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The technical side as a selection for footballers under 20 years 

  �4بن��عمة�بن�عودة،�3سنو����عبدالكر�م�،2بن�قوة�ع��،�1بوقش�ش�مولود

Boukechiche Mawloud1, Bengoua Ali2,  Snouci Abdelkrim3, Bennama Benaouda4  
  labopaps�/�mawloud.boukechiche.etu@univ-mosta.dzجامعة�مستغانم.�مع�د�ت.ب.ر/�مخ����1

 labopaps��/ali.bengoua@univ-mosta.dz/�مخ����ت.ب.رمستغانم.�مع�د��جامعة�2
  labopaps�/ abdelkrim.snouci@univ-mosta.dzجامعة�مستغانم.�مع�د�ت.ب.ر/�مخ����3

  labopaps��/benaouda.bennama@univ-mosta.dz/�مخ���ت.ب.رجامعة�مستغانم.�مع�د��4

  05/06/2021تار�خ�ال�شر:�������������19/04/2021تار�خ�القبول:����������������03/01/2021تار�خ�الاستلام:�

  �الم��ص:

ي�للاع���كرة�القدم�وفق��مستو�ات�معيار�ة�وال���يرا�ا�طاقم�البحث�أنجع�من�الم�ار �الأداءتقو�م��دفت�الدراسة�إ���  

�لاختيار� �تم�يدا �الشابة �للموا�ب �ضياع ��س�ب �ال�� �الأخطاء �الكث���من �ينجر�ع��ا �وال�� �الغ���مؤسسة �العابرة الملاحظة

�الم �كث���من ��� �الفيصل �أ��ت �ال�� �الم�ار�ة �المؤ�لات �وفق �تص�يف�م �العناصر��عد �العالم�أفضل �بطولات �وح�� بار�ات

� �تحت �ا��زائري �الغرب �لاع�� �من �عينة �ع�� �البحث �انجاز��ذا �تم �وعليھ �وا����اء �أفضت��20بإقرار�المدر��ن �وقد سنة

�المنتخب� �يمثل �نراه �العناصر�والذي �أفضل �تحديد �من �البحث �طاقم �أمكن �اللاعب�ن �مستوى ��� �تباين �لوجود النتائج

  .ة�للكرة�ا��زائر�ةا���وي�الغر�ي�و�عطي�الإضاف

  �الاختيار�-المعيار�-الم�اري�الأداء�المفتاحية:�ال�لمات���-

Abstract: The study aimed to assess the skillful performance of football players according to scoring scales, 

which the research team considers more effective than unorganized transient observation, which leaves 

many errors leading to the loss of young talents in view from the selection of the best elements after their 

ranking according to qualifying qualifications become the parameter in many games and even World 

Championships have been approved by coaches and experts. This research was conducted on a sample of 

players from western Algeria aged under 20 years. The results resulted in a level difference between the 

players. The team was able to identify the best elements, which, in our opinion, represents the Algerian 

Football Regional Team       

Keywords: �  The skillful performance�- criterion - Selection 
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  ��:ا��انب�النظري -

  �الدراسة:مقدمة�واش�الية�*�

�أسس�� �ع�� �مب�ية �مخططة �تر�و�ة �عملية �عن ��و�عبارة �القدم �كرة ��� �ا��ديث التدر�ب

�الر�اضية�علمية �المستو�ات �أر�� �إ�� �باللاعب�ن �الوصول �السيد���دف�ا (حسن

�ص2008ابوعبده، �ا��اد��كما�)7، �العمل �كث���من �إ�� �يتعداه �بل �بالصدفة �يأ�ي �لا أنھ

�و  أك���عن�أحدث� البحثوتظافر��ل�ا���ود�من�إدار��ن،�مس��ين،�مدر��ن�وح���جم�ور.

�دون�أ �وسائل�التقو�م، �وأفضل �التدر�ب �اللاعب�ن�محور�العملية�أساليب �أفضل �ن���� ن

�ل���د�والمال�والوقت ،�2006(ز�ي�محمد�حسن،��التدر��ية�والبحث�عن�أكف��م�اقتصادا

 انھ�عملية�تحديد�استعدادات��1997ذا�ما��س���بالاختيار�حيث�يري�فولو�وف�و �)20ص

ة�مع�ن.�و�عد��شاط�كرة�القدم�واحد�من�أ�م�الأ�شط ر�ا��� �شاط خصائص مع النا���

�من� �وا��زائر�كغ���ا �الأرض، �بقاع �ش�� ��� �جما���ي �ا�تمام �من �بھ �يتمتع �لما الر�اضية

�اللعبة �ل�ذه �كب��ا �ا�تماما �تو�� ��الدول �ص2015(النذير، �معا�ش�نا��،)09، �خلال ومن

مقارنة�بنظ����ا�العالمية،�وذلك����مستوى�لاعب�نا�لواقع�كرة�القدم�ا��زائر�ة�لمسنا�ضعفا�

دعاء�اللاعب�المح���للمنتخب�الوط���رغم�ضغط�ال��افة�المحلية�ع���بالنظر�لقلة�است

�كر�س�يان� �ح�� �أو �سعدان �رابح �قبلھ �ومن �حاليلوز��ش �سواء �الوط��، الناخب

�ل�ل��،(www.faf.dz)غوركيف �العالمية �المحافل ��� �المشار�ات �ا�عدام �شبھ �ذلك، �ع�� زد

� �تحت �للفئة �وحيدة �بمشاركة ��20الفئات�العمر�ة �للدور��1979سنة �والوصول �اليابان ��

سنة�وا��روج�من�الدور�الأول.�واح�شام�ا�قار�ا�ب��17وأخرى�لفئة�تحت��2009ر�ع���ا�ي�،

05�� �تحت �الوط�� �المنتخب �بطل�ا ��ان �للشباب �واحدة�20مشار�ات �مرة ،����1979سنة

�سنة�23وحيدة�للمنتخب�الاولم���تحت��ومشاركة 2009ا��زائر���ودور�الوصافة�للناشئ�ن�

� ��1980�� �حوا�� �وانتظاره �سابقا �السوفيا�ي �الثانية��35بالاتحاد �التأش��ة �لاقتطاع سنة

� �جان��ولأولمبياد ��ر�ودي �بال��از�ل �تنظيم�ا �.)whttps://ar.wikipedia.org(2016المزمع

�ومدى� �الأندية �مستوى �ع�� �اختيار�اللاعب�ن �بحقيقة �الموضوع ��ذا �نر�ط �أن فحاولنا

ومتطلبات�كرة�القدم�خاصة�المعمول���ا�من�حيث�استعدادات�اللاعب�توافق�ا�مع�المعاي���

ا�تماما�كب��ا�من�طرف�الباحث�ن�حيث��انت��ناك�الاختيار�لذا�نال�موضوع�الم�ار�ة�م��ا،�

�بحثنا �بموضوع �والمرتبطة �السابقة �ومن�الدراسات �المجال، ��ذا ��� �من�الدراسات �العديد

  :وانتحت�عن��2015وار�عبد�الطيف� نجد�دراسة
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 Etude comparative entre quelques indices morphologiques et les attributs de�

l'aptitude physique Et technique des jeunes footballeurs par poste du jeu 

�القدم �كرة �لاع�� �ب�ن �الفروق �تحديد �إ�� �الدراسة ��دفت �حسب�16-15( حيث �سنة (

�المورف �المؤشرات ��عض ��� �واق��اح�مراكز�م �والم�ار�ة �البدنية �اللياقة �وم�ونات ،� ولوجية

�الباحث� �استخدم �حيث �مراكز�اللعب �حسب �اللاعب�ن �توجيھ ��� ��ساعد �بيانات قاعدة

)� �الدراسة �عينة �وشملت �الوصفي �ومنھ�60المن�� �مقصودة، �بطر�قة �اختيار�م �تم �لاعبا (

�من ��ل ��� �الستة �مراكز�اللعب �ب�ن �فروق �وجود �عدم �الباحث �الوزن��است�تج قياس

)�30ومحيط�الساق،�و����ل�من�صفة�التحمل،�السرعة�الانتقالية�بالكرة�و�دو��ا�لمسافة(�

)�م.�150م،�مرونة�عضلات�الظ�ر�والساق�و���صفة�تحمل�السرعة�بالكرة�ع���مسافة�(

وعليھ�فقد�أو����الباحث�بتوجيھ�اللاعب�ن�إ���مراكز�اللعب�وفق�قدرا��م�المورفولوجية،�

لم�ار�ة�وا���ت�و�ن�اللاعب�حسب�متطلبات�المراكز�ال����شغلو��ا����ميدان�كرة�البدنية�وا

� �ا�� �إضافة �وفق�القدم �التوجيھ �عملية �ل�س�يل �البيانات �قاعدة �ع�� �الاعتماد ضرورة

�والمورفولوجية �والم�ار�ة �البدنية ��ناك��(Houar Abdellatif, 2015) المتطلبات �أن كما

بطار�ة�اختبارات�لتقو�م��عض�القدرات�البدنية�نوان�تحت�ع�2012دراسة�لبوحاج�مز�ان�

� �أواسط �القدم �كرة �لاع�� �انتقاء �أثناء ��19-17والم�ار�ة �الدراسة ��دف �و�ان إبراز�سنة

أ�مية�التقو�م�بصفة�عامة�والتقو�م�البد�ي�والم�اري�من�خلال�بطار�ة�اختبارات�لانتقاء�لا�

ا��قيقية�لھ�من�خلال��ذه�الدراسة�ع���كرة�القدم�ليتمكن�المدر�ون�من�إدراك�القيمة�

لاعب��164حيث�استخدم�الباحث�المن���الوصفي�بالأسلوب�المس���باختيار�عينة�قدر�ا�

توصل�الباحث�ا���أن�استعمال�بطار�ة�اختبارات�لتقو�م�قدرات�اللاعب�ن�فر�ق،�وقد��41و

كفاءة�علمية��بدنيا�وم�ار�ا�أثناء�عملية�الانتقاء��و�عمل�عل���وم�����يتطلب�من�المدرب

�معھ �والتعامل �تطبيقھ �من �يمكن �ح�� �المقابلات�وأ�وم�نية �ع�� ��عتمد �الذي �المدرب ن

�أثناء� �اللاعب�ن �مع �التعامل ��� �صعو�ة �يجد �الانتقاء �عملية �أثناء �والملاحظة التنافسية

� �التدر�ب �نتائج�و�تع�ن �تقدم �دامت �ما �العلمية �الطر�قة �ع�� ��عتمد �أن �المدرب ع��

� �ودقيقة �والفوضوي مضبوطة �العفوي �العمل �عن �بوالابتعاد �أو��� �فقد �وعليھ اق��اح�،

�ومحاولة� ،� �الانتقاء ��عملية �ا��اصة �الاختبارات �من �مجموعة �ع�� �،يحتوي �كتا�ي دليل

إلزام��ل�المدر��ن�بتطبيق�ا�خاصة�ع���المستو�ات�العليا،�ضرورة�اعتماد�وتكييف�بطار�ات�

�القدم �كرة �لاع�� �انتقاء ��� �خاصة �ومتطلبا��م��اختبارات �تتلاءم ��ي �ا��زائر�ة �الب�ئة ��
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ال��صية�ع���جميع�المستو�ات�والأعمار،����يص�عملية�الانتقاء����مختلف�النوادي�

ا��زائر�ة�ومحاولة�تحليل�ا�ومعا����ا�وا��روج�بحلول�أفضل�نجاعة�وذات�أسس�علمية�

رة�القدم�إضافة�تبادل�ا����ات��ي��ستفاد�م��ا��ؤلاء�الصاعدين����كو ونتائج�مضمونة�

�ضوئية،� �أقراص ��� �الاختبارات �بطار�ة �باستعمال �الانتقاء �لعملية �حية �نماذج �وضع ا��

(بوحاج�مز�ان،��،�ح���يحفز�المدر�ون�ع���استعمال�اا�طر�قة�معا��ة�النتائج�وتقدير�اوكذ

�استخلاص��)2012 �يمكن �سابقا �عرض�ا �تم �ال�� �والمشا��ة �السابقة �الدراسات �خلال من

اط�الم�مة�وال���من�خلال�ا�يمكن�نقد��ذه�الدراسات�وتحليل�محتوا�ا�للوقوف��عض�النق

ع���العلاقة�بي��ا�و��ن�بحثنا�من�حيث�ال�دف�والعينة�والأدوات�المستعملة�ومناقشة�نتائج�

�بي��ا �والعلاقة �إل��ا �توصلت �ال�� �البحوث ��ذه �لتجنب�، �للباحث �طر�ق �خارطة ��عد كما

�السابقة �البحوث �صعو�ات �الأو����عت�. ��و�ا��طوة �ال�شاط �لنوع �المناسب ��اختيار�الفرد

�البطولة �مستوى �إ�� ��نحو�الوصول �أبو�يوسف، �حازم �ص2005(محمد ،25(� الأندية�و ،

ا��زائر�ة�كغ���ا�من�أندية�العالم�تقوم���ذه�العملية��ع���اختلاف�الفئات�العمر�ة�و�ح���

�لنا ��سمح �ال�� �العملية ��ذه �الأول، �الفر�ق �مستوى �العناصر�لقطف��ع�� باختيار�أكفء

(مف���ابرا�يم�حماد،��أفضل�النتائج�تحت�أحسن�الظروف�،توف��ا�للوقت�و�المال�و�ا���د

�ص2010 ،09(� �كيفية�، �أثارت �ما �كث��ا �ا��زائر�ة �القدم �كرة ��� �الر�ا��� �واقعنا غ���أن

�الم �أو�ح�� �ا��رائد �ا�����سواء �الكث���من � �أسال � �واسعا �جدلا ت�بع�ن�اختيار�اللاعب�ن

�أن� �ع�� �دراسا��م ��� �أجمعوا �والذين �الاختصاص �أ�ل �نا�يك�عن �ا��م�ور �وكذا والنقاد

�واقع�اختيار� �ع�� �الغالبة �الذاتية��� �الأمور �من �وغ���ا �وتدخل�العاطفة الملاحظة�العابرة

��(Samir Chibane, 2010) ،�)2004(بن�قوة�ع��،��وانتقاء�اللاعب�ن����كرة�القدم�كدراسة

�م �(بوحاج �الإعداد��.)2012ز�ان، �ف��ات �ع�� �الشابة �الموا�ب �اختيار�أفضل والمفروض

� �ميول�م �وكذا �ال�شاط �ومتطلبات �تتوافق �باستعدادات �يتم��ون �ممن وتر����الر�ا���

�النتائج�رغبا��م �أفضل �وتحقيق �الر�ا��� �ال�شاط �مزاولة ��� �استمرار�م �نضمن  �ي

(George Cazorla, 2006, P13)حديثة�مؤسسة�ع���حقائق�علمية�وذلك�عن�طر�ق�آليات�

� �اللاعب�ن �عن �صادقة �بيانات �جمع �أدوات �مع�مستعملة �والاختبار �والقياس �التقو�م

�الطرق�التقليدية �عن �طا�ر�الابتعاد �بر��ي �فيصل، �(سعداوي �ص2020، ،415(� و�ر�ط�،

�بموضوعنا �الدراسات ��ذه �التا����ل �ال�ساؤل �نطرح :���� ��سا�م �المعيار�ة �المستو�ات �ل

�لاختيار�الكش �تم�يدا �العناصر�م�ار�ا �أفضل �عن �ف �البحث�أفضل�م؟ �طاقم �صاغ و�نا
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�المستو�ات�المعيار�ة ف�اللاعب�ن�وفق�مؤ�لا��م�الم�ار�ة�يتص���سا�م����الفرضية�التالية:

إيجاد�آلية�أك���دقة����اختيار�وع���ضوء�ذلك���دف�طاقم�البحث�ا���لاختيار�م،�تم�يدا�

ديل�للملاحظة�وال���أثب�ت�محدودي��ا�وتوصيل�رسالة�للقائم�ن�اللاعب�ن����كرة�القدم�كب

�خدمة� �عل��ا �المدر��ن �وت�و�ن �أك���دقة �جديدة �آليات �إيجاد �ع�� �للعمل �القدم �كرة ع��

طاقم�البحث��وتبعا�لإش�الية�البحث�وا��لفية�النظر�ة�والميدانية�يف��ض،�للكرة�ا��زائر�ة

� �المعيار�ةبأن ��المستو�ات ��� �تم�يدا��فيتص��سا�م �الم�ار�ة �مؤ�لا��م �وفق اللاعب�ن

�تتج���أ�مية�البحث����أنھ�يك�����أ�مية�بالغة�وذلك�من�ا��انب�ن�لاختيار�م �ومن��نا .

العل���والعم��،�فمن�ا��انب�العل���يمكن�اعتباره�كمسا�مة����إثراء�المكتبة�ا��امعية�

�فيمكن �العم�� �ا��انب �من �أما �والباحث�ن، �المدر��ن �مساعدة �نتائج��قصد �من الاستفادة

تص�يف�لاع���كرة�القدم�للأندية�ا��زائر�ة��ذه�الدراسة�لت�ون�عونا�للمدر��ن����عملية�

  قصد�اختيار�الأفضل

  ا��انب�التطبيقي:

  الطرق�المن��ية�المتبعة:-1

�الاستطلاعية:1-1 ��الدراسة �ع���لقد �اختيار�اللاعب�ن �واقع �باستقراء �البحث �طاقم قام

ا��زائري�وذلك�من�خلال�الز�ارات�الميدانية�ل�ذه�النوادي،�إضافة��مستوى�نوادي�الغرب

ا���ا����ة�الميدانية�لأفراد�طاقم�البحث��و��م�مدر��ن�سابق�ن�وحالي�ن�لكث���من�النوادي،�

�البحث�الأ  �طاقم �ع�� �لابد ��ان �للاختيار، �معاي���علمية �وجود �عدم �ع�� �أف��� مر�الذي

�وقياسات � �اختبارات �تحديد �ع�� ��العمل �ع�� �للعمل �أولية ��ذهكمرحلة المعاي��،��تحديد

ف�ان�أول�الامر�تصفح�المراجع�العلمية�من�كتب�ودراسات�سابقة��غية�تحديد�الاختبارات�

المناسبة�ل�ذا�الموضوع،�ومن�ثم�ترجيح�ا�من�خلال�عرض�ا�ع���المحكم�ن�وا����اء�لز�ادة�

  ثقل�ا�العل���و�و�ما��عرف�بصدق�المحكم�ن.

تختلف�المنا���المتبعة،�تبعا�لاختلاف�ال�دف�الذي�يود�التوصل�إليھ��:حثمن���الب�1-2

���مجال�البحث�العل��،�و�عتمد�اختيار�المن���المناسب���ل�المش�لة�بالأساس�ع���طبيعة�

� �الوصفي �المن�� �إتباع �البحث �مش�لة �حتمت �المنطلق ��ذا �من �نفس�ا، بأسلوب�المش�لة

  لملائمتھ�لطبيعة�البحث.الم���

�البحث:م�1-3 �عينة �أمكنھ��جتمع �البحث �طاقم �أجرا�ا �ال�� �الاستطلاعية �الدراسة �عد

سنة�للغرب��20من�تحديد�مجتمع�البحث�الأص���والمتمثل����لاع���كرة�القدم�فئة�تحت�
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لاع���كرة�القدم�لاعبا�من��198ضم�ت�عينةتم�إنجاز�تجر�ة�البحث�ع����ا��زائري����ح�ن

فر�ق�ي�شطون������11يمثلون قتيھ�و�ران�وسعيدة�سنة�للغرب�ا��زائري�بمنط�20تحت�

�واحد �قسم �الأول ، �المستوى �تم�، ��عدما �عمدية �بطر�قة �البحث �اختيار�عينة �تم وقد

اس�بعاد�حراس�المرمى�من�الدراسة��ون�متطلبا��م�الم�ار�ة�تختلف��ل�الاختلاف�عن�بقية�

  اللاعب�ن.

  مجالات�البحث:1-4

سنة��20حث�الأساسية����لاع���كرة�القدم�تحت�تمثلت�عينة�الب�جال�ال�شري:الم1-4-1

� �عدد�م ��198والبالغ �إ�� �ي�تمون �الر�ا���11لاعب �للموسم �م��ل ���2018/2019نادي

� �ع�� �الاستطلاعية �التجر�ة �اشتملت �ح�ن ��� �ا��زائري ��07للغرب �تحت �لفئة �20لاعب�ن

  سنة�لفر�ق�وداد�مستغانم�والذي�ي�ت���إ���مجتمع�البحث.

�الم1-4-2 �و�����ا�ي:المجال �الدراسة �قصد �الأندية �ملاعب ��� �البحث �انجاز��ذا �تم لقد

�ا��يدة� �التحتية �للب�ية �الأندية �من �وافتقار�العديد �ال��مجة �لصعو�ة �الملاعب �تلك ملاحق

  و�ذا�ما�لمسناه�عند�غالبية�الأندية.

�الزم��:1-4-3 �الش�ر�بتجنيد��المجال �قرابة �دامت �زمنية �مدة �البحث �انجاز��ذا �تم لقد

  .11/02/2019إ����07/01/2019ر�ق�العمل�وامتدت�من�ف

�البيانات:1-5 �جمع �ا����أدوات �البحث �طاقم �عمد �وجھ، �أحسن �ع�� �انجاز�البحث �غية

�و��� �بالظا�رة �للإلمام �العل�� �السند �بمثابة �لھ ��انت �ال�� �الأدوات �من �لمجموعة التطرق

  �التا��:

1-5-1� �والمراجع: �والمجالمصادر �الكتب ��� �كما�والمتمثلة �الأن��نت �وشبكة �الم�شورة لات

  استعان�طاقم�البحث�بالدراسات�السابقة�والمشا��ة.

�ال��صية:1-5-2 �مع��المقابلات �ال��صية �المقابلة �أسلوب �البحث �طاقم استعمل

�تق���� ��غية �ا��صوص �وجھ �ع�� �القدم �وكرة �العموم �وجھ �ع�� �الر�اضة مسؤو��

  لأسلوب�مع�الز�ارات�الميدانية�للنوادي.المعلومات�من�مصادر�ا�مباشرة�وقد�تزامن��ذا�ا

1-5-3� �خ��اء�الاست�يان: �من �المحكم�ن �من �مجموعة �ع�� �است�يانا �البحث �طاقم عرض

�العل���والوقوف�ع���فاعلي��ا� التدر�ب�الر�ا����ل��جيح�الاختبارات�المقدمة�لتأكيد�ثقل�ا

  لقياسھ.لقياس�ما�وضعت�

  الاختبارات�الم�ار�ة:1-5-4
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  ������لكرة�لقياس�م�ارة�ترو�ض�الكرةاختبار�اخماد�ا*

  اختبار�ا��ري�بالكرة�لقياس�م�ارة�التحكم����الكرة�*

  ����*اختبار�دقة�التمر�ر�لقياس�م�ارة�التمر�ر�المتوسط

  *اختبار�دقة�ال��ديف�لقياس�م�ارة�ال��ديف

1-6� �الإحصائية �المقاي�س ��تمالمستخدمة: �وال�ش�تاستخدام �المركز�ة �ال��عة - مقاي�س

  المعيار�ة�المستو�ات-�المعيار�ة�الدرجة-�ل�الارتباط�(ب��سون)معام

  المعاملات�العلمية�لأداة�الدراسة:�1-7

  صدق�الاختبار:�1-7-1

�المحكم�ن* �(صدق �المحتوى �والبحوث��وقد�):صدق �حصر�الدراسات �خلال �من تج��

� �ع�� �عرض�ا �ثم �دراس��ا، �المراد �الصفة �تق�س �ال�� �الاختبارات �لانتقاء المحكم�ن�المشا��ة

  للاختيار�ال��ا�ي�للاختبارات.

  وذلك�بحساب�جذر�الثبات�الصدق�الذا�ي:*

�الثبات��الثبات:1-7-2 �معامل �حساب �أجل �من �أولية، �اختبارات �إجراء �خلال �من وذلك

� �ع�� �الاختبار �وأجري �الاختبار)، �وإعادة �(الاختبار �فر�ق�07بطر�قة �من وداد�  لاعب�ن،

�الذيمستغانم ،�� �ي�شط �استخدمنا�مالقس�نفس�� �إحصائيا، �النتائج معامل��ولمعا��ة

 الارتباط�ال�سيط�(ب��سون)

  عرض�نتائج�صدق�الاختبارات�المستعملة�وثباتھ

  :يو���معاملات�الصدق�والثبات�للاختبارات�الم�ار�ة�المستعملة)�01ا��دول�رقم�(

  الاختبارات
معامل�

  الصدق

معامل�

  الثبات
  مستوى�الدلالة  درجة�ا��ر�ة

  �القيمة

  �د�وليةا�
  الدلالة

  0.91  0.95  اخماد�الكرة

  

  

06  

  

  

0.05  

  

  

0.625  

  دال

  دال  0.94  0.97  ا��ري�بالكرة

  دال  0.93  0.96  دقة�ال��ديف

  دال  0.86  0.93  دقة�التمر�ر
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)�توجد�دلالة�إحصائية��ون��ل�قيم�المعاملات�العلمية�للصدق�01من�خلال�ا��دول�رقم(

�الق �أك���من ��انت �(والثبات �ا��دولية، �0.625يمة �حر�ة �درجة �عند �دلالة��06) ومستوى

  .بالتا���تجسد��ل�من�الصدق�والثبات�0.05

لطاقم�البحث�عن��انإن�ارتفاع��ل�من�معامل�الصدق�والثبات�يؤكد�:الموضوعية�1-7-3

� �وضعت �ما �قياس ��� �الاختبارات �صدق �مدى �من�و�التالأجلھ �وخالية �موضوعية ��� ��

  التأو�ل

  التح���بالتا���تحققت�الموضوعيةالعاطفة�و ��ا�منق�والقياس�ز�ادة�ع���خلو س�لة�التطبي

  :النتائج�وتفس���ا�ومناقش��ا�عرض-2

  اختبار�اخماد�الكرة:�البحث���عرض�ومناقشة�نتائج�عينة�2-1

� �ل�ا��02جدول �المقررة �وال�سبة �معياري �مستوى ��ل �حسب �المئو�ة �وال�سبة �اللاعب�ن �عدد يو��

  ع�الطبي������اختبار�اخماد�الكرة.ضمن�منح���التوز�

الدرجة�

  المعيار�ة

المستوى�

  المعياري 

  اخماد�الكرة

ال�سبة�المقرر�

ل�ا����المنح���

  الطبي��

4.99±2.28  

الدرجات�

  ا��ام
  ال�سبة�المئو�ة  عدد�اللاعب�ن

80  

68≤  
  4.86  5.55  11  9.1ا��11.83  جيد�جدا

68>  

56≤  
  24.52  14.14  28  6.37ا��9.09  جيد

56>  

44≤  
  40.96  57.57  114  3.64ا��6.36  متوسط

44>  

32≤  
  24.52  21.21  42  0.91ا��3.63  ضعيف
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32>  

20≤  
  4.68  1.51  03  0.9اقل�من  ضعيف�جدا

  %99.72  100%  198  المجموع

د����4.99من�خلال�النتائج�المو��ة����ا��دول�أعلاه�يت���أن�المتوسط�ا��سا�ي�بلغ�

���اختبار�اخماد�الكرة�ب�نما��انت�أع����سبة�عند�المستوى��د2.28ح�ن�الانحراف�المعياري�

و����[56- 44[� د)�والدرجة�المعيار�ة6.36- د3.64عند�الدرجة�ا��ام�(�%57.57المتوسط�ب�

،�ثم�ثا�ي�أع���%40.96أع���وأك���بكث���من�ال�سبة�المقرر�ل�ا����المنح���الطبي���والبالغة�

�ب �الضعيف �للمستوى �ال�%�21.21سبة �(عند �ا��ام �والدرجة�3.63-د0.91درجة د)

،�ثم�%24.52و�و�أقل�من�ال�سبة�المقرر�ل�ا����المنح���الطبي���البالغة��[44-32[المعيار�ة�

والدرجة�المعيار�ة��د)9.09-د6.37عند�الدرجة�ا��ام�(�%14.14يليھ�المستوى�ا��يد�ب�سبة�

�و �[56-68[ �الطبي�� �المنح�� ��� �ل�ا �المقرر �ال�سبة �من �أقل �و�� �يل��ا�%24.52البالغة ،

� �ب�سبة �جدا �جيد �(�%5.55المستوى �ا��ام �الدرجة �المعيار�ة�11.83-د9.1عند �والدرجة د)

]68-80]�� �والبالغة �الطبي�� �المنح�� ��� �ل�ا �المقرر �ال�سبة �أك���من �ح�ن�%4.86و�� ��� ،

ا��ام�(أقل�عند�الدرجة��%1.51عند�المستوى�ضعيف�جدا�ما��عادل����لنا�ثلاثة�لاعب�ن

� �0.9من �المعيار�ة �والدرجة �الطبي����[20-32[) �المنح�� ��� �ل�ا �المقرر �ال�سبة �من �أقل و��

.�وإثر�المعا��ة�الإحصائية�تمكن�طاقم�البحث�من�تحديد�مستوى�عينة��%4.86والبالغة�

�ما� �و�ذا �جدا �وا��يد �المتوسط �المستوى �ب�ن �تتأر�� �وال�� �الكرة �إخماد �م�ارة ��� البحث

قراءة�حول�تمتع�اللاعب�ا��زائري�بم�ارة�التحكم����الكرة�مما�جعل�كشا���أور�ا��عطينا�

كما��عد��)�،Houari Abdelatif. 2015(�يلاحقون�العديد�من�الشباب��غية�الظفر�بخدما��م

،�2008(حسن�السيد�ابوعبده،��كرة�القدم�ا��ديثةل�الاساسية�تطلباتالممن���ذه�الم�ارة

بو�ة�نقلا�عن�مف���إبرا�يم�أن�م�ارة�الاخماد�والسيطرة�ع���،�كما�يرى�صدوق�و�ا)155ص

�القدم �كرة �للاعب �والم�مة �الأساسية �المرتكزات �أ�م �من ��ابو�ة��الكرة �حمزة، (صدوق

 .)428،�ص�2020،�محمد
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  �عرض�ومناقشة�نتائج�عينة�البحث����اختبار�ا��ري�بالكرة:2-2

� �حسب�03جدول �المئو�ة �وال�سبة �اللاعب�ن �عدد �ل�ا��يو�� �المقررة �وال�سبة �معياري �مستوى �ل

  ضمن�منح���التوز�ع�الطبي������اختبار�ا��ري�بالكرة.

  الدرجة�المعيار�ة
المستوى�

  المعياري 

  ا��ري�بالكرة
ال�سبة�المقرر�

ل�ا����المنح���

  الطبي��

10.92±0.74  

  ال�سبة�المئو�ة  عدد�اللاعب�ن  الدرجات�ا��ام

80  

68≤  
  4.86  2.02  04  9.59ا��8.7  جيد�جدا

68>  

56≤  
  24.52  33.33  66  10.47ا��6.90  جيد

56>  

44≤  
  40.96  36.86  73  11.36ا��10.48  متوسط

44>  

32≤  
  24.52  25.25  50  12.25ا��11.37  ضعيف

32>  

20≤  

ضعيف�

  جدا
  4.86  2.52  5  13.14ا��12.26

  99.72  100  198  المجموع

ثا���10.29أن�المتوسط�ا��سا�ي�بلغ��من�خلال�النتائج�المو��ة����ا��دول�أعلاه�يت��

� �المعياري �الانحراف �عند�0.74ح�ن ��سبة �أع�� ��انت �ب�نما �بالكرة �اختبار�ا��ري ��� ثا

� ثا)�والدرجة�المعيار�ة10.48-ثا11.36عند�الدرجة�ا��ام�(�%36.86المستوى�المتوسط�ب�

،�ثم�%40.96بالغة�و���أد�ى�بكث���من�ال�سبة�المقرر�ل�ا����المنح���الطبي���وال�[44-56[
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�ب �ا��يد �للمستوى ��سبة �أع�� �(�%33.33ثا�ي �ا��ام �الدرجة ثا)�9.60-ثا10.47عند

� �المعيار�ة �الطبي����[�68-56[والدرجة �المنح�� ��� �ل�ا �المقرر �ال�سبة �أك���بكث���من و��

� �%24.52البالغة �ب�سبة �الضعيف �المستوى �يليھ �ثم �ا��ام��25.25%، �الدرجة عند

��ثا)11.37- ثا12.25( �المعيار�ة �����[44- 32[والدرجة �ل�ا �المقرر �ال�سبة �من �أك���بقليل و��

� �والبالغة �الطبي�� �%24.52المنح�� �المستوى �تلا�ا ،� �ب�سبة �جدا عند��%2.52ضعيف

و���أد�ى�من�ال�سبة�المقرر��[32- 20[ثا)�والدرجة�المعيار�ة�12.26-ثا13.14الدرجة�ا��ام�(

عند�المستوى���نلاعب�أر�عةإلا�،����ح�ن�لم����ل�%4.86ل�ا����المنح���الطبي���والبالغة�

�[80-68[)�والدرجة�المعيار�ة�ثا8.7- ثا9.59عند�الدرجة�ا��ام�(�%2.02جدا�ما��عادل�جيد�

�والبالغة� �المنح���الطبي�� ��� �ل�ا �ال�سبة�المقرر �أقل�من �المعطيات��.%4.86و�� وإثر��ذه

��ة�الغر�ية�مستوا�م�جيد����م�ارة�سنة�ل��20يمكننا�القول�أن�لاع���كرة�القدم�تحت�

،��ذا�الأخ����عت������المستوى�ا��يد�جدا��نلاعب�إلا�أر�عةا��ري�بالكرة�غ���أنھ�لا�يوجد�

مطلب�أسا����ليتمكن�اللاعب�ا��زائري�من�مقار�ة�المستوى�العا���الذي�يتطلب�حضور�

� �المستو�ات ��ل ��(Vigne Gregory, 2011)ع�� �بال�كما، �ا��ري �م�ارة �مركبة�أن كرة�م�ارة

�الكرة ��� �والتحكم �السرعة ��من �ال�ساطي، �أمر�الله �كشك، �ص2000(محمد لكن��،)52،

يحول�دون�تخطيط�أمثل�للتدر�بات�من�أجل��ضعف�المستوى�النظري�للمدرب�ا��زائري 

ما�و�و�،�)59،�ص2010(بن�قاصد�ع���،بن�دحمان�محمد،�مستوى�أفضل�����ذه�الم�ارة�

���ع�� �الر�ا����Alexendre dellalع��ا �التدر�ب ��علوم �المدرب �إلمام �المختلفة�بمستوى

 �(Alexendre Dellal, 2008, p159)لغرض�تحس�ن�من��ية�التدر�ب�للاعب�نالم�شعبة�و 
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  ة�ال��ديف:عرض�ومناقشة�نتائج�عينة�البحث����اختبار�دق2-3

وال�سبة��يو���عدد�اللاعب�ن�وال�سبة�المئو�ة�حسب��ل�مستوى�معياري �04جدول�

  المقررة�ل�ا�ضمن�منح���التوز�ع�الطبي������اختبار�دقة�ال��ديف.

د���11.66بلغ��من�خلال�النتائج�المو��ة����ا��دول�أعلاه�يت���أن�المتوسط�ا��سا�ي

� �المعياري �الانحراف �عند�3.40ح�ن ��سبة �أع�� ��انت �ب�نما �ال��ديف �اختبار�دقة ��� د

� �ب �المتوسط �(�%46.46المستوى �ا��ام �الدرجة �المعيار�ة13.69-د9.92عند �والدرجة � د)

]44-56]�� �والبالغة �الطبي�� �المنح�� ��� �ل�ا �المقرر �ال�سبة �أك���من �ثا�ي�%40.96و�� �ثم ،

الدرجة�

  المعيار�ة

  المستوى�

  المعياري 

  دقة�ال��ديف

ال�سبة�المقرر�ل�ا�

  ���المنح���الطبي��

11.66±3.40  

  ال�سبة�المئو�ة  عدد�اللاعب�ن  الدرجات�ا��ام

80  

68≤  
  4.86  6.56  13  17.78ا��21.86  جيد�جدا

68>  

56≤  
  24.52  23.73  47  13.7ا��17.77  جيد

56>  

44≤  
  40.96  46.46  92  9.62ا��13.69  متوسط

44>  

32≤  
  24.52  20.20  40  5.54ا��9.61  ضعيف

32>  

20≤  
  4.86  3.03  6  1.46ا��5.53  ضعيف�جدا

  99.72  100  198  المجموع
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��سبة �ب�أع�� �ا��يد �(�% 23.73للمستوى �ا��ام �الدرجة �والدرجة�17.77-د13.7عند د)

،�%24.52و���تق��ب�من�ال�سبة�المقرر�ل�ا����المنح���الطبي���البالغة��[�68-56[المعيار�ة�

� �ب�سبة �الضعيف �المستوى �(�%20.20ثم �ا��ام �الدرجة �والدرجة�9.61- د5.54عند د)

����المنح���الطبي���والبالغة�و���أقل�من�ال�سبة�ا�[44- 32[المعيار�ة� ،�%24.52لمقرر�ل�ا

� �ب�سبة �جدا �جيد �المستوى �(�%6.56تلا�ا �ا��ام �الدرجة �والدرجة�21.86- د17.78عند د)

،����%4.86و���أك���من�ال�سبة�المقرر�ل�ا����المنح���الطبي���والبالغة��[�80-68[المعيار�ة�

د)�و�و�5.53-د1.46ا��ام�(�عند�الدرجة�%3.03ح�ن�بلغت��سبة�المستوى�ضعيف�جدا��

� �المعيار�ة �الدرجة �يوافق �الطبي����[32-20[ما �المنح�� ��� �ل�ا �المقرر �ال�سبة �من �أقل و��

� �الم�ارة�%4.86والبالغة ��ذه ��� �اللاعب�ن �مستوى �أن �لنا �تب�ن �النتائج ��ذه �ضوء �وع�� .

ستغلال�ا�تأر���ب�ن�المتوسط�وا��يد�جدا�و�و�ما�ي�بأ�بوجود�موا�ب�م�ار�ة�مما�يوجب�ا

� �ع��، �قوة �(بن �المتكررة �خيبا��ا �من �وان�شال�ا �ا��زائر�ة �بالكرة �ص2004لل��وض ،201�(

� �بحالة�وذلك �التقدم �يمكن �ح�� �علمية �أسس �ع�� �المب�� �السليم �التخطيط �خلال من

�العالية �المستو�ات �ا�� ���ا �والوصول �التدر��ية �ا��اوي،�(�اللاعب �اسماعيل �السيد يح��

�ص2002 �و�و�ما)10، ،�� �واخرون�ش���اليھ �المو�� �موفق �� � �القصوى�من�� �الفائدة �أن ��

�العل� �الا�بالتخطيط �لا�تأ�ي �التدر��ية �السليمالعملية ��� �واخرون، �المو�� ،�2012(موفق

 .)15ص
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  عرض�ومناقشة�نتائج�عينة�البحث����اختبار�دقة�التمر�ر:2-4

� ��05جدول �حسب �المئو�ة �وال�سبة �اللاعب�ن �عدد �ل�ا�يو�� �المقررة �وال�سبة �معياري �مستوى �ل

  ضمن�منح���التوز�ع�الطبي������اختبار�دقة�التمر�ر

الدرجة�

  المعيار�ة

المستوى�

  المعياري 

  دقة�التمر�ر�

ال�سبة�المقرر�ل�ا����

  المنح���الطبي��
11.66±3.40  

  ال�سبة�المئو�ة  عدد�اللاعب�ن  الدرجات�ا��ام

80  

68≤  
  4.86  4.45  9  25.95ا��31.54  جيد�جدا

68>  

56≤  
  24.52  19.19  38  20.36ا��25.94  جيد

56>  

44≤  
  40.96  48.98  97  14.77ا��20.35  متوسط

44>  

32≤  
  24.52  24.24  48  9.18ا��14.76  ضعيف

32>  

20≤  
  4.86  3.03  06  3.59ا��9.17  ضعيف�جدا

  99.72  100  198  المجموع

د���11.66ن�المتوسط�ا��سا�ي�بلغ�من�خلال�النتائج�المو��ة����ا��دول�أعلاه�يت���أ

د����اختبار�دقة�التمر�ر�ب�نما��انت�أع����سبة�عند�المستوى�4.66ح�ن�الانحراف�المعياري�

� �ب �(�%48.98المتوسط �ا��ام �الدرجة �المعيار�ة2.35-د14.77عند �والدرجة �[56-44[� د)

ثم�ثا�ي�أع����سبة�،�%40.96من�ال�سبة�المقرر�ل�ا����المنح���الطبي���والبالغة�و���أك���

�ب �الضعيف �(�% 24.24للمستوى �ا��ام �الدرجة �المعيار�ة�14.76- د9.18عند �والدرجة د)
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]32-44]�� �البالغة �الطبي�� �المنح�� ��� �ل�ا �المقرر �ال�سبة �من �تق��ب �ثم�%24.52و�� ،

� �ب�سبة �ا��يد �(�%19.19المستوى �ا��ام �الدرجة �المعيار�ة�25.94-د2.36عند �والدرجة د)

�و �[�56-68[ �والبالغة �الطبي�� �المنح�� ��� �ل�ا �المقرر �ال�سبة �من �أقل �تلا�ا���24.52% ،

د)�والدرجة�المعيار�ة�31.54- د25.95عند�الدرجة�ا��ام�(�%4.45المستوى�جيد�جدا�ب�سبة�

،����%4.86و���أقل�بقليل�من�ال�سبة�المقرر�ل�ا����المنح���الطبي���والبالغة��[�68-80[

د)�و�و�9.17-د3.59عند�الدرجة�ا��ام�(�%3.03ف�جدا��ح�ن�بلغت��سبة�المستوى�ضعي

� �المعيار�ة �الدرجة �يوافق �الطبي����[32-20[ما �المنح�� ��� �ل�ا �المقرر �ال�سبة �من �أقل و��

.�ومن�خلال�النتائج�يظ�ر�لنا�أن�مستوى�عينة�البحث�متوسط����م�ارة�%4.86والبالغة�

كما�أن�(Eric Cabalero, 2005, P24) ���كرة�القدم�عنصر�أسا����عت���وال���دقة�التمر�ر�

�% 79.5و�%�71.75سبة�التمر�رات�الدقيقة�والنا��ة����المستوى�العا���ي�ون�ب�ن��سبة�

)Alexendre Dellal, 2008, P157(� ضعف�المستوى�النظري��عزي�محدودية��ذه�النتائج�لو

�للمدر��ن �محمد، �دحمان �،بن �ع�� �قاصد �ص2010(بن �ا��)59، �حتما �يؤدي �والذي ،�

  ضعف�سياسة�الت�و�ن�ع���مستوى�مختلف�مدارس�ونوادي�كرة�القدم.

ف�اللاعب�ن�وفق�مؤ�لا��م�يتص��سا�م����المستو�ات�المعيار�ة��مناقشة�فرضية�البحث:

،�يت���مدى�2�،3�،4�،5الم�ار�ة�تم�يدا�لاختيار�م،�من�خلال�النتائج�المب�نة����ا��داول�

�الاختب �جميع ��� �اللاعب�ن �مستو�ات �تباين �الم�ار�ة �وقف�ارات �اللاعبون �صنف بحيث

قدرا��م�الم�ار�ة�الفعلية�و���من�خصائص�المستو�ات�المعيار�ة�إذ�أ��ا��عت���أسس�داخلية�

،�كما��عد�)30،�ص2004(محمد�صب���حسان�ن،��ل��كم�ع���الظا�رة�موضوع�التقو�م

�الر�اضي�ن �إعداد ��� �م�م �جانب �الم�اري �العال�ا��انب  .Billet Eric, 2010) للمستوى

P42)لكن�عندما�ننظر�لنتائج��ذه�العينة�ع���مستوى�المنتخب�الوط���نجد�ا��عيدة��ل�

� �الإنجازاتالبعد �تحقيق �)whttps://ar.wikipedia.org(�عن �الوصول�، �أن �يؤكد و�و�ما

�والم�ار�ة� �البدنية �الأصعدة �جميع �ع�� �التفوق �و�جب �م�شعب �أمر �العا�� للمستوى

،�ومن�خلال�)Alexendre Dellal, 2008, P9(�داري�والطاقم�التدر���والنفسية�والطاقم�الإ 

ل��انب�الم�اري�معرفة���ذا��لھ�استطاع�طاقم�البحث�بفضل�تحديد�مستو�ات�معيار�ة�

وتص�يف�أفضل�العناصر�ممن�يمتل�ون�مؤ�لات�م�ار�ة�تفوق�أقرا��م�و�و�ما�وافق���ة�

  الفرضية�الموضوعة�سلفا.

  حات:الاست�تاجات�والاق��ا-3
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بناء�ع���نتائج��ذا�البحث�و���إطار�الوسائل�الإحصائية�المستعملة�أمكن�التوصل�إ���

  الاست�تاجات�التالية:

مستوى�عينة�البحث�متوسط�من�حيث�ا��انب�الم�اري�مع����يل��عض�الموا�ب��-

  فالمستوى�جيد�جدا.

ف�وإخماد�أفضل�نتائج�عينة�البحث����ا��انب�الم�اري���لت����م�ارة�دقة�ال��دي�-

  الكرة.

م�ارة�ا��ري�بالكرة�لم����ل�ولا�لاعب����المستوى�جيد�جدا�لما�ل�ذه�الم�ارة�من�تداخل��-

  .لصفات�بدنية��السرعة�والرشاقة�من�ج�ة�والتحكم����الكرة�من�ج�ة�أخرى 

وجود��عض�اللاعب�ن�ممن�لم��شمل�م�الاختيار�مستوا�م�الم�اري�أفضل�من��عض��-

  وا�للمنتخب�ا���وي�الغر�ي.اللاعب�ن�الذين�اخت��

  �امش�خطأ�كب���للملاحظة����الكشف�عن�أفضل�اللاعب�ن����الأداء�الم�اري.-

تحديد�مستو�ات�معيار�ة�لبعض�الاختبارات�الم�ار�ة�أس�م����تص�يف�لاع���الغرب�-

سنة����كرة�القدم�وفق�قدرا��م�الفعلية�و�عيدا�عن�الذاتية�تم�يدا��20ا��زائري�تحت�

  فضل�م.لاختيار�أ

  :�ع���ضوء�تحليل�النتائج�والاست�تاجات�يق��ح�طاقم�البحث�ما�ي�

تقييم�اللاعب�ن�من�ا��انب�الم�اري�وفق�الاختبارات�والقياسات��عيدا�عن�الأح�ام�*�

  الذاتية.

  ضرورة�ت�و�ن�المدر��ن�وفق�الأساليب�العلمية�ا��ديثة�للتدر�ب�ومن�بي��ا�طرق�الاختيار.�*

  ج��ذا�البحث�وغ��ه�من�البحوث�كنموذج�عل���للاختيار.الاستفادة�من�نتائ�*

العمل�ع���تحديد�مستو�ات�معيار�ة�ل�ل�الفئات�الشبانية�وفق�عينة�بحث�أك���لت�ون��*

  �مرجعا�للعمل�بھ.�

اللعب�الا�تمام�بالت�و�ن�وفق�متطلبات�كرة�القدم�ا��ديثة�لتوف���لاعب�ن�قادر�ن�ع���*�

  المستوى�العا��.���

  تماد�معاي���الاختيار�ع���مستوى�الرابطات،�وإجبار�الأندية�ع���العمل���ا.ضرورة�اع*�

والقياس�تدعما��ر ضرورة�تخطيط�حاضر�ومستقبل�اللاعب�ا��زائري�بناء�ع���الاختبا*�

  للملاحظة�العلمية�المؤسسة.



 سنة�20القدم�تحت�الم�اري�كمعيار�لاختيار�لاع���كرة��الأداء

  

 539 

تضافر�ا���ود�ب�ن�ا��امعة�وحقل�التدر�ب�من�أجل�الاستفادة�من��ذه�البحوث�ولا�*�

  الأدراج�من�أجل�الر���بكرة�القدم�ا��زائر�ة.�تظل�حب�سة

  :قائمة�المصادر�والمراجع�المعتمدة����الدراسة-4

  المراجع�باللغة�العر�ية:*

  أولا/�الكتب:

�ا��اوي �- �اسماعيل �السيد �يح�� ،���� �ا��ديثة �والتقنية �التقليدي �الاسلوب �ب�ن �الر�ا��� المدرب

  .2002،�المركز�العر�ي�لل�شر ،الطبعة�الأو��،�جامعة�الزقاز�ق،�مجال�التدر�ب

�ا�- �الاعداد �ابو�عبده، �السيد �القدم�لم�اري حسن �كرة �والتطبيق�للاع�� �الإسكندر�ة،�النظر�ة ،

  .2008،�مكتبة�الاشعاع�الفنية،�8ط

-�)� �حسن، �محمد �ز�ي �الر�ا��� �،�)التفوق �الاك�شاف ،� �الرعاية ،� �الأساسية �ا��وانب ،� المف�وم

  .2006،�المكتبة�المصر�ة�للطباعة�وال�شر�والتوز�عندر�ة،�،�الإسك1،�طالصلاحية�ا��ركية

دار�الوفاء�،�الإسكندر�ة،�اسس�اختيار�الناشئ�ن����كرة�القدم،�محمد�حازم�محمد�ابو�يوسف�-

  .2005،�لدنيا�الطباعة�وال�شر

�ط�مف��- �مصر، �والتدر�ب، �التعلم �أسس �الر�اضية) �(الم�ارات �حماد، �مركز�الكتاب�1إبرا�يم ،

  .2010لل�شر،�

�جامعة�- �القدم، �كرة �وا��ططيفي �الم�اري �الاعداد �أسس �ال�ساطي، �الله �أمر �كشك، محمد

 .2000الإسكندر�ة،�مصر،�

�والر�اضية،�- �البدنية �ال��بية ��� �والتقو�م �القياس �حسان�ن، �ط صب�� �دار�الفكر� 6القا�رة، ،

  .2004العر�ي،�

،�مركز�1تدر�ب�بكرة�القدم،��غداد،�طموفق�المو���واخرون،�المن��ية�ا��ديثة����التخطيط�وال�-

  .2012فيصل�للطباعة�وال�شر،�

  ثانيا/الرسائل�ا��امعية:

�القدم��- �كرة �لاع�� �عند �الأساسية �الم�ارات �لبعض �معيار�ة �مستو�ات �تحديد �ع��، �قوة بن

  .2004سنة،أطروحة�لنيل�ش�ادة�الدكتوراه،�جامعة�ا��زائر،��16-14للناشئ�ن�

ختبارات�لتقو�م��عض�القدرات�البدنية�والم�ار�ة�أثناء�انتقاء�لاع���كرة�بوحاج�مز�ان،�بطار�ة�ا�-

  .2012جامعة�ا��زائر،��،سنة،�أطروحة�لنيل�ش�ادة�الدكتوراه 17-19القدم�أواسط�

  المجلات�الدور�ة:�ثالثا/
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�دحمان�محمد�- الثقافة�التدر��ية�عند�مدر�ي�كرة�القدم�ا��زائر�ة�ومدى�،�بن�قاصد�ع���،بن
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