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� :� �ا������الم��ص �الإدراك �لتنمية �أ�شطة �تطبيق �واقع �ع�� �للتعرف �البحث �ومعوقات��-�دف �الروضة �لطفل حر�ي

زعت�ع���الإن��ن�ت�ع���عينة�قصدية�تطبيق�ا.�تم�الاعتماد�ع���المن���الوصفي،�مستخدم�ن�استمارة�است�يان�الك��و�ي�و 

� �الإدراك��30قوام�ا �أ�شطة �تطبيق �كب����� �نقص ��نالك �أن �النتائج �أظ�رت �سطيف، �بمدينة �الروضات �ببعض معلمة

حر�ي،�الت�و�ن�الذي�تلقتھ�المعلمات�غ����اف�لتطو�ر�القدرات�الإدراكية،�افتقار�برامج�ال��بية�ا��س�حركية�ع����-ا�����

  ت�الإدراك،�نقص�الوسائل�وعدم�توفر�الب���التحتية.أ�شطة�تن���قدرا

  حر�ي،�طفل�الروضة.�-ال�شاط،�الإدراك�ا������ال�لمات�المفتاحية�:��-

Abstract : The aim of the research is to identify the reality of apply activities to develop the sensory-

kinesthetic perception of the kindergarten child and the obstacles to their application. The descriptive 

approach was relied upon, using an electronic questionnaire form distributed over the internet on an 

intentional sample of 30 female educators in some kindergartens in Setif city. The results showed that 

there is a great lack of application of perceptual-kinesthetic activities, the formation that the educators 

received was insufficient to develop perception abilities, lack of sensory kinesthetic education programs on 

activities that develop perception abilities, lack of means and the unavailability of infrastructure. 

Key words: Activity, Sensory-Kinesthetic Perception, Kindergarten Child. 
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  ا��انب�النظري:

  :مقدمة�و�إش�الية�الدراسة.1

ؤثر����جانب�من�ينمو�الطفل�بطر�قة�مت�املة�ومتداخلة�لأنھ��ل�لا�يتجزأ،�وما�ي

جوانب�نموه،�لھ�آثاره�البعيدة����نوا���النمو�الأخرى�ول�ذا�تحرص�برامج�ال��بية�المبكرة�

لطفل�ما�قبل�المدرسة�ع���توف���ا����ات�والأ�شطة�ال����عمل�ع���تحقيق�النمو�الشامل�

���والمتوازن�للطفل�جسميا�واجتماعيا�وعقليا�ووجدانيا،�فالأ�شطة�أحد�العناصر�ال�امة�

�وجب� ��نا �ومن �وتأث���عميق�ن، �بفاعلية �بذلك �تقوم �و�� �وصقل�ا، �الطفل ���صية بناء

� �ال�ا�� �الا�تمام ���اإعطاؤ�ا �المنوط �الدور �مع �ي�ناسب ��الذي �و�البوسيفي، ،�2020(كلاب

ولعل�من�ب�ن�أ�م�ال��امج�والأ�شطة�ال���تحتل�م�ان�الصدارة����مرحلة�ر�اض��.)146ص

�تنمية �أ�شطة ��� �ا������الأطفال �التعطش��-الإدراك ��شبع �فرص �من �تقدمھ �لما حر�ي

  �ا��امح�للطفل�إ���اللعب�والاك�شاف�وا��ركة.

�نالك�العديد�من�المراجع�العلمية�والأبحاث�ال����سود�ا�الاعتقاد�بأن�الأ�شطة�

وا����ات�ا��سية�ا��ركية����الطفولة�ل�ا�تأث���كب���ع���النمو�العق���فيما��عد،�و�ناك�

�بياجيھ���العديد "� �النفس �عالم �إليھ �ذ�ب �ما �وم��ا �الاعتقاد ��ذا �تدعم �ال�� �الآراء من

Pigetأن�المعرفة�الأولية�للطفل�تتمثل����ا��ركة،�لأن�القشرة�المخية�لم�تن���الن����"

�إليھ� �ذ�ب �الذي �الطرح �و�و�نفس �المعقدة، �العقلية �بالعمليات �ل�ا ��سمح �الذي ال�ا��

�"بارش"، �"جيتمان"، �والأ�شطة��"برونر"، �فاللعب �و"فروس�يج"، �"كيفارت" "ديلا�اتو"،

ا��ركية�ت�يح�للطفل�استكشاف�العالم�حولھ،�و�درك�من�خلالھ�المفا�يم�والمعا�ي�والرموز�

(عثمان�عثمان�مصطفى،�والعلاقات،�كما��ش�ل�أسسا�للاتصال�بالأقران�وجماعات�اللعب�

�ص2011 ،6.(�� "� �العالم �أكد �ا����Leon Yarrowكما �أن �تجعل�" �ا��ركية �ا��سية �ات

الأطفال����حالة�مناسبة�من�الان�باه�وترفع�من�معدل�استجاب��م�لما�يحيط���م�وتز�د�من�

  .)p88) �,Leon ,1975قدر��م�ع���الادراك�والتعلم

�عد�الادراك�أحد�مفاتيح�التعلم�ووسائلھ�الفعالة��ون�أن�التعلم�الفعال�يتطلب�

المتعلم،�و�تفق�علماء�النفس�والم�تمون�ب�نمية�الطفل��ادراك�فعال�للمث��ات�ال���يتقبل�ا

(يو�س،��م�ما����التنمية�الادراكية�للطفلع���أ�مية�ا����ات�ا��ركية�باعتبار�ا�مصدرا�

حركية�المرتبطة�بالم�ارات�ا��ركية��–�عد�القدرات�الادراكية�ا��سّ�و�،)260،�ص�2018

�الأ �لقيمة �وذلك �بالغة، �أ�مية �ذات �للطفل �برامج�الأساسية �خضام ��� �المقدمة �شطة
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ال��بية�ا��س�حركية�وال��بية�عموما�المعدة����نمو�الادراك�عند�الطفل.�حيث��عد�الادراك�

حر�ي��من�المدر�ات�الم�مة�ذات�الدور����احداث�التوافق�داخل�ا��سم�من�خلال��-ا��س

 ).36ص،�2020قدرة�ا��سم�ع���التوازن�والتمي���وا��ركة�(كلاب�و�البوسيفي،�

�تنمية   �ع�� �العمل �بضرورة �الدراسات �من �العديد �أوصت �القدرات��لذلك �ذه

�ا��س �س�يل��-الادراكية ��� �الصعو�ات �تدارك �ع�� �والعمل �النقائص �بمعا��ة حركية،

�حسية �أ�شطة �الر�اض�-انجاز�حصص �دور �النمو��� �أغراض �لتحقيق �حركية �أن�، و�ون

ال��ز�والصعو�ة����التعلم�(بن�ز�دان�القصور����القدرات�الادراكية�لدى�الطفل�يؤدي�ا���

� �ص2015وآخرون، ،109،(�� �و�دردون، �(تر�ش �دراسة �الصدد ��ذا �وال���2015ف�ش����� (

جاءت��عنوان�"�تأث���ال�شاط�ا��ر�ي�ع���نمو�جوانب�الادراك�ا������لأطفال�الروضة�من�

�ا3-6( �تطو�ر�وتنمية ��� �ا��ر�ي �ال�شاط �ع�� �الاعتماد �ضرورة �ا�� ،"� �سنوات لادراك�)

�تنظيم��-ا����� �خلال �من �متخصص �ت�و�ن �ذوي �وتوف���مر�يات �الروضة، �لأطفال حر�ي

�أساليب� �ع�� �والاعتماد �الادراكية �الأ�شطة �برامج �تكييف �ا�� �بالاضافة �ت�و��ية، دورات

علمية�لتقييم�جوانب�الادراك�ا������للطفل.�كذلك�دراسة�(عبد�الأم���و�حسن�الديوان،�

�تأث���2008 "� ��عنوان �النمو�ا��س) ��� �الأطفال �ر�اض �عمر�(�- منا�� �لأطفال )�6-5حر�ي

حر�ي�لدى�الأطفال�من��-سنوات�"�ال���أكدت�ع���ضرورة�تطو�ر�وتنمية�الادراك�ا��س

 أجل�بناء�خ��ات�حسية�جديدة.�

حركية����برامج�ر�اض��- إن�الملاحظة�الأولية�لواقع�تقديم�أ�شطة�إدراكية�حس

�ل �بأ��ا ��سلم �يجعلنا �إل��ا�الأطفال �تصبوا �ال�� �التطلعات �مستوى �إ�� �الارتقاء �تحاول م

� �ا��ديثة، �الأطفال�ال��بية �ر�اض �دور �داخل �اللعب �عملية ��� �الطفل �مشاركة �أن وحيث

�عتمد�بصورة�رئ�سية�ع���اللعب�ا��ر�والذي�ي�ون�ع���ش�ل�أ�شطة�وفعاليات�مق��حة�

ود��دف�محددمما�يؤدي�ا���من�قبل�المعلمات�اللوا�ي�يقمن�بالاشراف�والتوجيھ�دون�وج

و�اعتبار�أن�الباحثة�مر�ية��)،29،�ص2011(�عقو�ي،��مردود�عك����ع���العملية�التعليمية

�عدد�من�ال��بصات�الميدانية��الباحث�ن�"�الطفل�المبدع�"��ون�يجة�لقيام�أطفال����روضة

��امج�افتقار�العديد�من�دور�الروض�ل�واالاستطلاعية����روضات�أخرى�لاحظ�والدراسات

�بالتا��� �الروضة، �م��اج �ضمن �للطفل �الإدراكية �القدرات �لتنمية �موج�ة �وأ�شطة مقننة

اقتصار��شاط�الطفل����الزمن�المخصص�للعب�ع���أ�شطة�عشوائية�حرة�وغ���موج�ة�

�تحضر�الطفل� �مؤسسات �الروض �دور �اعتبار�أن �ع�� �الأساسية، �حاجاتھ �إشباع نحو
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لانتقالھ��ش�ل�مفا���من�الب�ت�إ���المدرسة،�ز�ادة�ع���للدخول����المرحلة�المقبلة�تفاديا�

�ا����� �الإدراك �جانب ��� �و�الأخص �المجال ��� �م�ونة �تر�و�ة �قيادات �وجود �عدم �-ذلك

حر�ي،�فجل�الأ�شطة�المقدمة�للطفل����العديد�من�الروضات�ذات��عد�معر���بالدرجة�

�باحث�نالكز�ال��بو�ة،�و�عد�قيام�الأو��.�بالتا���مع�وجود�العديد�من�المشكلات�����ذه�المرا

���دف� �الدراسة ��ذه �إجراء �إ�� �ا��اجة �ظ�رت �العل�� �البحث �لأدبيات �م��ية بدراسة

حر�ي�لطفل�الروضة،�ل���يص��-التعرف�ع���واقع�تقديم�أ�شطة�لتنمية�الإدراك�ا�����

��النقائص�والعمل�ع���تدارك�ا�وت��يح�ا.�وانطلاقا�مما�سبق�ذكره�تم�طرح�ال�ساؤل�ع�

 النحو�التا���:�

 حر�ي�للطفل�من�وج�ة�نظر�مر�يات�الروضة�؟�-ما��و�واقع��تنمية�الإدراك�ا�����

 و�ندرج�ضمن�ال�ساؤل�العام�ال�ساؤلات�الفرعية�التالية�:

 ا������ �الإدراك �تنمية ��� �متخصصا �ت�و�نا �الروضة �مر�ية �تتلقى �لطفل��–�ل حر�ي

  الروضة�؟�

 حركية�موج�ة��–يحوي�ع���أ�شطة�إدراكية�حس�ل�ال��نامج�المسطر�من�قبل�الروضة�

 للطفل؟�

 -ا������� �الإدراك �ب�نمية ��سمح �للروضة �التحتية �والب�� �المادية �الوسائل حر�ي��-�ل

  للطفل�؟

 .�فرضيات�البحث�:�2

1.2�� �العامة: �الإدراك�الفرضية �نحو�تنمية �الموج�ة �الأ�شطة �تقديم ��� �معوقات توجد

 حر�ي�لطفل�الروضة.�-ا�����

 رضية�ا��زئية�:�الف�2.2

�ا������- �الإدراك �تنمية ��� �متخصصا �ت�و�نا �تتلقى �لا �الروضة �لطفل��–مر�ية حر�ي

 الروضة.

�حس�- �إدراكية �أ�شطة �يحوي �لا �الروضة �قبل �المسطر�من �موج�ة��–ال��نامج حركية

 للطفل.

حر�ي��-نقص�الوسائل�المادية�والب���التحتية�للروضة��عيق�عملية�تنمية�الإدراك�ا������-

 طفل.لل
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  �.�أ�داف�البحث�:3

 حر�ي�لطفل�الروضة.�-التعرف�ع���واقع�تطبيق�أ�شطة�لتنمية�الإدراك�ا��س�-

حر�ي��–معرفة�اذا��ان�الت�و�ن�الذي�تلقتھ�المر�ية�خال�من�ا�شطة�الادراك�ا�������-

 للطفل.

�–التعرف�ع���واقع�توفر�ال��نامج�المسطر�من�قبل�الروضة�ع���أ�شطة�إدراكية�حس�-

 ة�موج�ة�للطفل.حركي

معرفة�إذا��ان�غياب�الوسائل�المادية�والب���التحتية�للروضة��عيق�س���عملية�تنمية��-

 حر�ي�للطفل.�-الإدراك�ا�����

 .�الدراسات�النظر�ة�والسابقة�:�4

 الدراسات�النظر�ة�:��1.4

1.1.4�� :� �ودوافعھ�ال�شاط �وحاجاتھ �ميولھ �و�ع���عن �الطفل ��و�مظ�ر�حيو�ة ال�شاط

�ة�و�تخذ��ذا�الميل�لاك�ساب�ا����ات�والم�ارات�والاتجا�ات�المرغو�ة�ف��ا�من�وج�ة�الفطر 

نظر�المجتمع،�و�مثل�ال�شاط�جزءا��اما�عند��علم�الطفل�إذ�يؤثر�ع���المدى�البعيد�ع���

�الكبار� �وع�� �للطفل �وال��و�ح �والايجابية �ا��ر�ة �تتحقق �ال�شاط �خلال �فمن ��ص�تھ،

 ).147،�ص2020(كلاب�و�البوسيفي،�سليما�توجيھ��ذا�ال�شاط�توج��ا

�عرف�الادراك�عموما�ع���أنھ�عبارة�عن�استجابة�عقلية�حر�ي�:��-الادراك�ا������2.1.4

�وأن� �الا�سا�ي �السلوك ل
ّ
��ش� �ال�� �العوامل �ا�م �من ��عد �حيث �معينة، �حسية لمث��ات

ت�ال���تأ�ي�من�سلوك�الفرد�يمثل�ا�ع�اسا�لادراكھ،�وان�الادراك��و�قدرة�ادارة�المعلوما

خلال�ا��واس�وعملية��شغيل�المعلومات�وردّة�الفعل����ضوء�السّلوك�ا��ر�ي�الظا�ري�

 ).46،�ص2005(فوقية،�

حر�ي�العملية�ال���تمكن�من�تحديد�وضع�أجزاء�ا��سم�وحالتھ��-�عد�الادراك�ا���������

�ح �ومواصفات �ل��سم �الك�� �الوضع �وكذلك �ا��ركة ��� �اتجا�ھ �وأيضا ركة�وامتداده

 .)199،�ص2010(أم�ن�ا��و���و��امل�راتب،�ا��سم�ك�ل�

م�ان�يتفاعل�فيھ�الطفل�و�ك�سب�فيھ�مختلف�الم�ارات�والمعارف��ر�اض�الأطفال�:�3.1.4

��عرف�ع��� ال���تم�ده�للمراحل�التعليمية�المقبلة�بدءا�من�المرحلة�التحض��ية�فما�فوق.

لأر�ع�سنوات�ا���ا��مس�سنوات�و���أ��ا�مرحلة�صفية�يمر�ف��ا�الطفل�ضمن�ف��ة�من�ا
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�النفسية� �الأسس �تنمية �ف��ا �وتتم �ال��بو�ة، �الأنظمة �معظم ��� ���ا �مع��ف ��عليمية مرحلة

 ).28،�ص2011(أبو�قد�س،�والبدنية�والاجتماعية����الطفل�

  الدراسات�السابقة�:��2.4

1.2.4�� �المطلب، �عبد �عبد�البا�� �(محمد �2014دراسة �تقو�م) �دراسة "� �لواقع��عنوان ية

�."� �الر�اض �مدينة ��� �المرحلة �أ�داف �ضوء ��� �الروضة �لطفل �المقدمة �ا��ركية الأ�شطة

���� �الطفل �إ�� �المقدمة �ا��ركية �الأ�شطة �تدر�س �واقع �ع�� �التعرف �ا�� �الدراسة �دفت

�التحلي��،� �الوصفي �المن�� �الدراسة �استخدمت �وقد �الر�اض، �مدينة ��� �الأطفال روضات

)� �من �العينة �ا���ومية��110وت�ونت �الروضات ��� �الأطفال �ر�اض �معلمات �من معلمة)

والأ�لية،�واستخدمت�معيار�من�إعداد�الباحثة�لتقو�م�واقع�تدر�س�الأ�شطة�ا��ركية����

ضوء�أ�داف�المرحلة.�أو��ت�النتائج�أن�واقع�تدر�س�الأ�شطة�ا��ركية�للطفل�ب�سبة�

)71.1� �ا��ركية �الأ�شطة �دور �العينة، �أفراد �آراء �من �ب�سبة�%) �الروضة �طفل �تنمية ��

%)،�84.5%)،�دور�معلمة�الروضة����تقديم�الأ�شطة�ا��ركية�للطفل�تمثل��سبة�(84.5(

 و�و�ما�يدل�ع���اتفاق�أفراد�العينة.

�عنوان�:�"�تأث���ال�شاط�ا��ر�ي�ع���نمو�جوانب�)�2015دراسة�(تر�ش�و�دردون،��2.2.5

)� �من �الروضة �لأطفال �ا����� �سن�6-�3الإدراك �تأث���) �ع�� �التعرف �ا�� ��دفت ."� وات

)� �من �الروضة �لأطفال �ا����� �الإدراك �نمو�جوانب �ع�� �ا��ر�ي �،��6-3ال�شاط �سنوات (

وقد�تم�الاعتماد�ع���المن���الوصفي�لملائمتھ�لطبيعة�الدراسة،�واخت��ت�العينة�بطر�قة�

ممارس�ن.�طفلا�غ����15م��م�ممارس�ن�للأ�شطة�ا��ركية�و�15طفلا،��25عشوائية�بقوام�

حر�ي.�حيث�أظ�رت�نتائج�الدراسة�ا����-وتم�الاعتماد�ع���مقياس��ايود�للإدراك�ا�����

وجود�فروق�ذات�دلالة�إحصائية�لصا���أطفال�الروضة�الممارس�ن�لل�شاط�ا��ر�ي�ع���

 حساب�غ���الممارس�ن�����ل�من�(الإدراك�البصري،�توافق�الع�ن�واليد،�الإدراك�السم��).

�والمتغ��ات���)Chow et al., 2015(  دراسة�3.2.5 �للأطفال �البد�ي �ال�شاط "� :� �عنوان

�مستوى� �تقييم �ا�� ��دفت ."� �المدرسة �قبل �ما �لمرحلة �ا��ركية �ال��بية ��� ���ا المرتبطة

�ا��ركية �ال��بية �درس �أثناء ��� �المدرسة �قبل �ما �مرحلة ��� �للأطفال �ا��ر�ي ،�ال�شاط

ج�الدراسة�ا���أن�مرحلة�ما�قبل�المدرسة��عد�أشارت�نتائأجر�ت�الدراسة���و�غ��و�غ.�و 

�وم�اراتھ� �العقلية �قدراتھ �تنمية ��� �و�س�م �الطفل ���صية �تب�� �ال�� �المراحل �أ�م من

الاجتماعية�واللغو�ة،�وقد�بي�ت�الدراسة�أن�تطبيقات�ال��بية�ا��ركية�وأ�شط��ا�فعالة�
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و�انت�توصيات�الدراسة����تنمية�مستو�ات�الأطفال�من�الناحية�البدنية�والاس�يعابية،�

�فاعلي��م� �لضمان �وإعداد�م �تدر��ية �برامج �ا�� �الأطفال �ر�اض �معل�� �اخضاع بأ�مية

  وتنمية�قدرا��م����استخدام�تطبيقات�ال��بية�ا��ركية����الروضة.

�"�صعو�ات�تطبيق��)�:2016دراسة�(مصطفى�الصمادي�و�ا��ديدي،��4.2.5 �عنوان�:

طفال����عمان�من�وج�ة�نظر�المعلمات�".��دفت��ذه�درس�ال��بية�ا��ركية����ر�اض�الأ 

الدراسة�ا���التعرف�ع���درجة�صعو�ات�تطبيق�درس�ال��بية�ا��ركية����ر�اض�الاطفال�

�نوع� �لمتغ��ي �تبعا �الصعو�ات �درجة ��� �الفروق �معرفة �وا�� �نظر�المعلمات، �وج�ة من

لمس���بإعداد�اس�بانھ�المدرسة�وعدد�سنوات�ا����ة.�تم�الاعتماد�ع���المن���الوصفي�ا

مر�ية.��132لقياس�صعو�ات�درجة�تطبيق�درس�ال��بية�ا��ركية�وتوز�ع�ا�ع���عينة�من�

أشارت�نتائج�الدراسة�أن�الصعو�ات�ال���تواجھ�المعلمات����درس�ال��بية�البدنية�جاءت�

�لفائدة� �تدر��ية �دورات �تنظيم �بضرورة �الدراسة �أوصت �فقد �وعليھ �متوسطة، بدرجة

�ا �وال�س�يلات�اللازمة�معلمات �بتوف���الام�انات �والا�تمام �ال��بية�ا��ركية، �حول لر�اض

 لانجاح�درس�ال��بية�ا��ركية.

�(لغرور �5.2.5 �وآخرون�دراسة ،2018(�� :� �ال��بية��:�عنوان �برامج �تطبيق �معوقات "

)�سنوات����المدارس�الابتدائية".��دفت���6-�5ا��ركية�لدى�أطفال�ما�قبل�المدرسة�(�

اسة�ا���ابراز�معوقات�تطبيق�برامج�ال��بية�ا��ركية�بالمدارس�الابتدائية�مع�أطفال�الدر 

�استمارة� ��� �الدراسة �أداة �تمثلت �الوصفي، �المن�� �ع�� �الاعتماد �تم �المدرسة. �قبل ما

است�يان�تم�توز�ع�ا�ع���عينة�من�أساتذة�التعليم�الابتدا�ي.�توصلت�الدراسة�ا���نتائج�

أساتذة�التعليم�الابتدا�ي،�عدد�التلاميذ�وتوز�ع�حصص�ال��بية��تو���بأن��ل�من�ت�و�ن

�ال��بية� �برامج �تطبيق �من ��عيق �الر�اضية �والأج�زة �الوسائل �غياب �وأيضا ا��ركية

�ال��بية� �حصص �لتنفيذ �ملائمة �م�شآت �اقامة �بضرورة �الدراسة �وعليھ�أوصت ا��ركية.

� �دورات �اجراء �ا�� �اضافة �المعلما��ركية �لفائدة �تدر��ية �توجيھ��ن �ذلك والأجدر�من

 حصص�ال��بية�ا��ركية�ا���مختص�ن�لضمان�الأداء�ا��يد�وا��فاظ�ع�����ة�المتعلم.�

�وأ�شطة�   �دروس �تطبيق �بصعو�ات �العلاقة �ذات �المعروضة �الدراسات تباي�ت

�المتعلقة� �الدراسات �وكذلك �الأطفال، �ر�اض �دور ��� �تطبيق�ا �وواقع �ا��ركية ال��بية

�ا����� �تطبيق�حر -بالإدراك �واقع �عن ����الكشف �الدراسة�ا��الية �ع��ا �تم��ت �وقد �ي،

حر�ي�للطفل�����عض�دور�الر�اض�بمدينة�سطيف�من��-أ�شطة�تنمية�الإدراك�ا�����
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وج�ة�نظر�المر�يات،�وقد�استفادت�الدراسة�ا��الية�من�الدراسات�المذ�ورة����تحديد�

� �واختلفت �المناسبة �واختيار�الأداة �المتبعة، ����المن��ية �السابقة �عن �ا��الية الدراسة

  حداث��ا�وجانب�دراس��ا�وأيضا�م�ا��ا.

 ا��انب�التطبيقي:

 المن��ية�المتبعة�:�الطرق .�1

�عد�الاطلاع�ع���أدبيات�البحث�العل������الموضوع�و�عض�الدراسة�الاستطلاعية�:��1.1

�الاستطلاعية �الدراسة �و��دف �البحث، �تخدم �أسئلة �إعداد �تم �المتخصصة إ����الكتب

الإحاطة�بمختلف�جوانب�الموضوع.�ل�ذا�تم�إجراء�دراسة�استطلاعية�بال��ول�إ���الميدان�

�حدد� �والذي �الر�اض، �مؤسسات �بأحد �مر�ية �باعتبار�ا �إليھ �منتمية �الباحثة ��عد والذي

��عض� �مع �مقابلات �اجراء �من �لابد ��ان �أين �سطيف، �بمدينة �الروضات �ببعض أساسا

ل،�اضافة�ا���توز�ع�أداة�الدراسة�ع���العينة�الاستطلاعية�مر�يات�ومعلمات�ر�اض�الأطفا

�للتطبيق�بحساب�صدق�ا��9والبالغ�عدد�ا� معلمات�للتحقق�من�مدى�صلاحي��ا�وقابلي��ا

  وثبا��ا.��

 تم�الاعتماد�المن���الوصفي�لملاءمتھ�لطبيعة�موضوع�البحث�.المن���العلمي�المتبع�:��2.1

المجتمع�الإحصا�ي�ل�ذه�الدراسة�من�مجموع�المعلمات��ت�وّن مجتمع�وعينة�الدراسة�:��3.1

بدور�الروض�بمدينة�سطيف،����ح�ن�تمثلت�عينة�الدراسة�����عض�المعلمات�المنتميات�

إ����عض�الروضات�بمدينة�سطيف�واللا�ي�تم�اختيار�نّ�بطر�قة�قصدية،�قدر�عدد�ن�

ة،�اخ��ن�لارتباط�نّ�المباشر�روض�15معلمة،�موزعات�ع����30أثناء�إجراء��ذه�الدراسة�بـــــ�

�للأ�شطة� �تطبيق�نّ �واقع �عن �الكشف �عملية ��� �إل��نّ �الدور �إسناد �وأ�مية بالموضوع

�  .�حر�ي�للطفل����دور�الر�اض�ال���ت�تم�ن�إل��ا�-الموجّ�ة�لتنمية�الإدراك�ا����ّ
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 :�توز�ع�أفراد�العينة�وفقا�للمتغ��ات�ال��صية��1ا��دول�

 ال�سب�المئو�ة التكرار تا��يارا المتغ��

  السن

  %20 6 سنة�20أقل�من�

 %30 9 سنة�21�-�25

 %23.33 7 سنة��30– 26

 %26.66 8 سنة�30أك���من�

 %100 30 المجموع

سنوات�ا����ة����

 ر�اض�الأطفال
 

 %46.66 14 سنوات�5أقل�من�

 %30 9 سنوات��10– 6

 %23.33 7 سنوات�10أك���من�

  %100 30 المجموع

  حدود�الدراسة�:�4.1

�ال�شري �- �لمدينة��المجال �التا�عة �الروضات �ببعض �المعلمات �ع�� �الدراسة �اقتصرت :

  سطيف.�

  .2020جانفي��10أكتو�ر�ا����10أجري�البحث����الف��ة�الممتدة�ماب�ن��ا��دود�الزمانية�:�-

 :��عض�الروضات�بمدينة�سطيف.�ا��دود�الم�انية�-

�البيانا�5.1 �أدوات�جمع �تصميم�ت: �تم �والمن���المتبع، �وال�دف �طبيعة�الموضوع �مع تماشيا

 اس�بانھ�الك��ونية�من�طرف�الباحثة�و�ناء�فقرا��ا�عن�طر�ق�:�

لاع�ع���عدد�من�الدراسات�وأدبيات�البحث�المتصلة�بموضوع�البحث��ش�ل�مباشر��-
ّ
الاط

�ال��بية ��� �التخصص �أ��اب �من �الأساتذة ��عض �واس�شارة ا��ركية،��أو�غ���مباشر.

�من� �عينة �ع�� �الاست�يان �وجھ �ومس��ات�الروضة. �الت�و��ية�لمر�يات �بالمؤسسات وأساتذة

مات�بدور�ر�اض�الأطفال،�و�انت�الأسئلة�مغلقة.�ت�ونت�الاس�بانة�من�قسم�ن�:�الأول�
ّ
المعل

 تضمن�البيانات�ال��صية.

�ع� �و�شمل �فرضية �يخدم �محور ��ل �محاور، �ثلاث �فتضمن �الثا�ي �القسم �مجموعة�أما �

 من�العبارات�:

  عبارة�).�12المحور�الأول�:�ت�و�ن�وتأط���المعلمة�(�تضمن��-

  عبارة�).�12(�تضمن�برامج�ال��بية�ا��س�ا��ركية�للروضة�المحور�الثا�ي�:��-

 عبارة�).�12المحور�الثالث�:�الوسائل�المادية�والب���التحتية�للروضة�(�تضمن��-
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 البحث:�ا��صائص�السيكوم��ية�لأداة��6.1

  قمنا�باستخدام�طر�قت�ن�:�الصدق:�1.6.1

-�� �المحكم�ن: �مجال�صدق ��� �والمحكم�ن �ا����اء �من �مجموعة �ع�� �الاست�يان �عرض تم

����تحديد�عبارات�الاست�يان� علوم�وتقنيات�ال�شاطات�البدنية�والر�اضية،�حيث�شار�وا

  و�ان�من�أ�م�الملاحظات�:�.�للتحقق�من�اس�يفاء�ما�لشروط�الصياغة

 إعادة�صياغة��عض�العبارات�وفك�التداخل�والتكرار�فيما�بي��ا. -

 دمج��عض�العناصر�داخل�المحور�تحت�مس���واحد.� -

 إضافة�أو�حذف�أي�عبارة�غ���مناسبة�لمع���الاست�يان. -

وقد�أبدى�الأساتذة�ملاحظات��امة�ع���الأداة�تم�الأخذ���ا،�و�اتفاق�ا����اء�ع���صدق�����

 .�Cooper 1974التا�عة�ل�ل�محور،�و�استخدام�معادلة�"�و���"المحاور�والعبارات�

 

  

%�بال�سبة�للاست�يان�الموجة�للمعلمات،�حيث�أشار(�بلوم،�87تم�التوصل�إ����سبة�اتفاق

1983� �اتفاق �ع�� �الم�ون �حصل �إذا �أنھ �و��0,75) �(ا��والدة �الاختبار�صادقا أو�أك����عد

 )70،�ص2008عودة،�

بحساب�معاملات�الارتباط�'ب��سون'�ب�ن��ل�فقرة�من�فقرات��صدق�الا�ساق�الداخ��:�-

�09المحور�والدرجة�ال�لية�للمحور�نفسھ�ع���عينة�الدراسة�الاستطلاعية�والبالغ�عدد�ا�

 :2معلمات.�كما�يظ�ر����ا��دول�

 

 

 

 

  عدد مرات الاتفاق

  100x ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ نسبة الاتفاق    =ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  عدد مرات الاتفاق + عدد مرات عدم الاتفاق
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 :�يو���مدى�الا�ساق�الداخ���لعبارات�محاور�الاست�يان�2ا��دول�

 المعلمةالمحور�الأول�:�تكو�ن�وتأط���

 

 برامج�ال��بية�ا��س�حركية�المحور�الثا�ي:�

 الفقرة

Pearson 

Correlatio

n  

Sig  الفقرة الن�يجة 

Pearson 

Correlat

ion  

Sig  الن�يجة 

  دال  0,000  0,884  01الفقرة�   دال  0,000  0,734  01الفقرة�

  دال  0,000  0,795  02الفقرة�   دال  0,000  0,960  02الفقرة�

  دال  0,000  0,812  03الفقرة�   دال  0,000  0,720  03الفقرة�

  دال  0,000  0,954  04الفقرة�   دال  0,000  0,930  04الفقرة�

  دال  0,000  0,942  05الفقرة�   دال  0,000  0,942  05الفقرة�

  دال  0,000  0,940  06الفقرة�   دال  0,000  0,920  06الفقرة�

  دال  0,000  0,851  07الفقرة�   دال  0,000  0,841  07الفقرة�

  دال  0,000  0,814  08الفقرة�   دال  0,000  0,912  08قرة�الف

  دال  0,000  0,918  09الفقرة�   دال  0,000  0,790  09الفقرة�

  دال  0,000  0,798  10الفقرة�   دال  0,000  0,950  10الفقرة�

 دال  0,000  0.902 11الفقرة�  دال  0,000  0.761 11الفقرة�

 دال  0,000  0.820 12الفقرة�  دال  0,000  0.720 12الفقرة�

 المحور�الثالث�:�الوسائل�المادية�والب���التحتية

  دال  0,000  0,719  07الفقرة�   دال  0,000  0,965  01الفقرة�

  دال  0,000  0,790  09الفقرة�   دال  0,000  0,690  02الفقرة�

  دال  0,000  0,957  09الفقرة�   دال  0,000  0,729  03الفقرة�

  دال  0,000  0,849  10الفقرة�   دال  0,000  0,950  04الفقرة�

  دال  0,000  0,910  11الفقرة�   دال  0,000  0,802  05الفقرة�

 دال  0,000  0.862 12الفقرة�  دال  0,000  0.710 06الفقرة�

�الثلاث،�� �المحاور �لفقرات �الداخ�� �الا�ساق �صدق �حساب �نتائج �تظ�ر �ا��دول من

�ل�ل �ال�لية �والدرجة � �فقرة ��ل �ب�ن �ب��سون" "� � �الارتباط �إحصائيا��معاملات �دالة محور

المحسو�ة������ل�قيم�ا�����أقل�من�مستوى��r(مستوى�المعنو�ة)�لقيم���SIGحيث�قيمة�

 ومنھ��عت����فقرات�المحاور�الثلاث�صادقة�وم�سقة�لما�وضعت�لقياسھ.�0.05دلالة�
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 بحساب�معامل�ألفا�كرونباخ�:�ثبات�الاست�يان�:�2.6.1

  رونباخ�لأداة�البحث�:�يو���قيمة�معامل�ألفا�ك�3ا��دول�

  محاور�الاست�يان
معامل�ألفا�

  كرونباخ

عدد�

  الفقرات
  الن�يجة

 

محاور�

  الاست�يان

  

 ثابت 12 0.819  المحور�الأول   1

 ثابت 12 0.781  المحور�الثا�ي  2

 ثابت 12 0.812  المحور�الثالث 3

 ثابت 36 0.791  جميع�فقرات�الاست�يان

فعة،�وكذلك�معامل�ألفا���ميع�محاور�الاست�يان�معا�نلاحظ�أن�معامل�ألفا�كرونباخ��مرت

� �ب��ة��0.791بلغ �تامة �ثقة �ع�� �يجعلنا �ما �مرتفعة، �الثبات �قيمة �أن �ع�� �يدل و�ذا

�الأداة� �أن ��ست�تج �واختبار�الفرضيات.ومنھ �وتفس���النتائج �لتحليل �الاست�يان وصلاحية

�ج ��� �وثابتة �صادقة �المش�لة �لمعا��ة �أعددنا�ا �ال�� �جا�زة�الدراسة �و�� �فقرا��ا ميع

  للتطبيق.

7.1�:� �الإحصائية �ا��زمة��الوسائل �برنامج � �خلال �من �الاست�يان �وتحليل �بتفر�غ قمنا

)،�تم�استخدام�الأدوات�الإحصائية��SPSS V25الإحصائية�للعلوم�الاجتماعية�الإصدار�(�

 المئو�ة.التالية:�اختبار�ألفا�كرونباخ،�معامل�الارتباط�ب��سون،�التكرارات،�ال�سب�

 .�عرض�وتحليل�ومناقشة�فرضيات�البحث�:2

 عرض�ومناقشة�نتائج�الفرضية�ا��زئية�الأو���الموسومة�ب:��1.2

�ا��������� �الإدراك �تنمية ��� �متخصصا �ت�و�نا �تتلقى �لا �الروضة �لطفل��–مر�ية حر�ي

  الروضة.

 :�يمثل�نتائج�السؤال�الأول�والتاسع�ضمن�محور�التكو�ن�4ا��دول�

ارات�الاجابة�تكر  السؤال

 "لا"

ال�سبة�

 المؤو�ة

تكرارات�الاجابة�

 "�عم"

ال�سبة�

 المؤو�ة

�مجال�1 ��� �ت�و�ن �ع�� �حصلت ��ل .

 ال��بية�ا��ركية�؟

26 86.7% 04 13.3% 

�إطار�9 ��� �ت�و��ية �دورات �تتلق�ن ��ل .

�الإدراك� �مجال ��� �الم�نية التنمية

 حر�ي�للطفل�؟�-ا�����

28 93.3% 02 6.7% 
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مات�لم�يتلق�ن�ت�و�نا����مجال�ال��بية�ا��ركية���4دول�(يظ�ر�من�خلال�ا
ّ
)�أن�معظم�المعل

%�فقط�من�المر�يات�13.3مر�ية،����ح�ن�نجد�أن��سبة��26%�الممثلة����86.7أي�ب�سبة�

شمل�ت�و���ن�ع���ال��بية�ا��ركية.�كما�يظ�ر�أن�معظم�المر�يات�لم�يتلق�ن�دورات�ت�و��ية�

مر�ية،����ح�ن��28%�الممثلة����93.3للطفل�أي�ب�سبة��حر�ي�-���مجال�الإدراك�ا�����

 حر�ي�للطفل.��-%�فقط�من�المر�يات�تلق�ن�ت�و�نا����الإدراك�ا�����6.7نجد�أن��سبة�

�إجابات���� �معظم �أن �نجد �الأول، �المحور �ضمن �الأسئلة �السؤال�ن �نتائج �إ�� بالعودة

مات��انت�لصا���"لا"،�ونفسر�ذلك�ع���أن�الت�و�ن�ال
ّ
مات�لم��ستو���المعل

ّ
قاعدي�للمعل

�ا��ركية� �ال��بية �إ�� �التطرق �دون �فقط �نظري �ت�و�ن �ع�� �حصول�ن ��� �اللازمة الشروط

�ا��سية �الطفل �مدر�ات �تنمية ��� �أ�شط��ا �استخدام ��انت��-وأ�مية �وان �ح�� ا��ركية،

�نالك�معارف�حول�الموضوع�فلا�يوجد�إشراف�ع���التدر�ب�الميدا�ي�ل�ن����دور�الروض،�

�قص��ة�با �نظر�ة �دورات �ع�� �فقط �حاصلات �بل �متخصصات مات
ّ
�معل ��نالك �ل�س لتا��

حر�ي����واحدة�من�الأ�شطة�ال���تدخل�����-و�اعتبار�أن�أ�شطة�الإدراك�ا�����،�المدى

�خ��ات� �لاك�ساب �إضافية �فرص �ت�يح �الأخ��ة ��ذه �أن �حيث �ا��ركية، �ال��بية برنامج

لتجارب�ا��ركية�والأ�شطة�المقدمة����خضام�خلال�ا�متعلقة�بال�شاط�ا��ر�ي،�وذلك�من

�التنمية� ��� �الكب��ة �المسؤولية �ل�ا �ا��ركية �ال��بية �حصة �خلال �فالمر�ية �المعد. ال��نامج

�إثراء� ��� �الفاعل �دور�ا �من �الرغم �وع�� �للطفل، �وا��ركية �ا��سية �با��وانب والارتقاء

�وإدراكية،�فا �ووجدانية �معرفية �من �الأخرى �السلوكية �ا�����ا��وانب �الإدراك �تنمية �-ن

�ال��بية� �وأ�شطة �برامج �فتقديم �المبكرة، �الطفولة �مرحلة ��� �خاصة �م�انة �يحتل حر�ي

ا��ركية�من�طرف�قيادة�م�ونة�ومختصة����المجال�يؤدي�إ���ن�يجة�ايجابية�و���إكساب�

�ا����� �الإدراك �قدرات �بي��ا �من �وال�� �والقدرات، �والم�ارات �العادات �مختلف �- الطفل

�نفس��حر�ي، �و�� �م�مة. �نقطة �المرحلة��� ��ذه ��� �المر�ية �ت�و�ن �نقطة �ان �نلاحظ بالتا��

� �دراسة �إل��ا �توصلت �ال�� �ا��ركية��)Chow et al., 2015(النتائج �ال��بية �تطبيقات أن

وأ�شط��ا�فعالة����تنمية�مستو�ات�الأطفال�من�الناحية�البدنية�والاس�يعابية�والإدراكية�

�مع �إخضاع �من �لابد �لضمان�لذلك �وإعداد�م �تدر��ية �برامج �إ�� �الأطفال �ر�اض ل��

 فاعلي��م�وتنمية�قدرا��م����استخدام�أ�شطة�ال��بية�ا��ركية����الروضة.

 

  



لطفل�الروضة�حر�ي�–واقع�تطبيق�أ�شطة�لتنمية�الإدراك�ا������  
 

 517 

 عرض�ومناقشة�نتائج�الفرضية�ا��زئية�الثانية�الموسومة�ب:��2.2

�حس���� �إدراكية �أ�شطة �لا�يحوي �الروضة �قبل �المسطر�من �موج�ة��–ال��نامج حركية

  .للطفل

 :�يمثل�نتائج�السؤال�الثالث�والعاشر�ضمن�محور�التكو�ن�5ا��دول�

تكرارات�الاجابة� السؤال

 "لا"

ال�سبة�

 المؤو�ة

تكرارات�الاجابة�

 "�عم"

ال�سبة�

 المؤو�ة

.��ل�يحوي�برنامج�ال��بية�ا��ركية�3

�وقت� �ع�� �الروضة �قبل �من المعد

مخصص�للأ�شطة�ا��سية�ا��ركية�

 ؟

25 83.3% 05 16.7% 

�مراقبة�10 ��عمليات �تقوم�ن ��ل .

�ع��� �للوقوف �دوري ��ش�ل وتقو�م

�ا����� �الادراك حر�ي��-مستوى

 للطفل؟

22 73.3% 08 26.7% 

)� �ا��دول �خلال �ا��ركية�5يظ�ر�من �ال��بية �برنامج �أن �ع�� �يتفقن مات
ّ
�المعل �معظم �أن (

بة�المعد�من�قبل�الروضة�لا�يحوي�ع���وقت�مخصص�للأ�شطة�ا��سية�ا��ركية�أي�ب�س

مات�يتفقن�ع���أن�برنامج�ال��بية�16.7%،����ح�ن�نجد�أن��سبة�83.3
ّ
%�فقط�من�المعل

�كما� �ا��ركية. �ا��سية �للأ�شطة �مخصص �وقت �ع�� �يحوي �الروضة �المسطر��� ا��ركية

يظ�ر�من�خلال�ا��دول�أن�معظم�المر�يات�لا�تقمن��عمليات�مراقبة�وتقو�م��ش�ل�دوري�

%�26.7%،����ح�ن�نجد�أن��سبة�73.3لطفل�أي�ب�سبة�حر�ي�ل�-لمستوى�الادراك�ا�����

�ا����� �الادراك �لمستوى �والتقو�م �المراقبة ��عمليات �تقمن �المر�يات �من حر�ي��- فقط

 للطفل.�

�لصا������ ��انت مات
ّ
�المعل �نجد�أن�معظم�إجابات �الثا�ي، �أسئلة�المحور �نتائج �ا�� بالعودة

��غ �قد �الروضة �برامج �غالب �أن �ع�� �ونفسر�ذلك �النمو�"لا"، �جوانب �من �جانب �عن فل

لاعا�ع���المحتوى�المقرر 
ّ
مات��نّ�أك���الأ��اص�اط

ّ
الذي�الأخرى�للطفل،�باعتبار�أن�المعل

�للطفل� �النمو�الإدرا�ي �أ�شطة �إعطاء �فعدم �الروضة، ��� �الأ�شطة �مختلف �عليھ تم���

�لتنفيذ �الموضوعة �الاس��اتيجيات ��� �ضعف �ع�� �يدل �الروضة �برنامج ��� �ال�ا�� �الوقت

ال��بية�ا��ركية�والذي�من�شأنھ�أن�يحول�دون�تنمية�وتطو�ر�القدرات�العقلية�والادراكية�

وح���ا��ركية�للطفل،�بالتا���عدم�تحقيق�أ�داف�المرحلة����نمو�و�عديل��شاط�م�البد�ي�



  3،�صغ��ي�بلال2،�مرق����آمنة1م�دي�عز�الدين

 

�وقياس� �مراقبة �ع�� �المب�ية �ا��قيقية �الأدلة �وجود �عدم �نجد �الوقت �نفس ��� والإدرا�ي،

حركية��-طفل�من�جميع�النوا���ونخص�بالذكر�مدر�ات�الطفل�ا��سوتحليل�مستوى�ال

كما�جاءت�بھ�الدراسة�ا��الية،��وتضيف�الباحثة�أيضا����عزوّ��ذه�النتائج�إ���ما�أقرت�

� �الأم���و�حسن�الديوان، �(عبد �دراسة �ا��سّ 2008بھ �نمو�الإدراك �فحص �ي�ون �أن ��� (-�

وصا�����ذه�المرحلة�العمر�ة،�اذ�أن�حر�ي�للأطفال�وقياس�مستو�ات�تطوره�أساسية�خص

�النمو�ا��سّ  �خصائص �ع�� �الأطفال��-التعرف �تر�ية ��� �كب��ة �قيمة �لھ �للاطفال حر�ي

و���نفس�الصدد��ش����ل�من�دراس���(محمد�عبد�البا����و��يئ��م�لمرحلة�عمر�ة�و�عليمية.

��أساليب�)�ع���ضرورة�الاعتماد�ع�2015)�ودراسة�(تر�ش�و�دردون،�2014عبد�المطلب،�

�حر�ي�وتكييف�ال��امج�والأ�شطة�المتعلقة�بال��بية�-علمية�لتقييم�جوانب�الادراك�ا�����ّ 

 ا��ركية�حسب�الب�ئة

3.2�� �ب: �الموسومة �الثالثة �ا��زئية �الفرضية �نتائج �ومناقشة �الوسائل��عرض نقص

  حر�ي�للطفل.�-المادية�والب���التحتية�للروضة��عيق�عملية�تنمية�الإدراك�ا�����

:�يمثل�نتائج�السؤال�الأول�والثالث�ضمن�محور�الوسائل�المادية�والب������6دول�ا

 التحتية

تكرارات�الاجابة� السؤال

 "لا"

ال�سبة�

 المؤو�ة

تكرارات�الاجابة�

 "�عم"

ال�سبة�

 المؤو�ة

�مساحة�1 �ع�� �تتوفر�الروضة ��ل .

�أ�شطة� �بانجاز ��سمح مخصصة

 وألعاب�حركية؟

21 70% 09 30% 

�تتوفر 3 ��ل �وسائل��. �ع�� الروضة

�القدرات� �بتطو�ر ��سمح متنوعة

 حركية�للطفل؟�-الادراكية�ا��س

26 86.6% 04 13.3% 

مات�حول�عدم�توفر�الروضات�ع���وسائل�6يظ�ر�من�خلال�ا��دول�(
ّ
)�أن�إجابات�المعل

�ا��س �الإدراكية ��-تطو�ر�القدرات �ب�سبة �جاءت �للطفل �أن�70حركية �نجد �ح�ن ��� ،%

� ��30سبة �من �فقط �تطو�ر�% �وسائل �ع�� �ف��ا ��عملن �ال�� �الروض �تتوفر�دور المر�يات

�ا��س �الإدراكية مات��- القدرات
ّ
�المعل �إجابات �أن �ا��دول �يظ�ر�من �كما �للطفل. حركية

�جاءت� �حركية �وألعاب �لانجاز�أ�شطة �مخصصة �مساحة �ع�� �توفر�الروضات �عدم حول
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توفر�دور�الروض�ال���%�فقط�من�المر�يات�ت13.3%،����ح�ن�نجد�أن��سبة�86.6ب�سبة�

 �عملن�ف��ا�ع���مساحات�مخصصة�للأ�شطة�والألعاب�ا��ركية.

"���بالعودة�ا���النتائج�المحصل�عل��ا�من�الأسئلة�ا��اصة�بالمحور�الثالث�وال���تقول:�����

حر�ي��-نقص�الوسائل�المادية�والب���التحتية�للروضة��عيق�عملية�تنمية�الإدراك�ا�����

أن�توف���المساحات�اللازمة�والوسائل�المادية�مرتبط�بالإم�انات�المادية�للطفل�"�نفسر�ذلك�

�خطة� ��نالك �فل�س �الم��انية، ��� �تفاوتا ��نالك �وأن �روضة، ��ل �م��انية �حسب للروضة

�معوقا� �يصبح �مما �ا��ر�ي، �بال�شاط �يتعلق �فيما �الروضات �لاحتياجات �مدروسة وطنية

�ا �و�ذه �حر�ي. �وا��س �حر�ي �ال�شاط �تنفيذ �(لغرور لن�أمام �من ��ل �دراسة �مع �تتفق �يجة

)�ال���أكدت�ع���ضرورة�2016)�ودراسة�(مصطفى�الصمادي�و�ا��ديدي،�2018،�وآخرون

�تبعا� �الروضة �ب�ئة �وإعداد �للطفل �ا��ر�ي �ال�شاط �لممارسة �للروضة �المادية �الب�ئة ��يئة

  لمعاي���ا��ودة�والأمن�والسلامة.

  الاست�تاجات�والاق��احات:�.�3

 :�اتت�تاجالاس�1.3

�عد�الان��اء�من�عرض�النتائج�وتحليل�ا�ومناقش��ا�والتوصل�إ���إثبات���ة�الفرضيات������

  ال���قمنا�بطرح�ا��ست�تج�ما�ي���:

 ا������ �الإدراك �تنمية ��� �متخصصا �ت�و�نا �لا�تتلقى �الروضة �لطفل��–مر�ية حر�ي

  الروضة.

 إدراكية� �أ�شطة �لا�يحوي �الروضة �قبل �المسطر�من �موج�ة��–حس�ال��نامج حركية

  للطفل.

 ا������ �الإدراك �تنمية �عملية ��عيق �للروضة �التحتية �والب�� �المادية �الوسائل �- نقص

  حر�ي�للطفل.

توجد�معوقات����تقديم�الأ�شطة�الموج�ة�ومنھ��ست�تج�أن�الفرضية�العامة�ال���تقول�"�����

ذه�الدراسة�مع�قد�تحققت،�و�مقارنة���حر�ي�لطفل�الروضة"�-نحو�تنمية�الإدراك�ا�����

�تؤكد� �وال�� �النتائج �نفس �ل�ا ��انت �الدراسات ��ذه �معظم �أن �نلاحظ �المعروضة الدراسات

�ا����� �الإدراك �أ�شطة �إدراج �أ�مية �ف��ا،��- مدى �والتنو�ع �ا��ركية �ال��بية �برامج ��� حر�ي
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�فرد� �نحو�ت�و�ن �الانطلاقة �باعتبار�ا �المؤسسات ��ذه ��� �للعاملات �الت�و�ن�ا��دي واعتماد

  ���وإعداده�للمراحل�التعليمية�المقبلة،�إضافة�إ���توف���الوسائل�والب���التحتية�اللازمة.صا

  ق��احات:الا��2.3

�أ�شطة������� �تطبيق ��� �نقص ��نالك �أن �لنا �تب�ن �النتائج �وتحليل �البحث �عرض �عد

حر�ي�لطفل�الروضة،�ومن�خلال��ذا�البحث�نقوم�بطرح�مجموعة�من��-الإدراك�ا�����

 ت�:الاق��احا

 أ�شطة�� �مراعاة �بأ�مية �الم�تم�ن �لتوعية �المجال ��ذا ��� �الموسعة �العلمية �البحوث ���يع

  حر�ي�خاصة�����ذه�المرحلة�العمر�ة.�-الإدراك�ا��س

 ادراج�� �أ�مية �ع�� �وترشيد�ن �الر�اض، �دور ��� �المعلمات �و�� �لز�ادة �تدر��ية �ورشات عقد

ق�أغراض�ال��بية�����ذه�المرحلة�مثل��كذا�أ�شطة�داخل�الغرف�الصفية�ال���تضمن�تحقي

  العمر�ة.

 ضرورة�الا�تمام�بمقررات�ال��بية�ا��ركية�والتنو�ع����أ�شط��ا�ع���أطفال�الروضة�لما�ف��ا�

�التج���ات� �توف���مختلف �ع�� �والعمل �حديثة �وسائل �واعتماد �ومباشر، �تأث���ايجا�ي من

 والب���التحتية�ال���تمكن�من�إنجاح�الأ�شطة.�

 خاتمة:

�أ�شطة�يظ� �وممارسة �إدراج �أ�مية �مدى �المتواضعة �دراس�نا ��عد �جليا ر�لنا

�ا����� ��ان��-الإدراك �م�ما �الأ�شطة �لا�يمارس �الذي �الطفل �وإن �الروضة، �لطفل حر�ي

نوع�ا�قد�يفقد�توازنھ�بالتا���ي�ون�نموه�غ���سوي�مستقبلا.�ولم�تكن�النتائج�ال���توصلنا�

�الذ �الم���� �للمنح�� �إلا�حصيلة �ع���أداة�إل��ا �الوصفي �المن�� ��� �يكمن �والذي �اتخذناه ي

�وال��� �سطيف، �بمدينة �الروض �بدور �المعلمات ��عض �إ�� �الموج�ة �الاست�يان استمارة

�يت�سر� �وال�� �عامة، �أساسية �ن�يجة �كأ�م �والتطبيقية �العلمية �إبراز�الفائدة �تم بواسط��ا

�خلال �من �ال�� �وال�شاطات �الممارسات �تنظيم �إعادة �أساس�ا �الطفل�ع�� �إعداد �يمكن �ا

للمراحل�التعليمية،�فإذا�ما�أغفل�ع��ا�����ذه�المرحلة�الس�ية�سيعود�عليھ�بالسلبية����

�من� �نجن��ا �أن �يمكن �ال�� �والتطبيقية �العلمية �الفائدة �إ�� �الإشارة �و�مكن �المقبل، التعلم

�مرا �بضرورة �الدراسة، ��ذه �عل��ا �أسفرت �ال�� �النتائج �من �انطلاقا �الدراسة عاة��ذه

�لتنمية� �اللازمة �انجاز�الأ�شطة �من �دون�التمكن �تحول �ال���قد �العوائق �مختلف وتصليح

�ا����� �����- الإدراك �المعلمات �تتلقاه �الذي �الت�و�ن �ضعف �بي��ا �من �وال�� �للطفل حر�ي
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حر�ي،�عدم�توافر�برنامج�ال��ية�ا��ركية��-مجال�ال��بية�ا��ركية�وأ�شطة�الإدراك�ا�����

حر�ي�للطفل،�ضعف�الإم�انيات��-موج�ة�نحو�تنمية�الإدراك�ا�����للروضة�ع���أ�شطة�

 والب���التحتية.

  قائمة�المراجع:

  أولا�:�المراجع�باللغة�العر�ية�:�

  �الكتب:

  .�2010،القا�رة�،�دار�الفكر�العر�ي،�ال��بية�ا��ركية.�،أسامة��امل�راتب�أنور�أم�ن�ا��و��،.�1

دار�أسامة�لل�شر��،�1،�طا��ركية�لمرحلة�ر�اض�الأطفال�ال��بية�،أمال�البوسيفيس�يل�كلاب،�.�2

  .2020،�عمان،والتوز�ع

3� �فوقية. �الفتاح �ب���،عبد �المعر�� �النفس �والتطبيقعلم �النظر�ة �طن �دار�الفكر�العر�ي،�1، ،

  .2005القا�رة،�

�،دار�الوفاء�لدنيا�الطباعة�وال�شر�،�ا��ركة����مفتاح�التعلم��،عفاف�عثمان�عثمان�مصطفى.�4

  .2011الاسكندر�ة،�

5� .� �محمود �محمد �عودةا��والدة، �ابرا�يم �تص��،صادق �ال��بو�ةنظام �الأ�داف �طيف ،1� دار�،

  .2008،�،�الأردنومكتبة�ال�لال

  المذكرات:

)�سنوات.���6-�4واقع�ال��بية�ا��ركية�لأطفال�ما�قبل�المدرسة�(�،�عبد�الكر�م�بن�عبد�الواحد.1

  .2011،�عة�ا��زائر،�ا��زائرم�شورة�.�جامرسالة�ماجست���غ���

�الديوان.2 �حسن �لمياء �الأم��، �عبد �وسام �النمو�ا��س�، ��� �الأطفال �ر�اض حر�ي��-تأث���منا��

�عمر�( �ب�ل�،)سنوات6-5لأطفال �وعلو �،ر�وسو مذكرة �الر�اضية �ال��بية ��لية �الر�اضة، جامعة�م

  .2008،�العراقالبصرة،�

  المؤتمرات:

�نادية1 �ال��بية�درس�تطبيق�صعو�ات�ا��ديدي،�الرحمان�عبد�محمود�الصمادي،�مصطفى�.

�الر�اضية�ال��بية��لية�مؤتمر�المعلمات،�نظر�وج�ة�من�عمان����الأطفال�ر�اض����ا��ركية

�الر�اضية،�العلوم����الت�املية�العر�ية�الر�اضية�ال��بية��ليات���معية�والثالث�عشر�ا��ادي

 .293ص�،�2016الأردن،�الأردنية،�ا��امعة

 



  3،�صغ��ي�بلال2،�مرق����آمنة1م�دي�عز�الدين

 

 

  لمقالات:�ا

�أم1 �المقدمة�ا��ركية�الأ�شطة�لواقع�تقو�مية�دراسة�المطلب،�عبد�البا���عبد�محمد��اشم�.

�المفتوحة�القدس�جامعة�مجلة�الر�اض،�مدينة����المرحلة�أ�داف�ضوء����الروضة�لطفل

  �2014،)03(العدد�،)02(المجلد�والنفسية،�ال��بو�ة�والدراسات�للأبحاث

�ع���الكرات�ألعاب�أ�شطة�استخدام�أثر�عتو�ي،�الدين�نور �مقرا�ي،�جمال�ز�دان،�بن�.�حس�ن2

�الر�ا���،�الابداع�مجلة�السمعية،�الإعاقة�ذوي �التلاميذ�لدى�التوافقية�ا��ركية�القدرات��عض

  �2015،)03(العدد�،)06(المجلد

�كيةا��ر �ال��بية�برامج�تطبيق�معوقات�جباي��،�الياس�يحياوي،�السعيد�لغرور،�ا��ميد�.�عبد3

�ال�شاط�وتقنيات�علوم�مجلة�الابتدائية،�المدارس����سنوات)�6-5(�المدرسة�قبل�ما�اطفال�لدى

 �2011،)04(المجلد�الر�ا���،�البد�ي

�دردون �.4 �ك��ة �تر�ش، �ا��ر �،��سن �الادراكتأث���ال�شاط �نمو�جوانب �ع�� �لأطفال���ي ا�����

  2015)،�03)،�العدد(06(،�المجلدمجلة�الابداع�الر�ا����،)�سنوات�6- �3الروضة�من�(

�الوط���الم��اج�ضوء����الصف�ادارة����الأطفال�ر�اض�معلمات�أداء�تطو�ر�قد�س،�أبو�محمد.�5

 )01(العدد�،)38(المجلد�ال��بو�ة،�العلوم�مجلة�الأردن،����الأطفال�لر�اض�التفاع��

6� �ال��ب. �والألعاب �ا��ركية �بالألعاب �مق��ح �تدر��� �برنامج �أثر �فاتح، �والألعاب��عقو�ي و�ة

�الر�ا���،� �الابداع �مجلة �الروضة، �أطفال �لدى �التفك���الإبدا�� �تنمية ��� (ا��ركية+ال��بو�ة)

  2011)،�03)،�العدد(02المجلد(

.�يو�س�أحمد�عماد�الدين،�أثر�برنامج�مق��ح�بالألعاب�ا��ركية����تنمية�الادراك�ا������ا��ر�ي�7

)� ��سن �ابتدا�ي �الأو�� �السنة �سن7-6لتلاميذ �المجلد() �الر�ا���، �الابداع �مجلة )،�09وات،

  2018)،�01الرقم(

 ثانيا�:�المراجع�باللغة�الأجن�ية�:�

Books : 

1. Yarrow Leon, Infant and environment, Washington DC: Homisphere,  Washington, 

1975. 

Articles :  

1. Bik Chow� ،Thomas L Mckenzie� ،Lobo Louie, Children's Physical Activity and 

Associated Variables during Preschool Physical Education, Advances in Physical 

Education, Vol(01), Num(05), 2015 




