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  الم��ص�:�

�ذ      ات�تأث���كب���ع���المجتمع�،و�كمن��دف�دراس�نا�معرفة�يت�لم�البحث����مجملھ�عن�دور�من�ادوار�الر�اضة�بصف��ا

�ذا�الاثر�من�خلال�مباد��ا�وقيم�ا����تنمية�المواطنة�وكذا�المسا�مة����فتح�باب�جديد�للعلم�والمعرفة�����ذا�المجال�وفتح�

تمثل�مجتمع�بحثنا�بحوث�،�و لا�سب�لمثل��ذه�الا�افاق�جديدة�مستقبلا�للتطرق�لموضوعنا�،واتبعنا�المن���الوصفي�بصفتھ

�ب �قدر �والذي �والمسيلة �ا��لفة �لولاي�� �الشباب �دور �منخرطي �المسيلة،�2000منخرط(���3000 بولاية��1000بولاية

� �العينة �و�203(�303ا��لفة)و�لغت �)،�100بالمسيلة �ار�عة��با��لفة �ا�� �قسمناه �الذي �الاست�يان �بحث �كأداة واستعملنا

��محاور  �بال�� �تخدم�اسئلة��10ل �لدور�فرضية �الر�اضية �ال��امج �فان �و�التا�� �فرضياتھ �تحققت �ان �نتائجنا �وجاءت ت�ب

  الشباب�ل�ا�دور����تنمية�المواطنة�الصا��ة�.�

   .المواطنة�الصا��ة�-دور�الشباب���-ال��امج�الر�اضية�-�ال�لمات�المفتاحية�:���-

Abstract : The research generally talks about one of the sport roles as having a big influence on the society .the 

aim of our research is  investigate  and to know this impact through its principles and values to develop good 

citizenship .in addition the contribution of sport in opening new doors of knowledge  in this field also offering 

new future vistas .i followed the descriptive method because i think it is the most convenient and suitable i 

have selected 3000 youths wer engaged in the youth center of djelfa msila as a sample we have selected only 

303 participants as a method gather information for tis research .i used the survey in which we divided it into 

4categories each ten questions orderly  serve  a hypo thesis .the result were successful and valid  therefore the 

youth center programs have great effect in the development of good citizenship . 

Key words: good citizenship. Sport programs. Youth center. 

mailto:mdbenamor@yahoo.fr


 الصا��ة�المواطنة�قيم�تنمية�ع���وا�ع�اسا��ا�الشباب�بدور �الر�اضية�ال��امج

  

 489 

  �:ا��انب�النظري -

  :واش�الية�الدراسة��مقدمة

�من������� �يتم���بمجموعة ��ونھ �مقصودة �بصفة �ل��ركة �الإ�سان �تدفع �ا��ياة �طبيعة إن

�و� �لتدر���ا �حاجة ��� �تجعلھ �حركية �صفة �ذات �المرونة �المتوافقة �المي�انيكية ا��صائص

  خاصة����المراحل�الأو���للن���ا��ر�ي.

حت��ذه�ا��ر�ات�كأنواع�من�ال�شاط�الر�ا���.�و���عصرنا�ومع�تطور�العصور�أصب������

�بالر�اضة� ��س�� �ما �ممارسة �طر�ق �إلا�عن �ا��ركية �الطبيعة ��ذه �لإشباع �لا�س�يل �ذا

��ذا حيث ��� �الم�تمون �خلال��يرى �من �المجتمعات �حضارة �ع�� �التعرف �يمكن �أنھ المجال

الفراغ�وأنھ�توجد�علاقة��معرفة�الوسائل�ال����ستخدم�ا�تلك�المجتمعات����مواج�ة�وقت

���� �السائدة �الر�اضية �الأ�شطة ��� �المشاركة �ومستو�ات �المجتمع �ثقافة �ب�ن وثيقة

�.المجتمع. ��عر�فا��ا ��عض ��� �الفرد�وجاء �بكفاية �الارتقـاء ��� ��س�ـم �اجتماعـي ��شـاط � ا��ا

�وال��يـة ��ا��ركية �واخرون �سليمان ��2005(محمد ��.20ص �المتواصلة�) �ا���ود ون�يجة

�لنظام�م�ل �ألمعلوما�ي �البناء �لتأكيد �سع��م ��� �و�الر�اضية �البدنية �ال��بية �و�اح�� عملاء

�الصعب� �من �ف�ان �الشمول �يحدو�ا �نظرة �الر�اضة �النظر�إ�� �مرة �لأول �أمكن الأ�ادي��

تناول��ذا�ال�شاط�الإ�سا�ي�المتنامي��عد�أن�بدأت�الأ�عاد�الاجتماعية�والثقافية�للر�اضة�

(د�انور��لصعب�تجا�ل�المغزى�الاجتما���ل�ذا�ال�شاط�الإ�سا�ي�البارز تت���وأصبح�من�ا

فالر�اضة�طبيعة�اجتماعية�تفرض�نفس�ا�ب�ل�ثقل�ا�سواء����أوساط��)5ص��1996خو���

الباحث�ن�الاجتماع�ن�أو����أوساط�الباحث�ن����مجال�ال��بية�البدنية�والر�اضة�باعتبار�ا�

�ظا� �فالر�اضة �وا��ا. �اجتماعيا ����مظ�را �عضوي ��ش�ل �متداخلة �ثقافية �اجتماعية رة

�العوامل� �ع�� �يتوقف �الر�ا��� �والر�� �التقدم �أن �كما �الاجتماعية �والب�� �الكيانات نظام

الاجتماعية�السائدة����المجتمع�و�النظرة�العلمية��لظا�رة�الر�اضة�لا�تمر�فقط�ع���جسور�

بل����كذلك��ستع�ن�بالعلوم�ط�فقالعلم�الطبيعة��المي�اني�ا�ا��يو�ة�والكيمياء�ا��يو�ة�

� �الاجتماعية �جوان��ا�، �من �وموضوعا��ا �تناول�ا �عند �وخاصة �بالمجتمع �يتعلق �ما و�ل

لا�يجد�لھ�مجالا�إلا�من�خلال��الذي�الإ�سان� انماط�حياة�الإ�سانية�ف���ش�ل�متم���من

�أض �أن �ومنذ �ومشكلاتھ �مقتضياتھ �ب�ل �الإطار�الاجتما�� �وداخل �وا��ماعات فى�الإفراد

المع���ع���مف�وم�ا�من�خلال�أنظمة�المجتمع�ومؤسساتھ�فان�تنظيمات�الممارسة�الر�اضة�

�و �النظم �خلال �من �إلا �ش�ئا ��ع�� �لا ��للفرد �المرتبطة �الاجتماعية �ان�الأ�ساق �حيث ��ا
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أحد�الدعائم�والأساليب�الأساسية����ت�و�ن�وتر�ية����عت����ال�شاطات�البدنية�والر�اضية

�مخت ��� �والازد�ار�والتطور�الأفراد �الر�� �ع�� �عملا �المعرفية، �الاجتماعية �ا��وانب لف

علما�أن�ال��بية����الأساس����عملية�التفاعل�والنمو�ب�ن�الفرد�ومجتمعھ�وعن��الاجتما��

طر�ق��ذا�التفاعل�يك�سب�الفرد�جراء�الاحت�اك�بالآخر�ن�جملة�معارف�وخ��ات�وتجارب�

و�غ���اتجا�اتھ�ح���يتلاءم�مع�المجتمع�الذي��ع�ش��ستفيد�م��ا�وذلك�بأن�يكيف�سلوكھ�

�يتعلم��فيھ �أن �للفرد �يمكن �بحيث �المجتمع �تطلعات �لتحقيق �أسا��� �عامل �ف�� ومنھ

�المسؤولية �وروح �والإقدام �والتعاون �النظام �وكذا �والمبادئ �القيم �من و�ذا�…العديد

�الر�اضيةبم �ال�يا�ل ��عض ��� ��مارس��ا ��ذه �ب�ن �من �الشباب �ف���و�عت���دور ،� ال�يا�ل

��عـــت���مـــرفـــقا� �حيث �والاجتماعية �الثقافية �الر�اضية �الفضاءات �من �العديد �ع�� تحتوي

حـــيو�ا��ـــاما،�يفـــ���المـــجال�أمـــام�عـــدد�كبـــ���من�الشـــباب�وذالك�قـــصد�إكسا��م�خـــ��ات�

وعـــة،��عـــمل�من�خـــلال�بـــرامج�ــا�عـــ����عـــميم�وتقـــنيات�عـــن�طـــر�ق�ممـــارستـــ�م�لأ�شـــطة�متنـــ

�الـــ��بـــية� �عملـــية �فـــي �والمـــسا�ـــمة �والتكـــو�ـــ�� �والـــ��فيـــ�� �والثـــقافـــي �الـــ��بـــوي النـــشاط

 الــشاملـــة.

������ �فــــ�� ��ــــذا �إ�� �مؤسساتبالإضافة �أ��ا �ع�� �مراكز�الشباب �أي ���دمة���عرف �عمل

�واجتماعية� �وثقافية �ر�اضية �أ�شطة ��� �فراغ�م �اس�ثمار�وقت �فرص �ل�م �و��يأ الشباب

�متخصصة �قيادات �إشراف �تحت �و�وايا��م �ميول�م �وتنمية �حاجا��م �لإشباع .(ما�رابو��

  )141،�ص1999المعاطي�واخرون�

�وتـ �وتـــر�ـــوي �ثــــقافـــي �ومـــلتـــقى �مـــركـــز�إشعاع �عن �قـــصد�وعبارة �الشــــباب �يقـــصد�ـــا ــرفيـــ��

منحـــ�م�خــــ��ات�وتــــطو�ـــر�الـــروح�الإبداعية�وتنـــمية�قــــدراتـــ�م�ومعـــارفـــ�م�وتـــرقيتـــ�ا�بالـــتوجـــيھ�

 الأمثل،

��ســـمح�لـــ�م�بالتـــعب���عـــن�أرا��م�وأذواق�م�واثـــبات���ص�تـــ�م�و ������ �ـــذا�مـــن�خـــلال�كـــما

 .مـــمارستـــ�م�للنـــشاطـــات�المتـــعددة

أ�دافا��بإنجاز الضيق�والمرتبط��تقتصر�مفا�يم�ا�ع���التصور �ي�ب���ألاالصدد�����ذا������

�وجھ� �فل�ا �والثقا�� �الاجتما�� �المستوى �ع�� �وا�ساعا �أك���ثراء �مف�وم �إن �بل تنافسية

ن�الافراد�ف���تنطوي�ع���معان�عميقة�ترتبط����تحليل�ا�اتصا���يؤثر����اغناء�التفاعل�ب�

ال��ا�ي����مجموع�علاقات�اجتماعية�و����ذا�الصدد�بالذات�ولما�للر�اضة�من�إس�امات����

المجتمع�من�خلال�أ�مي��ا�البالغة�فيھ�ما�ينقلنا�قطعا�لنت�لم�الآن�عن�قضية�من�إحدى�
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�الأ  ����السنوات �بإ��اح �نفس�ا �تطرح �ال�� �قضية�القضايا �باعتبار�ا �المواطنة خ��ة�ألا�و��

اجتماعية�كذلك��ع���الشباب�حيث�أ��ا�عبارة�عن�الانتماء�إ���مجتمع�واحد�يضمھ��ش�ل�

�الانتماء� �كذلك ��ع�� �ف�� �معينة. �دولة ��� �موحد �وثقا�� �وسيا��� �اجتما�� �رابط عام

ف���إذن�علاقة�وال�و�ة�الرسمية�للفرد�خارج�مجتمعھ،�عندما�يل��م�با��قوق�والواجبات،�

)�ومن�ب�ن�الدراسات�21- 2004.(ع���خليفة���ب�ن�فرد�ودولة�كما�يحدده�قانون�تلك�الدولة

� )�و�2012السابقة�ال���تناولت�متغ��ات�بحثنا�ول�ا�صلة�بھ�نجد�دراسة�(محمد�قرقوز��

�دفت�ا���تحديد�دور�م��اج�ال��بية�البدنية�والر�اضية�بالمقار�ة�بالكفاءات����تنمية�قيم�

�ال��بية� �حصة ��� �تطبيق�ا �مدى �وما �الم��اج �محتوي �بمعرفة �وذلك �الصا��ة، المواطنة

أن�قيم�المواطنة�الصا��ة�متوفرة�ب�سبة��الباحث�البدنية�والر�اضية،�ول�ذا�الغرض�فرض

�لدي� �متوسطة �ب�سبة �ا��صة ��� �تطبق �الصا��ة �المواطنة �وقيم �الم��اج، ��� متوسطة

�الدرا �تم ��ذا �أجل �ومن �وعينة�التلاميذ، �للمتوسطة �الأر�عة �السنوات �منا�� �ع�� سة

�استخدم �الغرض �ول�ذا �مستغانم، �ولاية �متوسطات �مجتمع �من �عشوا�ي ��ش�ل �اخت��ت

�����الباحث �المتمثل �مقياس ��� �موجود ��و �بما �بمقارن��ا �وذلك �الم��اج، �تحليل طر�قة

����سب�منخفضة�الاستمارة،�و�عد�جمع�النتائج�ومعا����ا،�توصل�إ���أن�الم��اج�يحتوي�ع

طا�ر�محسن� .��ودراسة�لقيم�المواطنة،�وقيم�المواطنة�تطبق�ب�سبة�متوسطة����ا��صة

� )� �قام��2010ا�ي �وقد �بالعراق، �بابل �جامعة �طلبة �لدى �المواطنة �مف�وم ��عنوان ��انت :(

�ا��امعة� �وكذلك �عمومية �مؤسسة �عن �عبارة ��� �الشباب �دور �باعتبار�أن �الدراسة ل�ذه

  مؤسسة�عمومية.

وقد�استخدم�الباحث�من���الم���الاجتما���،�إن�أ�م�ن�يجة�توصل�إل��ا�الباحث����أن�

بمستوى��%30.2من�المبحوث�ن�يتمتعون�بدرجة�عالية�من�المواطنة�مقابل��%�45.4سبة�

�و� ،� �ا���س�� %24.4متوسط �ب�ن �معنو�ة �علاقة ��ناك �أن �تب�ن �كما ،� �ضعيف مستوى

ث�أك���مواطنة�من�الذ�ور،�وال���ء�نفسھ�عن�العراقة�ومف�وم�المواطنة�،إذ�ات���أن�الإنا

�غ��ه �من �أك���مواطنة �ا��ضار�ة �ا��لفية �ذوي �أن ��.حيث )� �ا�� �ماجيك�بالاضافة دراسة

�  Magick Hanray ����2007ي  ��عليم� ) ��� �تأث���ا��امعة �ع�� �التعرف �إ�� ���دف وال��

�المجتمع ��� �وأدوار�م �المواطنة �وواجبات �حقوق �تو �،الطلاب �إ���وقد �الدراسة صلت

�ا��امعة� �داخل �المختلفة �للأ�شطة �الطلاب �ممارسة �أن �م��ا �النتائج �من مجموعة

واش��اك�م����ا��وارات�والمناقشات�مع�المعلم�ن�واش��اك�م����قضايا�ومشكلات�المجتمع�
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وف�م�الموضوعات�الاجتماعية�والسياسية�داخل�ا��امعة�وخارج�ا�وأعداد�م�للتعامل�مع�

تواج��م����ا��ياة�و�عليم�م�الأسلوب�الديمقراطي�سا�م����غرس�وتدعيم��التحديات�ال��

  .�قيم�المواطنة

�� �لنظر�ة �روسووتبعا �جاك �الاجتما��" جان �أن� "العقد �يجب �إ�سانية �حقوق �لھ المواطن

ھ�تقدم�إليھ�و�و����نفس�الوقت�يحمل�مجموعة�من�المسؤوليات�الاجتماعية�ال���يلزم�علي

�يقوم� �الذي �و�و�الفرد �الفعال" �"المواطن �مصط�� �المواطنة �مصط�� �عن �و�ن�ثق تأدي��ا.

�بالمشاركة����رفع�مستوى�مجتمعھ�ا��ضاري�عن�طر�ق�العمل�الرس���الذي�ي�ت���إليھ�أو

  :،�لنجد�أنفسنا�أمام�ال�ساؤل�التا��)120-1762(جون�جاك�روسو��العمل�التطو��

�ا �لدُور �الر�اضية �لل��امج �لدى��ل �الصا��ة �المواطنة �قيم �تنمية ��� �دَور لشباب

 الشباب؟

  وتندرج�تحتھ��عض�ال�ساؤلات:

  دور�����عز�ز�قيم�الانتماء�للمجتمع�لدى�الشباب�دور�الشباب�لل��امج�الر�اضية�ل�ل��-1

 ؟الواجبات���تنمية�قيم�دور�دور�الشباب�لل��امج�الر�اضية�ل�ل��-    2

 دور����تدعيم�قيم�ا��قوق�؟شباب�دور�اللل��امج�الر�اضية�ل�ل��-3

  ���التحف���ع���المشاركة�المجتمعية؟دور�دور�الشباب�لل��امج�الر�اضية�ل�ل��-4

  :ع���أن��الفرضية�العامةو�نصت�

  .��لل��امج�الر�اضية�لدُور�الشباب�دَور����تنمية�قيم�المواطنة�الصا��ة�لدى�الشباب

  :فنصت�ع���أن�الفرضيات�ا��زئيةأما�

  دور�����عز�ز�قيم�الانتماء�للمجتمع�لدى�الشباب.دور�الشباب�الر�اضية�للل��امج� -1

 .الواجبات����تنمية�قيم�دور�دور�الشباب�لل��امج�الر�اضية�ل -2

 دور����تدعيم�قيم�ا��قوق�.دور�الشباب�لل��امج�الر�اضية�ل -3

 ���التحف���ع���المشاركة�المجتمعية�.دور�دور�الشباب�لل��امج�الر�اضية�ل -4

  :����داف�البحثوتكمن�أ�

  المسا�مة����فتح�باب�جديد�للعلم�و�المعرفة����ميدان�الر�اضة.�:�دف�عل��

  التعرف�أك���ع���الأدوار�ا��قيقية�للر�اضة.�:�دف�إجرا�ي

  الاطلاع�ع���واقع�ال�شاط�البد�ي����أوساط�المجتمع�. -

 توضيح�أ�مية�ال�شاط�البد�ي����حياة�الناس� -

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D8%A7%D9%86_%D8%AC%D8%A7%D9%83_%D8%B1%D9%88%D8%B3%D9%88
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B9%D9%82%D8%AF_%D8%A7%D9%84%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%D9%8A
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رج�ن�مستقبلا�من�خلال�تطرق�م�لموضوع�دراس�نا�فتح�آفاق�جديدة�للطلبة�المتخ -

  من�جوانب�عدة.

  �:فتكمن�����أ�مية�البحثأما�

  أ�مية�المؤسسات�الشبانية�ال����ش�ل�وسيط�لملأ�فراغ�الشباب،�ومركز�ترفيھ�ل�م.�-

  مرحلة�الشباب�و����عت���مرحلة�حساسة�وم�مة�من�مراحل�نمو�الفرد.�-

����الآونة�الأخ��ة����ظل�التحديات�الرا�نة.موضوع�المواطنة�الذي�نال�ا�تمام�-
ً
  ا�كب��ا

إن��دف�الباحث�لا�يقتصر�ع���وصف�الظا�رة�فقط��:أسباب�اختيار�البحثو��ان�من�

�المعلومات� �إثراء ��� �للموضوع �اختيارنا �أسباب �أك���و�تت��ص �عل��ا �التعرف �إ�� �يرمي بل

 حول�دور�و�اثر�الر�اضة����قيم�تنمية�المواطنة�الصا��ة

 حديد�المفا�يم�و�المصط��ات:ت

�الآخر�ن�المواطنة�- �المجتمع �وأفراد �بالأرض �بالارتباط �وجدا�ي �شعور �المواطنة �اجرائيا :

الساكن�ن�ع���تلك�الأرض�و�ذا�الارتباط�ت��جمھ�مجموعة�من�القيم�الاجتماعية�وال��اث�

  التار����المش��ك،�

�المج� : اصطلاحا �ب�ن �يتوسط �م�ما �مف�وما �المواطنة �وتحدد��عد �والدولة �المد�ي تمع

  )keith faulks 2000p 216للمواطن�كيفية�حقوقھ�ومسؤولياتھ�(

ــــاب �دار�الشبــ ـــعر�ف �و��: دار�الشباب .تـ �فنية �اجتماعية �وثقافية �تر�و�ة �عمومية مؤسسة

  ر�اضية��عمل����إطار�ال�شر�ع�المو�ول�لوزارة�الشب�بة�والر�اضة�

وسيلة�تر�و�ة�تتضمن�ممارسات�موج�ة��الغرض��: حااصطلا �:�ال�شاط�البد�ي�الر�اض��

من�خلال�ا�اشباع�حاجات�الفرد�معاقا�او�سليما�وذلك�من�خلال���يئة�المرافق�التعليمية�

ال���تماثل�المرافق��ال���يتاقا�ا�الفرد����حياتھ�اليومية�.(مجلة�الابداع�الر�ا����.�العدد�

19�–�2016��(  

  �قة�تؤدي�ا���اس��لا�ك�طاقة�مثل�الم����.اللعب....ا���و�تحرك�ا��سم�باي�طر �: اجرائيا

�عرف�ما�تفيف�"�الر�اضة�با��ا��شاط�ذو�ش�ل�خاص�جو�ره�المنافسة�المنظمة��:�الر�اضة

  )Matveyev 1981من�اجل�قياس�القدرات�وضمان�اق����تحديد�ل�ا.�(

�المواطنة �ال�قيم �تمكن �والا�سا�ي �الاجتما�� �للسلوك �المعاي��� �من �مجموعة �من�: فرد

�الر�ا���� �الابداع �.(مجلة �مبادئھ �واح��ام �وطنھ �ر�� ��� �والمسا�مة �مجتمعھ ��� الانخراط

  .�)�2018-01-العدد�
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  الموضوع�وجدنا:�تناولت�ال���السابقة�و�من�ب�ن�الدراسات

)� �تنمية�)2001دراسة�الوكيل ��� �الابتدائية �دور�المدرسة �التعرف�إ�� �الدراسة�إ�� :�دفت

�والانتماء �دون��المواطنة �تحول �ال�� �العوامل �ع�� �التعرف �وكذلك �تلاميذ�ا، �لدى الوط��

  قيام�ا�بدور�ا.

�التحلي�� �الوصفي �المن�� �الدراسة �عوامل�و �،استخدمت ��ناك �أن �إ�� �الدراسة توصلت

�ساعد����تنمية�الانتماء�الوط���ومن�أ�م�ا�م�انة�المدرسة�الابتدائية�ودور�ا�الاجتما������

�الاجتما� �المواطن �العلاقات�بناء ��� �المشاركة �وع�� �الإنتا�� �التفك���والعمل �القادر�ع�� �

  .الاجتماعية�بفاعلية

�صور�المواطنة��:�Walker Joyce �2005: دراسةولكر�جيوس �ع�� �اس��دفت�التعرف وال��

�قيم� �الشباب ��ؤلاء �إكساب ��� �التعليم �ومعا�د �ا��امعة ��� �المعلم�ن �ودور �الشباب ب�ن

اسة�مجموعة�من�النتائج�م��ا�أن�ال��امج�والأ�شطة����ا��امعة�ل�ا�وتوصلت�الدر �،المواطنة

علاقة�وتأث���إيجا�ي����مساعدة�الشباب�ع���إتخاذ�القرار�والإدراك�ال��يح�لاحتياجاتھ�

  .ومشكلاتھ�والمسا�مة����حل�ا�وتدعيم�المواطنة�لد��م

)� �العصفور �المواطن�ن�:)2009دراسة �آراء �ع�� �التعرف �دراستھ ��� �حول��تناول ال�و��ي�ن

�من� �عينة �ع�� �الدراسة �أجر�ت �وقد �بالمواطنة �والشعور �الإحساس �من �تز�د �ال�� العوامل

��ص�مقسم�ن�إ���ثلاثة�مجموعات�و�م�مجموعة��120ي�ن�م�ونة�من�المواطن�ن�ال�و��

�المن��� �الباحث �استخدم �وقد �الموظف�ن، �ومجوعة �ا��ر�ج�ن، �ومجموعة �جامعي�ن، طلاب

�مقننة� �آداه �باستخدام �جمع�ا �تم �ال�� �والمعلومات �البيانات �لتحليل �التحلي�� الوصفي

�والانحرافا�للدراسة �ا��سابية �المتوسطات �استخدم �التباين�حيث �وتحليل �المعيار�ة ت

 الأحادي�وتحليل�التباين�المتعدد.

وقد�أظ�رت�الدراسة�أن��ناك�فروق�ب�ن�الذ�ور�والإناث����أر�عة�أ�عاد�����عد�العادات�

��والتقاليد �وت�افؤ�الفرص��المعر��البعد �المساواة �و�عد �الاجتما�� �والبعد �الم�ارات و�عد

ب�نما�لم�تظ�ر�الدراسة�وجود�فروق����بقية��لأ�عاداو�انت�الفروق�لصا���الإناث����جميع�

��البعد� �الأخرى �فروق��الدي��الأ�عاد �وجود �الدراسة �كما�أظ�رت �وال��بوي �الوط�� القي��،

  .الموظف�ن�����عدين��ما�البعد�القي���أو�الاجتما����ا��ر�ج�نب�ن�مجموعات�الطلاب�
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  �:التطبيقيا��انب�

  �:الطرق�المن��ية�المتبعة�-1

�ال �الاستطلاعية �بموضوع�دراسة �تتعلق �استطلاعية �دراسة �بأداء �الباحث �يقوم �حيث :

البحث�الذي�يق��ح�اجرائھ�و��دف�ا����عميق�المعرفة�بالموضوع�سواءا�من�الناحية�النظر�ة�

ظوا�ر�ا��اصة�بالبحث�(مجلة�لو�التطبيقية�وتجميع�ملاحظات�ومشا�دات�عن�مجموع�ا

� �العدد �الر�ا��� �17الابداع �-� �سب)�2015 �ما �ع�� �و�بناءا �دراسة�، �اجراء �تم �ذكره ق

استطلاعية،�تم�من�خلال�ا�أخذ�معلومات��امة�حول�البحث�و�عن�الاجواء�ال���ستجرى�

ف��ا�الدراسة�الميدانية،�وكذا�أخذ�الموافقة�من�المسؤول�ن،�نا�يك�عن�معرفة�مدى�مواءمة�

  اداة�الدراسة�.�

لظا�رة�ما�وتحديد�جوان��ا�وكذا�العلاقة�ب�ن��عبارة�عن����يص�او�كشف��المن���المتبع�:

�تحقيق� ��� �ومتصلة �دقيقة �بصورة �حصر�عناصر�ا �ا�� �و�و���دف �الظا�رة عناصر�تلك

� �العدد �الر�ا��� �الابداع �.(مجلة �ا��سن ��ذا�)�2011-02-الف�م �بحثنا ��� �و�استخدمنا ،

  المن���الوصفي�.

ع�منخرطي�دور�الشباب�بولاي���اشتمل�مجتمع�بحثنا�ع���جمي��المجتمع�و�عينة�البحث�:

�(2000(�:مسيلة �وا��لفة � ��شاط�1000) �و�زاولون �انخراط �بطاقات �يمل�ون �الذين � (

  منخرطا��.�3000ر�ا���،�و�بلغ�العدد�الاجما���لمجتمع�البحث��

  منخرطا�تم�اختار�ا�عشوائيا.���303ت�ونت�عينة�البحث�من�� : عينة�البحث

استخدم�الباحث�الاست�يان�كأداة�للدراسة،�حيث�تم�:��ادوات�جمع�البيانات�والمعلومات

�است�يان� �بناء �لغرض �لدراس�نا، �المشا��ة �السابقة �و�الدراسات �المراجع �ببعض الاستعانة

�لمعرفتھ� �خ��اء، ���نة �ع�� �عرضھ �تم �الأو�� �الاست�يان �صياغة �و��عد �علمية، �أسس ع��

و��عد�الأخذ�بجميع��م�لا،مدى�ملاءمة�العبارات�و�وضوح�ا�و�ما�ان��انت�تخدم�المحور�أ

  الاست�يان�بھ�أر�عة�محاور:��-الملاحظات،��انت�الصورة�ال��ائية��الأ�ي�:�

  عبارات�و��ل�ا�ايجابية.�10،�و�ھ��عز�ز�قيم�الانتماء�للمجتمع�لدى�الشبابالمحور�الأول�:�

 عبارات�و��ل�ا�ايجابية.�10،�و�ھ�تنمية�قيم�الواجبات�المحور�الثا�ي:�

 عبارات�و��ل�ا�ايجابية.�10،�و�ھ�تدعيم�قيم�ا��قوق ث:�المحور�الثال

  عبارات�و��ل�ا�ايجابية.�10،�و�ھ�التحف���ع���المشاركة�المجتمعيةالمحور�الرا�ع:�
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�بحيث �العبارات �عن �المفحوصي�ن �اجابات �لت��يح �التا�� �المفتاح �اعتمدنا موافق� : و

  .���1:.غ���موافق�2:.غ���متاكد��3:تقابل�ا

  ية�للأداة:الشروط�العلم

صدق�الأداة�:�قمنا�بحساب�معامل�الصدق�بطر�قة�الصدق�الذا�ي�الذي��ساوي�ا��ذري��

و�و�معامل�صدق��0.95"�،�وقد�بلغ�معامل�الصدق��√ال��بي���للثبات�"�الصدق�=�الثبات

  عا���.

�الدراسة �عينة �ع�� �تطبيق�ا �خلال �من �الدراسة �أداة �ثبات �من �التحقق �تم �الأداة: �ثبات

تم�اختيار�ا�لقياس�ثبات�الأداة�،�وتم�إيجاد�منخرط�ن�)�10ية،�البالغ�عدد�ا�(الاستطلاع

)،�وقد�Chronback Alphaمعامل�ثبات��ذا�الاست�يان�باستخدام�معادلة�(الفا�كرونباخ�،�

)� �الك�� �الثبات �معامل �قيمة �عا��0.91بلغت �ثبات �و�و�معامل �البحث��) �بأغراض يفي

،و����0.95ا�ل�ل�من�معامل�الصدق�الذي�بلغت�قيمتھ��و�ش���النتائج�المتحصل�عل�العل��.

� �الثبات �و��0.91معامل �و�الثبات، �الصدق �من �عال �بمستوى �تتمتع �الدراسة �أداة �أن إ��

    بالتا���ف���تفي�بأغراض�البحث�العل��.

�كرو�نباخا���الفا��بالإضافةف�تر�يع�ا�ت�و :�استخدم�الباحث�التكراراالوسائل�الاحصائية�

  .21لمعا��ة�البيانات��اصدار��SPSSحصائية���قيبة�الا با
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 :عرض�النتائج�وتفس���ا�ومناقش��ا��-2

 ."��عز�ز�قيم�الانتماء�للمجتمع�لدى�الشبابعبارات�المحور�الأول�"� )�يمثل�نتائج1ا��دول�رقم�(

 الرقم
 البدائل

 sigقيمة� 2قيمة��ا
الدلالة�

 غ���موافق غ���متأكد  موافق الاحصائية

 دال 0.00 329.9 23 30 250 1

 دال 0.00 530.7 3 10 290 2

 دال 0.00 46.5 53 100 150 3

 دال 0.00 476.09 8 15 280 4

 دال 0.00 293.7 13 50 240 5

 دال 0.00 375.7 18 25 260 6

7 200 80 23 161.6 0. OO دال 

 دال 0.00 427.7 3 30 270 8

 دال 0.00 108.7 33 90 180 9

 دال 0.00 127.3 23 70 210 10

  "��عز�ز�قيم�الانتماء�للمجتمع�لدى�الشباب)�يمثل�النتائج�ال�لية�للمحور�الأول"�2ا��دول�رقم�(

ـــور المح   التكرار  ــ
�ال�سبة�

  المئو�ة
  2قيمة��ا

درجة�

  ا��ر�ة

مستوى�

  الدلالة

�الدلالة

  ةالإحصائي

�عز�ز�قيم�

الانتماء�

للمجتمع�لدى�

 الشباب

 76.89 2330  موافق

2632.27 2 0.00 

 

 دال 16.5 500 غ���متأكد

  6.6 200 غ���موافق

     100 3030 المجموع
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� �بالمحور�الاول �المتعلقة �ا��دول ��ذا ��� �عل��ا �المتحصل �النتائج �خلال ��سبة�،من �ان تب�ن

�تقر�ب�76.89 �المبحوث�ن �للمجتأمن ��عز�ز�الانتماء �كب����� �دور �ل�ا �الر�اضية �ال��امج مع�ن

� �و�سبة �الاسباب �من �للعديد ���ا��متأكدون غ����16.5وذلك �اقتناع�م �لعدم �ر�ما �ذلك من

  .غ���موافقون�تماما�ولا��عت��ون�ان�ل�ا�دور����ذلك��6.6و�سبة�

قمنا�����ذا�المحور�بدراسة�الفرضية�الاو���ال���ت�لمت�عن�الانتماء�ومن��مناقشة�النتائج�:

اراتھ�تب�ن�ان�ال�سبة�الاع���تقر�ذلك�،و�التا���تحقق�خلال�النتائج�ا��اصة�بھ�ونتائج�عب

�الاعياد� �لاحياء �تقام �ال�� �الاحتفالية �ال�شاطات ��عض ��ناك �ان ��سيط �وكمثال الفرضية

  الوطنية�مما��عزز�حس�الانتماء�.

  ."�الواجباتتنمية�قيم�يمثل�نتائج�عبارات�المحور�الثا�ي�"��: )3ا��دول�رقم�(

 الرقم
  البدائل

 2قيمة��ا
يمة�ق

sig 

الدلالة�

 غ���موافق غ���متأكد موافق الاحصائية

 دال 0.00 449،9 18 10 275 1

 دال 0.00 53،1 63 80 160 2

 دال 0.00 92،9 33 100 170 3

 دال 0.00 150،2 23 85 195 4

 دال 0.00 193،9 8 90 205 5

 دال 0.00 198،6 13 80 210 6

7 190 180 25 154،7 0. OO دال  

 دال 0.00 128،5 33 80 190 8

 دال 0.00 258،07 13 60 230 9

 دال 0.00 177،8 38 55 210 10
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  ."�الواجباتتنمية�قيم�يمثل�النتائج�ال�لية�للمحور�الثا�ي�"��: )4ا��دول�رقم�(

ــــور    التكرار المحــ
�ال�سبة�

  المئو�ة
  2قيمة��ا

درجة�

  ا��ر�ة

مستوى�

  الدلالة

�الدلالة

  ةالإحصائي

�تنمية

قيم�

 الواجبات

 66.53 2016  موافق

1686،37 2 0.00 

 

 دال 23.76 720 غ���متأكد

  8.81 267 غ���موافق

     100 3030 المجموع

من�خلال�ا��دول�المب�ن�اعلاه�و�و�ما�يمثل�ا��دول�الك���للمحور�الثا�ي�تب�ن�ان��سبة�

تنمبة�قيم�الواجبات�حيث�يرون�من�المبحوث�ن�يقرون�ان�لل��امج�الر�اضية�دور�����66.53

�انت�ارا��م�تقول�با��م�غ���متاكدين��23.76ان�ل�ا�دور����تنمية��ذه�القيم،�اما��سبة�

 .نفت�ذلك��8.81من�ذلك�،�اما�ال�سبة�الباقية�ف���

ثانية�ال���ت�لمت�عن�الواجبات�قمنا�����ذا�المحور�بدراسة�الفرضية�ال�مناقشة�النتائج�:

�ا �النتائج �خلال �،و�التا���ومن �تقر�ذلك �الاع�� �ال�سبة �ان �تب�ن �عباراتھ �ونتائج �بھ ��اصة

����ذا�المحور�ال���جاء�ف��ا�ان��3تحقق�الفرضية�وكمثال�ع���ذلك�ما�نجده����العبارة�

  �ان��ناك�ا�تمام�من�دار�الشباب��الزامية�القيام�بواجباتكم�اثناء�ممارستكم�لل�شاطات�.

  "�تدعيم�قيم�ا��قوق رات�المحور�الثالث�"�يمثل�نتائج�عبا  : )5ا��دول�رقم(

  الرقم
 البدائل

 2قيمة��ا
قيمة�

sig 

الدلالة�

 غ���موافق غ���متأكد موافق الاحصائية

 دال 0.00 339،7 4 49 250 1

 دال 0.00 5،9 97 86 120 2

 دال 0.00 156،4 203 40 60 3

 دال 0.00 63،5 47 96 160 4



  2بن�عمر�مراد�،�1ع���خاضر
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 دال 0.00 174،9 7 101 195 5

 دال 0.00 19،6 133 100 70 6

7 20 83 200 165،2 0. OO دال 

 دال 0.00 192،1 3 100 200 8

 دال 0.00 131،9 22 185 96 9

 دال 0.00 376،8 260 30 13 10

  "�تدعيم�قيم�ا��قوق يمثل�النتائج�ال�لية�للمحور�الثالث�"�  : )6ا��دول�رقم(

ــــور    التكرار المحــ
�ال�سبة�

  المئو�ة

قيمة�

  2ا�

درجة�

  ا��ر�ة

مستوى�

  الدلالة

�الدلالة

  ةالإحصائي

تدعيم�قيم�

 ا��قوق 

 39.07 1184  موافق

50،527 2 0.00 

 

 دال 28 870 غ���متأكد

  32 976 غ���موافق

     100 3030 المجموع

يقرون��39.07خلال�ا��دول�المب�ن�اعلاه�المتمثل����نتائج�المحور�الثالث�تب�ن�ان��سبة��من

�الا�شطة��بان �ممارسة �خلال �من �ا��قوق �قيم �تدعيم ��� �دور �ل�ا �الر�اضية ال��امج

غ���موافقون��32غ���متاكدون�من�ذلك�اما�ال�سبة�الباقية�ال���تمثل��28الر�اضية�و�سبة�

 .ع���ذلك�و�مراجعة�ال�سب�نجد�ان�ال�سبة�الكب��ة����ال���تقر�ذلك�

لثالثة�ال���ت�لمت�عن�ا��قوق�الفرضية�اقمنا�����ذا�المحور�بدراسة��مناقشة�النتائج�:

�،و�التا��� �تقر�ذلك �الاع�� �ال�سبة �ان �تب�ن �عباراتھ �ونتائج �بھ �ا��اصة �النتائج �خلال ومن

����ذا�المحور�ال���تقول�بانھ�اذا��2تحقق�الفرضية�وكمثال�ع���ذلك�ما�نجده����العبارة�

  �ان��ناك�مبدا�ت�افؤ�الفرص�اي�ان�ل�ل�ذي�حق�حقھ�.
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  "�التحف���ع���المشاركة�المجتمعيةيمثل�نتائج�عبارات�المحور�الرا�ع�"��  : )7ل�رقم�(ا��دو 

 الرقم
قيمة� البدائل

 �2ا
 sigقيمة�

الدلالة�

 غ���موافق غ���متأكد موافق الاحصائية

 دال 0.00 99،1 25 113 165 1

 دال 0.00 62،6 85 42 176 2

 دال 0.00 192،3 9 89 205 3

 دال 0.00 509،4 1 16 286 4

 دال 0.00 449،9 18 10 275 5

 دال 0.00 475،8 11 12 280 6

7 184 52 67 103،4 0. OO دال 

 دال 0.00 193،6 17 76 210 8

 دال 0.00 193،6 26 84 193 9

 دال 0.00 142،3 45 55 203 10

  "�كة�المجتمعيةالتحف���ع���المشار يمثل�النتائج�ال�لية�للمحور�الرا�ع�"��  : )8ا��دول�رقم�(

ــــور    التكرار  المحــ
�ال�سبة�

  المئو�ة
  2قيمة��ا

درجة�

  ا��ر�ة

مستوى�

  الدلالة

�الدلالة

  ةالإحصائي

التحف���ع���

المشاركة�

 المجتمعية

 71.84 2177  موافق

2052،323 2 0.00 

 

 دال 18.11 549 غ���متأكد

  10.03 304 غ���موافق

     100 3030 المجموع



  2بن�عمر�مراد�،�1ع���خاضر
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من��71.84ا��دول�الممثل�للمحور�الك���الرا�ع�تب�ن�من�خلال�النتائج�ان��سبة��من�خلال

�المشاركة� �ع�� �تحف���الشباب �كب����� �دور �ل�ا �الر�اضية �ال��امج �ان �يقرون المبحوث�ن

ف�م��10.03ف�م�غ���متأكدون�من�ذلك�لعدة�اعتبارات�و�سبة��18.11المجتمعية�اما��سبة�

 .اما�لا�يرون�ذلك�وغ���موافقون�تم

لرا�عة�ال���ت�لمت�عن�المشاركة�قمنا�����ذا�المحور�بدراسة�الفرضية�ا�مناقشة�النتائج�:

المجتمعية�ومن�خلال�النتائج�ا��اصة�بھ�ونتائج�عباراتھ�تب�ن�ان�ال�سبة�الاع���تقر�ذلك�

����ذا�المحور�ال���تقول��2،و�التا���تحقق�الفرضية�وكمثال�ع���ذلك�ما�نجده����العبارة�

  �ناك����يع�ع���المشاركة����الاعمال�التطوعية�ا����ية����المجتمع��.��ان

�ببعض� ��ذه �دراس�نا �نتائج �ر�ط �يمكن �عل��ا �المتحصل �النتائج �خلال �ومن �الاخ�� ��

توصلت��2001الدراسات�السابقة�يمكن�ذكر��عض�م��ا�ع���س�يل�المثال�دراسة�الوكيل�

الانتماء�الوط���ومن�أ�م�ا�م�انة�المدرسة�الدراسة�إ���أن��ناك�عوامل��ساعد����تنمية�

الابتدائية�ودور�ا�الاجتما������بناء�المواطن�الاجتما���القادر�ع���التفك���والعمل�الإنتا���

�المشارك �بفاوع�� �الاجتماعية �العلاقات ��� ����ة �دراس�نا ��� �اليھ �توصلنا �ما �و�ذا علية

  الفرضية�الاو���الت�ت�لمت�ع���الانتماء�.

 ��:ت�تاجاتالاس��-3

  .�دور�����عز�ز�قيم�الانتماء�للمجتمع�لدى�الشبابدور�الشباب�لل��امج�الر�اضية�ل 1-

 .الواجبات����تنمية�قيم�دور�دور�الشباب�لل��امج�الر�اضية�ل�- 2

 دور����تدعيم�قيم�ا��قوق�.دور�الشباب�لل��امج�الر�اضية�ل�-3

 .�ع���المشاركة�المجتمعية���التحف���دور�دور�الشباب�لل��امج�الر�اضية�ل�-4

  ��: الاق��احات

  ��.�غرس�قيم�الافتخار�برموز�الوطن�وقياداتھ -1

 �.�إكساب�الشباب�قيم�التعاون�والمشاركة����تنفيذ�الأعمال�المطلو�ة���-2

  ���يع�الشباب�ع���ضرورة�التم���والتفوق�و�إنجاز�الأ�داف��-3

�للشب�-4 �ا��ياة ��� �للنجاح �كأساس �بالنفس �الثقة �الأ�شطة�غرس ��� �المشاركة �خلال �من اب

 وال��امج�المتعددة.

قيم�وثقافة�المواطنة�وكذلك�اتجا�ا��م�نحو��م�التعامل�ا��سن��مع�الشباب�لإكسا��: التوصيات

ل�من�الواجبات�وا��قوق�وتدعيم�قيم�المسئولية�الاجتماعية�تجاه�الزملاء�والأسرة�والمجتمع�ك�

  .خارج�ا�و�تعاون�طبعا�ال�يئات�او�السلطات�سسات�اوخلا�ل�تظافر��ل�ا���ود�داخل��ذه�المؤ 
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  .2005والر�اضة��
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  .�2008،�مايو�15- 14
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