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ك˲ي˅ لف̋˅ليːلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺ل߆لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːللل̫̋˅ȁلح
ل

Ǫ̸يلل                                      أ .ب˻رح˸˅Ȅللللللللللللللللللللللللللللللللللللل لج˅مː̋لأ ȄلǪلب
  Résuméلل

L'article étudie la relation de l' handicapé moteur avec  les activités physique 

et surtout le sport de loisir.                                                                    

Ce dernier met l'accent sur l'aspect récréatif pour maître fin aux difficultés 

psychomotrices et réalisé la santé mentale  de cette frange de société. 

Les expériences dont les psychologues en eu sur terrain avec différentes 

catégories handicapés exige le sport pour cette partie de personne car c'est 

un remède efficace pour tout ce qui améliore leurs aspect psychique et aussi 

un issue pour oublier leurs soucies et les aides à être loin de stresse et 

d'angoisse en plus ils développent leurs confiances au soient  et les réintègre 

dans la société pour être actif non passif.                                                  

لمǿǿǿǿǿǿ̝˰مːǿǿǿǿǿلخلل
˲Ǫه˅لǪ߭ـ˅ل̛لس ب˪˅نهلȇلت̋˅ىلخل̛لهلǪا ن˸˅ȅل߆لأ ح˸̬لت̸̝ملȇل߆لأ ح˸̬لصǭǵ̸لȇل     ߬مːلم˅لي

ح˰ȈلتكلǪلن̋ لأ ȇلب̋́ه˅لǪل̝لي̣لأ ȇلǪل̢˞ر،لȇسلبلǪ ح˰Ȉله˱̳لǪلن̋ لǪل̢˞رǭله̸ل߆ل  Ǫلȅ˅˸ا نǪي˸لبل
يː̸ل߆ل لم̬لǪا ع˅قː،لȇلǪم̋˅ȁله̸لǴكلǪا ن˸˅ȅلȉ߳Ǫلسلبلم̲هلȇظيː̚لأ ح˰لǪل ع́˅ءلǪ߬ي ǽ̸ ح̝ي̝˗هلن

لنل ȇل ،ːثǪǵ̸لال ȇ لأ ːص˅ب  Ǫل ȇ لأǺ˲لم ːلنتيج ل߆لح̝ي̛لǪح˗ي˅ج˅ته،لج˸̫ه Ǫلع˅جز لأ صبح ت˟لع̬لǴكلأ نه
Ǫ̸هبلامː̲ل. لف˅ا ن˸˅ȅلأآيːلم̬لأآاǮلهلت̋˅ىلجب˅̳لق˰ǮǪǵلف˅ئː̝لȇلم

ǮǪ̸لǪل خرǭل     لل̝˰لح̺̇ل߆لࠋ˅ȃلǪلربيːلȉȇǴلǪ߬˅ج˅ǮلǪ߭˅صːلǪهام˅لالغ˅ل߆لǪل˸ ن
ج˲̈له˱ǪلاهاȄلǪ ىلاق˗ن˅ǽلǪمزǪي˰ل߆لǪ߽م̋˅ǮلǪ߿تلː̚لب ك ȅلȉȇǴلǪ߬˅ج˅ǮلǪ߭˅صːله لǪ̛߬ل߆لȇلي

لت̝˰مهل لم˅ Ȅ̸ لǪل ملǪلي Ȅ˰̝لتǷ˅̝يȇل Ǫ˱ماني˅ه له  Ǫل ȇه لǪǵ˰لم̲هلق لم̢ه  Ǫ߬ي˅ǭ،لȇ߆لǪلم̸لǪ ىلأ قىلم˅
لȉȇ߳لǪ߬˅ج˅ǮلǪ߭˅صːللل̸صȃ̸له لǪ ىلǪس ت̋˰ǪǳǪه لǪ̝߬ي̝يː،لȇلتميه˅لȇف̛لم˅لي˸ ت̄يȅ̸̋ل.

لتبيلǪ߽م̈لǪدȇࠅلم̬لخالللل     Ǫ߳ف̸رل لزȄǪلǪدȃȇلǪ߿تلː̚لبت  Ǫللل ȃلǪا عاȅلǪل̋˅م̺لللǪلربيːلللج̫ي̈
لǪل̫̣̋ل ȇل̋ي˹لǪل ȇه لǪǵ˰لقːلافːلتميȇل لǪم̋˅ȁلم̬لأ ج̣لǪلب̝˅ء لǪليلحت˅ه˅ ːل س˅س يǪلت̋ملǪلǮ˅ح˅ج

للتك ل ːمǶلاǪلǮǪǵǪ˲ ع̸يـːلحي˅هـ ،لȇلǪخ˅ǴلǪل̝ ˲ǪمːلȇلǪم˸˅مːلǪل̋̚˅ةل߆ل޶ليːلǪلتميːلȇلح˸نلن منلب̢
لف˲ǹلت̋لميːلم˗اف˄ːلمي̈لف˄˅ǮلǪم̋˅قنلاعتب˅ǵه˅لجزءلم̬لǪلن̇˅ȄلǪلربȉ̸ل.

˲ȀلǪا ن˸˅ȅلم̲˱لǪل̝˰ȄلǪل̝مːلǪا ج˅بيːلماǵسːلǪل˲اضːلك̋اǰللل̫˲ǺلȇلǪم̋˅قن،لحي˘لأ ȅللللل ȇلق˰لع
˲ǺǪل߆ ك˲ːلǪ߫˸ لȇǴلتك ثرلف̋˅ȃل߆لخ̚يفلǪل م،لكالأ ȅلله˅لǪǵȇǳل߆لعاǰلكثرلم̬لǪل م ࠍتلفللح

˲Ǫح̣لǪل̫̋˲للل ح˅ءلȇلǪم̋˅قن،لحي˘لثبˑلأ ه˅لأ ح˸̬لȇس يةللاح˗̚˅Ǽلاللي˅قːلȇلǪل̝˰ǭǵلعࠄلأ Ǫǳءل  م
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لأ صيبل لام̋˅قنلعن˰م˅ Ȅل߆لاها ːلث˅نيǪل ːل̋˅ميǪل Ǭ˲ ߬Ǫل لب˰أ ǮلǪ߽م̋˅Ǯلم̲˱ لق˰ ȇل ،ǭلب̢̚˅ء ȃل عاǪ
لأ صبحلهن˅Ȃلرل ȇلǬȇ˲ ߬Ǫلːلنتيج ː̚لࠍتلǮ˅ع˅ق لا  ǳǪ˲ ˲ǳǪلحىلماينلم̬لǪل ف لǪل ف للتك هي̣لهؤاء ǭǵȇ

لاهاȄلالتك هي̣لǪل̄يلȇلاجاع̺للل̫̋˅قنلȇلب˰أ Ǯل ع˅ق˅ه ،لدكلب˰أ   Ǫلːجǵǳلȇه لǪǵ˰لم̈لقȄتتاء
ف̸رلǪل̋˰ي˰لم̬لǪ߽˅اǮلǪل˲اضيːلȇلǪلرȇحيːل. ع˲˅يه لȇلتك هيله لȇلǴكلبت م̸˅Ǯلهملب ̢߬Ǫل

ل̸̸جيːلȇلȇانˑللل˲اضːلǪǵȇǳلأ س˅ފل߆لحي˅ǭلǪم̋˅لللل قن،لفهي̺لأ ملم̄لبلم̬لم˗̄لب˅ǮلǪ߬ي˅ǭلǪلبي
س˲ يهلȇلين̋زȃلع̬لع˅مهل لف˅م̋˅ȁلȉ߳Ǫلجلسلعࠄلك لأ عاǵم، ȇلم̬لحه لː˲ك ߬Ǫل Ȅ˰لم̬لع Ǫ̸ الǳف̋  Ǫ
˲ǺǪلǪل̝لبلȇلǪل˸̢˲لȇلǪل˸̫نːل ك˲ːلȇلن˻˅ǻلف˗ت˾لبلرǪيي̲هلȇلخǵ̸لع̇˅مه،لȇلح˰ǯلهلأ م ب˰ȅȇلح

ع˅ق˗هلل ه˅لخرلȇس يةللل̫˪˅فː̇لعࠄلǪل˾˪ːلف˅ل˲اضːلǪلب˰نيːلرǵȇيːللل̫̋˅ȁل  ǪلǽǪ̸ ˲Ǫحهلȇلأ ن ߆لمي̈لم
لǪل̋˅مːل.

Ǵلي˸˅مل߆لتميːلǪمه˅ǮǪǵللللل  Ǫل،Ǫلبن˅ءȇف˅لǳ˅ل˲ايلي̋˰لن˻˅ط˅لهǪلǻ˅˻لنǪلȅ لللأȉ̸يǳلȅ̸لللجȈ˲ ȇلي
نهلي˸˅مل߆لتمل  ˅ ˲ǳلǪماǷǵللن˻˅طهلȇم̬لملف ف˲يːلدȈلǪل̚ يː̸لȇلǪم̋ ي̸˲لȇلǪل̝ملȇلاج˅ه˅ǮلǪلرب يːلȇلت̄

˲ǳ،لǪ߳لف̝˰لتزǪي˰لاهاȄلالن˻˅ǻلǪل˲ايلȇلت̋˰Ǯǳلࠋ˅اته،لȇلن˱ك˲لمه˅لǪلن˻˅ǻل Ǫل˻خ˾يːلعن˰لǪل̚
لǪل˲ايلǪلرȇح̺ل.

ȅلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لي̋˰لȇس يةلاحːلللرȇحلǪلن̚يللل̫̋˅ȁلفه̸لي̢˸ بهلخرǮǪلت˸˅ع˰̳للللل  Ǫ
ːلن̚˸ يǪلː˪˾لǪلح̝ي̛لȇلǭ˅لمت̈لا߬يǪللعࠄلǾǪ˲ قˑ̸لǪل̚ ȇليت̋˰Ȉلأ ث˲لǪمه˅ǮǪǵلǪلرȇحيːلǪ ىلاس مت˅ǽلب

ج˲هلم̬لعزلتهلȇلت˰ࠋهل߆ل لǪلت̚˅ؤȃلم˸ ت̝ب̣لǪǶه˲،لȇل޶̣لص˰Ǫق˅Ǯلخ Ǫ˱لكȇلالن̚س،لː̝لثǪلː߆لتمي
لǪ߽م̈ل.

˲ǱلȇلǪلرǵȇ،لȇل Ǵلت̢˸ بهلǪل̚  Ǫلن̚يلǪلȈ̸لام˸ تǽ˅̚تǵىلا ǪلȉǳليلتؤǪم̣لǪ̸ كالي̋ترلع˅مالم̬لǪل̋
˲̳ل.منحل ض˲˅لȇلخل˾هلم̬لǪمل̣لȇلǪل̢ لهلǪل˻هǵ̸لال˸̋˅ǭǳلȇلǪل
˲ȀلتǪǵ̸̄للللل Ǵلع  Ǫم̋˅قنلǪلȃ˅̚ل طǪلǭ˅ح̺لي˻للࠋ˅اله˅م˅ل߆لحيȇلرǪل˲ايلǪلǻ˅˻لنǪلل̝˰لأ صبحلȇ

لȇس يةل ǵ̳˅نبلاعتب˅߫ǪلǪ˱ل خ˾˅ئينلاجاعينلهǪلȇب˲نل ˲ȀلǪم للاهاȄلǪمزǪي˰لم̬لط Ǫ˲ م˱هالن̇
ːلعاجيː̸ي ب˲ ك˲ي˅ل.لت يː̸لǪمتߛː̚لبربيːلȇلǵع˅يːلǪل ط̚˅ȃلȇلǪم̋˅قنلح ك˲زلǪلرب ل߆لǵع˅يه لȇلتك هيله ل߆لǪم

لم̬للللل لت̋˅نيه لم˅ ː˄̚لǪل لله˱̳ لǪلربȉ̸لǪل˻˅م̣ لǪلرام˟ لǪلن˻˅ǻلم̬ له˅ ː˲ࠋ لب ːلبك مي ȉ̸̝لǪل م˅نن˅  Ǫل ȅ  Ǫ
ǽ̸ Ȅ̸لب˰Ǫǵسːله˱ǪلǪم̸ض ك˲يː،لن̚˸ يːلȇلǪجاعيːلج̋لن˅لن̝ ق̸˅Ǯلج˸˰يː،لح ȇلȉ߳Ǫلنت̲˅ȃȇلفيهلف̋˅ليːللم̋

يː̸له˰Ȁلح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːل ˲ǪكزلǪلرب ك˲ي˅ل߆لǪم ل.Ǫلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺للل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلح
لǪا شǿǿǿǿǿǿ̢˅ليːǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿلخ

لاح˗ي˅ج˅Ǯللللل ȉȇǴل ȅ لبك Ǯ˅߽̋مǪل ǽ˅ق˗نǪل Ǫ̸يلب˸بب لǪلن لمي̈ لم̬ لالغ˅ لǪهام˅ ːع˅ق لǪا  ȃ˅لࠋ ȃا
˲ǭلǪ߽م̋يːلج˅هه ،لȇلǪ߭˅صːلكغر ˲ǳǪلǪ߽م̈له لǪ̛߬ل߆لǪ߬ي˅ǭلȇلǵǪتب̂له˱ǪلاهاȄلبتغيرلǪلن̇ ملم̬لأ ف

ىلتميːلق˰Ǫǵه ل  Ǫلːل̢̬لح˅جȇلːلبريǪل ǭȇلرǪلم̬ل Ǫملجزءǵ˅عتبǪىل Ǫملع˅ةلعࠄلࠋم̋˅ه ،لǵ˅عتبǪع̬ل
 ȇح̝ي̛لǪل̝˰ǵلǪل كرلم̬لم̄˅له لȇلǪح˗ي˅ج˅ه ل.
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ل
ع˅قːلللللل  Ǫل ǭǳاǶل لǪ ى ȉǳلتؤ لǪجاع̺ لك̋˅م̣ ːص˅߭ǪلǮ˅لاح˗ي˅جȉȇǴل لج˅̳ ːل˸لبيǪل لǪ߽م̈ ǭ˲ لن̇ ȅ  Ǫ

˲ǪاǮل لǪض̄ ȇلǮ˅حب˅طǪىل Ǫلȉǳليؤ لم˅ لأ ن̚˸ه  ǪǶء  Ǫل ːلم˻˅ع˲لخ˅ص ȇلǮ˅ج˅هǪلȅ̸لي˻ߛ لل ه  ǳǪ˲ Ǫل ف
ع˅قːل ˲ǭلǪلن˅ǷلǪل)ف˅ل̣̄̚لمȁ̸̋لȇل߆لࠋم̈لمǪ)ȁ̸̋ن̋̚˅ليːلتؤȉǳلǪ ىلǰǪȇǳǶǪل߆لǪا  ل˸لبيːلمث̣لع˅ئ̝˅لف̲̇

ك̸يːلȇلن̚˸ يːلم˞̣لǪ߫نǱ̸ل ˲Ǫف˅Ǯلȇلأآاǵلسل ȃ̸لȅȇǳلم̢نلǪمȁ̸̋لم̬لǪلت̢يفلȇلالت˅ࠅلق˰لت̇ه˲لǪح ح
Ǫ̸ف̛لǪلن̚ي،لȇلǪل̝ل̛لȇلع˰ȄلǪلثː̝لالن̚س.ل ˲ȀǪ،لȇلǪل˻ǵ̸̋لال̚˻̣لȇلǪل̋˰Ǫȇنيː،لȇلع˰ȄلǪلت ȇلاح

لل)1(
ع˅قːلأآاǪǵلن̚˸ يːلق˰لح˰ǯلتغيرǮǪلكبرلللللل ˲ǳلȇلتؤث˲لب˾ǭǵ̸لخ˅صːلعࠄلحتهلتن˗˟لǪا  ǭل߆لݻ˾يːلǪل̚

ع˲˅يːلǪمن˅س بːللل̫̋˅قن،لȇلال̄ب̈لي̸ج˰لǪخ˗اȀلبنلǪم̋˅قنل߆لت̝بله ل ف̸رلǪل Ǫلن̚˸ يː،ل߳كلجبلت
لع˰Ȅل ل߆لǪلن̚س، ː̝لثǪلض̋فل لم˞̣لخ ːޚǪȇل ǭǵ̸˾لب ːلم̋ين ːلݻ˾يǮلده لسا Ƕلتر لق˰ لكا ːا ع˅قǪ

ض˲˅لȇلك˱كلع˰ȄلǪكاȃلم̸لǪل̚˅عليːلȇȇضǱ̸لǪلت̢̚رلده لǪلت̚˅ؤȃلȇلع˰ȄلǪل˻ǵ̸̋لال˸̋˅ǭǳلȇل لǪل
Ǫ̸هːلم˗̄لب˅ǮلǪ߬ي˅ǭلب˾ǭǵ̸لع˅ǳيː،لكالق˰ليلجك ل ˲ǵلȇلǪل̚˻̣ل߆لم ه˱̳لǪل˸اǮلتن˻ك لم̬لǪا حب˅ǻلǪمت̢

ي̸˿لȇلǪن˰م˅جهلم̬لǪم˅عːل. ىلǪ߬˰لم̬لǪلنǹ̸̢،لȇلࠌ˅ȇةلǪلت̋  Ǫم̋˅قنلǪلب̋˿ل
لي̝˰م˅ȅللللل ǭل رǪلȇلːسǵ˰مǪلȅ  Ǫللː˪˾لب لǪلمت̈ ȇلːلن̚˸ يǪم˻˅للǪل Ǫلȅ̸̋لللȁ̸̫̋لللت˯ل˼لم̬له˱̳

ي˲̛لǪل˸ȉ̸لفي̚˸˰،لȇلت̝˰ǵل ن̚˸ يːلجي˰ǭ،لاانت̚˅ǽلبللأ ȇق˅تهلحىلالي˾بحلخ˅ما،لأ ȇلحي˰لع̬لǪل̄
߬˅قه˅لالرȇح.  Ǫلȇلǭ˲ ߬ǪلǮ˅قȇ لاج˅̳لفهملالǪ˱ل߆لهː́لن˅هǪلǮ˅߽̋مǪل

لأ ȅلǪلرȇحلي̋˰للل لجȅ̸لǳيȉ̸لل لل Ȉ˲ لǪل̝ملȇللي ȇلǮǪǵ˅مهǪل ːلي˸˅مل߆لتمي Ǵ  Ǫل Ǫلبن˅ء ȇل له˅م˅ ن˻˅ط˅
ي̸˲لǪل˾˪ːل نهلي˸˅مل߆لتميːلȇلت̄  ˅ ˲ǳلǪماǷǵللن˻˅طه،لȇلم̬لملف يː̸لȇلǪلن̚˸ يːلدȈلǪل̚ اج˅ه˅ǮلǪلرب

˲ǳلǪم̋˅ȁل. لǪلن̚˸ يːللل̚
˸ يːلǪمȁ̸̋لل نهلخرلȇس يةللل̫˪˅للل ȅلللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لأ ميːلȇلأ ث˲لعࠄلن̚  Ǫلː˪˾لǪلعࠄلː̇ف

لللن˻˅ǻلǪل˲ايلمث̣ل لالن̚سلف˗ح̝ي̛لǪمȁ̸̋لللنج˅Ǳلخاȃلم˅ǵس ته ː̝لثǪلالت˅ࠅلح̝ي̛ل ȇل ːلن̚˸ يǪ
˲Ȉلف̝˰لأ ك˰لللم˅ي˲ ،لȇلم̬لاحيːلأ خ ك˲ز̳ ˲̳،لȇلتؤث˲لعࠄلم˸ تȈ̸لت لللMaeherلأ ميːلكبرǭلت˻غ̣لف̢

ل̸زل ختلفلم̋ن˅̳لم̬لمȁ̸̋للآخ˲،لللج˅نبلأآخ˲له˅Ȅل߆لحي˅ǭلǪمȁ̸̋،له̸لأ ȅلǪلنج˅ǱللȇNicollsلللني̢
لأ ȅلسببله˱Ǫل لȇج˰ لق˰ ȇل ، لمȁ̸̋لغر̳ ːلالن˸ ب لمث̣لج˅ح˅ لا لق˰ لǪمȁ̸̋لج˅ح˅ لي̋تر̳ لم˅ ȅ م̋ىلأ
لالن˸ بːل ǳ̸ ȅلح̝ي̛لǪله˰ȀلǪمن˻  ˅ ج˲̈لǪ ىلǪخ˗اȀلǪله˰Ȁ،لȇالت˅ࠅلف لǪلنج˅Ǳلي Ȅ̸ اخ˗اȀل߆لم̚ه

لːلع˅ليːل.لل̣̄̚لǪمȁ̸̋لي̋زǶلم̬لث̝˗هل߆لن̚˸هلȇلǪل˻ǵ̸̋لب˾˪ːلن̚˸ ي
لف˅لت̚˅ؤȃلم̬لǪل˾̚˅Ǯلللل ،ȃلت̚˅ؤǪل ː̚˾للȁ̸̋مǪل߆لح̝ي̛لǵȇǳح̺لȇلرǪل˲ايلǪلǻ˅˻لللن ȅلق˰لا ȇ

ئ˲ي˸ يːلل ȉلمȁ̸̋لاح،لف˅لت̚˅ؤȃليزǽǵلǪل م̣لȇلي̛̫̋لǪلثː̝لالن̚س،لȇلح̚زلǪمȁ̸̋لعࠄلǪلن˻˅ǻلȇل Ǫل
Ǫل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلȇلي̋ترلǪلت̚˅ؤȃلǪل̫̣̋،لȇله˱̳لله˅لعن˅رلالغىلعه˅للتح̝ي̛لǪلنج˅ǱلȇلǪ߾˅فː̇لعࠄل

ج˅بيːللل˪˅رلȇلǪم˸ ت̝ب̣ل  Ǫلȇلبك م̣لǭ˅مت̚˅ئ̣لين̇˲لللحيǪلȁ̸̋لف˅مǭ˅لللحيːا ج˅بيǪلːؤ˲ي ت̋برǪلص˅ǳق˅لع̬لǪل
 ȇلأ ي́˅لللايلحي˘لǪدǷȇǵلȇلǪل̋رل.ل
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˲ǳلǪمȁ̸̋لل̝˰ǮǪǵلت̢˻فلع̬لم˰ȈلǪ߬˸˅س يːلل ȅلللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لǵȇǳلكبرل߆لتبي˅ȅلǪل̚  Ǫ
ȇل،ːلاجاعيǮǪǳ˅شǵ اǪلȇلǮǪا م˅ءǪلȇلǮǪلفه̫هلللت̋برȈ˰لمȇلديهلːلاجاعي

ːلاجاعيȇلːلن̚˸ يǪلǮ˅م˸˅فǪلǳȇ˰م˅مهلح  ǪلȈ˰لمȇل،ǭ˰ل˸˅ئǪلت̝˅لي˰لǪلȇلȀǪ˲ لم˰Ȉلȇعيهلال ع
لȅȇǳل لأآǪǵئه ب˰Ǫء  Ǫل߆ل ːللل˻ج˅ع لǪم˗اكه ȇل لǪǴته لعࠄلتك كي˰ لȇالت˅ࠅلق˰ǵته ي˲̬، لالآخ ل߆لعاق˗ه ːمامǪ

ي˲̬. ي˲̬لȇلǪل̝˰ǭǵلعࠄلǪلت̋˅طفلǪل̸ج˰Ǫيلج˅̳لǪلآخ لǪل˻ǵ̸̋لالن̝˼،لȇلبن˅ءلعاق˅Ǯلاحːلم̈لǪلآخ
ل˾لللل ض˲˅لحي˘لت ظه˅ǵلكالأ ȅلللن˻˅ǻلǪلرȇح̺لǵȇǳل߆لشǵ̸̋لǪمȁ̸̋لال˸̋˅ǭǳلȇلǪل  Ǫلعࠄلǭǵ˰̝مǪبحلهل

لȇل ːحيȇلرǪل ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪل߿تلفل لم˅ǵس ته لأ ثن˅ء ح˲˅ لف ȇل لأ كرلǪبت˸˅م˅ لي̇ه˲ لكا ːج˅بي  ǪلǮن̋̚˅اǪ
لǪلغرلم˅ǵسنل ˲Ǫنه لبك ق ȅǵ̸لق لم˅ ǪǴ  Ǫل ،ǺǪ˲ م للل  ː˲ض لأ ق̣لع ȇل ːنيǪȇ˰لأ ق̣لع ȇل ːالت˅ࠅلي˾بحلأ ق̣لأ اني

لللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺ل.
ن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لي˸˅ملȇلب˻للف̋˅ȃل߆لتميːلǪل̚˅عليːلدȈلǪمȁ̸̋لȇلǴكلك˱كلج˰لأ ȅلǪلللللل

ىلتميːلǪل̚˅عليːلعࠄل  Ǫلت̸ص̣لǪالت˅ࠅلȇههلǪ̸ م̬لخاȃلاس تج˅بːل߿تلفلǪلت˪˰اǮلȇلǪم˻˅للǪليلت
لأ سسلصلبːلȇلبن˅ءǭل.

ǮǪ̸لǪل خرǭ،للللل لǪم̋˅قنل߆لǪل˸ ن ǳǪ˲ لǪل̋˅م̺لال ف ȄلاهاǳǪǶل لهؤاءللل̝˰ لج˅̳ لǪ߽م̈ ǭ˲ لتغرǮلن̇ ȇ
˲ǳǪلǪم̋˅قنلȇل ˲ǳǪ،لم˅لأ ȈǳلǪ ىلح˰ي˘لأ س˅ليبلت̋لمه لȇلǪلت̋˅م̣لم̋ه لȇلمه˅لأ سلǬ̸لǪدم˟لبنلǪل ف Ǫل ف
لǪم˰ǷǵǪلȇل ل߆ لǪم̋˅قن ǳǪ˲ لǪل ف ȃلعز لم̬ لم˗ب̈ لم˅ه̸ لتغير لعࠄ لǪل̫̣̋ لم لȇالت˅ࠅ لǪل س̸اء، ǳǪ˲ Ǫل ف

Ǫل ن˻ː̄لǪم˰ǵس يːلȇلأ مه˅لǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪلرȇحيːلǪليلت̫̣̋للǪمؤس˸˅Ǯلم̬لخاȃلǪن́اه لمي̈
لǪلل̋بلǪم˅ع̺لم̬لت̚˅ع̣لȇل ليتي˪ه لم̬لخاȃلم˅ لǪم̋˅قنلȇلǪل س̸اء ǳǪ˲ لǪلت˰خ̣لبنلǪل ف ǭǳاǶعࠄل

لل)1(م˻˅ǵكːلفالبيه .ل
̋˅قنلȇلغرملم˰ȇنن˅لȇل߆لȇق˗ن˅لǪ߬˅رلم˅لفىلǪ߭رǪءلȇلǪلب˅ح˞ȅ̸ل߆لمي˰ȅǪلǪل˲اضːلȇلǪلرȇحللل̫لللل

˲ǳل لǪل ح˅ǯلǪليلج̋لˑلǪل̚ ȇل Ȅ̸ لǪل̋ل لم̬ لب˱كلǪ ىلمة لم˸ت̲˰ي̬ ː̸ي لǪلرب لǪمن˅ج ȇلȁ˲̄لǪلǯ˰بك ح
ب˲يːلȇلǵع˅يːلهؤاءل ع̸˅لله˅لم˅لج̣̋لǪدȃȇلǪمت̝˰مːلت˻ه˰لتǪǵ̸̄لكبرǪل߆لت ǪماǷǵلللن˻˅ǻلǪل˲ايلم̸ض

لǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنل.
لǪمي˰Ǫلللل لǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺للل ط̚˅ȃلȇلم̬لخاȃلماح̇تن˅ Ǫ̸ق̈ نيːلȇلنت˅جلǪدǪǵسːلǪل ȇليːلل

Ǫ̸ق̈ل هاالل  Ǫلȇلن̝˾˅لȂ˅لهنȅ لاح̇ن˅لأ،ːلت̋لميǪلǷǵǪ˰مǪل߆لȇل،ː̸ي ˲ǪكزلǪلن̚˸ يːلǪلرب ك˲ي˅ل߆لǪم Ǫم̋˅قنلح
Ǫلːلن̚˸ يǪك˲زل Ǫ̸ءل߆لǪم يː̸لأ ȇلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لم̬لǪلرام˟لǪلربȉ̸لȇلǪلت̋لم̺لǪل˻˅م̣لس لرب

ب˲يːلȇلǵع˅يːله˱̳لǪل̚˄ːلليسله لǪǵǳيːل لأ س˅س˅لǪ ىلأ ȅلǪل̝˅منلعࠄلت Ǫ˱ج˲̈له ߆لǪم˰ǷǵǪلǪلت̋لميː،لȇلي
لافيːلبك ميːله˱ǪلǪلن˻˅ǻلله˱̳لǪل̚˄ːل߆لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːل.

ق̸˅Ǯلب˰نيːلȇلǪجاعيːلȇلللللل لت̋˅نيهلم̬لم̋ لǪل̚˄ːلȇلم˅ لǪلن˻˅ǻلله˱̳ ل Ǫ˱لهːلبك مي لم̲˅ ن̚˸ يː،لȇلȇعي˅
Ȅ̸له˱ǪلǪلبح˘ل. لج̋لن˅لن̝

اه˅لالت˅ࠅلخل  Ǫلم̝˰م˅لːا شاليǪلǱ˲ ǽ̸لمن˅لب̄ اǭǵله˱ǪلǪم̸ض  Ǫلق˾˰لȇل
 م˅لم˰Ȉلف˅عليːلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺ل߆لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːل؟
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ل
ع˲يːلǪلت˅ليːلخل لȇلليلنم̢̬لم̬لǪا ج˅بːلعࠄلǪل˸ؤȃǪلجبلǪا ج˅بːلعࠄلǪلت˸˅ؤاǮلǪل̚

˲ȁȇلبن ك˲ي˅لǪماǵسنلȇلǪلغرلǪماǵسنلللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لفاله̣لهن˅Ȃلف لǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلح
 خ˼لح̝ي̛لǪلثː̝لالن̚سل؟ل

لǪماǵسنلȇلǪلغرلم˅ǵسنلللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لفال ك˲ي˅ ˲ȁȇلبنلǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلح ه̣لهن˅Ȃلف
 خ˼لح̝ي̛لصː̚لǪلت̚˅ؤȃل؟

˲ȁȇلبنلǪل ط̚˅ȃلǪم̋ ك˲ي˅للǪماǵسنلȇلǪلغرلم˅ǵسنلللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لفاله̣لهن˅Ȃلف ˅قنلح
 خ˼لم̸لǪل̚˅عليːلȇȇضǱ̸لǪلت̢̚رلده ل؟

ك˲ي˅للǪماǵسنلȇلǪلغرلم˅ǵسنلللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لفال ˲ȁȇلبنلǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلح ه̣لهن˅Ȃلف
ض˲˅ل؟  خ˼لǪل˻ǵ̸̋لال˸̋˅ǭǳلȇلǪل

ȃ˅̚ل طǪلبنلȁȇ˲ ك˲ي˅للǪماǵسنلȇلǪلغرلم˅ǵسنلللن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لفالله̣لهن˅Ȃلف Ǫم̋˅قنلح
ي˲̬لȇلǪلت̚˅ع̣لم̋ه ل؟  خ˼لǪل̋اقːلالآخ

ض˲يǮ˅ǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿلخ لǪل̚
˲ǪءǮǪلȇلǪدǪǵس˅ǮلȇلǪل ح˅ǯلǪليلللللل ض˲ي˅Ǯله˱̳لǪدǪǵسːلم̬لǪماح̇˅ǮلǪمي˰Ǫنيːلȇلم̬لǪل̝ تنب̈لف

ق̸نلȇلط˲ȁلت̋لمه لȇلم̬لم˰ǷǵǪلعملǪلن̚سلǪل˲ايلȇلǪلرȇحل ل̸̸جيːلǪل ط̚˅ȃلǪم̋ ǮǵǪǳل߆لس ي̢
ǹǪ̸ل. لللخ

ب˲ːلǪمي˰ǪنيːلǪليلس ن̝للل ض˲ي˅Ǯلم̬لخاȃلǪلتج Ǫ̸ࠅلخلس ن˪˅ȃȇلǪلتح̛̝لم̬له˱̳لǪل̚ لȄ̸له˅لȇل࠘لعࠄلǪلت
ك˲ي˅لǪجاعي˅ل.لل-1 ǳم˅ǰلǪم̋˅ȁلح  Ǫلȇلːلن̚˸ يǪلː˪˾لǪج˅يل߆لح̝ي̛ل  Ǫح̺لتك ثرلȇلرǪل˲ايلǪلǻ˅˻لللن
لǪماǵسنلȇلغرلǪماǵسنلللن˻˅ǻلل-1-1 ك˲ي˅ ˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلبنلǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلح هن˅Ȃلف

للن̚سل.Ǫل˲ايلǪلرȇح̺لفالخ˼لح̝ي̛لǪلثː̝لا
ك˲ي˅لǪماǵسنلȇلǪلغرلǪماǵسنلللن˻˅ǻلل-1-2 ˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلبنلǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلح هن˅Ȃلف

.ȃلت̚˅ؤǪلː̚ح̺لفالخ˼لح̝ي̛لصȇلرǪل˲ايلǪل
لǪماǵسنلȇلغرلǪماǵسنلللن˻˅ǻلل-1-3 ك˲ي˅ ˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلبنلǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلح هن˅Ȃلف

لفالخ˼لم̸لǪل̚˅عليːلȇȇضǱ̸لǪلت̢̚رلده ل.لǪل˲ايلǪلرȇح̺
لǪماǵسنلȇلغرلǪماǵسنلللن˻˅ǻلل-1-4 ك˲ي˅ ˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلبنلǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلح هن˅Ȃلف

لǪل˲ايلǪلرȇح̺لفالخ˼لǪل˻ǵ̸̋لال˸̋˅ǭǳل.
لǪماǵسنلȇلغرل-1-5 ك˲ي˅ ˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلبنلǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلح لǪماǵسنلللن˻˅ǻلهن˅Ȃلف

ي˲̬لȇلǪلت̚˅ع̣لم̋ه ل. لǪل˲ايلǪلرȇح̺لفالخ˼لǪل̋اقːلالآخ
لم˅هيːǿǿǿǿǿǿلǪلبحǿǿǿǿǿǿǿǿ˘لخل

ǽ̸لحثن˅له˱Ǫلي˰ǵȇلحȃ̸لࠌǵ̸لأ س˅ފله̸لتبي˅ȅلأ ميːلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺للل ط̚˅ȃللللل ȅلم̸ض  Ǫ
ǳم˅جهلǪǳخ̣لǪ߽م  Ǫلȇلːلن̚˸ يǪلː˪˾لǪك˲ي˅ل߆لح̝ي̛ل  ̈ل.Ǫم̋˅قنلح
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ل
لǪل˲ايل ǻ˅˻لللن ːل̸̸جي لǪلبي ːل ميǪي˲فل لبت̋ Ȅ̸ لن̝ ȅ لأ لأ ȇا لجب ːل ميǪل له˱̳ Ǳ̸لب̸ض لليلن̇ه˲ ȇ
ك˲ي˅لل̚˅ئ˰ǭلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺ل߆ل Ǫلرȇح̺لم̬للي˅قːلب˰نيː،لحيːلȇلن̚˸ يː،لȇلكي̚يːلǪستي̋˅Ǭلح

لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːل.
لأ هȀǪ˰ǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿلǪلبحǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿ˘لخل

ف˲ːلأ ث˲لǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺ل߆لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلȇلكي̚يːله˰Ȁل ىلم̋  Ǫلأ س˅س˅لːسǪǵدǪه˱̳ل
لم̬ل ȁ˅̋مǪل لǪليليت̋˲Ǻلله˅ ːلن̚˸ يǪم˻˅للǪل لأ م لتبين ȃلخا لم̬ لǪ߽م̈ لǪǳخ̣ ك˲ي˅ لح ȁ˅̋مǪل ǰ˅مǳ  Ǫ

ج˅نبلأآخ˲ل،لج˅نب،لȇلأ ميːلم˅ǵسːلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لللت˯ل˼لم̬له˱̳لǪم˻˅للǪلن̚˸ يːلم̬ل
ىلخ  ǪلȀ˰لبح˘لهǪله˅لȅ ˅ لȇللت̸ضيحلأ كرلف

ك˲ي˅ل. ق̸نلح ˲ǪكزلǪ߭˅صːلب̚˄ːلǪم̋ ف˲ːلǪȇق̈لم˅ǵسːلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لǪǳخ̣لǪم  م̋

ثب˅Ǯلأ ȅلماǵسːلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لǵȇǳل߆لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːل.  Ǫ 

لǪلزǪي˰ل ȇلǵ̸̄لتǪل ːهǪ̸ ي̸˲لǪلبح˘لǪل̋ل̫̺لم لǪل̚˄ːلȇلت̄ لله˱̳ ː̸ي لǪلرب ːع˲˅ي لǪل̋̚ليːل߆لت̝˰ملǪل ːم˸˅مǪ
ك˲يːلب˾ː̚لخ˅صːلȇلȉȇǴلاح˗ي˅ج˅ǮلǪ߭˅صːلب˾ː̚لع˅مːل،لحي˘لأ ȅله˱̳ل ߬Ǫلːع˅ق Ǫم˸ م˲ل߬˅اǮلǪا 

ي˲ب˅ل لم̬لǪ߽م̈لǪدȇࠅل.ل%لǪ11ل̚˄ːلأ صبحˑلمث̣لǪلآȅلت̝
ǽ̸لخأ سبـ˅ǬلǪخ˗ي ǿǿǿǿǿǿم̸ضǪلǵ˅ǿǿǿǿǿǿل

ǽ̸لتاǳللللل لǪم̸ض Ǫ˱له ȃ̸ لǪلبح˘له̸لأ ȅلǪدǪǵس˅Ǯلǭǳ˅߫Ǫلح Ǫ˱لهȄ˅ل̝يǪىل Ǫل ȅلǪدǪȇف̈لǪليلأ Ǯǳلبن˅  Ǫ
م˅نن˅ل  ǪلǪ˱لكȇم̢يفلǪل˲ايلǪلب˰يلǪلǻ˅˻لنǪلب˾̚˗ن˅لࠍت˾نل߆لعملȇئ˲،لǪ߫زǪل߆لːلخ˅صːلم̲̋˰مȅ̸̢ت

ǪǴ  Ǫلȁ˅̋مǪل̣̄̚لǪلȅ ل̝˅ئ̣لأǪلǺ˲̚لǪلː˪˾لبȉ̸̝لǪلرفيهللǪلȇلːا ج˅بيǪل ːحǪ˲ ȃ̸لعࠄلǪل ˾߬Ǫمليم̢̬لم̬ل
لȉ߳Ǫل لǪǳخ̣لǪ߽م̈ لǪن˰م˅جه Ȅ˰لع Ǫ˱لك ȇل ːلن̚˸ يǪل ː˪˾لǪلعࠄل ȃ̸ ˾߬Ǫق˲̣لم̬ل ˅ ȅلǴكلي̋ ǪلاǶمنلف
لعࠄل له˅ لمن˅ لǪلي ːلاس ت̄اعيǮ˅سǪǵدǪل ˲Ǫء لج لم̬ ːنيǪ˰ميǪل لماح̇تن˅ ȃلخا لم̬ ȇل ي̋ي˹لفيه،

ǳل ː̸ي لǪلرب ːلن̚˸ يǪل ˲Ǫكز لǪم Ȉ̸لم˸ تȈ̸لم˸ ت لعࠄ لǪǵǳست̲˅ لنت˅ج ȇل ،ː̸ي لǪلرب ːلن̚˸ يǪل ˲Ǫكز لǪم Ǫخ̣
˲Ǫكزل لǪم لǪǳخ̣ لǪل˲ايلǪلرȇح̺ ǻ˅˻لنǪل ːلأ مي ǶǪ˲ ب لا  لǪلبح˘ Ǫ˱له Ȅ˅ل̝يǪل ǭ˲ لف̢ Ǯلج˅ء Ǫم˅ج˸ تر،
ب˲ȉ̸لعࠄلǪل˸ل̄˅ǮلǪم̋نيːلȇللˑ̚لǪنتب˅هه لǪ ىلǪل̋ن˅يːلبربيːل يː̸،لȇلالت˅ࠅلǪقرǱǪلب˲ام˟لت Ǫلن̚˸ يːلǪلرب

لǪل ل ˲Ȉلهؤاء لأ خ ːلم̬لهȇ.ل˻˅م̣لǪلت̋لم̺لǪل ȇلȉ̸لربǪلرام˟لǪل˲ايلم̬لǪلǻ˅˻لنǪل ː˲ࠋ ط̚˅ȃلȇب
هن˅Ȃلاع˘لݻޮلȇلǪهاȄلخ˅ǹله˱̳لǪل̚˄ːلل ميːله˱ǪلǪم˻لل߆لǪ߬ي˅ǭلǪم˰ǵس يː،لحي˘لأ ȅلǪا ع˅قːل

ك˲يːلي̋ترلسببلكبرل߆لǪ߬ي˅ǭلǪم˰ǵس يːل. ߬Ǫل
لǪدǪǵسǮ˅ǿǿǿǿǿلǪل˸˅بːǿǿǿǿǿǿǿ̝لخ

ي˲̬لم̬لأ ج̣لǪل̋للللل ˲̳لم˸ك ةلت̋˅ȇنيː،لȇلي̝˾˰لب˱كلأ ȅلللع˅ملينبغ̺لأ ȅليت̋˅ȅȇلم̈لǪلآخ ه̸ مل߆لج
Ȅ̸ل ǪǴلاȅلǪل̋˅ملم˗ك ك˰لم̬ليءلم˅،لفه̸لم˗ك ك˰لم̬لأ ȅل޶هليت̫̬́لخ̄ك لم˅،لي̝  Ǫلȇق̈،لǪ̸ Ǫل̢˻فلع̬لǪل

لم˅ Ǫǵǳلا ȇننلȇ˅̋˗لمȃلك̋ا لǪ ىلب̋́ه  ȅȇ˲ لين̇ لǪل̋لاء ȇل ل، لأآخ˲ل߆لȇقˑلم˅ لع˅م ي̋ترȅȇللبت˾حي˪ه
 ل)1(أ ن̚˸ه لم˗ن˅ف˸ن.ل
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ل
˲ȈلǪليلمˑل߆ل ˅ ȅلحثن˅لينبغ̺لأ ȅليت̫̬́لǪǵǳسːلǪلبحǯ̸لǪل خ ǪǴلقبلن˅له˱̳لǪل̋ب˅ǭǵلعࠄلم˅ل࠘لعليه،لف  ˅ ف

له˱ǪلǪم́اǵل.
ǳ̸لأ ب̸لعزيǿزǭللل-1 ǿǿǿǿلسبـك لجيبلمːلب˅ح˞ـǪلːǿǿǿǿǿسǪǵǳ)2(لخل

ǽ̸لǪدǪǵسـːخللأ ث˲لǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪم̋˰ة ك˲ي˅لللم̸ض ق̸نلح لعࠄلǪلب̋˰لǪلن̚يللل̫̋
˲Ȁلعࠄللللل ك˲ي˅لȇالت˅ࠅلǪلت̋ ق̸نلح ˲ȀلعࠄلǪȇق̈لǪلب̋˰لǪلن̚يلعن˰لǪم̋ ه˰فˑله˱̳لǪدǪǵسːلǪ ىلǪلت̋

أ ث˲لم˅ǵسːلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪم̋˰ةلتب̋˅لل̋˰ǳلǪمتغرǮǪلǪم˸ ت̝ةلȇلǴكلم̬لخاȃلǪلبح˘ل߆لǪا ج˅بːل
لع̬لǪلت˸˅ؤاǮلǪلآتيːلخل

ك˲ي˅ل߆لࠋ˅ȃلǪلب̋˰لǪلن̚يل؟لم˅ليت˾فل ق̸نلح  Ǫم̋

ق̸نل لǪلن̚يللل̫̋ لǪم̋˰ةلعࠄلǪلب̋˰ ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪل ːسǵلما ːح˾˅ئي Ǫل ˲ȁȇلǮǪǴلǳاة لف ه̣لت̸ج˰
ك˲ي˅ل.  ح

لعن˰ل Ǭ˅لاكتئ ȃ˅لعࠄلࠋ لǪم̋˰ة ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪل ːسǵلما ːح˾˅ئي Ǫل لǳاة ǮǪǴل ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ ه̣
ك˲ي˅ل؟ل ق̸نلح  Ǫم̋

ل ȁȇ˲ لف لعن˰له̣لت̸ج˰ ːل˻خ˾يǪل ل ȃ˅لعࠄلࠋ لǪم̋˰ة ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪل ːسǵلما ːح˾˅ئي Ǫل ǮǪǴلǳاة
ك˲ي˅ل؟ ق̸نلح  Ǫم̋

لعن˰ل لعࠄلǪدملاجاع̺ لǪم̋˰ة ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪل ːسǵلما ːح˾˅ئي Ǫل لǮǪǴلǳاة ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ ه̣
ك˲ي˅ل؟ ق̸نلح  Ǫم̋

Ǫلعࠄلːل˲اضيǪلː̄˻ل نǪلːسǵلماːح˾˅ئي ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ك˲ي˅ل؟ه̣لت̸ج˰لف ق̸نلح  ل̋˰ȅǪȇلعن˰لǪم̋

˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلماǵسːلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪم̋˰ةلعࠄلࠋ˅ȃلǮǪ߳Ǫلاجاعيːلعن˰ل ه̣لت̸ج˰لف
ك˲ي˅ل؟ل ق̸نلح  Ǫم̋

ض˲ي˅ǮلǪدǪǵسːلكاييلخل ض˲يǮ˅ǿǿǿǿǿلǪدǪǵسـːلخلملصي˅غːلف لف
ك˲ي˅لم̇˅ه˲لخ˅صːل߆لࠋ˅اǮلǪلب̋˰لǪلن̚يلقي ق̸نلح  ˰لǪدǪǵسːل.يت˾فلǪم̋

ق̸نل. ˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلماǵسːلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪم̋˰ةلعࠄلǪلب̋˰لǪلن̚يللل̫̋ لت̸ج˰لف
ق̸نل ˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلماǵسːلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪم̋˰ةلعࠄلࠋ˅ȃلاكتئ˅Ǭلعن˰لǪم̋ ت̸ج˰لف

ك˲ي˅ل.  ح

˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلماǵسːلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːل ق̸نلت̸ج˰لف Ǫم̋˰ةلعࠄلǪدملاجاع̺لعن˰لǪم̋
ك˲ي˅ل.  ح

ك˲ي˅ل. ق̸نلح ˲ȁȇلǮǪǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلماǵسːلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪم̋˰ةلعࠄلǪل̋˰ȅǪȇلعن˰لǪم̋  ت̸ج˰لف

لǪم̋˰ةلعࠄلࠋ˅ȃلǮǪ߳Ǫلاجاعيːلعن˰ل ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪل ːسǵلماːح˾˅ئي ǪاةلǳلǮǪǴلȁȇ˲ ت̸ج˰لف
ك˲ي˅ل. ق̸نلح  Ǫم̋

ي˲ˑلǪدǪǵسːلعࠄلعينːلتتȅ̸̢لم̬للللللل ك˲ي˅لم˗̸س̂ل޶˲ملل91أ ج ق̸˅لح ىلل22ط̚الم̋  Ǫلː̫˸̝لمːس ن
ع̸تنلȇلق˅مˑلǪلب˅ح˞ːلاخ˗ي˅ǵل ي˲يلللتح̛̝لم̬لل31م تب˅ǽلǪمه˟لǪلتج ي˲بيːلا  عː̸لǪلتج ̫߽Ǫلم̬لȁ̸̋م 
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م̸˅ǮلȇلǪلبي˅اǮلعࠄلǪخ˗ب˅ǵلن̚يلملت˾̫مهل ض˲ي˅ǮلȇلǪعم˰Ǯل߆لمي̈لǪم̋ل لم̬لحːلǪل̚ ̳˲ ي̸ ȇلت̄
˲ǳǪلقي˅سه˅ل. لقب̣لǪلب˅ح˞ːلب̝يسلǪل ب̋˅ǳلǪم

لǪلت˰ǵييللللل لال̫̋˲ لكبر لح˰ ى  Ǫل ت˲ب̂ لم ȅلن̚يلاǪل لǪلب̋˰ ل߆ ǵ̸̄لتǯȇ˰لح ːسǪǵدǪل لنت˅ج Ǯ˲ أ ظه
ȅلم˗غرǮǪل  Ǫلȇلǭ˰لج˰يǭلخرȁ̸̋مǪكت˸بلفه˅لǪليلǪلǮا˅߬Ǫل߆لȉ لأ شه˲لأːلس تȇلː˸لبنلمǱȇǪمرǪ

ǽ̸لǪا ع˅قːلملي̋̄ قː̸̋لȇلǪليلتؤك˰لعله˅لǪل̢˞رلم̬لǪدǪǵس˅Ǯلȇلام̝˅ب̣لت̸صلˑلسببلأ ȇلن ̺لǪداةلǪمت
ǳ̸لأ ث˲لȇǴلǳاةلǪ ح˾˅ئيːلماǵسːلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪم̋˰ةلعࠄلǪلب̋˰لǪلن̚يل߆لحنلمل ǪدǪǵسːلǪ ىلȇج

˲Ȉلȇلخل˾ˑلǪدǪǵسːلǪ ىلǪدǵȇلǪا ج˅ي ȉ߳Ǫللت̇ه˲لǳااǮلǪ ح˾˅ئيːلعࠄلايلم˗غرǮǪلǪدǪǵسːلǪل خ
Ǫ̸يل لǪلن ي̸˲ لت̄ ȇلǮا˅߬Ǫل لله˱̳ ːل˸لبيǪل لǪم̋˰ةل߆لسبي̣لǪ߬˰لم̬لǪم̇˅ه˲ ːل˲اضيǪل ː̄˻ل نǪل تل̋به

ع˅قːل. ت˲بː̄لاا  ك̸ي˅ǮلǪمȁ̸̋لȇالت˅ࠅلخلي˾هلم̬لǪم̇˅ه˲لǪم لǪا ج˅بيːل߆لم˻˅ع˲لȇلسل
˲ȅȇلل-2 آخ لخللǪǵǳ1991سːلǪدكتǵ̸لعب˰لǪ߽ي˰لǪم̄˲لȇلأ

ǽ̸لǪدǪǵسːلخلللǪȇق̈لǵا ǳ̸يːلللم̸ض ب˲يːلǪل˸̋ ق̸نل߆لǪم̫لː̢لǪل̋ لضːلǪم̋
ǳ̸يːلم̬لاحيːللللل ب˲يːلǪل˸̋ ق̸نل߆لǪم̫لː̢لǪل̋ ˲ȀلعࠄلǪȇق̈لǵاضːلǪم̋ ه˰فˑله˱̳لǪدǪǵسːلǪ ىلǪلت̋

ه˲˅لحي˘لب̋ثˑله˱̳لǪدǪǵسːل߆لǪا ج˅بːلع̬لǪلت˸˅ؤاǮل ي̸ ˲Ǫࠋه˅لȇلم˸ ت̸اه˅لȇلǪم˻˅ǵكنلȇȇس˅ئ̣لت̄ ب
لǪلت˅ليːلخ

Ǫلːسǵ˅لمȀǪ˰؟م˅لأ هȀǪ˰ل هǪسنلله˱̳لǵ˰مǪلȄ˅م  ǪلȈ˰لم˅لمȇ،Ǯ˅ل˲اضǪق̸نلله˱̳ل  م̋

˲Ǫم˟لǶم̲يːللتح̝ي̝ه˅ل؟ل ǳ̸لب ق̸نلȇلم˅لم˰Ȉلȇج ˲ǪكزلǪم̋ ˲Ǫم˟لǪلربيːلǪلب˰نيːل߆لم  م˅لأ ه˰ȀǪلب

ǳ̸يːل؟ ب˲يːلǪل˸̋ ق̸نل߆لǪم̫لː̢لǪل̋  م˅لǪلهيئ˅ǮلǪليلت˰ملǵاضːلǪم̋

ق̸نل߆لǪم̫ ǳ̸يːلȇلم˅لم˰Ȉلم˻˅ǵكه لفه˅ل؟م˅لǪلرǪم˟لǪليلي˻˅Ȃǵلفه˅لǪم̋ ب˲يːلǪل˸̋  لː̢لǪل̋

ǳ̸يːلم̬لخاȃله˱̳ل ب˲يːلǪل˸̋ قȅ̸̸ل߆لǪم̫لː̢لǪل̋  م˅لǪل˲اض˅ǮلǪليلم˅ǵسه˅لǪم̋

قب˅ȃلعله˅ل؟ل  ǪلرǪم˟لȇلم˅لم˰ȈلǪا 

ǳ̸يːل؟ل ب˲يːلǪل˸̋ ق̸نلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːل߆لǪم̫لː̢لǪل̋  م˅لأ م˅ك̬لم˅ǵسːلǪم̋

لȇل لعࠄلǪم˸ تȈ̸لǪا قلم̺ ːيǳ̸ لǪل˸̋ ːب˲ي لǪل̋ ː̢م̫لǪل لفه˅ Ȃǵ˅˻ليلتǪق̸نل للل̫̋ ːل˲اضيǪلǮلب̸̄اǪل م˅
 Ǫل̋˲يلȇلǪل̋˅م̺لȇلم˅لم˰Ȉلم˻˅ǵكه لفه˅ل؟ل

ǳ̸يːلȇلم˅ل࠘لك̚˅ءǪه ؟ ب˲يːلǪل˸̋  م̬لǪمرفنلعࠄلǪلرǪم˟لǪل˲اضيːل߆لǪم̫لː̢لǪل̋

ǳ̸يːل؟م˅لǪا ماني˅ǮلǪم˅ǳيːلǪمت˅حːلل˲اضːل ب˲يːلǪل˸̋ ق̸نل߆لǪم̫لː̢لǪل̋  Ǫم̋

ǳ̸يːل؟ل ب˲يːلǪل˸̋ ق̸نل߆لǪم̫لː̢لǪل̋ Ǫ̸جهلǵاضːلǪم̋  م˅لǪل˾̸̋اǮلǪليلت

ب˲يːل ق̸نل߆لǪم̫لː̢لǪل̋ ي̸˲لǵاضːلǪم̋ لǪل˾̸̋اǮلȇلǪل̸س˅ئ̣للت̄ لǪم̝رحːلللتغلبلعࠄله˱̳ ȃ̸ لǪ߬ل م˅
ǳ̸يːل؟ لǪل˸̋

Ǫ̸ه˅للللل ي˲ˑلǪدǪǵسːلعࠄلعينːلق ˲Ǫلل41أ ج ق̸نلȇلم˰ي ك˲زلǪم̋ م˰ǵس˅لللربيːلǪلب˰نيːلǪȇل˲اضيːل߆لل2يم
ق̸ن،لȇل ˲ǪكزلǪم̋ ق̸نلǴكǵ̸لف̝̂،لȇلم̬لل1224م ˲ǪكزلǪم̋ Ǫ̸ئيːلم̬لم ي˲ː̝لع˻ مȁ̸̋لملǪخ˗ي˅ǵملب̄

ȃ̸لǪ ىلǪا ج˅بيːلع̬لǪل س ئةلقي˰لǪدǪǵسːلم لǪلب˅ح˞ȅ̸لثاǯلǪس اǮǪǵلǪس تبي˅ȅلم̸هːل  أ ج̣لǪل̸ص
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ب˲ن ق̸نلم̬للللم̬لǪم˰Ǫǵء،لǪم ˲Ǫءلم̝˅بةلݻ˾يːلم̈لب̋˿لǪم˸ؤȇلنلع̬لشؤȅȇلǪم̋ ج  Ǫلȇق̸ن،ل ،لǪم̋
ق̸نلǴكǵ̸،لاا ض˅فːلǪ ىل ˲ǪكزلǪم̋ ˲ȉلم ǵǪǶȇيلǪم̋˅ȀǵلȇلǪل̫̣̋لȇلǪل˻ؤȅȇلاجاعيː،لȇلب̋˿لم˰ي
آǮل ق̸نلȇلماحː̇لم˅لتت̫́نهلم̬لمن˻ك ˲ǪكزلǪم̋ Ǫماحː̇لǪمي˰ǪنيːلȇلǪليلمˑلم̬لخاȃلǶاǭǵلب̋˿لم

ل˸ هياǮلȇلǪ مااǮلم˅ǳيːلȇلبريː،لȇلم˅ليملم̬لن˻˅ط˅Ǯلبغ˲ǺلǪلتك ك˰لم˅لǳǵȇل߆لاس تبي˅ȅلȇلȇلت
Ǫ̸ق˾ه. لǪس ت̢اȃلن

لأ ظه˲Ǯلنت˅جلǪدǪǵسːلم˅ييلخللللل
ق̸نلȇل࠘لخلل-1 ˲Ǫم˟لǵاضːلǪم̋ لهن˅Ȃلأ ǵبهلهيئ˅Ǯلف̝̂لت˰ملب

ǳ̸ل. ع˲˅يːلǪل˻ ب˅Ǭ،لج˅مː̋لǪمكلس̋ ئ˲˅سːلǪل̋˅مːلل  Ǫل

 ǭǵǪǶلǪل̫̣̋لȇلǪل˻ؤȅȇلاجاعيːل.ǭǵǪǶȇلǪم̋˅Ȁǵ،لȇل

ق̸نلبرالحي˘لت̋ترلل-2 ت˲بːلǪل ȇىلم̬لحي˘لǪماǵسːلدȈلǪم̋˅قن،لع˰Ǫل߆لǪم̋ لǪل̝˰ȄلǪم ǭ˲ حت̣لك
˲ǭلǪله˰Ȁلǵاضه لǪل كرلش̋بيːل. لك

ق̸نللل˲اضː،لǪلرȇحلȇلǪلت˸ليːلȇلǪكت˸˅ǬلǪللي˅قːلǪلب˰نيːلȇلǪ߾˅فː̇لعࠄل-3 لأ ملأ ه˰ȀǪلم˅ǵسːلǪم̋
ق˅مːلعاق˅ǮلǪجاعيːل.  ǪلȇلǮ˅قǪ˰لصǬ˅˸كتǪلȇلːك˲ي لǪل˾˪ː،لȇلت̋ملǪكت˸˅Ǭله˅ǮǪǵلح

ق̸نلȇلࠌ˰ǳȇيːلع˰ǳلǪم˻˅ǵكنل.ل-4 لقةلع˰ǳلǪلب̸̄اǮلǪل˲اضيːللل̫̋
˲Ǫكز،لȇلق˾ǵ̸لتك هيله .ل-5 ق̸نل߆لǪم لǪخ̚˅Ǻلع˰ǳلم˰ǵފلǪلربيːلǪلب˰نيːلȇلǪل˲اضيːللل̫̋
ف̸˲لǪا ماني˅ǮلǪم˅ǳيːلل-1 لǪلرǵȇيːللتن̚ي˱لǪلرǪم˟لǪل˲اضيːل.ع˰Ȅلت
ق̸نل.ل-ى ع̸̺لبك ميːلم˅ǵسːلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːللل̫̋ ǳ̸لǪل لع˰Ȅلȇج

لخلǪǵǳ1993سːǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿلمȃ˅ǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿلǪ߭̄يǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿبلل-13
ق̸ن ف˲ːلم̋ل̫̺لǪل ط̚˅ȃلǪم̋ ي̸˲لم˸ تȈ̸لم̋ ǽ̸لǪدǪǵسـːلخلللف˅عليːلب˲ام˟لت˰ǵييل߆لت̄ ǿǿǿǿلم̸ضǩǳ˅لمب

لت̋˰ي̣لǪل˸لȂ̸لȇلأ س˅ليبهللل
لم̋ل̫̺لللللل ː˲ف لم̋ Ȉ̸لم˸ ت ي̸˲ لǪل̋ن˅رللت̄ ǳ˰̋˗ييلمǵ˰لت لب˲ام˟ لت˾̫م لǪ ى ːسǪǵدǪل ه˰فˑله˱̳

ق̸نلمب˅ǩǳلت̋˰ي̣لǪل˸لȂ̸لȇلأ س˅ليبهلȇلح˅ȇلˑلǪدǪǵسːلǪا ج˅بːلع̬لǪلت˸˅ؤȃلǪلت˅ࠅلخل لǪل ط̚˅ȃلǪم̋
Ȉ̸لم˸ ت ː˲ف ˲ȁȇل߆لǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉل߆لم̋ ي˲بيːلȇلǪم̋ل̫نل߆لله̣لت̸ج˰لف لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫم̋ل̫نل߆لǪ

عː̸لǪل́˅بː̄لمب˅ǩǳلȇلأ س˅ليبلت̋˰ي̣لسلȂ̸لǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلع̝لي˅ل؟ل. ̫߽Ǫ 

ض˲يـːلǪدǪǵسːǿǿǿǿǿǿǿǿǿلخل لف
عː̸ل ̫߽Ǫم̋ل̫نل߆لǪلȇلːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫم̋ل̫نل߆لǪلم˸ ت̸ىلː˲ف ˲ȁȇل߆لǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉل߆لم̋ ت̸ج˰لف

 .1.15مب˅ǩǳلȇلأ س˅ليبلت̋˰ي̣لسلȂ̸لǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلع̝لي˅لعن˰لم˸ تȈ̸لǪداةلǪل́˅بː̄ل

لتتȅ̸̢لم̬للللل ːلعࠄلعين ːسǪǵدǪلˑ˲ي لم̬لس بː̋للي2أ ج ːلق˾˰ي ː̝˲ي لب̄ لملǪخ˗ي˅ǵم ː̫لم̋ل ȇم̋مل
˲Ǫكزلم̋نيːلبت̋لملǪل ط̚˅ȃلǪمت˯ل̚نلع̝لي˅،لمه ل ˲ȇǪحˑلأ عاǵملبنللǪ19 اǯلȇلل19م لǴ24-42كǵ̸لت

ǮǪ̸ل.ل14س نːلȇلم˗̸س̂لǪ߭رǭلǪلت˰ǵيبيːلل29س نːلمت̸س̂ل޶˲ل  س ن
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ل
ي˲بيːلتتȅ̸̢لم̬للملت̝˸ ملǪل̋ينːلللل ع̸تنلج عː̸لض˅بː̄لتتȅ̸̢لم̬للǪ11 ىلم ل12م̋ملȇلم̋لː̫لȇلم

م̋ملȇلم̋لː̫،لملت˰ǵيبلǪم̋ل̫نلعࠄلت̄بي̛لمب˅ǩǳلت̋˰ي̣لǪل˸لȂ̸لȇلأ س˅ليبهلاس ت˯˰ȄǪلǳلي̣لت˰ǵييل
.̳ǳǪ˰ع لم̢˗Ǭ̸لق˅ȄلǪلب˅ح˘لا 

ب˲يːلم̬لǪخ˗ب˅ǵلل ض˲يːلǪدǪǵسːلǪس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘لǪل˾ǭǵ̸لǪل̋ ف˲ːلبت̋˰ي̣لسلȂ̸لǪل ط̚˅ȃ،لȇلاخ˗ب˅ǵلف Ǫم̋
لم̋م˰Ǫلعࠄلحلي̣لǪلتب˅ي̬لǪم˻رȂل.

ق̸نلع̝لي˅لمب˅ǩǳلت̋˰ي̣لǪل˸لȂ̸للللل مانيːلت̋لملم̋ل̫̺لǪل ط̚˅ȃلǪم̋  Ǫىل  ǪلǱ̸لب̸ضːسǪǵدǪلنت˅جلǮ˲أ ظه
̈لȇلأ س˅ليبهلب̚˅عليːلȇل߆لȇقˑلق˾رلن˸بي˅،لȇلǵم˅ليȅ̸̢لǴكلأ ملم˅لمزلمǰ̸لت̋˰ي̣لǪل˸لȂ̸لام̝˅ǵنːلم

˲Ȉل. لم˅ǰǴلǪلربيːلǪل̋اجيːلǪل خ
لخل)1(لǪǵǳ1994سːǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿلعب˰لǪل̋زيǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿزلǪم˾ǿǿǿǿǿǿǿ̺̄̚لل-14

ك˲يːلعن˰ل ߬Ǫلːي ˸߬ǪلːكيǪǵǳ اǪلǮǪǵ˰̝لǪلːلأ ميتهل߆لتميȇߤل˲߬Ǫلǻ˅˻لنǪللل لǪدǪǵسːǿǿǿǿǿǿلخ ǽ̸ ǿǿǿǿǿǿǿم̸ض
لǪل ط̚˅ȃللل

ف˲ːلأ ث˲لǪلن˻˅ǻلǪلت˰ǵييلǪ߬˲ߤل߆لتميːلǪل̝˰ǮǪǵلǪا ǪǵǳكيːلǪ߬˸ يːلللللل ل–ه˰فˑله˱̳لǪدǪǵسːلǪ ىلم̋
ف˲ːلق˰ǮǪǵلǪل ط̚˅ȃلǪ߬˸ يːل ك˲يːلعن˰لǪل ط̚˅ȃلȇلم̋ ߬Ǫ–للȅ̸߳ي̬لي̋˅نǪلȃ˅̚ل طǪلم̬لملح˰ي˰لȇلːك˲ي ߬Ǫ

لؤاǮلǪلت˅ليːلخلم̬لب̋˿لح˅اǮلǪلت˯لفلأ ȇلǪل̋جزلǪ߬يلǪ߬˲ߤلم̬لخاȃلǪا ج˅بːلعࠄلǪلت˸˅
لǪل̝˰ǮǪǵل ل߆ ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫل Ȉلد ȉ˰̋لبǪل ȇل لǪل̝بي لǪل̝ي˅سن لبن لǪ ح˾˅ئي˅ لǪǳة ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ ه̣

ك˲يːل؟.ل–Ǫا ǪǵǳكيːلǪ߬˸ يːل ߬Ǫ 

لǪل̝˰ǮǪǵل ل߆ ːي˲بي لǪلتج ː̸ع ̫߽Ǫل Ȉلد ȉ˰̋لبǪل ȇل لǪل̝بي لǪل̝ي˅سن لبن لǪ ح˾˅ئي˅ لǪǳة ȁȇ˲ لف لت̸ج˰ ه̣
ك˲يːل؟ ߬Ǫلːي ˸߬ǪلːكيǪǵǳ اǪ 

عː̸لǪل́˅بː̄ل߆لǪل̝˰ǮǪǵلǪا ǪǵǳكيːلǪ߬˸ يːلله̣لت̸ج˰ ̫߽Ǫلȇلːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫح˾˅ئي˅لبنل ǪةلǪǳلȁȇ˲ ف
ك˲يːل؟لل– ߬Ǫ 

ض˲يǮ˅ǿǿǿǿǿǿǿǿǿلǪدǪǵسːǿǿǿǿǿلخل لف
عː̸لǪل́˅بː̄ل߆لǪل̝˰ǮǪǵلǪا Ǫǵǳكيːل ̫߽ǪلȈلدȉ˰̋لبǪلȇل̝بيلǪل̝ي˅سنلǪح˾˅ئي˅لبنل ǪةلǪǳلȁȇ˲ الت̸ج˰لف

ك˲يːل.ل–Ǫ߬˸ يːل ߬Ǫ 

ي˲بيːل߆لǪل̝˰ǮǪǵلǪا Ǫǵǳكيːلت̸ج˰لف عː̸للǪلتج ̫߽ǪلȈلدȉ˰̋لبǪلȇل̝بيلǪل̝ي˅سنلǪح˾˅ئي˅لبنل ǪةلǪǳلȁȇ˲
ك˲يːلل˾˅ߩلǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉل.ل–Ǫ߬˸ يːل ߬Ǫ 

ل߆لǪل̝ي˅ǷلǪلب̋˰ȉل߆ل ː̄ل́˅بǪل ː̸ع ̫߽Ǫل ȇلȉ˰̋لبǪل ȇل̝بيلǪل̝ي˅سنلǪلبنل لǪ ح˾˅ئي˅ ˲ȁȇلǪǳة لف ت̸ج˰
ك˲يːلل–Ǫل̝˰ǮǪǵلǪا ǪǵǳكيːلǪ߬˸ يːل ߬Ǫ.لːي˲بي عː̸لǪلتج ̫߽Ǫل˾˅ߩل 

ي˲ˑلǪدǪǵسːلعࠄلعينːلتتȅ̸̢لم̬ل Ǫ̸ئيːلمǿǿǿ̬لمـ˰ǷǵǪلل1يأ ج ي˲ː̝لع˻ ǿ̄ملبǵ˅خ˗يǪلط̚المل
ːئ˲˅سـ ˲ȀلعليهلǪل ǿǿǿǿ˻لتȉ߳Ǫح̺للل̣̄̚لȇلرǪلرام˟لǪل߆لǪ̸ لǪمنː̝̄لǪلرقيːلǪ߳ي̬لش˅ǵك

ع˲˅يːلǪل˻ ب˅Ǭلم˗̸س̂لǪل̫̋˲لǪلزميللل ط̚˅ȃلبنل ع̸تنلس للǪ14-11ل̋˅مːلل ǮǪ̸،لق˸ˑ̫لǪل̋ينːلǪ ىلم ن
ي˲بيː،لض˅بː̄لل( عː̸ل.ل41ب̋˰ǳللل)ج  ط̚اللللم
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ل
للللللل ǵ˅خ˗بǪكلعࠄلǴل߆ل Ǫ˰لم̋م ːم̝رحǪلǺȇ˲̚لǪل ːلح ǵ˅ي˲يلاخ˗ب لǪلتج لǪلب˅ح˘لǪمه˟ Ȅ˰˯س تǪ

ǳ̸ل ǮǪ̸لȇلǴكلم̬لخاȃلح˰ي˰للىǪ15-1߬˸ يːللل ط̚˅ȃلم˅بنلل–لللل̝˰ǮǪǵلǪا Ǫǵǳكيːل1ي19ه˅ي س ن
ما  ǪلȇلǮ˅غبǵلȃ̸ ك˲يːلȇلǪم˸˅ب̝˅Ǯلم˅ليت̲˅سبلȇلمي ߬ǪلǮǪǵ˅مهǪلȇلǬ˅̋ل اǮلأ ط̚˅ȃلب˲ام˟لت˰ǵييللل 

لǪل̋ينːل.
Ǫ̸ق̈لل24أ س˅بي̈ل߆لليǪ1س تغ˲ȁلتن̚ي˱لǪلرام˟ل ع̸ي˅،لǶم̬لللفرǭلل13فرǭلت˰ǵيبيːلب فرǮǪلت˰ǵيبيːلأ س ب

لǳقيː̝ل.ل45ت˰ǵيبيːل
للللل ːي ˸߬Ǫل ːكيǪǵǳ اǪل ǮǪǵ˰̝لǪل ل߆ لǪ ح˾˅ئي˅ لǪǳة ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج ːسǪǵدǪل لنت˅ج Ǯ˲لبنلل–أ ظه ːك˲ي ߬Ǫ

Ǫ̸ل߆لǪلرام˟ ي˲بيːلل(لǪل ط̚˅ȃلǪ߳ي̬لǪشرك عː̸لج ىلل)م  ǪلǱ̸لب̸ضǮǵ˅لكالأ شː̄ل́˅بǪلː̸ع ̫߽Ǫلȃ˅̚لأ طȇ
ك˲يːل.ل–Ǫلتك ثرلǪا ج˅يلȇلǪدȃǪلللرام˟لǪلت˰ǵييلǪم̝رǱلعࠄلتميːلǪل̝˰ǮǪǵلǪا ǪǵǳكيːلǪ߬˸ يːل ߬Ǫل

ːلت̸ص̣لǪلب˅ح˘لǪ ىلرǭǵȇلاهاȄلالرام˟لǪلت˰ǵييلم˅ليت̲˅سبلȇلǪ مااǮلȇلق˰ǮǪǵلǪل ط̚˅ȃلǪلب˰ني
لȇلǪل̝̋ليːل.

لخل1يǪ19دǪǵسːǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿلǪ߭˅م˸ːللخلǪǵǳسːǿǿǿǿǿǿǿلمːǿǿǿǿǿǿ̋لميǿǿǿǿǿǿǿǿسللل-15
Ǫ̸يلǪا ǵش˅ǳيːلȇلǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يȇ،ːكيفلأ ȅلǪ߬˅ةل Ǫ̸لالن Ǫ̸له˱ǪلǪمه˟لȇلǪهم ه̸لم̬لǪلب˅ح˞نلǪ߳ي̬لهج

ك˲ي˅لتؤث˲لȅȇǳلش̞لعࠄلحه لǪلن̚˸ يːل. لǪلب˰نيːلللȁ̸̫̋لح
Ǫ̸ه˅للللل ف̸˅ءلȇلǪل م̣،للȇ51لل̝˰لǪس ت˯˰ȄلǪلب˅ح˘ل߆لǪǵǳس تهلعينːلق ك˲ي˅لم˰ينːلǪل ق̸نلح ح˅ةلم̬لǪم̋

ك˲زلǪلتك هي̣لǪمهي،لȇلل̝˰لǪس ت˯˰Ȅلم̬لǪل ǮǪȇǳلǪس اǭǵل߆لم̈لǪلبي˅اǮلب˾ǵ̸ه˅لǪل ȇليːلȇلǪليل ȇلم
لن̚˸ يːلȇلاجاعيːلخأ ع˰ه˅لǪلب˅ح˘،لȇلǪليلت̺̋̄لت˾ǵ̸لع̬لح˅ةلǪمȁ̸̋لم̬لǪلن˅حيːلǪلب˰نيːلǪلل

ȃ̸،لǪلȅǶ̸،لࠌي̂لǪل˾˰ǵلل(Ǫل̝ي˅س˅ǮلǪ߫˸̫يːل لȇلل̝˰لت̸صلˑلǪدǪǵسːلǪ ىلǪلنت˅جلǪلت˅ليːلخلل)م̝ي˅ǷلǪل̄
ك˲ي˅لعࠄلاعاǳلعࠄلǪلن̚سل.  Ƕاǭǳلم̝˰ǭǵلǪمȁ̸̋لح

ك˲ي˅لم̬لحي˘لǶاǭǳلانب˸˅طيːلȇلت̝لي̣لǪل̋˾بيːل ق̸نلح  تǵ̸̄لǪ߬˅ةلǪلن̚˸ يːللل̫̋

ǳ̸لخل̸لعنرل ق˲̣لǪله˰ȀلǪمن˻ ك˲ي˅لم˅لي̋ ق̸نلح Ǫل̋اǰلǪل̄بي̺̋لم̬لعنرلǪلرȇحليؤȉǳلǪ ىلمل̣لǪم̋
 م̬لعاǰلȇلتك هي̣لن̚يلب˰يل.

لǪل˲ايل ǻ˅˻لنǪلˑسǵ˅ليلمǪل ː̸ع ̫߽Ǫل لل˾˅ߩ ل ː̸ي لم̋ن لǮǪǴلǳاة ȁȇ˲ لف ǳ̸ لȇج لǪ ى ت̸صلˑلأ ي́˅
ئ˲ي˸ ينللل˻خ˾يːلȇلهالخل  Ǫلرȇح̺ل߆لالم̬لǪلب̋˰ي̬لǪل

Ǫ̸ئيːل.انب˸˅ لطيːلȇلان̄
ق̸نل. Ǫ̸يلǪلن̚˸ يːللل̫̋ ىلȇض̈لت˾ǵ̸للاǵت̝˅ءلالن  ǪلːسǪǵدǪلق˰لت̚ي˰لنت˅جله˱̳لȇل

ك̸يǿǿǿǿǿ̣لل-11 لخل3يǪ19دǪǵسـːلǪل˸˅ǳسːللخلǪǵǳسːǿǿǿǿǿǿلعˑǿǿǿǿǿǿ̚لǪل
ق̸نلللل ع̸يːللل ش˯˅ǹلǪم̋ Ǫ̸يلǪلن̚˸ يːلȇلǪل ن˻ː̄لǪلن م̬للم̬لǪدǪǵس˅ǮلǪليلأ ȇلˑلǪهام˅لكبرǪلالن

ق̸نل لǪم̋ ǭ˅ل߆لحيːع˲ي ˲Ȁلعࠄلأ ميːلǪل ن˻ː̄لǪل̚ ىلǪلت̋  Ǫلك˱كلȀ˰لهȇءل،لǪ̸ Ǫ̸يلǪل̋زةلȇلان̄ ن
ك˲ي˅لم̬ل ف˲ːلǪل س ب˅ǬلǪليلمن̈لǪمȁ̸̋لح ˲Ǫم˟لǪلتك هي̣لǪ߫˸اي،لȇلم̋ ق̸نلعࠄلب قب˅ȃلǪم̋  Ǫلː˲ف ك˲ي˅لȇلم̋ ح

 م˅ǵسːلǪل ن˻ː̄لǪلرȇحيːل.
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ل
Ǫ̸ه˅لǪس ت˯˰مˑلǪلب˅ح˞ːل߆لǪǵǳس ه˅لعيللللل ك˲يːلȇلل̝˰لǪس ت˯˰مˑلل)111ل(نːلق ع˅ق˅Ǯلح ق̸˅لا  ˲Ǫǳلم̋ ف

لǪلب˅ح˞ːلم̬لǪل ǮǪȇǳلǪدǪǵس يːلǪم˸حيːل߆لصǭǵ̸لǪس ت̚˗˅ءلȇلل̝˰لت̸صلˑلǪ ىلǪلنت˅جلǪلت˅ليːلخ
ك˲ي˅لعࠄللللل ق̸نلح قب˅ȃلǪم̋  ǪلȄ˰ل˸ببل߆لعǪلȇحل،لȇلرǪلȇي̸̛ل ˲Ǫم˟لǪلتك هي̣لين̝˾ه˅لعنرلǪلت˻ أ ȅلب

ك˲ي˅لم˅ǵسːلǪل ن˻ː̄لǪل˲اضل ق̸نلح ج˲̈لǪ ىلسببلن̚يلكالأ ȅلǪل ن˻ː̄لǪلرȇحيːلعنرله˅Ȅللل̫̋ يːلي
Ǫ̸ء،ȇلǪلت̢̚رلǪم˸ م˲ل߆لع˅هه لȇلان˸˪˅Ǭل ك˲ي˅لميلȅ̸لǪ ىلǪل̋زةلȇان̄ ق̸نلح اعتب˅ǵلأ ȅلم̋̇ لǪم̋

لǪ ىلع˅مه لǹ˅߭Ǫله ل.
لخي199ل)1(لǪHouston-wilsonدǪǵسːلǪل˸˅بː̋خللǿللله̸سنلȇيل˸ȅ̸لللل-لى

ȃ̸لǪلربيːلǪم˰ࠋːللل ˲ȅǪلعࠄلǪل ǪǳءلǪ߬˲ߤل߆لف˾ ǽ̸لǪدǪǵسـːلخلللأ ث˲لǪل ق ǿلم̸ض
ك˲ːلللللل ߬Ǫل لغرلǪم˰ǵبنلعࠄلح˸نلأ Ǫǳء ȇبنلǵ˰مǪل ȅǪ˲ لǪل ق لأ ث˲ ː˲ف ىلم̋  Ǫل ːسǪǵدǪل له˰Ȁله˱̳ ȇ

˲ǳǪلǪم̋˅قنلǴهني˅لم˗̸س̺̄لǪا ع˅قːل߆لف˾ȃ̸لǪلربيːلǪلب˰نيːلǪليلت˸ ت˯˰ȄلǪدم˟لملǪس ل ف ت˯˰ȄǪلǪمه˟للل 
ل ːل̋ينǪل ǳ˰لع لȇبل̌ ي˲يل، للǪ12لتج لمه  Ǫǳ˲ لل1ف ȇل لم̋˅قنلǴهني˅ ǳǪ˲ ح˲ةلل1أ ف لام ˲ȅǪلǪل س̸اء م̬لǪل ق

ىللǪ9ل˸نيːلم̬ل  Ǫ11ع̸تن،لللل ȃ̸لم̲̚˾ة،لملت̝˸ ملǪل̄اǬلǪم̋˅قنلǪ ىلم س نːلȇلمي̋ه لم̬لف˾
عː̸لت˻̫̣لعࠄل ˲Ǫح̣لȇل3م لǪل ȇىلم˅ǵسˑلثاǯلم ː̸ع ̫߽Ǫل ،ǳǪ˲ لب˰نيːل߆لف˾ȃ̸لأ ف ːب˲ي ࠘لتل̝̺لت

Ǫ̸سː̄ل ب˲يːلب˰نيːلب Ǫ̸سː̄لل3م̲̋زة،لتل̝̺لت ب˲يːلب˰نيːلب ˲ȅǪلǪلغرلم˰ǵبن،لȇلتل̝̺لت ˲ȅǪلل3م̬لǪل ق م̬لǪل ق
ȃ̸ل ب˲يːلب˰نيːل߆لف˾ ح˲لتنلف̝̂لȇ࠘لتل̝̺لت ˲ǳǪلǪم̋˅قنلم˅ǵسˑلم عː̸لǪلث˅نيːلم̬لǪل ف ̫߽Ǫلȇبن،لǵ˰مǪ

ب˲يːلب˰نل ب˲يːلب˰نيːلم̲̋زة،لتل̝̺لت ليːلت
Houston – Wilson : the effect of peer tutorson motor performance in 

integrated physical education classes, 1998ل
Ǫ̸سː̄ل ˲ȅǪلǪم˰ǵبن،لȇلǪس تغ˲ȁلǪلرام˟لل3ب Ǫ̸ق̈لل31م̬لǪل ق ǳقيː̝للل̸ح˰ǭ،لȇم̬لأ ملǪلنت˅جلللللȇ31ح˰ǭلب

˲ǳǪلǪم˰ǵبنلأ كرلف˅عليːل߆لم˸˅ع˰ǭل ȃ̸لǪلربيːلأ ȅلǪل ف ˲ǳǪلǪم̋˅قنلǴهني˅للتح˸نلǪل ǪǳءلǪ߬˲ߤل߆لف˾ Ǫل ف
 Ǫلب˰نيːلǪم˰ࠋːل.

لǪلȁ˲ǿǿǿ̄لǪمهجيːǿǿǿǿǿلǪم˸ ت˯˰مːǿǿǿǿǿǿلخ
لمهيǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿ˰لخلل

لǪممثةل߆لع˰Ȅللللل ȇل لعله˅ لǪليلح˾لن˅ ːنيǪ˰ميǪلǮ˅̇ماحǪل ȃ̸ لح لأ س˅س˅ ǵ̸لتمح لأ ص̣لم˻ߛتن˅ ȅ  Ǫ
يː̸لǪمت̢̚ةلبربيǪːس ت̋اȃلǪمن˅جلǪل̋ل̫ي ˲ǪكزلǪلن̚˸ يːلǪلرب لːلǪ߬˰يثːل߆لǪم

لǪلت˻ب˘لال̄˲ȁل ȇل لالن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺ل، لأ س˅س˅ ː̝مت̋لǪل ȇل ل، ك˲ي˅ لǪل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلح ːع˅يǵȇ
˲Ȉل Ǫ̸م̣لǪل خ ˲Ǫع˅ǭلǪل̋ ˲ȉلȅȇǳلم لǪل̝˰مːلǪليلت̋م˰لعࠄلǪلرǱلǪل˻ȉ̸̚لȇلǪلن̇

ج˅يل߆لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːل.ل  Ǫليلله˅لتك ثرلǪلȇل
ࠋ˲ːله˱ǪلǪلن˻˅ǻل م̸˅Ǯلتثبˑلرǭǵȇلب ȃ̸لعࠄلنت˅جلȇم̋ل ˾߬Ǫكلق˾˰لǴلȇلȉǵȇلرǪللن˅لم̬لȇ˰ليبǪ߳

لم̬لǪلرام˟لǪلت̋لم̺لǪل˻˅م̣ل.
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لعينːلǪلبح˘لȇلكي̚يːلǪخ˗ي˅ǵه˅لخل-1
˲ǸǪلمث̣لشاȃلǪ߫زǪئ˲ل.ل ˲ǪكزلǪلن̚˸ يːلا߬ ليملǪخ˗ي˅ǵلعينːلǪلبح˘ل߆لǪم

˲ǷǪلمث̣لرȁلǪ߫زǪئ˲ل. ك˲زلǪلن̚يلǪلربȉ̸لل˸ȁ̸لأ ه لǪم
˲ǭلمث̣لجǬ̸ǿǿ̲لǿǿǿǿǿ߫ǪزǪئ˲ل. ك˲زلǪلن̚يلǪلربȉ̸للب˸̢ لǪم
˲Ǭلǿǿǿ߫ǪزǪئ˲ل. ǿǿǿلم˸ تغ˅ملمث̣لغȉ̸لربǪلن̚يلǪك˲زل لǪم

ك˲زليتȅ̸̢لم ع̸تنلخلحي˘لأ ȅلللم  ̬لم

عː̸لض˅بː̄ل ي˲بيːل،لȇلم عː̸لج ل )ش˅ه˰ǭ(م
˲ǳǪلǪل̋ينːلخلل-2 لضب̂لǪمتغرǮǪلل ف

˲ǳǪل ˲Ȉ،لجبلأ ȅلنك خ˱لب̋نلاعتب˅ǵلضب̂لǪمتغرǮǪلل ف ليلتȅ̸̢لنت˅جه˅لم˸ ت̝ةلع̬لأ ȉلم˗غرǮǪلأ خ
ع˅قːلأ ȉلللمبتȉǵ̸لǪل˸˅ȁللل لǪل̋ينːلف˅خرالم̋˅قنله لن̚سلǪا 

˸ تخـ˰ȄلخلǪمهǿǿǿǿǿǿ˟لǪل-3 لم
لاس ت˯˰ȄǪل لمن˅ لف̝˰ ǽ̸ لǪم̸ض ː̋لل̄بي Ǫ˲ لن̇ ȇل ːحȇ˲ لǪلبح˘لǪم̄ ːشالي Ǫلم̬ل لǪن̄اق˅ ي˲يلخ Ǫمه˟لǪلتج
لب̋˿ل لأآǪǵء ȇم˅ج˸ ترلǪلȈ̸لعࠄلم˸ ت ː̝ل˸˅بǪل لنت˅جلǪǵǳست̲˅ ǵ˅لب̋نلاعتب لǪل خ˱ ȇي˲يل Ǫمه˟لǪلتج

ل Ǫ˰لب ˲ǭلحثن˅ ب˲نلǪليلتȅ̸̢ل߆لب̋˿لǪل حي˅ȅلم̲˅فيːلل̢̚ لن˅لأ نهلم̬لǪلرȉǵȇلǪلتك ك˰لم̬لحːله˱̳لǪم
ج˅يل  Ǫلǵȇǳلله˅لȈ˲ ب˲ːلǪمي˰ǪنيːلǪليلق˰لت̢˻فللن˅لع̬لم˗غرǮǪلأ خ Ǫ̸سː̄لǪ خ́˅عه˅لللتج ˲ǭلȇلǴكلب Ǫل̢̚

ǳ̸ل. ل߆لح̝ي̛لǪله˰ȀلǪمن˻
لأ ǮǪȇǳلǪلبحǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿ˘لخل-4

 ل KAMMANN et FLETTم̝ي˅ǷلǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلخلأ ع˰̳ل߆لǪل ص̣لللم̬ل

ض˲˅للȇل3ي19س نːل ˲ǳلǪست̲˅Ǫǳلعࠄلم˰ȈلǪل˸̋˅ǭǳلȇلǪل ˸ يːلǪل̋˅مːللل̚ ˲ȀلعࠄلǪ߬˅ةلǪلن̚ ه˰ȀلǪ ىلǪلت̋
ȅǶǪ̸لبنلǪم˻˅ع˲لǪا ج˅بيːلȇلǪل˸لبيːل߆لǪ߭رǮǪلǪل˸˅بː̝ل،لȇل Ǫ߳ي̬لي˻̋˲لهالȇلǴكلǪعاǪǳلعࠄلǪلت

˲ǵǪلم̝ي˅ǷلاتزȅǪلان̋̚˅ل41يتك لفله˱ǪلǪم̝ي˅Ƿلم̬ل ˲ǪلǪǴتي˅لعࠄلغ ي˲ ˲ǳǪلعب˅ǭǵلمث̣لت̝ ࠅلȉ߳Ǫلأ ع˰̳لللب
˲ȀǪلس̚ࠄل(.ل5ي2بȅǵ̸لللȇلق˰لملǪس ت˯˰ȄǪله˱ǪلǪم̝ي˅Ƿلعࠄلعينːلع˰ǳه˅ل ع˅قːلأ ط  Ǫك˲ي˅ل)ل لم̋˅ȁلح

ع̸تيǿǿǿǿ̬لخل-5 ˲Ǫءلاخ˗بـ˅ǵلعلǿǿǿ̹لم لǪ ج
 اخ˗بـ˅ǵلǪل̝بلǿǿǿǿ̺لخل

ع̸تنل ̫߽Ǫلعࠄلǵ˅ءلاخ˗بǪ˲ ج  Ǫلل(يمل ː̄ل́˅بǪلȇلːي˲بي جل)Ǫلتج  Ǫلȇلː˲ب ج˅ǳلǪلتج  Ǫلقب̣لȁȇ˲ ˅ǳلǳاةلǪل̚
ع̸تنل߆لاخ˗ب˅ǵلǪل̝بيل. ̫߽Ǫلبنلːا ح˾˅ئيǪل

 اخ˗بـ˅ǵلǪلب̋ـ˰ȉلخل

ب˲ː،لمل ˲ǪءلǪلتج ج  Ǫلب̋˰لȉ̸˲ب ك˲زلت ي˲بيːلȇلǪل́˅بː̄ل߆لللم ع̸تنل،لǪلتج ̫߽Ǫلعࠄلǵ˅ءلاخ˗بǪ˲ ج  Ǫيمل
ج˅ǳلم˅ييلخ  Ǫل

عː̸لǪل́˅بː̄ل߆لاخ˗ب˅ǵلǪل̝بيل ˲ȁȇلǪا ح˾˅ئيːللل̫ج̫ لȇلǪلب̋˰ȉل.ǳاةلǪل̚
ي˲بيːل߆لاخ˗ب˅ǵلǪل̝بيلȇلǪلب̋˰ȉل. عː̸لǪلتج ˲ȁȇلǪا ح˾˅ئيːللل̫ج̫  ǳاةلǪل̚
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ل
ع̸تنلفǿǿǿǿǿǿǿǿǿ̺لاخ˗بـ˅ǵلǪلب̋˰ȉل. ǿǿǿǿ̫للل̫جːا ح˾˅ئيǪلȁȇ˲ ǿǿǿ̚لǪلːالـǳل

Ȅ̸لبت˪لي̣لǪلنت˅جلǪ߾˾̣لعله˅لȇلم̝˅ǵنه˅ل. لب̋˰ه˅لن̝
لم̝ي˅ǷلǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلخل
ǳ̸لخل لȇلي˻̫̣لم˸ːلبن

ل.32،لى2،لل21،لل22،لل19،لل15،للي،لل5،للǪ2لثː̝لالن̚سلخلȇلتت˻ ب̈لعليهلǪل̋ب˅ǮǪǵلل-1
ل.ل31،للي2،لل21،للي1،للى1،لل9،لل4،لǪ1لت̚˅ؤȃلخللȇلتت˻ ب̈لعليهلǪل̋ب˅ǮǪǵلل-2
ل.ل41،لل35،لل34،لل32،لل25،لل11،لل12،للىȇضǱ̸لǪلت̢̚رلخلȇتت˻ ب̈لعليهلǪل̋ب˅ǮǪǵلل-3
ض˲˅لخلȇتت˻ ب̈لعليهلǪل̋ب˅ǮǪǵلǪل˻ل-4 ل.لي3،لل31،لل23،لل13،لل11،للǵ̸̋1لال˸̋˅ǭǳلȇلǪل
ي˲̬لȇلǪلت̚˅ع̣لم̋ه لخلȇتت˻ ب̈لعليهلǪل̋ب˅ǮǪǵلل-5 ،لل33،لل29ل24،لل21،لل14،لل11،لǪ3ل̋اقːلالآخ

ل.ل39،للى3
ل

ǳ̸ م̋˅م̣لاǵتب˅ǻ م˸ تȈ̸لǪداة  Ǫلبن

ːي  ˸ ن̚ ǷلǪل˾˪ːلǪل
ي˅ م̝

 Ǫلثː̝لالن̚سل ȃǪǳ1.15 1.41لعن˰ل 

 Ǫلت̚˅ؤȃ يȃǪǳ1.11 1.1لعن˰ل

 ȇضǱ̸لǪلت̢̚ر ىȃǪǳ1.11 1.4لعن˰ل

ض˲˅ل ȃǪǳ1.15 1.45لعن˰ل  Ǫل˻ǵ̸̋لال˸̋˅ǭǳلȇلǪل

لȇل 1ى.ȃǪǳ1.11 1لعن˰ل ي˲̬ لالآخ ːل̋اقǪ
 Ǫلت̚˅ع̣لم̋ه 

ل
لحلي̣لȇلم̲˅ق˻ːلǪلنت˅جلخ

Ǯج˅ء Ǯم̋˅ما ǻ˅تبǵم̝˅ييس ߿تلف ا ːسǪǵدǪ ːلي˅߬Ǫ ǮǪǴ اةǳ ːح˾˅ئي Ǫ ˅م̢̬ م ȃ̸̝لǪ ȅ لبك
فˑ̸ ق˰ Ǫم̝˅ييس Ǫ ǪǴ߬˅ࠅ، Ǫلبح˘ ߆ Ǫس ت˯˰Ǫه˅ ȇصاحيː نت˅جه˅ ߆ ǪȇلثǪ ː̝لثب˅Ǯ رǪ ǻȇس ت  Ǫ ˰تؤك 

ل.Ǫم̝˅ييس ثب˅Ǯ ߆ Ǫلثː̝ ه˱̳لǪلنت˅ج
لǪم̋˅߫˅ǮلǪا ح˾˅ئيːلخلل-ى

ي˲̌لǵǳج˅ه˅لȇلǪ خ́˅عه˅لللت˪لي̣ل م مه˅، ل لت̋لاȇ Ǯف̝˅ Ǫل̝ي˅ȇȇ Ƿس˅ئ̣ أ ǮǪȇǳ ت˾حيح ب̋˰ لت̚
ج˅بǪ ːلت˅ليǪ ːا ح˾˅ئيǪ ːل س˅ليب Ǫلب˅ح˘ Ǫس ت˯˰Ȅ حي˘ Ǫا ح˾˅ي،  Ǫȇلتح̛̝ Ǫلبح˘ أ س ئة عࠄ لا 

ض˲ي˅تهل. لم̬لف
˲Ǫف˅Ǫ Ǯ߬˸˅بيǪ ːمت̸س̄˅Ǯ ح˸ب أ ȇالخل لم̬ م˗غر ل ߆ Ǫلبح˘ عينː دǵج˅Ǫ Ǯم̋ي˅ǵيǪȇ ːا ح

ǮǪم˗غر ːسǪǵدǪ ːلي˅߬Ǫ كǴȇ ˅̝فȇ Ǯاǳ˅̫̋لل ːلت˅ليǪ:ل
لǪX = ΣX / Nمت̸س̂لǪ߬˸˅يلخلل-
˲ȀǪلǪم̋ي˅ȉǵلخلل-    S =√ NΣX²- ( ΣX )²/ N(N-1)اح
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ل
لخاصـːلخل

يː̸لهː̫ل،لȇلǴكلب̋˰لأ ȅلǪت́حللللل ب˲ ي̋ترلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لم̬لǪل ن˻ː̄لǪليلحت̣لمانːلت
ك˲ي˅لȇلǴكل߆لسبي̣لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلله˱̳لǪل̚˄ːل. ق̸نلح لǵȇǳه˅لǪلت̄بي̝̺للل̫̋

ف˲ːلأ ث˲لǪل ن˻ː̄لǪلرȇحل له˅لب̋˰لت̄بي̛لم̝ي˅ǷلǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلم̋  Ǫليلت̸صلن˅لǪلنت˅جلǪلم̬لȇلǳ˅̋لعࠄلأ بːي
لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلخل

لب̋˰لǪلت̚˅ؤȃل.ل-ب̋˰لǪلثː̝لالن̚سل.لللللللللللللللللللللللللللللللللل-
ض˲˅ل.ل-ب̋˰لم̸لǪل̚˅عليːلȇلȇضǱ̸لǪلت̢̚رلللللللللللللل- لب̋˰لǪل˻ǵ̸̋لال˸̋˅ǭǳلȇلǪل
ي˲̬لȇلǪلت̚˅ع̣لم̋ه ل.ل- لب̋˰لǪل̋اقːلم̈لǪلآخ

˲ȁȇلǮǪǴلǳالللل لǪ ىلأ نهلي̸ج˰لف عː̸لǪماǵسːلȇلب˱كلن˸ تن˗˟لأ ميːلم˅ǵسːلت̸صلن˅ ةلǪ ح˾˅ئيːللل̫ج̫
ك˲ي˅لȇل ه˱ǪلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لȇلȉ߳Ǫليل̋بلǪǵȇǳلǪ ج˅بي˅ل߆لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːللل̫̋˅قنلح

ض˲ي˅تن˅ل.  م˅ليثبˑلحːلف

 Ǫلت̸صي˅ǮلȇاقرǪح˅Ǯخ

لعله˅لم̬لخاȃله˱̳لǪدǪǵسːلȇم̬للللل لǪلنت˅جلǪليلح˾لن˅ ء̸ ب˲نلفاليت̋ل̛للعࠄلض أ ǪǵءلǪم
ىل  Ǫلȃ̸ لل،لȇم̬لأ ج̣لǪل̸ص ك˲ي˅ بك ميːلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺ل߆لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːللل̫̋˅قنلح

لح̝ي̛له˱̳لǪلغ˅يːلن̝رǱلعࠄلǪل̝˅منل߆له˱ǪلǪمي˰ȅǪلم˅لييخ
.ȁ˅̋مǪىل  Ǫ߽م̈لǪلǭ˲ لرǭǵȇلǪل̫̣̋لعࠄلت˾حيحلȇت̋˰ي̣لن̇

ل ːل˲اضيǪل ː̄˻لال ن Ȅلاهاː˪˾لǪل لح̝ي̛ ل߆ ل ك˲ي˅ لح ȁ˅̋مǪل ːلعࠄلن̚˸ ي ːلأ مي لم̬ لله˅ لم˅ ːحيȇلرǪ
ك˲ي˅ل.  Ǫلن̚˸ يːللل̫̋˅ȁلح

لق˾˰ل ːحيȇلرǪل ː̄˻ل نǪلخ˾˼ل ˲Ǫم˟ لب ǳǪ˰ع  Ǫل ل߆ لǪلرȇح ȃ˅لࠋ ل߆ ǭ˱ل س˅تǪȇل لǪ߭رǪء لم̬ ǭǳ˅̚اس ت
.ːلن̚˸ يǪلːلن˅حيǪلم̬لːم̋˅قنلخ˅صǪلː˄̚لبǭ˰߫يǪلːل̋ن˅يǪ 

ȀǪ˰للل هȈ̸˾لق ːلأ مي ع̄˅ء  Ǫل߆للː̝لثǪل ǭǳاǶلتك ثرلعࠄل لله˅ لم˅ ːحيȇلرǪل ːل˲اضيǪل ː̄˻ن للل  ǭ˲ Ǫم˸̄
 ن̚سلǪمȁ̸̋،لȇن̝˼لح˰ǭلǪل̝ل̛لديه.

ق˅مːلش بː̢ل Ǫǳ̸ه لا  Ǫ̸لم̬لࠋه ب˲نلأ ȅلي̢˞̚ الب˰لعࠄلǪ߿ت˾نل߆لمي˰ȅǪلǪلرȇحلȇمه ،لǪل˲اضينلǪȇم
ǬǪ̸لأ م˅ȄلǪمي̈للل̫˸˅مːللعل̫يːلخت˼لالبحǯ̸لǪ߿ت˾ːل߆لǵاضːلǪلرȇحلل̚˄ːلǪم̋˅قن ك˲ي˅،لȇف˗حلǪل ب ح

˲Ǫء. ث  Ǫȇا 

لǪلن˻˅ǻل لȇت̫̋م ك˲ي˅، لǪم̋˅قنلح ː˄̚لل ːلربيǪل ˲Ǫكز لǪلن˻˅ǻلǪلرȇح̺لǪǳخ̣لم ːسǵماملماǪ߬زلǪف̸رل ت
يː̸لل̚˄ːلǪم̋˅قن. ˲ǪكزلǪلرب  Ǫلرȇح̺لǪǳخ̣لللǪم

ف˲ːلتك ل ثرلǪلن˻˅ǻلǪلرȇح̺لعࠄلف˄ːلǪم̋˅قنلجبلعࠄلǪم˲يلǪس ت˯˰ȄǪلࠍتلفلاخ˗ب˅ǮǪǵلǪلن̚˸ يːلم̋
ك˲ي˅.  ح
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لǪ߭˅مːǿǿǿǿǿǿخ
ȅلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لم̬لأ ملǪلن˻˅ط˅ǮلǪليلǪعتىله˅لكثرǪلم̬لǪلب˅ح˞نلȇلǪمتخ˾˾نلم˅لهل  Ǫ
لǪم̋˅قنلǪليل ː˄ىلف Ǫل ːض˅ف  Ǫلم˸ ننل ˲Ǫه̝نل لم لأ ط̚˅ȃل، ل، لمي̈لرǪحلǪ߽م̈ ǭلكبر ː̲̋̚لمȇلːم̬لأ مي
˲ǰǪله˱̳لǪل̚˄ːلم̬لأ Ƕم˅ه لȇلࠌ˅ȇةلح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːله لل،لȇلال̄ب̈ل تت̄لبلمه لعن˅يːلكبرǭلا خ

الماǵسːلǪلن˻˅ǻلǪلرȇح̺لمختلفلǪ شاهل.  ǪكلǴلل̬ليتك ىل
ك˲ي˅لفهلأ ث˲لǪج˅يلعࠄلǪ߬ي˅ǭلل للن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لأ ميːلكبرǭل߆لحي˅ǭلǪل̣̄̚لǪم̋˅ȁلح
ىلǪلت˯ل˼لان̋̚˅ليːللل  Ǫلȁ̸̋مǪلال̣̄̚لȉǳيؤȇلȂ̸ل˸لǪلǮلم˸ ت̸اȁىلأ عا  Ǫلفه̸ليتغلغ̣ل،ȁ̸̋مǬ̣̚ل

Ǫ̸ههلȇلأ مله˱̳لǪل̝̋ب˅Ǯل࠘لࠍتلفلǪم˻˅للǪلن̚˸ يːلǪليليت̋˲Ǻلله˅. لم̬لࠍتلفلǪل̝̋ب˅ǮلǪليلت
˲ǪكزلǪلرلل Ǫ̸ج˰ي̬لم ك˲ي˅لǪمت ع˲˅يːلام̋˅قنلح ˲ǭله˰ل߆لح̝̣لǪل الم  Ǫض̈لǪ̸ بيːلȇم˅له˱ǪلǪلبح˘لǪمت

ظه˅ǵلأ ميːلم˅ǵسːلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لǵȇǳل߆لǪلت̝لي̣ل  Ǫالم̬لخاهلǳǵ لأȉ߳Ǫلȇك˲ي˅،ل لل̫̋˅قنلح
ك˲ي˅؟ لم̬لǪم˻˅للǪلن̚˸ يːلǪليليت̋˲Ǻلله˅لǪم̋˅قنلح

لللج˅نبلǪلن̚يللل̫̋˅ȁلȇالت˪˰ي˰لل ːلحليلي ːسǪǵǳلع̬ل ǭǵ˅لعب ن̸ه ȇم̬لأ ه˰ȀǪلǪلبح˘ل߆لك
لǪليليل̋ه˅ل ːلل ميȇح̺لȇلرǪل˲ايلǪلǻ˅˻لللن لم˅ǵس ته لأ ثن˅ء ك˲ي˅ لللȁ̸̫̋لح ان̋̚˅اǮلǪليلح˰ǯل

ك˲ي˅لم̬لخاȃلǶاǭǳلǪلت̚˅ؤȃلȇلم̸لǪل̚˅عليːل ȇلȇضǱ̸لǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لعࠄلن̚˸ يːلǪمȁ̸̋لح
لǪلت̢̚رلده ل.ل

لمؤق˗ːلل ȃ̸ لك˪ل Ǯ˅ض˲ي لف لǴȇكلب̸ض̈ ،ːل ميǪل له˱̳ لن̺̚ ȇ لأ Ǯ˅ثب لǪلبح˘لا  Ǫ˱له لمن˅ ȇق˰
لǪȇعم˰ال߆لǴكلعࠄلم̝ي˅ǷلǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلل.

لȇنت˅جلحثن˅له˱Ǫلم̢̬لتلخي˾ه˅ل߆لم˅لييخ
ل˰ǵجːلكبرǭل߆خǪا جاǽلعࠄلأ ميːلم˅ǵسːلǪلن˻˅ǻلǪل˲ايلǪلرȇح̺لȉ߳Ǫلي˸˅ع˰لȇلي˸˅ملبل-

ل*لǶاǭǳلǪل˻ǵ̸̋لالثː̝ل߆لǪلن̚سل.ل
ل*ح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلع˅مːل.

ȇلتك ىلǴكلجلي˅لم̬لخاȃلت̄بي̛لاخ˗ب˅ǮǪǵلǪلن̚˸ يːلعࠄلعينːلǪلبح˘لǪم˰ȇǵسːلǪليلأ ك˰Ǯللن˅ل
ǵȇǳح̺لȇلرǪل˲ايلǪلǻ˅˻لللنȅ ل࠘لأȇض˲ي˅تن˅لأ ال لكبرل߆لح̝ي̛لǪل˾˪ːلǪلن̚˸ يːلل.لحːلف

ǿǿǿǿجǪ˲ لǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿǿ̈م
ك̸ي˅ǮلǪل˾حيːلل-1 لǪل˸ل ش˲ ي˰ لǵايلعࠄلت ˲ȇح̺ لت لب˲ام˟ ːلف̋˅لي ǬǪ̸خ لǪلت لعب˰ ǳ̸ ǬǪ̸لم لǪلت عب˰

ل.ل2111لل ط̚˅ȃلǪم̋˅قنلع̝لي˅،لǵس˅ةلǳكتǪǵ̸̳،لليːلǪلربيːلǪل˲اضيː،لج˅مː̋لطن̄˅،ل
ل.2111،لǪ3م̋˅Ȁǵ،لǪا س̢̲˰ǵيː،لǻلǳ/له˅يلعب˰لǪل˸اȄلم˰لخلǪلرȇحلȇلǪلربيːلǪلرȇحيː،لǵǪǳل-2
لǪلربيːلل-3 ːميǳلأ ا ǮǪǵǪ˰ص Ǫل ،ːص˅߭Ǫل ːلربيǪل ȃ˅لࠋ ل߆ ȉǳ˲ لǪل̚ ȉ̸لربǪل لǪلرام˟ له˅ȅȇǵخ لص˅ߩ /ǳ

ل.Ǫ2114߭˅صː،لǪل˲اǺل
ك˲ي˅،لǵس˅ةلل-4 ق̸نلح ǳ̸لأ ب̸لعزيزǭلخلأ ث˲لǪل ن˻ː̄لǪل˲اضيːلǪم̋˰ةلعࠄلǪلب̋˰لǪلن̚يللل̫̋ س بك لجيبلم

 ربيːلǪل˲اضيː،لǪ߫˅مː̋لǪل ǳǵنيːل،لعاȅل،لǪل ȅǳǵل.م˅ج˸ ترلق˸ لǪل


