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Résumeé

La poésie constitue un objet d'étude difficile arnee, en
constante mutation a travers l'histoire, et surdegla théorie a peu de
prise. Les ouvrages poeétiques n’offrent pour lgart que des outils qui
facilitent 'observation des formes, sans permetteevéritable accés au
sens. La poésie n'est pas seulement un usagecittiit compliqué du
langage. Elle remonte aux sources ou la parole asginellement
poétique.

Introduction

La poésie est un travail sur les mots, qui exprihes idées,
évoque des images et suggére des émotions etriions. Elle est un
art du langage qui combine les sonorités, les rgthet la musicalité
dans lequel, le poete révele une partie de lune)épartage ses
sentiments et ses émotions. Néanmoins on se dersabedgression des
sentiments personnels rend compte de I'ensembte dgenre littéraire.
La poésie se limite-t-elle a I'expression des swriis du poete ? Certes
la poésie est avant tout un genre centré sur le sowoil'intériorité, sur
l'intimité. Mais elle est également constituer @nk compréhension du
monde : ni lyriqgue ni engagée, elle est avant toutnoyen d'accéder a
I'inaccessible, de réenchanter le réel. Dans lesepté article, nous
tenterons d’abord de préciser en quoi la poésesste au lyrisme et est
souvent I'expression d’'un moi intérieur, généralemd’un sentiment
amoureux ou d’'une mélancolie du souvenir. Puis m@montrerons que
la poésie est en lien étroit avec le monde. Laipoést alors porteuse

d’un discours de I'engagement. Enfin, nous monirergue la poésie est
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également un jeu de mots, une création verbale axgloite toutes les
ressources que la langue peut permettre.
1. Qu'est-ce que la poésie?

Etymologiquement le mot poésie vient du verbe grec

"noeiv" "poiein'qui signifie "produire”, "créer". Le poéte est d@onn
créateur, un inventeur de formes expressives, eeréelent aussi les
termes du Moyen Age, comme "trouvére" et "troubaddul-XIIl
Siecle). Le poeéte, héritier d'une longue traditiorale, privilégie la
musicalité d'ou, dans la plupart des textes poésigle recours au vers
qui apporte aussi la densité. Mais le poéte retieeatissi I'expressivité
par le poids accordé aux mots comme par l'utibsatiréquente des
figures de styles et au premier chef des imagespacaisons et
métaphores, recherchées pour leur force sugge&ivaevanche Paul
Valéry (1871-1945) témoigne de la difficulté derearla poésie:

"Les prétendues définitions de la poésie ne santee

peuvent étre, que des documents sur la manier@idetv

de s'exprimer de leurs auteurCioran, E.M., 2007 : 51)

La poésie repose sur une combinaison de sons,thimey et de
sens (ce qui l'apparente a la musique). En forires bu libres, et méme
en prose, la poésie associe les mots en figuréseubutes les formes de
discours et tous les registres: cette exploitatitms possibilités du
langage Iui confere un pouvoir d'expression pdigcutraducteur ou
générateur d'émotions, de sentiments et d'idées.
comme le précise Sainte-Beuve :

" La poésie ne consiste pas a tout dire mais a taie

réver. [...] Le plus grand poéte pour nous est cqlu m'a

donné le plus a imaginer et a réver. [...] Le plgiand

poéte n'est pas celui qui a le mieux fait : c'esuicqui
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suggere le plus, celui dont on ne sait pas biebaf@a tout

ce qu'il a voulu dire et exprimefFayolle, R. 1972 : 229)

En effet, la poésie, selon Hugo (1840), est ugen@our le poete
d'extérioriser ses sentiments. Elle lui permet @fiexer I'authenticité de
ses emotions, de sa sensibilité, de son intimité.

"Le poéte est une ame de cristal [...] une ame rille

Voix [...] Le poeme s'adresse a la sensibilité, aarsavoir

(...) a limagination, non a la logique [...]. L'pace et le

temps sont au poéte. Que le poéte aille ou il vent,

faisant ce qui lui plait ; c'est la loi. [...] Lag&sie n'est pas

dans la forme des idées mais dans les idées efazem

[...] Le poete doit marcher devant les peuples cenume

lumiére et leur montrer le chemin. [...] Il ne sgamais

I'écho d'aucune parole, si ce n'est celle de Djey.Si le

poéte doit choisir dans les choses (et il le dog)n'est pas

le beau, mais le caractéristique. [...] Un poétd es

monde enfermé dans un homme. La poésie n'est pas un

ornement ; elle est un instrument. La poésie esnande

enfermé dans un homm@asiglia-Laster, D. 2006 :35-

74)

2. La poésie lyrique

La poésie lyrique est centrée sur le "moi”, chdatenalheur, le
bonheur, les doutes et les craintes du poéte.déileson nom a la lyre
qui a appartenu a Orphée et Apollon (dans la mgtiielgrecque) et qui,
dans I'Antiquité, accompagnait les chants qu’ondrstinguait pas alors
de la poésie mais ne doit pas a se limiter a ldepetusique personnelle
du poéte chantant un des themes traditionnels pticki poétiques

comme I'amour, la mort, la solitude, I'angoissestamtielle, la nature ou

42




La poésie ou le pouvoir des mots Dr Lakhdar KHARCHI

la réverie. En effet la poésie a su faire entrentalernité dans le champ
poétique y compris dans ses aspects les plus sarmig ou les plus
prosaiques La poésie lyrique permet ainsi au poetéire part de ses
émotions intenses, de ses sentiments, de son iatieciqui le
caractérisent en tant qu'étre humain. Noailles §1B¥33), écrit ainsi
"J'ai dit ce que j'ai vu et ce que j'ai sénfie poéte en utilisantj€", se
place en position centrale, a travers laquellecehageut s'identifier. I
incarne la condition humaine au travers de I'exgoesdes sentiments, le
plus souvent dans la souffrance. La poésie esffehsouvent reliée a
des sentiments mélancoliques ou de désespoir. Fogset (1834),
I'inspiration poétique proviendrait méme de cetteffsance en affirmant
que"Les plus désespérés sont les chants les plus heaux

Le theme privilégié des poetes est celui de I'ambarfemme
inspirant cet amour, dans le bonheur ou dans |&raoae, est devenue
une veéritable muse, comndeanne Duvapour Baudelaire(1842-1861)
ou Elsapour Aragon(1929-1970)
3. Le pouvoir des mots

Le poete est souvent un étre malheureux, mais llamest pas la
seule cause de son désarroi. Il s'agit parfois diahplus abstrait, plus
profond. C'est un état d'insatisfaction généraléamee, une sensation de
vide, d'inachévement. Ainsi nombreux sont les péis ressentent un
manque essentiel, un besoin didéal ou dailleurdsgne peuvent
exprimer qu'a travers la poésie. Baudelaire (18@B67) évoque ainsi
dansSpleenles 'longs ennuiset "I'Angoisse atrocké qui qualifient son
mal-étre, son mal de vivre. Il écrivait a sa mer80 décembre 1959 :

"Ce que je sens, c'est un immense découragemeat, un

sensation d'isolement insupportable, une peur @erdle

d'un malheur vague, une défiance complete de messfo
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une absence totale de désirs, une impossibilitéaleser

un amusement quelconqu@®eérnard-Griffiths, S. 1999:

280-281)

En plus de ce dégolt du monde, le poéte recheratfeigp un
idéal, un monde meilleur. Baudelaire, dda#vation" (1857) exprime
ainsi son désir d'ascension vers un idéal qu'pend trouver sur Terre.
Mallarmé, de son c6té dariBoésies (1899), ressent des tourments si
profonds que seule la mort lui parait libératri€goterai la pierre et me
pendrai’. La poésie se fait alors plainte élégiaque.

Cet art peut également étre Il'occasion de s'explate se
rechercher, comme l'affirme Rimbaud, dans unedetadressée a Paul
Demeny le 15 mai 1871, je"est un autre Au début du XXM siécle,
Nerval (1808-1855) amorce le mouvement du surm@alisqui donnera
naissance a des poemes insolites, dominés par élaptores étranges.
Les poetes surréalistes sont en quéte d'eux-m&mdsnnent libre cours
a leur inconscient notamment par le biais du poemprose. Cette prose
poétique est qualifiée par Baudelaire (1845-184@)'musicale sans
rythme et sans rime, assez souple et assez hquotées'adapter aux
mouvements lyriques de I'amal' illustre le genre dansL® Spleen de
Paris'(1869). Verlaine (1844-1896), dankes faux beaux jout&l880),
s'exprime a travers un lyrisme symbolique, pershreterenvoie a son
passé dans un désir de rédemption. La poésie pdaonetainsi au poéte
d'exprimer ses sentiments, que ce soit dans I'arfeapleen ou la quéte
de soi-méme.

4. La poésie engagée

Tandis que certains auteurs comme Verlaine refugemet la

poésie soit au service d'un engagement et revesmliide la musique

encore et toujours!"dautres écrivains se servent de la poésie @our |
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militantisme, et mettent la force de I'écriture service de leurs idées.
Cette poésie engagée prend son essor surtout atf'dcle chez les
Romantiques, apres la révolution.

Ainsi, Hugo (1840) définit le poete comme " le eév sacré ",
"élu de Diell " qui "parle a son amég, devenu porteur de lumiére et
visionnaire, "des temps futurs percant les ombteka poésie engagée
des" Chatiment§1853), a la fois épique et satirique, sera I'étap
suivante pour Hugo qui se posera comme I'Opposalapoléon Ill dans
"Napoléon le Petit (1851), en dénoncant les horreurs de la guére
effet, la forme poétique renforce la puissance'atgumentation, permet
de susciter colére et pitié chez le lecteur. Lis#ilon d'images poétiques
ajoute de I'émotion et augmente les chances deacwre le lecteur par
rapport a une autre forme littéraire. Lamartined@-1869) précise que:

"La poeésie sera de la raison chantée... Elle sera

philosophique, religieuse, politique, sociale..leEVa se

faire peuple et devenir populaire comme la religida

raison et la philosophie. [...] La poésie est I'émp par le

beau. "(Unger, G. 1999 : 41)

La poésie peut donc aider le poéte a susciter ct@naa eveiller
la conscience de ses contemporains. Avec la p@igjagée, le poete
n'‘exprime plus seulement ses opinions et sentin@msonnels : il agit
pour transformer une société qui le révolte. Etlle cas des poétes de
la "Négritudé(1839), qui ont eu la volonté deplonger dans la vérité
de I'étre”, hantés par la question du déracinement deseddaots
d’'esclaves. lls ont créé une poésie a vocatiornveuselle ayant
I'espérance comme leitmotiv.

En plus des opinions politiques, I'amour de lartibest un théme

fréequent chez les poetes engagés. Dans son odeeésié et Vérité,
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Eluard (1942) excelle avec son célébre poeme dédiéeliberté, ou il
nous fait comprendre la notion abstraite de lariéa travers une série
d'images concrétes. Pour lui, le poéte doit s'gagaans son temps et
mener les hommes au combat. A travers son texigjlise la poésie
comme une arme pour faire acte de résistance. [Bapgface de son
ceuvre (1942), qui constitue un appel a la résist@t un cri d’espoir, il
cite quatre poetes qui se sont illustrés dans épague comme poétes
engagés "Whitman (1819-1992) animé par son pethigo (1802-
1885) appelant aux armes, Rimbaud (1854-1891)éppirla Commune,
Maiakovski (1893-1930) exalté". Lors de cette pagiocertains poetes
participent a la Résistance en publiant clandestme des oceuvres
importantes. C’est le cas de Louis Aragdres Yeux d’Elsa (1942) ;
"La Diane Francais® (1944), de Paul EluardPbésie et vérité (1942) ;
"Au rendez-vous allemahd1944), de René ChafF&uillets d’'Hypnos,'
(1946) ou de René Guy CadoRléine Poitrine’; (1946). Les poétes ne
seront d’'ailleurs pas épargnés par I'exterminatianie : Robert Desnos
mourra dans un camp allemand et Max Jacob darsrip de Drancy.
5. Le poéte et le monde

Bien qu'elle puisse exprimer des opinions polegu et
idéologiques, la poésie reste tout de méme undiaméartistique qui
peut également étre une clé de compréhension ddende poete, tel
que Baudelaire dand.'Harmonie du Soifl (1861), peut faire pour ses
lecteurs un lien avec la nature, afin de nous redonn regard neuf sur
le monde, ce qui se retrouve dans le courant dentyvei des
impressionnistes. Par un systéme d'échos et despomdances, que I'on
peut remarquer dans les Ariettes du recuedbriance sans parolede
Verlaine (1847), le poete nous montre l'unité geutpexister dans le

monde, le lien entre tous les éléments qui le campk et peut-étre tente
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de nous révéler une part du mystére de ce mondes [Bapoéme en
prose Aubée, la poésie de Rimbaud (1873) a le pouvoir d'illusnite
monde, de le féconder par les images, et ainsi edeéénchante.
Baudelaire note que

"La poésie doit nier le réel [...] qu'est-ce qu'uvefe, si ce

n'est un traducteur, un déchiffreur [...]. Le peé&ist celui

qui suit le beau a la piste partout [...]. L'ceuvre tombe

pas du ciel comme un aérolithe. [...] Tu m'as domaé

boue, j'en ai fait de l'or. [...] L'art est et mpeut étre que la

reproduction exacte du réel. [...] limagination ue

contient la poésie. "(Vieville Degeorges, I. 2004 : 46-51)

Dans son célebre poem€drrespondancés Baudelaire (1857)
définit la nature comme un espace ou de multipidations entre les
étres et les objets sont perturbées. Il évoqueéfdesits de symbol&squi
doivent étre restaurés par le poete afin que ledmaatrouve son sens.
La poésie peut ainsi avoir pour fonction de rénawre regard sur notre
environnement. Le poéte est donc presque un éfrérisur, privilégié,
doté du pouvoir de changer la vision des genseundnde. Rimbaud,
dans sd_ettre a Paul Demengl871), dit ainsi LLe Poete se faitvoydnt
De méme, dankes Rayons et les Ombra4ctor Hugo (1840) assimile
la poésie a un intermédiaire entre les hommeseai DICar la poésie est
I'étoile Qui méne a Dieu rois et pastelirs
Jules Laforgue (1860-1887), dans le poergatissablemeritde ses
(Euvres Complete1880), s'intéresse a de grands problemes encore
irrésolus par I'humanité, tels que le sens dedatide la mort ou encore
la puissance du temps. D'autres auteurs, commeisr&onge (1899-
1988), se rapprochent du réel en décrivant destigsus de la vie

quotidienne, par exemple du pain, dahes Parti pris des Chosg4942)
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Il nous amene ainsi a modifier notre perceptiam abjet en apparence
trivial que nous ne voyons plus, en nous le présgntle maniére
inattendue. Ponge a toujours revendiqué que

" N'importe quel objet du monde est apte a corstipour

guiconque une base de fascination et d'illuminatidene

suis que secondairement poéte [..] Je travaille a

débarrasser la poésie de tout le "poétisme" quickenbre.

" (Cailleau, C. 2006 : 87)

La poésie peut également étre une fin en soi, &tduter ainsi une
fonction purement esthétique. Le poéete peut rebleerane harmonie
sonore, rythmique et visuelle, par exemple avedilidation de
calligrammes comme Apollinaire danGalligrammes (1918) Le poéte
crée un monde d'images, comme Baudelaire qui daes Fleurs du
Mal" (1840) décrit le poéte comme un albatros. DdRenfiance sans
Paroles (1874), Verlaine décrit des paysages embellis|pdlisation
dimages poétigues. Dans son recudilurhinations' (1872-1875),
Rimbaud décrit des paysages insolites, une réahigsfigurée par le
langage. Verlaine nous dit danslatlis et Naguer¢1884), I'Art
Poétiqueprivilégie la recherche du beau, de I'effgimique ou sonore
sur la construction du sens : la poésie est alars a ressentir qu'a
comprendre, elle se fait beauté et harmonie puatest un art au méme
titre que la peinture et la musique.

La poésie perce ainsi les apparences afin de démykt monde
et d'en décrypter le fonctionnement. Elle restelefgaent une création
artistigue appréciée simplement pour sa beautéerdgv(1989-1960)
affirme que

"La poésie est une transmutation de valeurs. Taptagtte

transmutation n'a pas eu lieu, les choses restemjuielles
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sont et les mots qui les représentent eux-mémesnteésut

simplement ce qu'ils sont [...]. lls attendent ¢tfen en

fonction [...]. Il 'y a pas de mots plus poétiques uns

que les autres. Tout est dans l'opération de ligspu

coeur du péte sur les choses a l'aide des m@tsrtin, S.

2006)

Ainsi, bien que l'une des fonctions premieres d@dasie soit
I'expression des sentiments personnels, elle egouis réaction au
monde. La poésie peut-étre engagée et exprimadées politiques. Elle
permet aussi de rénover notre regard sur le mofideda dévoiler la
Vérité.

Le poete est, pour Victor Hugo, leéVveur sacré (1840), celui
qui "seul a le front éclairé Il écrit donc pour les autres, pour ses
lecteurs, et pas seulement pour lui-méme et I'asoa de ses émotions.
Conclusion

Au terme de notre réflexion, nous pouvons affirmee la poésie
demeure un objet difficile a cerner et ne peut &gnat par la finalité
gu’on lui attribue, échappant ainsi a toute dééin. Elle se reconnait
au plaisir gu’elle procure, a l'illumination qu’ellproduit. La poésie n'est
pas centrée uniquement sur la personnalité eniesiéns du poete. Elle
lui permet de faire le lien entre 'homme et laurat et de mieux
comprendre le monde. La poésie est un outil quimpe au poéte
d'exprimer ses opinions et d'inciter le lecteuaétion.
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