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على تنمیة  إستراتیجیة التساؤل الذاتيتهدف الدراسة الحالیة إلى التعرف على أثر التدریس باستخدام : الملخص

: القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط، ولتحقیق ذلك تم استخدام المنهج التجریبي

تلمیذاً وتلمیذة في ) 53(، حیث طـُبِّقت الدراسة على عینة بلغ حجمها )مجموعة ضابطة- تصمیم مجموعة تجریبیة(

مجموعة تجریبیة مكونة من : بمفتاح بالبلیدة تم توزیعهم على مجموعتین السنة الرابعة متوسط بمتوسطة رحیم محمد

تلمیذاً وتلمیذة ) 28(تلمیذاً وتلمیذة درست وفقاً لإستراتیجیة التساؤل الذاتي، ومجموعة ضابطة مكونة من ) 25(

عالجة الإحصائیة وبعد الم. وقد تم بناء اختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة. درست بالطریقة القدیمة

یُؤثر على تنمیة القدرة  إستراتیجیة التساؤل الذاتيللبیانات توصلت نتائج الدراسة التجریبیة إلى أنَّ التدریس باستخدام 

 .على حل المشكلات الریاضیاتیة لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط لصالح المجموعة التجریبیة

، القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة، تلامیذ السنة الرابعة ؤل الذاتيإستراتیجیة التساالتدریس،  :الكلمات الدالة

  .متوسط

The impact of teaching using self-questioning strategy in developing mathematical 

problems solving ability among Fourth year students at middle school: 

 an Experimental study 

Abstract: 

 The present study aims to identify the impact of teaching using self-

questioning strategy on the development mathematical problems solving ability 

among students in the fourth year at the middle school. To achieve  the purpose of 

this study, we used the experimental method: (experimental group - control group 

Design) (53) students in the fourth year at Rahim Mohammed school at meftah in 

Blida who were divided into two groups: an experimental group of (25) students 

studied according to the strategy of self-questioning, and a control group of (28) 

students studied with the old way. The test has been built to solve mathematical 

problems. After the statistical analysis, the results showed that teaching using self-

questioning strategy affects the development of mathematical problems solving 

ability among students in the fourth year at the middle school. 

Key words: Teaching, Self-questioning Strategy, Mathematical Problems Solving 

Ability, Middle School Students. 
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 :مقدمة

المخلوقات؛ والتي ما التي یتفرد بها الجنس البشري عن باقي یُشكل التفكیر أحد الأنشطة العقلیة   

فتئ یُمارسها منذ استخلافه على هذه الأرض؛ فنحن ندخل في هذا النشاط منذ اللحظة التي نستیقظ فیها 

صباحا؛ إذ نُفكر فیما نتناوله أو نرتدیه؛ ونُفكر لتقریر ما سنقوم به وكیف سنفعله؛ وما هي النتائج التي 

اق؛ بمعنى أكثر وضوحا انه النشاط الذي نمنح من ستتسرب عن هذا العمل في حالتي النجاح أو الإخف

إنَّ أهمیة التفكیر ومهاراته في تسهیل وتحسین نوعیة الحیاة للأفراد . خلاله المعاني للأشیاء والحیاة ككل

والمجتمعات دفع الكثیر من الباحثین وحتى المؤسسات إلى الاهتمام به محاولین فهمه؛ من خلال تحدید 

بقصد صناعته فیما بعد؛ وبالفعل ونتیجة لما توصلت إلیه الأبحاث في هذا الشأن فقد  عناصره وفهم آلیاته؛

المنظومات التربویة في العالم وفي كل المراحل التعلیمیة نحو هدف واحد  وجهت الجهود التربویة لمختلف

ذا بعد تعلیمهم وهو اكتساب التلامیذ مهارات التفكیر الأساسیة؛ وتعلیمهم كیفیات التفكیر في المعرفة؛ وه

تطبیقها في مختلف المواقف الحیاتیة كي یُصبح للتعلیم معنى، وهو ما یُفسر إعادة النظر المتواصلة 

للكیفیة التي ینبغي أن یُقارب وفقها النشاط التعلیمي، وفي ضوء ذلك ازداد الاهتمام العالمي بموضوع 

لنصف الثاني من القرن العشرین؛ وقد اتضح التفكیر من قبل العاملین والباحثین في الحقل التربوي في ا

دلك من خلال الأبحاث الدراسات وبرامج التدریب التي عمدت إلى البحث عن كیفیات تحسین القدرة على 

                        .التفكیر بمختلف أشكاله

لنفس من أهم المفاهیم الحدیثة في مجال علم ا  Metacognitionولعل� مفهوم ما وراء المعرفة  

إبان السبعینات من القرن الماضي؛ مشیرا إلى  Flavell) 1976(التربوي؛ والذي ظهرت بدایته على ید 

أنَّ ما وراء المعرفة تعني التفكیر في عملیة التفكیر؛ وبالتالي فهي تعود إلى قدرة عقلیة غالیة تتدخل في 

 یات مناسبة لحل المشكلات عملیة التعلم من حیث إیجاد خطة تعلم؛ واستخدام مهارات واستراتج

Problem Solving في كل المواد الدراسیة وخاصة في مادة الریاضیات، التي تُمثل علم المقادیر الكمیة

وعلى هذا الأساس جاءت الدراسة لفحص طبیعة أثر ). الجبر والحساب والهندسة(المتصلة والمنفصلة 

على تنمیة القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة )  يالتساؤل الذات(استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة 

  .لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط

ولمعالجة هذا الموضوع تضمنت الدراسة شقین تناول الشق الأول منها الخلفیة النظریة للإشكالیة،   

التربوي ذات حیث استعرضنا فیها إشكالیة الدراسة وفرضیاتها وأهدافها وأهمیتها ومفاهیمها وخلاصة الأدب 

اختبار الفرضیات مع   أما الشطر الثاني، فقد خص للدراسة التجریبیة التي استهدفت. الصلة بالموضوع

  .توضیح منهجیة الدراسة ثم عرض وتحلیل النتائج وتفسیرها، وهذا بشيء من التفصیل

  :إشكالیة الدراسة-1

بشكل مغایر مع هذه  التعامل أهمیَّة ركیُد مستجدات، من المعاصر العالم یطرحه فیما المتأمِّلَ إنَّ   

التطورات من خلال إتباع سیاسة تربویة ناجعة تبُنى في ضوء فلسفة المجتمع وطموحاته وتطلعاته، ما یُؤكد 
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الفرد  ضرورة أخذ المدارس والجامعات على عاتقها مسؤولیة صناعة التفكیر واستغلال واستثمار قدرات

إعدادهم إعداداً یُؤهلهم لیكونوا مساهمین ایجابیین في مجتمعهم  وخاصة شریحة المتعلمین الذین یجب

 في النظر إعادة وقادرین على مواجهة تحدیاته، ما یضع المربین والمعلمین وبناة المناهج أمام ضرورة

لیُواكب  یتأمل؟ وكیف یُفكر؟ المتعلمین، من خلال تعلیم الجیل الصاعد كیف تفكیر طریقةصیغة و 

   .1مستجدات الحیاة

تعقد الحیاة المعاصرة وصعوبتها جعلت المجتمعات في حاجة ماسة إلى أفراد مبدعین قادرین  ولعلَّ   

رهاناً جدیداً یتمثل في إعداد المواطن الذي  Educationعلى حل المشكلات، وهو ما طرح على التربیة 

ادر لیس فقط على ، والق Metacognitionفحسب بل ما وراء المعرفة  Cognitionیمتلك لیس المعرفة

أو ما وراء التفكیر  Thinking about Thinking بل التفكیر في التفكیرThinking التفكیر 

Metathinkingالتعلمیة، - ، وهذا ما یتطلب تعلیماً نوعیاً یتحقق من خلال تطویر شامل للعملیة التعلیمیة

الشاملة في مجالي التربیة والتعلیم، والتي یُفتح فیه المجال للمقاربات التي تندرج ضمن ما یُسمى بالجودة 

  . 2عادة ما یكون فیها المعلم حجر الزاویة

وبالرجوع إلى ما یجري في واقعنا التربوي، وبالرغم من الإصلاحات الأخیرة التي شهدها قطاع   

التلمیذ  التربیة، فإنَّ الملاحظ المتمرس لا یجد عناءً في ملاحظة أنَّ الممارسات الفعلیة تُشیر إلى أنَّ 

الجزائري لا یزال متلقیاً للمعلومات الجاهزة من المعلم الذي بقي یعتمد في عملیة التدریس طرائق تقلیدیة أقل 

فاعلیة في شحذ ذهن المتعلم وتفعیل دوره التربوي، في غیاب مراعاة خصائص المتعلم والفروق الفردیة، 

  . 3وخاصة في مادة الریاضیات

المدرسة في هذا الإطار بالذهاب بالمتعلم إلى أبعد حدود قدراته العقلیة من والأصل أنَّ یكون عمل   

خلال تشجیعه على توظیف بعضها كالتفكیر النقدي وحل المشكلات وما وراء المعرفة، إلى الحد الذي لا 

یحتاج فیه إلى وصایة، حیث یحل مشاكله بنفسه، وینتبه إلى أخطائه، وأكثر من ذلك تكون له الشجاعة 

لقدرة على معالجة أخطاء الآخرین وتصویبها، وهو أمر لن یحصل إلا إذا كان التعلیم في حد ذاته علمیاً، وا

لیس بأن یعي المعلم قواعد التعلم ونظریاته، واستراتیجیات التدریس، وخصائص المتعلم والفروق الفردیة 

ا یتلقاه، وإذْ نقول هذا، فإنَّنا لا فحسب، ولكن بأن تقُدم مجموع المعارف في قالب یُوحي للتلمیذ بنسبیة م

                                                           
1
، )03(، مجلة القراءة والمعرفة، عاتجاهات حدیثة في استراتیجیات ما وراء المعرفة في تعلیم القراءة، )2004(ابراهیم أحمد بهلول - 

  .148: صجامعة عین شمس، مصر، 

2
العلاقة بین مهارات ما وراء المعرفة وأسالیب التعلم والقدرة على حل المشكلات والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ ، )2017(علي فارس - 

  .06: ، صاسم سعد االله، بوزریعة، الجزائر، أبو الق2، أطروحة دكتوراه غیر منشورة، جامعة الجزائر مرحلة التعلیم الثانوي

3
، المعهد الوطني لتكوین مستخدمي التربیة وتحسین إدماج المكتسبات وفق منظور المقاربة بواسطة الكفاءات، )2009(فضیلة حناش - 

  .مستواهم، الحراش، الجزائر
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نقصد أن یبلغ التلمیذ حد النسبیة درجة أن یفقد الثقة في كل ما یُقدم له من معلومات، ولكن بصفة تجعله 

  . 1في بحث دائم عن الأحسن والأصح

مهارات ما وراء - یُعد أول من استخدم مفهوم ما وراء المعرفة  John Flavell) 1976(ولعلَّ   

 Memoryفي نهایة السبعینیات من القرن الماضي، وهذا في إطار أبحاثه حول عملیات الذاكرة  - ةالمعرف

Processesحیث لاحظ أنَّ التلامیذ الذین یُعانون من صعوبات التعلم ،Learning Disabilities   لا

التعلمیة  تیكونون غالباً على وعي تامٍ بما ینبغي علیهم تعلمه، ویتصرفون دون وعي بالاستراتیجیا

بمعنى أنَّ ما وراء المعرفة تُشیر . والمهارات المعرفیة وأسالیب التعلم التي یجب إتباعها أثناء عملیة التعلم

إلى وعي الفرد المتعلم بمعلوماته وقدرته على فهم ما لا یفهمه، وكیفیة التعامل مع العملیات المعرفیة ببراعة 

  .2والتحكم فیها

استراتیجیات ما وراء : ووفقاً لهذا المنظور یتضمن مفهوم ما وراء المعرفة مكونین أساسیین هما  

) 2002(Sarver3 ،4) 2006(، هذا وقد ورد المفهوم عند كل من مهارات ما وراء المعرفة، والمعرفة

Tobias & Everson 1995(5اللذان قدما أنموذجاً هرمیاً یُفسره و (Lindstrom6، و)Wilen & 

Phillips (19957، و)1988 (Sternberg 8الذي أدرجه تحت اسم عملیات الضبط العلیا و)1987 (

Brown . كما وتُعد إستراتیجیة التســــاؤل الذاتي من استراتیجیات ما وراء المعرفة والتي یُمكن لها تنمیة

سه أثناء معالجة المعلومات، مما التفكیر والتعمق به، لأنها تقوم على توجیه المتعلم مجموعة من الأسئلة لنف

وترجع فاعلیة هذه . 9یجعله أكثر اندماجاً مع المعلومات التي یتعلمها، ویخلق لدیه الوعي بعملیات التفكیر

الأسئلة الذاتیة إلى أنها تخلق بناءاً انفعالیاً ودافعاً معرفیاً، وحین یبدأ التلامیذ باستعمالها یُصبحون أكثر 

ایجابیة، وأنَّ معالجة المعلومات بطریقة الأسئلة تثُیر دوافع التلامیذ للنظر في إطار خبراتهم السابقة، 

                                                           
1
، مذكرة ماجستیر غیر منشورة، جامعة الجزائر، دانیةدراسة می: التفكیر النقدي عند تلامیذ المدرسة الأساسیة، )1996(نبیل بحري - 

  .03: ، صالجزائر
2
 -Flavell , J.H, (1976),"Metacognitive Aspects of Problem Solving" . In L.B. Resenich (ED) the Nature of 

Intelligence , (PP231-235) NJ, Hillsdale :Lawrence Erlbam Associates. 
3
 -Sarver, M.E, (2006), Metacognition and Mathematical Problem Solving, Case Study of six Seventh-

Grade Students, Montclair state Uiversity. 
4
 -Tobias, S, & Everson, HT, (2002), Knowing what you know and what you don’t : Further Reasearch on 

Metacognitive Knowledge Monotoring, College Board Reasearch Report, College Entrance Examination 
Board, New York, N (03), p. 01. 
5
 -Lindstrom. C, (1995), "Empower the Child with Learning Difficulties to Think Metacognitively 

Australian" Journal of Remedial Education ,V.27,N2. 
6
 -Wilen , W. W . & Phillips , J . A . (1995), ”Teaching Cnitical thinking : A Metacognitive Approach " . 

Social Education , Vol (59 ) , No . ( 3 ), p. 387. 
7
 -Sternberg, R (1990), Thinking Styles: Keys to understand student performance, Phi Delta Kappan, 

Vol (71), N (01), p. 336. 
8
 -Brown, Ann, (1987), "Metacognition, Excutive Control , Self –Regulation and other Mysterious 

Mechanisms ". Company. 
9
طلاب الصف الأول فعالیة إستراتیجیة التساؤل الذاتي في تنمیة بعض مهارات الفهم القرائي لدى ، )2009(یاسین محمد العذیفي - 

  .، جامعة أم القرى، مذكرة ماجستیر غیر منشورة، المملكة العربیة السعودیةالثانوي
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حتمال تخزین المعلومات في الذاكرة بعیدة المدى ویجعل استعمالها في ومواقف حیاتهم الیومیة، بما یزید ا

  . 1المستقبل وفي المواقف المتنوعة أمرا یسیراً 

تُعد هذه الإستراتیجیة من الاستراتیجیات المهمة التي تُساعد التلمیذ في تنمیة مهارات الفهم لدیه،   

وأثناءه وبعده، وهذه الأسئلة الذاتیة تیَُّسر الفهم وتشجع  لأنَّ من المفید للمتعلم توجیه لنفسه أسئلة قبل التعلم

المتعلم إلى الوقف أمام العناصر المهمة والتفكیر في المادة العلمیة التي تعلمها وربط القدیم بالجدید والتنبؤ 

  . 2بأشیاء جدیدة وإثارة الخیال

یُعد بمثابة تدریب  -الأولفي المقام -إنَّ استخدام حل المشكلات في المناهج والبرامج الدراسیة

عملي وإعداد عقلي للمتعلمین على كیفیة مواجهة مشكلات الحیاة، فهي تثُیر كثیراً من التفكیر وتزید من 

نشاط العقل، حیث یُواجه الفرد عدداً كبیراً من المشكلات في حیاته الیومیة بحیث یتحتم علیه تكوین خطط 

فقد .لملائمة مع فحص الاستجابات الضروریة لحل هذه المشكلةمحددة لاستجاباته، واختیار الاستجابات ا

أصبح موضوع حل المشكلات یُشكل مطلباً أساسیاً في عملیة التعلم من خلال تطبیق المتعلم لمبادئ علمیة 

ومفاهیم ونظریات تساهم في حل المشكلات، حیث یتعلم التلامیذ حل المشكلات لیُصبحوا قادرین على 

  .3سلیمة في حیاتهماتخاذ القرارات ال

ینبغي على الواحد البحث الصارم عن البدائل : "Swartz  & Perkins) 2003(وفي هذا یقول 

الممكنة بدل الاكتفاء بأول بدیل یتبادر إلى الذهن،  كما ینبغي علیه أن یختبر الأسلوب الذي وصف به 

وضع الحلول موضع التجریب وهي هل یُمكن فهم المشكلة بأسلوب آخر،  أیكون عمليٌ : المشكلة لنفسه

  . 4"غامضةٌ ودون أن تخضع لغربال النقد

الریاضیات موقع القلب من الجسد بالنسبة للمواد الأخرى في مرحلة التعلیم الثانوي، حیث  تقع مادة    

یكتسب التلمیذ من خلال دراستها مفاهیم وتعمیمات ومهارات، لا غنى للتلمیذ عنها في دراسة المواد 

وعلى الرغم من الأهمیة التي تحظى بها الریاضیات، إلا أنه لوحظ . بل وفي حیاته بشكل عام الأخرى،

ازدیاد شكوى التلامیذ في كافة المراحل التعلیمیة من الریاضیات، فنجد التلامیذ لا یعترفون بأهمیتها لها 

ولین تجنب دراستها قدر وجدواها، ولا یحسون بضرورة تعلمها، ومن ثم نجدهم یكرهونها ویتهربون منها محا

  . 5إمكانهم، وكذلك ازدیاد مستوى القلق لدیهم في تحصیلها

                                                           
1
والتوزیع والطباعة، ، دار المسیرة للنشر 1، طالتدریس الصفي بالذكاءات المتعددة، )2009(اسماعیل عزو عفانة ونائلة الخزندار -  

  .140: ، صعمان، الأردن

2
، )03(، مجلة القراءة والمعرفة، عاتجاهات حدیثة في استراتیجیات ما وراء المعرفة في تعلیم القراءة، )2004( ابراهیم أحمد بهلول- 

  .148: ص، مصر، جامعة عین شمس

3
مهارات ما وراء المعرفة وعلاقتها بالقدرة على حل المشكلات لدى تلامیذ السنة الثالثة ، )2014(نبیل بحري وعلي فارس  -  

  .34: ، جامعة قسنطینة، الجزائر، ص)أ(، المجلد )41(العلوم الإنسانیة، ع مجلة ، ثانوي

، أطروحــة دكتــوراه غیــر منشــورة، محــددات القــدرة علــى التفكیــر النقــدي لــدى تلامیــذ المرحلــة الثانویــة، )2007(نبیــل بحــري  -4

  .70: ، ص، الجزائر2جامعة الجزائر
5
  .ني للخدمات الطلابیة، عمان، الأرد، المركز العربوالتحصیل الدراسيالقلق ، )1995(عایدة عبد االله أبو صایمة - 
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ولعلَّ جعل التلمیذ في وضعیة مشكلة من أهم الطرق وأنسبها لتدریس مادة الریاضیات في المراحل     

التعلیمیة المختلفة، حیث یُوصي المختصون في تعلیم الریاضیات بأن یكون أسلوب حل المشكلة مركز 

هتمام مناهج الریاضیات وبؤرة اهتمامها وأن یتم تدریس الریاضیات إلا من خلال حل المشكلات، ولا ا

یختلف موضوع المشكلة في الریاضیات عن المشكلة بشكل عام، فأي موقف تعلیمي في الریاضیات یكون 

و رسم هندسي أو مشكلة التلمیذ بحیث یرى التربویون والمختصین في الریاضیات أن كل تمرین أو مسألة أ

  .1إدراك علاقة یعد مشكلة طالما أن التلمیذ دافعا لحل مشكلة أو مسألة أو ادراك العلاقة

القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة أعلى مستوى من مستویات تعلم الریاضیات، حیث  وتُمثل  

أنَّ حل المشكلات في مادة الریاضیات هو الهدف الأساسي لتعلیم الریاضیات والمهم في المشكلة 

التي الریاضیاتیة هو توجیه أنظار التلامیذ الى بعض الطرق والأسالیب والاستراتیجیات المقترحة العامة 

وتُعد مادة الریاضیات من المواد المهمة في بناء ملمح  .یستخدمها التلمیذ في حل المشكلة الریاضیاتیة

التلمیذ إذ أنها تُخاطب عقل التلمیذ وتنُمي فیه روح الاكتشاف والقدرة على التعامل المنطقي للرموز للرموز 

الجبر والهندسة والحساب والتي تعتمد على والأشكال، وهي بذلك علم مقادیر الكمیة المتصلة والمنفصلة 

  . 2الفهم والتطبیق والتحلیل أكثر من الحفظ والتذكر

لكن الملاحظ لحجم الاحصائیات الرهیبة في مادة الریاضیات وخاصة في امتحان شهادة التعلیم     

سوب العدید من الذي نال سخط التلامیذ كونه تعجیزیاً إلى حد ما، وهذا ما أدى إلى ر  2016المتوسط عام 

وقد ، 2016في دورة ) 09.06(التلامیذ في هذه المادة بعینها، حیث بلغ المعدل الوطني لمادة الریاضیات 

بالمائة على المستوى الوطني، وتسببت مادة  54.42بلغت نسبة النجاح في امتحان التعلیم المتوسط 

   .2016جوان  19جریدة الخبر، وذلك حسب  .3الریاضیات في رسوب آلاف التلامیذ

أوردت أنَّ أسئلة مادة الریاضیات في الیوم الثاني من  )2016جوان،  19(جریدة الشروق وعن       

امتحان شهادة التعلیم المتوسط أبكت العدید من التلامیذ الذین وصفوها بالصعبة في حین اعتبر البعض 

وبالتالي فلم یكن بمقدورهم حل  الآخر أنها متوسطة ولكن طویلة إلى درجة أنَّ ساعتین لم تكن كافیة،

  .    4المسائل الریاضیاتیة

إستراتیجیة التساؤل وعلى هذا الأساس جاءت الدراسة الحالیة للكشف عن أثر التدریس باستخدام   

في تنمیة القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط من خلال الإجابة  اتي\ال

  :يعلى السؤال الآت

                                                           
1
  .25: ن، ص، مؤسسة الوراق، عمان، الأرد1، طأسالیب تدریس الریاضیات، )2002(عبد الحسین شاكر السلطاني  - 

2
، المملكة العربیة السعودیةالریاض،  سعود، ملك جامعة مطابع ،1، طالریاضیات تدریس طرق، )1989(عثمان المغیرة  بن االله بدع-

  .159: ص

3
  .2016جوان  19جریدة الخبر، عدد - 

4
  .2016جوان  19جریدة الشروق، عدد - 
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التساؤل الذاتي على تنمیة القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة  إستراتیجیة هل یُؤثر التدریس باستخدام- 

  لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط؟

  :فرضیة الدراسة-2

  :تم صیاغة فرضیة الدراسة على النحو الآتي   

القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة لدى على تنمیة  التساؤل الذاتي ةیُؤثر التدریس باستخدام استراتیجی- 

  .تلامیذ السنة الرابعة متوسط لصالح المجموعة التجریبیة

  :هدف الدراسة-3

 التساؤل الذاتي ةتهدف الدراسة الحالیة إلى الكشف عن مدى تأثیر التدریس باستخدام استراتیجی  

  .الرابعة متوسط على تنمیة القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة لدى تلامیذ السنة

  :أهمیة الدراسة-4

  :یُمكن توضیح أهمیة الدراسة الحالیة في ما یلي  

تناولها لإحدى الموضوعات البحثیة المهمة في مجال علم النفس التربوي، وهي استراتیجیات التدریس، - 

  ).إستراتیجیة التساؤل الذاتي(وخاصة فیما یتعلق باستراتیجیات ما وراء المعرفة 

  .الجدید من الدراسات إلى التراث التربوي في مرحلة التعلیم المتوسطإضافتها - 

تُعتبر الدراسة الحالیة استكمالاً للدراسات القلائل التي تجرى في البیئة الجزائریة التي تُعنى بمادة - 

  .الریاضیات وبعض المتغیرات مثل استراتیجیات تدریس مادة الریاضیات

ها تجرى في الجزائر، كون أن� البیئة الجزائریة تفتقر نوعاً ما لمثل هذه تزید من أهمیة هذه الدراسة أنَّ - 

البحوث والدراسات المیدانیة التي تعنى باستراتیجیات التدریس وتأثیرها على القدرة على حل المشكلات، 

  .وخاصة في مادة الریاضیات

الذي أجریت علیه الدراسة، وهي  تتجلى قیمة الدراسة الحالیة في جدوى المرحلة العمریة لمجتمع الدراسة- 

مرحلة المراهقة كمرحلة نمو تتمیز بالتغیرات لدى التلامیذ، وبالتالي هذه الفئة في أمس الحاجة إلى الدراسة 

  .العلمیة كشریحة هامة وطاقة بشریة من المجتمع الجزائري

تشغل حیزاً في الأوساط یُسهم موضوع الدراسة الحالیة في إثراء المكتبات، وعلیه تجيء هذه الدراسة ل- 

  .الأكادیمیة وتسد فراغاً أو ثغرة قدر الإمكان بموضوع في هذا الحقل بالمكتبات المحلیة والعربیة

تُعد مقترحات البحث من الأمور التي تثُیر اهتمام الباحثین والمهتمین بقضایا التربیة والتعلیم من خلال - 

والتعلیمیة التي تُساعد المتعلم على القدرة على حل المشكلات تفعیل البرامج التوجیهیة والتدریبیة 

كما تُعد هذه الدراسة ذات أهمیة من الناحیة التطبیقیة في مجال التربیة والتعلیم وبناء المناهج . الریاضیاتیة

  .والبرامج الدراسیة
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  :تحدید مفاهیم الدراسة-5

صد والدلالات والمعاني، ویُقرب وجهات النظر إنَّ ضبط مفاهیم الدراسة وتحدید یسمح بتوحید المقا  

  :وتتمثل المفاهیم الأساسیة للدراسة الحالیة في ما یأتيبین الباحث والقارئ، 

  :التساؤل الذاتيإستراتیجیة التدریس - 1- 5

  :إستراتیجیة التدریس- 1- 1- 5

وأسالیب التفاعل مجموعة من الأنشطة "الإستراتیجیة التدریسیة بأنها  ) Oliver, 1977(عرَّف   

عمر محمد وعرَّفها . 1"الاجتماعي والأكادیمي والبیئي التي یقوم بها المعلم لتعلیم ما یهدف إلیه المنهج

مفهوم تعلیمي یقصد به الطریقة التي یتبعها المدرسون كي یُعدوا لتلامیذهم " بأنها  )1987(مدني زكري 

مجموعة الأنشطة التي تمارس من : "بأنها )2001( حسن حسین زیتونوعرَّفها . 2"تمهیداً للدرس الجدید

  . 3"المدرس والتلامیذ في بدایة الدرس بغرض تهیئة عقولهم لتعلم المحتوى الجدید لموضوع الدرس

  :استراتیجیة ما وراء المعرفة- 2- 1- 5

مجموعة من : "إستراتیجیة ما وراء المعرفة على أنها )64: ، ص2017(علي فارس یُعرِّف   

الإجراءات والخطط التي یقوم بها المتعلم بهدف تحقیق متطلبات تعلم ما وراء المعرفة، حیث تشمل معرفة 

طبیعة التعلم وعملیاته وأغراضه، وبذلك یتحمل المتعلم مسؤولیة تعلمه من خلال استخدام معارفه وتجنیدها 

  . 4من أجل ایجاد حل مناسب لمشكلاته وإدماج مكتسباته

  :إستراتیجیة التساؤل الذاتي- 3- 1- 5

مجموعة من الأسئلة التي یطرحها التلامیذ : "التساؤل الذاتي بأنه Coyne et AL) 2007(یُعرِّف   

قبل عملیة القراءة، أو في أثنائها، أو بعد القراءة، وهذه التساؤلات تستدعي تكامل المعلومات، وتفكیر 

محمد عبد الرحیم عدس ویُعرِّف . 5"لامیذ في عملیة القراءة، وتتطلب إجابة التلامیذ عن هذه التساؤلاتتلا

أسئلة یضعها التلامیذ تتناول المادة الدراسیة التي یدرسونها قبل القراءة، : "التساؤل الذاتي بأنه )1996(

 .6"وأثنائها، وبعدها

 

   

                                                           
1
 -Oliver, A,  , )1977( , Curriculm Improvement, New York, Harper and Row, p. 194. 

2
الخلیج العربي، مكتب التربیة العربي لدول الخلیج، ، مجلة رسالة استراتیجیات ما قبل التدریس، )1987(عمر محمد مدني زكري -

  .286: ، ص، السنة السابعة22/المملكة العربیة السعودیة، العدد

3
  .286: ، ص، عالم الكتب، القاهرة، مصر1ط رؤیة منظومیة،: تصمیم التدریس، )2001(حسن حسین زیتون - 

4
وأسالیب التعلم والقدرة على حل المشكلات والتحصیل الدراسي لدى تلامیذ العلاقة بین مهارات ما وراء المعرفة ، )2017(علي فارس  -  

  .06: ، ص، أبو القاسم سعد االله، بوزریعة، الجزائر2، أطروحة دكتوراه غیر منشورة، جامعة الجزائر مرحلة التعلیم الثانوي
5
- Coyne Michael D & others (2007), Effective Teaching Strategies That Accommodate Diverse 

Learners. Upper Saddle River, New Jersey, Columbus. Ohio, p. 85. 
6
  .144: ، ص، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزیع، عمان، الأردن1، طالمدرسة وتعلیم التفكیر، )1996(محمد عبد الرحیم عدس - 
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التساؤل بإستراتیجیة  التدریس  انیُعرٍّف الباحث :إجرائیاً  الذاتيبإستراتیجیة التساؤل التدریس - 4- 1- 5

الذاتي إجرائیاً على أنها سلسلة الإجراءات التي یتم تخطیطها بإحكام لتوظیف الإمكانات المادیة والبشریة 

  . لمساعدة التلامیذ على تحقیق أهداف التعلم، وتمكینهم من القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة

  :القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة- 2- 5

  :القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة إصلاحاً - 1- 2- 5

: القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة على أنها )2001(اسماعیل عزو عفانة  یُعرٍّف  

ن ریاضیاتیة الإجراءات العملیة التي یستخدمها التلمیذ من أجل ایجاد مخرج للموقف المشكل باستخدام قوانی"

  .1"صحیحة تُمكنه من الوصول إلى الحل المطلوب

وهو قدرة التلمیذ على حل بعض المسائل : القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة إجرائیاً - 2- 2- 5

والهندسة والحساب، والتي تقُاس بالدرجة الكلیة التي یتحصل علیها ) النشر والتحلیل(الریاضیاتیة في الجبر 

  .ابته على اختبار القدرة على حل المشكلات المستخدم في الدراسة الحالیةالتلمیذ عند إج

وهم مجموعة من التلامیذ الذكور والإناث الذین یدرسون في السنة : تلامیذ السنة الرابعة متوسط- 5-6

) 16- 15(الرابعة متوسط، والذین سیجتازون امتحان شهادة التعلیم المتوسط، حیث تتراوح أعمارهم ما بین 

  .نةس

  :منهج الدراسة-6

یقوم بدراسة متغیرات تُعد الدراسة الحالیة من الدراسات التجریبیة، لذا تم تبني المنهج التجریبي، لأنه   

وقد اختیار التصمیم . البحث من خلال ضبط المتغیرات موضوع القیاس أي عن طریق استخدام التجریب

  .ء من التفصیلیُوضح ذلك بشي) 01(والشكل رقم ). مجموعة ضابطة ومجموعة تجریبیة(التجریبي 

  

  

  

  

  

 

التصمیم التجریبي المستخدم في الدراسة): 01(الشكل رقم   

  :حدود الدراسة-7

  :اقتصرت الدراسة الحالیة على الحدود الآتیة  

  .تم تطبیق الدراسة الحالیة بمتوسطة رحیم محمد ببلدیة مفتاح بولایة البلیدة :الحدود المكانیة- 1- 7

  .2018- 2017الدراسة الحالیة میدانیاً خلال الموسم الدراسي تم تطبیق : الحدود الزمانیة- 2- 7

                                                           
1
  .11: ، ص، مكتبة الفلاح، الكویت1، طللریاضیات المعاصرةالتدریس الاستراتیجي ، )2001(اسماعیل عزو عفانة - 

 الاختبار البعدي المتغير المستقل الاختبار القبلي المجموعة

 تجريبية

 ضابطة

الذاتي اؤلالتس  

لعاديةالطريقة ا  

قدرة اختبار ال

على حل 

المشكلات 

 الرياضياتية

قدرة اختبار ال

على حل 

المشكلات 

 الرياضياتية
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التلامیذ الذكور والإناث الذین یدرسون في السنة الرابعة  على هذه الدراسة طبقت: الحدود البشریة- 3- 7

  .سنة) 16- 15(ما بین  متوسط، والتي تتراوح أعمارهم

  :مجتمع الدراسة-8

خلال الموسم لرابعة متوسط بمتوسطة رحیم محمد بمفتاح یشمل مجتمع الدراسة كافة تلامیذ السنة ا  

  .والذین یُمثلون المجتمع الإحصائي للدراسة الحالیة ،2018-2017الدراسي 

  :عینة الدراسة-9

/ الاحتمالیة (تلمیذاً وتلمیذة تم اختیارهم بأسلوب المعاینة العشوائیة ) 53(تكونت عینة الدراسة من   

مجموعة : أقسام، وتم تقسیم أفراد العینة عشوائیاً إلى مجموعتین) 05(قسمین بین من خلال ) غیر المتحیزة

تلمیذاً وتلمیذة في السنة ) 25(تلمیذاً وتلمیذة، ومجموعة تجریبیة، وكان عددها ) 28(ضابطة، وكان عددها 

ا وراء المعرفة، الرابعة متوسط، وذلك بعد تدریب أستاذ مادة الریاضیات على كیفیة التدریس باستراتیجیات م

) 10(و. تلمیذاً وتلمیذة من المجموعة التجریبیة) 11(وقد تم استبعاد . في جانبها المتضمن التساؤل الذاتي

لاعتبارات منهجیة قصد إجراء التكافؤ بین المجموعتین وضبط المتغیرات . تلامیذ من المجموعة الضابطة

  ):01(هذا ما هو موضح في الجدول رقم و . الدخیلة أو الطفیلیة التي قد تُؤثر على التجربة

  .توزیع أفراد العینة على المجموعة التجریبیة والضابطة): 01(الجدول رقم 

 الرقم
العدد الكلي 

 للتلامیذ
 إستراتیجیة التدریس المجموعة

التلامیذ 

المستبعدو 

 ن

عدد أفراد 

 العینة

 التجریبیة 35 01
إستراتیجیة التساؤل 

 الذاتي
10 25 

 28 11 الطریقة العادیة الضابطة 39 02

 :أداة الدراسة-10

إنَّ متطلبات الدراسة الحالیة تقتضي بناء أداة موضوعیة لقیاس القدرة على حل المشكلات 

الریاضیاتیة للوصول إلى تحقیق أهدافها وفرضیاتها نظراً لشح المكتبة الجزائریة والعربیة من الاختبارات 

على حل المشكلات في مادة الریاضیات، حیث تم الاستعانة بالكتاب المدرسي في الأدائیة المتعلقة بالقدرة 

مادة الریاضیات للسنة الرابعة متوسط، وبعض الكتب شبه المدرسیة والحولیات، وذلك قصد بناء أسئلة 

  :سؤالاً وفق المقاطع التعلمیة الآتیة) 16(ولقد تكون الاختبار من . الاختبار

  ناء الأولي لاختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیةالب):  02(الجدول رقم 

  رقم المشكلة أو السؤال  نوع المشكلة  الرقم

.03، 02، 01 الأعداد الطبیعیة والأعداد الناطقة  01  

  .06، 05، 04  الحساب الحرفي  02
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المعادلات من الدرجة الأولى بمجهول   03

  واحد

07 ،08 ،09.  

  .12، 11، 10  قائمالنسب المثلثیة في مثلث   04

  .16، 15، 14، 13  الدالة الخطیة والدالة التآلفیة  05

لقد تم التطبیق الأولي لاختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة على مجموعة من التلامیذ   

: تلمیذاً وتلمیذة بمتوسطة رحیم محمد بمفتاح بالبلیدة بتاریخ) 30(السنة الرابعة متوسط بلغت 

وهدف هذا التطبیق إلى رصد استجابات التلامیذ حول المشكلات من ناحیة صعوبة . 15/01/2018

المشكلات وعدم فهم بعض المشكلات واقتراح صیاغة أخرى، وكذا الوقوف على سلاسة اللغة والألفاظ 

  . ومدى فهم التعلیمات والزمن الذي یتطلبه تطبیق الاختبار

لات المطروحة كانت في مستوى التلامیذ، حیث لاقت ومن خلال التطبیق الأولي تبین أنَّ المشك  

) دقیقة 30إلى  25(أما بالنسبة للزمن فقد حُددت مدة تطبیق الاختبار ما بین . استحساناً كبیراً من طرفهم

وبالنسبة للتطبیق فإنه تم تقسیم العینة إلى مجموعات صغیرة . بعد شرح التعلیمة لأفراد العینة الاستطلاعیة

  .لسیطرة علیها وتفادي التشویش والغش وذلك لتكون النتائج ذات مصداقیة أكبرللتمكن من ا

  . وقد تم تحلیل الأسئلة من خلال حساب معامل الصعوبة ومعامل التمییز ومدى فاعلیة البدائل    

ویُقصد بمعامل صعوبة الفقرة نسبة التلامیذ الذین أجابوا على السؤال المشكلة إجابة  :معامل الصعوبة-أ

حیحة، والعینة المرجعیة التي تم اعتمادها لحساب معامل الصعوبة هي تلامیذ السنة الرابعة متوسط، إذ ص

أنَّ صعوبة العبارة تتعلق بخصائص المجموعة، والقیمة المرجعیة المتعارف علیها لمعامل الصعوبة لقبول 

  :التالي ، ونتائج حساب معامل الصعوبة ممثلة في الجدول)0.60 -  0.40(المشكلة هي 

  معامل الصعوبة لأسئلة اختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة): 03(الجدول رقم 

  معامل الصعوبة  رقم المشكلة  معامل الصعوبة  رقم المشكلة

01  0.497  09  0.533  

02  0.504  10  0.520  

03  0.438  11  0.407  

04  0.494  12  0.380  

05  0.427  13  0.446  

06  0.471  14  0.527  

07  0.450  15  0.601  

08  0.495  16  0.570  
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المشكلات الموسومة في (مشكلة أو سؤالاً ) 12(أنَّ ) 03(نلاُحظ من خلال نتائج الجدول رقم   

والجماعة المرجعیة في ) 0,60 – 0,40(قد حققت معامل الصعوبة المرجو، والتي تقع قیمته بین ) الجدول

  .أسئلة لم تُحقق المعیار المطلوب) 04( وتم حذف. ذلك تلامیذ السنة الرابعة متوسط

إنَّ الاعتماد على معامل الصعوبة للسؤال كمؤشر وحید، لا یفي بالغرض، لأنه : حساب معامل التمییز-ب

لا یُساعد في إجراء المقارنة بین أداء التلامیذ حسب مستوى أداءهم الكلي، حیث تم حساب معامل التمییز، 

%)  27(من مجموعة الأداء المنخفض و%)  27(جموعتین الطرفیتین، وذلك من خلال إتباع طریقة الم

  .یُوضح ذلك) 04(والجدول رقم . من مجموعة الأداء المرتفع

  

  قیم معامل التمییز لأسئلة اختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة): 04(الجدول رقم 

  معامل التمییز  رقم المشكلة  معامل التمییز  رقم المشكلة

01  0.45  07  0.44  

02  0.41  08  0.50  

03  0.40  09  0.52  

04  0.47  10  0.44  

05  0.42  11  0.42  

06  0.40  12  0.51  

أنَّ جمیع قیم معامل التمییز مقبولة بالنظر إلى ما حدده  ) 04(نُلاحظ من خلال الجدول رقم 

)1979( Ibel,   لدلالات مؤشر التمییز، فالفقرة التي یكون معامل تمییزها ما فوق)لها قدرة على  )0.40

  .التمییز جیدة

یهدف تحلیل فاعلیة البدائل إلى فحص البدائل الخاطئة في مفردة اختبار اختیار  :تحلیل فاعلیة البدائل-ج

من متعدد، والتي یطلق علیها بالمشتتات أو المموهات، ویُمكن إجراء هذه التحلیل إذا كانت قیمة معامل 

للمفردات  وقد رأى الباحث أنه لكون معاملات التمییز. التمییز المفردة سالباً أو صفر أو قریب من الصفر

 .مقبولة أنه لا داعي لتحلیل فاعلیة البدائل والاكتفاء بمعاملي الصعوبة والتمییز في تحلیل عبارات الاختبار

بعد تحلیل العبارات أو الأسئلة تم حساب الخصائص السیكومتریة لاختبار القدرة على حل المشكلات 

  :الریاضیاتیة على النحو الآتي

   :ى حل المشكلات الریاضیاتیةصدق اختبار القدرة عل- أولاً 

  :تم حساب صدق اختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة بطریقتین هما  

  .ارتباط عبارات اختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة بالدرجة الكلیة*

  ارتباط أسئلة اختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة بالدرجة الكلیة): 05(الجدول رقم 

رقم 

  المشكلة

معامل 

  الارتباط

مستوى 

  الدلالة

رقم 

  المشكلة

معامل 

  الارتباط

مستوى 

  الدلالة
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01  **0.500  0.01  07  **0.597  0.01  

02  **0.707  0.01  08  **0.477  0.01  

03  **0.541  0.01  09  **0.499  0.01  

04  **0.497  0.01  10  **0.527  0.01  

05  **0.572  0.01  11  **0.565  0.01  

06  **0.609  0.01  12  **0.470  0.01  

إلى أنَّ أغلب معاملات الارتباط لعبارات اختبار القدرة  )05(تُشیر البیانات الموضحة بالجدول رقم 

، حیث تراوحت معاملات )α )0.01 على حل المشكلات الریاضیاتیة دالة إحصائیاً عند مستوى الدلالة

  ).0.707- 0.470(الارتباط ما بین 

 : صدق الاتساق الداخلي لاختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة*

  حساب صدق الاتساق الداخلي لاختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة): 06(الجدول رقم

  معامل ألفا كرونباخ  عدد الأسئلة

12  0.579**  

 α =(0.01(أنَّ قیمة معامل ألفا كرونباخ عند مستوى الدلالة ) 06(نُلاحظ من خلال الجدول رقم   

  . ، وهو معامل صدق مقبول)0.579(یُساوي 

  :ثبات اختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة- ثانیاً 

  :تم حساب معامل الثبات  

  :طریقة الاتساق الداخلي-

  .ألفا كرونباخوذلك من خلال حساب معامل  

  حساب معامل ثبات ألفا كرونباخ لاختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة): 07(الجدول رقم

  معامل ألفا كرونباخ  عدد الأسئلة

12  0.672 **  

 α =(0.01(أنَّ قیمة معامل ألفا كرونباخ عند مستوى الدلالة ) 07(نُلاحظ من خلال الجدول رقم   

  . ، وهو معامل ثبات مقبول)0.672(یُساوي 

  :تقنیات المعالجة الإحصائیة-11

  :للتحقق من صحة الفرضیة تم استخدام الأسالیب الإحصائیة التالیة

  :والمتمثل في :الإحصاء الوصفي-11-1

   التكرارات، النسب المئویة؛- 

  ...المتوسطات الحسابیة، الانحرافات المعیاریة - 

  :والمتمثل في: اء الاستدلاليالإحص-11-2



      SSDJ 2019                           01عدد  12مجلد         محمد الطاھر طعبلي علي فارس،: .الكاتب
 

 

21 

 الحزمة الإحصائیة للعلوم الاجتماعیة وذلك من خلال الاستعانة ببرنامج لدلالة الفروق؛" ت"اختبار - 

version (20)  SPSS.  

  :نتائج الدراسة التجریبیة-12

التساؤل الذاتي على تنمیة القدرة على حل بإستراتیجیة یُؤثر التدریس : "تنص الفرضیة على أنه   

وللتحقق من صحة ". المشكلات الریاضیاتیة لدى تلامیذ السنة الرابعة متوسط لصالح المجموعة التجریبیة

لدلالة الفروق ذو النهایتین لعینتین مستقلتین لمعرفة دلالة الفرق بین  (T-test)الفرضیة تم استخدام اختبار 

على اختبار القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة، ) التجریبیة والضابطة(ین متوسطي درجات المجموعت

 . یُوضح ذلك) 08(والجدول 

دلالة الفروق بین المجموعة التجریبیة والضابطة في اختبار القدرة على حل ): 08(الجدول رقم 

  .المشكلات الریاضیاتیة

أنَّ متوسط قدرة المجموعة التجریبیة في حل المشكلات ) 08(نلاحظ من خلال نتائج الجدول رقم   

في حین بلغ متوسط درجات تلامیذ ) 10.16(الریاضیاتیة، والتي درست بإستراتیجیة التساؤل الذاتي بلغ 

وباستعمال الاختبار التائي لعینتین مستقلتین ) 06.78(عة الضابطة التي درست بالطریقة التقلیدیة المجمو 

أكبر من القیمة التائیة المجدولة ) 14.78(للموازنة بین هذین المتوسطین ظهر أنَّ القیمة التائیة المحسوبة 

القیمة التائیة المحسوبة أكبر من  ولما كانت). 0,01(عند مستوى دلالة ) 51(بدرجة حریة ) 2.33(البالغة 

. القیمة التائیة الجدولیة فإنَّ هذا یدل على تفوق تلامیذ المجموعة التجریبیة على تلامیذ المجموعة الضابطة

وهذه النتیجة تدل على أنَّ تلامیذ المجموعة التجریبیة قد أظهروا تحسناً . وبذلك نرفض الفرضیة الصفریة

ل المشكلات الریاضیاتیة بشكل أفضل من تلامیذ المجموعة الضابطة، مما یعني إیجابیاً في القدرة على ح

أنَّ الاختبار البعدي لدى تلامیذ المجموعة التجریبیة قد تأثر باستعمال إستراتیجیة التساؤل الذاتي في تنمیة 

یات ما وراء المعرفة ویُعزى ذلك إلى فعالیة إستراتیجیة التساؤل الذاتي كإستراتیجیة من استراتیج. هذه القدرة

ویُمكن تفسیر النتیجة الحالیة بأنَّ . في التدریس في تنمیة مستوى القدرة على حل المشكلات الریاضیاتیة

. إستراتیجیة التساؤل الذاتي ساعدت المتعلمین على  تجاوز العوائق في المشكلات المطروحة في الاختبار

من أنَّ التساؤل الذاتي یُساعد على الوصول إلى  )2003( یاسر الحیلوانيوهذا یتفق مع ما أشار إلیه 

وتجعل التلامیذ یعتمدون على . نتائج إیجابیة من حیث استرجاع المعلومات، واستعمالها في مواقف المشكلة

 المجموعة 
عدد 

 التلامیذ

المتوسط 

 الحسابي

الانحراف 

یاريالمع  

درجة 

الحر 

 یة

 القیمة التائیة
مستوى 

 المجدولة المحسوبة الدلالة

القدرة على حل 

المشكلات 

 الریاضیاتیة

 01.24 10.16 25 التجریبیة

51 
14.7

8 

2.3

3 
0.01 

 10.70 06.78 28 الضابطة
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وتتفق . 1أنفسهم في بناء المعنى من خلال اكتشافهم له، مما یُؤدي على احتفاظ الذاكرة بالمعنى فترة أطول

 یاسین محمد العذیفيو  ،2)2004(وائل عبد االله محمد علي  مع ما توصلت إلیه دراسةهذه النتیجة 

ویُمكن تفسیر هذه النتیجة إلى الإجراءات والخطوات التي تم بها تدریس تلامیذ المجموعة . 3)2009(

ل، ویُفكر فیما التجریبیة وفقاً لإستراتیجیة التساؤل الذاتي، فعندما یقرأ التلمیذ بنفسه نص المشكلة أو السؤا

قرأه، وفي المعطیات، وفي السند، یجعله ذلك یستنتج العلاقة بین المقدمات والنتائج، حیث یقوم بالتخطیط 

السلیم للحل والمراقبة الذاتیة للمعطیات والخطوات المنتهجة في الحل، ومراقبة الحل في حد ذاته، إضافة 

لنتیجة الصحیحة، وذلك لأنه كان واعیاً بمعرفته، مما إلى تقویم الحل مما یمنحه الفرصة في الوصول إلى ا

على  )1996(عدس  محمد عبد الرحیمویُؤكِّد  .جعله قادراً على حل المشكلة الریاضیاتیة على نحو سلیم

إننا نرجو أن یأتي الوقت الذي یصوغ : "التعلم بقوله أهمیة تدریب التلامیذ على استخدام الأسئلة الذاتیة في

بعرض مشاكلهم وقضایاهم بأنفسهم، بدلاً من أن یقوم المعلم  أسئلتهم ویطرحونها، ویقومون فیه التلامیذ

فیه التلامیذ من نماذج أسئلتهم فتكون أكثر تحدیدًا، وأدعى إلى التفكیر،  بذلك، ونتوق إلى الیوم الذي یُغیِّر

لون إلیه من استنتاجات، وجود قاعدة بیانات یرجعون إلیها في أفكارهم، وما یتوص ومن ذلك العمل على

  .4"وعلى التلامیذ أن یعرضوا قضایاهم عن طریق طرح الأسئلة

  :مقترحات الدراسة-13

في ضوء ما انتهت إلیه الدراسة الحالیة من نتائج، فإنَّه یُمكن الخروج ببعض الاقتراحات العملیة،   

 : وذلك من خلال التأكید على النقاط التالیة

  المناهج الدراسیة مع التأكید على تطویرها لیكون الإبداع والتفكیر النقدي إعادة النظر من جدید في

 .هدفاً ما أهدافها التربویة

 إعادة النظر في نوعیة التعلیم في الجزائر وفق معاییر الجودة الشاملة في التعلیم. 

 ذا في إطار الاهتمام بالمعلمین والأساتذة من خلال إجراء التداریب التكوینیة في مجال التدریس، وه

التكوین النفسي والبیداغوجي على ید أساتذة جامعیین ذوي خبرة وكفایة في حقل علم النفس التربوي 

 .والتعلیمیة العامة وتعلیمیة المواد

  الاعتماد على بیداغوجیا المقاربة بالكفایات في أساسها السلیم والصحیح الذي یعكس إعادة النظر

 .ة التعلمیةفي أدوار عناصر العملیة التعلیمی

                                                           

  .، مكتبة الفلاح، الكویت1، طتدریس وتقییم مهارات القراءة، )2003(الحیلواني یاسر -  1
2
أثر استخدام استراتیجیات ما وراء المعرفة في تحصیل الریاضیات وحل المشكلات لدى ، )2004(وائل عبد االله محمد علي - 

: ، ص)96(، دراسات في المناهج وطرق التدریس، كلیة التربیة، جامعة عین شمس، ع الخامس الابتدائيتلامیذ الصف 

193.  

3
فعالیة إستراتیجیة التساؤل الذاتي في تنمیة بعض مهارات الفهم القرائي لدى طلاب الصف الأول ، )2009(یاسین محمد العذیفي -  

  .نشورة، المملكة العربیة السعودیة، جامعة أم القرى، مذكرة ماجستیر غیر مالثانوي

4
  .97: ، ص.، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزیع، عمان، الأردن1، طالمدرسة وتعلیم التفكیر، )1996(محمد عبد الرحیم عدس - 
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 إدراك الأساتذة في المناهج والبرامج الدراسیة لما وراء المعرفة وأسالیب التعلم في المجال التعلیمي. 

  بناء البرامج والمناهج الدراسیة التي تساعد التلمیذ الجزائري على تنمیة قدراته العقلیة، وذلك عن

المعرفة، فضلاً عن التعلم التعاوني في ضوء  طریق ممارسة النشاطات المدرسیة التي تنتهج أسالیب ما وراء

 . بیداغوجیا المشروع وحل المشكلات

  إتاحة الوقت الكافي من الحصص الدراسیة للتدریب الفعال بقصد تفعیل النشاطات المساعدة على

 .الأسالیب التعلمیة المفضلةضوء  تنمیة مهارات ما وراء المعرفة، والقدرة حل المشكلات في

  الأساتذة بتوفیر دورات متتالیة یشرف علیها مختصون في علم النفس وعلوم التربیة تدعیم تكوین

التعلمیة بقصد استغلالها بما یخدم العملیة التربویة بصفة - لتوضیح أهمیة هذه القدرات في العملیة التعلیمیة

  .عامة، ومسارات المتعلمین بصفة خاصة

  :قائمة المراجع

  :المراجع باللغة العربیة: أولاً 

، اتجاهـــات حدیثــة فـــي اســتراتیجیات مـــا وراء المعرفــة فـــي تعلــیم القـــراءة، )2004(ابــراهیم أحمـــد بهلــول -01

 . 208-148: ، جامعة عین شمس، مصر، ص ص)03(مجلة القراءة والمعرفة، ع

فاعلیة الدمج بین استخدام السبورة الذكیة ومهارات التفكیر ما وراء المعرفي ، )2014(إبراهیم جبیلي - 02

المجلة الأردنیة  ،في تحصیل طلبة تكنولوجیا التعلیم للمعرفة المرتبطة بمهارات إنتاج البرمجیات التعلیمیة

  .132- 121: ، ص ص)01(، ع)10(في العلوم التربویة، المجلد 

ـــة -03 ـــدریس الاســـتراتیجي للریاضـــیات المعاصـــرة، )2001(اســـماعیل عـــزو عفان ـــة الفـــلاح، 1، طالت ، مكتب

  .الكویت

، دار 1، طالتــــدریس الصــــفي بالــــذكاءات المتعــــددة، )2009(اســــماعیل عــــزو عفانــــة ونائلــــة الخزنــــدار -04

 .المسیرة للنشر والتوزیع والطباعة، عمان، الأردن

  .2016جوان  19جریدة الخبر، عدد - 05

  .2016جوان  19جریدة الشروق، عدد - 07

  .، عالم الكتب، القاهرة، مصر1ط ،رؤیة منظومیة: تصمیم التدریس، )2001(حسن حسین زیتون - 07

، المركز العربي للخدمات الطلابیة، القلق والتحصیل الدراسي، )1995(عایدة عبد االله أبو صایمة - 08

  .عمان، الأردن

، مؤسسة الوراق، عمان، 1، طأسالیب تدریس الریاضیات، )2002(عبد الحسین شاكر السلطاني - 09

  . الأردن
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 سعود، ملك جامعة مطابع ،1، طالریاضیات تدریس طرق، )1989(عثمان المغیرة  بن االله عبد- 10

  .الریاض، المملكة العربیة السعودیة

العلاقة بین مهارات ما وراء المعرفة وأسالیب التعلم والقدرة على حل المشكلات ، )2017(علي فارس - 11

، أبو 2كتوراه غیر منشورة، جامعة الجزائر ، أطروحة دوالتحصیل الدراسي لدى تلامیذ مرحلة التعلیم الثانوي

  .القاسم سعد االله، بوزریعة، الجزائر

، مجلة رسالة الخلیج العربي، مكتب استراتیجیات ما قبل التدریس، )1987(عمر محمد مدني زكري - 12

  .، السنة السابعة22/التربیة العربي لدول الخلیج، المملكة العربیة السعودیة، العدد

، المعهد الوطني إدماج المكتسبات وفق منظور المقاربة بواسطة الكفاءات، )2009(فضیلة حناش - 13

  .لتكوین مستخدمي التربیة وتحسین مستواهم، الحراش، الجزائر

، دار الفكر للطباعة والنشر والتوزیع، 1، طالمدرسة وتعلیم التفكیر، )1996(محمد عبد الرحیم عدس - 14

  .عمان، الأردن

، مذكرة ماجستیر دراسة میدانیة: التفكیر النقدي عند تلامیذ المدرسة الأساسیة، )1996(بیل بحري ن- 15

  .غیر منشورة، جامعة الجزائر، الجزائر

، أطروحـــة محـــددات القـــدرة علـــى التفكیـــر النقـــدي لـــدى تلامیـــذ المرحلـــة الثانویـــة، )2007(نبیـــل بحـــري -16

  .ائر، الجز 2دكتوراه غیر منشورة، جامعة الجزائر

مهارات ما وراء المعرفة وعلاقتها بالقدرة على حل المشكلات لدى ، )2014(نبیل بحري وعلي فارس - 17

، جامعة قسنطینة، الجزائر، ص )أ(، المجلد )41(مجلة العلوم الإنسانیة، ع ، تلامیذ السنة الثالثة ثانوي

  .52- 31: ص

استراتیجیات ما وراء المعرفة في تحصیل الریاضیات أثر استخدام ، )2004(وائل عبد االله محمد علي - 18

، دراسات في المناهج وطرق التدریس، كلیة التربیة، وحل المشكلات لدى تلامیذ الصف الخامس الابتدائي

  .264- 193: ، ص ص)96(جامعة عین شمس، ع 

  .الكویت، مكتبة الفلاح، 1، طتدریس وتقییم مهارات القراءة، )2003(الحیلواني یاسر - 19

فعالیـــة إســـتراتیجیة التســـاؤل الـــذاتي فـــي تنمیـــة بعـــض مهـــارات الفهـــم ، )2009(یاســـین محمـــد العـــذیفي -20

، جامعـة أم القـرى، مـذكرة ماجسـتیر غیـر منشـورة، المملكـة العربیـة القرائـي لـدى طـلاب الصـف الأول الثـانوي

  .السعودیة
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