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الأطفال في سن   تصيبالنمائية العصبية التي  الاضطراباتأحد  طيف التوحد يعتبر  الملخص:  -

اللغوي وقصور في التفاعلات تمس كل من التواصل  الأعراض عليه مجموعة من تظهر ،مبكرة

فهم وتفسير النوايا  ة علىالقدر وهي  ،ضطراب في نظرية العقلالإجتماعية التي قد تعود إلى إ 

واقع  ومعرفة وصف الى هذه الدراسة  للشخص نفسه أو للآخرين. تهدفوالمعتقدات والمقاصد 

نظرية   والأدوات المستعملة لتقييم ، الجزائري دي ضطراب طيف التوحد في الوسط العياإ تشخيص 

ستخدمنا  إ هدف، ال هذا ولتحقيق  الميدان، لمختصين الارطوفونيين الممارسين في ا من طرف العقل 

 تسععبر  يمارسون مهامهمرطوفوني مختص أ 40تكونت عينة الدراسة من  حيث  المنهج الوصفي، 

سؤال موزع على  15 قمنا ببنائه. يحتوي علىراء( بر ال س ) استبيانعليهم  ، وزعنا الوطن ولايات من 

  وني ممارس. أما لكل مختص أرطوفشخصية لجمع المعلومات ال الأول   خصصنا المحور ، ثلاث محاور 

طيف التوحد ونظرية العقل وكيفية   ضطراب إ ىإلفيهما تطرقنا والثالث، الثاني  في المحورين 

لأرطوفوني الممارس في الوسط العيادي أن المختص االنتائج  ، أظهرتتقييمهما وتشخيصهما

فر تعلق بصعوبات منهجية نتيجة عدم تو ي ما امنهوصعوبات.  مشاكلعدة من  يالجزائري يعان

والوظائف المعرفية   ةالوظائف اللغويالجزائري لتقييم أدوات مقننة ومكيفة على الوسط 

توصلت   هذه النتائج لتأكيد ماللمفحوص، ومنها ما هو مرتبط بتكوين الأخصائي الأرطوفوني. وتأتي 

 .ملاحظتها في الجزائر وحتى تونس سابقة تمإليه دراسات 

 .نظرية العقل .تقييمال ، شخيصتال، وحدالتطيف اضطراب  الكلمات المفتاحية: 

Abstract: Autism Spectrum disorder is a neurodevelopmental pathology 

characterized by symptoms which affect social interactions, communication and 

behavior. To evaluate them, it is necessary to apply valid and standardized tests. As we 

know, evaluation is an essential step in speech-language therapy management. This is  
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why, our study aims to describe the reality of autism spectrum disorder diagnosis and 

theory of mind evaluation in Algerian clinical environment. So, we want to know what 

tools are used by specialists in their assessments of TSA. To realize our purpose, we 

developed a questionnaire for practicing speech-language pathologists. This tool 

consists of sixteen (16) questions divided into three (3) axes. The first one concerns 

personal information of each specialist. The second and third axes are related to the 

autism spectrum disorder and the theory of mind evaluation. Forty (40) speech-

language pathologists practicing responded to the questionnaire although we have 

distributed it to a larger number of practitioners. Using the descriptive method,  the 

results show the existence of several problems particularly methodological ones as 

lack of language and cognitive adapted and standardized tests, and others in relation 

with the formation of those specialists. We can conclude that these results are not so 

different from those observed previously by Algerian and Tunisian psychologists.  

Keywords: Autism spectrum disorder – Diagnosis - Evaluation - Theory of mind  

 : مقدمة   -1

ي،  اللغو ضطراب طيف التوحد من قصور في التواصل إ يعاني الأطفال المصابون ب

 لى أخرى.إمتكررة تتفاوت في شدتها من حالة لى سلوكات نمطية  إ، بالإضافة الاجتماعيةوالتفاعلات  

مصطلح   1911سنة  Bleulerن أطلق عليه أمنذ  الاضطراب ا مصطلحات هذوقد تطورت 

Autisme،  وهي كلمة ذات أصول يونانية مأخوذة منAutos   تعني النفس، وهذا نتيجة ملاحظته

حاطوا أنفسهم برغبات يعتبرونها  أنهم يعيشون في عالم خاص بهم و أالفصام الشديد بين بللمصا

عزلوا أنفسهم قدر الإمكان عن  ؛ كما اضطهادية وأفكاريشغلون أنفسهم بتجارب ومحن  محققة أو

عن الواقع، إلى جانب الهيمنة النسبية والمطلقة للحياة  وانفصاللم الخارجي لعابا اتصالأي 

 يالطفو ل بتقديم مصطلح الفصام  1930سنة  Klein لتقوم بعده .(Ould-Taleb, 2015) الداخلية

Schizophrénie infantile  عرضين هما: نقص في التواصل العاطفي مع  الاضطرابمرة، ولهذا  لأول

( مجموعة من السلوكات 1943) Kannerثم لاحظ  .(Thomas H. , 2011) ةولبيوالقالخرين 

في دراسته لإحدى عشرة حالة، وأطلق عليها ليها سابقا وهي متشابهة إرق التطعراض لم يتم أو 

العقلي التوحدي   الاعتلالتسمية  Aspergerاقترح  1944وفي سنة  تسمية التوحد الطفولي المبكر.

 لدى عينة من الأطفال. ته لمجموعة من السلوكيات المتشابهة للطفولة، بعد ملاحظ
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دلائل   إلىمراض العقلية والحاجة لكثرة المصابين بالأمراض والأ ية و وبعد الحرب العالمية الثان

  أعدتهالذي  الدليل أشهرهامجموعة من الدلائل ومن  إعدادتم يعتمد عليها في التشخيص،  

والتشخيص ي الأول   الإحصائي الدليل  أصدرت ، التي APAة مريكية للأمراض العقليالجمعية الأ 

DSM I  والثاني  1952سنةDSM II صنف فيه التوحد كعرض من   العقلية،للأمراض  1968نة س

بحد ذاته في  قائم كاضطراب السلوكات التوحدية، ليعاد تصنيفه  اسم الفصام تحت  أعراض 

في الإصدار  أما .1980سنة  لثالثوهذا في الإصدار ا ,المجتاحة للنمو الاضطراباتمحور 

بين   الأعراضل وخلط في ملاحظة تداخمما أدى إلى فئات جديدة  إدراجتم  , APA,1994))الرابع

ي لاحظنا  والذ (Winner, 2012) 2013. ولهذا، تمت مراجعته ليصدر الدليل الخامس سنة الفئات

طيف التوحد  ضطرابإ ةفئبح لتص العصبية ضطرابات النمائية لإ ا لىإالمحور ير تسمية يتغ فيه

، فبدلا من التفكير في راضالأعمحور مجموعة من  في كل ندرجحيث ت تحتوي على أربع محاور 

ضل التركيز على التشخيص السليم  يكون من الأف الفرعية،الفروق الدقيقة في التشخيص للفئات 

نقاط معينة من نمو الطفل  قد تتقاطع في النهاية عند  . التي عتبارها من مسارات النمو المختلفةإو 

(Szatmari, 2001). 

  أصدرته المنظمة العالمية للصحةمراض لأ اتشخيص ل خرآ دليل  دنج ،DSMنب اى جإلو 

(OMS)  الإصدار  لأول مرة في  لى التوحدإالذي تطرق ( 1948) التصنيف الدولي للأمراض اسمتحت

. ثم عدّل هذا الدليل  (OMS, 1977)ي محور الذهان في مرحلة الطفولة ف وصنفهICD-9 التاسع

منظمة   , قامت2018مارس وفي  .(OMS, 2008) ضطرابات النمائية الشاملةالإ ليدرج ضمن 

ضطراب طيف إفيه  الذي أدرج (ICD-11)الحادي عشر الدليل   رإصداو بمراجعته  الصحة العالمية 

 النمائية. -ةبيضطرابات العقلية أو السلوكية أو العص الإ بـ الخاصالتوحد في المحور السادس 

اللغوي وغير  لتواصل الفكري وا لنموضطراب طيف التوحد على افي تصنيفه لإ  هذا الدليل يعتمدو 

 .(OMS, 2019)اللغوي 

ستنادا إلى التيار النظري الذي  العديد من الباحثين تفسير هذا الإضطراب إ ولقد حاول 

إلى ضطراب طيف التوحد إ دو يع ،(Charles et al., 2015)وزملاؤه ينتمون إليه. فحسب شارل 

نتقائي نتباه الإ ى الإ على مستو قصور في نظرية العقل ومشكلات المجموعة من الأسباب ومنها 

ضطراب في إ لى إو جتماعية ضطراب في التفاعلات الإ إ إلىن قصور نظرية العقل يؤدي أ موضحا 

من تحليل   ن الأشخاصالتي تمك المعرفية -فوق القدرة ما بنظرية العقل . وتعرّف اللغة والتواصل

 & Geoff G. Cole)و للآخرين أتقدات والنوايا سواء للشخص نفسه وتفسير والتنبؤ بالمقاصد والمع

Abbie C. Millett, 2019) عرفها كل من . وPremack &Woodruff نقلا عن)1978 سنة 
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Brown ,2019) ه وبالخرين وكذا  قدرة الفرد على معرفة الحالات العقلية والمزاجية المتعلقة ب بأنها

  Grosboisأكد و . (Poirier, et Nathalie) ،1998 Perner ،1989م ه اتفهم مقاصدهم والتنبؤ بسلوك 

تنبؤ به  وال الاجتماعيوفهم السلوك  استنتاج( على أهمية تطوير نظرية العقل في 2020وزملاؤه )

الذي يكون فيه   الاجتماعيتتماش ى وتتكيف مع الوضع  جابات واستبوضع طرق خاصة ووضعيات 

إذا لم  ، رة عاديةوتتطور بصو  الأطفالتنمو نظرية العقل عند  Peterson (2014)وحسب  .الفرد

. طيف التوحد، من الضروري تقييم هذه الوظيفة بعد تشخيص ا عقلية. ولهذ إعاقاتتكن لديهم 

 همتخصص التقييمية حسب  الأدواتن مجموعة من العديد من المختصي  ح قتر إ وفي هذا الصدد،

(Michel, 2006) لمثCARS وM CHAT  وفي الطب العقلي للأطفالADOS أوBECS(Adrien,2005) 

 . والأرطوفونيا علم النفس في

إلا أننا   ضطراب طيف التوحدإومن خلال ما سبق، تظهر أهمية تقييم نظرية العقل في 

  و أ (Ait Sahalia, 1983 ; Benouniche, 1980)نعلم، حسب دراسات سابقة، أن المختص النفس ي 

لخصوص الوظائف من مشاكل وعراقيل أثناء تقييم المفحوص وبا يعانيانالمختص الأرطوفوني 

المتوصل   النتائج والملاحظات ونظرا لهذه   .(Sam, 2009, 2012, 2013, 2014) اللغوية والمعرفية

والأرطوفوني ي زال المختص النفساني العيادبعد مرور سنين معرفة ما إذا لا ي أردناليها سابقاـ إ

يف التوحد وتقييم  ط  ضطرابتشخيص إواقع    ن، وما هوال لى غاية إمن نفس المشاكل  يعاني

 الجزائري؟ رطوفونيين في الوسط العيادي من طرف المختصين الأ نظرية العقل 

في الوسط العيادي   بين الإضطراتهدف دراستنا هذه إلى وصف واقع تشخيص هذين 

، ولهذه الدراسة أهمية  والأدوات المستعملة في ذلك الأرطوفونيين  الجزائري من طرف المختصين

من بين الدراسات الأولى التي تطرقت الى هذا المتغير في الوسط العيادي الجزائري،  كونها  كبيرة في

   قادمة. دراسات لانطلاق في والتي يمكن اعتمادها كقاعدة ل

 والأدوات:  الطريقة. 2 

ولايات من   تسع، في 2019 أوت غاية شهر  إلى 2018وفمبرجريت هذه الدراسة. من شهر نأ

هراس، تيارت، غليزان، باتنة، مستغانم،  أئر العاصمة، تلمسان، سوق الوطن وهي: البليدة، الجزا

 وهران. 

 الدراسة:  جمنه .1.2

 اعتمدنا في هذه الدراسة على المنهج الوصفي الذي يسمح لنا بجمع ووصف وتحليل البيانات.  
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 :  دراسةع المجتم2.2.

تهم المهنية من سنة  تراوح خبر مختصا أرطوفونيا ممارسًا حيث ت 40يتكون مجتمع الدراسة من

 ، الجزائر%35البليدة : موزعين على النحو التاليو ن في أربع قطاعات يمارسو  وأكثر،عامًا  15واحدة إلى 

،  %7,5، وهران%5، الوادي%5، تلمسان%5، سوق اهراس%7,5، مستغانم%7,5، باتنة%10العاصمة 

 الجدول التالي:   موضح في  وكما هتم اختيارهم بطريقة قصدية صدفية،     ّ%7,5تيارت

 (: يمثل عينة البحث من خلال مكان عملها وخبرتها الميدانية01)رقم الجدول 

 الخبرة

 مكان العمل
 سنة 0-1

02-05  

 سنوات
 سنوات06-10

11-

 سنة15

سنة فما  16

 فوق 
 المجموع

 %37,5 4 3،90 11،5 10،60 7،5 قطاع العامال

 %27,5 4 3 08،5 7،40 4،5 العيادات الخاصة

 %17,5 1 1،50 7،5 4،75 2،75 البيداغوجيةراكز الم

 %17,5 1 1،5 7،5 4،75 2،75 الجمعيات

 %100 % 10 % 10 %35 %27.5 % 17.5 المجموع

يتها في تحسين مستوى المختص وتطوير  الدورات التكوينية المتواصلة نظرا لأهم   الاعتبار كما أخذنا بعين  

لم يشاركوا أي دورة مثل  %40ادوا من تكوين متواصل بالمقابل استف %60اته، ومنه نجد أن كفاء 

 ما يبينه الجدول التالي:

 (: توزيع العينة حسب الشهادات والدورات التكوينية  02) رقم  الجدول  

 الشهادات

 دورات تكوينية
 المجموع اهدكتور  ماجستير ماستر ليسانس 

 %40 %0 %5 %15 %20 يقوموا لم 

 %60 %15 %5 %5 %35 قاموا

 %  100 %15 %10 %20 %55 عدد العينة

 :  أدوات الدراسة3.2 .

 70ووزعناه على  ستبيان كما ذكرناه سابقاإنجاز هذه الدراسة، قمنا ببناء إجل أمن 

مع أكبر قدر من  إلى ج اةدالأ جابوا عليه، تهدف هذه منهم فقط أ 40تص أرطوفوني ممارس, مخ

يحتوي على ثلاث و  تقييم نظرية العقلو ضطراب طيف التوحد إع تشخيص واق المعلومات حول 

  أما مجتمع الدراسة. وصف من أجل المعلومات الشخصية الأول لجمع المحور  . وخصصنامحاور 

على  تعرّفمع اليدور حول الأدوات التقييمية والتشخيصية المستعملة  الثاني، فإنه المحور 

  المحور الثالث  ضطراب طيف التوحد. وتطورنا فيإ ي عملية تشخيصالمتدخلين ف الأخرين  المختصين 

 .لتقييم هذه الوظيفة المعرفيةنظرية العقل والأدوات المستعملة  إلى
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    : عرض نتائج الدراسة3.

ئج  النتاعلى  تحصلنا، الممارسينرطوفونيين ستبيان على المختصين الأ الإ هذا تمرير  بعد

 التالية: 

طيف   باضطرابفي العيادات الأرطوفونية هي الأطفال المصابون بالا إن الفئة الأكثر استق

%، ثم التخلف  4. 15النطقية بنسبة  الاضطراباتلتليها %28التوحد حيث بلغت نسبتهم 

، وما % 12.50، والصمم بنسبة 13,25 %ر اللغوي بنسبة ، التأخ% 14,70العقلي بنسبة 

وهذا ما يبينه % 9.55سة بنسبة الحب خيرالأ لعرض داون، وفي  %11نجد نسبة  الأخيرقبل 

 (01)رقم الشكل 

 
 رطوفونية.ضطرابات المستقبلة للمعاينة الأ ال : (01الشكل رقم )

المختصين   من %65 بينت النتائج أن التوحد،ضطراب طيف وفيما يخص تشخيص إ

تشخيصية المعروفة  ختبارات إبقون يط %35و ،للأطفالتشخيص الطبيب العقلي  يعتمدون على

 التالي:مثل ما يبينه الشكل   على الساحة العيادية

 
 ضطراب طيف التوحد.إتشخيص (: 02الشكل رقم )

  اضطراب وتقييم رطوفوني في تشخيص الأدوات التي يستعملها المختص الأ وفيما يخص 

 DSMوالتشخيص ي ي حصائعلى الدليل الإ من يعتمد  %10,17أن بينت النتائج طيف التوحد، 

Vاستعمالمنهم يفضّل % 03,39و DSM VI.  ون الدليل التشخيص ي والإحصائي من المحتمل أن يك و

أننا نعتقد أنه من الأفضل تطبيق  إلا لتشخيص التوحد  اكافي (DSM) ضطرابات النفسيةلل 

حال عند العديد منهم:  ذا ما هو ال ضطراب مثل ه إختبارات لتأكد خاصة من شدة الإ 
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ختبار  إختبارات أخرى. نجد أيضا من يعتمد على يطبقون إ%16,95و ،CARSيستعملون 19,64%

M CHAT ختبار، وإ%08,47بنسبة ADOS هذا  %05,08بنسبة  ختبار جيلياموإ% 06,77 بنسبة .

 (:03)رقم ما يبينه الشكل 

 
 .التوحدضطراب طيف إلتشخيص  فونيف المختص الأرطو المستعملة من طر (: الأدوات 03الشكل رقم )

ختبارات المستعملة من طرف المختص الأرطوفوني،  بالنسبة للخصائص السيكومترية لل  أما

يستعملون أدوات غير مكيفة   %35المطروح و لم يجيبوا على السؤال هممن %40بينت النتائج أن 

 ي:الموالالشكل  ختبارات مكيفة وهذا ما يؤكدهيطبقون إ %25و

 
 العيادية طيف التوحد في البيئة ضطرابإ وتشخيص(: نوع الأدوات المستعملة في تقييم 04الشكل رقم )

 الجزائرية.

فونيين الذين يقومون  رطو ا معرفة كيفية تأكد المختصين الأ السابق، أردنوتكملة للسؤال 

  %72,50أن  علىج . تدل النتائحة النتائج المتحصل عليهاختبارات غير المكيفة من صباستعمال الإ 

على خبرتهم   % 15يعتمدون على الملاحظة و %12,50بينمالم يبينوا كيفية التأكد من صحة النتائج 

 . 05الشخصية وهذا ما يوضحه الشكل 
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 . ةكيفالمختبارات غير  نتائج ال طرق التأكد من صحة (: 05الشكل رقم ) 

ضطراب طيف  إ صابين بند المرطوفونيين بنظرية العقل عتصين الأ المخ هتمامإوفيما يخص 

. في حين، نجد أن  %16مقابل  منهم لا يهتمون بهذه الوظيفة%70النتائج أن فقد بينت  التوحد،

 :(06)رقم من المختصين لم يجيبوا على هذا السؤال، كما هو موضح في الشكل  14%

 
 .نظرية العقل عند الطفل المصاب بطيف التوحدرطوفونيين بهتمام المختصين الأ إ(: 06م )الشكل رق

رطوفونيين يعتمدون على الملاحظة  المختصين الأ من  %44أن ( 07كما يبين الشكل رقم )

و عدم توفر الأدوات والمقاييس الحديثة  أنعدام نظرية العقل ربما لإ المباشرة في عملية تقييم

لمعروف بقياسه للمعتقد الخاطئ من  ن وسالي اآختبار إ منهم يستعملون %20أن الخاصة بها، و 

تقيم  لختبارات إلا يعرفون %36أن المستوى الأول فقط من دون المهام الأخرى لنظرية العقل، و 

كانت الإجابة بنعم فما   إذاوهذا في السؤال الذي ينص على  نظرية العقلضطراب في إوتشخص 

   الملاحق(  نظرأهي؟ )

 
 التوحد.ضطراب طيف إالمصابين ب الأطفال(: تشخيص وتقييم نظرية العقل عند 07)رقم الشكل 

  أو نظرية العقل مكيفة  اضطراب تقييم وتشخيص لولمعرفة ما إذا كانت الأدوات المستعملة 

 يعتمدون على رطوفونيين من المختصين الأ  % 40 أن  إلىصلنا و غير مكيفة على البيئة الجزائرية، ت
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رقم  وهو ما يوضحه الشكل  المكيفة، الاختبارات من يعتمد على %30مقابل  مكيفةغير  اختبارات

(08:) 

 
 نظرية العقل في الوسط العيادي الجزائري اضطراب تقييم لالأدوات المستعملة  ع: نو (08)رقم الشكل 

 :  مناقشة النتائج 4.

والمختصين   ضطراب طيف التوحد إ معرفة واقع تشخيص  إلىهدف الدراسة ير تكتذك

الأدوات المستعملة في ذلك، وكذلك تقييم نظرية العقل،   إلىبالإضافة  عملية،الهذه المتدخلين في 

ضطرابات الأخرى وهذا  التوحد في تزايد كبير مقارنة بالإ ضطراب طيف إن أ إلىوخلصت النتائج 

( 2019) غوافرية، فحسب دراسة بكر بالتشخيص الم  وعي الإباء والقيام إلىا ن يكون راجعأيمكن 

في السنة مقارنة  %110 ـضطراب طيف التوحد قدرت بإ تفاع إر نسبة  أنوالتي أوضحت 

 الأخرى.  بالاضطرابات

والمعرفية للمفحوص   قبل التكفل يجب علينا تقييم الوظائف اللغوية أن، كما نعلم

في الوسط  أندد، بينت النتائج ش فيها. وفي هذا الص ى والبيئة التي يعيستعمال أدوات تتماش إب

لهذا   صعوبات في وضع تشخيص دقيق وموضوعي إلىالعيادي الجزائري عدة مشاكل مما يؤدي 

ضطراب طيف التوحد من أصعب إ ن تشخيص أ العديد من الدراسات  أظهرت.  وقد الاضطراب

ها مع ين في الميدان بسب تداخل أعراضه وتشابه التشخيصات التي تواجه المختصين الممارس

مجموعة من  إلى ن هذه العملية تحتاج إ(. ولهذا، ف2006خرى )فهد بن حمد،ضطرابات أإ  أعراض

نه يجب تدخل فريق متعدد التخصصات أأي  ،)Lyall et al،2020الخبراء في مجالات مختلفة )

نب النفس ي أو العقلي، في الجا أكان الخاصة بالطفل، سواء ةمتكون في مجالات النمو المختلف

  إدراج تم لهذا ضطراب. و لك لضمان كشف دقيق وشامل لهذا الإ ، وذ التربوي الاجتماعي و غوي، الل

التركيز في حتى يتسنى لهم  DSMفي الإصدار الخامس من  الأعراض جميع الفئات السابقة متشابهة 

بتعاد عن تصنيف الفئات حتى  والإ ية السمات السلوكية والبيولوجية العصبية والمعرفية الأساس

هناك   أنلاحظنا في هذه الدراسة  أننا  إلا .(Lyall,k et al, 2020)قعوا في الأخطاء التشخيصية لا ي

على مختص واحد في  أغلبيتهمعتماد ضطراب طيف التوحد وهذا راجع لإ يص لإ أخطاء في التشخ
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الحكومة الجزائرية استعانت بمختصين   أن ظهر فيها أو  (2019ما بينته دراسة حوكي ) ذلك، وهذا

والخالي من الأخطاء هو   التشخيص الجيد أن( 2010) لوراأوضحت و  .للقيام بالتشخيص نبأجا

 اضطرابلنوع القصور الذي يعاني منه طفل الذي يحدد البرتوكول العلاجي الصحيح والمناسب 

 طيف التوحد. 

نستعين   أنعي يجب علينا ن لوضع تشخيص دقيق وموضو أمن خلال ما سبق، نستنتج 

ين في مختلف المجالات والعديد من الأدوات التقييمية لقياس القدرات النمائية  بعدد من المختص 

 (.2010،الامام والجوالدة؛ صالح 2010لدى الطفل المصاب بطيف التوحد )مجيد،

على   ون إمايعتمدالارطوفونيين  الأخصائيين العديد من  نأ بينت نتائج هذه الدراسة  كما

(APA, 1994) DSM VI ،او (APA, 2013) DSM Vغير مكيفة على البيئة  ختبارات إأدوات و  على وأ

 . نفسهمبأأدوات  يقومون ببناءو أالجزائرية 

غير كافيان   ا إلا أنهمكلا من الدليلين يساعدان على التشخيص  أن نعلم  ،DSM ـلفالنسبة 

  DSMVيستعملون  الأخصائيين أغلبية أنا حظن لا كما . الاضطرابلا يحددان شدة  لأنهمالذلك، 

  ألا صنفها في فئة واحدة تالمذكورة في الإصدار الرابع و  عراضالأ نه يجمع ويفرق بين أ إلىوهذا راجع 

تمس محورين رئيسيين هما التفاعلات  الأعراضطيف التوحد التي تحمل مجموعة من  وهي:

  يتماش ى مع مفهوم جديد  إدراج، مع (Lyall,k et al, 2020) بنوعيالاجتماعية والتواصل اللغوي 

تمد على أدوات أخرى لقياس من يع هناك بالإضافة الى ان وخفتها.  عراض الأ وهو شدة التصنيف 

: مقياس كارز، ومن بينهاومن بينها مجموعة من المقاييس والسلالم المعروفة عالميا  الاضطرابشدة 

 .ADOSو M. CHATوجيليام، 

  أعدت صة بالبيئات التي خصائص سيكو مترية خا الأدوات لهذه  أن ،اليه بالإشارةوالجدير 

المختصين الارطوفونيين الذين أجريت عليهم   نأ فيها. ولاحظنا من خلال النتائج المتحصل عليها، 

ن البعد الثقافي يلعب  أالدراسات،  إليه نعلم، كما تشير  أننا إلا هذه الدارسة يستعملونها كما هي. 

كد من صحة النتائج  من الصعب التأنه أذلك،  إلى وإضافةائج الاختبارات. دورا في مصداقية نت

  أي وعند القيام بتقييم. (Sam, et Laouad، 2014 ؛Sam، 2013غير مكيف ) ختبارالا عندما يكون 

ي تحمل نفس الخصائص الثقافية  معايير مرجعية، الت إلىمن الضروري الرجوع  اضطراب 

 Chevrie-Muller ، 2007 ,Sam ;2008 ;2013 Sam, et)للمجتمع الأصلي  والاجتماعية

Laouad ;،2014 بالجوانب الأساسية )المعايير  كل ما يتعلق أي هنا بالبعد الثقافي  د(. ونقص

ت، الزمن، الاساطير( والجوانب  التفكير، وتصور الذا وأنماطتجاهات، عتقادات، الإوالإ 

، Bellaj et al)و البيئية أ( والجوانب الظرفية جتماعية النمائية )نمو الطفل، جودة الحياة....الإ 
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يكون فيه   نأ يمكن  الاختباركل بند من بنود  أن  Van de Vijver( ،2012)و He يضيفكما . (2018

 He et Van de) أخرى  إلىتحيز ثقافي لما يحمل من معاني ودلالات نفسية مختلفة من ثقافة 

vijver,2012).  إلى الأدوات عند الضرورة  هبهذ الخاصةجمة البنود ن المختصين قاموا بتر أوحتى لو 

وهذا ما توصلت   مجتمعناغير مكيفة ومقننة على  ها اللغة الجزائرية، فان النتائج تبقى نسبية لأن

ختبارات المصممة  الإ  أن( 2013(. وفي هذا الصدد يؤكد بوسالم )2006وزملاؤه )Risiدراسة إليه

لغات  إلىعندما تترجم مباشرة  بولة من الصدق والثبات،لثقافات غربية لا تحافظ على درجات مق 

ما يعرف بالصدق الثقافي عند   إلىنه لابد من التطرق أ( 2010) حدار أخرى ومنها العربية. ويشير

حتى   الملائمة لتحقق من جدية العناصر و نقلها من بيئة الى بيئة، لأالنفسية تكييف المقاييس 

  أن في دراسته  (2017)عباس ويضيف   يكتسب المقياس الصلاحية والقبول وفق البيئة الجزائرية. 

 ن المقاييس صالحة على بيئة أخرى. أين والترجمة غير كافيتين للحكم بالتقني 

رطوفونيين الذين لا تتوفر لديهم أدوات مكيفة ومقننة على  الأ  الأخصائيين فيما يخص  ما أ

ستعمال  إعلى  طرابات وجدوا أنفسهم مجبرينضة، وللضرورة الملحة لتقييم الإ ئريالبيئة الجزا

، Sam ،2004)جل التقييم والتشخيص أختبارات خاصة بهم من إبناء  أو، الأجنبيةختبارات الإ 

نما تمس إست خاصة بالبيئة الجزائرية فقط و (. وهذه الظاهرة لي2014، 2013، 2012، 2008

  ن هناك أVan de Vijver (2012 ،)و He (؛2018وزملاؤه ) Belladj منظهر كل أ بيئات أخرى. فقد 

 . نفس المشاكل الموجودة في الممارسة العيادية التونسية

ئف  جل تقييم الوظاأكييفها على البيئة الجزائرية من ن هناك بعض الأدوات التي تم تألا إ

)عياد و صام،  1996سنة Adrienالتي أعدها  BECSجتماعية مثل بطارية نفعالية والإ المعرفية الإ 

ين العياديين وهو مابينته هذه الدراسة، وما يثير الاهتمام وهي غير معروفة عند المختصي  ،(2015

)فرنسا، البرازيل، الجزائر(، فتوصلت الى تقارب في ان هذه البطارية تم تطبيقها في ثلاث دول 

 .Bernard et al (2019)النتائج رغم الاختلافات الثقافية والبيئية واللغوية 

المختصين   أغلبية نأظهر النتائج أ ل،العق ما فيما يخص المحور الثاني المتعلق بنظريةأ

هتمام بها. و عدم الإ أدم دراستها في مسارهم التكويني، لع إما رطوفونيين لا يهتمون بها، وهذا راجع  الأ 

جتماعية. ويمكن تعريف هذه هذه الوظيفة المعرفية مهمة جدا في التواصل والتفاعلات الا  أن إلا 

ستنتاج الحالات العقلية والتنبؤ بها من خلال ما يصدر  إ ليل و المعرفية هي القدرة على تح الوظيفة 

من الاخرين. فهي المحرك الرئيس ي لتحليل وتفسير المقاصد والمعتقدات  أو من الشخص نفسه 

  Gilجتماعية والتواصل.  وحدد الإ خارجية التي تتدخل في المعرفة والتعبيرات الخاصة بالمثيرات ال 

 جانب عاطفي وجانب معرفي. :نن لنظرية العقل جانبي أ( 2018)
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ن  أن طيف التوحد ونظرية العقل، حيث ن هناك علاقة وطيدة بيأوبينت الدراسات 

  ، Altschuler,M et alجتماعية والتواصل. )التفاعلات الإ  لى قصور فيإضطراب هذه الأخيرة يؤدي إ

 (Lafleur; ،2016 Burnside;،2017 2011 والشربيني،ق فارو  ; 2018

ظيفة المعرفية يستعملون لتقيمها  الفئة القليلة التي تهتم بهذه الو  ن أت النتائج كما أظهر 

 ( على البيئة الجزائرية.2018) وكيفه كرمش .Baron-Chen (2001)ن وسالي، الذي أعدهآ  اختبار 

رطوفوني الجزائري يعاني من  خصائي الأ ن الأ أيتبين لنا  ،ومن خلال نتائج هذه الدراسة 

قييم نظرية العقل، وهذه المشاكل  شخيص الأطفال المصابين بطيف التوحد وتمشاكل مختلفة في ت

أو   ،والتقييميةو قلة الأدوات التشخيصية أنعدام إو مرتبطة بأا تكون مرتبطة بالمسار التكويني مإ

 ،Sam؛ Sam (2013)إليه تتماش ى مع ما توصلت هذه النتائج و  ذاتها. خاصة بالأدوات في حد 

Laouad (2014فهذ )كل من قدمهاالوضعية تتقارب مع الملاحظات التي  ه Ait-Sahalia  

  دوات التقييم، والقيود المنهجية بالإضافة من حيث توفر أ اوهذBenouniche (1981 )و (1983)

 نيين في ذلك الوقت.   رطوفو ة بتكوين المختصين العياديين والأ لى القيود المتعلقإ

 الخاتمة: 

  أن النتائج بينت    أن إلارطوفوني أ أخصائي 40قتصرت على هذه الدراسة محدودة وا  نأ رغم 

في  الأخصائيالذي يجعل  الأمرهناك نقص كبير في الأدوات المقننة والمكيفة على البيئة الجزائرية، 

غوية من جهة، ت المعرفية واللضطراباوصعبة، فيما يخص تقييم وتشخيص الإ وضعية غير مريحة 

ختبارات لغوية  إ إعدادو أبتكييف  إمايد من الباحثين يقومون ن هناك العدأومن جهة أخرى نعلم 

لأسباب  إمايصعب عليهم تقنينها على جميع الجزائريين وهذا راجع  أنهم إلاومعرفية ونفسية، 

راسة قمنا باستنتاج  هذه الد من إليهامادية، منهجية، ولغوية. ومن خلال النتائج المتوصل 

نات نظرية وتطبيقية للمختصين  القيام بتكوي :تيالها في قتراحات التي سنعرضمجموعة من الإ

ختبارات، مع خلق همزة ربط بين الجامعة  ا يخص تكييف وتقنين وحتى بناء الإ طوفونيين فيمر الأ 

طراب طيف التوحد ونظرية ضإ ة مجموعة من التكوينات فيما يخص برمج إلىوالميدان، بالإضافة 

 والتشخيص.  العقل والأدوات المستعملة في التقييم 
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 : قائمة المراجع  -

الرياض، الطبعة الاولى ، ص  التوحد كيف نفهمه ونتعامل معه؟(. 2006المغلوث فهد بن حمد. ) -

 : مؤسسة الملك خالد الخيرية.91

عمان . الاردن:   تشخيصه. علاجه.التوحد اسبابه. خصائصه. (. 2010. )سوسن شاكر مجيد -

 يون للطباعة والنشر والتوزيع.اد

 الكويت: دار المعرفة.   التوحد بين العلم والخيال.(. 2010. )،لورا شريبمان  -

الاردن: دار الثقافة للنشر   التوحد ونظرية العقل.(. 2010. )فؤاد الجوالدةو ، محمد صالح مام غال -

 والتوزيع. 

 سباب ، التشخيص ، العلاج.التوحد الأ (. 2011شربيني اسامة فاروق. )الو كامل مصطفى  السيد -

 ردن: دار الميسر للنشر والتوزيع.ن الأ عما

المجلة المغاربية  (. التشخيص الفاري لاضطراب طيف التوحد. 2019 ، جوان 15. )بشرى  حوكي  -

 .152، 01العدد  10للدراسات التاريخية والاجتماعية، المجلد 

الية القياس في علم  (. مداخلات المؤتمر الوطني الاول حول اشك2013. )لعزيزعبد ابوسالم  -

  مشكلات الصدق الثقافي في الاختبارات غير المكيفة في الممارسة السيكولوجية في الجزائرالنفس. 

 (. سيدي بلعباس: طباعة الرشاد للتوزيع والنشر.122 .)ص

ثقافي للمقاييس النفسية وموجهاته المنهجية". (. "إشكالية النقل ال2010. )عبد العزيز  حدار -

 .Volume 5, Numéro 7, Pages 91-109، داب والعلوم الاجتماعيةمجلة ال 
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 ارسين في الميدانموجه الى المختصين الارطوفونيين والعيادين المم استبيان: الملاحق

أيديكم هذا الاستبيان في إطار الإعداد لنيل شهادة دكتوراه تخصص أمراض اللغة والتواصل، أضع بين 

الذي يحتوي على مجموعة الأسئلة المغلقة والمفتوحة من اجل جمع أكبر قدر من المعلومات، وهذا من اجل البحث 

 تعاونكم.   العلمي، وفي الاخير تقبلوا منا خالص الشكر على

 المعلومات الشخصية:    

 مركز       جمعية          مستشفى عمومي     عيادة خاصة            العمل:  مكان 

 المصلحة ................................................................................

 ................................................الاضطرابات المستقبلة .................

   .....................................مدة العمل............................................

 الأسئلة   

 لا                           هل قمت بتكوين مكمل لتخصصك؟     نعم           -1

إذا كانت الاجابة بنعم فما  -2

 ......................................................................؟    .................................................................................................هو

 هل سبق لك وتعاملت مع حالات مصابة باضطراب طيف التوحد؟ -3

 عم                      لان                    

 إذا كانت الإجابة بنعم، كيف تم تشخيصه ومن طرف من؟ -4

........................................................................................................................................................... 

 التوحد؟........................كمختص ما هي الأدوات التي تستعملها في تشخيص اضطراب  -5

................................................................................... 

                                                  لا    نعم    هل هذه الأدوات التشخيصية التي تستعملها مكيفة على البيئة الجزائرية؟      -6

 .............................................................. فماهي؟إذا كانت الإجابة بنعم  -7

 ...................... المتحصل عليها صحيحة؟ إذا كانت الإجابة بالا كيف تتأكد من أن النتائج -8

.......................................................................................... 

اضطراب في نظرية العقل. هل من بين الاضطرابات التي يعاني منها الأطفال المصابون باضطراب طيف التوحد  -9

 انت مهتم بهذه الوظيفة المعرفية عند الأطفال التوحديين؟

 .....................................................................................لماذا؟ .                            نعم             لا             

 كيف تقوم بتشخيصها؟ ...............................................................................  إذا كانت الإجابة بنعم -10

 هل هي مكيفة على البيئة الجزائرية؟  -11

 لا                    نعم        

إذا كانت الإجابة بنعم ما  -12

 ......................................................................................................................................................................هي؟      
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تقوم بتقييم نظرية العقل عند الأطفال المصابون باضطراب طيف إذا كانت الإجابة بلا كيف  -13

 إذا كانت غير مكيفة كيف تتأكد من صحة ...................................التوحد؟        ..........................................

  النتائج؟......................................

ظرية العقل قد يؤدي إلى اضطراب في التواصل غير اللفظي لدى أطفال المصابون حسب رأيك هل اضطراب ن -14

 لا            باضطراب التوحد؟    نعم    

 ...............................اذا؟       ..................................................لم -15

 

                                                                                        

 


