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ص:      م

ذه   روج دف  ا أجل  من  البحثية  وانب  ا من جميع  ا  غطي درات ومدى  ا عاطي  رة  ظا مجال  الفكري   الإنتاج  فحص  إ  الدراسة 

ا رة   ظا تناولت  ال  العلمية  المقالات  جميع  الدراسة  دفت  اس ي  الببليوم المن  باستخدام  المستقبلية.  البحثية  ات  للاتجا درات  بتوصيات  

ة للمجلات العلمية وعددعا    كموضوع رئ  زائر شورة ع مستوى البوابة ا ة    220والم شور خلال الف . توصلت الدراسة إ 2020-1995مقال م

ية  اللغة الأو للتأليف، حيث وردت   ا: اللغة العر م سية والان  95عدة نتائج أ ن الفر سبة ضعيفة للغت ية، مع  ية،  بالمئة من المقالات باللغة العر جل

افح ا وآليات م رة ومخاطر ف بالظا و التعر درات  رة ا ا والوقاية  وعدم وجود لغات أخرى. الموضوع الرئ للمقالات العلمية ال تناولت  ظا

ذه ا ساق الاجتماعية  المرتبة الثانية. تقدم  تلف الأ رة بالنظر   ص أسباب الظا ا، فيما احتلت المواضيع ال  ق  م لورقة البحثية خارطة طر

ادات البحثية  الموضوع.  د من الاج ال للمز درات وتفتح ا عاطي ا رة    للبحوث المستقبلية  مجال ظا

ي. ية: حلمات مفتا درات، الإدمان، التعاطي، المن الببليوم  ا
 

ABSTRACT:  
This study aims to examine the intellectual production in the field of drog phenomenon and its coverage from all 

research aspects in order to come up with recommendations for future research directions. Using the bibliometric 
approach, the study targeted all scientific articles that dealt with the phenomenon of drugs as a main topic and published 
at the level of the Algerian portal for scientific journals, numbering 220 articles published during the period 1995-2020. 
The study reached several results, the most important of which are: that the Arabic language is the first language of 
authorship, as 95 percent of the articles were in Arabic, with a weak percentage in French and English, with no other 
languages. The main topic of the scientific articles that dealt with the drug phenomenon is the definition of the 
phenomenon, its risks, and the mechanisms of combating and preventing it, while the topics that diagnose the causes of 
the phenomenon in view of the various social systems occupied the second place. This research paper provides a roadmap 
for future research in the field of drug abuse and opens the way for more research efforts on the topic. 
Keywords: Addiction, drug abuse, Intellectual production, Bibliometric. 

  

  : مقدمة -1

تمع الدو  س مؤسسات الضبط الاجتما ومنظمات ا درات أحد الآفات الاجتماعية ال  عاطي ا رة  عت ظا

ا من ضرر   ا لما ف ا قصد التغلب ع تفش رة للإحاطة  وكذا العديد من الدراسات والبحوث للبحث  أسباب وخصائص الظا

تمع خاصة فئة الشباب. ترتبط ا بة  لأفراد ا ة، ف مذ ا غ قانونية، مضرة بال مة ارتباطا وثيقا، حيث أ ر رة با لظا

التا التعدي ع المعاي القانونية والعرفية،  تمع و سود  ا  للعقل، ف تفقد الفرد التح بالقيم الأخلاقية والمعاي ال 
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رة  ذه الظا لية  تمت الدراسات سواء العالمية أو ا كه من آثار ع العقل. لذلك ا ات عقلانية لما ت إضافة إ عدم اختيار سلو

ا.  د من تفش   من أجل إيجاد حلول ل

معرفة   أجل  درات من  ا عاطي  رة  ظا مجال  الفكري   الإنتاج  فحص  دف  الدراسة  ذه  جاءت  سبق  ما  ع  بناء 

ات البحثية المستقبلية.  روج بتوصيات للاتجا الية وا   المواضيع البحثية ا

داف،   للدراسة تم من خلاله عرض أ الم  الأول للإطار  ور  ا سية، خصص  إ ثلاث محاور رئ الدراسة  تقسيم  تم 

ي فع بالدراسة التحليلية فيما عرج   ور الثا ات الدراسة، والدراسات السابقة، أما ا ، عينة، حدود، خطوات ومصط من

ور الثالث    والأخ ع نتائج وتوصيات الدراسة. ا

  : طار الم للدراسةالإ  - 2

داف الدراسة -2-1   : أ

تلف ا  غطي ومدى  درات  ا عاطي  رة  ظا مجال  العل   الإنتاج  فحص  الدراسة   من  الرئ  دف  ال   يتمثل 

غرض المساعدة  رسم الصورة   رة،  ال تتعلق بالظا ن   المواضيع  المساعدة للباحث المستقبلية تجاه تلك المواضيع، وتقديم 

ا مستقبلا. يتفرع   غطي ية للمواضيع ال يجب  م بمبادئ توج د و وانب الأقل دراسة، وذلك ب ناول ا انجاز دراسات جديدة ت

دف الرئ مجموعة من المبادئ الفرعية: ذا ال   عن 

 ة؛ زائر لات العلمية ا شورة  ا درات والم عاطي ا رة   حصر الدراسات ال تناولت ظا

 ا موضوعيا وزمنيا؛ ع  الدراسة الكمية والنوعية لتلك الدراسات وتوز

  ذه الدراسات؛ رة من خلال نتائج  م أسباب وآثار الظا  حصر أ

 ذه الدراسات؛ رة من خلال ما قدمته  افحة الظا جراءات م م الإجراءات الوقائية و  التعرف ع أ

  رة؛ افحة الظا شار وم تمعية (الأسرة، المدرسة...)  ان ساق ا  التعرف ع دور مختلف الأ

 ،رة من مختلف النوا السوسيولوجية الية  الظا ات البحث ا ة شاملة حول اتجا النفسية، الاقتصادية،   تقديم رؤ

ولوجية.    و  القانونية والأن

 : من الدراسة -2-2

لات   شورة  ا درات الم عاطي ا رة  التحلي لوصف الدراسات ال تناولت ظا المن الوصفي  الباحث ع  اعتمد 

ذا الغرض.   ا موضوعيا وزمنيا، تم ذلك باعتماد قائمة مراجعة خصصت ل ع ة، وذلك من ناحية الكم والنوع وتوز زائر العلمية ا

ال المن  ناحية الموضوع  كما تم الاستعانة بأساليب  البحوث من  ع  القيام بتوز البحوث   الدراسة الوصفية لتلك  ي   ببليوم

شر.   خ ال   وتار

 : عينة الدراسة -2-3

ميع المقالات العلمية ال   صر الشامل  شورة ع مستوى البوابة  اعتمدت الدراسة ع ا درات والم رة ا تناولت ظا

ا   ة للمجلات العلمية. عدد زائر ة    316ا شرت خلال الف لمة "مخدرات"  2020-1995مقالة  عد البحث ب ا  صول عل . تم ا

عد صصة للبحث ع مستوى موقع البوابة.  انة ا ية)  ا سية والانجل ية، الفر ذه المقالات تم   بثلاث لغات (العر تفحص 

ناء   ائية ع    96است التا اقتصرت العينة ال درات كمتغ فر  الدراسة، و رة ا دراسة    220مقالة و تلك ال تناولت ظا

 . رة كموضوع رئ   و تلك ال تناولت الظا

 : حدود الدراسة -2-4
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  :دود الموضوعية درات كموضوع رئ  الدراسة.   ا عاطي ا رة   تناولت الدراسة جميع المقالات العلمية ال تناولت ظا

 :دود الزمنية درات من سنة    ا شر أول دراسة    1995تناولت الدراسة بالتحليل الدراسات ال تناولت موضوع ا و سنة 

إ سنة   الموضوع  ذا  الموضوع. 2020تناولت  دراسة   آخر  شر  سنة  ر    ،  أكتو أواخر  من  العلمية  المادة   2020تم جمع 

ر ماي من سنة   ية الدراسة  بداية ش ري فيفري ومارس وضبط من ا  ش ا وتحليل  . 2021ودراس

 :انية دود الم ة والمتاحة ع مستوى البوابة    ا زائر لات العلمية ا شورة  ا اقتصرت الدراسة ع المقالات العلمية الم

ة للمجلات العلمية.  زائر  ا

 :دود الكمية ة الدراسة تم فحص  ا  مقالة علمية. 220خلال ف

 خطوات إجراء الدراسة   -2-5

 :   تم اعتماد ثلاث خطوات لإجراء الدراسة. تتمثل  ما ي

: طوة الأو ا زمنيا    ا درات كموضوع رئ  الدراسة وترتي عاطي ا رة  إعداد قائمة بالمقالات العلمية ال تناولت ظا

لمة  ب والبحث  العلمية  للمقالات  ة  زائر ا البوابة  إ  الولوج  خلال  من  ذلك  تم  الدراسة.  ة  ف حسب  الأحدث  إ  الأقدم  من 

ية ( العر باللغة  درات"  ثم    331"ا سية ("Les drogues"   مقال)  الفر ية (The drugsمقالات) ثم " 7باللغة  الانجل   10" باللغة 

ش،العقاق   ش ا مثل: الإدمان، ا لمة دالة عل لمة مخدرات أو  ا  ال وردت  عنوا مقالات). تم فحص جميع الدراسات 

ة باللغة ا س الأدو ية ول درات باللغة العر ا والتعاطي، وتفيد مع ا ية، وعدد ية،  306مقال ( 316لانجل   7مقالة باللغة العر

سية و درات كموضوع    3مقالات باللغة الفر عاطي ا رة  ت الدراسات ال تناولت ظا ن عد ذلك أست ية).  مقالات باللغة الانجل

ا   ية، و  210مقال (    220مقال، لتقتصر الدراسة ع    96ثانوي وعدد سية ومق  7مقال باللغة العر مقالات   3الات باللغة الفر

ية).   باللغة الانجل

الثانية:  طوة  حسب    ا الدراسات  فيه  توزع  جدول  إعداد  تم  المرحلة  ذه  وزمنيا.   موضوعيا  الدراسات  ذه  تقسيم 

عاطي/الإدمان ع  درات، آثار  عاطي/ الإدمان ع ا درات، أسباب  ل من: الوقاية من ا الموضوع إ الدراسات ال تناولت 

الإدمان، د ة  درات ومعا ا افحة  م آليات  درات،  أوجه  ا أو أحد  السابقة  العناصر  تناولت جميع  (دراسات  راسات شاملة 

درات  الوسط  عاطي ا ا)، دراسات نفسية،  ي أو جميع ولو أو القانو و التحليل الاجتما أو الأن التحليل السوسيولو 

يف درا انية تص إم درات والأسرة. مع  عاطي ا ، و ام ذا التقسيم فرضته طبيعة  المدر وا سة ما  أك من موضوع. 

ل دراسة.  ذا التقسيم الموضو تقسيم زم ل   المواضيع المدروسة  عينة الدراسة. رافق 

طوة الثالثة:  ذه    ا سيطة ال تتلائم مع طبيعة  ا باستخدام الأساليب الإحصائية ال ذه البيانات ال تم جمع تحليل 

ا. يدا لصياغة النتائج ال تم التوصل إل دف من الدراسة تم   البيانات وال

 : الدراسات السابقة -2-6

درات.   عاطي ا رة  ناول ظا ية ت ية لا يجد دراسات ببليوم سية وح الانجل ية، الفر الباحث  مصادر البيانات العر

لات  شورة  ا ا عن العينة المدروسة من الدراسات الم ا  مواضيع رة لا تختلف كث ية ال تحدثت عن الظا الدراسات العر

ة الدراس ة خلال ف زائر ر عالميا و مجلة  ا لة الأش رة من خلال ا م نتاج الفكر العالمي  مجال الظا ة. لذلك تقرر عرض أ

درات  سنة  Journal of Drug Issueقضايا ا اص    . 2021من خلال العدد الأخ ا

ن    : حول   Jason L. Payneو   Cameron T. Langfieldدراسة   درات ب ي للإدمان ع ا ف الذا بأ بالتعر العوامل ال تت

نائية ا العدالة  نظام  اسات  ع شار وارتباطات وا ان الية:  الأس الشرطة  الذي  .  محتجزي  شار  الان مدى  استكشاف  إ  دف 
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ونك  درات. وجدت الدراسة أن  م معتمدين ع ا م ع أ درات أنفس ا الذين يتعاطون ا
ً
عرِّف به معتقلو الشرطة حديث

أنواع   ن  ب من  درات.  ا عاطي  ات  متغ والتحكم   معالة،  ا  أ ع  الذات  ف  عر احتمالات  ادة  بز يرتبط   
ً
سنا وأصغر  أن 

مسة، من المر أن درات ا ن   ا اي و ن أن مستخدمي ال م،  ح م بأنفس ف أنفس ن الأساسيون بتعر و يقوم متعاطو ال

 
ً

ن أقل احتمالا   . (Cameron T & Jason L, 2021)  والقنب والأمفيتام

يفة  حول:    Liang He و  Qingye Tangدراسة   طاب كتصورات اجتماعية: منظور تار للمخدرات غ المشروعة   ا

يفة    إدف    ).2016-1949الناس اليومية ( طاب النقدي لفحص كيف تمثل  نية السائدة   People’s Dailyتحليل ا الص

درات غ المشروعة من عام  درات   إ. توصلت  2016إ عام    1949ا طابية  الإبلاغ عن ا ا أن الاختلافات ا يجة مفاد ن

عكس أيضًا التطور  سياسات   وظ بالتغ الاجتما والسياق ا والعالمي للمخدرات و ل م ش غ المشروعة مشروطة 

جي تمع. تكشف النتائج عن التحولات التدر درات  ا ن والمواقف تجاه ا ة  الص ة  الأدو ة من اليقظة الأيديولوجية القو

ة العامة الموجه   ية، والدعوة إ تطبيق القانون الصارم والعقاب القا إ ن ال يالية الغر شأن الإم اوف  ومة، وا ل

  .(Qingye & He, 2021) للشعب

عاطي    12المشاركة  برامج من    :حول   وآخرونErin L. Woodhead دراسة   ن  خطوة و السن المصاب ن كبار  درات ب ا

ر.  عاطي القنب: نتائج ستة أش ن اضطراب استخدام القنب (   باضطراب  ذه الدراسة الارتباطات ب )، والمشاركة  CUDفحصت 

عة لمدة    12برنامج من   درات الأخرى  الأساس والمتا عاطي القنب وا ر. تضمنت عينة الدراسة    6و    3خطوة، و ا   171أش مشار

ون مع   50من كبار السن الذين يبلغون   . أبلغ المشار د من أيام    12عن مشاركة أقل من    CUDسنة أو أك نامج والمز خطوة  ال

من   عانون  الذين  السن  كبار  يحتاج  قد  عة.  المتا عمليات  القنب   النفسية   CUDاستخدام  العلاجات  من  أخرى  أنواع  إ 

ب المشاركة الم س ونة من والاجتماعية  امج الم   .(Erin L & Al, 2021) خطوة 12نخفضة  ال

عن  حول:  وآخرون    Guangzhen Wuدراسة   بالكف  ا  وعلاق التحكم الاجتما  ة  نظر مة؟  م الاجتماعية  الروابط  ل 

ن.  درة  الص ك   عاطي المواد ا درات، مع ال عاطي ا درات عن  تبحث  آثار الروابط الاجتماعية ع عزوف متعاطي ا

من   عينة  من  بيانات  باستخدام  ن.  الص سياق  الاجتماعية   الضوابط  ة  نظر تطبيق  قابلية  اختبار  ع  خاص  ل   419ش

ات البارزة   ذه الدراسة عن التأث نيًا للمخدرات، تكشف  ابط مثل الارتباط الأسري والمشاركة والاعتقاد  مستخدمًا ص ات ال لمتغ

نظر الدعم   عض  يوفر  مما  الامتناع،  تحقيق  م   ود وج درات  ا متعاطي  ثقة  ع  الاجتماعية والأبوة  السيطرة   ة 

(Guangzhen & Al, 2021) .  

درات الفيدرالية:    : حول Jacqueline G. Lee و  Alexander Testaدراسة   ام ع مرتك جرائم ا ات  إصدار أح الاتجا

كية   الأمر المقاطعات  محاكم  من  الدراسة    .2017-2002نتائج  ذه  (  16ستخدم  الفيدرالية  2017-2002عامًا  ام  الأح من   (

كية ( ام الأمر نة الأح درات من  اصة با نائية ا نائية: ما إذا  USSCا ام ا ن من نتائج الأح يجت ات  ن ) لفحص الاتجا

ة  ن ومدة عقو درات الفيدرالية أصبح أقل  ان المد عليه قد تلقى حكمًا بال كم ع جرائم ا ر النتائج أن ا ن. تظ ال

تلفة، حيث تتلقى حالات المواد الأفيونية  ة ا ام ع أنواع الأدو ناك تباين كب  إصدار الأح شدة بمرور الوقت. ومع ذلك، 

س و  ل مع مرور الوقت فيما يتعلق بقرار ا سا ى انخفاض  الصيدلانية أقل قدر من ال د أد ش ن ال  حالات الميتامفيتام

ن من عام   ام ال ناك 2017إ عام    2002مدة أح ش إ أن  ًا، تم تقسيم تحليلنا إ طبقات حسب العرق / العرق  . وأخ

ية  والإث العرقية  لفية  ا شرط  ن،  الفيدرالي درات  ا جرائم  مرتك  ع  ام  الأح نتائج  س   تجا  & Alexander)  عدم 

Jacqueline G, 2021) .  
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ليات فيما يتعلق بمعاي    :حول Cody W. Telep وA. Johannes Bottema دراسة   ال آراء رؤساء الشرطة وطلاب  فحص 

زونا.  ن من التوظيف  ضباط الشرطة  ولاية أر درات السابق بعاد متعاطي ا لية   اس بعاد المتقدم للشرطة من الأ عد اس

الات الشرطة     تحديات التوظيف ال تواجه حاليًا العديد من و
ً
ما  مسا

ً
درات غ المشروع من قبل عاملا عاطي ا ب  س

ن    ل امعات الم الات إنفاذ القانون وطلاب ا ن لو ذه المقالة آراء الرؤساء التنفيذي ستكشف  كية.  مة  الأمر ر دورات علم ا

الية للشرطة ع مستوى الولاية والمتعلقة بالتعاطي السابق للمخدرات. وجد زونا حول معاي التوظيف ا ا   أر
ً
ت النتائج فروق

ن   تمل ن ا  ما يفضل الطلاب، الذين يمثلون المتقدم
ً
ات نظر الطلاب. عادة ن ووج ن آراء الرؤساء التنفيذي ذات دلالة إحصائية ب

ن، ع الرغم من أن الطلاب أيضًا أك انفتاحًا ع درات السابق من الرؤساء التنفيذي  للشرطة، العلاج الأك قسوة لتعاطي ا

جوانا  ظل ظروف معينة   . (A. Johannes & Cody W, 2021) المسامحة عن استخدام المار

ن    : حول Nathan E. Kruis و  Jaeyong Choiدراسة   ميم ا اء  والشر الأقران  واستخدام  النفس،  ضبط  مستوى  ي  تد

ية. نو ا ا ور ن   ن المدان رم ن ا شقات ب درات، واستخدام المست دة لتعاطي ا فات المؤ درة، والتعر دف إ  للمواد ا

ن ضعف ضبط النفس  ات التعلم الاجتما ع العلاقة ب تملة للوساطة لمتغ شاق  LSCاستكشاف الآثار ا واستخدام الاست

ن عينة من   ا لفرضية الوساطة القائلة بأن    739ب ية. من أجل تأكيد توفر نتائجنا دعمًا قوً نو ا ا ور ور   ن الذ   LSCمن المذنب

التعلم الاجتما آليات  ذاتيًا من خلال  المبلغ عنه  شاق  مباشر ع استخدام الاست ل غ  ش  ,Jaeyong & Nathan E)  يؤثر 

2021) .  

السوق، وردع    :حول   وآخرون   Christopher E. Torresدراسة   اق  لاخ : فحص طو  الم السوق والعنف  ديناميكيات 

درات غ المشروعة. درات لا   الدخول، والقدرة الزائدة  سوق ا درات وسلوك بيع ا ن العنف المميت  سوق ا العلاقة ب

ة ع العنف الم ، إلا   ية قو ر أدلة تجر الية تظ تمام علماء الاجتماع. ع الرغم من أن مجموعة الأدبيات ا تزال موضع ا

ذا ا ية الأساسية المسؤولة عن  شأن الآليات السب ذه الدراسة  أن الأسئلة لا تزال قائمة  ستخدم  سنوات من بيانات   10لعنف. 

درات  درات ين بجرائم بيع ا ان القتل المرتبط با ا ع مستوى المقاطعة للتحقيق فيما إذا  الملاحقة القضائية ال تم تجميع

ستخدمو  دد  معة إ أن الوافدين ا ش نتائج تحليل السلاسل الزمنية المقطعية ا اق سوق  لأول مرة.  ن العنف المميت لاخ

م   رائم لأول مرة الذين تتم مقاضا سبة مرتك ا درات ، تزداد  ادة جرائم القتل المتعلقة با درات غ المشروعة. مع ز ا

ذه الن ش  درات.  عد ضبط جرائم القتل غ المتعلقة با ذه العلاقة ح  وظ. استمرت  ل م ش درات  مة بيع ا يجة  ب

درات  ا سوق  الدخول   ع  م  لمساعد ما  ور  ، الأول  المقام  المميت   العنف  ستخدمون  دد  ا درات  ا با  أن  إ 

  . (Christopher E & Al, 2021) التنافسية

لاك طلاب    :حول وآخرون     Julius Janáčekدراسة   ية العوامل المرتبطة باس ة للكحول  ثلاث دول أورو .  المدارس الثانو

ة بناءً ع م تم إجراؤه  المدارس   ن طلاب المدارس الثانو لاك الكحول ب ذه الدراسة  العوامل ال تؤثر ع اس تبحث 

ع،   التا المتغ  مع  خطي،  انحدار  نماذج  عة  أر ع  تحليلنا  عتمد  يا.  وسلوفي يطاليا  و شيك  ال ة  ور جم دول  ثلاث  ة   الثانو

الكحول   لاك  يتعلق  نم  - اس ة فيما  كب اختلافات  ناك  أن  النتائج  ر  تظ البلدان.  ميع  ك  ونموذج مش بلد  ل  ل وذج واحد 

سلوك   فإن  ن،  ي السلوفي الطلاب  لأنماط  مماثلة  ن  شيكي ال الطلاب  أنماط  أن  ن  ح البلدان.   ع  الشرب  وأنماط  عادات 

ن ي لاك  الإيطالي ائر، واس ن ال لاك الكحول تدخ ي باس ل إيجا ش شمل العوامل المرتبطة  ة.  د من السمات المم ر المز ظ

س وا الفنية،  والمشاركة  اضية،  الر شطة  والأ الإيجابية)،  (العلاقات  الأصدقاء  مع  تقضيه  الذي  والوقت  جوانا،  الأن -المار

ن  (علاقة سلبية). نظرًا لأن العوامل الم لاك الكحول ب تاج أن اس مية، يمكن الاست الة النفسية للطلاب غ ذات أ تعلقة با
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ن من   ق الدراسة  المرا ياة عينة  ا ئة الاجتماعية وظروف  للب ا حساسة  ولك صية  ال ات   للتغ رة غ حساسة  ظا   و 

(Julius & al, 2021)  .  

دي. حول:  Svensson Bengt و  Kim Moellerدراسة   نت السو سقط": تقييم نظائر الفنتانيل  منتدى الإن سوق ح  "  

درات  ا أيضًا متعاطو ا ستخدم  علاج الآلام والرعاية الملطفة، وال يبحث ع
ُ
نظائر الفنتانيل  مواد أفيونية اصطناعية 

ل سري  حدوث أزمات جرعة زائدة ع نطاق غ مسبوق   ش ب الفنتانيل المنتج  س ي.  ا ذات التأث النفسا ب خصائص س

ا المتحدة.   الولايات  ن    للمستخدم يوفر  مما  قانونيًا،  أمرًا  النظائر  عض  وحيازة، واستخدام  التجزئة،  شراء  عت  د،  لسو

نا  إ أن 
ً
ات المعدلة قليلا دخال المتغ دولة و ش العملية المستمرة ل دولة.  ت عملية ا  قانونيًا، ح ت

ً
ن بديلا ك الأفيوني

ن فيما يتعلق بفاعل ذه المقالة تصورات المستخدم عن نظائر  الكث من عدم اليق ا. تدرس 
ً
ا حديث ية وجودة النظائر ال تم إدخال

العام، الفلاش باك، من   نت  الفنتانيل،   24.   2019إ    2012الفنتانيل  تحليل موضو لمنتدى الإن موضوعًا حول نظائر 

ور نظائر جديدة، ومدى   ائية شاركت الملصقات وناقشت المعلومات حول ظ دولة ال ا السلبية وا ا ا، وتأث ا وأسعار   استصوا

(Kim & Svensson, 2021) .  

ن طلاب  حول:    وآخرون   James N. Hurstدراسة   شطات غ الطبية ب ادي واستخدام الم اد الأ ن: الإج ج ر ة ل الأدو

امعية.  شطات غ الطبية (  الدراسات العليا وا ادي  استخدام الم اد الأ ذه المقالة دور الإج ) من خلال (أ)  NMPSUتدرس 

شمل طلاب الدراسات العليا. من خلال استخدام  اد و (ب) توسيع الاختبار ل ة الإج ا مع نظر
ً
ساق اد أك ا النظر  مقياس إج

بيانات أصلية من   النتائج   1121مجموعة  تتوافق  ية،  نو ا ة  ضر امعات ا ا إحدى  عليا   طالبًا جامعيًا وطلاب دراسات 

نظ مع  آثار  الإجمالية  مناقشة  تمت  صوص.  ا وجه  ع  ادي  الأ اد  الإج بدور  يتعلق  فيما  مختلطة  ا  ولك العام  اد  الإج ة  ر

ادي اد الأ   .(James N & al, 2021) الدراسة ع الإج

س والعمر ومستوى    :حول   وآخرون  Shauna N. Richards  دراسة أخصائيو العلاج وغ العلاج  تكساس: العرق وا

دف الدراسة  التعليم ال تؤثر ع المواقف حول الإدمان ن  تكساس الذين    إ.  ن المتخصص فحص المواقف حول الإدمان ب

طوة   ا ن.   عملية من خطوت باستخدام  الشباب،  مع  الأول  المقام  الإدمان  1عملون   المواقف حول  الباحثون  ، فحص 

طوة  1078تكساس (العدد =   ن مع الشباب.  ا ن العامل ني ن  ، اختار الباحثون مجموعة فرع2)، ع الم ية من المتخصص

ن (ن =   ن522العلاج وغ المعا ن الم موعت ن ا ن تتعلقان بالاختلافات  المواقف ب ت وا فرض ن. كما تم استكشاف  ) واخت ت

طوة   ا تحليلات  كشفت  ن.  بحثي ن  ات   1سؤال المتغ وأن  والاجتماعية،  النفسية  بالنماذج  المتعلقة  للمواقف  أقوى  تأييد  عن 

طوة   ا تحليلات  كشفت  الإدمان.  حول  بالمواقف  تن  ا  ولك متواضعة  انت  ات   2الديموغرافية  والمتغ نية  الم الة  ا أن 

ا آثار ع البحث عن العلاج، والعلاج والسلوك الم غ العلا الديموغرافية  مًا بالمواقف حول الإدمان. النتائج ل ئًا م انت تن

د من وصمة العار اجة إ التعليم المستمر ل درات، وا عاطي ا ل  عانون من مشا ن الذين  ق  ,Shauna N & al) تجاه المرا

2021) . 

ات الدراسة -2-7 ف بمصط  : التعر

    :ية انت من  الدراسات الببليوم الات، سواء أ ناول بالتحليل سمات الإنتاج الفكري  مجال من ا ال ت الدراسات 

انية أم فئات أم أوعية المعلومات وانب الموضوعية أم الزمنية أم الم ادي،  أجل ا  .)2011(ال
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 :اتب أو     الإنتاج الفكري حة المؤلف أو  ال و ما جادت به قر و  عليه من قبل، أما الإنتاج الفكري  ادة ع ما  و الز الإنتاج 

ان، وع    ل  ي، و أي ش ذا الإنتاج مقروء أو مسموع أم مر ان  خراجه للاستفادة منه، سواء  ن فكره و الأديب، أي تدو

،  أي وسيط من وسائط المعلومات  . )2018(الص

 :درات ون   أن  يمكن  أو  مدرجةمواد      ا ة  دستور     مدرجة  ت ع،  الاستخدام  .  الأدو   إ   غالبًا  المصط  ش  الشا

ي  التأث   ذات  العقاق ون   ما   وغالبًا  تحديدًا،   النفسا ا   يوجد   وال  المشروعة،  غ   العقاق  إ  تخصصًا،  أك   ي   استخدام   م

افية  الصيغ  س  ما  غالبًا.  الط  الاستخدام  إ  بالإضافة  ط  غ درات  الكحول   مثل(  الاح اعتبار    إ)  الأخرى   وا

ن افي و  ال ا  والكحول   والتابا ا  بمع  عقاق  أيضًا    الط  غ  الاستخدام    الأخرى   البدائل  من  وغ   الأقل  ع  تؤخذ  أ

ا من جزء   . )Organization ،1994(  النف  تأث

  :ي  نمط و    الإدمان درات،  لتعاطي   سلو ري   الاستخدام(  عقار   استخدام     الساحق  بالتورط   يتم   ا ن  ، )الق ا،   تأم   إمداد

اس   إ   والميل  اب  عد  الانت ع عن التطرف    .الا درات   عاطي    التورط   من   متصلة   سلسلة  كما  ش   ا   الدرجة   إ  و

ا  يتغلغل  ال درات  عاطي  ف شاط     ا ي  ال يا   مع   بالتبادل  الإدمان   مصط  استخدام  يمكن  لا.  للمستخدم  الك  ا

سدي  الاعتماد ون   أن  الممكن  من   .ا درات  ع  جسديًا  عتمدام  ت ون   أن  دون   ا اصة،   الظروف  عض  و  مدمنًا،  ت   ا

ون   أن   يمكن سدي  الاعتماد  دون   مدمنًا  ت ن:    .ا ف التقليدي أمر ذا التعر ، إضافة إ 
ً
  مشاركة   الإدمان  ذا  ستلزم  أولا

ة  تجنب  لغرض  مكثفة  بة   التورط   عمليات  تميل   ثانيًا،  . حاسم  صراع   أو  صعو ن  إ  للإدمان  المس و   حيث "  إدمانية  عقدة "  ت

ون  لا ة معينة  عادة ت  .(Alexander & James, 1982) ضرور

 :درات طبيا ع انه دخول أي    التعاطي عاطي ا سد إ    عاملعرف    أو   مر   فعل  رد  الأفراد  بعضل  يحصلبحيث    ا

م،  ممتع م  مما  ل اجة  يتجاوز   بما  المستمر  الاستخدام  أو  الإساءة،  درجة  إ  ح  استخدامه    بالاستمرار  يقنع .  الطبية  ا

 
ُ
ن  ستخدم  ص  أي  عرَّفيأما قانونا ف و ن   أو  ال اي و وانا  أو  دي  إس  إل  أو  ال ذه   متعاطي  بأنه  واحدة   مرة  ح  المار   ل

 .(Zinberg & Al, 1978) المواد

  : الدراسة التحليلية  -3

تم   الدراسة  الدراسة، وزمن  اثر تحليل عينة  لغة وموضوع  شر،  ال : زمن ولغة  الدراسات حسب عدة مؤشرات  ع  توز

صص للتحليل. ذا القسم من الدراسة ا   وموضوع الدراسة. يو ذلك  

دول رقم ( ن من خلال ا ب ة الدراسة  01ي شورة خلال ف ية    2020-1995) أن أغلبية الدراسات الم  دراسات باللغة العر

سبة    210بإجما   نما لم تتجاوز    95.45دراسة ب سية و  7ب سب    3دراسات باللغة الفر ية ب  1.36و  3.18دراسات بالغة الانجل

. أك عدد من الدراس ية  سنة  ع التوا العر ان باللغة  ا السنوات    38بإجما    2020ات   2019، و2018،  2017دراسة تل

الدراسة    20و  22،  22بإجما   ة  انتا باللغة   2007  -1995دراسة تباعا. أما  بداية ف ن و فلم تتجاوز عدد الدراسات الدراست

ية حيث بدأ الإنتاج الفكري  الموضوع بداية من سنة  ان  سنة 2008العر ية   3بإجما  2015. أك عدد من الدراسات الأجن

سية.  ن. دراسات باللغة الفر ية لأغلبية الباحث ب ذلك إ المرجعية العر   عود س
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شر (إعداد الباحث بالاعتماد ع نتائج الدراسة) 1جدول  ع الدراسات حسب زمن ولغة ال   . توز
ية    سية   الدراسات العر ية  الدراسات باللغة الفر   الدراسات باللغة الانجل

1995  1  /  /  

1997  1  /  /  

2002  1  /  /  

2004  2  /  /  

2007  2  /  /  

2008  14  /  /  

2009  12  /  /  

2010 9  /  /  

2011 10  1  /  

2012 9  1  /  

2013 11  /  /  

2014 11  /  /  

2015 14  3  /  

2016 11  /  1  

2017  22  /  /  

2018 22  /  /  

2019 20  /  /  

2020  38  2  2  

موع   3  7  210  ا

ة  سبة المئو   1.36  3.18   95.45  ال

ع الدراسات حسب لغة وموضوع الدراسة (إعداد الباحث بالاعتماد ع نتائج الدراسة) 2جدول    . توز
  /الموضوع

  لغة الدراسة 

الوقاية من 

درات   ا

أسباب 

عاطي/الإدمان ع  

درات   ا

عاطي/الإدمان   آثار 

درات   ع ا

افحة   آليات م

درات وعلاج  ا

  الإدمان 

دراسات  

  شاملة

الدراسات  

  النفسية

درات   عاطي ا

 الوسط المدر  

ام    وا

عاطي  

درات  ا

  والأسرة 

الدراسات  

ية   العر

40 33 42  50  43  32  19  13  

الدراسات  

سية    الفر

2 1  2  /  4  /  /  /  

الدراسات  

ية   الانجل

1 /  /  2  /  /  /  1  

موع   14  19  32  47  52  44  34  43  ا

دول رقم ( ن ا ا  02يب شورة موضوع ن أن أغلبية الدراسات الم ا. تب شر ا ولغة  ع عينة الدراسة حسب موضوع ) توز

درات وعلاج الإدمان  بإجما   افحة ا و آليات م ا الدراسات الشاملة   52الأسا  ية، تل ن باللغة الانجل ا دراست دراسة م

ا    47بمجموع   درات بمجموع    4دراسة م عاطي/الإدمان ع ا سية، ثم الدراسات ال تناولت موضوع آثار  دراسات باللغة الفر

درات بمجمو   44 ا دراسات الوقاية من ا سية، تل ن باللغة الفر ا دراست ا    43ع  دراسة، م ية،   3دراسة م دراسات باللغات الأجن
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درات  الوسط المدر   عاطي ا درات، الدراسات النفسية،  عاطي/الإدمان ع ا : أسباب  ثم ترتب با الدراسات كما ي

درات والأسرة بمجموع  عاطي ا ، ثم  ام .  14و 19، 31، 33وا   دراسة ع التوا

ع . 3جدول    الدراسات حسب زمن وموضوع (إعداد الباحث بالاعتماد ع نتائج الدراسة) توز
الوقاية من   الموضوع/ الزمن 

درات   ا

أسباب 

عاطي/الإدمان  

درات   ع ا

آثار 

عاطي/الإدمان  

درات   ع ا

افحة   آليات م

درات  ا

  وعلاج الإدمان 

دراسات  

  شاملة

الدراسات  

  النفسية

درات    عاطي ا

الوسط المدر  

ام    وا

عاطي  

درات  ا

  والأسرة 

1995  / /  1  /  /  /  /  /  

1997  1 /  /  /  /  /  /  /  

2002  /  /  /  /  2  /  /  /  

2004  /  /  1  1  1  /  /  /  

2007  / 1  2  /  /  1  /  /  

2008  5 3  3  1  3  2  2  /  

2009  2 2  3  2  3  1  2  /  

2010 1 1  2  3  1  1  3  /  

2011 6  2  1  5  /  /  1  /  

2012 1 2  1  2  3  2  /  /  

2013 2 4  1  1  1  2  /  2  

2014 1 /  5  1  5  2  /  /  

2015 3 3  2  2  4  2  1  /  

2016 1 1  2  5  3  2  1  /  

2017 4 3  5  8  2  3  1  4  

2018 6  3  3  5  6  3  1  2  

2019 2  3  3  5  4  3  2  2  

2020 8  5  8  13  10  7  5  4  

موع  14  19  31 48  54  42  33 43 ا

دول رقم ( ن ا ع عينة  03يب انت  سنة  ) توز شورة  ن أن أغلبية الدراسات الم الدراسة حسب زمن وموضوع الدراسة. تب

ا الدراسات الشاملة بمجموع    13، بمجموع  2020 درات وعلاج الإدمان، تل افحة ا دراسات، ثم الوقاية   10دراسة حول آليات م

درات بمجموع   درات وال  8من ا ع ا عاطي/الإدمان  آثار  النفسية بمجموع  دراسات،  ل موضوع،   8دراسات  دراسات  

درات بمجموع   عاطي/الإدمان ع ا ام و أسباب  درات  الوسط المدر وا ا    5عاطي ا ل موضوع. وأخ دراسات  

بمجموع   والأسرة  درات  ا الدراسة    4عاطي  ة  ف بداية  ي   2007-1995دراسات.   الموضوع  الدراسات   جدا انت  حة 

مس سنوات،    11بمجموع   ة ا درات،    4دراسة خلال ف ا ع  الإدمان  عاطي/  آثار  شاملة، فيما    3دراسات حول  دراسات 

ل موضوع.  افحة والدراسات النفسية، بمعدل دراسة واحدة     توزعت با الدراسات حول المواضيع الآتية: الوقاية، الأسباب، الم

  تحليل نتائج الدراسات السابقة: 

درات: ا درات    الوقاية من  ا الوقاية من  تناولت موضوع  ال  الدراسات  عدد  ا    43بلغ  م باللغة   40دراسة،  دراسة 

انت سنة   ية. أول دراسة  الموضوع  سية ودراسة واحدة باللغة الانجل ن باللغة الفر ية ودراست ا    1997العر دراسات    6تل

ل سنة  2008سنة   الدراسات مجموعة من الأساليب   8بمجموع    2020، أما أك عدد من الدراسات فقد  دراسات. حددت 



ة: مراجعة للمواضيع  زائر درات  الدراسات ا رة ا ات المستقبليةظا   الناشئة والاتجا

 

39 

ا. تناولت   ان محورا لدراسات بأكمل ل مجمل  دراسة واحدة والبعض الآخر  ش ذه الأساليب درس  عض  رة،  للوقاية من الظا

ية،  اضية، برامج التوعية ال شطة الر ، الأ ذه الدراسات الأساليب الوقائية الآتية: دور الإعلام والاتصال، الاتصال ال

ة وال اضة  الر ن  ب امل  والوط  الت الدو  القانون  آليات  الأقران،  تثقيف  أسلوب  ي،  وقا أسلوب  لة  المش حل  مدخل   ،

امعات، دور   تمعية للمدارس وا امعة  التوعية، دور المسؤولية ا ر التداب الوقائية، دور ا الوقائية، سلطة القا  تقر

ن   شار ن والمس المدرسية، دور المدرس الإرشادية  دمات  شئة الاجتماعية كعملية وقائية، دور ا الت ن، دور الأسرة، دور  بو ال

در  الوقاية منه، بالإضافة إ دراسة حديثة سنة  ، دور التصورات الاجتماعية نحو ا ي الاجتما العائ حول   2020الأخصا

عا حقائق وآليات الوقاية  درات الرقمية، ودراسات أخرى  ت عدة سبل الوقاية من ا زائر، أما با الدراسات فقد عا  ا

ية وقوع أساليب  دراسة واحدة.   سبة للدراسات ال تدرس سب عت الدراسات الوقائية  علم الإجرام دراسات قليلة جدا بال

سون  س ك عد كتاب قام مور رم، إلا انه  صية ا ي    الفعل الإجرامي او بتلك الدراسات النفسية ال تدرس  علم الإجرام الوقا

ن  علم الإجرام وذلك تحديدا منذ بداية سن  ا  الذات الباحثة للباحث  .1997أثر كث

درات:  عاطي/الإدمان ع ا درات    أسباب  عاطي/الإدمان ع ا دراسة،    34بلغ عدد الدراسات ال تناولت أسباب 

انت سنة   سية. أول دراسة  الموضوع  ا دراسة واحدة فقط باللغة الفر ل سنة  2007م ، أما أك عدد من الدراسات فقد 

ل عام  دراسة  دراسات. تفرعت الدراسات ال تناولت الأسباب إ ثلاثة أنواع  6بمجموع    2020 ش ناول الأسباب  ، دراسات ت

املة،  عمقت  أحد الأسباب  دراسة  زائر ودراسات أخرى  رة  ا ف بأسباب الظا واحدة وأخرى دراسات ميدانية للتعر

  : رة فتناولت ما ي م أسباب الظا أحد أ ة ذكرت تأث الأسرة  ئة، التماسك  ذه الأخ ة الس شئة الأسر المعاملة الوالدية، الت

النف والاجتما  الصراع  التفكك الأسري،  السلبية،  الوالدية  ات  الاتجا المبكرة غ المكيفة،  ططات  والتكيف الأسري وا

، الاجتما اب  الر  ، الاجتما يط  ا التالية:  الأسباب  أخرى  دراسات  تناولت  ن  ح الأسرة،   اب   داخل  الاغ روب،  ا آثار 

درات   ق المتمدرس، بطالة الشباب، الأسباب النفسية، النمو النفس اجتما للأنا وعلاقته بتعاطي ا حسب –النف لدى المرا

درات  عاطي ا تحديد أسباب  العام   التحليل  ن، استخدام  التدخ النفسية والاجتماعية، دور  كسون، الأسباب  ار ة  نظر

. وأسباب    التعاطي  الوسط المدر

درات: عاطي/الإدمان ع ا درات    آثار  عاطي/الإدمان ع ا ا    44بلغ عدد الدراسات ال تناولت أسباب  دراسة، م

انت سنة   سية. أول دراسة  الموضوع  ن باللغة الفر ل سنة  1995دراست   7بمجموع    2020، أما أك عدد من الدراسات فقد 

محاولا  الإجرام،  للمخدرات:  الآتية  الآثار  الدراسات  ذه  تناولت  الأمن دراسات.  الاقتصادية،  التنمية  ع  ا  آثار الانتحار،  ت 

العلاقات   العقلية،  المؤثرات  ياة،  ا نوعية  ع  ا  وآثار درات  ا ع  التوقف   ، ام ا يط  ا العنف   شار  ان ي،  سا الإ

الفرد وا  ع  التأث  اليف الاجتماعية،  الت النفسية والاجتماعية،  الآثار  ق،  للمرا ،  الاجتماعية  تمع، ع التحصيل المدر

لدى   العلائقية  التصورات  المدمن،  الراشد  ع  السلطة  رموز  تمثل  الية  إش ن،  ق المرا لدى  الصور  ذاكرة  ع  درات  ا تأث 

ضري  درات  الوسط ا درات ع أمن واستقرار الدول، التأث ع اقتصاديات الدول، آثار ا ب ا ر ، الشباب المدمن، أثر 

الزوجية   الرابطة  ا ع فك  آثار ي،  سا ديد للأمن الإ ك درات  با الاتجار  الشباب،  ا ع مستقبل  ن  –تأث دراسة مقارنة ب

منطقة   الوط   الأمن  ع  درات  ا وتجارة  ب  ر تداعيات  الرقمية،  درات  ا زائري، خطورة  ا والقانون  الإسلامي  الفقه 

ي، الآثار ال ة المغرب العر درات الرقمية ع ال مة، تأث ا ر درات الرقمية وا ن، ا ية للإدمان لدى السائق نفسو عص

 العقلية. 
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درات وعلاج الإدمان: افحة ا درات    آليات م عاطي/الإدمان ع ا دراسة،    53بلغ عدد الدراسات ال تناولت أسباب 

انت سنة   الموضوع  دراسة   أول  ية.  الانجل باللغة  ن  دراست ا  سنة  2004م ل  فقد  الدراسات  عدد من  أك  أما   ،2020 

تنا  13بمجموع   درات،  ا افحة  م آليات  أولا  ن،  موضوع الفرع  ذا  تناول  الدراسات دراسة.  ذه  قدمت  الآتية:  الآليات  ولت 

ع   شر وال وا  الدو  القانون  درات   ا جرائم  افحة  م زائري،  ا تمع  ا درات   ا افحة  م آليات  الآتية:  الآليات 

التوجيه و  زائري، دور  درات  القانون ا افحة جرائم ا درات، دور المؤسسات  الإسلامي، م افحة ا الإرشاد المدر  م

عديل  حية   و اضية وال الر امج  ال المتوسط، دور  الأم   التعاون  رة، واقع وآفاق  الظا افحة  م ة   بو وال الاجتماعية 

با المشروع  غ  الاتجار  افحة  م الدو   التعاون  دور  درات،   ا عاطي  نحو  الشباب  ات  الوظيفي  اتجا الأداء  درات، دور 

افحة  بوي، دور التوعية الإعلامية  م ن القانون والتنظ ال افحة ب رة، آليات الم زائر  التصدي للظا ة  ا افة المكتو لل

ة  ، دور السلطة الإدار درات  الوسط المدر افحة ا سية لم ملات التحس رة، واقع الس البيداغو ل افحة الظا  م

افحة  م الشرطة   دور  ن،  المتمدرس ن  ق المرا لدى  درات  ا ع  الإدمان  سلوك  خفض  النف   الإرشاد  دور  رة،  الظا

من  د  ا ودوره   الاجتما  الأمن  درات،  ا جرائم  عة  لمتا آلية  واللاسلكية  السلكية  المات  الم اض  اع إجراءات  رة،  الظا

رة، آليات حماية الأ  ي الظا درات الرقمية. ثانيا، آليات علاج الإدمان، تناولت الآليات الآتية:  فعالية العلاج العقلا ايا ا طفال 

مع   التعامل  اتيجيات  اس خاء،  الاس وع  المشكلات  حل  ع  ب  التدر ق  طر عن  الإدمان  علاج  ن،  المدمن علاج  الانفعا  

ال  النفسية لدى المدمن، الاتصال  ن، أسلوب الضغوط  الشباب من الإدمان، دور الأسرة  علاج المدمن  ودوره  علاج 

د من زراعة  ئة  ا الب ن  رة، دور قوان الظا د من  بوي  ا ال ود الوظيفية للإعلام  رة، ا افحة الظا تثقيف الأقران لم

ما  الامتناع عن ي المعر ا نامج السلو ندي، فاعلية ال درات عاطي   القنب ال ن، المراكز الوسيطية لعلاج   ا ق لدى المرا

زائر.  ن با   المدمن

درات    الدراسات شاملة: عاطي/الإدمان ع ا ا    47بلغ عدد الدراسات ال تناولت أسباب  دراسات باللغة    4دراسة، م

انت سنة   سية. أول دراسة  الموضوع  ل سنة  2002الفر الدراسات فقد  أك عدد من  أما  دراسات.    10بمجموع    2020، 

درات  ا عاطي  رة  لظا العامة  الملامح  الدراسات  ذه  الطبيعة    تناولت  من  واحدة)  (دراسة  الرقمية  درات  ا أو  الإدمان  أو 

زائري.   تمع ا ا  ا عاد رة بمختلف أ افحة،  دراسات منفردة، كما تناولت واقع الظا وم إ الأسباب، الآثار وسبل الم والمف

ة القانونية والشرعي رة من الزاو ت الظا نائية. من  عض الدراسات الأخرى عا ولوجيا ا و ة، السوسيولوجية، النفسية والأن

ام والأسري.   رة  وسط الشباب و الوسط المدر وا   ناحية أخرى تطرقت دراسات أخرى للظا

درات    الدراسات النفسية: عاطي/الإدمان ع ا ية. أول    31بلغ عدد الدراسات ال تناولت أسباب  دراسة باللغة العر

انت سنة   ل سنة  2007دراسة  الموضوع  ذه الدراسات   7بمجموع    2020، أما أك عدد من الدراسات فقد  دراسات. تناولت 

(الإدمان والإدمان  درات  ا عاطي  رة  لظا نفسية  ات  العوامل    مقار التعلق)،  ة  نظر إطار  الإدمان   الإدمان،  فة  ل ضوء   

ا بالضغوط النفسية، الآثار النفسو  ا النفسية (محاولات الانتحار وعلاق ا (النمو النفس اجتما للأنا)، آثار النفسية المؤدية ل

وال والعقلية  صية  ال السمات  ن)،  السائق ع  للإدمان  ية  التنظيم  عص ة،  و ال أزمة   ، النف (المعاش  ن  للمدمن سلوكية 

الاندفاع))،  وي/  (ال المعر  الأسلوب  الأسري،  سق  ال إدراك  السلطة،  تمثلاث   ، النف اب  الاغ القلق،  سمة   ، العق

درات والإدمان (الإر  افحة ا ن، الآليات النفسية لم اتيجيات التعامل مع الضغوط النفسية للمدمن ). تناولت  اس شاد النف

است، دراسة عيادية لثلاث حالات، دراسة   ع حالات  منطقة تم الدراسات دراسات حالة ودراسات عيادية (دراسة عيادية لأر
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الأسري   الإدراك  إختبار  باستخدام  ن  الت الإدمانFatعيادية  افحة  م ة  بمص ميدانية  دراسة  شفائية    -،  الاس المؤسسة 

ران).    المتخصصة بو

: ام وا المدر  الوسط  درات   ا المدر    عاطي  الوسط  درات   ا عاطي  تناولت  ال  الدراسات  عدد  بلغ 

ام   انت سنة    19وا ية. أول دراسة  الموضوع  ل سنة  2008دراسة باللغة العر   2020، أما أك عدد من الدراسات فقد 

اب النف للمتمدرس، الأسر   6بمجموع   عاد، أسباب (الاغ ذه الدراسات أ )، وسبل  دراسات. تناولت  ة)، آثار (التحصيل المدر

افحة   م ساق   الأ ذه  دور  وكذا  ام  وا المدر  الوسط  سية)   التحس ملات  (ا والإدمان  درات  ا عاطي  افحة  م

ع دراسات تناولت دراسات حالة. تمعية). أر رة (المسؤولية ا  الظا

درات والأسرة:   درات والأسرة  عاطي ا عاطي ا الدراسات ال تناولت  ا دراسة واحدة باللغة    14بلغ عدد  دراسة، م

انت سنة   ية. أول دراسة  الموضوع  ا    2013الانجل ة    2017دراسات  سنة    4تل ل خلال ف و أك عدد من الدراسات  و

ذه الد2020دراسات  سنة    4الدراسة بالإضافة إ   درات وذلك . تناولت  عاطي ا ل  ا أحد أسباب مش راسات الأسرة باعتبار

ات الوالدية السلبية، التفكك الأسري،   ن، التماسك والتكيف الأسري، الاتجا ق ئة للمرا ة الس شئة الأسر من خلال تأث الت

ا باعتبار  ي الصراع النف والاجتما داخل الأسرة. كما تناول ة ودور الأخصا شئة الأسر ل من خلال دور الت ذا المش ل ل ا ا

ن الدفع والمنع.  ص دور الأسرة ب ذا بالإضافة إ دراسات  ة لدور الأسرة  علاج الإدمان،  ، ثم تصورات نظر الاجتما العائ

ن الأسباب والآث درات من قبل الأزواج ب عاطي ا ا، دراسة واحدة تناولت  لول. أخ   ار وا

  :  نتائج وتوصيات الدراسة -4

  : نتائج الدراسة -4-1

ة   شورة خلال الف ا    2020-1995من خلال تحليل عينة من المقالات العلمية الم دف الرئ    220وعدد مقال خدمة لل

الفكري    الإنتاج  فحص  و  و روج  للدراسة  ا أجل  من  البحثية  وانب  ا جميع  من  ا  غطي ومدى  درات  ا رة  ظا مجال 

ات البحثية المستقبلية، تم التوصل ا مجموعة من النتائج:    بتوصيات للاتجا

   ن سبة ضعيفة للغت درات، مع  عاطي ا رة  ع بظا ة ال  زائر ية  اللغة الأو للتأليف  الدراسات ا اللغة العر

ية. حيث أن  سية والانجل ية بإجما   95.45الفر ة الدراسة   دراسات باللغة العر شورة خلال ف بالمئة من الدراسات الم

نما لم تتجاوز    دراسة.  220دراسة من أصل    210 سية و  7ب الفر باللغة  سب    3دراسات  ية ب الانجل  3.18دراسات بالغة 

ية  سنة  1.36و . أك عدد من الدراسات المؤلفة باللغة العر  دراسة.   38بإجما  2020بالمئة ع التوا

   ا والوقاية افح ا وآليات م رة ومخاطر ف بالظا و التعر درات  رة ا الموضوع الرئ للمقالات العلمية ال تناولت ظا

ا ( ا    177م م تلف    11دراسة،  بالنظر  رة  الظا أسباب  ص  ال  المواضيع  احتلت  ية) فيما  الأجن باللغات  دراسة 

ساق الاجتماعية المرتبة الثانية   شورة    97(الأ ية). حيث أن أغلبية الدراسات الم ا دراسة واحدة فقط باللغة الانجل دراسة م

افحة وعلاج الإدمان بمجموع   و آليات الم ا الأسا  ل عام    53موضوع ش رة  ا الدراسات ال تناولت الظا دراسة،  ثم تل

عاطي/الإ   47بمجموع   درات بمجموع  دراسة، ثم الدراسات ال تناولت موضوع آثار  ا دراسات    44دمان ع ا دراسة، تل

درات بإجما   درات، الدراسات    43الوقاية من ا عاطي/الإدمان ع ا : أسباب  دراسة.  ثم ترتب با الدراسات كما ي

درات والأسرة بمجموع   عاطي ا ، ثم  ام درات  الوسط المدر وا عاطي ا دراسة ع    14و  19،  31،  33النفسية، 

  .  التوا
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   رة منذ سنة الظا الفكري   الإنتاج  أخذ بالتطور التدر ع السنوات إ أن بلغ    19بإجما    2008بدأ    60دراسة ثم 

شورة سنة  2020دراسة  سنة   ا    2020. موضوعيا تأخذ الدراسات الم رة ومخاطر ف بالظا سق الموضو (التعر نفس ال

ص أسب ا ثم  ا والوقاية م افح ساق الاجتماعية). وآليات م تلف الأ رة بالنظر    اب الظا

   شطة الأ  ، ال الاتصال  والاتصال،  الإعلام  دور  الآتية:  الوقائية  الأساليب  درات  ا من  الوقاية  دراسات  تناولت 

تثقيف  أسلوب  ي،  وقا أسلوب  لة  المش حل  مدخل  ة،  وال اضة  الر ن  ب امل  الت ية،  ال التوعية  برامج  اضية،  الر

امعة  التوعية، دور  الأقران، آليات القانون الدو والوط الوقائية،   ر التداب الوقائية، دور ا سلطة القا  تقر

ن، دور   بو ال ن  شار ن والمس المدرس المدرسية، دور  دمات الإرشادية  ا امعات، دور  للمدارس وا تمعية  ا المسؤولية 

، ي الاجتما العائ شئة الاجتماعية كعملية وقائية، دور الأخصا در    الأسرة، دور الت دور التصورات الاجتماعية نحو ا

  الوقاية منه. 

   : رة فتناولت ما ي م أسباب الظا أحد أ درات تأث الأسرة  عاطي/ الإدمان ع ا ذكرت الدراسة ال تناولت أسباب 

ات الوالدية   ططات المبكرة غ المكيفة، الاتجا ئة، التماسك والتكيف الأسري وا ة الس شئة الأسر المعاملة الوالدية، الت

يط  السلبية، التفكك الأسري، الصرا ن تناولت دراسات أخرى الأسباب التالية: ا ع النف والاجتما داخل الأسرة،  ح

ق المتمدرس، بطالة الشباب، الأسباب النفسية،   اب النف لدى المرا روب، الاغ ، آثار ا اب الاجتما ، الر الاجتما

درات   ا بتعاطي  وعلاقته  للأنا  اجتما  النفس  ا–النمو  ة  نظر دور  حسب  والاجتماعية،  النفسية  الأسباب  كسون،  ر

 . درات وأسباب التعاطي  الوسط المدر عاطي ا ن، استخدام التحليل العام  تحديد أسباب   التدخ

 درات الآ عاطي/الإدمان ع ا ت بآثار  رة: الإجرام، محاولات الانتحار، التنمية  تناولت الدراسات ال عن ثار الآتية للظا

ياة، المؤثرات   ا ع نوعية ا درات وآثار ، التوقف ع ا ام يط ا شار العنف  ا ي، ان سا الاقتصادية، الأمن الإ

اليف الاجتماعية، الت النفسية والاجتماعية،  الآثار  ق،  تمع،    العقلية، العلاقات الاجتماعية للمرا الفرد وا التأث ع 

الية تمثل رموز السلطة ع الراشد المدمن، التصورات   ن، إش ق ا ع ذاكرة الصور لدى المرا ، تأث ع التحصيل المدر

درات  درات ع أمن واستقرار الدول، التأث ع اقتصاديات الدول، آثار ا ب ا ر   العلائقية لدى الشباب المدمن، أثر 

الرابطة   فك  ع  ا  آثار ي،  سا الإ للأمن  ديد  ك درات  با الاتجار  الشباب،  مستقبل  ع  ا  تأث ضري،  ا الوسط   

ية للإدمان لدى   ، الآثار النفسو عص درات ع الأمن الوط ب وتجارة ا ر درات الرقمية، تداعيات  الزوجية، خطورة ا

مة ر درات الرقمية وا ن، ا ة العقلية.  السائق درات الرقمية ع ال  ، تأث ا

   درات افحة ا : آليات م درات، تناولت ما ي افحة ا ما: أولا آليات م ن  افحة الإدمان موضوع تناول دراسات آليات م

درات    افحة جرائم ا ع الإسلامي، م شر درات  القانون الدو وا وال افحة جرائم ا زائري، م تمع ا  ا

التوجيه و  زائري، دور  ا افحة  القانون  م ة   بو وال المؤسسات الاجتماعية  درات، دور  ا افحة  م المدر   الإرشاد 

عاطي   ات الشباب نحو  عديل اتجا حية   و اضية وال امج الر رة، واقع وآفاق التعاون الأم  المتوسط، دور ال الظا

افحة الاتجار غ المشروع با درات،  دور التعاون الدو  م زائر  ا ة  ا افة المكتو درات، دور الأداء الوظيفي لل

رة، واقع الس   افحة الظا بوي، دور التوعية الإعلامية  م ن القانون والتنظ ال افحة ب رة، آليات الم  التصدي للظا

ة  الإدار السلطة  ، دور  المدر الوسط  درات   ا افحة  سية لم التحس ملات  رة، دور  البيداغو ل الظا افحة  م  

رة،   الظا افحة  م الشرطة   دور  ن،  المتمدرس ن  ق المرا لدى  درات  ا ع  الإدمان  سلوك  خفض  النف   الإرشاد 

رة،   د من الظا درات، الأمن الاجتما ودوره  ا عة جرائم ا آلية لمتا المات السلكية واللاسلكية  اض الم إجراءات اع
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ي الانفعا   :  فعالية العلاج العقلا درات الرقمية. ثانيا، آليات علاج الإدمان، تناولت ما ي ايا ا آليات حماية الأطفال 

اتيجيات التعامل مع الضغوط   خاء، اس ب ع حل المشكلات وع الاس ق التدر ن، علاج الإدمان عن طر  علاج المدمن

ن، أسلوب تثقيف    النفسية لدى المدمن، الاتصال  ال ودوره  علاج الشباب من الإدمان، دور الأسرة  علاج المدمن

د من زراعة القنب   ئة  ا ن الب رة، دور قوان د من الظا بوي  ا ود الوظيفية للإعلام ال رة، ا افحة الظا الأقران لم

ما  الامت ي المعر ا نامج السلو ندي، فاعلية ال عاطيال درات ناع عن  ن، المراكز الوسيطية لعلاج   ا ق لدى المرا

زائر.  ن با  المدمن

   من واحدة)  (دراسة  الرقمية  درات  ا أو  الإدمان  أو  درات  ا عاطي  رة  لظا العامة  الملامح  الشاملة  الدراسات  تناولت 

ا    عاد رة بمختلف أ افحة،  دراسات منفردة، كما تناولت واقع الظا وم إ الأسباب، الآثار وسبل الم الطبيعة والمف

الأخ الدراسات  عض  زائري.  ا تمع  النفسية  ا السوسيولوجية،  والشرعية،  القانونية  ة  الزاو من  رة  الظا ت  عا رى 

ام   رة  وسط الشباب و الوسط المدر وا نائية. من ناحية أخرى تطرقت دراسات أخرى للظا ولوجيا ا و والأن

 والأسري.  

    فة الإدمان، الإدمان درات والإدمان (الإدمان  ضوء ل عاطي ا رة  ات نفسية لظا تناولت الدراسات النفسية مقار

ا   ا النفسية (محاولات الانتحار وعلاق ا (النمو النفس اجتما للأنا)، آثار ة التعلق)، العوامل النفسية المؤدية ل إطار نظر

الن الآثار  النفسية،  ن  بالضغوط  للمدمن والسلوكية  والعقلية  صية  ال السمات  ن)،  السائق ع  للإدمان  ية  عص فسو 

الأسري،   سق  ال إدراك  السلطة،  تمثلاث   ، النف اب  الاغ القلق،  سمة   ، العق التنظيم  ة،  و ال أزمة   ، النف (المعاش 

النفسي الضغوط  مع  التعامل  اتيجيات  اس الاندفاع)،  وي/  (ال المعر  افحة  الأسلوب  لم النفسية  الآليات  ن،  للمدمن ة 

 .( درات والإدمان (الإرشاد النف   ا

   درات ا عاطي  دراسات  النف    والإدمان تناولت  اب  (الاغ ا  أسبا رة،  الظا عاد  أ ام  وا المدر  الوسط   

تمعية). افحة (المسؤولية ا ساق  الم ذه الأ افحته ودور  )، سبل م ا (التحصيل المدر  للمتمدرس، الأسرة)، آثار

   شئة الت درات وذلك من خلال تأث  عاطي ا ل  ا أحد أسباب مش تناولت الصنف الأخ من الدراسات الأسرة باعتبار

النف   الصراع  الأسري،  التفكك  السلبية،  الوالدية  ات  الاتجا الأسري،  والتكيف  التماسك  ن،  ق للمرا ئة  الس ة  الأسر

ا باعتبا  ي الاجتما  والاجتما داخل الأسرة. كما تناول ة ودور الأخصا شئة الأسر ل من خلال دور الت ذا المش ل ل ا ا ر

ن الدفع والمنع.   ص دور الأسرة ب ذا بالإضافة إ دراسات  ة لدور الأسرة  علاج الإدمان،  ، ثم تصورات نظر العائ

ن الأسباب والآ درات من قبل الأزواج ب عاطي ا ا، دراسة واحدة تناولت  لول أخ  ؛ ثار وا

   درات عاطي ا رة  ديثة  مجال ظا ات البحثية ا درات   2021حسب العدد الأخ جانفي  –الاتجا   - لة قضايا ا

مة،   ر درات وارتفاع معدلات ا عاطي ا ن  ية ب الات الآتية: العلاقة السب طابية  الاختلافاتتركز ع ا   الإبلاغ    ا

درات  عن ة  سياسات     التطور و   للمخدرات  والعالمي  ا  والسياق  الاجتما  بالتغوارتباطه    المشروعة  غ  ا  الأدو

درات  تجاه  والمواقف تمع    ا ن كبار السن،  ا درات ب عاطي ا درات   متعاطي  عزوف  ع  الاجتماعية  الروابط  آثار،    ا

درات  عاطي  عن الاجتماعية،    ا الضوابط  ة  نظر خلال  اتمن  ام  إصدار    الاتجا درات   جرائم  مرتك  ع  أح   ا

ية..)، التعاطي السابق للمخدرات كمعيار لعدم القبول  الوظيفة (ضباط    الفيدرالية لفية العرقية والاث درات، ا (نوع ا

ن العلاقةالشرطة)،   ات ب ن الأفراد مع الانتماءات   مثل الاجتما التعلم  متغ فات وقبول  المنحرف نائية التعر مة  ا ر   وا

ي  الاختيار" من خلال وساطة   ن  العلاقة،  النفس  ضبط  بضعف  مدفوعًا"  الذا درات  سوق     المميت  العنف  ب   وسلوك   ا
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درات  بيع لاك  ع   تؤثر  ال   العوامل ،  ا ن   الكحول   اس ة  المدارس   طلاب  ب الاصطناعية  الثانو الأفيونية  المواد  تقييم   ،

ن   ادي والارتباط ب اد الأ شطات غ الطبية والإج شطات و   استخدام(نظائر الفنتانيل)، أسباب استخدام الم ادة ذه الم   ز

عاطي  الأخرى،  المشروعة  غ   المواد  استخدام درات،   و سرب  ا   والعلاج   العلاج،  عن   البحث،  والاعتقال  ، المدر  وال

ن   تجاه  العلا  غ  الم   والسلوك  ق ل   من   عانون   الذين   المرا درات،  عاطي  مشا اجة  ا د   المستمر  التعليم   إ   وا   ل

 .العار  وصمة من

  : التوصيات -4-2

  ع لغة التأليف درات تنو رة ا ة  مجال ظا زائر لات العلمية ا ن  ا م من الناشر ن وغ زائر ن ا ع الباحث

لات ع   ذه المقالات وا يف  ادة مقروئية، الاقتباس، معامل تأث وتص ية بصفة خاصة من أجل ز واعتماد اللغة الانجل

 ؛مستوى قواعد البيانات العالمية 

   ساق رة ودور مختلف الأ يص أسباب الظا ل أك ع  ش ات البحثية المستقبلية يجب أن تنصب  سبة للتوج بال

ا؛  با رة يمر ع القضاء ع مس ا لأن القضاء ع الظا شار  الاجتماعية  ان

   تمع بدء دف مختلف شرائح ا س درات  درات الرقمية باعتباره نوع حديث وخط من ا ك ع موضوع ا ضرورة ال

ول، نظرا ل الدراسات  الموضوع؛  بالأطفال مرورا بالشباب والك

   س الباحث، نوع التحليل بالنظر إ ج ي،  ال لتحليلات أوسع  الموضوع باستخدام المن الببليوم ذه الورقة تفتح ا

الدراسة   أغراض  تخدم  ال  الوصفية  المؤشرات  من  ا  وغ المقالات  تأث  ومعامل  الاقتباسات  وعدد  ا  يف وتص لة  ا

ية.   الببليوم

  .ا بات ل رة وكمس افحة الظا امعة  م ل من الأسرة والمدرسة وا ع بدور   تكثيف الدراسات ال 

 افحة الآ ن مؤسسات الضبط  ضرورة ترك الدراسات المستقبلية ع الأساليب الوقائية وأساليب الم مية التعاون ب تية: أ

ات    ا قانونيا، تكثيف الدور ستخدم لأغراض غ مرخص ل ن عملية بيع العقاق ال  ة، تقن ات الأدو الاجتما وشر

، دور شرطة العمران  ا ة والعقاق ن رجال الشرطة  ميدان الأدو و ك ع ت ة ونقاط البيع، ال د  المناطق المشبو

ونات بيولوجية،   درة الكيميائية بم ة ا ونات الأدو غي م ا  المنازل، العمل ع  درات الذي يتم غرس عاطي ا من 

درات الرقمية ن للرقابة ع مواقع بيع ا ر قوان  ؛ وتطو

   زئية؛ يصية التحليلية ا لية أو الشاملة واعتماد الدراسات ال  تجنب الدراسات ال

 .ات س من النظر رة انطلاقا من الواقع ول ص الظا ة إ الدراسات التطبيقية ال     الابتعاد عن الدراسات النظر
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