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    مݏݵص: 

ستوى  ɸدفت الدراسة اݍݰالية إڲʄ معرفة مستوى التلɢؤ الأɠادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوʈة بمدينة ورقلة   ومعرفة مدى دلالة الفروق ࢭʏ م

  الدرا؟ۜܣ، والتخصص الأɠادي׿ܣ، ولتحقيق ɸذا الغرض تمت الاستعانة بمقياس التلɢؤ الأɠادي׿ܣى من اݍݨɴس، المستو التلɢؤ الأɠادي׿ܣ لدٱڈم تبعا لɢل 

بق عڴʄ    ) (2019  أعدته الباحثة مʋسون سم؈فة  الذي
ُ
عڴʄ تلميذا وتلميذة    171الدراسة والمقدر ب  عينة Ȋعد التأكد من خصائصه السيɢوم؅فية، والذي ط

لدى    التلɢؤالأɠادي׿ܣ منخفضوقد توصلت الدراسة إڲʄ أن مستوى   ورقلة،ثانوʈات القصر , ؟ۜܣ الشرʈف عڴʏ ملاح  وعبد اݝݨيد بومادة بمدينة  مستوى  

ئيا ࢭʏ التلɢؤ  أنه توجد فروق دالة إحصاȖعزى لݏݨɴس، المستوى الدرا؟ۜܣ، و   التلɢؤ الأɠادي׿ܣ أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا ࢭʏ  و  ،  تلاميذ المرحلة الثانوʈة

  لصاݍݳ التخصص العل׿ܣ. (عل׿ܣ, أدȌي)الدرا؟ۜܣ التخصص الأɠادي׿ܣ Ȗعزى لمتغ؈ف 

ɠة  ية: حلمات مفتاʈادي׿ܣ،التلميذ،المرحلة الثانوɠؤ الأɢالتل  
 

ABSTRACT:  
The current study aimed to know the level of academic procrastination among secondary school students in 

the city of Ouargla and to know the significance of the differences in the level of academic procrastination 
according to gender, academic level, and academic specialization. After confirming its psychometric properties, 
which was applied to the study sample estimated at 171 male and female students at the high school level of Al-
Qasr, C. Sherif Ali Mellah and Abdel Majid Boumada in Ouargla, the study concluded that the level of academic 
sluggishness is low among secondary school students, and that there are no statistically significant differences 
Academic procrastination is due to gender, academic level, and that there are statistically significant differences 
in academic procrastination due to the academic specialization variable (scientific, literary) in favor of the 
scientific specialization. 
Keywords: academic procrastination, student, secondary school 

  

  مقدمة:  -1
  

  

يواجه Ȋعض المتعلم؈ن صعوȋة ࢭʏ ترتʋب أولوʈاٮڈم و୒نجاز واجباٮڈم الدراسية، كما أن طرق Ȗعاملɺم مع مɺماٮڈم الأɠاديمية  

  ٕڈم خاصة مع التطور الكب؈ف والسرʉع ࢭʏ كم المعلومات الۘܣ عل فمٔڈم من ينجزɸا ࢭʏ وقْڈا ومٔڈم من يؤجلɺا لآخر ݍݰظة   ختلف،تقد 

تاجيل المتعمد لإنجاز الواجبات الدراسية والتأخر تقديمɺا رغم الشعور بالضيق والقلق من السلوɠات وتكرار ال،فɺمɺا وتحصيلɺا

عواقب سلبية   حيث أن لɺذا السلوك   أو التلɢؤ الأɠادي׿ܣ Șسوʈف بال و ʇعرف الشاǿعة ب؈ن المتعلم؈ن ࢭʏ مختلف المراحل الدراسية 
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الأɠادي׿ܣ وشعور الطلبة Ȋعددمتعد التحصيل  دت الدراسات أن  فقد   م الكفاءة والتوتر والقلق،ة كتدɲي 
ّ

لطلبة ممن لدٱڈم  ا  أك

غ؈ف   بالطلبة  مقارنة  الامتحانات   ʏࢭ منخفضة  درجات   ʄعڴ يحصلون  للتلɢؤ  قوʈة  انجازɸم  المنزعة   ʏࢭ ضعفا  وʈظɺرون  تلكئ؈ن 

ݝݰاولة الكشف عن أسباب ɸذه   يةࢭʏ دول عرȋية وأجنȎ  العديد من الدراسات  ) وقد أجرʈت  123، ص   2012(أبوغزالة،  الأɠادي׿ܣ  

  ومحاولة التقليل من أثارɸا السلبية.  الظاɸرة الشاǿعة ࢭʏ الأوساط المدرسية وعلاقْڈا بمجموعة من المتغ؈فات 

  إشɢالية الدراسة:  -1-1

تحض؈فا   جيدا  إعداد  إعدادɸم   ʄعڴ اݍݰرص  يوجب  اݝݨتمع,مما   ʏࢭ مɺمة  شرʈحة  الثانوʈة  المرحلة  تلاميذ  للمرحلة  يمثل 

عملɺا   خلال  من  الباحثة  مسؤولياٮڈم,لاحظت  وتحمل  الإجتماعية  اݍݰياة  مجالات  مختلف   ʏࢭ بمɺامɺم  والمɺنية,للقيام  اݍݨامعية 

بالمدارس الثانوʈة التاȊعة لوزارة ال؅فبية الوطنيةكمسȘشار إرشاد مدر؟ۜܣ وم۶ܣ من خلال مرافقْڈا لتلاميذ مؤسسة عملɺا الغياب  

ن Ȋعض اݍݰصص الدراسية Ȋشɢل واܷݳ بأعذار واɸية و إنخفاض رغبْڈم نحو الدراسة مما إɲعكس عڴʄ أدا٬ڈم  المتكرر للتلاميذ ع

 ʄن ذلك بـ " عدم قدرٮڈم عڴʈة مٔڈم م؄فرȋشاطات الدراسية المطلوɴنجاز ال୒م يݏݨأون لتأجيل مذاكرٮڈم وɺل سلۗܣ فɢشȊ الدرا؟ۜܣ

ݰيح, وتأجيل التحض؈ف للإمتحانات,مما جعل المماطلة والتأجيل ࢭʏ إنجاز  تنظيم الوقت وȋرمجة أعمالɺم الدراسية Ȋشɢل منظم وܵ

الواجبات أمر شاǿع ب؈ن الطلبة والتعود عليه وتكراره ʇعد ɸدما للذات وله عواقب سلبية علٕڈم وعڴʄ اݝݨتمع وقد يؤدي ذلك أيضا 

)  أن  214، ص  2014، الشواشرة، و ݯݨازي،  اڲʄ لوم الذات والشعور بالندم وضعف الإنجاز الأɠادي׿ܣ وفقدان الفرص (الرȋيع

التأجيل المتكرر والتماطل ࢭʏ تقديم و୒نجاز الواجبات المدرسية وتركɺا لأخر ݍݰظة ʇعرف ساد Ȋشɢل خاص ࢭʏ الأوساط الدراسية  

المɺام والواجبات   حيث البʋئة مليئة بالأɲشطة الدراسية والعلمية, إذ ʇش؅فط عڴʄ التلاميذ الإل؅قام بالمواعيد اݝݰددة لɺم لإكمال

لأɠادي׿ܣ من  
َ
ا التلɢؤ  "إذ Ȗعد ظاɸرة  إتمام المɺام المطلوȋة منه   التلɢؤ عندما يؤجل الطالب ومن دون م؄فر  الدراسية, ɸنا يظɺر 

الظواɸر المنȘشرة ࢭʏ اݍݰياة الأɠاديمية فالطالب الذي يؤجل واجباته الدراسية ʇعرف ماذا يرʈد أن يفعل، وما لديه من استعداد  

) وقد أظɺرت عديد الدراسات  204، ص2015نجاز ɸذه الواجبات ولكنه يؤجلɺا لَوقت مستقبڴʏ وقد لا ينجزɸا (عبد الɺادي،  لإ 

النفسية والدراسية حيث أكد   ࢭʏ عدة جوانب مٔڈا  التلاميذ   ʄذا السلوك عڴɺالآثار السلبية ل(wessley.1994)"    ؤ تأث؈فɢللتل أن 

إڲʄ مستوى درا؟ۜܣ منخفض ودرجات ضعيفة وɸروب أو Ȗسرب من المادة كما تؤكد دراسة    سلۗܣ عڴʄ اݍݨانب الدرا؟ۜܣ,مما يؤدي

)(tuckman.2002  متوسطي عن  دالة  بصورة  منخفضة  تحصيلɺم  درجات  ɠانت  الأɠادي׿ܣ  التلɢؤ   ʏمرتفڥ أن   ʄإڲ توصلت  الۘܣ 

ا السلوك ࢭʏ اݝݰيط المدر؟ۜܣ بالمرحلة ) لɺذا أɸتمت الباحثة بدراسة ɸذ 4، ص 2008ومنخفغۜܣ التلɢؤ الأɠادي׿ܣ" (السيد أحمد، 

 :ʏساؤلات الدراسة كما يڴȖ ة بولاية ورقلة و إرتباطه بمجموعة من المتغ؈فات وتم صياغةʈالثانو  

  ة؟ʈادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوɠؤ الأɢما مستوى التل  

 ʈادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوɠؤ الأɢالتل ʏل توجد فروق ذات دلالة إحصائية ࢭɸ س؟ɴعزى لمتغ؈ف اݍݨȖ  ة 

  عزى لمتغ؈ف االمستوى الدرا؟ۜܣ؟Ȗ  ةʈادي׿ܣ  لدى تلاميذ المرحل الثانوɠؤ الأɢالتل ʏل توجد فروق ذات دلالة إحصائية ࢭɸ 

  ادي׿ܣ؟ɠعزى لمتغ؈ف التخصص الأȖ ةʈادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوɠؤ الأɢالتل ʏل توجد فروق ذات دلالة إحصائية ࢭɸ 

  الȘساؤلات تم صياغة الفرضيات كمايڴʏ:   وللإجابة عن ɸذه

 .ة مرتفعʈادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوɠؤ الأɢمستوى التل  

 .سɴعزى لمتغ؈ف اݍݨȖ  ةʈادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوɠؤ الأɢالتل ʏتوجد فروق ذات دلالة إحصائية ࢭ 

 ادي׿ܣ  لدى تلاميذ المرحɠؤ الأɢالتل ʏعزى لمتغ؈ف االمستوى الدرا؟ۜܣ . توجد فروق ذات دلالة إحصائية ࢭȖ  ةʈل الثانو 
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  ادي׿ܣɠعزى لمتغ؈ف التخصص الأȖ ةʈادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوɠؤ الأɢالتل ʏتوجد فروق ذات دلالة إحصائية ࢭ 

  أɸداف الدراسة:  -2

 .ةʈادي׿ܣ  لدى تلاميذ المرحلة الثانوɠؤ الأɢمستوى التل ʄالتعرف عڴ 

 ɢالتل  ʏالفروق ࢭ ʄل من النوع ، المستوى الدرا؟ۜܣ، التخصص  التعرف عڴɢة تبعا لʈادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوɠؤ الأ

 الأɠادي׿ܣ.

  أɸمية الدراسة:  -3

   ڈا الثانوʈة ɠوٰ ࢭʏ مختلف المراحل الدراسية وخاصة المرحلة  الدراسة سلوɠا يؤثر سلبا عڴʄ تمدرس تلاميذنا  تȘناول ɸذه 

االمراɸقة  وما تمر به من    مرحلة مɺمة للدخول لݏݨامعة وɠون ɸذه ࢭʏ اݝݨتمع وۂʏ مرحلة  المرحلة تȘناول شرʈحة مɺمة 

  Ȗغ؈فات فسيولوجية ونفسية وفكرʈة قد تزʈد من حدة مشكلاته والۘܣ قد تؤثر عڴʄ حاضره ومستقبله.

  .لة حسب علم الباحثةɢذه المشɸ ة حولʈقلة الدراسات اݍݨزائر  

   ܨݵيص حالات التلاميذ  حاجة المرشدين واݝݵتص؈نȘذه الدراسات لɸ شاري الإرشاد و التوجيه المدر؟ۜܣ و الم۶ܣ  لمثلȘومس

  الذين ʇعانون من التلɢؤ الأɠادي׿ܣ والعمل عڴʄ تقديم برامج إرشادية تخفف من ɸذا السلوك وتقلل إنȘشاره. 

  ضبط المفاɸيم الإجرائية لمتغ؈ف ات الدراسة   -4

   ف؅فات ʏا ࢭɸام المدرسية المطلوب أنجازɺنجاز الم୒و الميل المتكرر غ؈ف الم؄فر للمماطلة وتأجيل المذاكرة وɸ : ادي׿ܣɠؤ الأɢالتل

أف علٕڈا  يتحصل  الۘܣ  الɢلية  بالدرجة  يتحدد  والذي  والندم  والقلق  الضيق  بمشاعر  المصاحب  محددة,  عينة  زمنية  راد 

  ). (2019الدراسة من تلاميذ المرحلة الثانوʈة بمدينة ورقلة عڴʄ مقياس التلɢؤ الأɠادي׿ܣ لسم؈فة مʋسون 

   بأحد سنوات  ثلاث  مدار   ʄعڴ دراستة  ليواصل  بنجاح  متوسط  الراȊعة  السنة  من  المنتقل  المتمدرس  ɸو   : التلميذ 

فك آداب لغية إجتيازه لشɺادة البɢالورʈا و୒نتقاله للتعليم  التخصصات المتفرعة عن اݍݨذع المش؅فك علوم أو اݍݨذع المش؅

 .ʏاݍݨامڥ  

   قغۜܣ   فٕڈاʈالتعليم   المتوسط و ʏعد نجاحه ࢭȊ يلتحق ٭ڈا التلميذ ʏسبق التعليم اݍݨامڥȖ أخر مرحلة ʏة : ۂʈالمرحلة الثانو

ي ومن ثم سɴت؈ن ࢭʏ أحد الشعب المتفرعة  ما يقارب الثلاث سنوات Ȋعد توجٕڈه لأحد اݍݨذع؈ن المش؅فك؈ن ࢭʏ السنة الأوڲʄ ثانو 

 إما عن اݍݨذع المش؅فك علوم وتكنولوجيا أو اݍݨذع المش؅فك آداب لينࢼܣ دراسته بإجتياز شɺادة البɢالورʈا. 

  الإطار النظري الدراسات السابقة و التعقيب علٕڈا:  -5

  academic procrastinationمفɺوم التلكؤ الأɠادي׿ܣ:  -5-1

ʇعرف   قاموسلغة:   ʏࢭ ɠلمة Dictionary Heritay American التلɢؤ  الاتيɴية  Procrastinate بأنه  الɢلمة  من   تأȖي 

Procrastnare     السار أو الممل، حۘܢ وقت الآۜܣء غ؈ف   
ً
الغد، كما أٰڈا Ȗعرف بتأجيل ءۜܣء ما وخصوصا والۘܣ Ȗعۚܣ التأجيل حۘܢ 

 تأجيل مثل ɸده الأعمال Ȋشɢل معتاد 
ً
  )  548،ص 2011(عبد العظيم، مستقبڴʏ ، وخصوصا

) : بأنه التأجيل الطوڤʏ لإكمال المɺمام الأɠاديمية ضمن الوقت المرغوب  131، صفحة  2012إصطلاحا: ʇعرفه (أبوغزالة،  

الۘܣ ينوي الفرد ࢭʏ ٰڈ البدء ࢭʏ المɺام  أنه تّأجيل  الفرد بأن إنجازه لتلك المɺام سوف يتأثر سلبا,أو  اية فيه أو المتوقع ,رغم إعتقاد 

  المطاف إنجازɸا وɴʈتج عن ɸذا التأجيل شعور بالتوتر الإنفعاڲʏ لعدم تأديته للمɺمة ࢭʏ وقت مبكر.



  دراسة ميدانية بمدينة ورقلة  - مستوى التلكؤ الأɠادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوʈة

 

421 

)بأنه تأجيل الطلبة للواجبات الأɠاديمية حۘܢ أخر دقيقة وصعوȋة  68، ص  2004كما عرفه ɠل من (المصيلڍʏ و اݍݰسيۚܣ،  

الإستعد وتأخ؈ف  اݍݰياتية  والأɲشطة  المɺام  و୒تمام  جدولة   ʏالقرار  ࢭ إتخاذ   ʄعڴ القدرة  وعدم  الأخ؈فة  الݏݰظات  حۘܢ  للإمتحان  اد 

  المرتبط بالمɺام الأɠاديمية. 

(صاݍݳ،   عرفه  ص  2013كما  من  494،  العديد  إنجاز  وتأخ؈ف  تأجيل   ʄإڲ دائمة  بصورة  الطلاب  من  كث؈ف  )بأنه:ميل 

فة لإستحقاق الإنجاز ȊسȎب مجموعة من العوامل المɺام,والأعمال والأɲشطة الدراسية Ȋشɢل مقصود, ومستمر حۘܢ الݏݰظات الأخ؈

  واݝݰددات المɢونة لɺذا السلوك السلۗܣ. 

 :ʏادي׿ܣ يتمثل ࢭɠؤ الأɢأن التل ʄف السابقة نلاحظ أٰڈا تتفق عڴʈمن خلال التعار  

  .اɺمات أو تأجيل إكمالɺالم ʏتأخر البدء ࢭ 

  .ذا التأجيلɺعدم وجود م؄فر ل 

 .سبة للفردɴمة بالɺمية المɸأ 

  وقْڈا.  شعور ʏمة ࢭɺذه المɸ ب عدم أداءȎسȊ عدم الإرتياح اݍݨسدي والمعنويȊ الفرد 

 .امɺؤ إختياري أو قصدي للمɢالتل 

 .وقْڈا ʏام وعدم إتخاذ القرارات المناسبة ࢭɺؤ والتأجيل عدم إنجاز المɢالتل ʄي؅فتب عڴ 

  أسباب التلكؤ الأɠادي׿ܣ :  -5-2

العوامل الۘܣ تتفاعل معا مسȎبة ɸذا السلوك ومن الصعوȋة أن يɢون ɸناك عامل  يɴتج التلɢؤ الأɠادي׿ܣ من مجموعة من 

ݳ أن أسباب التلɢؤ الأɠادي׿ܣ ترجع إڲMillerʄ )2007( واحد سȎبا لɺذا السلوك ومن ɸذه العوامل ماذكره ميلر    :،إذ أوܷ

 ات الطالب: وتتضمن اݍݵوف من الفشل و اݍݵوف من النجاح وتقدير اɸلذات المنخفض والإكتئاب  أسباب تتعلق بإتجا

 . ومشاعر الذنب واݍݶݨل

 لةɢنقص المعرفة والمعلومات وكيفية تناول المش ʏأسباب معرفية: وتتمثل ࢭ  .  

  .ية: وتتمثل يف الضوضاء والأصدقاءȁأسباب بي  

   ،فضل)  .  ʏوالعقڴ اݍݨس׿ܣ  والإرɸاق  المرض   ʏࢭ وتتمثل  فسيولوجية:  ص2018أسباب  سلومن  07،  ذكر  وروثبلوم )كما 

)Solomon & Rothblum, 1994  دراسة ʏادي׿ܣ حسب ما توصلا إليه ࢭɠؤ الأɢم أسباب التلɸعامل؈ن أساسي؈ن يمثلان  أ (

  لɺما و ɸما :

      أوɺمايتوقعه منه الأخرون أوعن مايتوقعه عنه نفس ʄالوصول اڲ ʄعدم قدرة الطالب عڴ ʄاݍݵوف من الفشل الذي يرجع اڲ

  خوفا من الأداء الؠۜܣء.

   .اديمية أو نقص الطاقة لديهɠشطة الأɲالأ ʏأن الطالب يكره الإندماج ࢭ ʄمة إڲɺرجع النفور من المʈمة وɺالنفور من الم  

  ) فيوجز أɸم أسباب التلɢؤ الأɠادي׿ܣ فيما يڴGard, 1999:ʏأما جارد ( 

المɺا من  ,الɺروب  المرتفعة  الأولوʈة  ذات  الɴشاطات  بدلا من  الممتعة  الɴشاطات  والمملة ,ضعف  إنجاز  السارة والصعبة  م 

  مɺارات إدارة الوقت,الكمالية,اݍݵوف من الفشل. 
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  :مظاɸر التلكؤ الأɠادي׿ܣ -5-3

 :يɴبڧʏ تمي؈ق مظاɸر التلɢؤ الأɠادي׿ܣ  ليȘسىۚܢ تفادي الاثار السلبية الناجمة عنه ، والۘܣ من أɸمɺا

  .دفɺالمذاكرة لغياب الدافع وال ʏعدم الرغبة ࢭ 

  واݍݵوف من الفشل بل وتوقع الفشلالقلق .   

 ع أثناء المذاكرةʉاد والتعب السرɺالإج.  

  النفور من المادة التعليمية أو المعلم أو الإثن؈ن  معا أو الغياب المتكرر 

 .ام أخرى أك؆ف متعةɺم ʄام الدراسية اڲɺروب  من المɺال  

  ،تنظيمه. (فضل ʄ18، ص 2018عدم معرفة قيمة الوقت وعدم القدرة عڴ(  

  : والتعقيب علٕڈا الدراسات السابقة -6

لقد حاز موضوع التلɢؤ الأɠادي׿ܣ عڴʄ أɸمية كب؈فة وقدر واسع من الدراسات عڴʄ المستوʈ؈ن العرȌي والأجنۗܣ لكٔڈا قليلة  

لتɢون   بɴتائجɺا  للمساɸمة  الدراسة  بإعداد ɸذه  الباحثة  لذا أɸتمت   ʏالمستوى الوطۚܣ واݝݰڴ  ʄبداياٮڈا عڴ  ʏمرجعا لدراسات  وࢭ

  لاحقة ࢭɸ ʏذا اݝݨال ومن ب؈ن الدراسات الۘܣ تم الإعتماد علٕڈا: 

ܥݰلول( دراسة  وعلاقاٮڈما  ɸ2014دفت  حوله  المعرفية  ماوراء  المعتقدات  و  الأɠادي׿ܣ  الȘسوʈف  سلوك  دراسة   ʄإڲ  (

لبا من الصف الأول والثاɲي ثانوي  ) طا374بالتحصيل الدرا؟ۜܣ,والفروق فٕڈما حسب النوع  والصف الدرا؟ۜܣ وتɢونت العينة من (

) وۂʏ بذلك تقع ࢭʏ اݍݰدود العالمية,ووجود فروق بإختلاف  45.7وȋيɴت النتائج أن ɲسبة إنȘشار الȘسوʈف الأɠادي׿ܣ بئڈم بلغت (

الأɠادي׿ܣ  للȘسوʈف  تأث؈ف  ووجود  ثانوي  الثاɲي  الصف  لصاݍݳ  الدرا؟ۜܣ  الصف  بإختلاف  فروق  ووجود  الذɠور  لصاݍݳ  النوع 

  المعتقدات ماوراء المعرفية حوله عڴʄ التحصيل الدرا؟ۜܣ.و 

)فɢان ɸدفɺا معرفة مدى فعالية إس؅فاتيجيات التدرʉس الأɠادي׿ܣ ࢭEskandar,Ayatollah,F)2015  ʏأما بالɴسبة لدراسة  

) طالبا 36الدراسة من (تنمية التنظيم الذاȖي واݍݰد من الȘسوʈف الأɠادي׿ܣ لدى تلاميذ المدارس الثانوʈة ࢭʏ ت؄فيز ,وتɢونت عينة  

) طالبا ࢭɠ ʏل من اݝݨموعة التجرȎʈية والضابطة وأظɺرت النتائج وجود فروق ذات دلالة إحصائية ب؈ن أفراد اݝݨموعة 18بواقع (

  التجرȎʈية والضابطة عڴʄ مقياس التنظيم الذاȖي والȘسوʈف الأɠادي׿ܣ ࢭʏ القياس البعدي لصاݍݳ أفراد اݝݨموعة التجرȎʈية.

ɸد (كما  عباس  دراسة  المرحلة  2017فت  طلاب  لدى   ʏالمعرࢭ بالإخفاق  وعلاقته  الأɠادي׿ܣ  الȘسوʈف  مستوى  لمعرفة   (

(ذɠور    ʏالإجتماڤ النوع  متغ؈فات  حسب  بالعراق  تلاميذ   -الإعدادية  لدى  واݍݵامس)  والسادس  الراȊع   ) الدرا؟ۜܣ  والصف  إناث) 

و   ʏالمعرࢭ بالإخفاق  ذلك  علاقة  وكذا  الإعدادية  دال المرحلة  المرحلة غ؈ف  ɸذه  تلاميذ   لدى  الȘسوʈف  أن مستوى  النتائج  أظɺرت 

إحصائيا, وأن ɸناك فروق دالة إحصائياࢭʏ الȘسوʈف تبعا لمتغ؈ف النوع لصاݍݳ الذɠور وعند طلاب الصف الراȊع بʋنما لاتوجد فروق  

لمتغ؈ف النوع لصاݍݳ الذɠور ولم يكن    حسب التخصص الدرا؟ۜܣ كما أنه لʋس لدٱڈم إخفاق معرࢭʏ دال إحصائيا وɸناك فروق دالة

  ɸناك فروقا دالة لصاݍݳ الصف الدرا؟ۜܣ والتخصص. 

) فقد ɸدفت لمعرفة مستوى انȘشار الȘسوʈف الأɠادي׿ܣ لدى التلاميذ المتمدرس؈ن ࢭʏ السنة الثالثة  2022أما دراسة غانم (

تمدرس؈ن ࢭʏ السنة الثالثة ثانوي,ومعرفة ما إذا ɠانت  الثانوي :ɸدفت لمعرفة مستوى إنȘشار الȘسوʈف الأɠادي׿ܣ لدى التلاميذ الم

تجرȎʈية,آداب   (علوم  لمتغ؈فات اݍݨɴس (ذɠور,إناث)والتخصص  الأɠادي׿ܣ لدٱڈم Ȗعزى  الȘسوʈف  إنȘشار  ࢭʏ مستوى  ɸناك فروق 

زائر)وɠانت نتائج  تلميذا وتلميذة بولاية سكيكدة (اݍݨ  56وفلسفة)والإعادة (معيد ,غ؈ف معيد) طبقت الدراسة عڴʄ عينة قصدية  
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 ʏالسنة الثالثة ثانوي,عدم وجود فروق ࢭ ʏادي׿ܣ لدى التلاميذ المتمدرس؈ن ࢭɠف الأʈسوȘشار الȘالدراسة وجود مستوى متوسط لإن

  مستوى الȘسوʈف الأɠادي׿ܣ Ȗعزى لمتغ؈ف اݍݨɴس,عدم وجود فروق ࢭʏ مستوى إنȘشار التلɢؤ الأɠادي׿ܣ لمتغ؈ف الإعادة.          

الدراسات السابقة نجد أٰڈا إتفقت ࢭȊ ʏعض محاورɸا مع الدراسة اݍݰالية و୒ختلفت معɺا ࢭʏ أخرى وʈتܸݳ  كتعقيب عن  

  ذلك من خلال : 

أولا: المنݤݮ فأغلب الدراسات الۘܣ تم عرضɺا قد طبقت المنݤݮ الوصفي وɸو المنݤݮ المتبع ࢭʏ الدراسة اݍݰالية عدا دراسة  

Eskandar,Ayatollah,F)2015ۗܣ. ) الۘܣ إعتمدتʈالمنݤݮ التجر  

ثانيا: الأɸدف فقد ɸدفت أغلب الدراسات الۘܣ تم عرضɺا إڲʄ معرفة مستوى التلɢؤ الأɠادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوʈة  

ܥݰلول( كدراسة  المتغ؈فات  لبعض  تبعا  فيه  الفروق  (2014ودراسة  عباس  و   (2017) وغانم  بإستȞناءدراسة 2022)   (

Eskandar,Ayatollah,F)2015 اɺدفɸ انɢي واݍݰد  ) فȖتنمية التنظيم الذا ʏادي׿ܣ ࢭɠس الأʉمعرفة مدى فعالية إس؅فاتيجيات التدر

  من الȘسوʈف الأɠادي׿ܣ لدى تلاميذ المدارس الثانوʈة. 

ثالثا: العينة فقد أتفقت الدراسات السابقة ࢭʏ عينْڈا وۂʏ تلاميذ المرحلة الثانوʈة وۂʏ عينة الدراسة اݍݰالية ماعدا دراسة  

  لۘܣ ɠانت عينْڈا تلاميذ المرحلة الإعدادية. ) ا2014ܥݰلول(

النوع   بإختلاف  الفروق  وجود   ʏࢭ إختلافا  وكذا  الȘسوʈف  مستوى   ʏࢭ  ʏࢭ إختلافا  الدراسات  أغلب  نتائج  أظɺرت  راȊعا: 

  والتخصص  والمستوى الدرا؟ۜܣ وɸذا ما Ȗسڥʄ الدراسة اݍݰالية لإختباره.

  طرʈقة و୒جراءات الدراسة الميدانية: -7

 ݮ الدراسة:  منݤ -7-1

الوصفي   المنݤݮ  ɠان  الثانوʈة ولذا  المرحلة  تلاميذ  لدى  الأɠادي׿ܣ  التلɢؤ  مستوى   ʄالتعرف عڴ  ʄإڲ اݍݰالية  الدراسة  ٮڈدف 

  لأɸداف الدراسة و୒جراءاٮڈا.  التحليڴʏ الأɲسب

 مجتمع وعينة  الدراسة:  -7-2

الموزع؈ن عڴʄ ثلاث  )ثانوي  3-2-1يتɢون  اݝݨتمع الأصڴʏ للدراسة  من جميع تلاميذ  ثانوʈات مدينة ورقلة بمستوʈاٮڈا الثلاثة (

  تلميذا وتلميذة.  2494ثانوʈات تم إختيارɸا من مجموع  

  تلميذا وتلميذة أخت؈فوا بالطرʈقة العشوائية الطبقية . 249أما عينة الدراسة فقد قدرت ب:  

    توزʉع أفراد العينة حسب المتغ؈فات. 1 جدول 

 حدود الدراسة:   -7-3

  . 2021-2020تم تطبيق الاستȎيان خلال الموسم الدرا؟ۜܣ 

  

  الɴسبة من العينة الɢلية  العدد   المتغ؈ف 

 %15.21 63  ذɠور   اݍݨɴس 

  %84.78  108  إناث

  

  المستوى  

 %32.61 91  أوڲʄ ثانوي 

  %21.63 37  ثانية ثانوي 

  %43 43  ثالثة ثانوي 

  %69.56 109  عل׿ܣ   التخصص الدرا؟ۜܣ 

 %30.43 62  أدȌي  
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  وصف أداة القياس:   -7-4

ܣ مقياس التلɢؤ الأɠادي׿ܣ  لسم؈فة مʋسون( ّۚ خصيصا لتلاميذ المرحلة الثانوʈة وقد تɢوّن المقياس من      ) المعد2019تمّ تب

)40) ʄ7) فقرة موّزعة عڴɺال أȊعاد ألا وۂȊ ʏعد عدم وضوح  الدافع للإنجاز    – دف  )  المماطلة    –Ȋعد انخفاض  Ȋعد توقع    – Ȋعد 

  Ȋعد ادعاء ضيق الوقت ،و توّزعت البنود عڴʄ الأداة كما يڴȊ–   :ʄعد عدم الرضا عن الذات  –Ȋعد اللامبالاة   –الفشل 

  ʄدف عڴɺعد عدم وضوح الȊ 6يحتوي  : ʏ36/  29/  22/   15/   09/  01بنود وۂ.  

  عد انخفاضȊ يحتوي ʄ5الدافع للإنجاز عڴ  : ʏ30/  23/  16/    10/  02بنود وۂ.  

  ʄعد المماطلة عڴȊ حتويʈ6و  : ʏ37/  31/  24/  17/  11/  03بنود وۂ.  

  ʄعد توقع الفشل عڴȊ حتوىʈ5و   :ʏ33/  25/  18/  08/  04بنود وۂ. 

  ʄعد اللامبالاة عڴȊ حتوىʈ6و  :ʏ38/  32/  26/  19/  12/  05بنود وۂ.  

  ʄعد عدم الرضا عن الذات عڴȊ حتويʈ6و  :ʏ39/  34/  27/ 20/   13/  06بنود وۂ .  

  ʄعد  إدعاء ضيق الوقت عڴȊ حتوىʈ6و  :ʏ40/  35/  28/   21/  14/  07بنود وۂ . 

:ʏالتاڲɠ قة التܶݰيحʈوطر ( عم ، لاɲ ) ماɸ؈ن وʈالمقياس مستو ʄوللإجابة عڴ  

  عطيɲ " عمɲ " انت الإجابةɠ درجت؈ن. إذا 

  .عطي درجة واحدةɲ " انت الإجابة " لاɠ إذا 

) درجة وɠلما ارتفعت الدرجة عڴʄ المقياس ɠان ذلك مؤشرا لزʈادة السلوك  80  –  40وȋذلك ي؅فاوح اݝݨموع الكڴʏ للأداة ب؈ن (  

ض البنود ࢭʏ عكس اتجاه السلۗܣ أي ارتفاع سلوك التلɢؤ الأɠادي׿ܣ ،  وللتقليل من ميل اتخاذ نمط ثابت للاستجابات تم وضع Ȋع

  البنود الأخرى ، أي Ȗش؈ف ɸذه البنود إڲʄ عكس اتجاه اݍݵاصية  وۂʏ العبارات الۘܣ تقابل ࢭʏ المقياس البنود الۘܣ تحمل الأرقام التالية 

جاه العكؠۜܣ . وɴʈبڧʏ أن تܶݱّݳ ɸذه العبارات ࢭʏ الات38،    34،  31،   30،  29،  28،  21،  20،  19،  18،   17،  15،  13،  9،  8،    7،  3،    2:  

 : ʏڈا تܶݱݳ كما يڴ ّٰ   ، بمعۚܢ أ

  .عطي درجة واحدةɲ " عمɲ " انت الإجابةɠ إذا 

  .عطي درجت؈نɲ " انت الإجابة " لاɠ إذا  

  اݍݵصائص السيكوم؅فية (الثبات والصدق) لدرجات مقياس التلكؤ الأɠادي׿ܣ:  -7-5

 ثبات وصدق  درجاته. تلميذا للتأكد من 70تم تطبيق المقياس عڴʄ عينة إستطلاعية مقدرة ب 

: تقدير ثبات درجات المقياس:من ثبات درجات مقياس التلɢؤ الأɠادي׿ܣ ࢭʏ الدراسة اݍݰالية باستخدام طرʈقت؈ن ɸما:  
ً
أولا

) لكرونباخ، وذلك بالɴسبة للدرجة الɢلية للمقياس، وɠانت النتائج كما  αطرʈقة طرʈقة التجزئة النصفية (جاتمان)، ومعادلة ألفا (

:ʏيڴ  

  ) كرونباخ لدرجات مقياس التلكؤ الأɠادي׿ܣαجاتمان و ألفا (   – قيم معاملا الثبات . 2 ل جدو 
  ) αمعامل ألفا (  معامل جاتمان   عدد البنود  التلɢؤ الأɠادي׿ܣ  مقياس 

  0.70  0.73  40  الدرجة الɢلية

، كما نلاحظ  0.73)أن قيمة معامل الثبات جاتمان لدرجات المقياس الɢلية قد بلغت:  02يتܸݳ من خلال اݍݨدول رقم (

وࢭʏ ضوء ɸذه القيم يمكننا القول أن قيم ثبات درجات        0.70كذلك أن قيمة معامل الثبات ألفا لدرجات المقياس الɢلية قد بلغت:  
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% وۂɲ ʏسب 73اڲʄ    70ࢭʏ اݝݨال المقبول، باعتبار أن القيم الۘܣ تم الوصول الٕڈا تفسر  من    مقياس التلɢؤ الأɠادي׿ܣ تقع جميعɺا

  مرتفعة، مما يدل عڴʄ أن درجات المقياس ثابتة وɸو ما يمكننا من الاعتماد عڴʄ نتائجه لأغراض الدراسة اݍݰالية.    

صدق التأكد من  تم  الأɠادي׿ܣ:  التلɢؤ  مقياس  درجات  صدق  تقدير  اݍݰالية    ثانيا:  الدراسة   ʏࢭ الأɠادي׿ܣ  التلɢؤ  مقياس 

باستخدام طرʈقة الاȖساق الداخڴʏ. واعتمدنا عڴɸ ʄذا النوع من الصدق ࢭʏ الدراسة اݍݰالية من خلال حساب معاملات الارتباط  

:ʏلية للمقياس، كما يڴɢب؈ن البنود والدرجة ال  

  المܶݱݰة ب؈ن بنود مقياس التلكؤ الأɠادي׿ܣ ودرجته الɢلية   Pearsonقيم معاملات الارتباط. 3 جدول 
  الدرجة الɢلية  أرقام البنود  الدرجة الɢلية  أرقام البنود  الدرجة الɢلية  أرقام البنود  الدرجة الɢلية  أرقام البنود

1  0.28  11  0.49  21  0.12  31  0.21  

2  0.00  12  0.09  22  0.07  32  0.06  

3  0.43  13  0.13  23  0.33  33  0.26  

4  0.38  14  0.25  24  0.24  34  0.04  

5  0.16  15  0.04  25  0.19  35  0.09  

6  0.04  16  0.34  26  0.12  36  0.38  

7  0.27  17  0.29  27  0.15  37  0.01  

8  0.22  18  0.43  28  0.16  38  0.13  

9  0.27  19  0.18  29  0.41  39  0.24  

10  0.26  20  0.01  30  0.31  40  0.07  

رقم   اݍݨدول  من  جاءت  03(يتܸݳ  الɢلية  ودرجته  الأɠادي׿ܣ  التلɢؤ  مقياس  بنود  ب؈ن  المܶݱݰة  الارتباط  معاملات  أن   (

أيضًا أن ɸناك  0.20بمتوسط حساȌي قدره:    0.49و  0.00متباينة، بحيث تراوحت ب؈ن   بنود جاءت قيمɺاالارتباطية    9، ونلاحظ 

 –  32  –  22  –  20  –  15  -  6  -  2ل من البنود ذات الأرقام التالية:   %، وʈتعلق الأمر ب9ɢالمܶݱݰة أقل من المستوى المقبول المقدّر بـ:  

وࢭʏ ضوء ɸذه القيم يمكننا القول بأن أغلب الارتباطات المܶݱݰة تفسر ɲسبة مقبولة من التباين ࢭʏ الدرجة الɢلية   40  –  37  -34

׿ܣ ࢭʏ الدراسة اݍݰالية، كما تجدر الاشارة اڲʄ أن لمقياس التلɢؤ الأɠادي׿ܣ، وȋالتاڲʏ يمكن الاعتماد عڴʄ نتائج مقياس التلɢؤ الأɠادي

  ɸذه النتائج تؤʈد أدلة الثبات الۘܣ تم الوصول الٕڈا باستخدام معامڴʏ جاتمان وألفا، وتتفق معɺاوȖعضدɸا.

  عرض ومناقشة وتفس؈ف نتائج الدراسة:   -8

  نتائج الفرض الأول:   وتفس؈ف عرض ومناقشة -8-1

   :ʏذا الفرض قمنا  جاء نص الفرض الأول كما يڴɸ ة مرتفع  وللتحقق منʈادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوɠؤ الأɢمستوى التل

لعينة واحدة من أجل المقارنة ب؈ن متوسط الدرجات الɢلية عڴʄ مقياس التلɢؤ الأɠادي׿ܣ  الموجه لتلاميذ    -ت  – باستخدام اختبار  

  عدد الفقرات ࢭʏ متوسط درجات البدائل، وجاءت النتائج كما يڴʏ:المرحة  الثانوʈة والمتوسط الاف؅فاعۜܣ الناتج عن حاصل ضرب 

والمتوسط    التلكؤ الأɠادي׿ܣ لعينة واحدة للمقارنة ب؈ن متوسط الدرجات الɢلية عڴʄ مقياس    -ت  –نتائج إختبار . 4 جدول 

  الاف؅فاعۜܣ 
  مقياس التلɢؤ

  الأɠادي׿ܣ  

  ݯݨم 

  العينة

المتوسط  

  اݍݰساȌي

الانحراف  

  المعياري 

المتوسط  

  الاف؅فاعۜܣ

قيمة اختبار ت  

  اݝݰسوȋة 

درجات  

  اݍݰرʈة 

القيمة 

  الإحتمالية  

  دال 0.000 170  -4.04  60  5.01  58.45 171  الدرجة الɢلية
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بـ:   الثانوʈة قدرت  المرحلة  الدراسة اݍݵاصة بتلاميذ  أعلاه يتܸݳ أن عينة  المتوسط    171من خلال اݍݨدول  بلغ   ،
ً
مشارɠا

  : الأɠادي׿ܣ  التلɢؤ  الɢلية عڴʄ مقياس  الاف؅فاعۜܣ 5.01بانحراف معياري قدره:    58.45اݍݰساȌي لدرجاٮڈم  المتوسط  ࢭʏ ح؈ن أن   ،

وɸو أك؄ف من المتوسط اݍݰساȌي. ɸذا وقد   60لمقياس ࢭʏ متوسط درجات بدائله قد بلغ:  الناتج عن حاصل ضرب عدد فقرات ɸذا ا

 عند مستوى أقل  170بدرجات حرʈة     -4.04اݝݰسوȋة لعينة واحدة مساوʈة لـ:    - ت  –جاءت قيمة اختبار  
ً
، وۂʏ قيمة دالة إحصائيا

% أن مستوى التلɢؤ الأɠادي׿ܣ  لدى تلاميذ المرحلة  الثانوʈة  99,  وȋناءً عڴɸ ʄذه القيم يمكننا القول أننا متأكدون بɴسبة 0.01من 

) 2013نȘيجة دراسة (عبد الله ,وأختلفت عن  و مع    )2016(عباس،  ɸذه النȘيجة مع ما توصلت له دراسة    تفقت  وقد إ  منخفض 

الأطفال   المراɸق؈ن أك؆ف من  أɠادي׿ܣ لدى فئة  تلɢؤ  اڲʄ عزو    و قد)  2022(ودراسة غانم  عڴʄ وجود  الدراسة اݍݰالية  Ȗعود نȘيجة 

  المرحلة   الأɠادي׿ܣ لدى تلاميذ ɸذه للتلɢؤ    التلاميذ تأخرɸم ࢭʏ إنجاز واجباٮڈم لظروف غ؈ف مؤقته وʈمكننا إرجاع المستوى المنخفض  

و ل والإɸتمام   ʏالوڤ من  درجة  و  تلاميذ   ɸ୒تمام  وجود  والم۶ܣ  الدرا؟ۜܣ  مستقبلɺم   ʏࢭ المرحلة  الصعوȋات   مواجɺة محاولْڈم    ɸذه 

وɸذا يدل عڴʄ أن لدٱڈم أفɢارا إيجابية نحو تأدية واجباٮڈم قدرٮڈم  عڴʄ تقديمɺا ࢭʏ الموعد اݝݰدد وɸذا  الدراسية لتحقيق النجاح 

ʈ1979ة(يدل حسب نظر, WEINER  ارا إيجابيةɢد و أن لدٱڈم أفɺعوامل داخلية مثل القدرة واݍݨ ʄم إڲɺعزون نجاحʇ أن الطلبة ʄإڲ(

إنجاز واجباٮڈم وɸذا جانب إيجاȌي يجعلɺم يقتنعون بإمɢانية Ȗغي؈ف أسباب الفشل إضافة إڲʄ وجود بʋئة Ȗعليمية إيجابية   نحو 

  ݨɺد ࢭʏ المذاكرة. Ȗܨݨع وتدعم المتعلم؈ن عڴʄ اݍݨدية وȋذل اݍ 

 نتائج الفرض الثاɲي: وتفس؈ف عرض ومناقشة  -8-2

توجد فروق ذات دلالة إحصائية ࢭʏ التلɢؤ الأɠادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوʈة Ȗعزى لمتغ؈ف  عڴʄ أنه  نص الفرض الثاɲي  

المقارنة ب؈ن درجات تلاميذ المرحلة  لعيɴت؈ن مستقلت؈ن من أجل    -ت –اݍݨɴس ؟ وللتحقق من ɸذا الفرض قمنا باستخدام اختبار  

 :ʏوجاءت النتائج كما يڴ ،(ور/إناثɠذ) سɴادي׿ܣ  حسب متغ؈ف اݍݨɠؤ الأɢمقياس التل ʏة ࢭʈالثانو  

تلاميذ المرحلة الثانوʈة ࡩʏ مقياس التلكؤ  لعيɴت؈ن مستقلت؈ن للمقارنة ب؈ن متوسطي درجات  - ت–نتائج إختبار . 5 جدول 

  (ذكور/إناث)  الأɠادي׿ܣ  حسب متغ؈ف اݍݨɴس 
مقياس التلɢؤ  

  الأɠادي׿ܣ  

نوع  

  اݍݨɴس 

ݯݨم  

  العينة

المتوسط  

  اݍݰساȌي

الانحراف  

  المعياري 

قيمة اختبار ت  

  اݝݰسوȋة 

درجات  

  اݍݰرʈة 

الدلالة  

  الاحصائية

  0.86  169  -0.16 4.48 58.37 63 ذɠور  الدرجة الɢلية

 5.32 58.50 108 إناث  غ؈ف دال

من خلال اݍݨدول أعلاه يتܸݳ أن المتوسط اݍݰساȌي لدرجات الإناث ࢭʏ الدرجة الɢلية عڴʄ مقياس التلɢؤ الأɠادي׿ܣ  بلغ: 

كما قدر المتوسط اݍݰساȌي لدرجات الذɠور ࢭʏ الدرجة الɢلية عڴʄ مقياس التلɢؤ الأɠادي׿ܣ  بـ:    5.32بانحراف معياري قدره:    58.50

وɸو أقل من الانحراف المعياري اݍݵاص بالإناث, ɸذا وقد جاءت قيمة اختبار ت اݝݰسوȋة    4.48بانحراف معياري قدره:  58.37

  وࢭʏ ضوء ما سبق، ɲستɴتج أن بيانات الدراسة  169بدرجات حرʈة  -0.16لعيɴت؈ن مستقلت؈ن مساوʈة لـ: 
ً
، وɠانت غ؈ف دالة إحصائيا

ننا القول بأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية ࢭʏ التلɢؤ الأɠادي׿ܣ  اݍݰالية جاءت غ؈ف مؤʈدة لنص الفرض الثاɲي، وȋالتاڲʏ لا يمك

(قاسم، ودراسة  )2014(شفيق،  لدى تلاميذ المرحلة الثانوʈة Ȗعزى لمتغ؈ف اݍݨɴس وɸذا يختلف مع ما توصل إليه ɠل من دراسة   

دراسة  ) 2013 مع  ʇعʋشɺا  )2022(غانم،  وتتفق  الۘܣ  والتعليمية  والإجتماعية  الإقتصادية  الظروف  بȘشابه  ذلك  تفس؈ف  وʈمكننا 

التلميذات والتلاميذ ,إضافة اڲʏ تواصلɺم الدرا؟ۜܣ داخل الصف الدرا؟ۜܣ وخارجه مع الإنȘشار الواسع لإستخدام وسائل التواصل  

  جɺات النظر والتأثر Ȋسلوɠات وأفɢار Ȋعضɺم البعض. الإجتماڤʏ مما ساɸم ࢭʏ تقارب و 
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  نتائج الفرض الثالث:  وتفس؈ف  عرض ومناقشة -8-3

جاء نص الفرض الثالث كما يڴʏ:  توجد فروق ذات دلالة إحصائية ࢭʏ التلɢؤ الأɠادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوʈة Ȗعزى 

لعيɴت؈ن مستقلت؈ن من أجل المقارنة ب؈ن درجات    -ت–قمنا باستخدام اختبار  لمتغ؈ف التخصص الدرا؟ۜܣ   وللتحقق من ɸذا الȘساؤل  

 :ʏوجاءت النتائج كما يڴ ،(يȌعل׿ܣ/أد)ادي׿ܣ  حسب متغ؈فالتخصصɠؤ الأɢمقياس التل ʏة ࢭʈتلاميذ المرحلة الثانو  

انوʈة ࡩʏ مقياس التلكؤ  تلاميذ المرحلة الثلعيɴت؈ن مستقلت؈ن للمقارنة ب؈ن متوسطي درجات  - ت–نتائج إختبار . 6 جدول 

  الأɠادي׿ܣ  حسب متغ؈ف التخصص (عل׿ܣ/أدȌي) 
مقياس التلɢؤ  

  الأɠادي׿ܣ  

ݯݨم    التخصص 

  العينة

المتوسط  

  اݍݰساȌي

الانحراف  

  المعياري 

قيمة اختبار ت  

  اݝݰسوȋة 

درجات  

  اݍݰرʈة 

الدلالة  

  الاحصائية

  0.03  169  2.21 5.14 59.08 109 عل׿ܣ الدرجة الɢلية

 4.60 57.34 62 أدȌي   دال 

التلɢؤ   الɢلية عڴʄ مقياس  الدرجة   ʏࢭ العل׿ܣ   التخصص  لتلاميذ  اݍݰساȌي  المتوسط  أن  يتܸݳ  أعلاه  اݍݨدول  من خلال 

كما قدر المتوسط اݍݰساȌي لدرجات لتلاميذ التخصص الأدȌي  ࢭʏ الدرجة الɢلية    5.14بانحراف معياري قدره:    59.08الأɠادي׿ܣ  بلغ:  

وɸو أقل من الانحراف المعياري اݍݵاص بتلاميذ التخصص    4.60بانحراف معياري قدره:  57.34التلɢؤ الأɠادي׿ܣ  بـ:  عڴʄ مقياس  

 169بدرجات حرʈة    2.21ت اݝݰسوȋة لعيɴت؈ن مستقلت؈ن مساوʈة لـ:    -العل׿ܣ  ɸذا وقد جاءت قيمة اختبار
ً
، وɠانت دالة إحصائيا

أن بيانات الدراسة اݍݰالية جاءت مؤʈدة لنص الفرض الثالث، وȋالتاڲʏ يمكننا القول  ,وࢭʏ ضوء ما سبق، ɲستɴتج  0.03عند مستوى  

الدرا؟ۜܣ. لصاݍݳ  الثانوʈة Ȗعزى لمتغ؈ف التخصص  الأɠادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة  التلɢؤ   ʏࢭ بأنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية 

لاحصاǿي لتلاميذ التخصص العل׿ܣ بالدراسة اݍݰالية أعڴʄ تلاميذ التخصص العل׿ܣ، أي أن مستوى التلɢؤ الأɠادي׿ܣ  ࢭʏ اݝݨتمع ا 

وقد يمكننا  )2016(عباس،    )وتختلف مع دراسة (2017منه لدى أقراٰڈم ࢭʏ التخصص الأدȌي وɸذا ما إتفق مع دراسة (يوسف,نصر,

الأدȌي   العل׿ܣ أك؆ف من  المٔڈاج بالتخصص  ࢭʏ أɸم الأسباب الأساسية تفس؈ف ذلك  اڲʄ صعوȋة  مما يجعله منفرا  وɸذا ما ذكرناه 

اݝݰتملة لسلوك التلɢؤ خاصة المساءل الرʈاضية والف؈قيائية وحل التمارʈن و୒نجاز الواجبات وصعوȋة فɺم درو سالمواد الأسية مثل  

  الرʈاضيات والف؈قياء . 

اȊع:  -8-4  عرض وتحليل ومناقشة نتائج الفرض الر

راȊع كما يڴʏ:  توجد فروق ذات دلالة إحصائية ࢭʏ االتلɢؤ الأɠادي׿ܣ لدى تلاميذ المرحلة الثانوʈة Ȗعزى  جاء نص الفرض ال

) من أجل المقارنة ب؈ن  ANOVAلمتغ؈ف المستوى الدرا؟ۜܣ وللتحقق من ɸذا الفرض قمنا باستخدام اختبار تحليل التباين الأحادي (

ɢالتل ࢭʏ مقياس  الثانوʈة  الدرا؟ۜܣ (الأوڲʄ  درجات تلاميذ المرحلة  الثالثة)، وجاءت    -الثانية    –ؤ الأɠادي׿ܣ  حسب متغ؈ف المستوى 

 :ʏالنتائج كما يڴ  

تلاميذ المرحلة الثانوʈة ࡩʏ مقياس  ) من أجل المقارنة ب؈ن درجات ANOVAنتائج إختبار تحليل التباين الأحادي ( . 7 جدول 

  الثالثة)  -الثانية  –(الأوڲʄ التلكؤ الأɠادي׿ܣ  حسب متغ؈ف المستوى الدرا؟ۜܣ 
  الدلالة الاحصائية   ف اݝݰسوȋة  قيمة إختبار  متوسط المرȌعات   درجات اݍݰرʈة   مجموع المرȌعات   مصدر التباين  المتغ؈ف 

 غ؈ف دال 0.39 0.92 23.31 2 46.63  ب؈ن اݝݨموعات التلɢؤ الأɠادي׿ܣ   

 25.16 168 4227.69  داخل اݝݨموعات

 ʏ170 4274.32  الاجماڲ 

من خلال اݍݨدول أعلاه يتܸݳ أن قيمة التباين اݍݰقيقي (ب؈ن اݝݨموعات) ɠان أقل من تباين اݍݵطأ (داخل اݝݨموعات)  

التلɢؤ الأɠادي׿ܣ منخفضة، حيث بلغت:    –ف    -ولذلك جاءت قيمة إختبار الɢلية لمقياس  وۂʏ   0.92اݝݰسوȋة بالɴسبة للدرجة 
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,  وࢭʏ ضوء ɸذه الق
ً
يمة ɲستɴتج أن بيانات الدراسة اݍݨالية جاءت غ؈ف مؤʈدة لنص الفرض الراȊع، وȋالتاڲʏ قيمة غ؈ف دالة احصائيا

المستوى  لمتغ؈ف  Ȗعزى  الثانوʈة  المرحلة  تلاميذ  لدى  الأɠادي׿ܣ  التلɢؤ   ʏࢭ إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  أنه  القول  يمكننا  لا 

من   ɠل  دراسة  مع  إختلفت  النȘيجة  وديمر  )2016(عباس،    )2014(شفيق،  الدراسيوɸذه  أوزʈر  دراسة  مع  و୒تفقت   (

) وʈمكننا تفس؈ف ذلك ࢭʏ أن جميع طلاب ʇعانون من التلɢؤ الأɠادي׿ܣ بدرجات متقارȋة بحيث  ozer,Demir&Ferrari,2009وف؈فاري(

Ȋ ʏم ࢭɸمشكلاٮڈم الدراسية وتأخر ʄأٰڈم لايتغلبون عڴ ʄم عڴɸعتماد୒الثالثة ثانوي  و عض المواد منذ السنة الأوڲʄ و حۘܢ السنة 

إنخفاض   ʄعڴ زʈادة  الإستدراكية  الإمتحانات  وجود   ʏࢭ خاصة  لآخر  مستوى  من  الإنتقال  مشɢلة  لإجتياز  الإمتحانات   ʏࢭ الغش 

العديد من الملɺيات والمشȘتات مٔڈا الإستخدام المفرط لل الرغبة ࢭʏ الدخول سرʉعا ࢭʏ الدافعية ࢭʏ الدراسة لوجود   , ɺاتف الذɠي 

  عالم الشغل والكسب المادي ,الإɸتمام بالعلاقات العاطفية مما شغل إɸتمام الطلاب عن الإنجاز الدرا؟ۜܣ . 

 ق؅فاحات : إو  خاتمة  -9

الثانوʈة   المرحلة  تلاميذ  لدى  منخفض  الأɠادي׿ܣ  التلɢؤ  مستوى  أن  الدراسة  ɸذه  أظɺرت  البنات  لقد  لدى  موجود  وأنه 

ʇعۚܣ أن ظاɸرة التلɢؤ    وأنه موجود لدى تلاميذ التخصص العل׿ܣ أك؆فمن الأدȌي  ,ɸذا  والبن؈ن وتلاميذ  الأوڲʄ والثانية والثالثة ثانوي  

ا الا أٰڈا Ȗشɢل عائقا  للنجاح والتفوق وأٰڈا لو وجدت الظروف الملائمة قد ترتفع وȖشɢل خطرا عڴʄ رغم إنخفاض مستوɸ   الأɠادي׿ܣ

لذا فɺم بحاجة  للمرافقة والتكفل  و التدرʈب والتدرʈب عڴʄ مɺارات المذاكرة  و تنظيم الوقت  والقدرة عڴʄ  ࢭɸ ʏذه المرحلة    تلاميذنا

بمساعدة مسȘشاري الإرشاد المدر؟ۜܣ    لواجبات  واݍݰرص عڴʄ إنجازɸا ࢭʏ الوقت اݝݰددمواجɺة الصعوȋات الدراسية وتأدية المɺام ا

  تق؅فح الباحثة مايڴʏ:  ذلك  والم۶ܣ والأخصائي؈ن النفسي؈ن ࢭʏ الܶݰة المدرسية ولتحقيق 

  مستوى المدارس بالتعاون ʄشاري الإرشاد والتوجيه المدر؟ۜܣ والم۶ܣ  محاولة حصر المتلكئ؈ن عڴȘ؈ن  و   مسʈالأخصائي؈ن ال؅فبو

  والمدرس؈ن وȖܨݵيص الأسباب المؤدية لذلك و୒خضاعɺم ل؄فامج وجلسات إرشادية للتغلب عڴʄ سلوك التلɢؤ.

   ال؅فبية لبناء برامج إرشادية لصاݍݳ الطلبة المتلكئ؈ن لݏݰد من ʏشاري التوجيه المدر؟ۜܣ والم۶ܣ و اݝݵتص؈ن ࢭȘتفعيل دور مس

  ܣ.ɸذه الظاɸرة ࢭʏ الوسط المدر؟ۜ

   .الإنجاز الدرا؟ۜܣ لأبنا٬ڈم ʏي ࢭȌم الإيجاɸة للآباء وتوعيْڈم بدورɺون موجɢرة تɸذه الظاɸ بناء برامج وقائية لمنع تفآۜܣ  

   ادة دافعيْڈمʈالتعلم وز ʏباه الطلبة وترغيّڈم ࢭȘم ݍݨذب إنɺسʉطرق تدر ʏعلام المدرس؈ن بضرورة التنوع والإبداع ࢭ୒توعية و

  ب؈ن الطلبة ومراعة قدراٮڈم العقلية وخصائصɺم الܨݵصية. ,مع مراعاة الفروق الفردية 

   ؤɢعۚܢ بالتلȖ ادي׿ܣ إعداد دراساتɠختبار متغ؈فات جديدة.الأ୒عليمية أخرى وȖ مراحل ʏعينات أك؄ف وࢭ ʄعڴ 

 .ة اݝݵاوف الدراسيةɺحل المشكلات ومواج ʄارات المذاكرة وتنظيم الوقت والقدرة عڴɺم ʄب عڴʈالتدر  
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