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ص:      م

ي ع المرأة من           و لة العنف والتحرش الاليك افة مجتمعات العالم ، و بمثابة قضية عد مش ل ال طغت ع السطح   أخطر المشا

ا ، ة يجب الوقوف عل ة العنف والتحرش   خط ساء ،وذلك باعتبار أن تجر ا من قبل من يقع عليه المسؤولية اتجاه بناتنا وجميع ال د م والعمل ع ا

عد من أسوأ الت ا ،و أغلب الاحيان تمتد ع المواقع التواصل الاجتما  ظة حدو ك اثارا نفسية مدمرة بداية من  ساء وت جارب ال تتعرض له ال

ن من مختلف مجال علم النفس ومجال  ع عض الاخصائي ل النف اللازم. والأخذ بنصائح  ا بالش ا مالم يتم علاج لم الاعلام  لتلازم المرأة طيلة حيا

افحة التحرش با ت.والاتصال لم ن ي ضد المرأة ، ومعرفة    لمرأة ع الأن و ذه الدراسة ا معرفة الأسباب المؤدية ا العنف والتحرش الاليك دف 

مية وسائل الاعلام ا ذا الوضع  ا ضد المرأة، والوقوف ع أ ي ضد المرأة ،وكيفية التخلص من  و رات العنف الاليك ال وتمظ ديدة اش

ي ضد المرأة،والتقليدية ل و تلفة لتحقيق التوعية د من العنف والتحرش الاليك   . وكذا ضرورة الاعتماد   ع وسائل الاعلام ا

ي ،ية: حلمات مفتا و . . العنف ضد المرأة ،التحرش الاليك  مواقع التواصل الاجتما
 

ABSTRACT:  
The problem of electronic violence and harassment against women is one of the most serious problems that 

have surfaced in all societies of the world. it is a serious issue that must be addressed .and work to reduce it by 
those who bear responsibility towards our daughters and all women sites is one of the worst experiences that 
women are exposed to and leaves devastating psychological effects starting from the moment it occurs, and in 
most cases extends to accompany women throughout their life unless they are treated in the necessary 
psychological form... And taking the advice of some specialists from various fields of psychology and the field of 
media and communication sciences to combat harassment of women on the Internet. This study aims to know the 
causes leading to violence and electronic harassment against women, and to know the forms and manifestations 
of electronic violence against women . 
Keywords: violence against women, electronic harassment, social network. 

  

  : مقدمة -1

ديثة    التكنولوجية ا عت الوسائل  اله ، و العنف والتحرش بمختلف اش ر  ة حالات ومظا السنوات الاخ ارتفعت  

ذا الصدد باتت مواقع التواصل الاجتما أحد الدعائم الأساسية المستخدمة      أك رة ،و  ذه الظا ادة تف  مسؤول عن ز

ن مختلف الشرائح الاجتماعية.    لتحرش ا ضد المرأة ،فالعنف  ضد المرأة بما  ذلك ا ذه الوسيلة ب شار وشيوع  نظرا لان

التحرش بالفضاءات العمومية ية ، وا جانب ذلك  وقد أصبح  العر ساء  جميع الدول  ا ال عان لة مؤرقة  وكذا الرقمية مش

رة بالفضاءات الرقمية ومع تزايد المضايقات والعنف المب ع   ن اليوم شيوع الظا ت ، وفق  يواج ن العنف من خلال شبكة الان
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ال .وا جانب ذلك بات استعمال وسائل التواصل   شتغل  ا قوقية ال  معيات ا ما تؤكده الأرقام الرسمية ومعطيات ا

د)  ،الم ،المدرسة  (الاسرة  الاجتماعية  شئة  الت بمؤسسات  مرتبط  السابق  العنف   ان  فبعدما   ، العنف  شر  ل  الاجتما 

مت   امتداد العنف الممارس ع أرض الواقع، سا ونيا ،  ط الافراد، أصبح العنف اليك صية التقليدية ال تر العلاقات ال و

العنف،   ذا  رات  تمظ تزايدت   كذا  و ديدة.  ا الوسائل  ذه  ا  توفر ال  ولة  ا وخاصة  اضية  الاف العلاقات  وره  ظ  

دف للمرأة ، ح ذه المواقع ال تجعل من خصوصا ذلك المس صوصية  تمعات ،نظرا  ن الأمور ال تؤرق ا يث أصبح من ب

ات  عليه أو ح توعيته بخطورة  العقو ولا ما يجعل من الصعب كشفه أو ح تطبيق  العنف والممارس له مج المسؤول عن 

رات العنف   ال وتمظ ذه الدراسة الكشف عن أش مية وسائل سلوكياته. وسنحاول من خلال  والتحرش تجاه المرأة  ومعرفة أ

طرف   من  ات  والتوج النصائح  م  أ وتقديم  المرأة،  ضد  العنف  دّ من  ا والتقليدية    ( ونية  الالك (المواقع  ديدة  ا الاعلام 

رة . وذلك من خلال الاجابة ع أسئلة الدراس د من الظا ن من علم النفس وعلم الاعلام  للتخفيف وا   ة: أخصائي

  ي ضد المرأة ؟ و   ما أسباب ودوافع التحرش الاليك

  ي اتجاه المرأة؟ و رات العنف الاليك ال وتمظ   ما أش

   د من العنف اتجاه المرأة؟ ديدة والتقليدية ل مية وسائل الاعلام ا   ما أ

  ايا العنف ساء عامة  ا ا ال م النصائح والارشادات ال يمكن توج ي؟ما أ و   والتحرش الاليك

داف البحث:    -2   أ

ذه الدراسة ا ما ي    دف 

از   ادث الاب م دوافع واسباب كتمان المرأة  ي ع المرأة ،ورصد الاثار الناتجة عنه ،وق و معرفة أسباب التحرش الاليك

م الارشادات النفسية   ي من خلال المواقع الاجتماعية. وعرض أ و ايا  والتحرش الاليك ا ا المرأة  والنصائح ال يمكن توج

ي .  و   العنف والتحرش الاليك

ميةالبحث:  -3      أ

ناول   ا ت و مية الدراسة   بع أ ي ،كما ت و ية التحرش الاليك مية حماية المرأة  مية البحث  توضيح أ تكمن أ

تمع و المرأة  ،وكذا توعية الاسر   حة  ا تمعاتأك شر رة العنف   وا سية تجاه ظا ملات الاعلامية التحس من خلال ا

ي. و رة.   بالإضافة والتحرش الاليك ا التخفيف من حدة الظا   ا تقديم طرق وقائية من شأ

يم البحث:  -4   تحديد مفا

  العنف:   -4-1

الفر    القاموس  جاء   كما  العنف  وذلك    Robertoعرف  ارادته  دون  العمل  ع  ارغامه  أو  الفرد  ع  "التأث  و 

، الانصاري  اسماعيل  ميد  ا "(عبد  ديد  ال ا  وء  ال أو  القوة  ات  2004باستخدام  المصط معظم  العنف   جاء  ).وقد 

التاث ع ارادة فرد ما.ا  الاجتماعية بأنه "استخدام القوة أو الضغط ،أو استخدام غ مشروع أو غ مطابق للقانون من شأنه  

ع ،  ن .(جليل ود اق الاذى والضرر بالأخر ا لا ديد باستخدام ذا فانه الاستخدام غ الشر للقوة أو ال   ) 31،ص 1997جانب 

   العنف ضد المرأة : -4-2

ا ان تب ع ا ، بحيث ي ا وضوابط روج عن محددا سانية وا اك للمعاي والقواعد الا اك سلوكيات ،اعتداءات  و ان

ا النفسية الاجتماعية حول العنف ضد المرأة بأنه:"أي   بة محمد ع حسن  دراس ة ع المرأة. وحسب الباحثة  جسدية ومعنو
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ل   انة ،تجا ذا السلوك من الاساءة النفسية (الا اوح  س أو ا ،و سلوك يقصد به ايقاع الأذى أو الضرر النف أو ا

م بوش،ا ).(ليليا شاوي ،ر ديد ....ا ا،السب بألفاظ بذيئة ،ال م  وج ا، الت   ) 372،ص2018ديث مع

ي: -4-3 و      التحرش الاليك

يجه   غرض  التعرض له  بال معناه  ع (خدش). والتحرش  ا فعل (حرش) و التحرش  وم  اللغوي لمف يرجع الأصل 

ذا المع الاصطلا ن.  .بالاعتماد ع  و التعرض له بوسيلة ما من أجل اثارته ،ودفعه نحو فعل مع سان   ون التحرش بالا    ي

 ، م  عل اح  الا و ن  الاخر ت  ن الان لمستخدمي  التعرض  و  ي  و الاليك الرسائل    والتحرش  ا  م فة  طر من  بأك  م  وازعاج

ارجة عن الاداب العامة أو ارسال صور ومقاطع صوتية ومقاطع مصور  يل المستقبل  ا ياء العام ،وغ ملائمة  ة وخادشة ل

قة غ لائقة.(حمد خليل محمد عليان، فداء (محمد عيد)طه، التعليق ع محتوى  بطر أو  ه  -157، ص2016وتفك

158 (  

اقع التواصل الاجتما : -4-4    مو

ب   ونية الموجودة ع شبكة الو ا باسم مجال واحد .و   مجموعة من الصفحات الاليك ك جميع ش العالمية وال 

كة.وتظم مواضيع خاصة وعامة من كتابات وصور   م المش تماما ا ا بادل من ف ن الأصدقاء ي تمثل أيضا حلقات اجتماعية ب

 ..... سبوك ،اليوتيوب،التو ت من خلال مواقع الف ن ات تتم ع الان   وفيديو

وم العنف ضد المرأ -5 ون مف ي والمنظور الاليك   ة من المنظور الكلاسي

ون فردا أو طبقة اجتماعية أو دولة   سم بالعدوانية يصدر من طرف قد ي ل عام بأنه "سلوك أو فعل ي ش عرف العنف 

ب  احداث اضرار ماد س افئة اقتصاديا واجتماعيا وسياسيا ،مما ي ية  دف استغلال واخضاع طرف اخر  علاقة قوة غ مت

شي ، ة أو نفسية لفرد أو جماعة أو طبقة اجتماعية أو دولة أخرى.(عزت الش   ). 295،ص2006ومعنو

عرفه الأمم المتحدة بأنه :"أي عمل من أعمال العنف النو الذي يؤدي أو يحتمل أن يؤدي ا ضرر   أما العنف ضد المرأة 

ي أو ج أو نف أو معنوي للسيدات ، ة سواء  بما  ذلك ال  بد ر رمان التعسفي من ا ذه الاعمال أو الاكراه أو ا ديد 

وش واخرون، يم خر اصة.(ابرا ياة العامة أو ا   ). 2010حدث ذلك  ا

العامة للأمم المتحدة عام   معية  وم العنف ضد المرأة  الاعلان الصادر عن ا ش مف ديد  1993و يأنه:"أي فعل أو 

ا امرأة".(نادية حليم ،بالفعل يؤدي ا أذى ج و ب  س صية للمرأة  ة ال ر   ). 18،ص2010سدي أو ج ،أو يحد من ا

، ا  ة  المتم الاعداد  ة  مركز اصية  ونظرا  التقليدية  الاعلام  وسائل  انت  المرأة    ولما  عن  التعب  احيانا   تحيد  قد 

الظلم والتمي   انواع  ل  ا وابراز  شغالا ذه  وا التعامل مع مثل  الدول   عض  ب سياسات  س ل مجتمع  ا   عل الممارس 

ات ،ومن تمركز مصادر المعلومات  القضايا ، ر ) رفعت من سقف ا ديدة (مواقع التواصل الاجتما فان الوسائل الاعلامية ا

،أك اقناعا وأحيانا أك مصداقية ،لان  ، متنوعة  للتعب  ما خلق فضاءات  و  الفرد   و العادي ومتلقيه  الفرد  خطابه مصدره 

ديدة  ت التكنولوجيا ا كذا غ معيات مثلا) ،و ع الرس (ا عيدا عن الاطراف السياسية والمدنية ذات الطا العادي أيضا، 

ا "واب   ي م يل الثا ت خصوصا ا ن م ، فق2والان شر وتصرفا يل الثالث ،انماطا عديدة من سلوكيات ال ت أساليب  " وا غ د 

ك ، رة بر ات بطرق غ متوقعة.(الز شاط السيا وأساليب ادارة الشر ن وال ق اوج لدى المرا   )  . 376،ص2020المواعدة وال

من  ي  ا مز ية  الدكتورة  .فحسب  ا  اجراء تم  مقابلات  التخصصات   ن من مختلف  امعي ا الاساتذة  عض  أكده   ما  ذا  و

ة متعددة جام-تخصص علم النفس    لة كب ت مش ن لة العنف ضد المرأة ع الان ي وزو ف تؤكد ان مش عة مولود معمري بت

سمية   ا معاناة من الناحية ا تب ع اق الاذى بالمرأة و دف ا ل متعمد  ش ش ا اساءة وأفعال عنيفة تمارس  عاد  الا
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ا . كما  والنفسية ،  ا وشأ ط من قيم ي من تخصص علو الاعلام والاتصال من جامعة   اضافة ا ا ا تؤكد الدكتورة فطيمة بو

زائر   ان  03ا ية أمز ل   سا) بأن مواقع التواصل الاجتما ، 17:00،  27-06-2021( ا ب ا المتعددة  لمستخدم ا سمحت بمم

شر.. ح ذا ال ب فيه  س ى اعتبار لما قد ي ء دون أد شر أيّ  لفة،  أقل ت ول و ن للمرأة س عض المستخدم اجمة  دنا م يث شا

شر  خلال  من  أو   
ً
كتابة أو  ة  مشاف بالكلام  بالتطاول  المعنوي  العنف  ا  عل يُمارس  ال..  حيث  والأش الأساليب  ش  ا  عنيف و

ة ا ر ذا راجع ل لا حدود، بل ولأتفه الأسباب.. و ون يومًا و اد ي ا، ي ا وعرض ات أو صورٍ تخدش حياء ل أصبح المرسل  فيديو

ي، ا بو (فطيمة  مستعارةٍ.  ات  و زمن  أيّ  و  ان  أيٍ  مع  التواصل  يمكنه  أين   ، ا الاف الفضاء  ع  ا  - 06-27يتمتع 

عرف الباحثة ماري روى(2021،17:00 سية ضد رغبة Mary Roweسا).و ) بأن التحرش ا فعل أتو لفظ يحمل ايحاءات ج

ية ، عرف بأنه "ص  ال ا ،كما  لمات غ مرغوب  ك خصوصية ، يغة من ال ع ا وال تن أو    أو مجرد افعال ذات الطا

 ، ديد  ال أو  الارتياح  عدم  شعر  تجعله  ما،و  ص  أو  مشاعر  الاساءة  أو  ع  و ال ،أو  ام  الاح أو  وف  ا أو  الامان  عدم  أو 

الرسائل   ا  م فة  بأك من طر م  اك.وازعاج صوتية مصورة وخادشة الان ارسال صور ومقاطع  أو  العامة  الاداب  ارجة عن  ا

ياء العام ،  قة غ لائقة(احمد خليل محمد عليان   ل ه أو التعليق ع محتوى  بطر يل المستقبل وتفك وغ ملائمة 

  ). 158-157،ص2016،فداء(محمد عيد) طه،

ي أسباب  -6 و افع العنف و التحرش  الاليك   اتجاه المرأة :  ودو

ي ترجع إ : و   تؤكد العديد من الدراسات أن أسباب العنف و التحرش الاليك

به نقص الوازع الدي ، -أ رة س ا   غياب الوازع الدي :أكد الكث من علماء الدين أن تزايد الظا وغياب دور الأسرة باعتبار

شء ، بية وال شا الطفل ع  المسؤول الأول عن ال ذا  اطئة، و ذه الأفعال الشاذة وا   .الأخلاق السليمة والقيم ابتعد عن 

الأجيال  -ب ع  فاظ  ا كب   ع  ما  عل يقع  الإعلام  ووسائل  فالمدرسة  الاجتماعية:  شئة  الت عملية  خلل   وجود 

شمة للتحرش الاليك  ا المرأة ا عرضت ف ناك أمثلة عديدة  ذه الأخطار ، أن  م من  ا  وحماي ا إلا أ ام ي  بالرغم  من اح و

ان به   س عدد لا  ونية ، وذلك لأننا محاطون  ن من خلال المواقع الاليك اص غ متخلق از من طرف أ تتعرض للغزل والاب

مل لدينه. ش الم   من الشباب الطا

عود بأثار ضارة-ج ي وال  و ن الافراد حول مخاطر العنف الاليك   ع حياة المرأة .  غياب التوعية ب

ثقافة  -د ن ،ومحاولة خلق  ام الاخر وار واح ا ن الأفراد فيما يخص استخدام لغة  ضاري اللائق ب السلوك ا غياب 

ما ذا  و الافراد.  ن  ب المتبادل  ام  ،والاح والعامة  اصة  ا سانية  الا العلاقات  والرحمة   الاخصائية   الرفق  الدكتورة  تؤكده 

ية   ان،النفسانية   ية أمز ان.(   ). 2021أمز

درات ،  بالإضافة إ عامل البطالة ،الانفلات الأم ،  ام بالأخلاق   عاطي كث من الشباب المواد النفسية وا تراجع الال

 ، أك والدين  وأصبحت  ما  نوعا  ت  غ المرأة  صورة  بأن  أيضا  ان  أمز ية  الدكتورة  تؤكد   ،كما  الأن  وحياء  خوف   واستغلال 

  . ات التواصل الاجتما اص أو ع شب ادة وسائل الاتصال سواء  الاعلام ا   استقلالية وانفتاحا مع ز

ي -7 و ي والعنف الاليك ال العنف والتحرش  ضد المرأة :من منظور العنف  الكلاسي   .أش

ي:- 7-1   من منظور العنف الكلاسي

ة أو   سلطة معنو ة تتمتع  معية العامة للأمم المتحدة العنف بأنه : "اعتداء جسدي أو معنوي مقصود من ج عرفت ا

رق بالأمر   و ا و الشدة والقوة ، و و الاسم من العنف ، و ة أخرى ،جاء  لسان العرب حول العنف :العنف : مادية ع ج

و ضد الرفق ،أعنف ال أ لمة مشتقة من  وقلة الرفق به، و سية أن العنف " خ اللغة الفر شدة، وجاء  قاموس تار ي أخذ ه 
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ية   اللاتي وم     violentusاللفظة  لمف معان  "سبعة  س  قاموس"و حدد  و  ، والفعل  القوة  دلال  ا  بدور تتضمن  ال 

و  violenceالعنف العنف  أن  ا  م للإيذاء أ ستخدم  ال  النفسية  ،أو  سدية  ا (  "القوة  للأضرار.  وطفة   أو  أسعد    ع 

ت ع  ).59،،ص2009، كية أجر ش دراسة أمر عرضن للضرب مرة واحدة ع الأقل من قبل ℅ 25حالة امرأة أن 620و ن  م

ت أن   سدي بي كية الواسعة مع العنف ا ة المرأة الأمر ن ،ان خ سدي    ℅ 41أزواج ايا العنف ا ن كن  ساء أفدن أ من ال

ن و ا ة أم ت أن  ℅ 44من ج ن، كما بي ابا ة  ن.   ℅ 44من ج ا ن ع أم سدي لأبنا وادث الاعتداء ا ودا  ن كن ش م

الضرب وا سدي  ا العنف ا ال م ال العنف تنحصر  ثلاث صور وأش ان بأن أش ية أمز ذا ما أكدته الدكتورة  لذي قد  و

الاغتصاب  الاك خطورة  و  و سدي  ا العنف  ، وكذا  والتنمر  الشتم  اللفظية  الإساءة  النف  ،والعنف  ا  وفا ب   س ي

ان ،علم النفس، ية أمز ه الاعضاء التناسلية.( شو -2012-06-27،الزواج القسري دون سن الزواج بالإضافة للتحرش ا و

  سا).             17:00

ي    وتفيد ية أن العنف البد تمعات الغر سيا لطلب الطلاق من    .physical violenceدراسات الطلاق  ا با رئ عد س

أ الوحيد له   عد الم الزوج  ن الأزواج والزوجات نجد أن عنف  تحليل ما كتب عن حوادث العنف الزوا ب جانب الزوجات . و

ته  الأسرة وسيطرته ع أفر  ي فاظ ع  عض الزوجات سواء كن عاملات أو غ  ل لة أن  ا ،مما يؤدي ا تفاقم المش اد

ب   ،ز ز مو ن. ( رشاد ع عبد العز د من عنف الزوج وتنكيله  ن رأي وقرار داخل الأسرة مما يز ن بأن يكن ل عاملات  يطال

ش، ن العا ت محمد ز   ). 247-246ص- 2009ب

نا ا أن المرأة و ا ا ممارسة نوع من  وتجدر الاشارة  ا مع أمور زوج عاط أ  خلال  ذا العنف الم ،قد ت  ضوء 

ذه المطالب   ا ل سيان أو بإنجاز ة ال )ب ، تحض عض مطالبه (غسيل، ط مال  العنف السل أو المست الذي يتمثل  ا

ا ت عتقد بأ ذا الاسلوب من التعاطي  ل منقوص. و   ش ا ،وعنف الزوج  بفتور أو  ا مع نفس ا أو تحاول رد اعتبار تقم لنفس

و انتقام منه.  ذا التقص  الة اذا أحس أن  ذه ا   يك  

سدي من   سان ع المستوى النف وا عرف: بأنه ايذاء الا ال العنف ضد المرأة و  ل من أش و ش والتحرش ا 

سية   لمات ا سية أو ال سان أو بإرادته تحت ضغط وتتعرض له الموظفة والعاملة خلال العلاقات ا عدم ارادة الا ون  ،و

ع ج لا ترغب فيه ولا ترحب به.    ادمة ،أو الطالبة لسلوك ذو طا   أو ا

ياري" ف "رقية ا عر فات حول التحرش نجد  سدي ضد المرأة   ومن التعر ال العنف ا ل من أش بت إ انه ش الذي ذ

حدث أضر  ، :و ال  مختلفة  ر ع ارض الواقع  صيغ وأش ظ ا ،و ا وحر   ارا بكرامة المرأة وشرف

. .تلميحات لفظية مباشرة مثل ،النكت ،الدعابة…-أ   ا

إيماءات  -ب ذات  ات  وحر صور  ،تقديم  وقحة  عيون  والنظرات  الإشارات  بواسطة  مباشرة  وغ  مباشرة  تلميحات 

سية. عيم،(ج   ) 181،ص2018وفاء 

ا. .وم سيا أو نفسيا أو معنو ون جسديا أو ج ف فالعنف ضد المرأة قد ي ذا التعر   ن 

او اساءة   اساءة جسدية  ون  اص  قد ت المرأة  من طرف الا ا  ل ال يتعرض  ال الاساءة  أش ف فان  التعر ذا  ومن 

ا او عنفا خارج نطاق الا  ون عنفا اسر ة. والعنف قد ي سية. آو اساءة نفسية او معنو   سرة( اطار العمل  او خارجه). ج
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  العنف الأسري :   -4-1

قا بالمرأة الضرر المادي أو المعنوي.   وقد جاء   ان الأب او أحد الاخوة  م و العنف الذي يمارسه احد أقارب المرأة  سواء  و

المعاملة  ال الاساءة  أش انه جميع  ع  ، والاجتما  الاقتصادي  لس  (ا الامم المتحدة  وثائق  عض  العنف الأسري   ف  عر

س ال ترتكب ضد احد أفراد الاسرة  البدنية أو النفسية او ا ديد ،والقائمة ع اساس ا   سية او ال

  العنف الزو :   -4-2

ا   ا العائ وأصدقاء ائرة كعزل الزوجة عن محيط بدة وا ة المس شمل مختلف التصرفات السلطو و العنف الذي  و

. ا ع مساعدة من مصدر خار صول انية  د من اية ام ذا النوع من العنف بالتصرفات التالية:  وا تعلق الامر    و

الكمات والصفعات والضرب بالأرجل ...- سدي    أعمال الاعتداء ا

ل ودفعه ا الانطواء وفقدان الثقة  - ك واشعاره با ط من قيمة الشر انة وا وء ا الا ال أعمال العنف النف 

  بالنفس.

ل  - شمل  و ا  العنف  مختلف  أعمال  ،وكذا  الاخر  رغبة  وضد  الاكراه  تحت  المفروضة  ا  الاتصال  ال  أش

سية ال تحدث الضرر.    الممارسات ا

العائ   ا  محيط عن  الزوجة  كعزل  ائرة  وا بدة  المس ة  السلطو التصرفات  مختلف  شمل  الذي  العنف  أعمال  وكذا 

ا ع مساعدة من  صول انية  د من أية ام ا وا ي ،وأصدقا عيمة رحما ).   ). 51-50،ص2010مصدر خار

ال   أش ل من  ي كش ف الكلاسي التعر العنف الممارس ضد  المرأة ، وانتقلنا معه من  وم  الثوة الرقمية تطور مف وأمام 

سانية للمرأة سواء من حيث المس بكرا  قوق الا ا صارخا ل ل ضر ش و ما  ن الرجل والمرأة ،و افئة ب ا و العلاقات غ المت م

ة  شر ال تمعات  ا السائدة داخل  ي والثقافة  النف والسلو ن  ب يمزج  ي  و ف  عر ا  البدنية  ا  وسلام سدية  ا ا   (بحرم

د،   ). 24،ص2010عثمان عثمان أبو ز

ي:- 72- و  من منظور العنف الاليك

شر ي ضد المرأة ع نطاق واسع وقد ان و وم العنف الإلك لفة :    مف اله ا ، ومن أش  ظل الانفتاح التكنولو الكب

مكن  ،و توى الإبا ديدات بالعنف، وجمع الوثائق، ورسائل المضايقات، وتبادل ا ، وال از، والتحرش ا اص   الاب للأ

م أو الذين يتعرضون للتحرش ا س ن لصور م رسائل تنطوي ع تحرش ج أو استخدام المتحرش ان ذلك بتلق واء 

يتعرضن   قد  ساء  ال ،فبعض  ة  الفور الرسائل  ف  طر عن  ،أاو  ت  ن الان شبكة  ع  مواقع  م،  ع مناسبة  غ  عبارات  كتابة 

ستخدم ا اد المرأة  ات التواصل الاجتما ،فلا ت ن شب صية للتحرش عند استخدام ا ال قيقية  صفح ا ا ا أو صور سم

دى أحمد الديب،محمود عبد العليم محمد سليمان ، ا.( ك خصوصي   ،). 2018ح تن

 .وسط جملة من العادات والتقاليد ال تضع حدودًا اجتماعية صارمة وذلك

اضية  الاف المنصات  شرة   المن الإساءات  تلك  أبرز  و  ولعل  الإلك از  ا  الاب بصور المرأة  م  أحد  
ً

مثلا دد  إذ  ي، 

صية ع مبالغ    ال صول  غرض ا أو  انة،  الانتقام والإ غرض  سواء  ي يحصل ع مبتغاه  اص  ا ي  و ا الإلك ل أو 

ع  والاغتصاب  طف  با ديد   ال بأن  تؤكد  ،ف  من علوم الاعلام والاتصال   ي  ا بو الدكتورة فطيمة  أكدته  ما  ذا  و  مالية. 

، أدلة مادية (صورة 
ً
انت أو رجلا ديد امرأة  ال إذا ما لصاحب  ا اضبح متاحًا ضد المرأة، بالأخصّ   الرقمية وتطبيقا   -المنصات 

ا، ما قد   –فيديو  ا وعرض ا وشرف ء لسمع شور  ا ع م ان ا وم ط من قيم زاء وا ا والاس ا ف نص مكتوب) من شا
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ة ن كث ا  أحاي ا  يجعل روب من وسط ا إ التوجه نحو الانتحار أو ال ما يقود ا أو لر دِد ل
ُ
ص الم تخضع لأوامر  ومطالب ال

ا.  ا من ف أمور
ً
  العائ خوف

د من   ي خفي ،والعنف المعنوي الموجه ضد المرأة من شأنه ا و و عنف اليك ي  و ديد أو العنف الاليك ان العنف ا

ا ع التمتع بحق فان مصطفى رشيد ،قدر ة.(مر شر تمعات ال ا داخل ا صية  حيا ا ال ا ا وحر   ). 123،ص2016وق

ي اتجاه المرأة  -8 و رات العنف الاليك ال  وتمظ   أش

ما   ا مع  للاتصال  المستخدمة  الاتصالية  الفضاءات  م  أ ن  ب من  ت  ن الان أصبحت  ا   وتطور ت  ن الان ور  ظ مع 

تلفة.     ا

ديدات المباشرة أو غ المباشرة   ا ال الا متعددة ،م ساء ع مواقع التواصل الاجتما أش تخذ العنف والاساءة ضد ال و

دفة  المرأة ، والمضايقات المس ة  و دف جانبا أو أك من جوانب   س ال  ، والاساءة  سدي أو ا باستخدام العنف ا

صوصية، من قبيل   ات ا ا اق الاذى به ، وتبادل صور  ،وان ت  بقصد ا ن ا ع الان شر ص ما و معلومات خاصة عن 

اق  دف ا ساء  ت لل ن ي ع الان و خلق مناخ عدا ذا العنف والاساءة  دف  ا ،ان  سية أو حميمية لامرأة بدون موافق ج

اية ا ن ، و ال ط من شا ن او ا ان ن او ا ي ن او تر ون ذات العار  ساء غالبا ما ت ا ال ن. ان الاساءة ال تتعرض ل ا س

عليقات  ش والذم والقدح بالإضافة ا  عليقات ال سية ضد المرأة  وتتمثل  التعليقات الساخرة والعنيفة، وكذا  طبيعة ج

ديدات بالعنف ض ن ، وان ال اجم ديد المباشر تجاه الافراد الم از وال سية  تصل ا الاب ون ج ت غالبا م ات ن ساء ع الان د ال

ن   ال متعددة ومتقاطعة من التمي  الواقع ، فإ ي يتعرضن لأش ساء اللا ساء ، أما ال وتتضمن اشارات محددة ا أجساد ال

اص ذوي الم تلفة ، كما أن الأ ن ا ا و دفان  س ت  ن يول المزدوجة يمكن أن  غالبا ما يجدن  أن العنف والاساءة ع الأن

  . م مع معاي النوع الاجتما ساق ب  عدم ا س ت  ن دفة ع الان   يتعرضوا للإساءة المس

ساء   ة التعب ع منصات    2018وحسب منظمة العفو الدولية فقد اشتكت ال ن  حر ديد حق ايد من  ع نحو م

شار العنف والاس ساء من   التواصل الاجتما المتمثل  ان ا ع  ت ،حيث أشارت دراسة تم اجراؤ ن بلدان  8اءة للمرأة ع الان

تو ℅23أن   ع  ساء  ال العنف والاساءة ضد  ت ،حيث يتخذ  ن الأن ع  المضايقة  أو  عرضن للإساءة  ن قد  ص م عن 

سدي أ ديدات المباشرة أو غ المباشرة باستخدام العنف ا ا ال الا متعددة م دف جانبا أو أش س و ا ،والاساءة ال 

ش   صوصية من قبيل ن ات ا ا دفة وان ة أو التحول ا أو المضايقات المس ة المرأة من قبيل العنصر و أك من جوانب 

ا سية لامرأة دون موافق ن وتبادل صور ج اق الأذى  ت بقصد ا ن ا ع الان شر ص ما و (منظمة  معلومات خاصة  عن 

  العفو الدولية).                 

شار العنف ضد المرأة نجد موقع توت ،حيث اشار   سمح بان ا  ت الدراسات أ ن مواقع التواصل الاجتما ال أثب ومن ب

ذ ر "تو السام"،  ال ،حيث أطلق عليه التقر ذا ا ر المنظمة العفو الدولية أنه يحتل المرتبة الأو   ا بالإضافة ا عديد  تقر

            ة.                                                                                                                           من التطبيقات التجسس

ب تجرؤ  س  
ً
دف بالعنف والإساءة ع تو لأسباب عدة: أحيانا س ُ ر  ديث حول    قضايا  حيث وجد أن التقر ن ع ا

اص  من جميع الفئات   صيات عامة  – معينة ،ومع ا ن  و ب  س  أخرى 
ً
ة ع الأغلب وأحيانا  من   .سو

ً
اصا ومع أن أ

و   ما ت
ً
ساء غالبا ا ال نت، إلا أن الإساءة ال تتعرض ل ن  جميع فئات النوع الاجتما يمكن أن يتعرضوا للعنف والإساءة ع الإن

سية وتتضمن إشارات  ون ج  ما ت
ً
نت غالبا ساء ع الإن ديدات بالعنف ضد ال ة ضد المرأة، وأن ال سية أو متح ذات طبيعة ج

 ما يجدْن أن  
ً
ن غالبا ال متعددة ومتقاطعة من التمي  الواقع، فإ ي يتعرضن لأش ساء اللا ساء. أما ال محددة إ أجساد ال
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اص ذوي الميول المزدوجة يمكن أن يتعرضوا للإساءة العنف والإساءة ع   تلفة. كما أن الأ ن ا ا و دفان  س نت  الإن

ر صادر من مركز   ال كشف تقر ذا ا م مع معاي النوع الاجتما ، و  ساق ب عدم ا س نت  ة ع الإن دفة والمتح المس

crown Prosecution serviceرائم ال تحدث ت    شبكة باستخدام    أن ا ن   الان

ا   ديد ت  ارتفاع معدل العنف ضد المرأة و سب تلفة  ال التمنولوجية ا ا من الأش ومواقع التواصل الاجتما وغ

ل كب حيث اندرج أسفله العديد   ش شر  ونية يحمل اسم ان رائم الاليك ناك نوعا جديدا من ا ر أن  ا ،وأو التقر ان وا

ا المرأة من   ال العنف ال تتعرض ل   cyber -  enbledأش

ا ع منصات   ا ا .....)يتم ارت سية خاصة دون موافق شر صور ج ل أنواعه ، ت (العنف اللفظي ،التحرش ب ن ع الان

  وسائل الاعلام الاجتماعية . 

ا لأك تحليل عد  الاعلام  وسائل  "لمراقبة  ش  باندو شركة  ا  أجر دراسة  ت  ي من  و لمدة  19  دة  غر ،ان  4مليون  سنوات 

ساء .وشددت الباحثة :أزمينا دروديا  منظمة العفو الدولية بمجال التكنولوجيا  3 ة لل دة تحتوي ع شتائم موج غر ن  ملاي

الاعتداء ع الا  ت أن  ساء ،واعت لل سبة  انا مخيفا وساما بال ون م أن ي ت يمكن  ن أن الان سان ،ع  ت له وحقوق الا ن ن

دفة  غصون دقائق ية المس ا أن تصبح وابلا من الكرا ا ئة بإم دة  واحدة مس غر   ).2018يمينة حمدي ،(خطورة خاصة لان 

مية وسائل -9 د من العنف ضد المرأة   أ ونية) والتقليدية  ا اقع الاليك ديدة(المو   الاعلام ا

ال جديدة من الو .كما   م بذلك  خلق أش س يم التقليدية ،ف غي القيم والعادات والمفا ساعد وسائل الاعلام ع 

الافراد   و  يف  تز م   س ف التقليدية  القيم  يت  تث ع  عمل  أن  ا  منصور  يمك ب  (ز قيقية.  ا م  وأدوار

ب،   ) ، 103،ص2011حب

ا اطباء   ستضاف ف اساته السلبية من خلال برامج اعلامية  ع ا  التوعية بمخاطر العنف ع المرأة وا مي كما تتج أ

ن عيد  زمن  منذ  المرأة  ضد  العنف  تناولت  ة  المكتو افة  ال ان  نجد  ذا  (و  النفس  علماء  من  ن  ا  واخصائي لأسبقي ظرا 

ور.  مية  تناول قضايا   الظ ونية تؤدي دورا بالغا الا افة الاليك وحاليا ومع تطور تكنولوجيا المعلومات والاتصال أصبحت ال

  العنف والتحرش ضد المرأة. 

ال العنف اتجاه المرأة   امة القادرة ع التوعية بمخاطر مختلف أش عت مواقع التواصل الاجتما احد المنصات ال و

التواصل   ات  شب وتخص  التقليدية   الاعلامية  الوسائل  تنافس  ا  جعل ما  و  ،و والمشاركة  التفاعلية  ي  وم ا  صائص نظرا 

مية ب سبوك" أ ا "الف تمع خصوصا الشباب. كما اصبحت الاجتما وع رأس ن من طرف أغلب افراد ا الغة  الوقت الرا

عت   س بأضرار العنف والتحرش ا تجاه المرأة ،و تمعات والتحس شكيل قضايا الراي العام و توعية ا م    سا

غ و تلفة  ا الاجتماعية  الامراض  من  للتوعية   وسيلة  أحسن  الاعلامية  ملات  م  ا ر شاوي،  (ليليا  الضارة..   السلوكيات  ي 

م  376،ص 2018بوش، سا وي توعوي،  ي من علوم الاعلام والاتصال بأن للإعلام دور تر ا ذا ما أكدته الدكتورة فطيمة بو .) و

و  ث تحقيقات ورو شر و ات والمواقع، ب ذه الشب ب فيه الاستخدام السل ل س ل كب  توضيح وشرح ما قد ي رتاجات،  ش

ا إفادة المرأة   ذه المواقع. كما يمك ولة ع  اء او الانضمام ا حسابات مج اص غر ر مدى خطورة التواصل مع أ لقاءات.. تظ

ال العنف.   ل أش ا من  ماي ا المشرع  ن ال ش   كمستخدمة (مرسلة/ متلقية)، بجملة القوان

رة .    للتخفيف من حدة الظا
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ي ضد   و ا .بل خو سلوك مقتحم من    شبانية عادة سلوك فئات    المرأةان العنف والتحرش الاليك  العالم الاف

ؤلاء الشبان الذين يقومون بالتحرش ضد   كذا فرغم المصاعب ال تواجه المرأة من عنف وتنمر رق .فيبقى من    .المرأةقبل  و

سلك   ال  التفاعلات  ات  الصعب  ضبط  بالسلو الفور  ع  وتبلغ  لذلك  سلم  س لا  ان  المرأة  ع  لذلك يجب   ، العنف  من 

التواصل الاجتما ، ا ع مواقع  ال تتعرض ل يعة  ار دعم    الش ة لابد من اظ م .ومن ج ال ل أش ن ب التا ف المعنف و

ا ع الاطلاق لأ  ذا اللوم قد يؤثر سلبا عحقيقي للمرأة  وعدم لوم ا بالمطالبة    المرأة . ن  ا وطمأن ض الوقوف بجان لذلك يف

. ا  جاع كرام ا .واس ذا    بحق ل لول اللازمة  ا ا وايجاد  رة  وق الظا ة  ال لمعا ا ذا  ن   ا اختصاصي وء  بال وذلك 

ن من خلال اجا  الوضع . ا المبحوث موذلك من خلال جملة من النصائح والارشادات ال قدم ت ال من   م ع المقابلات ال وج

رة مستقبلا    فنجد: . أجل التخفيف وتفادي حدة الظا

زائر    - ي  من جامعة ا ا ية  –  3الدكتورة فطيمة بو الدي  تر انب  تمام با ،تن الأسرة أولا بالا اعلام واتصال 

قة والاستماع له و  ة المرا مرافقة الطفل بالأخص  ف ا، و لاحتياجاته، وتفادي ممارسة العنف التمادي أو المعنوي ضده أولاد

. كما   سية خط ات ج إ محتو ا  ف ال قد يتعرف  ونية  الالك ات  الشب ع  السل  وأيضًا حمايته من الاستخدام  أو معه، 

ة.. لتضمن   تقديم فرد  ا  لتفادي الولوج إ مواقع إباحية خط ا بمراقبته خلال استخدم . ان  صا ومستخدم وا

ة أخرى، ف   بية من جديد، والتوجه نحوّ إدراج مادة الأخلاق ح    ومن ج ة بمراجعة منا ال بو تن المنظومة ال

ذه   شار  ان من  د  ل ية  ودي واخلاقية  ة  و تر آليات  ووضع  اللاأخلاقية..  الممارسات  ونتائج  تبعات  الصغر  منذ  الطفل  يتعرف 

الاف ن  ب لة  التواصل المش ات  وشب مواقع  استخدام  سوء  عن  والضارة  دقة  ا الاخطار  تو  تثقيفية  دورات  وتنفيذ  راد، 

زة الذكية   .الاجتما والأج

ة     - ال تفشت بك رة  ذه الظا د من  ن ل القوان التطبيق  الفع إ  ه بالتوجه  ان زائري،  سبة للمشرع ا بال

زائري. وتكثيف ا  تمع ا م للعدالة ، الأمر  ا ن  العنف وتقديم ب س ود الأمنية   والمراقبة القانونية لملاحقة الفاسدين الم

ساء.  ي ضد ال و   الذي ينعكس إيجابا ع انخفاض محددات التحرش ا الاليك

الرق للفضاء  استخدامه  ن  ح وواجباته  بحقوقه  المستخدم  الرقمية،  المواطنة  نحو  التوجه  عامة  صفة  بأنواعه  و  

زائر ي ،جامعة ا ا اله.(فطيمة بو   ). 2021،15:00-06-3،25وأش

زائر   ك  علوم الاعلام والاتصال  من جامعة ا رة بر الز ة واخلاقية    3كما تؤكد الدكتورة   و آليات تر بضرورة وضع 

ن الافراد، وتنفيذ دورات تثقيفية تو الاخطا  لة ب ذه المش شار  ان د من  ية ل دقة والضارة عن سوء استخدام ودي ر ا

زة الذكية ات التواصل الاجتما والأج   .مواقع وشب

فقط   ت  ن الان ستخدم  ان  المرأة  ع  يجب  ي  و الاليك التحرش  تجنب  بان  تؤكد  ف  ان  أمز ية  الدكتورة  وحسب 

ن ،وكذا التواصل مع الا  اص غ معروف مة ،وانه لا تقبل  لأغراض علمية ،وكذا تجنب التواصل مع أ صدقاء  علاقات مح

لذوي   ي  السلو العلاج  تقديم  ضرورة  .وكذا  صيا  م  قابل ون  ت وان  لديك  ن  المعروف اص  الا من  الا  الصداقة  طلبات 

ا مواقع التواصل "عن المرأة ، وا غي الصورة النمطية ال تقدم سيا ، و الاخ  ل  الاضطرابات السلوكية وح الشاذين ج

ي وزو،علم   ان ،جامعة ت ية أمز ت.( ن سية، وتجنب الاستخدام المفرط للأن لاك وكمادة للإثارة ا ا كسلعة للاس تتعامل مع

  .سا)15:00، 2021-06-25النفس ،
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وش واخرون ، ( يم خر ان 2010ابرا رة ،المكتب المرج للس  .)،العنف الزو  مصر، القا

ن.2016أحمد خليل محمد عليان، فداء (محمد عيد)طه( سط   )،جامعة القدس المفتوحة، فل

  http// :www.ahwar.org/debat/show asp 20-02-2021التحرش ا بالمرأة:   

ش، ( ن العا ت محمد ز ب ب ، ز ز مو رة، عالم الكت2009رشاد ع عبد العز ولوجية العنف ضد الأطفال ، ،القا   ب..)،سي

ــــك، (   رة بر ات الاجتمــــاعيــــة، 2020الز أبحــــاث المؤتمر الــــدو الاول  حول واقع المرأة  ظــــل التغ ي تجــــاه المرأة،  و عنوان العنف الاليك )،مــــداخلــــة 

ي وزو، جزء   ،،.03جامعة ت

ب ،( ب منصور حب ع، الاردن.2011ز شر والتوز  )،الاعلام وقضايا المرأة ،دار اسامة لل

ميد اسماعيل الأنصاري (عبد  ي،العدد2004ا ذا الارث العر   .548)،العنف ضد المرأة ،م نتخلص من 

د ،(  اض.2010عثمان عثمان أبو ز ية ،الر   )،وسائل الاعلام والعنف الاسري ،جامعة نايف العر

بية المدرسـية ،ممارسـة العنف الرمزي ،قراءة  الوظيفة ال )،من الرمز والعنف ا2009ع أسـعد وطفة ،(  بحوث  بيداغوجية للعنف الرمزي  ال

ت ،العدد  و بية ،جامعة ال لية ال   .104ودراسات ،

لة اجتماعية،ا ي كمش و  .http://fcdrs.com(20-02-2020)مقالات : لعنف الاليك

م بوش، ( ــــاوي، ر ــ ـــ ـ ــ ــــــد المرأة  2018ليليـا شــ ـ ــ ـــ ـ رة العنف ضـ ـة الاعلاميـة لظـا طـاب نمـاذج من ا–)،المعـا ع مؤتمر العنف  ا ي، وقـا زائر والوطن العر

س. وار. مركز ادراك، تو س ل ن التصعيد والتكر   الاعلامي ب

اج. عاد الاجتماعية والثقافية للتحرش ا للمرأة ،دراسة ميدانية بمحافظة سو اظم أبو دوح ،الأ   مديحة أحمد عبادة وخالد 

فان مصطفى رشيد( مة العنف المعنوي ضد المرأة :ط) 2016مر رة،المركز القومي للإصدارات القانونية ،.1،جر   :القا

زائر  ك ،تخصص اعلام واتصال من جامعة ا رة بر   سا)15:00، 2021-06-26،(3مقابلة مع الدكتورة الز

ي وزو ،( ان ،تخصص علم النفس ،جامعة ت ية أمز   .سا)15:00، 2020-06-24مقابلة مع الدكتورة 

زائر  ي ،تخصص اعلام واتصال من جامعة ا ا   سا)13:00، 2021-06-26، (3مقابلة مع الدكتورة فطيمة بو

ت : ن الان   www.amnest.org /ar/la test/researche right ( 2018)منظمة العفو الدولية، العنف ضد المرأة ع

ـــل    27-26نـــاديـــة حليم ،(   ــد المرأة ،أنواعـــه وصـــــــــــــو 2010ابر ـــامس  )العنف ضـــــــــــــ تمعيـــة ،المؤتمر ا ـــة التحـــديـــات ا ره "دور البحـــث الاجتمـــا  مواج

نائية. رة ،المركز القومي للبحوث الاجتماعية وا ا ،القا اسب الا وتطبيقا   والثلاثون للإحصاء وعلوم ا

عيم، ( تم ضـــــد المرأة  مصـــــر2018وفاء  ســـــم عنوان:العنف ا ــ نم  ،)،مداخلة  ـــ طاب الاعلامي  التحرش ا ع مؤتمر :العنف  ا وذجا ،وقا

وار، س ل ن التصعيد والتكر س. ب   تو

،ا العرب )2021فيفري  19(يمينة حمدي ، ا ا  العالم الاف   )http://alarab-co-uk.cdn.ampproject.org)16-09-2021،أعداء المرأة يطاردو


