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    مݏݵص: 

سري تدخل دراسȘنا ضمن الدراسات الۘܣ تحاول الوقوف عند العلاقة ب؈ن المتغ؈فات ،حيث اشتملت دراسȘنا عڴʄ المتغ؈ف المستقل وɸو الاتصال الأ 

ݍݰقيقي الذي ا  والمتغ؈ف التاȊع وɸو الألعاب الالك؅فونية، حيث حاولنا أن نقف أو نفɺم العلاقة اݍݰقيقية الموجودة ب؈ن المتغ؈فين، والوصول إڲʄ الدور 

تقاليد الأسرة،  تلعبه الأسرة ࢭʏ اݍݰد من مخاطر الألعاب الالك؅فونية، حيث أصبحت ɸذه الأخ؈فة لɺا تأث؈ف كب؈ف عڴʄ عقول الأبناء كما أثرت عڴʄ عادات و 

لۘܣ لاحظنا فٕڈا تناول التلاميذ لمثل ɸذه  وɸذا ما لاحظناه من خلال الدراسة الۘܣ قمنا ٭ڈا عڴʄ مستوى أولياء تلاميذ Ȋعض المتوسطات ࢭʏ ولاية الأغواط، وا

 الألعاب Ȋشɢل كب؈ف.  

ɠالاتصال، الأسرة، الألعاب الالك؅فونية  ية: حلمات مفتا .  
 

ABSTRACT:  
Our study is part of the studies that try to determine the relationship between the variables, as our study 

included the independent variable, which is family contact and the dependent variable, which is electronic games, 
where we tried to stand or understand the real relationship that exists between the two variables, and to reach 
the real role that the family plays in reducing risks Electronic games, as the latter has become a major influence on 
the minds of children as it has affected the customs and traditions of the family, and this is what we noticed through 
the study that we carried out on the level of parents of some middle school students in the state of laghouat, in 
which we observed that students dealt with such games significantly. 
Keywords: Connection, Family, Electronic games. 
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  مقدمة:  -1

الإɲسان ، وسɺلت كث؈ف من   التكنولوجية أثرت عڴʄ حياة  الوقت  ممالا شك فيه أن  ، ووفرت كث؈ف من  التعاملات اݍݰياة 

واݍݨɺد، فلعقود طوʈلة ظلت الأسرة والمدرسة والمܦݨد تلعب دورا أساسيا ࢭʏ تɢوʈن مدارك الإɲسان وثقافته، وȖساɸم ࢭȖ ʏشكيل  

يا اليوم  منظومة  القيم الۘܣ يتمسك ٭ڈا وʈتخذɸا معالم تتحدد من خلالɺا مقومات السلوك الاجتماڤʏ،بحيث أصبحت التكنولوج

  ʄل اݝݨالات حۘܢ وصلت التكنولوجيا إڲɠ ʏخدماٮڈا ࢭ ʄذه اݝݨتمعات عڴɸ عد أن ارتبطت ٭ڈا واعتمادȊ ةʈمية كب؈فة وضرورɸذات أ

حياتنا نظرا للاعتماد Ȋعض الأعمال والمتطلبات ࢭʏ حياتنا علٕڈا Ȋشɢل أسا؟ۜܣ فأصبحنا ɲستخدمɺا ࢭɠ ʏل وقت وࢭɠ ʏل مɢان  ولكن  

طور دون وجود الان؅فنت الۘܣ Ȗعت؄ف الرك؈قة الأساسية لɢل أȊعاد التكنولوجيا حۘܢ وصلت إڲʄ قمة ɸرم ɸذه ال؆فوة لا فائدة  لأي ت

التكنولوجية، لɢي  تجعلك تتɢلم وترى  وȖسمع  وأنت جالس ࢭʏ بʋتك ما يحدث  ࢭʏ اݍݨزء الآخر من الكرة الأرضية لتȎيع وȖش؅في  

  ʏ مɢانك. وتȘناقش وȖعرض وتقبل وترفض وأنت جالس ࢭ

استطاعت الان؅فنت أن ترȋط بɢل Ȋساطة مختلف بقاع المعمورة Ȋعضɺا ببعض، مما أدى اڲȖ ʄسɺيل عمليات الاتصال ب؈ن  

٭ڈا شبكة الان؅فنت عاملا أساسيا من عوامل نجاح   إڲʄ درجة أصبحت  مٔڈم  الكث؈ف من الأعمال اݝݵتلفة المطلوȋة  الناس وȖسي؈ف 

فأصبح   اݝݵتلفة،  مواقع  الأعمال  يتصفحون  فأصبحوا  والمراɸق؈ن،  الشباب  فئة  وخاصة  يومي  Ȋشɢل  الان؅فنت  ʇستخدم  أغلبنا 

  التواصل الاجتماڤʏ ومواقع الألعاب الالك؅فونية. 

  ʄإڲ ودخلت  مٔڈا  بأنواع مختلفة  مݏݰوظا وأغرقت الأسواق  نمو  ونمت  وكب؈فا  واسعا  انȘشارا  الالك؅فونية  الألعاب  انȘشرت 

ت الشغل الشاغل للمراɸق؈ن اليوم حيث استحوذت عڴʄ عقولɺم واɸتماماٮڈم فبعدما ɠانت ɸذه الألعاب  معظم المنازل وأصبح

Ȋسيطة يدوʈة أصبحت Ȋعد ذلك ألعاب فيديو مختصرة عڴʄ الشباب والراشدين المتحمس؈ن لݏݰاسوب لتصبح ࢭʏ وقتنا اݍݰاضر  

لعب بدأ يث؈ف Ȗساؤلات من المرȋ؈ن وعلماء النفس وعلماء الاجتماع  ألعاب الك؅فونية وزʈادة الساعات المصروفة من قبل الأطفال ࢭʏ ال

  حول آثارɸا وكيفية مواجɺْڈا. 

نجم عن انȘشار الألعاب الالك؅فونية ࢭʏ الآونة الأخ؈فة العديد من المظاɸر واݝݵاطر الۘܣ ٮڈدد قيم وسلوك وܧݵصية الأطفال  

  ين كما أن فٕڈا سلبيات فإٰڈا لا تخلو من الايجابيات. والمراɸق؈ن Ȋشɢل عام ، فالألعاب الالك؅فونية سلاح ذو حد

فالتطور السرʉع للألعاب أثر Ȋشɢل كب؈ف عڴʄ التواصل الأسري والمستوى الثقاࢭʏ لدى المراɸق؈ن Ȋعد أن أخذت الألعاب    

ة والمدرسة، وɸنا  الالك؅فونية الوقت الذي ɠانت Ȗعطيه الأسر، فلقاء Ȋعضɺا البعض تراجع، وأصبحت تحل مɢان العائلة والأسر 

  يأȖي دور الأسرة ࢭʏ التحسʋس من مخاطر الألعاب الالك؅فونية الۘܣ أصبحت ٮڈدد حياة أبنا٬ڈم.  

  إشɢالية الدراسـة:   -2

لاشك ࢭʏ أن التطور  ɸو السمة الأبرز ࢭʏ حياة الإɲسان منذ ظɺوره الأول  عڴʄ وجه ɸذه  الأرض، فلقد تراكم ɸذا التطور  

الظɺور بمعدلا  ࢭʏ مختلف الأصعدة، ومٔڈا  منذ ذلك  Ȗغ؈فات  الإɲسانية، ولقد شɺدت السنوات الماضية  القدرة  بفعل  متباينة  ت 

الصعيد التكنولوڊʏ، حيث  عرف قفزة نوعية من التحولات التكنولوجية الۘܣ أصبحت ذو تأث؈ف كب؈ف لا ʇسْڈان به عڴʄ العلاقات 

بط الأسرʈة Ȋشɢل مبالغ، لا شك ࢭʏ أن ظɺور وسائل الاتصال التكنولوجية  ب؈ن الأفراد ࢭʏ اݝݨتمع، ولكٔڈا أصبحت تؤثر عڴʄ الروا

اݍݰديثة أحدثت طفرة ࢭʏ  اݝݨتمع   ونتجت عٔڈا سلوكيات  مختلفة سواء ɠانت ايجابية أو سلبية، فبعض الناس  ترى أن تأث؈ف 

ࢭʏ تɢوʈن مدارك التكنولوجيا عڴʄ اݝݨتمع يرجع عڴʄ كيفية تداولɺا واستخدامɺا، وظلت الأسرة والمدر  تلعبان دورا أساسيا  سة  

الإɲسان وثقافته  وȖساɸمان ࢭȖ ʏشكيل القيم والأخلاق  الۘܣ يتمسك ٭ڈا وʈتخذɸا كمقومات للسلوك  الاجتماڤʏ، بما فٕڈا علاقات 

عاب الالك؅فونية الۘܣ Ȗعود الآباء بالأبناء، أما  الآن فقد انتقل جزء كب؈ف من ɸذا الدور إڲʄ شبɢات الان؅فنت والɺواتف اݝݰمولة والأل
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بداياٮڈا للقرن التاسع عشر، عندما قامت شركة يابانية  وۂʏ شركة " ماروفوɠو"  بتصɴيع آلة تقوم بتوزʉع القمار فبدأت صناعة   

  )     www.swalifna.comالألعاب الالك؅فونية  ࢭʏ الظɺور (أنظر إڲʄ الموقع، مقال مɴشور ࢭʏ الموقع الإلك؅فوɲي: 

الألعاب  بتجاوز  ɸائلة   قفزة  حدثت  السبعينات   عقد  بداية  ɠورʈا، ومع   ʏࢭ وȋاناسونيك   ɸولاندا     ʏࢭ فيليȎس   فظɺرت 

للألعاب الالك؅فونية  ، ظɺر اݍݨɺاز الم؇قڲʏ  الأول  1972الالك؅فونية  حالات القمار  والملاۂʏ  الكب؈فة بظɺور  اݍݨɺاز الشɺ؈ف "أتاري"  عام  

الܨݰراوي، حسۚܣ  (مɺا  الألعاب،  موضوعات  Ȗعقدت  وتدرʈجيا  ܷݵم  Ȋسوق  مرتبطة  تجارʈة  أصبحت  أن   ʄإڲ  ،ʏ2008بالتواڲ    ،

  ) 40ص

أظɺرت دراسة أجرʈت حديثا عڴʄ تلاميذ ࢭʏ  إحدى الدول    وȋدأت تحتوي موضوعات للأطفال والمراɸق؈ن والشباب، فقد 

 ɸ10م ب؈ن  المتقدمة  ت؅فاوح أعمار    ʄزة الالك؅فونية دون    13إڲɺسنة، أٰڈم يقضون  سبع ساعات ونصف يوميا  أمام شاشات الأج

مراقبة من قبل الأولياء، أي  بزʈادة  ساعة وسبع عشرة دقيقة  أك؆ف  مما ɠان يفعل التلاميذ   ࢭʏ العمر نفسه قبل خمسة سنوات، 

لتلاميذ مما لا يزʈد أعمارɸم  عن ثمانية سنوات يقضون  نحو أرȌع ساعات  ومن المستغرب أك؆ف  أن الدراسة نفسɺا  أظɺرت Ȋعض ا

  ) 173، ص2007يوميا أمام شاشة جɺاز الك؅فوɲي دون مراقبة أوليا٬ڈم. (وليد أحمد المصري، 

  نجم عن تداول الألعاب الالك؅فونية  مظاɸر وأخطار عديدة من قبل تلاميذ، فبعد تطبيق " Ȗشارڲʏ" الذي أحدث  ɠوارث 

التطبيق ࢭʏ  موقع الان؅فنت، ɸا نحن اليوم مع لعبة "   إڲʄ حدوث  إغماءات ب؈ن التلاميذ باستحضار اݍݨن ع؄ف  ࢭʏ السابق  وأدى  

اݍݰوت الأزرق" الالك؅فونية الۘܣ ܥݨلت أول ܷݰية لɺا  ࢭʏ اݍݨزائر وʈتعلق الأمر بالطفل عبد الرحمان من ولاية سطيف والذي  

ووصل   اللعبة  ɠل  مراحل  للغاية، تخطى  مث؈فة  بطرʈقة  شنقا  اݍݰياة  وفارق  الموت  تحدي   ʄإڲ

)HTTPS : //WWW.ALEYASSI.DZ.COM  (  

سنة  والذين    14و  12كما ܥݨلت ࢭʏ ولاية الأغواط  بضع حالات عڴʄ مستوى متوسطة محمد بن عروس ت؅فاوح أعمارɸم ب؈ن  

وۂʏ  مرحلة  تحدي الموت بفضل تɢاثف جɺود إدارة المتوسطة    تخطوا مراحل متقدمة من اللعبة  لكٔڈم لم يصلوا إڲʄ المرحلة الأخ؈فة

 )  10:25. 2021مارس  22ومرȋٕڈا (مقابلة مع مدير  مؤسسة محمد بن عروس، الأغواط يوم 

لم تتوقف الألعاب الالك؅فونية عند الأطفال  بل أصبحت ٮڈدد العلاقات الأسرʈة من خلال Ȗعرض الأسر اݍݨزائرʈة عامة  

  ʄعرضت الأسر  والأغواطية عڴȖ ر الضعف الذي قد يدفع ٭ڈا للاٰڈيار فقدɸعض مظاȊ وجه التحديد للعديد من التغ؈فات الۘܣ أورثْڈا

  ʏع  الأسر ࢭǿوالۘܣ  لم تكن  تتلاءم  ووقا  ʏا أثناء عملية التطور التكنولوڊɺلتأث؈ف التحولات التكنولوجية والاجتماعية الۘܣ خضعت ل 

أنماط  غرʈبة عن مجتمعنا، والۘܣ  أثرت عڴʄ فاعلية مؤسسات اݝݨتمع والأسرة   باعتبارɸا  أبرز  ɸذه  أحيان كث؈فة لما استحدثته من  

التفكك والانحراف والضياع، الۘܣ عادة ما تتضرر مٔڈا  المؤسسات  وقد صار  من المألوف  عندنا تحميل الأسرة جميع  مظاɸر  

  داخل  الأسرة  ومن ɸنا  يȘبادر ࢭʏ  أذɸاننا طرح الȘساؤل العام للدراسة :  أطرافɺا  الأساسية  وȋاݍݵصوص الأب والأم، الأبناء، 

 ما مدى تأث؈ف الاتصال الأسري  ࢭʏ التحسʋس بمخاطر  الألعاب  الالك؅فونية ؟   

  الȘساؤلات اݍݨزئية للدراسة :  

 ما ݯݨم استخدام تلاميذ المتوسطة للألعاب الالك؅فونية ع؄ف الان؅فنت ؟ 

  انة الألعابɢ؟  ما م ʏالالك؅فونية  ضمن السياق العائڴ 

   تمام  تلاميذ المتوسطات ؟ɸأك؆ف أنواع الألعاب الالك؅فونية استقطابا لا ʏما ۂ 

     ؟ʏظل التطور التكنولوڊ ʏة ࢭʈما واقع الاتصال ب؈ن أفراد الأسر اݍݨزائر 

 العكس ع ʄجعل أفراد الأسرة أك؆ف تفاعلا أم عڴ ʄل  أثرت الألعاب الالك؅فونية عڴɸ  عزلْڈم؟ ʄملت عڴ 
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  فرضيات الدراسة:   -2

  .لما زاد تداول الألعاب الالك؅فونية من قبل تلاميذ قل تواصل الآباء مع الأبناءɠ 

 .مɸ؈ن أسرȋلما قلة ساعات تداول التلاميذ للألعاب الالك؅فونية زاد الاتصال بئڈم وɠ 

  ان أسلوب التواصل الآباء مع أبنا٬ڈم جيد قلة خطورةɠ لماɠ .وتأث؈ف الألعاب الإلك؅فونية علٕڈم 

  أɸمية الدراسة:   -3

ʇعد الاتصال داخل  الأسرة من الأساليب الايجابية الۘܣ Ȗعزز العلاقات باعتبارɸا عملية اجتماعية لتحقيق مصاݍݳ أو منافع   

ʏشون ࢭʋعʇ فٕڈا الآباء  لتحقيق  التوافق  لأبنا٬ڈم حۘܢ ʄسڥʇ  الۘܣ ʏحققون ذواٮڈم بطرق   مش؅فكة والأسرة الصاݍݰة ۂʈأمن نفؠۜܣ و

سلمية، وتبلغ أɸمية الدراسة ࢭʏ  توضيح الدور الذي يمثله الاتصال ب؈ن أفراد الأسرة فيɢون باݍݰوار والȘشاور والتفاɸم والإقناع  

دلية ب؈ن الآباء  وȖشاطر المسؤوليات لݏݰفاظ عڴʄ كيان الأسرة  والوصول ٭ڈا إڲʄ الأمان، ومع توسع  ࢭʏ تلك المقومات يɴتج علاقة تبا

والأبناء، وȋذلك ʇساعد الآباء أبنا٬ڈم ࢭʏ معرفة مخاطر التكنولوجيا ومحاولة التحسس اݝݵاطر الۘܣ تɴتج  عن تداولɺم  للألعاب 

  الالك؅فونية.  

  أɸداف الدراسة :   -4

  . ا أولياء الأمورɺمختلف أنماط التواصل الأسري الۘܣ يطبق ʄالتعرف عڴ 

    .معرفة عوائق الاتصال ب؈ن الآباء والتلاميذ  لنجاح عملية التحسس من مخاطر الألعاب الالك؅فونية 

 .كشف أنماط الاتصال داخل الأسرة 

  .التلاميذ ʄمعرفة مدى تأث؈ف الألعاب الالك؅فونية عڴ 

 العلا ʄعڴ  ʏأثر استخدام الألعاب الالك؅فونية الناتجة عن التطور التكنولوڊ ʄقة ب؈ن أفراد الأسرة . التعرف عڴ 

 .اɺدمɸ ة  أمʈبناء قيم أسر ʏدور الألعاب الالك؅فونية ࢭ ʄالتعرف عڴ 

  .محاولة إيجاد حلول وسبل من أج التحسس من مخاطر الألعاب الالك؅فونية داخل  الأسر 

  منݤݮ الدراسة:  -5

الۘܣ   الموضوعات  ࢭʏ معاݍݨة  الباحث  يȘبعɺا  أنه خطوات منتظمة   ʄيجة  عرف المنݤݮ عڴȘن  ʄإڲ أن يصل   ʄإڲ بدراسْڈا  يقوم 

معينة، و٭ڈذا يɢون ࢭʏ مأمن من أن يحس صواب ما ɸو خطأ أو العكس، وعرفه آخر بقوله: أن منݤݮ البحث ʇعۚܣ مجموعة من  

  القواعد العليمة الۘܣ ٮڈيمن عڴʄ س؈ف العقل، وتحدد عملياته من أجل الوصول إڲʄ نȘيجة معينة، وɸو ٭ڈذا عڴʄ التأمل والشعور 

  ) 172، ص1985(فتڍʏ عبد الɺادي، 

تندرج ɸذه الدراسة ࢭʏ إطار البحوث الوصفية التحليلية الۘܣ Ȗسْڈدف تصوʈر وتحليل وتقوʈم خصائص مجموعة معينة،  

أو موقف اجتماڤʏ مع؈ن، ودراسة اݍݰقائق الراɸنة المتعلقة بظاɸرة ما وɸو منݤݮ يݏݨأ إليه الباحث عندما يɢون عڴʄ علم بأȊعاد أو 

انب الظاɸرة الۘܣ يرʈد دراسْڈا نظرا لتوفر المعرفة ٭ڈا من خلال بحوث استطلاعية أو وصفية سبق أن أجرʈت عڴɸ ʄذه الظاɸرة،  جو 

إلا أنه يرʈد التوصل إڲʄ معرفة  دقيقة وتفصيلية عن عناصر الظاɸرة موضوع البحث تفيد ࢭʏ فɺم أفضل لɺا أو ࢭʏ وضع سياسات 

  )  34، ص1982وقد يɢون ɸذا الوصف كميا أو كيفيا (إحسان محمد اݍݰسن،   أو إجراءات مستقبلية خاصة ٭ڈا 
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ولأن دراسȘنا ٮڈدف إڲʄ الكشف عن دور الاتصال الأسري ࢭʏ التحسʋس من مخاطر الألعاب الالك؅فونية ع؄ف الان؅فنت، ɠان  

وا العل׿ܣ  البحث  لأɸمية  فنظرا  الدراسة  ɸذه  مع  يتلاءم  الذي  المنݤݮ،  اختيار  علينا  Ȗعددت إلزاما  الباحث؈ن  تخصصات  ختلاف 

  المناݠݮ العلمية المتبعة فݏݨأنا إڲʄ المنݤݮ الوصفي لأنه الأɲسب ࢭɸ ʏذه المواضيع. 

  مجتمع الدراسة والعينة:  -6

مجتمع الدراسة: يتمثل اݝݨتمع الإحصاǿي عڴʄ أولياء تلاميذ من ولاية الأغواط فɢان من المستحيل دراسة اݝݨتمع بأكمله  -أ

  ار Ȋعض الأولياء عڴʄ مستوى مدينة الأغواط.  فقمنا باختي

  .  العرضيةعينة الدراسة: وۂʏ العينة  -ب

العثور علٕڈم ࢭʏ مɢان وف؅فة زمنية محددة عن طرʈق الصدفة وذلك لسɺولة   الذي ʇستطيع  يتم اختيار عدد من الأفراد 

ئج البحث الذي يȘناوله عڴʄ اݝݨتمع الأصڴɠ ʏله  استخدامɺا وۂʏ بالتأكيد أحيانا لا تمثل اݝݨتمع الأصڴʏ بدقة فيصعب Ȗعميم نتا

  )  43، ص1996(خالد الɺادي، فدوى عبد اݝݨيد، 

وتتɢون عينة البحث لɺذه الدراسة من أولياء تلاميذ الذين أتيحت فرصة رؤʈْڈم ࢭʏ اجتماع لأولياء التلاميذ، فقمنا بتوزʉع  

  ت النتائج عڴɸ ʄذا الأساس. استمارة فقط، وعمم 30استمارة استȎيان، وقد تم اس؅فجاع  40

  أدوات جمع البيانات:  -7

وال؅فبوʈة   النفسية  البحوث   ʏࢭ استخداما  والبيانات  المعلومات  أدوات جمع  وأك؆ف  أɸم  الاستمارة من  أو  الاستȎيان  ʇعت؄ف 

ا من جɺة أخرى  والاجتماعية وذلك نظرا لقلة تɢلفة استخدامɺا من جɺة وسɺولة استخدامɺا ومعاݍݨة البيانات الۘܣ تحصل علٕڈ

وۂʏ بȎساطة قائمة أسئلة توجه للأفراد ليقوما بالإجابة علٕڈا وɸذا لݏݰصول عڴʄ معلومات حول موضوع مع؈ن، وʈمكن Ȗعرʈف  

:ʏالنحو التاڲ ʄيان عڴȎالاست  

عليه  الاستȎيان وسيلة الاتصال الأساسية للباحث والمبحوث: تحتوي عڴʄ عدة أسئلة تدور حول الموضوع المراد الإجابة  -أ

 ،ʏ286، ص2007من طرف المبحوث ( أحمد بن مرسڴ  (  

  ʏالتلاميذ للإجابة عٔڈا متعلقة بدور الاتصال الأسري ࢭ ࢭʏ دراسȘنا ɸذه قمنا بوضع مجموعة من الأسئلة الموجɺة لأولياء 

فرضيات البحث والإجابة  التحسʋس من مخاطر الألعاب الالك؅فونية ع؄ف الان؅فنت وɸذه الاستمارة وضعت من أجل إثبات أو نفي  

  عڴȖ ʄساؤلات الإشɢالية وقد تم تحكيم الاستمارة من طرف أساتذة قسم علم الاجتماع وقسم الإعلام والاتصال: 

  اݝݰور الأول: البيانات الܨݵصية

  اݝݰور الثاɲي: عادات وأنماط استخدام تلاميذ للألعاب الالك؅فونية.

  الآباء مع أبنا٬ڈم.  اݝݰور الثالث: أساليب الاتصال الأسري لدى 

  مجال الدراسة:    -8

  تقتصر الدراسة  اݍݰالية عڴʄ اݍݰدود التالية:   

 اݍݰدود الزمانية:  

  . 2021أفرʈل22إڲʄ غاية  2021مارس 22تم إجراء الدراسة الميدانية  من  

 اݍݰدود المɢانية:   
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ɸاته   اخت؈فت   المدينة،   مستوى    ʄعڴ متوسطات  أرȌع  اختيار  تم  وقد  الأغواط،  بمدينة  الميدانية   الدراسة  إجراء  تم 

العديد  من   المتوسطات  بطرʈقة قصدية لأننا لاحظنا تداول معظم  تلاميذ المتوسطات الأرȌعة للألعاب الالك؅فونية  وȖܦݨيل  

  لألعاب .     اݍݰالات الۘܣ تأثرت من تداولɺا لɺاته ا

  أسماء  المتوسطات الأرȌعة:

 متوسطة حبʋب شɺرة  -متوسطة خديجة ام المؤمن؈ن  -متوسطة محمد ب؄ن عروس   -متوسطة الشيخ محمد عزوز

  اݍݰدود الȎشرʈة : 

عڴʄ   عينات    10من أولياء تلاميذ المتوسطات الأرȌعة لولاية الأغواط تم تقسيم العينة تȘساوى أي    40ݯݨم عينة الدراسة  

 مستوى  ɠل متوسطة  وعڴʄ ذلك الأساس عممت نتائج الدراسة.

  تحديد مفاɸيم ومصطݏݰات الدراسة:  -9

  Ȗعرʈف الاتصال: 

لغة :  يرجع أصل الɢلمة ࢭʏ اللغة العرȋية  إڲʄ الفعل اتصل  والاسم ʇعۚܣ المعلومات المبلغة أو الرسائل الشفوʈة أو تبادل  

والمعلومات عن طرʈق الكلام  أو الإشارات كما Ȗعۚܣ الɢلمة  أيضا شبكة الطرق أو شبكة الاتصالات وɠلɺا تؤكد عڴʄ الأفɢار والآراء 

  )  21،  ص2003أɸمية التفاعل والعلاقات الإɲسانية ب؈ن الȎشر (فضيل  دليو، 

  Ȗعرʈف الاتصال اصطلاحا:  

 ان؈قم الذي توجد من خلاɢالاتصال: ذلك المي ʏوڲɠ شارلزȖ عرفʇ  سانية وتنمو وتتطور الرموز العقليةɲله توجد العلاقات  الإ

  ). 9، ص2008بواسطة وسائل  الɴشر ɸذه الرموز ع؄ف المɢان واستمراره ع؄ف الزمان (أحمد بخوش، 

   بواسطْڈا إثارة استجابة نوعية لدى المستقبل أي أنه ʏارد أندي، عملية يقصد ٭ڈا مصدر نوڤɢʈعۚܣ الاتصال فنيا حسب رʇ

  )  23، ص2006ة مقصودة  ɸادفة وذات عناصر محدودة (مي العبد الله ،عملي

  Ȗعرʈف الأسـرة : ب. 

  لغة، أسرة الرجل:

 ) ɸ16ـ، ص 1411عش؈فته ورɸطه لأنه يتقوى ٭ڈم، والأسرة عش؈فة  الرجل وأɸل بʋته (الم݀ݨم الوج؈ق،    

  قت عڴʄ أɸل  بʋت الرجل لأنه يتقوى ٭ڈم . والأسرة : أɸل بʋت الإɲسان وعش؈فته وأصل الأسرة الدرع اݍݰصʋنة وأطل

  Ȗعرʈف الأسرة اصطلاحا : 

 1-  اقتصاديا وʈتعاونون  مش؅فك  مسكن    ʏࢭ جميعا  أفرادɸا  يقيم  اجتماعية  جماعة  أٰڈا  الأسرة  م؈فدوك:  جورج  ʇعرف 

 ،ʏناسلون  (جابر عوض سيد حسن، خ؈في اݍݨبڴȘʈ07، ص2000و ( 

 2-    من :جماعة  ɠونت  أوجست  واحدة  ʇعرف  معʋشة   وʉعʋشون  التبۚܣ  أو  والردم  الزواج  بروابط  يرتبطون  الأܧݵاص 

الزوج والزوجة: الأم والأب، الأخ، الأخت وʉشɢلون ثقافة مش؅فكة (حس؈ن عبد   وʈتفاعلون  ɠل مع الآخر ࢭʏ  حدود  أدوار 

 ) 21، ص2003اݍݰميد رشوان: الأسرة واݝݨتمع، درا، 

الأسرة فيعرف  جيدنز:  أنتوɲي  أعضا٬ڈا    ʇعرف   ʄتوڲʈو القرابة  بصلات  مباشرة  المرتبط؈ن  الأفراد  من  مجموعة  أٰڈا   ʄعڴ

إما عڴʄ أساس الزواج أو من خلال    القرابة فࢼܣ الصلات الۘܣ تقوم ب؈ن الأفراد   البالغون مسؤوليات ترȋية الأطفال أما  علاقات 

 ) 253، ص1999( عبد الله ، روابط الدم  والɴسل مثل الأمɺات والآباء  والأشقاء والبن؈ن وغ؈فɸم 

  Ȗعرʈف الاتصال الأسري: 
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 1-  قصد ٭ڈا أيضا " طبيعةʈو تلك العلاقة  الۘܣ تقوم ب؈ن أدوار الزوج والزوجة والأبناء، بما تحدده الأسرة وɸ الاتصال الأسري

ة وȋ؈ن الآباء والأبناء وȋ؈ن  الاتصالات والتفاعلات  الۘܣ تقع ب؈ن أعضاء الأسرة، ومن  تلك العلاقة الۘܣ تقع ب؈ن الزوج والزوج 

  الأبناء نفسɺم. 

 2-    م البعضɺعضȊ و اتحاد مجموعة  من الأܧݵاص  بروابط الدم، الزواج، التبۚܣ، إذ يتواصلون  معɸ الاتصال الأسري

 )218، ص2004بأدوارɸم الاجتماعية  (صاݍݳ محمد عڴʄ أبو جادو،

  Ȗعرʈف الاتصال الأسري إجرائيا: 

والأبناء داخل الأسرة من خلال تفاعلɺم مع Ȋعضɺم البعض ومدى تأث؈ف الآباء عڴʄ الأبناء لݏݰد من  ɸو العلاقة ب؈ن الآباء  

  مخاطر الألعاب الإلك؅فونية. 

  Ȗعرʈف الألعاب الالك؅فونية:

  لغة : الألعاب :  جمع لعب وɸو اللɺو والȘسلية 

  الك؅فونية  :مفرد الك؅فوɲي ومɴسوب إلك؅فون. 

الالك؅فونية :ۂʏ الألعاب  تتداول  عڴʄ جɺاز الك؅فوɲي Ȗشمل  العديد من المراحل قصد تأث؈ف الدماغ الȎشري (الم݀ݨم  الألعاب  

 )  135المعاɲي  اݍݨامع، ص 

  Ȗعرʈف الألعاب الالك؅فونية اصطلاحا :

  ʇعرفɺا سالينوزʈمان: -1

،  15:23، سا14/04/2021حياة أفضل بلاستʋشن .  بأٰڈا عبارة عن ألعاب متوفرة عڴɸ ʄيئة الك؅فونية (أبو العين؈ن علاء :

http://woman,is/message.com   ( 

  الألعاب الالك؅فونية:  -2

ۂʏ استخدام للتقنية والرسوم المتحركة من قبل  الشرɠات المتخصصة ࢭʏ تقديم تنافس مع اݍݰاسوب أو مع لاعب آخر  

أو ع؄ف النت يتم فٕڈا إشباع حاجات  اللاعب؈ن إڲʄ الفوز والشعور بɴشوة الانتصار وȖسود روح التحدي والمغامرة ع؄ف  موجود فعليا  

  مراحل  متعددة  تندرج من  السɺولة إڲʄ الصعوȋة.

  Ȗعرʈف الألعاب الالك؅فونية إجرائيا:

الان؅فنت، استخدمت     الك؅فونية ع؄ف  ɸيئة   ʄألعاب متوفرة عڴ لإيجاد    ۂʏ عبارة عن  ࢭʏ تصميمɺا  التكنولوجية  التقنيات 

  تفاعل ب؈ن اللاعب واݍݨɺاز الالك؅فوɲي تتطلب ɸاته الألعاب من اللاعب تحقيق عدد من المɺمات  لتحقيق أɸداف معينة.  

  الدراسات السابقة:  -10

السابقة سواء بالانطلاق من نتائجɺا  إن أية دراسة علمية لا يمكٔڈا أن تنطلق من فراغ إذ لابد من الاعتماد عڴʄ الدراسات  

أو ما وصلت إليه أو محاولة تقليد ما توصلت إليه من خلال إدخال متغ؈فات أو معطيات جديدة غابت عن الباحث؈ن السابق؈ن أو  

  ه. الانطلاق مٔڈا بأخذ زاوʈة جديدة لم يتم الاɸتمام بدراسْڈا من قبل أو الاعتماد علٕڈا ࢭʏ تدعيم البحث الذي تم إجراء

سنة    الدراسة أمينة  صافة  دراسة   :ʄالأسرة    2016-2015الأوڲ أفراد   ʄعڴ اݍݰديثة  التكنولوجيا  استعمال  أثار  Ȋعنوان 

  اݍݨزائرʈة 

  ɸدفت الدراسة إڲʄ معرفة عادات وأنماط استعمال المراɸق؈ن اݍݨزائرʈ؈ن للتكنولوجيا اݍݰديثة. 
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أ واستخدمت  العشوائية  العينة   ʏࢭ الدراسة  ɸذه  عينة  المنݤݮ  تمثلت  وفق  البيانات  ݍݨمع  ɠأداة  والمقابلة  الاستȎيان  داة 

  الوصفي. 

أثبȘت الدراسة أن استعمال التكنولوجيا اݍݰديثة ࢭʏ اݍݨزائر يتم ݍݰاجات ترفٕڈية وܧݵصية بɴسبة   وɠان من ابرز نتائجɺا

60%.  

  .التقاء أفراد الأسرةȖساɸم التكنولوجيا اݍݰديثة ࢭʏ إȊعاد أفراد الأسرة عن Ȋعضɺم البعض مما يقلل من فرص  

  )   2015(صافة أمينة، 

  الدراسة الثانية: دراسة فاطمة بɴت محمد الأحمري Ȋعنوان أثر استخدام وسائل الاتصال اݍݰديثة عڴʄ الاتصال الأسري. 

  ɸدفت الدراسة عڴʄ معرفة ما أثر استخدام وسائل الاتصال اݍݰديثة عڴʄ الاتصال الأسري ࢭʏ اݝݨتمع السعودي.

تمثلت عينة ɸاته الدراسة ࢭʏ العينة العشوائية Ȋسيطة واستخدمت أداة الاستȎيان ɠوسيلة ݍݨمع المعلومات وفق منݤݮ  

 .ʏالمܦݳ الاجتماڤ  

  وɠان من أبرز نتائجɺا: 

  %45.5بʋنما الإناث % ɠ55.5انت الأغلبية العظ׿ܢ من أفراد عينة الدراسة من الذɠور بɴسبة  

  الاتصال اݍݰديثة عڴʄ مستخدمي الان؅فنت تؤدي إڲʄ عدم ال؅فابط الأسري.العزلة الۘܣ تفرضɺا وسائل    إن

إن أسباب استخدام أفراد العينة لوسائل الاتصال اݍݰديثة أٰڈا وسيلة لɴشر الأخبار الۘܣ تخص الأسرة (فاطمة بɴت محمد  

  ) 2014الأحمري، 

  الدراسة الثالثة: 

؅فونية عڴʄ السلوكيات لدى الأطفال اݍݨزائرʈ؈ن المتمدرس؈ن ࢭʏ المرحلة  دراسة مرʈم قوʈدر Ȋعنوان أثر ممارسة الألعاب الالك

الدراسة  علٕڈم  ستجرى  الذين  الأطفال  اختيار   ʏࢭ العنقودية  العشوائية  غ؈ف  العينة   ʏࢭ الدراسة  ɸذه  عينة  تمثلت  الابتدائية 

  المنݤݮ الوصفي.  واستخدمت أداة المقابلة والاستȎيان والملاحظة ɠأدوات ݍݨمع البيانات الميدانية وفق

  وɠان من أبرز نتائجɺا: 

أغلبية أفراد العينة يقلدون أبطالɺم المفضل؈ن وɸذا ما يجعلɺم يتقمصون ܧݵصياٮڈم حسب مبادئ وقيم البطل الذي  

  يفضلونه. 

  ) 2011أغلبية أفراد العينة أصبحت لدٱڈم عزلة عن اݝݨتمع وأسرɸم (مرʈم قوʈدر، 

  بقة: جوانب الاستفادة من الدراسات السا

مما لاشك فيه أن الدراسة اݍݰالية استفادت كث؈ف مما سبقɺا من دراسات حيث حاولت أن توظف كث؈فا من اݍݨɺود السابقة  

 :ʏومن جوانب الاستفادة العلمية للدراسات السابقة ما يڴ ʏل شموڲɢشȊ لة ومعاݍݨْڈاɢܨݵيص دقيق للمشȖ ʄللوصول إڲ  

   صياغة دقيقة للعنوان الموسوم بـ: الاتصال الأسري  استفادت الدراسة اݍݰالية من جميع ʄالوصول اڲ ʏالدراسات السابقة ࢭ

 ودوره ࢭʏ التحسʋس من مخاطر الألعاب الالك؅فونية. 

 .ذه الدراسةɺالوصول للمنݤݮ الملائم ل ʏاستفادت الدراسة اݍݰالية من جميع الدراسات السابقة ࢭ 

  م  وظفت الدراسة اݍݰالية توصيات ومق؅فحات الدراسʈميْڈا خصوصا دراسة مرɸلة الدراسة وأɢدعم مش ʏات السابقة ࢭ

 قوʈدر.

 إثراء ʏت محمد الأحمر ࢭɴدر ودراسة فاطمة بʈم قوʈالإطار النظري.  استفادت الدراسة اݍݰالية من دراسة مر 
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  اݍݨانب الميداɲي: -11

 المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب اݍݨɴس:  .1جدول 
 ɲسبة% تكرار اݍݨɴس 

 %60 18 ذكر 

 %40 12 أنۙܢ

 %100 30 اݝݨمـــــوع 

مبحوث يظɺر    30) توزʉع أفراد العينة حسب اݍݨɴس حيث ان من مجموع أفراد العينة والمتمثل ࢭʏ  1يمثل اݍݨدول رقم (

ɲسبة الإناث وۂɲ ʏسب جد متقارȋة قد تخدم الموضوع من خلال توازن الاجابات % تمثل  40% تمثل ɲسبة الذɠور  60اݍݨدول أن 

 ب؈ن الأمɺات والآباء.

  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب المستوى التعلي׿ܣ :  .2جدول 
 ɲسبة% تكرار المستوى التعلي׿ܣ 

 %26.70 8 ثانوي 

 ʏ73.30 22 جامڥ% 

 %100 30 اݝݨمـــوع

توزʉع افراد العينة حسب المستوى التعلي׿ܣ حيث الفئة الۘܣ تمثل المرحلة الثانوʈة تقدر ɲسبْڈم بـ  )  2يظɺر اݍݨدول رقم (

26.70  ʏوجامڥ المتعلمة  %73.30  الطبقة  العينة من  أفراد  من  العظ׿ܢ  الغالبية  أن  البحث حيث  مع  إيجابا  ينعكس  ما  وɸو   %

 باختلاف مستوʈاٮڈا  . 

  حسب المɺنة:  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة .3جدول 
 ɲسبة% تكرار مɺنة

 %80 24 عامل

 %20 6 بدون عمل 

 %100 30 اݝݨمــوع 

% بدون عمل وɸذا ما    20% عاملون و  80) مɺنة أفراد العينة والمقدرة بالɴسب المئوʈة والۘܣ من بئڈا  3يظɺر اݍݨدول رقم (

  الالك؅فونية من عدمه. يجب أخذه Ȋع؈ن الاعتبار ࢭʏ مدى إمɢانية امتلاك الأجɺزة  

 المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب المستوى المعʋآۜܣ:  .4جدول 
 ɲسبة% تكرار المستوى المعʋآۜܣ 

 %3.30 1 ضعيف 

 %96.70 29 متوسط 

ــوع   %100 30 اݝݨمــ

 96.70العينة، ونجدأن) المستوى المعʋآۜܣ لأفراد العينة فنلاحظ أن المستوى معʋآۜܣ متوسط ࢭʏ أفراد  4يمثل اݍݨدول رقم (

% المتبقية مستواɸم المعʋآۜܣ ضعيف أو   3.30% من أغلب ّأفرادɸا مستواɸم المعʋآۜܣ متوسط وۂʏ  اك؄ف  ɲسبة مئوʈة بʋنما نجد 

  منعدم تماما وɸو بدوره أيضا يجب أخذه Ȋع؈ن الاعتبار مع اݍݨدول السابق ࢭʏ مدى إمɢانية امتلاك الأجɺزة الالك؅فونية من عدمه.
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  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب عدد الأبناء  الملتحق؈ن :  .5جدول 
 ɲسبة% تكرار عدد الأبناء  الملتحق؈ن 

 %50 15  2إڲʄ  1من 

 %23.30 7 4إڲʄ  3من 

 %26.70 8 4أك؆ف من 

ــوع   %100 30 اݝݨمــ

طفل ملتحق بالدراسة تمثل ɲسبْڈم    2إڲʄ    1من  ) عدد أبناء أفراد العينة الملتحق؈ن بالدراسة حيث نجد  5يمثل اݍݨدول رقم (

ݳ أن غالبية أفراد    26.30تقدر ɲسبْڈم    4% وأك؆ف من    23.30تمثل ɲسبْڈم    4إڲʄ    3% ومن    50 % ومن خلال ɸذه النتائج ɲستوܷ

ݳ من اݍݨدول؈ن السابق   ؈ن. العينة لدٱڈم أعباء دراسية من طفل واحد لطفل؈ن مقارنة بمستواɸم المعʋآۜܣ المتوسط الموܷ

 المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب الف؅فات الۘܣ يمارس فٕڈا الابن الألعاب الالك؅فونية :  .6جدول 
 ɲسبة% تكرار ف؅فات الممارسة

 Ȋ 14 46.70%عد اݍݵروج من المدرسة  

 %33.30 10 ࢭʏ الليل

 %20 6 ࢭʏ العطل  المدرسية 

 %100 30 اݝݨمـــوع

الۘܣ يمارس فٕڈا أغلبية الأطفال للألعاب الالك؅فونية،يتܸݳ من اݍݨدول أن  6رقم(يمثل اݍݨدول   % من    46.70)الف؅فات 

% مٔڈم يفضلون ممارسة الألعاب الالك؅فونية ࢭʏ   33.30الأبناء يفضلون ممارسة الألعاب الالك؅فونية Ȋعد اݍݵروج من المدرسة و

ارسة الألعاب الالك؅فونية ࢭʏ العطل المدرسية وۂɲ ʏسب Ȗعكس نوعا مدى  %وۂʏ اقل ɲسبة من الأبناء يفضلون مم20الليل ونجد  

عقلانية الأولياء ࢭʏ ترشيد اسْڈلاك أبنا٬ڈم للألعاب الالك؅فونية حيث أن الغالبية الساحقة تمارس الألعاب الالك؅فونية ࢭʏ وقت 

  الدراسة. 

 اب الالك؅فونية  ࡩʏ  اليوم : المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب معدل ممارسة الابن للألع .7جدول 
 ɲسبة% تكرار معدل الممارسة  

ــة                   ــ ــ  %33.30 10 أقل من ساعــ

 %36.70 11 ساعة  2إڲʄ  1من  

 %23.30 7 ساعات                    3إڲʄ  2من  

 %6.70 2 ساعات 4إڲʄ 3من  

 %100 30 اݝݨمــوع 

) رقم  اݍݨدول  نجد  ) معدل  7يمثل  الالك؅فونية حيث  الألعاب  الأبناء  أبنا٬ڈم    33.30ممارسة  بأن  صرحوا  الذين  يمثل   %

الالك؅فونية أقل من ساعة، ومن Ȗعد أك؄ف    36.70ساعة  ɲسبْڈا  2إڲʄ    1يمارسون الألعاب   ʏيمارسون الألعاب الالك؅فونية وۂ %

% يمارسون الألعاب الالك؅فونية، 6.70ساعات وتقدر بـ    4إڲʄ    3%، وأخ؈فا  من  23.30ساعات فࢼܣ تقدر بـ  3إڲɲ2    ʄسبة، أما من  

  وɸذا ما ʇعكس ايضا دور الأسرة ࢭʏ مراقبة أبنا٬ڈم خلال ممارسْڈم للألعاب الالك؅فونيةبالقدر الذي يلۗܣ حاجاٮڈم ورغباٮڈم فقط. 
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  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب مدى رؤʈة بأن الألعاب الالك؅فونية تضيع معظم  وقت ابنك:  .8جدول 
 ɲسبة% تكرار ɸل ترى بأن الألعاب الالك؅فونية تضيع معظم  وقت ابنك

 ɲ 17 56.70%عم                  

 %26.70 8 لا 

 %16.70 5 رȋما

ــوع   %100 30 اݝݨمــ

% صرحوابأن  26.70% ممن صرحوا بأن الألعاب الالك؅فونية تضيع معظم الوقت بʋنما56.70أن  )  8يمثل اݍݨدول رقم (

الوقت و لا تضيع معظم  الالك؅فونية  النصف 16.70الألعاب   ʄإڲ تباعدالɴسȎت؈ن المتعاكست؈ن  % ممن صرحوا برȋما، ومن خلال 

راد العينة صرحت برȋما يمكن استخلاص إن الاولياء ملم؈ن الممثلت؈ن للمؤشرʈن ɲعم و لا  ووجود ɲسبة لا ʇسْڈان ٭ڈا تقارب رȌع أف

تماما بمدى علاقة استعمال الالعاب الالك؅فونية بالوقت وɸو ما قد ʇعكس إيجابا عڴʄ نجاعة التحسʋس من مخاطرɸا لان العلاج 

  اݍݨيد لأي ظاɸرة سلبية يɢون مرتبط تمام الارتباط بالȘܨݵيص اݍݨيد لɺا ولأȊعادɸا وخلفياٮڈا. 

  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب السماح للأولاد بامتلاك أجɺزة  الك؅فونية خاصة ٭ڈم: .9جدول 
 ɲسبة% تكرار ɸل Ȗسمح لأولادك بامتلاك أجɺزة  الك؅فونية خاصة ٭ڈم 

 ɲ 8 26.70%عم                  

 %73.30 22 لا 

 %100 30 اݝݨمــوع 

ݳ اݍݨدول رقم ( % مٔڈم لا ʇسمحون بذلك أو  ʇ%73.30سمحون لأولادɸم بامتلاك أجɺزة إلك؅فونية بʋنما26.70) أن 9يوܷ

غ؈ف موافق؈ن عليه وɸو الأمر الذي قد تتدخل فيه العديد من الأسباب لعل من أبرزɸاالمستوى المعʋآۜܣ المتوسط للعائلة والذي 

) المتعلق  05مɺنة الأب والمستوى المعʋآۜܣ بالإضافة إڲʄ اݍݨدول رقم () المتعلق؈ن عڴʄ التواليب 04)و(03اشرنا إليه سابقا ࢭʏ اݍݨدول؈ن (

Ȋعدد الأبناء الملتحق؈ن دراسيا لذلك قد يرجع رفض أو عدم السماح بامتلاك ألعاب الك؅فونية خاصة إلىالإمɢانيات المادية للأسرة، 

  لألعاب.بالإضافة اڲʄ أسبابأخرىالۘܣ قد تɢون وقائية بالدرجة الأوڲʄ من مخاطر ɸاته ا

اقع الألعاب  الالك؅فونية :  .10جدول   المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب السماح للأولاد بالدخول إڲʄ مو
 ɲسبة% تكرار ɸل Ȗسمح لأولادك  بالدخول   إڲʄ مواقع الألعاب  الالك؅فونية  

 ɲ 17 56.70%عم                  

 %43.30 13 لا 

 %100 30 اݝݨمــــــوع

%  ʇ %43.30سمح لأولادɸم بالدخول إڲʄ مواقع الألعاب الالك؅فونية،بمقابل  56.70)أن  10معطيات اݍݨدول رقم (تمثل  

  ʏعدم وجود وڤ ʄعطي دلالة عڴʇ سبɴمواقع الألعاب الالك؅فونية يبقى تقارب ال ʄم بالدخول إڲɸسمحوا لأولادʇ صرحوا بأٰڈم لا

انقسام العينة ب؈ن رأي؈ن متضادين ب؈ن اݍݰرʈة المطلقة والرفض القاطع لݏݰرʈة    ذاȖي متعلق بمواقع الألعاب الالك؅فونية حيث أن 

ࢭʏ دخول الأبناء للمواقع الالك؅فونية ʇعطي دلالة للȘشȘت ب؈ن الرفض تجنبا للمخاطر والقبول كنوع من اݍݰرʈة و୒شباع الرغبات 

ي من مخاطر الألعاب الالك؅فونية سواء ɠانت عڴʄ وɸو الأمر الذي بدوره ʇستدڤʏ احȘسابه ࢭʏ قياس مدى تحسʋس الاتصال الأسر 

  اݍݨɺاز أو من خلال مواقع الان؅فنت.
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  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب دور إɸمال الأولياء ࡩʏ إدمان الأطفال  عڴʄ الألعاب الالك؅فونية: . 11جدول 
 ɲسبة% تكرار فونية ɸل ترى بأن  إɸمال الأولياء له دور  ࢭʏ إدمان الأطفال  عڴʄ الألعاب الالك؅

 ɲ 19 63.30%عم                  

 %20 6 لا 

 %16.70 5 أحيانا 

 %100 30 اݝݨمــــــوع

% 16.70% صرحوا بأن إɸمال الأولياء له دور ࢭʏ إدمان الأطفال عڴʄ الألعاب الالك؅فونية و    63.30نجد من اݍݨدول أن  

% صرحوا بأن إɸمال الأولياء لʋس دور ࢭʏ إدمان الأطفال عڴʄ الألعاب 20بʋنما  %  80اختاروا البديل أحيانا مما يɴتج ࢭʏ مجموعه  

ة  الالك؅فونية، ان الɴسبة الۘܣ تمثل الغالبية العظ׿ܢ الۘܣ توافق بأن إɸمال الأولياء له دور ࢭʏ إدمان الأطفال عڴʄ الألعاب الالك؅فوني

حيث قد ʇعود ذلك الإɸمال لاɲشغال الآباء بالعمل أـو اݍݰرʈة الۘܣ ولو أحيانا Ȗعكس مدى الوڤʏ بالدور الأسري نحو ɸاته الألعاب 

يمنحɺا الآباء لأبنا٬ڈم بʋنما الɴسبة الۘܣ ترفض ذلك قد تɢون اما لغياب ɸذا الوڤʏ او ال݀ݨز عن تنفيذ ɸذا الدور مقارنة بالإدمان  

  الشديد نحو ɸذه الألعاب. 

  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب تأث؈ف الألعاب الالك؅فونية عڴʄ علاقة الأبناء الاجتماعية: .12جدول 
 ɲسبة% تكرار ɸل الألعاب الالك؅فونية  تؤثر  عڴʄ علاقة أبنائك الاجتماعية 

 ɲ 10 33.30%عم                  

 %20 6 لا 

 %46.70 14 أحيانا 

ــوع   %100 30 اݝݨمــ

أن  نجد من   للأبناء، و33.30اݍݨدول  الالك؅فونية تؤثر عڴʄ العلاقات الاجتماعية   الألعاب  بأن  اختاروا  46.70%يرون   %

%فك؆فة الإدمان عڴʄ الألعاب الالك؅فونية تجعل  الطفل منعزلا إما بأسباب نفسية أو  80البديل أحيانا ࢭʏ ما يمثل ࢭʏ مجموعه  

  واضيع الاجتماعية العادية البعيدة عن دائرة اɸتماماٮڈم. لعدم توفر الوقت أو حۘܢ لعدم الاɸتمام بالم

% الۘܣ نفت ذلكيمكن تفس؈فɸا بأٰڈا لا Ȗعاɲي من ɸاته المشɢلة نظرا لل؅فشيد ࢭʏ الاسْڈلاك الۘܣ تɴتݤݨه  20أما الɴسبة المعت؄فة  

م أو اݍݵ؄فة أو عدم ظɺوره بɴسبة  والمستخلص من اݍݨداول السابقة أو حۘܢ إمɢانية عدم ملاحظة ɸذا التأث؈ف نظرا لعدم الاɸتما

  مبالغ فٕڈا. 

  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب الاعتقاد بأن ممارسة الابناء للألعاب الالك؅فونية أثر سلۗܣ عڴʄ تواصلɺم  . 13جدول 
 ɲسبة% تكرار ɸل Ȗعتقد أن ممارسة ابنك للألعاب الالك؅فونية أثر عڴʄ تواصله  

 %26.70 8 معك

 %50 15 إخوانه 

 %23.30 7 مع اݝݨتمع 

 %100 30 اݝݨمــــــوع

أن   و26.70نجد  آبا٬ڈم،  مع  الأبناء  تواصل   ʄأثرت عڴ الالك؅فونية  الألعاب  بأن  الأولياء صرحوا  بأن    50% من  صرحوا   %

بئڈم،و فيما  الأبناء  تواصل   ʄعڴ أثرت  الالك؅فونية  مع  23.30الألعاب  تواصلɺم   ʄعڴ أثرت  الالك؅فونية  الألعاب  أن  يرون  مٔڈم   %

  اݝݨتمع. 
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الأبناء   ب؈ن  الفتنة  القلق والانطواء وحدوث  لɺم  الالك؅فونية عڴʄ تواصل  الأطفال فȘسȎب  الألعاب  تؤثر  أن   ʏالطبيڥ من 

للعلاقات داخل الأسرة، فبقدر ما ت المفسرة  أيضا نجد لɺا تأث؈ف عڴʄ اݝݨتمع وɸذا ما تفسره نظرʈة   الفتنة داخل الأسرة  حدث 

  الأسرʈة. 

  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب الاعتقاد بأن اݍݰوار مع الأبناء يقوي الصلة ٭ڈم:  .14جدول 
 ɲسبة% تكرار اݍݰوار مع الأبناء يقوي الصلة ٭ڈم  

 ɲ 23 76.70%عم                  

 %23.30 07 لا 

 %100 30 اݝݨمـوع 

%من الآباء يرون أن اݍݰوار يقوي صلْڈم بأبنا٬ڈم وۂʏ الفئة الۘܣ يمكن إن يɢون لɺا وڤʏ ࢭʏ طرʈقة اݍݰوار  76.70نجد أن

وʈمكن كذلك أٰڈم لمسوا نتائج لممارسْڈم لغة اݍݰوار مع أبنا٬ڈم وقد ترجع ɸاته النتائج إڲʄ سياسة ال؅فشيد المنتݤݨة والمشار إلٕڈا  

  سابقا  

أنه  23.30و أو الإفراط ࢭʏ الإدمان لدى الأبناء أو حۘܢ  % يرون  اما للاوڤʏ بطرق اݍݰوار  لا جدوى من اݍݰوار وɸذا راجع 

  الإɸمال المسȘشعر من النتائج السابقة   

  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب اɲعɢاسات اللعب بالألعاب الالك؅فونية عڴʄ الاطفال:  .15جدول 
 ɲسبة% تكرار ك؅فونيةɸل أصبح طفلك Ȋعد اللعب بالألعاب الال 

 %43.30 13 عدواɲي

 %33.30 10 انطواǿي

 ʏ23.30 7 اجتماڤ% 

 %100 30 اݝݨمــوع 

% يرون 33.30% يرون بأن أبنا٬ڈم أصبحوا عدواني؈ن Ȋعد اللعب بالألعاب الالك؅فونية، و43.30تب؈ن من خلال اݍݨدول أن  

  بأٰڈم أصبحوا  اجتماعي؈ن. % يرون 23.30بأن أبنا٬ڈم أصبحوا  انطوائي؈ن و 

سلوكيات   دراسات  ما أكدته  سلبية وɸذا  أو  ɠانت  ايجابية  تɢون  قد  الالك؅فونية عدة سلوكيات  الألعاب  تداول  نتج من 

  الأطفال بحيث نرى معظم الدراسات أن الأطفال قد أصبحوا عدواني؈ن من تداولɺم  للألعاب الالك؅فونية.

ة من التحسʋس الأسري حيث أن السلوك الاجتماڤʏ أمر ايجاȌي أما الɴسبة المعت؄فة  وɸذا ما يثȎت أن ɸناك نتائج ايجابي

  الۘܣ تفوق النصف ࢭʏ مجموعɺا ب؈ن الانطوائية والاجتماعية يثȎت أن ɸاته النتائج رغم ايجابيْڈا لا توال ࢭʏ حاجة إڲʄ التطوʈر. 

اقبة أبناءɸا عند استخدامɺم للألعاب الالك؅فونية :  .16جدول    المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب Ȗܨݨيع دور الأسرة ࡩʏ مر
 ɲسبة% تكرار ɸل Ȗܨݨع دور الأسرة ࢭʏ مراقبة أبناءɸا عند استخدامɺم للألعاب الالك؅فونية

 ɲ 28 93.30%عم

 %6.70 2 لا

 %100 30 اݝݨمـــــوع 

% لا    ʇ %6.70ܨݨعون دور الأسرة ࢭʏ مراقبة أبنا٬ڈم عند استخدامɺم للألعاب الالك؅فونية و  93.30تب؈ن من اݍݨدول أن  

  ʇܨݨعون دور الأسرة  ࢭʏ مراقبة أبنا٬ڈم.  

  ) حيث أن المراقبة أمر ضروري ࢭʏ الوقاية من مخاطر ɸاته الألعاب 24وɸو ما يتوافق مع النتائج اݝݰصلة من اݍݨدول رقم (

  ومن الطبيڥʏ ࢭʏ ظل وجود نوع من اللاوڤʏ أو الإɸمال أن نجد ɸاته الɴسبة الضȁيلة الۘܣ لا Ȗعطي للمراقبة اɸتمام.
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  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب تأث؈ف التفرقة ࡩʏ معاملة الأبناء عڴʄ الاتصال داخل  الأسرة:  .17جدول 
 ɲسبة % تكرار ɸل تؤثر التفرقة ࢭʏ معاملة الأبناء عڴʄ الاتصال داخل  الأسرة 

 ɲ 23 76.70%عم 

 %13.30 4 لا

 %10 3 لا اعرف 

 %100 30 اݝݨموع

  % لا ʇعرفونبأٰڈا تؤثر.  10% لا يرون بأٰڈا تؤثرʋȋنما 13.30% يرون أن التفرقة تؤثر ومٔڈم 76.70

من الطبيڥʏ أن نجد أن الآباء يرون أن التفرقة ࢭʏ المعاملة ب؈ن الأبناء تؤثر عڴʄ الاتصال داخل  الأسرة لأن ɸذا ما أكدته  

  النظرʈات المفسرة للعلاقات الأسرʈة.

أو ينفون ذلك يرݦݳ ذلك Ȋعدم وعٕڈم بمدى تأث؈ف التفرقة عڴʄ نفسية الطفل مما قد ينعكس عڴʄ  أما الذين لا ʇع رفون 

  الاتصال الأسري.

المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب منظور ان اݝݰافظة عڴʄ القيم والتقاليد الأصلية والتواصل الأسري يحافظ   .18جدول 

  عڴʄ قيم الابناء: 
 ɲسبة % تكرار لقيم والتقاليد الأصلية والتواصل الأسري يحافظ عڴʄ قيم ابنك ɸل ترى أن اݝݰافظة عڴʄ ا

 ɲ 23 76.70%عم 

 %23.30 7 لا

 %100 30 اݝݨموع

% لا يرون  23.30% يرون أن اݝݰافظة عڴʄ القيم والتقاليد الأصلية والتواصل الأسري يحافظ عڴʄ قيم الابن  و    76.70

  أٰڈا تحافظ . 

أن اݝݰافظة عڴʄ القيم والتقاليد الأصلية والتواصل الأسري تحافظ عڴʄ قيم الأبناء بɴسبة كب؈فة لأن ɸذا  من الطبيڥʏ نجد  

ما أكدته النظرʈات الاجتماعية والنظرʈات المفسرة للعلاقات الأسرʈة حيث أٰڈا تخلق جو خال من اݝݵاطر وتبعد نوعا ما الطفل 

  لك؅فونية كبديل عٔڈا.عن حالة الإدمان الۘܣ ʇعʋشɺا نحو الألعاب الا

  المتعلق بتوزʉع أفراد العينة حسب مدى تأث؈ف الألعاب الالك؅فونية عڴʄ العلاقة مع الابناء:  .19جدول 
 ɲسبة % تكرار كيف ترى تأث؈ف الألعاب الالك؅فونية عڴʄ علاقتك مع ابنك 

 %13.30 4 لم تؤثر أبدا

 %26.70 8 لم أجد فرقا

 %60 18 أثرت كث؈فا 

 %100 30 اݝݨموع

بأبنا٬ڈم و13.30 الإلك؅فونية لا تؤثر عڴʄ علاقْڈم  الألعاب  من الآباء يرون أن  ࢭʏ علاقْڈم     %26.70  يجدوا اختلافا  % لم 

%    60بأبنا٬ڈم وɸذا ما يخدم مع النتائج السابقة الاف؅فاض بان ɸناك نتائج ايجابية للتحسʋس الأسري من مخاطر ɸاته الألعابو

  عاب الالك؅فونية  أثرت عڴʄ علاقْڈم. يرون أن الأل

  وɸذا راجع إڲʄ وجود فئة تȘسم باللاوڤʏ والإɸمال نحو اسْڈلاك الألعاب الالك؅فونية المقاسة سابقا.
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  خاتمة:  -12

الان؅فنت،  من خلال ɸاته الدراسة وصلنا إڲʄ مجموعة من النقاط ألا وۂʏ أنه يوجد إدمان كب؈ف نحو الألعاب الالك؅فونية ع؄ف  

وɸناك نوعا ما من الوڤʏ الأسري نحو مخاطر ɸاته الألعاب كما أن ɸناك  محاولات أسرʈة غ؈ف متوقفة Ȗعمل عڴʄ التحسʋس من  

  مخاطر ɸاته الألعاب.

 رغم وجود ɠل ɸاته النتائج لا يزال ɸناك نوع من عدم الوڤʏ التام بالطرʈقة الܶݰيحة . 

  من التوصيات أɸمɺا: ومن خلال ɠل ɸذا يمكن ان نضع مجموعة 

العمل عڴɲ ʄشر حملات توعية للآباء حول طرق الܶݰيحة لمɢافحة مخاطر الألعاب الالك؅فونية، كذلك الال؅قام   وجوب 

د من  بالمعاي؈ف الدولية لاسْڈلاك الألعاب الالك؅فونية، وتوعية الآباء ࢭʏ توجيه الأبناء نحو الألعابالأك؆ف فائدة لɺم، كما لا نɴؠۜܢ ولا ب

ك؈ق عڴʄ خلق جو أسري مڴʏء بالعادات والتقاليد والقيم الايجابية كبديل عن ɸاته الألعابأو حۘܢ كرادع نفؠۜܣ للطفل حول  ال؅ف 

 السلبيات المتوفرة ٭ڈا . 

الممارسة   خلال  من  التحسʋس   ʏࢭ المبالغة  مخاطر  لتجنب  الأسري  للاتصال  الܶݰيحة  بالطرʈقة  الأسرة  توعية  وأيضا 

الأمور السلبية كمحاولة  العقلانية لل؅فشيد والت   ʏعنيف الأطفال جسديا أو نفسيا، وتفعيل الاتصال الأسري ࢭȖ س لتجنبʋحس

  لȘܨݵيصɺا ومحارȋْڈا وعدم الاقتصار عڴʄ الأمور الايجابية و୒لغاء اݍݰواجز ب؈ن الأولياء وأبنا٬ڈم. 
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