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 ملخص:

معرفة المشكلات التي تواجه تدريس التربية البدنية والرياضية  في المرحلة الابتدائية في الجزائر، و كذلك  هدفت هذه الدراسة إلى    

شكلات التي تص  ل  جان  من جوان  التدريس منن حين  ههدا  التعلي،، ومتتو  المهاا،، وررائ  التعلي، والوسائ  معرفة الم

 .التعليمية، والمعلن، والتقنوي،، همنلا في تتديدها والوصول إلى حلول ممكنة لها

، و استصدم الباحثان في قياس 80ه، )للمرحلة الابتدائية، والبالغ عدد اللغة العربية  وتمثلت عينة الدراسة في معلمي
ً
( معلما

 وتمثلت نتائج الدراسة فيما يلي: التي ضمت هربعة متاور،فرضيات البت  هداة  الاستبيان 

انعدام  التكوين المتصص  في مجال التربية البدنية والرياضية لمعل، المدرسة الابتدائية جعله يواجه مجموعة من  الصعوبات  -1

قلة الإمكانيات و الوسائ   -2لة من الجوان  المرتبطة  بتطبي  المواقف التعليمية المقترحة في دلي  المعل،. والمشكلات في جم

البيداغوجية اللازمة لتنفيذ مصتلف فعاليات النشاط البدني الرياض ي خلال حصة التربية البدنية والرياضية المتوفرة بالمؤسسة، 

تعتبر هه، العوائ  همام تطور مستو  الممارسة الرياضية في يمية المقترحة في دلي  المعل، وعدم تناسباا إن وجدت مع المواقف التعل

عدم ملائمة المساحات المخصصة لممارسة التربية البدنية والرياضية لجميع الأنشطة الرياضية المدرجة، و عدم  -3.الطور الابتدائي

 توفر هذه المساحات على جميع معايير الأمن و السلامة.

 مشكلات التدريس ؛ التربية البدنية والرياضية ؛ المعل، ؛ المرحلة الابتدائية.كلمات المفتاح : ال

Abstract:  

    This study aims to identify the issues that face the teaching of physical education and sports in the primary school, 

in Algeria, and taking them considering each aspect of teaching in regards to the objectives; content; the teacher and 

the evaluation methods of education. All that in order to find possible solutions. 

This study concerned eighty Arabic language teachers,They used the questionnaire as a means of research, which 

contained four chapters., led us to the following conclusions: 

1 – The lack of specialized training in the field of physical education and sports, for the primary school teacher, 

makes him confront a lot of difficulties and problems in many aspects related to the application of educational 

tenets suggested in the teacher's guide.2 –The lack of pedagogic means necessary to practise different kinds of 

physical activities and sports during the course, suggested in the teacher's guide, is the main obstacle to the 

development of the level of trainings in the primary stage.3 - The lack of appropriate places for practicing physical 

education for all known sports activities, as well as the lack of norms and standards of security and safety pf these 

areas. 

Keywords: Physical Education and Sports; Primary School; Issues of Teaching; teacher;. 
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 :الإشكالية -1

تتت  المرحلة الابتدائية مكانة كبيرة في السل، التعليمي ودلك لان ما يقدم للطف  في المراح  التالية يعتمد بدرجة كبيرة على ما 

حي  يقدم التعلي، الابتدائي الخطوة الأولى لتربية الطف  وتنشئته تنشئة مقصودة لدلك تمث  المرحلة ة، يكتسبه في هده المرحل

و تمث  المدرسة الابتدائية البيئة  الابتدائية في سياسة التعلي، القاعدة التي يرتكز علياا إعداد الناشئين للمراح  التالية من حياتا،.

رفال في جو يضمن له، نمو شخصياتا، من جميع نواحياا الجسمية، العقلية، الخلقية، النفسية الملائمة التي من خلالها ينشأ الأ 

والاجتماعية، ولا يعد دورها فقط في تلقين التلاميذ المعلومات المعرفية، ب  إن عملية التربية هشم  من ذلك، إذ تتناول اكتشا  

 نمو المتزن لكي ينشئوا موارنين صالحين.مواه  الأرفال وميوله، وتوجياه، إلى خير ما يضمن له، ال

الأخر ، لما تتميز به  وتعد مادة التربية البدنية والرياضية من هه، مواد الإيقاظ بالنسبة للتلميذ في المرحلة الابتدائية مقارنة بالمواد 

شود من خلال الصر  الإيجابي إيجاد التوازن المن من حركية ونشاط تستجي  لحاجات التلاميذ ومطال  نموه، مما يسناعده، علنى

للطاقة الزائدة والوصول إلى الهدوء. فهي تعد ركنا هاما في تكوين النشء، حي  تعم  على تنمية جوان  مصتلفة لشخصية التلميذ، 

بوية، وذلك وتعل، المهارات الحركية، وكذا العادات الصحية والاجتماعية. لذا فإنه من الواج  الاهتمام باده المادة في المؤسسة التر 

بإعطائاا المكانة اللازمة ضمن البرنامج الدراس ي، وتوفير الوسائ  الكفيلة للوصول إلى إنجاحها بالنظر لدورها وهثرها على نمو الطف  

وتتديد سلولاته العامة، ومن خلالها تمكنه من التعبير عن الذات والتعام  مع الرفاق، فوجود التربية البدنية والرياضية داخ  

ظومة التربوية ليس من الصدفة ب  هو ناتج عن تفكير علمي ومنطقي يسعى إلى تلبية متطلبات المؤسسة التربوية لما لها من المن

ههدا  ومهام مسطرة وموجهة لتتقي  رغبات و احتياجات التلميذ، الأمر الذي جعلها تدر، في جميع المستويات الابتدائية 

 المتوسطة والثانوية. 

في المدرسة حول تتلي  ونقد وتشخي  لواقع التربية البدنية والرياضية العلوي عبد الحفيظ دراسة  قام باا  وقد هشارت نتائج

إلى  هن التربية البدنية في الواقع لا تعاني من التقصير  نتوها في الجان  النظري بتي  هن التشريع والقانون الابتدائية الجزائرية   

ي الوسط التربوي عامة. لكن على ارض الواقع خاصة في المرحلة الابتدائية تعاني هده المادة الإهمال الجزائري تناول المادة بانشغال ف

 والتفريط واللامبالاة.

فرغ، الجهود المبذولة من رر  الدولة في تعمي، تدريس مادة التربية البدنية والرياضية وجعلها مادة إجبارية في ل  المراح  

نلاحظ هن الاهتمام منص  هكثر نتو المرحلة المتوسطة والثانوية، في حين هن تدريسها في المرحلة الواقع   التعليمية إلا انه على ارض 

الدراس ي ووضع مهاا، خاص باا، إلا هن  مازال يتس، بالطابع الشكلي والرمزي، فرغ، إدراجها بصفة رسمية في المقرر  الابتدائية

حي  يواجه معل، اللغة العربية الذي هسندت له مهمة تدريس مادة  المرسومة، تجسيدها على هرض الواقع لا يتماش ى مع الأهدا 

التربية البدنية والرياضية في  المدرسة الابتدائية مجموعة من المشكلات تقف حجر عثرة همامه للقيام بمصتلف هدواره وواجبا ته 

لات  بتس  ربيعة المدرسة من حي  توفرها على الموللة إليه، وعلى تتقي  ههدا  دروس هده المادة. وتصتلف حدة هده المشك

 المنشئات والوسائ  التعليمية وكذلك على قدرات وكفاءة المعل،.

ونظرا لأهمية التربية البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية باعتبارها المادة التي تتتوي على ك، مناس  من الخبرات التي تعم  

النمو  للطف . وبتك، ههمية هده المرحلة ومكانتاا في السل، التعليمي  قمنا بإجراء هده الدراسة  هنشطتاا على تلبية  مصتلف متطلبات

 التي تتلخ  اشكاليتاا في التساؤل التالي:

 ما هي مشكلات تدريس التربية البدنية والرياضية  في المرحلة الابتدائية في الجزائر مـن وجهـة نظـر المعلمين ؟

 :الأسئلة التالية ويتفرع عن هذا السؤال

 ما هي مشكلات تدريس التربية البدنية والرياضية  في المرحلة الابتدائية في الجزائر المتعلقة بالمحتو  منن وجهنة نظنر المعلمين ؟ --1

  التعليمية منن ما هي مشكلات تدريس التربية البدنية والرياضية  في المرحلة الابتدائية في الجزائر المتعلقة بالإمكانيات و الوسائ -2

 وجهنة نظنر المعلمين؟

 ما هي مشكلات تدريس التربية البدنية والرياضية  في المرحلة الابتدائية في الجزائر المتعلقة بالمعل، منن وجهنة نظنر المعلمين ؟ -4

 لتقوي، منن وجهنة نظنر المعلمين ؟ما هي مشكلات تدريس  التربية البدنية والرياضية  في المرحلة الابتدائية في الجزائر المتعلقة با -5

  :البحثأهمية  -2

 :تكمن ههمية هذا البت  ما يلي

 ههمية التربية البدنية والرياضية  وتأثيراتاا الايجابية على التلاميذ من جميع النواحي  البدنية، النفسية، الاجتماعية  والحركية.  -

ة البدنية والرياضية من مسئولين تربويين ومفتشين ومعلمين  حج، هنذه هذا البت  يضع بين هيدي المسئولين عن تدريس التربي -

 المنشكلات
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ههمية البت  للمتعلمين وخاصة لتلميذ المرحلة الابتدائية الذي يعيش سنوات الطفولة التي تبرز خلالها مشكلات النمو جسمية،  -

 .مزيند منن العناية والرعاية للتغل  على هذه المشكلات حياته وهو يتتا، في هذه المرحلة إلى واجتماعية في عقلية، انفعالية،

ههمية بعض الشروط وإلزامية توفرها لتكون الحصة مطبقة بشك  صحيح وفعال متق  للأهدا  والغايات الموضوع من هجلها  -

 هصلا.

 معرفة وتشخي  معيقات تدريس التربية البدنية في المدارس الابتدائية.

 ت جديدة تتتا، هبتاث علمية.تزويد الباحثين بموضوعا -

تسليط الضوء على قيمة التربية البدنية والرياضية التي يغف  عهاا الكثير خاصة في هذه المرحلة الحساسة من سن الفرد ونقصد  -

 باا تلميذ المرحلة الابتدائية.

 في تنميتاا. ههمية الجان  النفس ي الاجتماعي في رس، معال، شخصية التلميذ ومد  تأثير هذه الحصة في -

معرفة رهي معلمي الطور الابتدائي حول الكيفية التي يروناا ملائمة لتغيير واقع مادة التربية البدنية والرياضية  وجعلها هكثر إفادة  -

  مما هي عليه الآن.

  أهداف البحث: -3

 :ياد  البت  إلى تتقي  الأهدا  التالية

 .البدنية والرياضية  في المرحلة الابتدائية في الجزائرمعرفة المشكلات التي تواجه تدريس التربية  -

التعر  على مدي توفر الظرو  المناسبة لانجاز درس التربية البدنية والرياضية  في المرحلة الابتدائية  وإمكانية تتسين هده  -

 الظرو  .

تعلي،، ومتتو  المهاا،، وررائ  التعلي، معرفة المشكلات التي تص  ل  جان  من جوان  تعلي،  هده المادة من حي  ههدا  ال- 

 .والوسائ  التعليمية، والتقوي، والمعل، التلميذ

 .اقتراح حلول لهذه المشكلات وإعداد توصيات ومقترحات من شأناا هن ترتقي تدريس التربية البدنية والرياضية  في المرحلة الابتدائية- 

 اختيار الموضوع: أسباب -4

هذا الموضوع لون معظ،  الدراسات التي تناولت موضوع تدريس التربية البدنية والرياضية  اقتصرت  إن من هه، هسباب اختيار

 .فقط على المرحلة المتوسطة والثانوية إضافة إلى ههمية هده المادة في المرحلة الابتدائية بالنسبة لتلاميذ هدا الطور 

ضف إلى دلك  - المدارس الابتدائية في الجزائر  وفقداناا لمكانتاا الحقيقية.الاهتمام الضعيف  بمادة التربية البدنية والرياضية في  -

 مصتلف المشكلات  التي يتلقاها معلمي المرحلة الابتدائية في تدريس مادة التربية البدنية والرياضية في هده المرحلة و التي تقف عائقا

   همامه للقيام بمصتلف هدواره وواجبا ته الموللة إليه.

 ديد المفاهيم والمصطلحات:تح -5

: هي إحد  فروع التربية الأساسية التي تستمد نظرياتاا من العلوم المختلفة وتستصدم عن رري  التربية البدنية والرياضية 5-1

، اجتماعيا وعقليا، كما هناا تكيف الفرد ب
ً
ما يتلاءم مع النشاط البدني المختار، المنظ،، والموجه، لإعداد الأفراد إعداد متكاملا بدنيا

 .حاجاته والمجتمع الذي يعيش فيه، وتعم  على تطوره والتقدم به ،وتكيفه بأقص ى سرعة ممكنة

في المدرسة الابتدائية مادة كباقي المواد الأخر  ، ب  ومن هح  المنواد لد  التلاميذ ،تدرس مرة  وتعتبر مادة التربية البدنية والرياضية 

 واحدة لك  حصة.واحدة في ل  هسبوع بمعدل ساعة 

هي الصعوبات التي يواجها معلمي اللغة العربية في المرحلنة الابتدائية في تدريس   :مشكلات تدريس التربية البدنية والرياضية 5-2

دا  مادة التربية البدنية والرياضية للتلاميذ  وتتمث  في هده الدراسة في الصعوبات التي ترتبط ب: قدرة المعل، على فه، وتتقي  الأه

المحددة في متتو  مهاا، المادة، بالمعل، ذاته ، و بالإمكانيات والوسائ  البيداغوجية اللازمة لتدريس هده المادة، وكدا الصعوبات 

 المرتبطة بالتقوي،. 

ائية للطور :  المعل، مصطلح شام  في معناه ودوره وقدراته  واهتماماته ويقصد بمعل، المرحلة الابتدمعلمي المرحلة الابتدائية 5-3

العلمية الأول والثاني : الذي يسند له تدريس اللغة العربية  ويندر، في ضمهاا اللغة العربية والتربية الإسلامية والتربية المدنية والتربية 

 (  22ص 2008عثماني عبد القادر، ( . والتكنولوجية والرياضيات والتربية الموسيقية والتربية الفنية والتشكيلية والتربية البدنية

باا المرحلة التعليمية الأولى من مراح  التعلي، العام وهني تسب  المرحلنة  المتوسطة و المرحلة الثانوية   يقصد المرحلة الابتدائية: 5-4

 .سنة11-06وتستمر الدراسة فياا لمدة خمسة سنوات ويتراوح هعمار التلاميذ  فياا ما بين  

ية للتعلي، وعلى ذلك فان وظيفة هذه المرحلة تتبلور في مساعدة الأرفال على النمو المتكام  الأساس القاعدةكما تعر  هيضا بأناا 

الابتدائية هي مرحلة الانطلاق وهي المرحلة الأولى التي لا  الذي يمكها، من مواصلة الدراسة في المرحلة التالية وباذا نجد هن المرحلة
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رة والوصول با، إلى مستو  من النمو المتكام  يمكها، من الانجاز في الحياة العملية غنى عهاا لتايئة هبناء الأمة للموارنة المستني

بالبيئة التي يعيشون فياا ويمكها، من مواصلة الدراسة في مراح  التعلي، التالية وبالوصول إلى هذا المستو  تتق  المرحلة الابتدائية 

 (.52،ص2006ههدافها الأصلية.)د.صديقة متمد شكري وسعد مترم:

 مادة التربية البدنية في المرحلة الابتدائية: 5-5

هكدت الدراسات العلمية على فاعلية التربية البدنية والرياضية في تعزيز الصفات الشخصية، والبدنية للطف  لما توفره له من فرص 

هدا الصدد هن الأرفال  في هده المرحلة   النمو المتكام  من الناحية البدنية، والعقلية، والنفسية، والوجدانية، حي  هشار النجار في

يكون لديا، راقة كبيرة للحركة، ولكن على مستو  تتم  منصفض، وسرعة التع ،  إلا هن استجاباتا، للتدري  تكون عالية، 

ويتس، الأرفال في  ويتس، رد الفع  لديا، في بداية هده المرحلة بالبطء إلى حد كبير. إلا هن هدا يتتسن لديا، كثيرا في نااية المرحلة،

  (.335ص   1991النجار عبد الوهاب متمد، .)هده المرحلة بزيادة القوة والسرعة

حركية، وما تتطلبه من هنشطة حركية. -وعليه يج  هن  يتواف  إعداد  دروس التربية البدنية والرياضية  مع الخصائ  النفس

راته، وتايئة الفرص المناسبة له لإشباع حاجاته للحركة، ومساعدته على فالتلميذ كما اشرنا  في هده المرحلة بتاجة إلى تطوير مها

حرلي -حركية هكثر صقلا وتاذيبا، ويعم  جهازه الحس-النمو والتطور السوي. حي  انه خلال هده المرحلة تصبح قدراته الحس

 بتناغ، اكبر ليساعده في نااية المرحلة على هداء العديد من المهارات المتقدمة.

 خ  لام  وشلتوت احتياجات المرحلة الابتدائية من الأنشطة البدنية في هده المرحلة فيما يلي : وقد ل

تتتا، إلى هلوان متعددة من الأنشطة التي تتطل  عم  هجزاء كثيرة من الجس،، حي  هناا تزيد من عم  القل  والرئتين مما يعم   -

 تدريجيا على نمو التتم .

 رات من الاسترخاء.هن تعق  فترات النشاط فت -

 تتتا، إلى الأنشطة التي تتطل  خصائ  بدنية معينة، وكفاءة حركية مث  السرعة، التوقف، البدء، الدوران، التوازن. -

 ينبغي العناية بالأنشطة والحرلات التي تتسن القوام روال اليوم الدراس ي. -

 ضرورة الاهتمام بالإيقاع الحرلي. -

 لة لد  التلميذ دون التركيز على النتائج.الاهتمام بالألعاب المفض -

لام  زكية ) تعلي، التلميذ الاتصال بالآخرين هثناء اللع  بمفرده هو مجموعة صغيرة، هو هن يلع  بمفرده وسط جماعة كبيرة. -

  (.86ص  2003إبراهي، وشلتوت نوال إبراهي، ، 

  السابقة: الدراسات -6

دراسة تحليلية ونقدية لواقع التربية البدنية والرياضية في المدرسة الابتدائية د الحفيظ/دراسة : العلوي عبالأولــى: الدراســة

   2008رسالة ماجستير في نظرية ومنهجية التربية البدنية والرياضية جامعة الجزائر  ،منطقة الشرق الجزائري ، الجزائرية

ياضية وتوضيح هسباب تاميش هده المادة التعليمية في المرحلة هدفت الدراسة إلى تتلي  ونقد وتشخي  لواقع التربية البدنية والر 

ودلك عن رري  تتلي  الوثائ  الموجودة وتاريخ الحركة الرياضية والتقارير المقدمة في ل  فترة من  الابتدائية للمدرسة الجزائرية 

بدنية والرياضية في المدرسة وعدم إتباعها باهتمام الفترات التي مرت باا الحركة الرياضية وإهمال القوانين التطبيقية لماد التربية ال

 وعن رري  مسح المنشآت والوسائ  الموجودة في واقع المدارس الابتدائية.

المفتش  –واستصدم الباح   المنهج الوصفي بالاعتماد على هداة الاستبيان ودلك في شك  ثلاثة استمارات موجهة لك  من : المعل،  

 يذهولياء التلام –والمدير 

ت، اختياره، من على  7065هولياء التلاميذ والبالغ عدده،  –المفتشين والمدراء  –وتمثلت عينة البت  في  هربعة فئات وه، المعلمين 

  2006/2007مستو  ولايتي سطيف وبر، بوعريريج والمسيلة للسنة الدراسية 

 وعلى ضوء هذه الدراسة توص  الباح  إلى النتائج التالية: 

بية البدنية في الواقع لا تعاني من التقصير  نتوها في الجان  النظري بتي  هن التشريع والقانون الجزائري تناول المادة هن التر  -

 بانشغال وبالخصوص في الوسط التربوي عامة والابتدائي خاصة.

لة الابتدائية والتي فسرها الباح  بينت الدراسة الإهمال والتفريط واللامبالاة تجاه هده المادة في ارض الواقع خاصة في المرح -

 بالظرو  الحتمية والموضوعية الناتجة عن الأزمة الاقتصادية والأمنية التي مرت باا الجزائر.

 وهوص ى الباح  في الهااية بضرورة وضع سياسة حقيقية لتأهي  وتنمية ممارسة التربية البدنية لد  الطف .

يمان : اتجاهات معلمي المرحلة الابتدائية نتو تدريس حصة التربية البدنية  والرياضية بين بدراسة ن عميروش سل الثانيـــة: الدراســة

 جامعة بسكرة   07مجلة علوم الإنسان والمجتمع العدد  -واجبات المهنة وواقع التدريس
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في المرحلة الابتدائية  وقد هدفت الدراسة إلى التأكيد على ههمية تصصي  وتوظيف مربي رياض ي لتدريس التربية البدنية والرياضية 

معل،  100ركزت على دراسة اتجاهات معلمي المرحلة الابتدائية نتو تدريس التربية البدنية والرياضية وقد شملت عين الدراسة على 

 للمرحلة الابتدائية من الجنسين ت، اختياره، من مصتلف المدارس الابتدائية لولاية بسكرة.

عبارة مقسمة على متاور  حس  فرضيا الدراسة وقد توص   20ات على هداة الاستبيان المكونة من واعتمد الباح  في جمع البيان

الباح  إلى هن معلمي المرحلة الابتدائية لا تتوفر فيا، المؤهلات العلمية والعملية لتدريس مادة التربية البدنية والرياضية نظرا 

 لخصوصية هده المادة.

 -معوقات تدريس التربية البدنية في المدارس الابتدائية الحكومية المستأجرةلح خويت، ناجي السيلمي: صا دراسة  ة:لثالثا الدراســة

 2016 -المملكة العربية السعودية –جامعة هم القر   -ماجستير في مناهج وررق التدريس رسالة

رة بالمرحلة الابتدائية ت. اعتمد الباح  في البت  إلى معرفة معوقات تدريس التربية البدنية والرياضية في المدارس المستأج هد 

 معل، التربية البدنية في المدارسة الابتدائية المستأجرة بمدينة جدة بمراكزها الداخلية.  125هده الدراسة على عينة مكونة من 

 وعلى ضوء هذه الدراسة خل  الباح  الى النتائج التالية: 

دة بدرجة كبيرة في المدارس الابتدائية الحكومية المستأجرة هثناء الإعداد والتصطيط معل، التربية البدنية يعاني من معوقات ع  -

 . البدنيةوالتنفيذ لدروس التربية 

هكثر المعوقات تأثيرا على دروس التربية البدنية في المدارس الابتدائية هي معوقات متعلقة بالملاع  والساحات والقاعات الرياضية ,  -

 تعلقة بالأدوات والأجهزة الرياضية ث، المعوقات الصحية .الم المعوقاتليلياا 

 ميزانية خاصة بالمادة. توفرعدم  -

 الداخلي من رر  الإدارة بعدم توفير الجو الملائ، لتدريس هذه المادة. التنظي،سوء  -

 : واقترح الباح  جملة من الاقتراحات التي يراها مناسبة للرفع من مكانة هذه المادة في هذا الطور 

المالية للمدارس المستأجرة و التنسي  بين المراكز و شعبة التربية البدنية و الرياضية لعم  هدوات بديلة مناسبة  المخصصاتزيادة  -

 للمراح  السنية و إنتا، وسائ  و برامج تعليمية تص  المادة لتعويض العجز .

ي و مراعاة الاشترارات التربوية و الفنية و الأمن و السلامة و كذلك تكليف ملاك المباني بعم  صالات رياضية مغلقة في هسطح المبان -

 الفناء في الدور الأرض ي. علىاستغلال الغر  المطلة 

لجنة مصغرة مكونة من مشر  تربية بدنية و معل، التربية البدنية للمشاركة في اللجنة الرئيسية لاستلام المباني المدرسية في  تكليف -

 المناسبة قب  الاستلام . التعديلاتو إجراء المنار  التعليمية 

اتجاهات معلمي المرحلة الابتدائية الطور الأول والثاني نحو التربية البدنية   - دراسة عثماني عبد القادرالرابعة :  الدراسة

نهجية التربية البدنية رسالة ماجستير في نظرية وم -دراسة ميدانية على مستوى المدارس الابتدائية لولاية المسيلة –والرياضية 

  2008جامعة الجزائر   –والرياضية 

والبت  في وجود   اتجاهات معلمي المرحلة الابتدائية الطور الأول والثاني نتو التربية البدنية والرياضية هدفت الدراسة إلى قياس

هج  تتقي  هذه الأهدا  استصدم فروق في هده الاتجاهات بين المعلمين حس  متغيري الجنس والمؤه  العلمي والخبرة، ومن 

  نتو التربية البدنية والرياضية اتجاهات معلمي المرحلة الابتدائية الباح  في دراسته المنهج الوصفي)المسحي( معتمدا علنى مقياس 

 للدكتور متمد الحماحمي الذي تالف من ثلاثة متاور رئيسية وثلاثة متغيرات مستقلة 

مدرسة ابتدائية بولاية المسيلة خلال السنة  702علما للمرحلة الابتدائية ت، اختياره، من م 469 وتكونت عينة الدراسة من

 .2007/2008الدراسية 

 : وقد توص  الباح  إلى النتائج التالية 

ر ههدا  امتلاك معلمي المرحلة الابتدائية للطور الأول والثاني لاتجاهات ايجابية نتو التربية البدنية والرياضية ونتو ل  متو   -

 التربية البدنية والرياضية ونتو مدرس التربية البدنية والرياضية .

 كما كشفت الدراسة وجود اتجاهات سلبية ونسبة كبيرة لمعلمي المرحلة الابتدائية نتو مادة التربية البدنية والرياضية. -

رحلة الابتدائية نتو التربية البدنية والرياضية بينت نتائج الدراسة عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في اتجاهات معلمي الم -

 حس  متغير الجنس 

وجود فروق ذات دلالة إحصائية في اتجاهات معلمي المرحلة الابتدائية نتو التربية البدنية والرياضية حس  متغير المؤه  العلمي و  -

 الخبرة في التدريس.

 وهوص ى الباح  إلى: 
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 ية والرياضية إلى هساتذة مصتصين نظرا لخصوصية المادة عن باقي المواد.ضرورة إسناد مادة التربية البدن -

 إعادة النظر في برنامج المادة الذي ج  هن يتماش ى مع الاحتياجات الجسمية والنفسية للتلاميذ المرحلة الابتدائية. -

 بتدائية.ضرورة توفير الوسائ  البيداغوجية لمادة التربية البدنية والرياضية في المرحلة الا  -

 ح  المعلمين على تتضير مذكرة درس التربية البدنية والرياضية لك  حصة.  -

مشكلات تعليم التربية الإسلامية في المرحلة المتوسطة بمدينة دلهي من وجهة  -دراسة: ظهير هحمد عبد الأحد  الدراسة الخامسة:

مناهج وررق تدريس العلوم الشرعية جامعة الملك سعود  رسالة الماجستير في الآداب تصص  - نظر المعلمين ومديري المدارس

 هن1429/ 1428المملكة العربية السعودية 

هد  الدراسة إلى معرفة المشكلات التي تواجه تعلي، التربية الإسلامية في المرحلة المتوسطة للبنين بمدينة دلهي، و كذلك معرفة 

ن  ههدا  التعلي،، ومتتو  الكت ، وررائ  التعلي، والوسائ  المشكلات التي تص  ل  جان  من جوان  التعلي، منن حي

 :التعليمية، والمعلن، والتقنوي، ، وذلك من خلال الإجابة عن السؤال الرئيس للبت  وهو

 ما مشكلات تعلي، التربية الإسلامية في المرحلة المتوسطة بمدينة دلهي منن وجهنة نظنر المعلمين ومديري المدارس؟

هدا التساؤل  استصدم الباح  المنهج الوصفي، بإعداد استبيان ، ث، ترجمته إلى اللغنة الأردية، و توزيعه على جميع وللإجابة على 

استمارة   38استمارة من المعلمين، و  146هفراد العينة من المعلمين والمنديرين في المرحلنة المتوسطة بمدينة دلهي وتمكن من استرجاع 

 من المديرين،

 :ح  إلى مجموعة من النتائج من ههمهاو توص  البا

 .ضعف بعض الأحادي  الواردة في متتو  كت  التربية الإسلامية - 

 عدم وضع ههدا  عامة للتربية الإسلامية للمرحلة المتوسطة و بقاء متتو  كت  التربية الإسلامية مدة رويلة دون تطوير - 

 .  ررق التعلي، عند إعداده، الدرسقلة اهتمام معلمي التربية الإسلامية باختيار هنس  -

 .لا توجد هماكن مصصصة في المدارس الإسلامية لإعداد وحفظ الوسائ  التعليمية - 

 .عدم وجود كتاب مرشد لمعل، التربية الإسلامية  -

 .قلة عدد المعلمين المتصصصين في تعلي، مواد التربية الإسلامية  -

 التعليق على الدراسات السابقة: 6-1

نتائج الدراسات السابقة رغ، تباين درجاتا، العلمية ورغ، تباين الأوساط والأماكن التي شملتاا الدراسات التي قاموا  باا إلى  هشار

لبدنية الأهمية الكبيرة لمادة التربية البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية لما لها من عائدات ايجابية على التلميذ من جميع النواحي ا

لية والنفسية والاجتماعية , كما اتفقوا على المعيقات التي تعترض تدريس التربية البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية والتي والعق

تتمتور هساسا حول التكوين القاعدي لمعل، المرحلة الابتدائية والذي يعاني من نق  فادح إذا تعل  الأمر بمادة التربية البدنية 

ا للتأثير السلبي لنق  المنشات الرياضية على الممارسة الرياضية في هده المرحلة التي يرون هناا المرحلة الأساسية والرياضية. وهيض

 والركيزة القاعدية للمراح  التعليمية الموالية.

 :الاستفادة من الدراسات السابقة 6-2

 :النواحي التاليةبوجه عام في الباحثان استفاد و في ضوء ما هسفرت عنه الدراسات السابقة 

 تتديد الخطوات المتبعة من إجراءات البت  من الناحية الفنية والأدوات. -

 اختيار المنهج المناس  والعينة ووسائ  جمع البيانات بما يتف  وربيعة تلك الدراسة -

 التعر  على انس  المحاور والعبارات لصياغة قائمة المشكلات -

 .لبت  الحاليالوقو  على هسالي  الإحصائية المناسبة ا -

 .وصياغة التوصيات التعر  على كيفية عرض البيانات وتتليلها و تفسيرها -

 

II- للدراسة المنهجية الإجراءات : 

 :الدراسةمنهج  -1

استصدم الباحثان في هذا البت  المنهج الوصفي لملائمته لطبيعة هده الدراسة ، والذي يعرفنه "العسا " بأنه  ذلك النوع من  

باد   تاد  إلى وصف واقع الظناهرة المنراد دراسنتاا بواسنطة استجواب جميع هفراد مجتمع البت  هو عينة منه، وذلك البتوث التي

 (191ص 2003صالح بن حمد،  وصف الظاهرة المدروسة من حي  ربيعتاا ودرجة وجودها فقط".  ) العسا 

 :تمثلت حدود هذه الدراسة على المجالات التاليةمجالات الدراسة :  -2
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 يتمث  المجال المكاني لهده الدراسة في ابتدائيات بلدية مجانة ولاية بر، بوعريريج. المجال المكاني: 2-1

وعدده،  : اقتصر المجال  البشري لهده الدراسة على معلمي اللغة العربية للمرحلة الابتدائية في بلدية مجانة، المجال البشري  2-2

80  .
ً
 معلما

 .2017/2018الموس، الدراس ي ت، توزيع استمارة الاستبيان لهده الدراسة خلال المجال الزماني: 2-3

  عينة الدراسة: -3

( 80لبلدية مجانة والبالغ عدده، ) 2017/2018حدد مجتمع الدراسة بمعلمي اللغة العربية  للمرحلة الابتدائية  للسنة الدراسية 

 موزع
ً
 (.01ين على خمسة ابتدائيات كما هو موضح في الجدول رق، )معلما

 (: يوضح مجتمع البحث.1الجدول رقم )

 

 عدد المعلمين الابتدائية

 16 ابتدائية سقني بليلي

 16 ابتدائية صيغي بوعوينة محمد الطاهر

 12 ابتدائية علي بوعوينة السعيد

 18 ابتدائية بن شناف علي

 18 ابتدائية بولعراس الجمعي

 80 المجموع

  

 .الجنس و التخصص و الأقدمية ( : يوضح توزيع أفراد  عينة الدراسة حسب 2الجدول رقم )

 

 الاقدمية التصص  الجنس عينة

 إناث ذلور  
 عل،

 النفس

 عل،

 الاجتماع

لغات 

 هجنبية
 عربية

تربية 

 بدنية
 هخر  

 هق 

 5من

 5من 

 10إلى

 10من

 15الى

 هكثر

 15من

 13 7 16 24 22 1 30 2 1 4 51 9 العدد

 %1.7 %50 %3.3 %1.7 %6.7 %85 %15 النسبة
36.7

% 
40% 26.7% 11.7% 21.7% 

 

 يوضح خصائص العينة: (03)الجدول رقم :

 نسبة التمثي  حج، العينة عدد المعلمين الابتدائية

 %87.5 14 16 سقني بليلي

 %81.25 13 16 صيغي بوعوينة متمد الطاهر

 %75 9 12 علي بوعوينة السعيد

 %55.55 10 18 بن شنا  علي

 %77.77 14 18 بولعراس الجمعي

 %75 60 80 المجموع

 

(  الذي  يبين توزيع هفراد العينة حس  متغير الجنس، التصص ، الأقدمية، حي  يوضح هن نسبة 02من خلال الجدول رق، )

مما يوحي لنا هن هكبر فئة من معلمي  %15التي تقدر ب وهي تفوق نسبة الذلور  85 %الإناث من معلمي الطور الابتدائي تقدر ب 

 الطور الابتدائي هي فئة الإناث. 

وبصصوص توزيع هفراد العينة حس  تصصصه، ، فقد تبين لنا هن هكبر نسبة من هفراد العينة تصصصه، اللغة العربية المقدرة ب 

ث، تصص  ل   % 3.3لغات الأجنبية في المرتبة الثالثة بنسبة ث، ال % 6.7؛تلياا في المرتبة الثانية تصص  عل، النفس بنسبة  %50
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 % 36.7في حين جاءت التصصصات الأخر  بنسبة  % 1.7من عل، الاجتماع والتربية البدنية في المرتبة الرابعة بنسبة 

ات في حين لانت نسبة سنو  05من  هفراد العينة  له، اقدمية في التعلي، تق  عن   %40كما توضح هيضا  نتائج الجدول  هن نسبة 

تتراوح اقدميتا،   %11.7سنة في حين لانت نسبة  15هكثر من   % 21.7سنوات نسبة  10إلى  5من هفراد العينة اقدميتا، من   % 26.7

  سنة. 15و 10في التعلي، بين 

 أدوات جمع البيانات: -4

ين  إنانا الأداة المناسنبة لاستطلاع آراء عينة البت  حول استصدمنا في هده الدراسة هداة الاستبيان في جمع معلومات هذا البت  ح 

مشكلات تدريس  التربية البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية ، وت، بناؤها من خلال الارلاع على الدراسات ذات العلاقة بموضوع 

 البت  ويتكون الاستبيان من جزئين :

 عينة البت  . الجزء الأول: ويتضمن البيانات الشخصية لأفراد

 متاور كما يلي: 04الجزء الثاني ويض، 

 عبارات ) 06(المحور الأول:  والمرتبط بالمحتو  ويض،

 عبارات ) 05(المحور الثاني:  والمرتبط بالوسائ  والإمكانيات ويض،

 عبارات ) 08(المحور الثال :  والمرتبط بالمعل، ويض،

 عبارات ) 05(المحور الثاني:  والمرتبط بالتقوي، ويض، -

إلى  -نع،( همام ل  فقرة، وذلك في ضوء مقياس ثلاثي الأبعاد وهو:  xوتكون الإجابة على ل  فقرة من فقرات الاستبيان بوضنع علامنة 

   )لا  –حد ما 

 الخصائص السيكومترية للأداة : 4-1 

 الصدق : 4-1-1

صدق متتواه وهخذ الرهي حول مد  ملائمته لما وضع لقياسه،  ومن بعد إعداد الاستبيان في صورته الأولية، لان لابد من التأكد من  

ث، لجأ الباح  إلى عدد من المحكمين لهذا الغرض، وقد روعي في اختيار هؤلاء المحكمين هن يكونوا من مجالات علمية متنوعة بتي  

د العلوم وتقنيات النشارات البدنية يمكها، الحك، الدقي  على شك  المقياس ومضمونه، وقد ت، اختيار بعض المحكمين  من معه

والرياضية لهذا الغرض، وقد هبد  بعض المحكمين ملاحظاتا، حوله في ما يص  تعدي  صياغة بعض العبارات، وبدون حذ  هي 

بيان عبارة من عبارات الاستبيان، وقد قام الباح  بإجراء تعديلات على الاستبيان في ضوء الملاحظات السابقة وبالتالي خر، الاست

 بصورته الهاائية.

 الثبات :  4-1-2 

قام الباح  بتساب ثبات الاستبيان بطريقة إعادة التطبي  والتي تعد من هه، وسائ  حساب الثبات حي  تعطي معلومات عن 

مع ( معلمين من مجت6استقرار النتائج بوجود فاص  زمني بين التطبيقين، ولحساب ثبات الاستبيان قام الباح  بتطبيقه على )

( يوما قام الباح  بالتطبي  الثاني على نفس العينة، وباستصدام معام  15البت  وذلك خلال الدراسة الاستطلاعية، و بعد )

 ارتباط بيرسون.

 معامل الثبات: 4-1-3

 يوضح معاملات ثبات الاستبيان 04جدول رقم 

 القرار مستوى  الدلالة معامل الارتباط بيرسون  

 دال 0.005 **0.906 محور المحتوى 

 دال 0.011 *0.867 محور الوسائل

 دال 0.007 **0.892 محور المعلم

 دال 0.014 *0.857 محور التقييم

 دال 0.013 *0.859 الاستبيان ككل
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 وتفسير النتائج: ومناقشة وتحليلعرض  -5

 نتائج المحور الأول: وتحليلعرض  5-1

 عرض ومناقشة نتائج  المحور الأول: المحتوى  05جدول رقم 

 

جننننننناءت مشنننننننكلة صنننننننعوبة   تطبيننننننن  المواقنننننننف التعليمينننننننة بتكننننننن، عننننننندم الاختصننننننناص فننننننني للمرتبنننننننة  05منننننننن خنننننننلال نتنننننننائج الجننننننندول رقننننننن، 

صصننننننن  فننننننني .ويفسنننننننر الباحننننننن  دلنننننننك بانعننننننندام التكنننننننوين المت 63.3الأولنننننننى فننننننني ترتيننننننن  المشنننننننكلات الخاصنننننننة بنننننننالمحتو  بمتوسنننننننط قننننننندره 

قنننننند تجعلننننننه يرتكنننننن  الكثيننننننر مننننننن الأخطنننننناء  مجننننننال التربيننننننة البدنيننننننة والرياضننننننية لمعلنننننن، المدرسننننننة الابتدائيننننننة وهننننننو مننننننن العوامنننننن  التنننننني

نننننننوع التمننننننارين الملائمننننننة لسننننننن التلاميننننننذ وكننننننذا حجمهننننننا  التنننننني تشننننننك  خطننننننرا علننننننى صننننننحة التلاميننننننذ والتنننننني مننننننن بيهاننننننا صننننننعوبة تتديننننننند

الأساسننننننننيات فنننننننني تعلنننننننني، مننننننننادة التربيننننننننة البدنيننننننننة والرياضننننننننية خاصننننننننة  تعتنننننننننبر منننننننننن وشنننننننندتاا وفقننننننننا لخصوصننننننننيات لنننننننن  سنننننننننة، والتنننننننني

 .والممارسة الرياضية عامة

تليانننننننننا مشنننننننننكلة عننننننننندم تتناسننننننننن  المواقنننننننننف التعليمينننننننننة المقترحنننننننننة فننننننننني دليننننننننن  المعلننننننننن، منننننننننع الوسنننننننننائ  و الإمكانينننننننننات المتنننننننننوفرة بالمؤسسنننننننننة  

رحننننننننة فنننننننني دلينننننننن  المعلنننننننن، بشننننننننك  جينننننننند يتطلنننننننن  تننننننننوفر المؤسسننننننننة .فتنفيننننننننذ الأسننننننننتاذ للمواقننننننننف التعليميننننننننة المقت 33.6بمتوسننننننننط قنننننننندره 

علنننننننننى منشنننننننننئات ومرافننننننننن  رياضنننننننننة لالملاعننننننننن  والقاعنننننننننة المتعنننننننننددة الرياضنننننننننات و همننننننننناكن تغيينننننننننر الملابنننننننننس ودورات الميننننننننناه، إضنننننننننافة إلنننننننننى 

العتننننننننننناد الرياضننننننننننن ي المتمثننننننننننن  فننننننننننني الكنننننننننننرات و الأقمننننننننننناع و الحلقنننننننننننات، ومصتلنننننننننننف الوسنننننننننننائ  البيداغوجينننننننننننة اللازمنننننننننننة لتنفينننننننننننذ مصتلنننننننننننف 

عالينننننننات النشننننننناط البننننننندني الرياضننننننن ي خنننننننلال الحصنننننننة، والتننننننني يجننننننن  هن تكنننننننون ملائمنننننننة فننننننني شنننننننكلها وارتفاعهنننننننا وخفتانننننننا لسنننننننن التلامينننننننذ ف

 وهرواله، وقدراتا، في هده المرحلة.

بينمننننننننا جنننننننناءت مشننننننننكلة تناسنننننننن  المواقننننننننف التعليميننننننننة المقترحننننننننة فنننننننني دلينننننننن  الأسننننننننتاذ مننننننننع مسننننننننتويات واهتمامننننننننات وميننننننننول التلاميننننننننذ فنننننننني 

حيننننننننننن  ينننننننننننر  معظنننننننننننن، هفنننننننننننراد العيننننننننننننة هن المواقنننننننننننف التعليميننننننننننننة  4.9و  9.1مس والسنننننننننننادس علنننننننننننى التننننننننننننوالي بمتوسنننننننننننط الترتيننننننننننن  الخنننننننننننا

المقترحنننننننننة فننننننننني دليننننننننن  الأسنننننننننتاذ للتربينننننننننة البدنينننننننننة والرياضنننننننننية تتناسننننننننن  إلنننننننننى حننننننننند منننننننننا  منننننننننع مسنننننننننتويات واهتمامنننننننننات ومينننننننننول  التلامينننننننننذ، 

تطلبننننننات نمننننننو التلميننننننذ خننننننلال هننننننده المرحلننننننة وتماشننننننياا مننننننع وتفسننننننر هننننننده النتننننننائج منننننند  تلبيننننننة نشننننننارات التربيننننننة البدنيننننننة والرياضننننننية لم

هنننننننننود الفكنننننننننري والبننننننننندني، خاصنننننننننة وهن التلمينننننننننذ  فننننننننني لمجومسننننننننناعدته  علننننننننننى إيجننننننننناد التنننننننننوازن بنننننننننين ا حاجاتنننننننننه   النفسنننننننننية والاجتماعينننننننننة،

ت هنننننننذه المرحلنننننننة  مننننننننن العمنننننننر يكتثننننننننز راقنننننننة لامنننننننننة هائلنننننننة تجعلننننننننه يبتننننننن  باسنننننننتمرار عننننننننن لننننننن  السننننننننب  لصنننننننرفها، وفنننننننني غيننننننناب مجننننننننالا 

 مناسبة من النشناط تتتول هذه الطاقة إلى سلولات وتصرفات تتس، بالعنف والعدوانية.

 نتائج المحور الثاني: وتحليلعرض  5-2

 

 

 

 

 الدلالة الترتيب
 درجة

 الحرية
 الرقم ـــــــــــــــــارةالعبــــــ ²كا

 01 ه  الوقت المخص  لحصة ت ب ر لافي لتتقي  و بلوغ الأهدا  14.4 2 0.001 4

2 0 2 33.6 
ه  المواقف التعليمية المقترحة في دلي  الأستاذ تتناس  مع الوسائ  

 و الإمكانيات المتوفرة
02 

3 0 2 21.7 
ية( من خلال ه  تجدون صعوبة في استصلاص ههدا  خاصة )إجرائ

 مهاا، ت ب ر
03 

4 0.011 2 9.1 
ه  تتناس  المواقف التعليمية المقترحة في دلي  الأستاذ مع 

 مستويات التلاميذ
04 

 05 ه  تتواف  المواقف التعليمية مع اهتمامات و ميول التلاميذ 4.9 2 0.086 5

 06 صه  تجدون صعوبة في تطبي  هذه المواقف بتك، عدم الاختصا 63.3 2 0 1
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 عرض ومناقشة نتائج  المحور الثاني: الإمكانيات و الوسائل  06جدول رقم 

 

س  الميزانية المخصصة من رر  المؤسسة للأنشطة الرياضية في للمرتبة جاءت مشكلة عدم تنا 02من خلال نتائج الجدول رق، 

.وهو ما يعني هن اغل  الابتدائيات لا تصص  هغلفة  72.7الأولى في ترتي  المشكلات الخاصة الإمكانيات و الوسائ  بمتوسط قدره 

لة عدم ملائمة المساحات المخصصة لممارسة التربية الأدوات والأجهزة الخاصة بالمادة.  تلياا مشك مالية لافية ضمن مصططاتاا لتوفير

و مشكلة عدم تتوفر هذه المساحات على جميع معايير الأمن و   40.3البدنية والرياضية لجميع الأنشطة الرياضية المدرجة بمتوسط 

 .  25.9السلامة في المرتبة الثالثة بمتوسط قدره 

مشتركة جد متواضعة تتوسط في معظ، الابتدائيات فناء المدرسة يتميز بصلابة  فتصة التربية البدنية والرياضية تنفد في مساحات

 هرضياتاا  وخلوها من العوازل هو هرضيات الثارتان المستصدمة في الملاع  الرياضية.

بينما جاءت مشكلي توفر المؤسسة على وسائ  بيداغوجية لافية لتنفيذ درس ت ب ر  و على مساحات خاصة بممارسة ت ب في 

ويفسر البت  هده النتائج بالنظرة السلبية للإدارة تجاه مادة التربية     17.5و  21.9الترتي  الرابع والخامس على التوالي بمتوسط 

البدنية والرياضية بعدم توفير الوسائ  البيداغوجية الخاصة بالمادة وتايئة المناخ الملائ، لاستصدامها. وحتى في حالة توزيع بعض 

جهزة من رر  البعض القلي  من المؤسسات فان دلك يكون بشك  عشوائي  بتي  لا  تصضع إلى المعايير السنية الأدوات والأ 

مما يؤدي إلى عدم استصدامها في اغل   -من حي  الوزن، الشك ، المادة المصنوعة مهاا الأداة.....–ومناسبتاا لك  سنة دراسية 

 الأحيان.

 :نتائج المحور الثالث وتحليلعرض  5-3

 المعلمينعرض ومناقشة نتائج  المحور الثالث:  07جدول رقم 

 الدلالة الترتيب
 درجة

 الحرية
 الرقم العبـــــــــــــــــــــــارة ²كا

5 0 2 17.5 
 ه  تتوفر مؤسستك، على مساحات خاصة بممارسة

 ت ب ر
7 

2 0 2 40.3 
ه  تسمح هذه المساحات بممارسة جميع الأنشطة الرياضية 

 درجةالم
8 

 9 ه  تتوفر هذه المساحات على جميع معايير الأمن و السلامة 25.9 2 0 3

4 0 2 21.9 
ه  تتوفر مؤسستك، على وسائ  بيداغوجية لافية لتنفيذ درس 

 ت ب ر
10 

 11 ه  الميزانية المخصصة للأنشطة الرياضية لافية 72.7 2 0 1

 درجة الدلالة الترتيب

 الحرية

 ²كا
 الرقم العبـــــــــــــــــــــــارة

 12 ه  تعتبرون حصة ت ب ر حصة ترفياية هكثر مهاا تعليمية 17.1 2 0 3

 13 ة لك  نشاطه  تراعون في انجاز درس ت ب ر على الخصوصيات المميز  3.6 2 0.165 7

 14 ه  توظفون الوسائ  التعليمية هثناء انجاز مصتلف التمارين الرياضية 5.2 2 0.074 6

2 0 2 27.7 
ه  ترون بأن الدورات التكوينية للمعلمين لافية لتسهي  عملية تدريس 

 هذه المادة
15 

1 0 2 37.9 
ه  تجدون صعوبة في إعطاء النموذ، الحرلي الخاص بالمهارات 

 ركيةالح
16 
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جاءت مشكلة صعوبة   إعطاء النموذ، الحرلي الخاص بالمهارات الحركية في للمرتبة الأولى في ترتي   07من خلال نتائج الجدول رق، 

التربية البدنية . ويعود دلك في رهي الباح  إلى انعدام التكوين المتصص  في مجال  37.9المشكلات الخاصة بالمعل، بمتوسط قدره 

والرياضية لمعل، المدرسة الابتدائية فتتى يتمكن المعل، من الشرح والتقدي، الصحيح للنموذ، الحرلي والمهاري المراد تعليمه للتلاميذ 

ة يج  هن تكون لديه إحارة واسعة ودقيقة بطبيعة المادة و خصوصياتاا ودورها في التربية والتعلي، والتكوين كما يج  عليه معرف

 الطرائ  و الأسالي   والوسائ  التي لها علاقة بتدريس المادة.

 . 27.7قدره  كفاية الدورات التكوينية للمعلمين لتسهي  عملية تدريس هذه المادة بمتوسطتلياا مشكلة  

حي    15.6بمتوسط جاءت مشكلة صعوبة في تقدي، الإسعافات الأولية للتلاميذ المصابين في حصة ت ب ر في الترتي  الرابع بينما  

ير  معظ، هفراد العينة هن وهي نتائج تعكس النق  الكبير في تكوين المعملين في هذا الجان  الذي يعتبر مهما جدا، فالمعل، في 

ا ما المدرسة الابتدائية وهو المسئول المباشر على التلاميذ ، ينتظر من المعل، القيام بك  الأدوار تقريبا بما فياا دور المسعف، فكثير 

يتصر  المعل، هثناء حدوث بعض الإصابات الخطيرة بناء على اجتااده الشخص ي غير مبني على هسس علمية صحيتة، مما يجع  

 نسبة وقوع الخطأ هكبر ويعرض التلميذ المصاب إلى مضاعفات من الممكن تفادياا ادا لان التدخ  صحيتا.

للتلاميذ و توظيف الوسائ  التعليمية هثناء انجاز مصتلف التمارين احتلت مشكلتي صعوبة شرح وتقدي، التصحيح لأخطاء وقد 

ويفسر الباح    5.2و  14.7على التوالي في  ترتي  المشكلات الخاصة بالمعل، بمتوسط قدره  الرياضية في المرتبة الخامسة والسادسة

ياضية في المدارس الابتدائية ضعيفة جدا ومنعدمة هده النتائج بكون الوسائ  البيداغوجية التي تسخر لتدريس التربية البدنية والر 

وهو ما يؤثر سلبا على تتقي  ههدا  هده المادة هدا من  -المتوسطة والثانوية –في اغل  المدارس مقارنة بالمراح  التعليمية الأخر  

ائقا همام قدرتا، على الاستعمال جهة ومن جهة هخر  انعدام التكوين المتصص  للمعلمين في مادة التربية البدنية والرياضية يقف ع

الأمث  والصحيح للإمكانيات والوسائ  البيداغوجية المتوفرة بالمؤسسة. فتتقي  الأهدا  المرجوة من درس التربية البدنية 

د والرياضية لا يتوقف فقط على حج، الوسائ  والإمكانيات المتوفرة بالمؤسسة ب  هيضا على قدرة المعل، على الابتكار والتجدي

 والاستغلال الأمث  للوسائ  المتوفرة بالمؤسسة.

 

 نتائج المحور الرابع: وتحليلعرض  5-4

 التقييمعرض ومناقشة نتائج  المحور الرابع :  08جدول رقم 

 

هن مشكلة  تلقي تكوين حول رريقة التقيي، في مادة ت ب ر  جاءت في للمرتبة الأولى في ترتي  المشكلات  08تبين نتائج الجدول رق، 

 17 ه  تجدون صعوبة في الشرح وتقدي، التصحيح لأخطاء للتلاميذ 14.7 2 0.001 5

 21.7 2 0 مشكلة لا
 –ه  تراعون المراح  الخاصة بانجاز درس ت ب ر ) مرحلة التتضير 

 مرحلة العودة للهدوء( –مرحلة الانجاز 
18 

4 0 2 15.6 
لتلاميذ المصابين في ه  تجدون صعوبة في تقدي، الإسعافات الأولية ل

 حصة ت ب ر
19 

 درجة الدلالة الترتيب

 الحرية

 ²كا
 العبـــــــــــــــــــــــارة

الرق

 م

 20 مادة ت ب ر ه  تلقيت، تكوين حول رريقة التقيي، في 72.1 2 0 1

 21 ه  تقومون بإجراء التقيي، التشخيص ي للتلاميذ في بداية ل  ميدان 21.9 2 0 2

 22 ه  تعتمدون على سل، تنقيط مدروس في تقيي، التلاميذ 1.9 2 0.38 3

 23 ه  تراعون مبده الفروق الفردية بين التلاميذ في هعداد الاختبارات 43.6 2 0 مشكلة لا

 24 ه  تأخذون في الحسبان نسبة تطور ل  تلميذ في عملية التقيي، 9.1 2 0.01 مشكلة لا
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تلياا مشكلة القيام بإجراء التقيي، التشخيص ي للتلاميذ   . 72.1الخاصة بالتقيي، في مادة التربية البدنية والرياضية  بمتوسط قدره 

  21.9في بداية ل  ميدان بمتوسط قدره 

حي  ير    1.9جاءت مشكلة الاعتماد على سل، تنقيط مدروس في تقيي، التلاميذ في مادة ت ب ر في الترتي  الثال  بمتوسط  بينما 

 مدروس في تقيي، التلاميذ في مادة التربية البدنية والرياضيةمعظ، هفراد العينة هن لا يعتمدون على  سل، تنقيط 

و يري الباح  هن هده النتائج تبدو منطقية حي  هن  عدم تلقي معلمي المرحلة الابتدائية لتكوين حول رريقة التقيي، في مادة ت ب 

هاا المهاا،  فالتقوي، التربوي عملية ر يعني عدم قدرته على معرفة مد  نجاحه هو فشله في  تتقي  الأهدا  العامة التي يتضم

منهجية تقوم على هسس علمية تستاد  إصدار الحك، بدقة وموضوعية على مدخلات وعمليات ومصرجات هي نظام تربوي بناءا 

قد يت،  على البيانات والمقاييس المناسبة ومن ث، تتديد جوان  القوة والقصور في ل  مهاما تمهيدا لاتصاذ قرارات مناسبة لإصلاح ما

 الكشف عنه من نقاط الضعف والقصور بالتالي تتقي  الأهدا  المنشودة بأحسن صورة ممكنة.

 الاستنتاجات :   -6

في ضوء ههدا  الدراسة وهسئلتاا ومن خلال المعالجات الإحصائية المستصدمة ومناقشة وتفسير النتائج توص  الباح  إلى 

 الاستنتاجات التالية:

تن  على إلزامية مادة التربية البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية إلا هن واقع تدريس هده المادة التربية رغ، القوانين التي  

تبين هن معل، المرحلة الابتدائية يعاني من مشكلات عدة و بدرجات متفاوتة  في تدريس التربية  البدنية لا يسير على هحسنن  وجنه.

بتدائية تتعل  هساسا بمتتو  المهاا، وبالوسائ  والإمكانيات البيداغوجية المتوفرة بالمدرسة البدنية والرياضية  بالمدارس الا 

 الابتدائية وكدا بتكوين المعل، ذاته.

انعدام  التكوين المتصص  في مجال التربية البدنية والرياضية لمعل، المدرسة الابتدائية جعله يواجه مجموعة من  الصعوبات  -

 ة من الجوان  المرتبطة   بتطبي  المواقف التعليمية المقترحة في دلي  المعل، نذكر مهاا:والمشكلات في جمل

 صعوبة   إعطاء النموذ، الحرلي الخاص بالمهارات الحركية.  -

 صعوبة في تقدي، الإسعافات الأولية للتلاميذ المصابين في حصة ت ب ر  -

 صعوبة شرح وتقدي، التصحيح لأخطاء للتلاميذ  -

م  القدرة على الاستعمال الأمث  والصحيح للإمكانيات والوسائ  البيداغوجية المتوفرة بالمؤسسة و صعوبة  توظيفها هثناء انجاز عد -

 مصتلف التمارين الرياضية

ي صعوبات مرتبطة بطريقة التقيي، في مادة التربية البدنية والرياضية وما ينتج عنه من عدم القيام بإجراء التقيي، التشخيص  -

 للتلاميذ في بداية ل  ميدان و عدم  الاعتماد على سل، تنقيط مدروس في تقيي، التلاميذ في هده المادة.

قلة الإمكانيات و الوسائ  البيداغوجية  اللازمة لتنفيذ مصتلف فعاليات النشاط البدني الرياض ي خلال حصة التربية البدنية  -

تعتبر هه، العوائ  همام تطور ن وجدت مع المواقف التعليمية المقترحة في دلي  المعل، والرياضية المتوفرة بالمؤسسة وعدم تناسباا إ

فقد هشار معظ، المعلمين  والتربيون الدين ت، الاحتكاك با، خلال الدراسة الميدانية .مستو  الممارسة الرياضية في الطور الابتدائي

مساحات ضيقة، يستغ  معظمها في بناء حجرات دراسية ومراف  هخر ، ان  اغل  بنايات المدارس الابتدائي في الجزائر تقوم على 

دون الاهتمام بإنشاء منشئات ومراف  رياضة لالملاع  والقاعة المتعددة الرياضات و هماكن تغيير الملابس ودورات المياه، إضافة إلى 

الأحوال بتوفير ساحة  للتلاميذ خلال فترة الراحة   العتاد الرياض ي المتمث  في الكرات و الأقماع و الحلقات ، مع الاكتفاء في هحسن

 المدرسية. 

عدم ملائمة المساحات المخصصة لممارسة التربية البدنية والرياضية لجميع الأنشطة الرياضية المدرجة و عدم تتوفر هذه  -

ات مشتركة جد متواضعة تتوسط في المساحات على جميع معايير الأمن و السلامة. فتصة التربية البدنية والرياضية تنفد في مساح

 معظ، الابتدائيات فناء المدرسة تتميز بصلابة هرضياتاا  وخلوها من العوازل هو هرضيات الثارتان المستصدمة في الملاع  الرياضية.

 الاقتراحات : -7

الاستبيان، يقدم  نتائج هسنئلةبناء على ما سب  وانطلاقا من النتائج المتوص  إلياا والاستنتاجات المستقاة من تتلي  ومناقشة 

 الباحثان التوصيات والاقتراحات التالية:

ضرورة تصصي  في تصامي، المباني المدرسية الحديثة فظاءات وتايئتاا للممارسة الرياضية   تشتم  على ملاع  وقاعة متعددة  .1

خلال الألوان والأشكال والمحيط الش يء  نالرياضات يت، تجهيزها بالأدوات الرياضية المتكاملة، وإضفاء عنصر التشوي  فياا م

جذب، وبالنسبة للمدارس التي لا توجد باا هده الفضاءات يج  إيجاد  الذي يساعد في تتبي  المدرسة للتلاميذ مما يجعلها قط 

لحص  بما آلية وتنسي  بين مديري المدارس ومعلمي التربية البدنية  والسلطات المعنية في تايئة الظرو  المناسبة لتنفيذ ا
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 .يتناس  مع ظرو  ل  ابتدائية

تسليط الضوء على دور الإدارة في المدارس الابتدائية وانعكاسها على وضعية التربية البدنية باذه المرحلة.حي  يج  على  .2

صفة فعلية وعدم لتدريس مادة التربية البدنية والرياضية في الطور الابتدائي ب المسؤولين في قطاع التربية إعطاء الأهمينة الكافينة

هين بلغ  والقوانين النظرية التي هي غير مطبقة في الواقع مث  ما هو معمول به في الطورين المتوسط والثانوي  الاكتفاء بالنصنوص

 لاملة. تقريبا نسبة التغطية بالمراف  الرياضية والوسائ  التعليمية والتأرير المتصص  تقريبا بصنفة

 التربية البدنية والرياضية في المرحلة الابتدائية.تسليط الضوء على ههمية تدريس  .3

تكوين المعلمين على مستو  المقارعات من رر  مصتصين لأسناتذة مادة التربية البدنية والرياضية بالطورين الثانوي  .4

رمجة والمتوسط من ذوي الخبرة والكفاءة بالتنسي  بين المفتشين في الابتدائي، المتوسط و الثانوي، وذلك من خلال ب

دورات تدريبية بصفة دورية، فصلية هو سنوية تسمح للمعلمين باكتساب بعض المعلومات والطرق التطبيقية التي من 

 وررح ما يواجهونه من صعوبات وعراقي ، في تدريسها. .تدريس المادة للتلاميذ خلالها يتتكمون في

 

 

 قائمة المراجع : -8

رسالة ماجستير في نظرية ومنجية التربية  -ضية في الطور الابتدائي وهثره على النمو النفس ي الاجتماعي للتلاميذ(، واقع الممارسة الريا2011الحا، قادري ) -1

 جامعة الجزائر. –البدنية والرياضية 

 ( ، المدخ  إلى البت  في العلوم النسلوكية، مكتبنة العبيكان  الريناض. 2003العسا  صالح بن حمد ) -2

، دراسة تتليلية و نقدية لواقع التربية البدنية والرياضية في المدرسة الابتدائية الجزائرية، منطقة الشرق الجزائري، رسالة (2007العلوي عبد الحفیظ)  -3

 جامعة الجزائر. –ماجستير في نظرية ومنجية التربية البدنية والرياضية 

ميذ المرحلة الابتدائية، الجمعية السعودية للعلوم التربوية والنفسية ، (، النمو البدني وتنمية المهارات الحركية لتلا 1991النجار عبد الوهاب متمد ) -4

 الرياض.

 -(، اتجاهات معلمي المرحلة الابتدائية نتو تدريس حصة التربية البدنية  والرياضية بين واجبات المهنة وواقع التدريس2014بن عميروش سليمان ) -5

 جامعة بسكرة. 07مجلة علوم الإنسان والمجتمع العدد 

مجلة العلوم  -(، فاعلية الدورات التكوينية في تتسين جودة العملية التعليمية لأساتذة التربية البدنية والرياضية2017بوراس فارمة الزهراء  وآخرون ) -6

 .31العدد –الإنسانية والاجتماعية 

جامعة  –مجلة حولية للية التربية  -الرياضية في دولة قطر (، المشكلات التي تواجه معلمي ومعلمات التربية1999حازم الهاار، رارق القطان وآخرون )  -7

 .15قطر العدد 

 (، ههمية المنظومة التكوينية في رفع مستو  هداء هساتذة التربية البدنية والرياضية في ظ  المقاربة، مجلة المنظومة الرياضية ، جامعة 2018زروق ناي  ) -8

 .14العدد  05المجلد  -الجلفة

ماجستير في مناهج وررق التدريس،  -(، معوقات تدريس التربية البدنية في المدارس الابتدائية الحكومية المستأجرة2016لسيلمي) صالح خويت، ناجي ا -9

 جامعة هم القر  ،المملكة العربية السعودية.

هة نظر المعلمين ومديري المدارس، رسالة (، مشكلات تعلي، التربية الإسلامية في المرحلة المتوسطة بمدينة دلهي من وج2014ظهير هحمد عبد الأحد )  -10

 الماجستير في الآداب تصص  مناهج وررق تدريس العلوم الشرعية،  جامعة الملك سعود المملكة العربية السعودية.

ماجستير في نظرية ومنجية (، اتجاهات معلمي المرحلة الابتدائية الطور الأول والثاني نتو التربية البدنية والرياضية ، رسالة 2008عثماني عبد القادر) -11

 التربية البدنية والرياضية ، جامعة الجزائر.

 (، مناهج التربية الرياضية، دار الإشعاع الإسكندرية، مصر.2003لام  زكية إبراهي، وشلتوت نوال إبراهي، ) -12

العراق. ماجستير في مناهج  –ية في مدينة الموص  (، درجة امتلاك معلمي التربية الرياضية للكفاءة المعرفية في الحداثة الرياض2014لي  متمد شوكت) -13

 وررق التدريس جامعة الشرق الأوسط.

رسالة ماجستير في نظرية ومنجية  -(، اختبار مادة التربية البدنية والریاضية في التعلي، الأساس ي و الباللوریا بين الواقع والآفاق 2007مجادي مفتاح ) -14

 جزائر.جامعة ال –التربية البدنية والرياضية 

م ،مجلة 2002-2012(، بتوث تدريس التربية البدنية في لليات وهقسام التربية البدنية في الجامعات السودانية في الفترة من 2017متمود يعقوب )  -15

 .29العدد 8جامعة النيلين مجلد  -الدراسات العليا

رس الإعدادية للبنات من وجهة نظر المديرات والمدرسات الاختصاص (، مشال  تنفيذ درس التربية الرياضية في المدا2013منا  عبد العزيز متمد)  -16

 جامعة الكوفة . -بقضاء الكوفة

 

  

 

 


