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  المساحات المخصصة للعب الأطفال 

  الأغواط نموذجا 

 زٌزاح سعٌدة : الأستاذة 

 جامعة عمار ثلٌجً الأغواط

 :مقدمة

 شيد العالـ تطكرات كتحكلات كتغيرات منذ نياية الحرب العالمية الثانية، 
في شتى المجالات الديمغرافيا كالتكنكلكجيا كالتي أدت مباشرة إلى تطكير المدف 
كالاىتماـ بيا بشكؿ كبير، فيذه التحكلات، التي أحدثت تغيير جذرم في العالـ، 

رافقتيا جممة مف المشكلبت المتشابكة كالملبزمة لمحياة الحضرية كالتي أصبحت 
تعرؼ بالأزمة الحضرية، كقد كجيت ليا الاىتمامات مف خلبؿ عدة دراسات 

 .عممية مف طرؼ عمماء كالباحثيف في عمـ الاجتماع 

كىك عبارة عف ، "بالتخطيط العمراني " كمف ىذا المنطمؽ ظير مايسمى - 
دراسة يقكـ بيا مجمكعة مف المختصيف لمسح منطقة عمرانية فييا مشكمة 

معينة يراد حميا كذلؾ لمحصكؿ عمى راحة سكانيا كالاستفادة قدر المستطاع مف 
 .طبيعتيا

 : ك يراعي التخطيط العمراني مجمكعة الكظائؼ أىميا 

تككيف الفراغات تتابعيا بيف الأنشطة ، كتككيف المساحات الخضراء بيف  -1
 .المساكف 

التخطيط التفصيمي لممناطؽ الخضراء سكاء المسطحة خضراء أك أشجار أك  -2
 (1)شجيرات أك أم عناصر تجميمية أخرل
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كما ظير مايعرؼ بالتصميـ البيئي كىك التصميـ الذم يدرس ، تنسيؽ المكاقع - 
 في المدينة مثلب تصميـ أنكاع الممرات كالمكاد المستخدمة لأرضيات المدف 

 .كأنكاع التشجير فييا حسب كظائفيا -  

أيضا يدرس كيفية رم المسطحات الخضراء كالأشجار كتكزيعيا في الشكارع - 
 .باعتبارىا جزء لا يتجزء مف التصميـ العاـ لمفراغ في المدينة كالمكممة ليا 

كمف أجؿ تنظيـ كاستثمار عقلبني لممدينة بشكؿ جيد كمفيد كنافع تـ تقسيمو - 
 .الى أربع مناطؽ متمايزة 

 المناطؽ الصناعية - 1

 المناطؽ السكانية - 2

 المكاقع التجارية - 3

 المناطؽ الخضراء - 4

كالتقسيـ الأخير ىك ماييمنا في مكضكع مداخمتنا ىذه كتحديدا أىمية * 
المساحات الخضراء في حياة الأطفاؿ ككيؼ تؤثر المساحات المخصصة لمعب 

 .الأطفاؿ في تنشئتو الاجتماعية 

ك يعني بيا مساحة تشمؿ تجييزات لأكقات الفراغ مف : المساحات الخضراء* 
 .مختمؼ الأنكاع الرياضية ، استجماـ ، ثقافية 

مخيـ متنقؿ ، سكف بسيط لقضاء أكقات )كأحيانا أماكف إيكاء منفصمة 
الفراغ كمراحات التسمية مزكدة بتجييزات نشاطية كتستثمر ضمف نظاـ معيف 

كىناؾ الحديقة التي ىي مف بيف المساحات الخضراء الحضرية، كتتطمب منطقة 
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ريفية أك غابية بحيث تخضع في كحداتيا إلى حرية التنظيـ الذم ييدؼ إلى 
 .الحفاظ عمى الإطار الطبيعي كاستثماره 

كالحديقة ىي أرض محمية طبيعية كاسعة كقد تككف مجيزة لاعداد كتثقيؼ * 
الجميكر كتختمؼ عف المحميات الطبيعية التي تيدؼ لحماية بعض الأصناؼ 

 (2)النباتية كالحيكانية 

ك المنتزىات العامة ، التي تدخؿ في إطار المساحات الخضراء ىي مف أىـ 
المياديف العامة لمتركيح كالتسمية لما ليا مف أثر كبير كفعاؿ في تحسيف 

 .المستكل الصحي لسكاف المدينة العامة كللؤطفاؿ خاصة 

كمف المعتاد تشبو المنتزىات العامة برئتاف تتنفس منيا المدف كتنقي 
ىكاءىا ، ففي الحدائؽ العامة عمى سبيؿ المثاؿ الكظيفة الصحية كالثقافية 

 .كالاجتماعية كالترفييية كالجمالية 

كلمعب كما جاء في دراسات التربكية ىك النشاط التمقائي الذم يقكـ بو الطفؿ - 
في جك مف الحرية كالاسترخاء يفترض تحقيؽ المتعة كالسركر كىك يعبر عف 

مستكيات نمك الطفؿ كعف ذاتو لذلؾ يعد مف الكسائؿ الفعالة في تربيتو 
  (3)كتطكير نمكه 

 :كمف الأىداؼ التربكية لمعب الأطفاؿ في فضاءات مخصصة لذلؾ نجد -

 نفسية حركية - 1

 ذىنية معرفية - 2

 كىذا التركيح عف النفس : ثقافية ترفييية - 3
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يساعده فضاء المعب عمى التخمص مف الأنانية : اجتماعية كجدانية - 4
كيبحث عف المعب مع الجماعة ، كما يساعده عمى التعاكف كالتآلؼ مع 

 .بقية الأطفاؿ ييدؼ إلى احتراـ الآخر

كالطفؿ بحاجة لمعب في فضاءات مخصصة لذلؾ ، كىذا يدخؿ في إطار تنشئة * 
 .اجتماعية كتككيف علبقات اجتماعية كتككيف صداقات مع الآخريف 

أف التنشئة الاجتماعية أنيا عممية :  Murayك في ىذا الإطار يرل مكرام 
يتـ مف خلبليا التكفيؽ بيف كاقع الفرد الخاصة كبيف مطالب كاىتمامات الأخريف 

كالتي تككف متمثمة في البناء الثقافي الذم يتعرض لو الفرد ، حيث تبدأ منذ 
 .الطفكلة كتستمر طكاؿ حياة الإنساف 

 يرل أف لمتنشئة الاجتماعية مفيكميف  Paul Spincerأما بكؿ 

محدد يتصؿ بعممية التنشئة الاجتماعية للؤطفاؿ حيث يقكـ بغرس : الأكؿ - 
 .القيـ كالمعايير الاجتماعية 

 .شامؿ حيث تمتد مف محيط الأطفاؿ إلى محيط الراشديف : الثاني - 

 : كىناؾ مفاىيـ أكثر تحديد لمتنشئة الاجتماعية كمنيا مايمي - 

 كائف إلىأنيا عممية تتناكؿ الكائف الحي الإنساني البيكلكجي لتحكلو * 
 .اجتماعي، كتحكلو مف كائف تغمب عميو حاجات عضكية بيكلكجية 

أيضا ىي عممية قائمة عمى التفاعؿ الاجتماعية كالتي يكتسب فييا الفرد - 
أساليب كمعايير السمكؾ كالقيـ المتعارؼ عمييا في جماعتو، بحيث يستطيع اف 

 (4)يعيش فييا، كيتعامؿ مع أعضائيا بقدر مناسب مف التناسؽ كالنجاح 
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ك بغض النظر عف الأسرة التي ليا دكر كبير في تنشئة الطفؿ كرعايتو 
 (5)كمده بالإشباع العاطفي كالمكدة كالاحتراـ كتبادؿ المحبة فيما بينيـ 

فيك بحاجة كبيرة إلى الفضاءات الخضراء المخصصة لمعب مما يساعده - 
في النمك كالنضج كالتي يجب أف تككف كاسعة مخصصة لمترفيو كالمعب كالتسمية 

 .كليتمكف مف إخراج طاقاتو كامنة 

 : فالفضاءات الخضراء ميمة مف عدة جكانب أىميا* 

 .تنظيـ درجة الحرارة ، تكفير الرطكبة : مف الجانب البيكلكجي - أ

 .التقميؿ مف أشعة الشمس كتكفير التيكئة - 

 .العزؿ الصكتي بيف المباني كمصدر الضجيج : مف الجانب الكظيفي - ب

 .تقسيـ الى الفضاات مخصصة لمتييئة  -

 .عزؿ الرياح كالحماية منيا  -

تثبت الأرضيات المائمة كالعمؿ عمى حمايتيا مف : مف الجانب التقني - ج
 .الانحراؼ مثؿ الغطاء النباتي ، بحيث لو دكر ميـ مف الجانب الجمالي 

 يحتفظ بمياه الأمطار  -

 يمتص الغبار  -

 يقمؿ مف الضجيج الذم تعيشو المدف  -

ضفاء عميو طابع : مف الجانب الجمالي - د تزكيد الكسط السكاني بالجماؿ كا 
جمالي ، مثلب في العمارات المكجكدة بالمدينة ، كيجب دراسة استغلبؿ 

 ؟ (6)الجمالي الطبيعي أك البيئي المحيط بكؿ عمارة 
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 .كذلؾ بجعؿ كؿ غرفة في كؿ منيـ تطؿ عمى أفضؿ منظر حكليا - 

ك في الحقيقة الطفؿ ىك فرد فعاؿ في المجتمع ، كبحاجة مستمرة لفضاءات 
خضراء مخصصة لمعب، سكاء في حدائؽ بيا مساحات خضراء كبيا كؿ المرافؽ 
 .الخاصة بالترفيو كالمعب ككذالؾ تخصيص مساحات خضراء بكؿ الأحياء السكنية

كمـ 400ك عمى سبيؿ ذكر المدف نذكر مدينة الأغكاط المكجكدة عمى بعد 
 ) نسمة397514 كبيا 2كمـ25052عف العاصمة الجزائرية كتتربع عمى مساحة 

 .(7. )( دكائر10 بمدية ك24 كبيا 2007 ديسمبر 31الى غاية 

فيذه المدينة كغيرىا مف المدف الجزائرية عرفت تغيرات كتطكرات مف - 
ناحية الديمغرافية ككذلؾ مف الناحية العمرانية بإدخاؿ العصرنة في البنايات 

 .كشيدت تجمعات سكانية ىائمة كأحياء سكنية جديدة عمى شكؿ عمارات

ك شيدت مؤخرا مدينة الأغكاط فضاءات لمعب الأطفاؿ بيا مرافؽ لمعب 
كالترفيو، كالغرض منيا ىك تككيف فضاء خاص بمعب الأطفاؿ بعيدا أك خارج 

البيت، المكجكد بالعمارة كىذه العمارات يككف بناءىا اليندسي عمكديا بحيث كؿ 
شقة تككف مبنية لتأتي شقة أخرل مبنية في الطابؽ العمكم، كلعب الأطفاؿ داخؿ 

 .الشقة أك داخؿ العمارة يثير إزعاجا كمشاكؿ بيف الجيراف 

ك خصكصا أف الشكؿ اليندسي لمعمارات لا يساعد عمى لعب الأطفاؿ نظرا 
نعداـ مجاؿ مخصص لذلؾ لأف لعبو داخؿ المنزؿ يثير فكضى . لضيؽ الغرؼ كا 

كلاننسى أف الطفؿ مف حقو المعب كالبحث عف أماكف . كضجيج لمجيراف
 .كفضاءات مخصصة لمعب كالتسمية 

كالشيء الذم نلبحظو بيذه المدينة، بعدما كانت بيا حديقة لمتسمية - 
ـ 20في الثمانينات مف القرف  (سابقا "- المريغة " )كالترفيو كالتركيح كالمعركفة 
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في )كىذه المدينة كانت فييا حديقة لمتسمية كالترفيو كالمفركضة بالمريغة سابقا 
  (ـ20نياية الثمانينات مف القرف 

ك ىناؾ مشاريع مف ىذا القبيؿ لتعمـ كؿ الأحياء السكنية تقريبا ، بعدما 
كلكف ما أكد طرحو كسؤاؿ ، ىؿ ىذه المساحات . غابت في السنكات التي خمت

المخصصة لمعب كتسمية الأطفاؿ ، ىؿ ىي عمى شكؿ فضاءات مفتكحة ، أـ 
 تككف مغمقة كمحدكدة ؟

 ك ىؿ الأرضية التي تككف بيذه المساحات ىي أرضية عشبية ؟ 

ك إذا تجكلنا بمدينة الأغكاط كزكرنا ىذه الفضاءات المخصصة للؤطفاؿ ىي  -
 . مخصصة للؤطفاؿ –فضاءات محدكدة، بيا مرافؽ لمتسمية كالترفيو 

كميما يككف فيذه الفضاءات تساعد في الحد مف المشاكؿ التي يقع فييا  -
الأطفاؿ فبدلا مف أف يقضي الطفؿ معظـ أكقات فراغو في البيت ، ليثير 

المشاكؿ مع الجيراف ، كبدلا مف إف يذىب إلى قاعات المعب المغمقة كالتي لا 
 .يراعي فييا الفئة العمرية 

كبدلا مف أف تشكؿ جماعات كتجمعات العشكائية اصبح الطفؿ بمدينة 
الأغكاط يتكجو سكاء رفقة كالديو أك أحد أصدقائو إلى ىذه الفضاءات المخصصة 

 .لمعب كالترفيو 

بما تحتكيو مف مرافؽ لمترفيو كالتركيح كأيضا يككف صدقات كعلبقات - 
اجتماعية جديدة كلاننسى شيء ميـ ىك أف الكالديف يمكنيـ متابعة كمراقبة 

 .أطفاليـ عف قرب

أيضا يمكف لمطفؿ أف يمضي أكقات الفراغ بعيدا عف الطرؽ الخطيرة كالتي 
تمر بيا السيارات كالتي تشكؿ خطر عمى حياتو خاصة حكادث الطرقات كالتي 
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يذىب ضحيتيا غالبا الأطفاؿ فالمعب بات مف الأمكر الميمة في حياة الأطفاؿ 
بإختلبؼ أعمارىـ كخصكصا كأف ىذه المدينة بمساحتيا الكاسعة، يمكف أف 

 . تستثمر لخمؽ فضاءات لمعب الأطفاؿ
 :الاقتراحات 

 .تكثيؼ المناطؽ الخضراء في المجاؿ الحضرم  -1

 تكعية المجتمع الجزائرم بأىمية ككجكد المساحات الخضراء  -2

 كجكد ثقافة المساحات الخضراء -3

 .الاىتماـ بالمساحات أك فضاءات المعب الأطفاؿ -4

 .تكسيع مساحات المخصصة لمعب الأطفاؿ  -5

 .التكثيؼ مف الدراسات تيتـ بكاقع فضاءات الخضراء للؤطفاؿ -6

 .تكعية الأفراد بأىمية كجكد الفضاءات المخصصة لمعب الأطفاؿ -7

تنظيـ ندكات كأياـ دراسية تيتـ بالمساحات الخضراء كالمخصصة بمعب  -8
 كتسمية الأطفاؿ 

 .تكعية الأفراد بأىمية كجكد الفضاءات المخصصة لمعب الأطفاؿ -9
 

 : الخاتمة 

نخمص في الأخير أف الفضاءات أك المساحات المخصصة لمعب أمر ميـ 
كضركرم في حياة الطفؿ ، لأف لو أكثر مف دكر في حياتو ، خصكصا في تنشئة 
الإجتماعية كلاننسى شيء ميـ أف ىذا الطفؿ سيصبح فرد راشد كالمعب يساعده 
نطكائو، كيجعؿ منو فرد إجتماعي ،  في تككيف شخصيتو، كيخرجو مف عزلتو كا 
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كيكتسب مف خلبؿ ممارستو لألعاب كالرياضة أشياء جديدة كؿ ما نجدىا عند 
 . الطفؿ الذم لايمارس الألعاب كلا يحتؾ بالآخريف

 
 : المراجع المعتمد علٌها 
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