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أثر تطبيق استراتيجيات التفكير ما وراء المعرفي على حل 

 المشكلات الرياضية لدى عينة من التلاميذ

 الأغواط جميلة جامعةبن عابد 

 جامعة البليدة ابن عي�ىى أحمد

 م�خص 

� هدفت هذه الدراسة إ�� البحث عن أثر تطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء المعر�� ع�    

حل المشكلات الر�اضية لدى عينة من التلاميذ، ومن اجل التحقق من فرضيات البحث 

طبق مقياس للتفك�� ما وراء المعر�� واختبار تحصي�� �� حل المشكلات، بالإضافة إ�� 

ن تلميذا سنة را�عة ابتدائي، وتوصلت النتائج إ�� وجود فروق ب� 30� ال��نامج التدر��ي ع�

القياس�ن القب�� والبعدي �� �ل من التفك�� ما وراء المعر�� وحل المشكلات الر�اضية 

 لصا�ح القياس البعدي.

Résumé  

 La présente étude vise à montrer l’efficacité des effets de 
l'application de stratégies de la réflexion métacognitive afin de 
résoudre des problèmes mathématiques chez un échantillon d’élèves. 
Pour aboutir aux objectifs de cette étude, un test de réflexion 
métacognitive et un autre pour évaluer le niveau de ces élèves dans la 
résolution de problèmes mathématiques et aussi un programme 
d'entrainement ont été effectués et appliqués aux 30 élèves de 
quatrième année primaire. 
Les résultats de cette étude ont montré l'efficacité du programme 
d'entrainement avec des différences entre les prés et post évaluations 
en faveur de la post évaluation en ce qui concerne la réflexion 
métacognitive et la résolution des problèmes mathématiques. 
Abstract  

The present study aimed to search the effect of the application of 
meta-cognitive thinking strategies on solving mathematical 
problemsin students. To achieve the study objectives, a metacognitive 
thinking test and another to assess the level of these students in 
solving mathematical problems and a training program were 
constructed and applied to 30 students in fourth grade.  
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   The results of this study showed the effectiveness of the training 
program with differences between the pre and post evaluations in 
favor of post-evaluation in terms of: metacognitive reflection, 
mathematical problem solving. 

 مقدمة

سف وللأ  التعليمية، لكن�عت�� الر�اضيات من أك�� المواد الدراسية أهمية �� �ل الأطوار     

ضعف يظهر هذا ال هناك الكث�� من التلاميذ الذين يجدون صعو�ة �� استيعاب مباد��ا،

 للمعارف التلاميذ استيعاب قصور  ��ذلك أك�� �� حل المشكلات الر�اضية، و�كمن 

 تخوفا يبدون  فالتلاميذ بخطوات حل المشكلات الر�اضية، المتعلقة الأساسية والمهارات

 مدارسنا واقع إ�� رجعنا و�ذامن تلك المشكلات، وتبدو حلولهم عشوائية دون تفك��. 

 هذه ع�� المسيطرة �� والتلقي الإلقاء اس��اتيجية أن نجد بالتلاميذ المعلم وعلاقة

 �غلب أنھ نجد التعليمية المراحل جميع �� الر�اضيات تدريس طرائق إ�� و�الرجوع العلاقة،

 ع�� للتلاميذ ترك ا�جال ع�� �عمل ولا المعلم، جانب من والشرح الإلقاء أسلوب عل��ا

ولقد أثبتت الكث�� من الدراسات فعالي��ا �� تنمية القسم،  داخل المشاركة أو التفك��

 الر�اضية وخاصة تلك المتعلقة بتنمية مهارات التفك�� ماقدرة التلاميذ ع�� حل المشكلات 

عر�� �� تطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء الم �� التفك�� إ�� بنا دعا ما ، وهذاوراء المعر��

تدريس حل المشكلات الر�اضية والبحث عن فعالي��ا، حيث أكدت �عض البحوث 

 Fiero  1993 ف��و، Hakerهاكر ، Alexander et al.  1995وآخرون  ألكسندركدراسة 

إم�انية تحسن أداء الطلاب ذوي التحصيل الدرا��ي المنخفض من خلال استخدام  1998

أن  أن هتھ المهارات يمكن تنمي��ا واكتسا��ا، وأن اكتسا��ا يمكنوراء المعرفة، و  مهارات ما

يؤثر �� النتائج التعليمية �� مجال الر�اضيات وحل المشكلات ويساعد ع�� تضييق 

(شيماء حمود الفجوة ب�ن المتعلم الذي �عا�ي صعو�ة �� التعلم، والمتعلم العادي 

 . )12، ص 2009ا�حازون، 

ءتنا فكرة انجاز هذا العمل بتطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء انطلاقا مما سبق، جا    

المعر�� �� تدريس حل المشكلات الر�اضية، ومن جهة أخرى تم اختيارنا لهذا الموضوع لما لھ 

ن أغلب الدراسات لم تتطرق لهذه الفئة أمن أهمية كب��ة �� ا�جال الدرا��ي، خاصة و 

تطبيق اس��اتيجيات التفك��  أثرساقتنا للبحث عن �ل هذه المعلومات ومن هذه الزاو�ة، 

 ما وراء المعر�� ع�� مهارة حل المشكلات الر�اضية لدى تلاميذ السنة الرا�عة ابتدائي،
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وذلك باستخدام المن�ج الشبھ تجر��ي باختبار قب�� و�عدي ع�� عينة من تلاميذ السنة 

 الرا�عة ابتدائي.

 ) �ساؤلات الدراسة 1

 التالية:مما سبق يمكن أن نطرح التساؤلات 

حل المشكلات  المعر�� ع��هل يوجد أثر لتطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء  -

 الر�اضية لدى عينة من تلاميذ السنة الرا�عة ابتدائي؟

هل يوجد أثر لتطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء المعر�� ع�� التحصيل الدرا�ىي  -

 نة من تلاميذ السنة الرا�عة ابتدائي؟�� الر�اضيات لدى عي

 ) فرضيات الدراسة 2

حل المشكلات الر�اضية  المعر�� ع��هناك أثر لتطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء  -

 لدى عينة من تلاميذ السنة الرا�عة ابتدائي.

هناك أثر لتطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء المعر�� ع�� التحصيل الدرا�ىي ��  -

 الر�اضيات لدى عينة من تلاميذ السنة الرا�عة ابتدائي.

 ) مصط�حات الدراسة 3

 . التفك�� ما وراء المعر�� 1.3

 أ��ا إن التفك�� ما وراء المعر�� يتعلق �عمليات التفك�� المعقدة ال�ي �عتقد البعض      

وتتمثل ��  �عود إ�� التفك�� عا�� الرتبة والذي يتضمن مراقبة �شطة لعمليات المعرفة،

(العتوم عدنان وآخرون،  التخطيط للمهمة ومراقبة الاستيعاب وتقو�م التقدم

 ).231، ص 2005

 . اس��اتيجيات التفك�� ما وراء المعر�� 2.3

يقصد بالإس��اتيجية تخطيط وتحديد الوسائل ال�ي يجب الأخذ ��ا لتحقيق الأهداف     

المعرفة هذه العمليات �ساعد �� ضبط التعلم. و�عرف اس��اتيجيات ما وراء البعيدة، 

 وا�خصائص ونواتجها المعرفية �عملياتھ يتعلق بما الفرد معرفة بأ��ا 1976فلافل  حسب

 لتعلم الأولو�ات الملائمة مثل ��ا يتعلق ما و�ل لديھ والمعلومات المعرفة بطبيعة المتعلقة
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والغرض من �علم اس��اتيجيات ما  )221، ص 2010(ز�دان أمل، والمعطيات  المعلومات

 وراء المعرفة هو تزو�د الطلبة بتوجيھ وا�ح من قبل المعلم و�اس��اتيجيات خاصة للتعلم

  .)11، ص 2005(مجدي عبد العز�ز، 

 وهما: اس��اتيجيت�نتطبيق  الدراسة تم�� هذه 

 التساؤل الذا�ي س��اتيجيةا. 3.3

� التساؤل الذا�ي إحدى اس��اتيجيات ما وراء المعرفة ال�ي ��دف إ� اس��اتيجية�عت��      

تطو�ر الو�� الذا�ي �عملية الفهم و�ساعد التلاميذ ع�� فحص فهمهم، بحيث يصبحون 

ع�� و�� بماذا يتعلمون؟ وكيف يتعلمون؟ واستخدام التساؤل الذا�ي �ساعد التلاميذ 

ينھ من تفك��هم و�ح��م ع�� تأملھ بحيث �ستطيعون ع�� ترك�� انتباههم ع�� م�ونات مع

التساؤل الذا�ي عبارة عن مجموعة من  واس��اتيجيةأن يراقبوه و�وجهوه ع�� نحو أفضل. 

ل�ي الأسئلة ال�ي �سألها المتعلم لنفسھ أثناء معا�جة المعلومات وتتضمن الأسئلة المفتوحة ا

�ا حل المش�لة الر�اضية، و�عد الان��اء م�المتعلم بنفسھ أثناء التعلم قبل وأثناء  يصغوها

    )32، ص 2008(عودة القشة، 

 التفك�� بصوت عال  اس��اتيجية. 4.3

 يال� التفك�� ما وراء المعر�� اس��اتيجيات إحدى بصوت عال التفك�� اس��اتيجية �عت��     

 و�در�و��ا، يرو��ا ل�ي للآخر�ن المرئية غ�� ا�حقيقية أف�اره عن الكشف �� الفرد �ساعد

 بالتغذية ل��و�دهم الفرصة ي�ئ مما طلا��م تفك�� مهارات رؤ�ة للمدرس�ن تتيح ف�ي

  استدلالا يلاحظون  ح�ن الراجعة
ً
، أو خاطئا

ً
 ليسمعوا الفرصة للمتعلم�ن تتيح كما ناقصا

 ).451، ص 2013(حمود أحلام،  يراقبونھ كيف وليتعلموا تفك��هم

التفك�� بصوت عال ع�� حث التلاميذ ع�� القيام بمساءلة أنفسهم  اس��اتيجيةوتقوم      

�م قبل بدء الا�شغال بحل المش�لة، وأثناء ا�حل، و�عد الان��اء منھ، وذلك من أجل إبقاء وع�

بمسار تفك��هم �� مستوى اليقظة وال��ك�� المطلو��ن لتنفيذ أ�شطة التفك�� بفاعلية 

 ).138، ص 2007(عفانة عزو وا�خزندار نائلة، 
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 المشكلات الر�اضية .5.3

 أو الكمية الصورة يأخذ موقف �ل �� للر�اضيات أو المسألة بالنسبة المش�لة     

 ا�حل إ�� الوصول  ��دف ا�حاولات �عض فيبذل أمام الطلاب عائقا و�قف الرمز�ة،

 ).15، ص 2005حسب الله محمد، ( المناسب

 حل المشكلات الر�اضية  .5.3

مهارة حل المش�لة عبارة عن عملية تفك�� تتطلب جهد عق��  يمارسھ الفرد عند      

مواجهة موقف غر�ب يتسم �عدم الوضوح، وليس لھ حل مسبق، بحيث يوظف 

خ��اتھ السابقة ومعارفھ ا�حالية ��دف الوصول إ�� ا�حل وتحقيق الأهداف ال�ي 

ذه الدراسة تم تب�ي و�� ه) 251، ص 2005العتوم عدنان وآخرون، �س�� إل��ا (

 يذكر حيث ،نظرا لعلاق��ا وموضوع الدراسة �جورج بولياخطوات حل المشكلات 

 أن خطوات حل المشكلات الر�اضية تت�ون  "ا�حل عن البحث" كتابھ �� بوليا جورج

و�� : قراءة المسألة وفهمها، ابت�ار خطة  المسألة حل ف��ا يمر مهمة مراحل أر�ع من

 . )106، ص 2008(سالم محمود وآخرون، ا�حل، تنفيذ فكرة ا�حل، مراجعة ا�حل  

 ) أهداف الدراسة4

إن ل�ل بحث أو دراسة أهدافا يحاول الباحث الوصول إل��ا ومن أهم أهداف هذه      

 ي��:الدراسة ما 

حل المشكلات  المعر�� ع��البحث عن أثر تطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء  -

 الر�اضية لدى عينة من تلاميذ السنة الرا�عة ابتدائي.

التحصيل الدرا��ي  المعر�� ع��البحث عن أثر تطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء  -

 �� الر�اضيات لدى عينة من تلاميذ السنة الرا�عة ابتدائي.

 أهمية الدراسة) 5

 ،والاستقصاء بالبحث سنتناولھ الذي الموضوع أهمية من أهميتھ البحث �ستمد    

التفك�� ما وراء معر�� �� تدريس حل المشكلات الر�اضية  تطبيق اس��اتيجيات وهو

لدى عينة من تلاميذ السنة الرا�عة ابتدائي و�مكن ت�خيص أهمية الدراسة �� النقاط 

  التالية:
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 ية أ�اديمية نظر�ة. أهم1.5

 النفس علم �� المعرفية النظر�ة م�ونات أحد المعر�� وراء ما التفك�� مفهوم �عت��  -

 النظري  المستو��ن ع�� ملموسا اهتماما هذا المفهوم وجد حيث المعاصر،

 �� خاصة المفهوم، هذا وما جعلنا ��تم بخوض هذه الدراسة هو حداثة والتطبيقي،

 .ا�جال هذا �� الدراسات ا�جزائر�ة وكذا ندرة المدرسية البيئة

و��  تتناولها، ال�ي المتغ��ات أهمية خلال أهمية هذه الدراسة من تكت��ي -

 تن�جم أ��ا خاصة المعر��، حل المشكلات الر�اضية، وراء ما التفك�� اس��اتيجيات

 �عليم إ�� �عليم المعرفة من للانتقال ال��بو�ة للمنا�ج ا�جديدة التوجهات مع

 التفك��.

  . أهمية تطبيقية2.5

قد توجھ هذه الدراسة أنظار المسئول�ن والمعلم�ن إ�� ضرورة �عليم التلاميذ كيف  -

 يفكرون.

 وز�ادة التلاميذ لدى التفك�� تنمية وأساليب طرق  عن البحث الدراسة التالية تحاول   -

 تفك��هم. واس��اتيجيات �عمليات وع��م

 ع�� والقائمون  الر�اضيات ساتذة �� مادةالأ �ستفيد م��ا  أن من هذه الدراسة يتوقع -

 ت�و���م.

 جمع البيانات  وسائل )6

  . مقياس التفك�� ما وراء المعر�� �حل المشكلات الر�اضية1.6

ما وراء المعر�� �حل  مهارات التفك��نظرا لعدم إم�انية التحصل ع�� مقياس يقيس       

ما مهارات التفك�� سنوات، تم بناء مقياس  10 -9المشكلات الر�اضية للتلاميذ ب�ن عمر 

المتعلق بطر�قة تفك�� ، و المعر�� بمجالاتھ الثلاثة (التخطيط، المراقبة، التقو�م) وراء

م مـقياس التلاميذ قبل، أثناء و�عد قيامهم بحل المش�لة الر�اضية، وقـد تـم ذلك بتصمـي

مة عر�� ومقسالم) فـقرة موزعة ع�� ا�جالات الثلاثة لمهارات التفك�� ما وراء 30مكـون من (

 ) فقرات.10إ�� ثلاثة مقاييس فرعية يحتوي �ل م��ا ع�� (
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 . التعر�ف بالمقياس 1.1.6

مهارات التفك�� ما وراء المعر�� بمجالا��ا الثلاثة (التخطيط، المراقبة، هو مقياس     

 ية. المتعلق بطر�قة تفك�� التلاميذ قبل وأثناء و�عد قيامهم بحل المسألة الر�اض، و التقو�م)

 .  ا�خصائص السيكوم��ية للمقياس2.1.6

  ع��:تم الاعتماد  :الصدقأ. 

لغرض تحقيق هذا النوع من الصدق قمنا �عرض الأداة ع��  ا�حكم�ن:صدق   -

أخذ ملاحظا��م �ع�ن الاعتبار، و�عديل �عض مجموعة من الأساتذة ا�ختص�ن، وقد تم 

البنود حسب رأ��م تم تطبيق الاختبار ع�� عينة أولية من التلاميذ، من أجل التأكد من 

وضوح صياغة الفقرات ومن أجل الت�حيح أو التعديل ف��ا حسب استجابة أفراد العينة 

 فهومة لأفراد العينة.للتوصل إ�� الصيغة ال��ائية للأداة، وات�ح أن الفقرات وا�حة وم

ال�لية  عبارة والدرجةتراوحت معاملات الارتباط ب�ن درجة �ل  الداخ��:صدق الا�ساق   -

 ). 0.01) و�� دالة عند مستوى دلالة (0.86 -0.61للبعد الذي تنت�ي إليھ ب�ن (

) ع�� مستوى دلالة 0.78تحصلنا ع�� معامل صدق �ساوي ( الطرفية:صدق لمقارنة  -

)0.01.( 

  ب. الثبات

 ).0.74�ساوي ( ألفا كرونباخالثبات بطر�قة  -

الارتباط ب�ن النصف�ن بواسطة  تحصلنا ع�� معامل :النصفيةبالتجزئة الثبات  -

) �عد الت�حيح الثبات 0.99(الثبات إذ بلغ معامل  ،)Pearson(" ب��سون معادلة "

 ). 0.01مستوى دلالة ( عند) Guttman(باستخدام معادلة "جوتمان" 

 ).0.01) ع�� مستوى دلالة (0.89فتحصلنا ع�� معامل ( بإعادة التطبيقأما  -

 هذا يدل ع�� أن المقياس يتمتع بصدق وثبات عالي�ن، وأنھ يمكن اعتماده �� الدراسة.
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 الاختبار التحصي�� �حل المشكلات الر�اضية . 2.6

هو اختبار �� حل المشكلات الر�اضية لتلاميذ السنة الرا�عة ابتدائي، صمم لغرض      

 قياس قدرات عينة الدراسة �� حل المشكلات الر�اضية. 

 . خطوات تصميم الاختبار التحصي�� 1.2.6

 التالية:تم تصميم هذا الاختبار التحصي�� وفق ا�خطوات 

 تحديد غرض الاختبار. -

 مادة الر�اضيات للسنة الرا�عة ابتدائي. تحليل محتوى م��اج -

 تحر�ر الأسئلة. -

 . ا�خصائص السيكوم��ية للاختبار 2.2.6

 أ . صدق الاختبار

 صدق ا�حكم�ن  -

للتحقق من صدق الاختبار تم عرضھ ع�� مجموعة من ا�حكم�ن (أساتذة التعليم 

مق��حات  الابتدائي)، وذلك ��دف تحديد ما يرونھ لازما وضرور�ا من �عديلات أو

  ع��:والتعرف 

 مدى وضوح ودقة أسئلة الاختبار. •

 ابتدائي.مدى مناسبة الصياغة اللغو�ة لتلاميذ السنة الرا�عة  •

 إضافة أو حذف ما يرونھ مناسبا. •

  �التا��:و�انت آراء ا�حكم�ن 

 أن التمار�ن مناسبة لمستوى التلاميذ. •

 يجب حذف �عض التمار�ن لتقليل وقت الاختبار. •

 النظر �� سلم التنقيط.إعادة  •

 وقد أجر�ت التعديلات المناسبة وفقا لآراء ا�حكم�ن.
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 معامل التمي��  -

 – 0.4تم حساب معامل التمي�� للاختبار التحصي��، وتراوحت معاملات التمي�� ب�ن (     

�عت�� الفقرات مم��ة ال�ي لا يقل  1983جابر )، ومنھ �عد الفقرات مم��ة، فحسب 0.5

 ).65، ص 2001(الشر�ات إبراهيم،  0.20معامل تمي��ها عن 

 ب. ثبات الاختبار 

للتجزئة النصفية،  سب��مان براون التحصي�� بمعادلة  ثبات الاختبارتم حساب 

 ).0.72ووجد معامل ثبات �عد الت�حيح ( ر= 

 ج. معامل السهولة والصعو�ة

) مما يدل ع�� أن الاختبار يمكن حلھ 0.6إ��  0.41السهولة ب�ن (تراوحت معاملات 

 من طرف التلميذ المتوسط، و�مكن اعتماده �� الدراسة.

�اضية ال��نامج التدر��ي لتنمية مهارات التفك�� ما وراء المعر�� �حل المشكلات الر . 3.6

 للتلاميذ ذوو عسر ا�حساب.

هذا ال��نامج هو مجموعة من ا�جلسات ال�ي يتم ف��ا �عر�ف التلاميذ ع�� ماهية      

ي المهارات ما وراء المعرفية الثلاثة (التخطيط، المراقبة، التقييم) وما �� العمليات ال�

تتضم��ا �ل م��ا، و�تم تدر�ب التلاميذ من خلال هذا ال��نامج ع�� استخدام مهارات ما 

التخطيط، المراقبة، التقييم) �� حل المشكلات الر�اضية وذلك عن طر�ق وراء المعرفة (

�عليمهم استخدام هذه المهارات بتوجيھ أسئلة نحو أنفسهم (ماذا؟، لماذا؟، كيف؟ ) 

بصوت مرتفع والرد عل��ا، حيث يصف التلميذ ما يفكر بھ بصوت مرتفع مسموع، ح�ى 

 التفك�� ال�حيح.تتمكن الباحثة من توجيھ تفك��هم ا�خاطئ نحو 

 ) نتائج الدراسة 7

 النتائج المتعلقة بالفرضية الأو�� وتفس��ها  ض. عر 1.7

هناك أثر لتطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء " للتحقق من الفرضية ال�ي نصها    

م ت " المعر�� ع�� حل المشكلات الر�اضية لدى عينة من تلاميذ السنة الرا�عة ابتدائي

ومعا�جة هذه النتائج إحصائيا الاختبار التحصي�� �حل المشكلات الر�اضية،  استخدام

ب�ن عينت�ن  إيتا مر�عباختبار "ت" لقياس الفروق، كما تم حساب معامل التأث�� 

 التا��:م��ابطت�ن وقد تم التوصل إ�� النتائج المو�حة �� ا�جدول 
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 القب�� والبعدي  ب�ن القياس�ننتائج اختبار "ت" لدلالة الفروق ) 1جدول (

 �� حل المشكلات الر�اضية

 

 العينة
المتوسط 

 ا�حسا�ي

درجة 

 ا�حر�ة

  قيمة "ت"

 ا�حسو�ة

مستوى 

الدلالة 

 الإحصائية

 

Eta 

 مر�ع إيتا

 

القياس 

 القب��  
30 

2.46 

29 -6.329 0.00 0.60 
القياس 

 البعدي

5.33 

ب�ن متوسطات القياس القب�� والبعدي ) والذي يمثل الفروق 1من خلال ا�جدول (           

) و�� دالة عند مستوى -6.329�حل المشكلات الر�اضية، والذي يظهر أن قيمة (ت = 

)  أي ما يدل ع�� وجود فروق ذات دلالة إحصائية ب�ن القياس�ن القب�� 0.01دلالة (

لمعر�� �� والبعدي �حل المشكلات الر�اضية، وهذا �ع�ي أن لتطبيق اس��اتيجيات ما وراء ا

التدريس أثر ع�� حل المشكلات الر�اضية لدى التلاميذ، ولقياس حجم التأث�� تم حساب 

أن أثر ) أي ما يدل ع�� 0.60�ساوي ( إيتا مر�عو�انت قيمة "،  η2"   إيتا مر�عقيمة 

، وهذا فوق المتوسطالتدر�ب ع�� مهارات التفك�� ما وراء المعر�� واس��اتيجيا��ا �ان 

ادة التلاميذ من التدر�ب ع�� استعمال اس��اتيجيات ومهارات التفك�� ما وراء يظهر استف

 Ozsey 2010أوزي  وذلك يفسر حسب نتائج دراسةالمعر�� �� حل المشكلات الر�اضية. 

إ�� وجود علاقة موجبة ذات دلالة إحصائية ب�ن التفك�� ما وراء المعر�� والتحصيل 

 وآخرون تا�� وحسب )243، ص 2012، عقيلبن السا��ي (الدرا��ي �� الر�اضيات 

Taehee et al. 1998  وراء ما الاس��اتيجيات �ستخدمون  التحصيل مرتف�� فإن الطلبة 

 و�رى �ل من  التحصيل، منخف��ي الطلبة من أك�� العادي التعلم مواقف �� المعرفية

 et  Shoreوشور  ومارتي�ي Jegede 2007  وآخرون جيجد   1999 عليا وأبو الوهر

1998  Martini أك�� المرتفع التحصيل ذوي  الطلبة أن  
ً
 من المعرفة وراء ما لمعارف امتلا�ا

  )157، ص 2011(عبيدات وا�جراح،  المنخفض التحصيل ذوي  الطلبة
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 فاعلية الإس��اتيجية المعرفية وما وراء المعرفة �� )2002 (دراسة دالةوقد أظهرت 

 (تحس�ن أداء التلاميذ  �� حل المسائل الر�اضية اللفظية مقارنة بالطر�قة التقليدية 

، 1986برانزفورد ايتا  وأكد �ل من  )، 4، ص 2011نرم�ن محمد السيد بدر الدين، 

أنھ يمكن للأفراد أن ي�ونوا أك�� نجاحا �� حل المشكلات  )1985شونفيلد ( 1987الفضة 

 ).Hope. J . Hartman, 2002, p 22(الر�اضية من خلال تطبيق ما وراء المعرفة 

بالتا�� يمكن القول أن الفرضية قد تحققت، و�مكن قبولها و�توافق ذلك مع نتائج     

� وجود فروق ذات دلالة توصلت إ�) ال�ي  2011دراسة دينا خالد أحمد الفلمبا�ي (

إحصائية ب�ن متوسطات درجات ا�جموعة التجر�بية �� القياس القب�� والبعدي لمهارات 

 ودراسة)، 2011دينا خالد أحمد الفلمبا�ي، (حل المشكلات لصا�ح ا�جموعة التجر�بية 

 ع�� المعرفة وراء ما اس��اتيجيات لتدريس أثر ) ال�ي خلصت إ�� وجود ( 2007 صاونة حا�

دراسة تاجي�ا أما  )2005(لانا عبد الكر�م ا�حصاونة،  اللفظية الر�اضية المسائل حل

� �عد تطبيق مهارات التفك�� ما وراء المعر� أنھ فقد أظهرت) Tajika et al. )2007وآخرون

 ع�� اختبار ا�جموعت�ن الأخرت�ن �� الطلاب قد تفوق طلاب ا�جموعة التجر�بية ع��

 ال�ي  ( 2007 ) عمارة أبو ودراسة ( Tajika. H et al, 2007, p222)  المسائل اللفظية

إحدى اس��اتيجيات  باستخدام درسوا الذين التجر�بية ا�جموعة طلبة تفوق  توصلت إ��

 أنموذج باستخدام درسوا الذين التجر�بية ا�جموعة طلبة ع�� التفك�� ما وراء المعر��

وكما خلصت نتائج  )186، ص 2013(أبو ر�ا محمد،  المشكلات حل �� بوليا خطوات

إ�� وجود فروق ذات دلالة إحصائية �� التحصيل الدرا�ىي ��  )2001العيسوي (  دراسة

كما أو�ىى  )38، ص 2013(عقيل بن سا��ي، مادة الر�اضيات لصا�ح العينة التجر�بية 

 التعليمية العملية �� المعرفة وراء ما اس��اتيجيات تطبيق بضرورة )  2010الهادي ( عبد

 ، ص2012(أسماء عاطف أبو �ش��،  التفك�� العليا مهارات تنمية �� فعال دور  من لها لما

12(. 

  عرض وتفس�� نتائج الفرضية الثانية. 2.7

هناك أثر تطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما للتحقق من �حة الفرضية وال�ي نصها "    

 ئي�� الر�اضيات لدى تلاميذ السنة الرا�عة ابتداوراء المعر�� ع�� التحصيل الدرا�ىي 

 وأظهرت الفروق ب�ن نتائج التلاميذ �� الموسم�ن الأول والثا�ي" تم استخدام اختبار "ت" 

 أن نتائج التلاميذ قد تحسنت وذلك يظهر �� ا�جدول التا�� : 
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 �ن ) نتائج اختبار"ت" لدلالة الفروق ب�ن نتائج التلاميذ ع�� الاختبار 2جدول (

 الأول والثا�ي �� مادة الر�اضيات

 

 العينة
المتوسط 

 ا�حسا�ي

درجة 

 ا�حر�ة

 قيمة "ت"

 ا�حسو�ة 

الدلالة 

 الإحصائية

مستوى 

الدلالة 

 الإحصائية

امتحان 

الفصل  

 الأول 
30 

4.86 

29 -2.14 0.04 

دالة عند 

0.05 

امتحان 

الفصل 

 الثا�ي 

5.56 

     

ول ) والذي يمثل الفروق ب�ن نتائج التلاميذ ع�� امتحان الثلا�ي الأ 2من خلال ا�جدول (    

 و�� دالة عند مستوى دلالة  )-2.14والامتحان الثلا�ي الثا�ي، والذي يظهر أن قيمة (ت = 

أي ما يدل ع�� وجود فروق ذات دلالة إحصائية ب�ن نتائج التلاميذ �� امتحان   0.05

الفصل الأول والثا�ي لصا�ح الفصل الثا�ي، أي أن نتائج التلاميذ �� مادة الر�اضيات قد 

� حل تحسنت، وأ��م قد استفادوا من تطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء المعر�� �

المشكلات الر�اضية، و�� مادة الر�اضيات ك�ل وذلك بتطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما 

 لة ��وراء المعر�� المتمثلة �� التفك�� بصوت عال والتساؤل الذا�ي واستعمال مهارا��ا المتمث

مع  و�توافق ذلكجديدة،  مواقف �� �علموه ما وتطبيق التخطيط، المراقبة والتقو�م،

ال�ي أشارت نتائجها أن ال��نامج التدر��ي القائم ع�� توظيف ) Zan  )2000 دراسة زان 

مهارات التفك�� ما وراء المعر�� الذي خضع لھ الطلبة قد عمل ع�� تمك�ن جميع الطلبة 

 ).350، ص 2007(أبو جادو، من اجتياز الامتحان ال��ائي لمادة الر�اضيات 

التفك�� ما وراء المعر�� والتحصيل الدرا��ي ��  ذلك إ�� وجود علاقة ب�ن مكن أن يرجعي    

حيث أشار الكث�� من الباحث�ن  )2132، ص 2012(خالد عبد القادر، مادة الر�اضيات 

 ، و�يكر و�راون Weinert & Kluwe   1987 و�ن� و�لوي   ،Dort  1997دورت أمثال : 
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Baker & Brown  1984 أنھ توجد �سبة كب��ة من الطلاب يخفقون �� استخدام مهارات ،

ما وراء المعرفة وليس لد��م و�� ��ا، ور�ما ي�ون ذلك مسئولا عن الاختلافات �� الأداء 

 تنمية أن عفانة عزو  و�رى   )15، ص 2009(شيماء حمودة ا�حارون، الأ�ادي�ي لهم 

 لأن الر�اضيات، دراسة  عند الضرور�ة ور الأم من التفك�� ما وراء المعر�� �عت�� مهارات

 قدرةال للمتعلم تتوفر لم فإذا الر�اضيات، لغة والتفك�� التفك�� لغة �عت�� الر�اضيات

 دون  الصور�ة الإجراءات من مجموعة من م�ونة مادة تصبح الر�اضيات فإن التفك�� ع��

 ).93، ص 2004(عزو عفانة وتيس�� �شوان، مصدرها  فهم

 الاستنتاج العام 

أسفرت الدراسة ا�حالية للكشف عن إم�انية تطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء      

المعر�� �� حل المشكلات الر�اضية لدى عينة من التلاميذ، ومن خلال عرض ومناقشة 

 النتائج العامة للدراسة توصلنا إ�� ما ي�� :

ر�� �� �عليم التلاميذ  حل يمكن تطبيق اس��اتيجيات التفك�� ما وراء المع •

 المشكلات الر�اضية .

إن إتباع الطرق غ�� التقليدية �� تدريس التلاميذ، واستعمال  •

اس��اتيجيات التفك�� بصوت مرتفع والتساؤل الذا�ي جعل من التلاميذ 

أك�� مهارة ع�� حل المشكلات الر�اضية، مما جعلهم يخططون و�راقبون 

 تلك ا�حلول عشوائية. و�قيمون حلولهم، �عد أن �انت

إن مهارات التفك�� ما وراء المعر�� يمكن أن تن�ى من خلال برنامج هادف،  •

 والذي يجعل التلاميذ أك�� إدرا�ا وأوسع فهما للمشكلات الر�اضية.

إن �عليم التلاميذ تطبيق مهارات التفك�� ما وراء المعر�� قد رفع مستوى  •

 لاميذ.التحصيل الدرا��ي �� مادة الر�اضيات للت
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 قائمة المراجع 

كيف �عمل العقل أثناء حدوث عملية التعلم )، 2009ا�حارون شيماء حمودة ( .1

، مصر: المكتبة (نموذج عم�� لتنمية مهارات ما وراء المعرفة والتحصيل الدرا��ي

 العصر�ة. 

،  القاهرة : عالم المن�ج ال��بوي و�عليم التفك��)، 2005مجدي عز�ز إبراهيم ( .2

 الكتاب.

 ، عمان: دار الميسرة. علم النفس ال��بوي )، 2005العتوم عدنان يوسف وآخرون ( .3

استقصاء فعالية �ل من إس��اتيجية التفك�� بصوت )، 2013أحلام ع�� حمود ( .4

مرتفع و�س��اتيجية عظم السمكة �� تنمية الاستدلال العل�ي للطلاب 

ا�جلد الأول، جامعة ، 206، مجلة الأستاذ، العدد وتحصيلهم للمعرفة العلمية

 �غداد.

 تحصيل �� المعرفة وراء ما اس��اتيجيات استخدام أثر)، 2010ز�دان أمل(  .5

مجلة نينوى،  محافظة مركز �� الأحياء مادة �� العام الرا�ع الصف طالبات

 .248 -215، ص ص 2، العدد 17ال��بية والعلم، ا�جلد 

فاعلية برنامج مق��ح قائم ع��  )2005(محمد عبد ا�حليم   حسب الله .6

اس��اتيجيات ما وراء المعرفة �� تنمية مهارات تدريس حل المشكلات الر�اضية 

مجلة �لية ال��بية بدمياط، لدى الطالبات المعلمات ب�لية المعلم�ن بالبيضاء، 

 .يناير، جمهور�ة مصر العر�ية

 تدريس �� لمعرفةا وراء ما اس��اتيجيات أثر) 2004�شوان( وتيس��  عزو عفانة .7

 الأسا��ي الثامن الصف طلبة لدى المنظومي التفك�� تنمية الر�اضيات ع��

 بالوطن العلوم منا�ج �� الغائبة الأ�عاد ، "25-28 "الثامن العل�ي المؤتمر ،�غزة

 ع�ن جامعة ال��بية، �لية  2004يوليو  1 لل��بية، مجلد المصر�ة ا�جمعية العر�ي،

 ا�جديدة. مصر شمس،

 الثالثة تلاميذ لدى المعر�� وراء ما التفك�� مستوى ) 2012بن السا��ي عقيل ( .8

، مجلة العلوم الإ�سانية المتغ��ات �عض ضوء �� الر�اضيات مادة متوسط ��

 والاجتماعية، جامعة ورقلة، العدد التاسع.
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) فعالية �عض المهارات التدريسية �� رفع �ل من 2013بن السا��ي عقيل ( .9

مستوى التفك�� ما وراء المعر�� والتحصيل الدرا�ىي �� مادة الر�اضيات لدى 

 رسالة دكتوراه �� علم التدريس، ورقلة : جامعة ورقلة. تلاميذ الثالثة متوسط، 

حل اثر اس��اتيجيات ما وراء المعرفة �� )، 2005ا�حصاونة لانا عبد الكر�م ( .10

، رسالة ماجست�� المسائل  الر�اضية اللفظية لدى طلبة الصف السا�ع أسا�ىي

 �� علم النفس ال��بوي، الأردن : جامعة الأردن.

أثر استخدام إس��اتيجيات ما وراء المعرفة �� )، 2012أبو �ش�� أسماء عاطف ( .11

  تنمية التفك�� التأم�� �� م��اج التكنولوجيا لدى طلبة الصف التاسع أسا�ىي

، رسالة ماجست�� �� المنا�ج وطرق التدريس، غزة : جامعة بمحافظة الوسطى

 الأزهر.

مستوى التفك�� ما وراء المعر�� )، 2011ا�جراح عبد الناصر وعبيدات علاء الدين ( .12

، ا�جلة الأردنية �� لدى عينة من طلبة جامعة ال��موك �� ضوء �عض المتغ��ات

  .162 -145الأردن، ص ص ، 2، عدد 7العلوم ال��بو�ة، مجلد 

أثر طر�قة الاكتشاف الموجھ �� تنمية التفك�� فوق )، 2012خالد عبد القادر ( .13

المعر�� والتحصيل الدرا�ىي �� الر�اضيات لدى طلبة الصف التاسع أسا�ىي 

)، 9( 26، مجلة جامعة النجاح للأبحاث (العلوم الإ�سانية)، مجلد بمحافظة غزة

 .2160 – 2132ص ص 

14. Hartman. H.J (2002), Metacognition in learning and 
instruction, New York : Springer Science+ Business Media 
Dordrecht. 

15. Tajika.H  et al (2007), Effects of self‐explanation as a 
metacognitive strategy for solving mathematical word problems, 
Japanese Psychological Research, September 

 


	ملخص
	Résumé
	مقدمة


