
 

 والتكنولوجیةالمجلة العلمیة لعلوم 
 والر�اضیةالبدنیة  اتطاللنش                 

        ISSN : 1112-4032  
        eISSN 2543-3776  

 

ان العـــدد: الأول شهر جو  /20 المجلد
 267-253 :ص ، )2023(

 

253 
 

التعلم النشط في تحسین التفكیر الابتكاري لدى  استراتیجیةأثر منهاج الجیل الثاني المبني على 
 التلامیذ خلال درس التر�یة البدنیة والر�اضیة 

The impact of the second-generation curriculum based on the active learning 
strategy in improving the innovative thinking of students during the lesson of 

physical education and sports 
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  ملخص: 
 

تهدف هذه الدراسة إلى معرفة مدى فعالیة استراتیجیة التدر�س 
النشطة المقترحة في تحسین مستوى مهارات التفكیر الابتكاري 

الأصالة والمرونة) عند عینة البحث المتمثلة في تلامیذ  –(الطلاقة 
زعین تلمیذ مو  28الطور الثاني من التعلیم المتوسط المقدر عددهم بــ 

على مجموعتین ضا�طة وتجر�بیة، اختیروا �الطر�قة العمد�ة  حیث 
اعتمد المنهج التجر�بي �منهج لهذه الدراسة واستند الباحثان على 

نامج اختبار التفكیر الابتكاري للمیاء الدیوان �أداة للدراسة إضافة للبر 
التدر�بي المتمثل في وحدات تعلیمیة وخلصت الدراسة إلى أن 

ج المقترح قد عمل على تحسین مهارات الطلاقة والأصالة البرنام
والمرونة لدى العینة قید البحث، وقد أوصى الباحثان  �أهمیة اعتماد 

ري التفكیر الابتكا استراتیجیة التعلم النشط لما له من فائدة في تحسین
 .لدى التلامیذ
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 Abstract  
This study aims to know the effectiveness of the 
proposed active teaching strategy in improving the 
level of innovative thinking skills (Fluency- 
authenticity and flexibility) in the research sample of 
the estimated 28 pupils in the second stage of middle 
school in two control and experimental groups . The 
experimental approach as a methodology for this 
study, and the researchers relied on testing the 
innovative thinking of Lamia Al-Diwan as a tool for 
the study, in addition to the training program 
represented in educational units. It is useful in 
improving students' innovative thinking. 
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І -مقدمة : 
في  تطورات وعصرنة منخیرة ده العالم من تغیرات في المدة الأ�شه إن ما

�فكرون في المنظومة التر�و�ة حقل ومجال جعل القائمین على شتى المجالات؛ �
 حتمیة للبرامج وتحدیثها، لمواكبة التطورات الحاصلة في شتى المیادین،ال تهممراجع

تنمیة و�لورة شخصیة  خرى تعمل علىالمواد الأ بدنیة والر�اضیة �باقيفالتر�یة ال
دة والعقلیة  معتم من جمیع الجوانب والنواحي الحر�یة والنفسیة والاجتماعیة، ،الفرد

نشطة البدنیة والذي �أخذ مداه من الأ ،ك على النشاط الحر�ي الذي �میزهافي ذل
ا �ضمن له فهي تمنح المتعلم رصیدا صحی ،لر�اضیة �دعامة ثقافیة واجتماعیةوا

 .تعا�شا منسجما مع المحیط الخارجيتوازنا سلیما و 
لمشاكل التي فالمتعلم لیس مستهلك للمعلومات بل شر�ك في اتخاذ القرار وحل ا

لى إن توجیه الاهتمام إشیا مع الحر�ة السر�عة للمجتمع ف، وتماتواجهه أثناء الدرس
لیها التغیرات الاجتماعیة اهرة الابتكار عند التلامیذ في هذه المرحلة تمظدراسة 
أن الدراسات في مجال الابتكار من شأنها جلفورد وقد ذ�ر  ،لوجیة الحدیثةو والتكن
 ،حاطتهم �الرعا�ة والاهتمام والتشجیع�رف على المبتكر�ن في سن متقدمة و التع

فالتفكیر الابتكاري لا یرتبط �السلوك الظاهري فقط بل یرتبط �القدرات الكامنة من 
احثون وقد اتجه الب )،1980(الدین ا.،  رامج والنشاطات وأسالیب التدر�سحیث الب

ولى و�حوثهم نحو المراحل العمر�ة الأ لى توجیه دراستهمفي مجال التفكیر الابداعي إ
فقد برزت في مثل هذه المواضیع  ،لا خصبا لتوجیههم الوجهة الصحیحةلكونها مجا

 2016�شیري بن عطیة دراسة  عدید الدراسات والأدبیات التي نذ�ر منها:
لدى طلبة معهد علوم  الدراسيموضوعها التفكیر الابداعي وعلاقته �التحصیل 

حیث �ان الهدف منها معرفة  ،البدنیة والر�اضیة جامعة المسیلةوتقنیات النشاطات 
مستوى التفكیر الابداعي والكشف عن علاقته بنواحي التحصیل الدراسي لدى طلبة 
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 60قنیات النشاطات البدنیة والر�اضیة تكونت عینة الدراسة من معهد العلوم وت
طالب مقسمة على ثلاث مستو�ات حسب تحصیلهم الدراسي (التحصیل الدراسي 

الضعیف وقد استخدم الباحث قائمة استراتیجیة التعلم والاستذ�ار  المتوسط، الجید،
اعي لدى طلبة بدمستوى التفكیر الإ حیث خلص في دراسته إلى أن لكیرت وجوهن.

د علاقة طرد�ة بین التفكیر الابداعي والتحصیل و وجو�قسم التر�یة البدنیة عالي 
مراد بن عمارة ا قدم ). �م2016(عطیة، الدراسي لدي طلبة قسم التر�یة البدنیة

موضوعها أثر استراتیجیة التعلم التعاوني في تنمیة مهارات التفكیر دراسة  2017
لدى تلامیذ المرحلة الر�اضیة و  حصة التر�یة البدنیةالابداعیة الحر�یة خلال 

لى تقصي أثر هدفت هذه الدراسة إإذ  دراسة تجر�بیة �مدینة سطیف المتوسطة
استراتیجیة التعلم التعاوني في تنمیة مهارات التفكیر الابداعي الحر�ي خلال حصة 

استخدم  التر�یة البدنیة والر�اضیة لدى تلامیذ المرحلة المتوسطة �سطیف حیث
وتم تلمیذ وتلمیذة موزعین �التساوي مجموعة ضا�طة وتجر�بیة  70الباحث عینة من 

حصائیا بین إحیث أظهرت النتائج وجود فروق دالة  ،تطبیق اختبار لمیاء الدیوان
والتجر�بیة في مهارة التفكیر الابداعي الحر�ي لصالح المجموعة  الضا�طةالمجموعة 

التعاوني �طرقه المختلفة، ستخدام استراتیجیة التعلم �ا تهأوصت دراسو  التجر�بیة
طبوش توفیق  وقد قدم ).2017(عمارة، ثره في تنمیة مهارات التفكیرأو�یان 
"فاعلیة الالعاب الر�اضیة الترو�حیة في تنمیة التفكیر  �حثا موضوعه 2021

 7-6الابتكاري والادراك الحس حر�ي لدى أطفال �عض المدارس الر�اضیة �عمر 
هدفت هذه الدراسة الى تقصي فاعلیة الالعاب الر�اضیة الترو�حیة في ؛ سنوات"

تنمیة التفكیر الابتكاري والادراك الحس حر�ي لدى أطفال �عض المدارس الر�اضیة 
طفل ذ�ور موزعین  30سنوات حیث استخدم الباحث عینة من  7-6�عمر 

جر�بي لتصمیم �التساوي مجموعة ظا�طة وتجر�بیة وتم تطبیق المنهج الت
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وقد تم التوصل إلى وجود فروق دالة  المجموعتین المتكافئتین اختبار قبلي و�عدي،
بین المجموعة التجر�بیة والمجموعة الضا�طة لصالح الاختبارات البعد�ة في التفكیر 
 الابتكاري و�فاءة الإدراك الحس حر�ي عند مبتدئي �عض المدارس الر�اضیة

  :ةتیالآ تلیه �مكننا طرح التساؤلاإتم التطرق من �ل ما وانطلاقا  ؛)2021(توفیق، 
 المجموعة بین) α≥ 0.05عند مستوى( حصائیةإ دلالة ذات فروق  هل توجد-

في الاختبارات القبلیة لمستوى مهارة التفكیر  والمجموعة التجر�بیة الضا�طة
 للبرنامج التدر�سي المقرر؟بعا الابتكاري ت

 المجموعة بین )α≥ 0.05عند مستوى( صائیةحإ دلالة ذات فروق  هل توجد-
 الابتكاري  التفكیر مهارة مستوى  في التجر�بیة المجموعة ولصالح والتجر�بیة الضا�طة

 لاستراتیجیة التعلم النشط للعینة قید البحث؟تبعا 
قصد تناولها �الدراسة  التساؤلات المقترحةوقد افترض الباحثان �إجا�ة على 

 :ةالفروض الآتیوالاختبار 
 المجموعة بین )α≥ 0.05عند مستوى( حصائیةإ دلالة ذات فروق  لا توجد *

في الاختبارات القبلیة لمستوى مهارة التفكیر  والمجموعة التجر�بیة الضا�طة
 .للبرنامج التدر�سي المقرر بعاالابتكاري ت

 المجموعة بین )α≥ 0.05عند مستوى( حصائیةإ دلالة ذات فروق  هناك *
 الابتكاري  التفكیر مهارة مستوى  في التجر�بیة المجموعة ولصالح �بیةوالتجر  الضا�طة

 لاستراتیجیة التعلم النشط في الاختبارات البعد�ة للعینة قید البحث. تبعا
 المیدانیة:جراءات البحث والإ منهجیة-2

جراء دراسة استطلاعیة على عینة حیث تم إ عینة الدراسة الاستطلاعیة:-2-1
(اختیروا �طر�قة  1م2قسم  –تلمیذ  33ذ�ور من مجموع  تلمیذ12عشوائیة قوامها 
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من متوسطة أبي عشوائیة تم عزلهم عن التجر�ة الأساسیة ولم �شارك أي فرد منهم) 
 الیقظان قصر الشلالة ولا�ة تیارت السنة الثانیة متوسط.

 الاستطلاعیة والأساسیة : �مثل توز�ع أفراد عینة الدراسة1 رقم الجدول
 العینة الذ�ور �القسم التلامیذ عدد القسم المجموعة

 12 16 33 1م2 المجموعةالاستطلاعیة

 14 17 38 2م2 �طةضاال المجموعة
 14 19 36 4م2 التجر�بیة المجموعة

 40 52 107 المجموع

 الخصائص السیكومتر�ة للأداة:-2-2
 أعد لقیاسه.  نه سوف �قیس مامن أ التأكد: �عني صدق الاختبار-
أجل التأكد من ثبات الاختبار تم تطبیق  نالاختبار: مالاختبار و�عادة  :الثبات

) عن طر�ق حساب معامل Test Retest(الاختبار طر�قة الاختبار واعادة 
 :لنتائج �التالي) و�انت اRالارتباط بیرسون (

معاملات الثبات الظاهرة في الدراسة الخصائص السیكومتر�ة لیبین  :2 رقم جدولال
 عیةالاستطلا

 R الاختبارات الرقم
 0.87 الطلاقة 01
 0.88 المرونة 02
 0.78 الاصالة 03

اعتبارا لكون البرنامج عبارة عن اختبارات مقننة (مقیاس مقنن  الصدق الظاهري:-
للمیاء الدیوان) فإنه یتمیز في صورته الأولیة بدرجة صدق عالیة ما یتضمنه مفتاح 

مع الحفاظ على المقیاس �ما جاء في صورته ودرجات هذا المقیاس و�الموازاة 
ن یتأكد من مدى ملائمته للبیئة الجزائر�ة حیث تم أالأصلیة أراد الطالب الباحث 
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طات البدنیة والر�اضیة معهد علوم وتقنیات النشا ساتذة وخبراء منأمام أتقد�مه 
 .و�سكرة البیضبتسمسیلت، 

 مجالات البحث: -2-3
جراء البحث �متوسطة أبي الیقظان قصر الشلالة إتم : المجال المكاني-2-3-1

 .ولا�ة تیارت
جراء الدراسة الاستطلاعیة في الفترة الممتدة من تم إالمجال الزماني: -2-3-2

اء الاختبارات القبلیة حیث تم إجر  2022أكتو�ر 09الى غا�ة 2022أكتو�ر02
عد أسبوع في عید �ثم أ  على العینة الضا�طة والتجر�بیة 2022كتو�ر أ02بتار�خ 

  والمكان.نفس الظروف 
 لملاءمته لمثل هذه الأ�حاث. تم استخدام المنهج التجر�بي المنهج المتبع:-2-4
یتكون مجتمع الدراسة من مجموع تلامیذ السنة الثانیة  مجتمع الدراسة:-2-5

 .تلمیذ 350البالغ عددهم  متوسط لدائرة قصر الشلالة
�طر�قة مقصودة من متوسطة أبي الیقظان  تم اختیار العینة :عینة البحث-2-6

 .% 8تلمیذ من الذ�ور أي بنسبة  28قصر الشلالة حیث بلغ عدد التلامیذ 
لى أهداف البحث المنشودة في حتى یتسنى الوصول إ أدوات البحث:-2-7

 معرفة أثر منهاج الجیل الثاني المبني على استراتیجیة التعلم النشط لتحسین مستوى 
مقیاس تم الاعتماد على  ،ر�ي لدى تلامیذ المرحلة المتوسطةاري الحالتفكیر الابتك

تصل و�ذلك تم الاعتماد على الكتب والمقالات التي ت ،تورانس ولمیاء الدیوان
 على الدراسات السا�قة. و  ،�الموضوع

 لمیاء الدیوان  اختبارتم تطبیق  اختبار التفكیر الابتكاري الحر�ي-2-7-1
سنة   ) 12-8من(  ) حیث یتكون من ثلاثة اختبارات2003(لمیاء الدیوان حسن، 

 .بر عن الطلاقة والمرونة والاصالةحیث یتم إعطاء درجة واحدة لكل مخت



 
أثر منهاج الجیل الثاني المبني على استراتیجیة التعلم النشط في تحسین التفكیر الابتكاري لدى 

درس التر�یة البدنیة والر�اضیة التلامیذ خلال  
 

 

259 
 

حیث یتم استعمال  الموانع، �اختبارالطلاقة الحر�یة: یتم  اختبار-2-7-1-1
لفة وحسب سته موانع �ارتفاعات وأعراض مختلفة و�تم الاداء المختبر �طرق مخت

 داءالانتهاء من الأ المحدد، و�عدخر حسب خط السیر لاستطاعة من مانع إلى آا
داء من الشاخص السادس لیواجه الموانع مرة على آخر مانع تكون العودة مع الأ

�سمح  لاختبار فردي ولا�كون ا بدقیقتین، حیثداء المقدر ملة وقت الأأخرى لتك
ة واحدة لكل محاولة استطاع أن �قوم �ه المختبر وتعطى درج خر�ن مشاهدة ماللآ

 .)...دحرجة، عبور، سیر،، داء الاول (قفزعن الأ المختبر تختلف�قوم بها 
المرونة الحر�یة: یتم هذا الاختبار �كرات السلة حیث  اختبار-2-7-1-2

توضع �رات السلة في صندوق �سع لخمسة عشر �رة و�قف المختبر أمام صندوق 
وم المختبر خلال أر�ع دقائق برمي الكرة �أي جزء من الكرات وعند سماع الصافرة �ق

أن �ستلم المختبر �رة جدیدة  استطاعته، �شرطأجزاء جسمه و�طرق مختلفة حسب 
درجة واحدة عن �ل  فردي، تعطىالاختبار �شكل  محاولة، و�تممن أي  انتهائهحال 

وتدخل أن یؤدیها حتى و�ن �انت متشابهة في التصنیف  محاولة أستطاع المختبر
 ضمن فئة واحدة.

الأصالة الحر�یة: حیث یتم هذا الاختبار بواسطة  اختبار-2-7-1-3
توضع على الأرض  ،أطواق الشواخص والاطواق و�تم استخدام سته شواخص وأر�عة

 ،سیر، قفزوالمسافة بینهم متر�ن وعند الاشارة یتحرك المختبر �طرق مختلفة (
الاستطاعة  لأخر حسبمن شاخص عبور للشاخص) وحسب الاستطاعة  دحرجة،

طواق فیحاول المختبر تدو�رها حول ر محدد في مواصفات الأداء أما الأوفق خط سی
عدد الاستجا�ات الحر�یة ضمن الوقت المخصص  طر�قة، وتحتسبجسمه �أي 

الى فئة فئة تنتمي  واحدة لكل استجا�ة للاختبار والمقدر بثلاثة دقائق تعطى درجة
 .رتن تكر واحدة حتى و�
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 ضبط متغیرات البحث: 2-8
 وهو الذي یؤثر في العلاقة ولایتأثر بها وفي �حثنا هذاالمتغیر المستقل:  2-8-1

 هو المتغیر المستقل منهاج الجیل الثاني المبني على استراتیجیة التعلم النشطفإن 
 (وهو عبارة عن وحدات تعلیمیة مستمدة من المنهاج الدراسي)

وهو المتغیر الملحق �المتغیر المستقل و�سمى أ�ضا في المتغیر الضا�ط:  2-8-2
مناهج البحث التجر�بیة �المتغیر التجر�بي وهنا فإن استراتیجیة التعلم النشط هي 

 المتغیر التجر�بي ( استراتیجیة مقترحة من طرف الباحث تدمج في البرنامج).
 ر فیها وفي هذاالذي یتأثر �العلاقة ولایؤثالمتغیر وهو  المتغیر التا�ع: 2-8-3

المتمثل في مستو�ات مهارات الطلاقة والأصالة البحث فإن التفكیر الابتكاري 
 والمرونة هو المتغیر التا�ع.

عمد الباحثان لمجموعة من الوحدات التعلیمیة وصف البرنامج التدر�بي:  -3
المبرمجة �ماجاء في منهاج التدر�س مع توظیف استراتیجیة تعلم حدیثة مقترحة 

ي لوب التعلم النشط (حیث تم تحكیم البرنامج وعرضه على خبراء مختصین ف�أس
و�سكرة سمح بوضع البرنامج الشأن التر�وي من د�اترة �معاهد تیسمسیلت، البیض 

وحدات تعلیمیة خلال حصص  08في صورته النهائیة) والذي شمل مامجموعه 
 التر�یة البدنیة والر�اضیة.

  :قشتهاالنتائج وتفسیرها ومنا عرض-4
الباحث على  قد اعتمد الطالبو  تجانس العینة الظا�طة والتجر�بیة: 4-1

دراسة مواصفات العینة وتجانسها لكل من العینة الضا�طة والعینة التجر�بیة من 
 التالي: حیث متغیرات (السن، الطول، الوزن) وهو ما نقوم �عرضه في الجدول
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 .التجر�بیةالضا�طة و عینة البحث ل المعاملات الإحصائیة :3 رقم جدول
 معامل الالتواء الانحراف المعیاري  المتوسط الحسابي العینة المتغیرات

 -0.78 0.88 14.64 الضا�طة العینة السن
 0.73 0.90 14.71 العینة التجر�بیة

 الطول
 (م)

 -0.41 0.074 1.62 الضا�طة العینة

 -0.28 0.051 1.63 التجر�بیة العینة
 الوزن 
 (كغ)

 0.053 7.21 52.83 الضا�طة العینة
 0.052 7.22 51.22 التجر�بیة العینة

 spssبناء على مخرجات برنامج الحزمة الإحصائیة المصدر: 

) أن 03یتضح من خلال الجدول رقم ( التعلیق على الجدول أعلاه:-
 الضا�طةالمتوسطات الحسابیة لمتغیرات السن، الطول، الوزن �النسبة لتلامیذ العینة 

�انحراف معیاري 52.83 ن ، الوز 1.62، الطول14.64سنالبلغت على التوالي 
، في حین جاءت المتوسطات الحسابیة 7.21، 0.051، 0.88مقدر على التوالي 

 51.22، الوزن 1.63، الطول14.51السن �النسبة لتلامیذ العینة التجر�بیة
دنا على حساب ، �ما عم7.22، 0.051، 0.90�انحرافات معیار�ة قدرت بـ

 المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیار�ة للعینة �كل.
فیما جاءت قیم معامل الالتواء �النسبة لمتغیرات السن، الطول، الوزن �النسبة 

ما �سیر إلى تجانس العینة  وهذا -3+ و3للعینة الضا�طة والتجر�بیة محصورة بین 
 .من حیث هذه المتغیرات

عند  حصائیةإ دلالة ذات فروق  لاتوجد الأولى: عرض نتائج الفرضیة-3-1
في الاختبارات  والمجموعة التجر�بیة الضا�طة المجموعة بین )α≥ 0.05مستوى(

 .للبرنامج التدر�سي المقرر بعاالقبلیة لمستوى مهارة التفكیر الابتكاري ت
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 تو�اتمسیبین نتائج الاختبار القبلي للعینتین الضا�طة والتجر�بیة في  :4 رقم جدول
 .التفكیر الابتكاري 

ت  ع المجموعة المتغیر
 حسو�ةمال

ت 
 دولیةجال

 نوع
 الدلالة

 غیر  1.61 0.96 0.40 التجر�بیة الطلاقة
 1.30 الضا�طة دال

 غیر 0.30 0.21 0.63 التجر�بیة المرونة
 0.59 الضا�طة دال 

 غیر 0.55 0.50 0.40 التجر�بیة الأصالة
 0.43 الضا�طة دال 

 spssبناء على مخرجات برنامج الحزمة الإحصائیة : المصدر

یتضح من خلال  :الأولى وتفسیر نتائج الفرضیة التعلیق على الجدول-
في الاختبارات القبلیة ة د فروق ذات دلالة إحصائیوجت أنه لا السابقالجدول 

رب في للعینتین الضا�طة والتجر�بیة في متغیرات الدراسة مما یدل على التقا
وهو مایوضح  الابتكاري التفكیر المستوى بین عینات البحث الضا�طة والتجر�بیة في 

 وهو ماأكد ،الأصالة والمرونة والطلاقة)تجانس بین العینتین في المستوى (ال نسبة
في  ةفروق ذات دلالة إحصائی صحة الفرضیة التي تنص على أنه لا توجد

�استخدام  ،والتجر�بیة في متغیرات الدراسةللعینتین الضا�طة  الاختبارات القبلیة
، حیث �قول مفتي إبراهیم حماد: �جب المقرر العادي للدراسة (منهاج الجیل الثاني)

على المدرس أن یراعي في مرحلة التخطیط توفر اختیارات ذات مستو�ات متدرجة 
 حیث ،)1998(الدین،  ئي.في الصعو�ة لتحقیق أفضل المستو�ات وهو الهدف النها

على أنه لا توجد فروق والتي تنص  2017دراستنا مع دراسة مراد بن عمارة  اتفقت
والتجر�بیة في مهارة التفكیر  حصائیة بین المجموعتین الضا�طةذات دلالة إ

و�ذا دراسة خولة الشایب  ،ل حصة التر�یة البدنیة والر�اضیةبداعي الحر�ي خلاالإ
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في مستو�ات مهارات التفكیر التي توصلت لعدم وجود فروق جوهر�ة  2018
كیر �حر�ة و�براز قدراتهم لى عدم قدرة التلامیذ على التفإوذلك راجع الابتكاري 

فتنمیة التفكیر الابتكاري  ،دراك المنهاج المتعامل معه�سبب قلة الفهم و� ،الحر�یة
سیة معینة لیس عملا سهلا �مكن تعلمه في عدد محدد من الدروس خلال وحدة درا

مر �حتم الممارسة المستمرة لتنمیته والمحافظة علیه بل الأ ،ج الجیل الثانيمن منها
التلامیذ  لتساعد ،سة وفق مستو�ات التعلم في الحصةمن خلال التعامل معه �سلا

رونة والاصالة في بداعي  الذي یتسم �الطلاقة والمعلى إظهار أنواع من الإنتاج الإ
 قد تحققت.الأولى المقترحة فرضیة نتج أن الومنه نست    .المجال الر�اضي

عند  حصائیةإ دلالة ذات فروق  هناك عرض نتائج الفرضیة الثانیة:-3-2
 التجر�بیة المجموعة ولصالح والتجر�بیة الضا�طة المجموعة بین )α≥ 0.05مستوى(

 لاستراتیجیة التعلم النشط في الاختبارات الابتكاري تبعا التفكیر مهارة مستوى  في
 ینة قید البحث.البعد�ة للع
 مستو�اتیبین نتائج الاختبار البعدي للعینتین الضا�طة والتجر�بیة في  :5رقم جدول 

 .مهارة التفكیر الابتكاري 
ت  ع سَ  المجموعة الإختبارت

 حسو�ةمال
ت 

 دولیةجال
نوع 

  الدلالة
 دال 2.98 3.22 3.70 15.30 التجر�بیة الطلاقة 

 3.38 12.2 الضا�طة
 دال 2.12 2.50 0.90 2.20 لتجر�بیةا المرونة 

 0.70 1.90 الضا�طة
 دال 3.87 3.98 1.17 2.38 التجر�بیة الأصالة

 1.22 1.21 الضا�طة

  spssبناء على مخرجات برنامج الحزمة الإحصائیة المصدر: 
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یتضح من خلال  :الثانیة وتفسیر نتائج الفرضیة الجدول التعلیق على-
الاختبار البعدي  فيوجود فروق ذات دلالة إحصائیة �ظهر  ذيال الجدول السابق

 مهارات مستوى  في التجر�بیة المجموعة ولصالح بین العینة الضا�طة والتجر�بیة
لعینة تعزى لاستراتیجیة التعلم النشط لللمتغیرات الثلاثة المدروسة الابتكاري  التفكیر

ة للعینة التجر�بی المهارى لأداء مما �شیر إلى التفوق الواضح في مستوى ا قید البحث
 مج التعلیمي المقترح وماناو�عود هذا التفوق إلى نوعیة البر على العینة الضا�طة، 

في  حقق تفوق واضح ، أي الأسلوب قید الدراسة قدأنشطة خاصةیتضمنه من 
ت و�مكن رد هذه النتائج إلى استراتیجیة التعلم النشط التي وفر  ،الابتكاري التفكیر 
بین  الاندماجوفرص تعلمیة ذات معلومات وخبرات مكتسبة �بیرة عن طر�ق  خبرات

ة دي إلى تحسین التفاعل بینهم وز�ادتقلالیة التفكیر بین المتعلمین یؤ التلامیذ واس
فضلا عن التحكم والتعلیم «حیث �قول �ل من علي نصیف وحسن حسین:  الإبداع

دة أطول لم للتمر�ناتوقدرة الإتقان السر�ع والفهم والانتباه والإدراك والاستقلال الذاتي 
حیث  ،)1980(حسین،  .» انه إحدى العملیات المهمة للتعلم �شكل سر�ع كما

)، وقد أشارت إلى أهمیة التعلم 2005اتفقت دراستنا مع نتائج دراسة الدیوان (
�جابیة في رفع مستوى التلامیذ �شكل عام في مهارات التفكیر الإالتعاوني وآثاره 

 لإبداعي الحر�ي. ا
هذا الأثر الدال للبرنامج المطبق والذي �شجع الأستاذ على  انكما فسر الباحث

لدى للتلامیذ مع توفیر المناخ الملائم لذلك،  والابتكاري العمل �السلوك الإبداعي 
والتي تتناسب مع استراتیجیة التعلم النشط من حیث مراعاة القدرات الفرد�ة لدى 

)، أن 2009ه محور العملیة التعلیمیة، �ما أكدته طلبة ابتهاج (التلامیذ �اعتبار 
تنمیة المهارات الإبداعیة للتلمیذ تكون لتنمیة الجانب العقلي له، من خلال الألعاب 
الحرة والخیالیة والتمثیلیة والألعاب الحر�یة وتشجیعه على التعبیر عن قدراته وابراز 
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) من 2018ا�سة حسام الدین وآخرون عب�ما أشار لذلك (الجانب الإبداعي له. 
خلال تبیان قدرات الإبداع الحر�ي وماتقدمه للصفات الإبداعیة للتلامیذ من خلال 

 درس التر�یة البدنیة والر�اضیة.
لم لاستراتیجیة التعهذا الاختلاف إلى التأثیر الإ�جابي  انو�التالي یرجع الباحث

 والمناسبة الجید للإمكانیات المتاحة والاختیار الأمثل للتمار�ن والاستغلال النشط
 قد تحققت. المقترحة الثانیةأن الفرضیة  نستنتجومنه  .الابتكاري للتفكیر 
من خلال الدراسة التي قمنا بها وعلى ضوء : الاستنتاجات والاقتراحات-4

 النتائج والمعطیات التي تحصلنا علیها وتم معالجتها إحصائیا توصلنا إلى ما یلي:
برنامج المطبق وفق استراتیجیة التعلم النشط خلال حصة التر�یة یؤدي ال-1

 توسط. البدنیة والر�اضیة إلى تنمیة مهارة الطلاقة الحر�یة لدى تلامیذ السنة الثانیة م
البرنامج المطبق وفق استراتیجیة التعلم النشط خلال حصة التر�یة  یؤدي-2

 تلامیذ السنة الثانیة متوسط. البدنیة والر�اضیة إلى تنمیة مهارة المرونة لدى 
البرنامج المطبق وفق استراتیجیة التعلم النشط خلال حصة التر�یة  یؤدي-3

 البدنیة والر�اضیة إلى تنمیة مهارة الأصالة لدى تلامیذ السنة الثانیة متوسط. 
الحر�ي بین تلامیذ  الابتكاري اختلاف في مستوى مهارة التفكیر  یوجد-4

 البعدي للعینة التجر�بیة. الاختباروالتجر�بیة لصالح المجموعتین الضا�طة 
أظهرت فعالیة البرنامج التعلیمي  التيتوصلت إلیه الدراسة  من خلال ما*و  

ستوى ، ورفع مالابتكاري وفق استراتیجیة التعلم النشط في تنمیة مهارات التفكیر 
 نقترح: فإننا في هذا الشأن مهارات الإبداع الحر�ي لدى التلامیذ

الحدیثة التي  �الاستراتیجیاترورة اهتمام القائمین على العملیة التعلیمیة ض -1
 لدى المتعلم. الابتكاري تعمل على تنمیة التفكیر 
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تدر�ب المعلمین على �یفیة استخدام التعلم النشط في تدر�س التر�یة البدنیة  -2
 والر�اضیة لتنمیة مهارة التفكیر.

عملیة تطبیق التعلم النشط في ضرورة توفیر الوسائل المناسبة لتسهیل  -3
 المؤسسات.

تشجیع الأساتذة على استخدام أسالیب مماثلة في التدر�س، لأنه یوفر مواقف  -4
 والحوار،تعلیمیة تثیر اهتمام التلامیذ وتساعدهم على المشار�ة في النقاش 

 وتنمي لدیهم العدید من المهارات الفكر�ة. 
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