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درس التربیة ، ط التلامیذ، تنشیوالریاضیة

 .البدنیة والریاضة

  ملخص: 
الاجتمـاعي –هدفت الدراسـة إلـى معرفـة العلاقـة الارتباطیـة بـین التفاعـل العـاطفي

وتلامیـــذه خـــلال درس التربیـــة البدنیـــة شـــاط لأســـتاذ التربیـــة البدنیـــة والریاضـــیة ون
قـد ، و لملائمته مشـكلة البحـث المنهج الوصفي ونحیث استخدم الباحث، والریاضة
، واقد تلمیذ من متوسطات ولایة البیض) 398(أستاذ و) 14( علىعینة الشملت 

 ومقیــاس ویثــول لقیــاس التفاعــل العــاطفي اســتخدم البــاحثون الاســتمارة الاســتبیانیة
النتـــائج وجـــود علاقـــة ارتباطیـــة  تأظهـــر و وبعـــد الدراســـة الاحصـــائیة  ،اعيالاجتمـــ
ثـــول ومـــدى نشـــاط یقویـــة بـــین الفئـــات الســـلوكیة الثلاثـــة الأولـــى لأداة و و موجبـــة 
ن بـي اسـتعمال الطـرق الغیـر مباشـرة مـن قبـل الأسـاتذة و یوصي الباحثو  ،التلامیذ

 .في التدریس سوآءا اللفظیة أو الحركیة

  حرباش براهیم: المرسلحث االب
 الایمیل: 

mosta.dz-brahim.harbach@univ  
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 Abstract  
The study aimed to uncover the correlative relationship 
between the emotional-social interaction of a physical 
education and sports teacher and the activity of his students 
during the lesson of physical education and sports; the 
researchers used the descriptive approach; the sample 
comprised (14) teachers and (398) students from some 
Middle school of El Bayadh state. The researchers used the 
questionnaire and the Wethol scale to measure social and 
emotional interaction, after the statistical study, the results 
showed the existence of a positive and strong correlation 
between the first three behavioral groups of the Wethol 
scale, the extent of student activity, the researchers 
recommend using indirect methods by teachers in teaching. 
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I.  :مقدمة 
إن التدریس أصبح نظاما واضحا له مدخلات ومخرجات، تتمثل المدخلات في 
الأهداف والمناهج والوسائل التعلیمیة وتتمثل العملیات في طرق وأسالیب التدریس 
المتبعة أما المخرجات فتتمثل فیما تحقق من الأهداف التي رسمها المعلم أو فیما تم 

فنا وعلما ولذلك فإننا  یعتبر أن التدریس كما یة.تحقیقه من الأهداف العامة للترب
نستطیع أن نصف المعلم الناجح في عمله بأنه معلم فنان، فالمعلم هو الذي یقوم 
بتطویر أفكار التلامیذ من مرحلة إلى أخرى، فالمقصود بالتدریس هو كافة الظروف 

هناك ظروفا  والإمكانات التي یوفرها المعلم في موقف تدریسي معین وهذا یعني أن
وإمكانات یجب توفرها، وتتمثل في مكان الدراسة ومساحة اللعب وسلامته من العوائق 
والأدوات والوسائل التعلیمیة والأدوات البدیلة المتوفرة وكذلك درجة حرارة الجو والأجهزة 

تتكون العملیة التدریسیة من ، )46،ص2002(خفاجة، والأدوات المستخدمة.  
ات أو العناصر الهامة وهي الأستاذ والتلمیذ، والأهداف التعلیمیة، مجموعة من المكون

والمهارة أو محتوى الدرس، والادوات والاجهزة المستخدمة والطرائق والأسالیب 
والاستراتیجیات التدریس، وتعاملات الأستاذ وتفاعلات الاجتماعیة مع التلامیذ، 

وجمیع هذه  ارة الصف، والتقویموالإجراءات والخطوات المتبعة في تنظیم الدرس، وإد
المكونات تحتاج مدرسا على درجة كافیة من الخبرة للتعامل معها وبالطریقة التي 

ویعتبر المكون الخاص  )57ص،2018(الحایك، تحقق الأهداف المنشودة.
بالتفاعلات الاجتماعیة العاطفیة للأستاذ مع التلامیذ من بین أهم هذه المكونات 

وهو العنصر المفصلي الذي إذا اتقنه المدرس ساعده في تحقیق  العملیة التدریسیة
أكبر قدر من تحفیز التلامیذ وتنشیطهم للعملیة التدریسیة واشراك التلامیذ في اخراج 

ویعتبر درس الًتربیة البدنیة والریاضیة هو . )288، ص 2012(بن العربي،  الدرس.
والفیزیاء والأدب إذ تجتمع في الطرق  كالعلوم الطبیعیة إحدى أشكال المواد الأكادیمیة،

أنها تصب في مصب واحد ألا وهو إمداد  غیروالأهداف وتختلف مناهجها ومحتواها 
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التلامیذ بالمعرفة وتوجیههم لمستقبل سوي كما یختلف تقدیم الدرس التربیة البدنیة 
ذلك  والریاضیة عن هذه المواد في انه لا یهتم بالمجال المعرفي والعلمي بل یتعدى

و في هذا  والصحي من خلال الأنشطة والاجتماعي  إلى البدني والمجال النفسي
"التربیة البدنیة والریاضة لا تهدف إلى تكوین الفرد من  أبوعودة الصدد یقول محمد

الناحیة الجسمانیة فقط، بل إن غرضها أسمى من هذا، فهي تكون الفرد تكویناً متزناً 
جتماعیة والنفسیة، وهذا فضلاً عما لإالخلقیة والعقلیة وامن جمیع نواحیه الجسمانیة و 

یكتسبه الفرد من معلومات تتعلق بالصحة من حیث النظافة والسلوك الصحي كما 
تزداد المعلومات العامة للفرد وذلك باحتكاكه واختلاطه مع مجتمعات خارجیة مختلفة 

ما یؤكد أن التربیة وهذا  ،)54، ص 2009(أبوعودة،  والتفاعل معها اجتماعیاً وثقافیاً 
البدنیة والریاضیة لا تقل أهمیتها عن باقي المواد باعتبار ضرورتها في تنمیة الجوانب 

الذي یحقق للتلمیذ التكیف  الاجتماعيالهامة في شخصیة التلمیذ خاصة من الجانب 
وطید العلاقات بین التلامیذ وفك العزلة عن توالاندماج داخل الحصة أي بمعنى 

ان نجاح حصة درس التربیة البدنیة ف ،م البعض وبالتالي تعزیز التكیف السلیمبعضه
والریاضیة یقتصر على دور الأستاذ في تقدیم أوجه الانشطة المتعددة البدنیة 
والریاضیة بل له دور أكبر من ذلك فهو یعمل على تقدیم واجبات تربویة من خلال 

ل القیم والأخلاق الرفیعة لدى التلامیذ، الانشطة البدنیة التي تهدف الى تنمیة وتشكی
حیث یشیر كل ، )125، ص 1992(خطایبیة،  مع مراعاة میول التلامیذ ورغباتهم

من أحمد الأمین واضح و محمد قرقور بأنه توجد علاقة ارتباطیه في اتجاه موجب 
ه في سمة الهدوء للأستاذ ودافع المثابرة لدى التلامیذ ووجود علاقة ارتباطیمن بین كل 

(واضح،  اتجاه موجب بین سمة الاجتماعیة للأستاذ ودافع سلوك الإنجاز لدى التلامیذ
 خلالللعلاقات الاجتماعیة أثر كبیر على التعلم لدى المراهقین  ،)68، ص 2014

علم تفي ال ادرس التربیة البدنیة والریاضیة والاعتماد على تكوین الأفواج یساعد كثیر 
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دراسة على عكس دراسة بوغالیة و ، )89، ص 2018ختاري، (م ورفع مستوى التلامیذ
عطاء االله فنجد أنه توجد علاقة ارتباطیة ضعیفة بین كفاءات أستاذ التربیة البدنیة 
والریاضیة وأبعاد مقیاس الاتجاهات التالیة خبرة اجتماعیة، خبرة صحیة، خفض التوتر 

 بق أردنا الربط بینومن خلال ما س ،)16، ص2020(بوغالیة،  والتفوق الریاضي
درس التربیة البدنیة والریاضیة والتفاعل العاطفي الاجتماعي  خلالنشاط التلامیذ 

  .للأستاذ
نیة هل للتفاعل العاطفي الاجتماعي لأستاذ التربیة البد طرحنا التساؤل التالي: الذ 

 ؟ والریاضیة دور في تحفیز وتنشیط التلامیذ لممارسة الأنشطة البدنیة والریاضیة
II.  دوات:الأالطریقة و 
قة ن المنهج الوصفي وذلك لدراسة العلاو استخدم الباحث :المنهج العلمي المستخدم .1.2 

 الارتباطیة بین التفاعل العاطفي لأستاذ ونشاط التلامیذ.
البالغ  البیض مدینة اتكون مجتمع الدراسة من أساتذة متوسطیتمجتمع الدراسة: . 2.2

 .نیة وریاضیةأستاذ تربیة بد 133عددهم 
 يمن المجتمع الأصل عشوائیةینة الدراسة بالطریقة العاختیار  الدراسة: تمعینة  .3.2

أستاذ تربیة بدنیة وریاضیة حسب  14الفصل الأول  2020-2019للسنة الدراسیة 
 :الترتیب في الجدول أدناه
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 بلدیات(الأساتذة)حسب الالمقصودة یوضح توزیع عینة البحث): 01رقم( جدولال
 اسم الأستاذ اسم المؤسسة التربویة البلدیة

 خلیل عبد العزیز متوسطة زیدوري عبد القادر الأبیض سید الشیخ
 بن یوسف عبد المالك متوسطة كركب عبد المالك أربــــوات

 مبرك محمد متوسطة شرفاوي  محمد بوقطب

 فشفوش بوبكر متوسطة  معداني معمر الشقیق

 جفال ھواري بلعقید محمد متوسطة الكاف لحمر

 بوصاق الحاج متوسطةعبدلي محمد الغاسول

 سلیماني أحمد متوسطة حمیتو البشیر الشلالة

 فارجي عبد الباسط متوسطة الجدیدة الخیثــر الخیثــر

 طالبي الطاھر متوسطة  محاري قویدر تسمولین

 زایر مراد متوسطة تاج الدین عبد القادر البیض

 لعریبي اعمر سطة لخضاري محمدمتو سیدي اعمر

 راجع سالم متوسطة طارق بن زیاد بوسمغون

 بشیري بلقاسم متوسطة یوسفي محمد الواسیني عین العراك

 قوادري سالم متوسطة بوخبـزة البــاي بریزینة

 14 المجموع الكلي

 للتجربة الاستطلاعیة من غیر عینة الدراسة الأساسیة.  أساتذة 07*
 :مع البیاناتأدوات ج. 4.2

ط نشال بتحفیز الأستاذ (الخاصةأداة قیاس(الاستمارة الاستبیانیة) إعداد  -2-4-1
یذ في أي مدى تحفیز الأستاذ للتلام (الخاصة بنشاط التلامیذ)أداة قیاسلبناء  :التلامیذ)
قمنا بمشاورة  بعض الأساتذة وتم استخراج عبارات الخاصة بتحفیز الأستاذ الحصة 
، بحیث استخدمنا في نشاط من مراجع و كتب علم الاجتماع و دراسات سابقةلل للتلامیذ

وبعد عرضها على  (lekarte)تحلیل النتائج وتفریغها المقیاس الخماسي لـلیكارت
مجموعة من المحكمین تم الوصول إلى الصیغة النهائیة للاستمارة الموجهة لتلامیذ 

 :المرحلة المتوسطة وهي كتالي
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 .أداة قیاس(الخاصة بتحفیز بنشاط التلامیذ)محاور وضح نتائج ی:)02جدول رقم(

عدد  المحاور
 معنى العبارات العبارات

المحور الأول: 
 موجبة 12 الدور النفسي

وھي عبارات مدى تحفز التلامیذ نفسیا على أداء الجید للحصة 
على مثال: (تحصیل أحسن نتیجة، خلق جو مرح، زرع الثقة في 

 وطات، المدیح والتشجیع...الخ)النفس، تخفیف الضغ

المحور الثاني: دور 
 موجبة 12 تربوي اجتماعي

وھي عبارات مدى تحفز التلامیذ تربویا على أداء الجید للحصة 
مثال: (الأداء الجماعي للحركات، توجیھ بعضنا البعض، التحلي 

 بالروح الریاضیة واحترام المنافس، احترام القوانین المرسومة
 المشاركة في العملیة التدریسیة...الخ) رةمن طرف الادا

بة على طریقة تقییم درجات المقیاس: كانت صیاغة فقرات المقیاس ذات صیغة ایجابیة وان تقییم الإجا
"، تمارس 4"درجات، تمارس بدرجة كبیرة"5سلم خماسي التدرج (تمارس بدرجة كبیرة جدا نعطیھا"

 " درجة1مارس بدرجة ضعیفة جدا نعطیھا""، ت2"  تمارس بدرجة ضعیفة"3بدرجة متوسطة"
 ملاحظة التفاعل العاطفي الاجتماعي للأستاذ:لویثول  القیاس أداة -2-4-2

تستعمل أداة ویثول لملاحظة الأستاذ خلال تدریسه لأي موضوع منهجي حیث تتكون 
 الاجتماعي لأفراد الفصل من سبع فئات سلوكیة أداة ویثول لملاحظة التفاعل العاطفي

 : ي كتاليوه
 .الاجتماعي -ثول للتفاعل لملاحظة وتحلیل التفاعل العاطفيیأداة و :)03جدول رقم(

 د10 د10 د10 د10 د10 د10 المجموع الفئات السلوك الرقم
01 

ز 
عز

الم
میذ

للتل
 

        المعزز للتلامیذ
        القبول والتوضیح 02
        المساعد على حل المشكلات 03
        اديالحی  04
05 

ز 
عز

الم
تاذ

لأس
ل

 

        الموجھ للتلامیذ
        الزجر والتأنیب والاستغفار 06
        تعزیز المعلم لنفسھ 07

یعمد الملاحظ للجلوس في منطقة من الفصل تمكنه من  :كیفیة الملاحظة والتسجیل
ذ من عبارات رؤیة ما یجري في مكان الدراسیة وسماع ما یبدیه الأستاذ والتلامی

وتعلیقات واستفسارات وتوجیهات وتعلیمات وأسئلة دون تدخل أو تأثیر سلبي علیها 
ویفضل حضور الملاحظ  یصطحب الملاحظ معه نموذجاً خاصاً بأداة ویثول لتسجیل

للفصل في أول الحصة حیث ینفق الدقائق الأولى في التعرف على مكونات الفصل 
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إلى فترات مدة كل  الساعة من الحصةتقسیم و  الحصةنأخذ ساعة من  ،هاالعامة وأسلوب
منها عشر أو خمس عشرة دقیقة، حیث یقوم بوضع إشارة بجانب نوع السلوك الذي 

 )100، ص 1999یلاحظه في كل مرة یحدث فیها (حمدان، 
 متغیرات البحث: . 6.2 
 .ریاضیةوال التفاعل العاطفي الاجتماعي لأستاذ التربیة البدنیةالمتغیر المستقل: -
 .خلال درس التربیة البدنیة والریاضیة التلامیذ تنشیطالمتغیر التابع: -

ساسیة بعد الدراسة الاستطلاعیة بدأنا دراستنا الأ الدراسة الأساسیة (الاجراءات): .7.2
ن بالاتجاه الى المتوسطة ثم یقوم بأخذ مكان مناسب لتسجیل و حیث یقوم أحد الباحث

ساعة من الاجتماعي كما ذكرنا سالفا ثم بعد انتهاء -طفيبأداة وثول للتفاعل العا
ة ى الأستاذ المطبق علیه أداعلأداة قیاس التحفیز نقوم بتوزیع التسجیل في أداة ویثول 

د على الأكثر لاسترجاع 12الى10من حصص التسجیل مباشرات واعطاء فرصة وثول
بة الباحث على أسئلة نشاط التلامیذ) مع اجاالأستاذ ل(الخاصة بتحفیز أداة قیاس 

 المبهمة. لبعض العبارات الأساتذة
  :استخلاص النتائج الخامكیفیة -2-6-1
نقوم  :ذبتحفیز الأستاذ لنشاط التلامی ةالاستبیانیة) الخاص(الاستمارة  أداة قیاس -1

 .02بمقیاس لكارت الخماسي. أنظر الجدول  حديكل أداة قیاس أستاذ على  بحساب
د) لكل عبارة من 10نقوم بحساب متوسط مجموع فئات( ثول:أداة القیاس وی -2

  المتكررة ستة.   د) 10فئات(لیصبح عدد  وتسجیل ساعة ثولیعبارات أداة و 
تربیة بدنیة  ) أساتذة07( تمثلت العینة الاستطلاعیة في :الدراسة الاستطلاعیة-2-7

صلیة ومشابهة عینة الدراسة الأالبیض، مستبعدة من  مدینةبعض متوسطات وریاضیة ل
 القیاس. اتيالأصلي للتأكد من مدى صلاحیة أد للمجتمع تماما
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 .یوضح نتائج معامل الارتباط بیرسون لحساب الصدق والثبات )04جدول رقم(
 معامل الصدق "ر" المحسوبة حجم العینة المحاور أدواة القیاس

 0,90 0,82 07 المحور الأول أداة قیاس الخاصة بتنشیط التلامیذ
 0,99 0,98 المحور الثاني

أداة قیاس ویثول في ملاحظة 
 التفاعل العاطفي الاجتماعي للأستاذ

 السلوك المعزز للتلامیذ
07 

0,93 0,97 
 0,99 0,98 السلوك الحیادي

 0,95 0,90 السلوك المعزز للأستاذ
 0,81= 06و تحت درجة الحوریة  0,05قیمة (ر) الجدولیة عند مستوى الدلالة 

یتبین أن معامل الصدق للمحاور المكونة لأداة القیاس  )04من خلال الجدول رقم(
بلغ و  )0,98)وأعلى قیمة(0,82( بلغ أدنى معامل ارتباط التلامیذ) بتنشیط(الخاصة 

داة ویثول في ملاحظة التفاعل لأ )0,98وأعلى قیمة( )0,90أدنى معامل ارتباط(
تتمیز بدرجة عالیة من الصدق،  تینن أن الأداوهذا ما یبی العاطفي الاجتماعي للأستاذ

وأعلى قیمة  )0,90له( معامل الثبات الذاتي حیث تراوحت أدنى قیمة ونواستخدم الباحث
 بدرجة عالیة من الصدق و الثبات. انتتمیز  تین) وهذا ما یبین أن الأدا0,99له(
 :الإحصائیة ةالمعالجأسالیب  -2-8

 الوسائل الاحصائیة: كیفیة استخدامیوضح  )05جدول رقم(
 استعمالھا في الدراسة اسم الأداة الاحصائیة
 د) المتكررة ستة10حساب متوسط عدد فئات(- المتوسطات الحسابیة

جموع مانحراف –حساب انحرافات لكل أستاذ للأداة الأولى لدراسة العلاقة الارتباطیة - الانحرافات المعیاریة
 لدراسة العلاقة الارتباطیة د) لأداة وثول10ست فئات(

 ذحساب النسب المئویة للمحامر السبع لأداة وثول بالنسبة للسلوك الكلي للأستا- النسب المئویة
معامل الارتباط 

 حساب العلاقة الارتباطیة بین نتائج الأداتین–حساب الصدق للأداتین - بیرسون

 حساب الثبات لأداتي القیاس- الجذر التربیعي "ر"
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III. :النتائج 
 الارتباط بین التفاعل العاطفي للأستاذ وتشجیعه للتلامیذ.  نتائج .3-1

): یبین المتوسطات الحسابیة والانحرافات المعیاریة والنسب المئویة 06جدول رقم(
 .التلامیذ بتنشیطوأداة قیاس الخاصة  لنتائج تفریغ أداة وثول (التفاعل العاطفي)
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السلوك المعزز  54,4 11,5 18,3 المحور الأول 48,59 4,62 0,94 دالة موجبة
 المحور الثاني 48,20 4,99 0,92 دالة موجبة للتلامیذ

سلوك القبول  88,3 20,4 29,7 المحور الأول 48,59 4,62 0,98 دالة موجبة
 المحور الثاني 48,20 4,99 0,97 دالة موجبة والتوضیح

 المحور الأول 48,59 4,62 0,96 دالة موجبة
المساعد على حل  55,6 11,5 18,7

 المحور الثاني 48,20 4,99 0,98 دالة موجبة المشكلات
 المحور الأول 48,59 4,62 0,05 غیر دالة موجبة

 المحور الثاني 48,20 4,99 0,11 غیر دالة موجبة السلوك الحیادي 5,0 1,1 1,7
 المحور الأول 48,59 4,62 0,24 غیر دالة موجبة

السلوك الموجھ  72,7 7,5 24,5
 المحور الثاني 48,20 4,99 0,34 غیر دالة موجبة للتلامیذ

سلوك والتأنیب  2,3 1,2 0,8 المحور الأول 48,59 4,62 0,59- دالة عكسیا سالبة
 المحور الثاني 48,20 4,99 0,62- دالة عكسیا سالبة والاستغفار

سلوك تعزیز  18,9 6,3 6,3 المحور الثاني 48,59 4,62 0,97- دالة عكسیا سالبة
 المحور الثالث 48,20 4,99 0,97- ة عكسیادال سالبة الأستاذ لنفسھ

النسب  ملاحظة: تحسب 31,4وانحراف=2080 ومجموع سلوك الأستاذ الكلي= 0,55=13ودرجة الحریة 0,05قیمة(ر)الجدولیة عند مستوى الدلالة
 2080المئویة لعبارات أداة ویثول بالنسبة لمجموع سلوك الأستاذ الكلي= 
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السلوك المعزز للتلامیذ              المحور الأول

سلوك القبول والتوضیح                          المحور الثاني

السلوك المساعد على حل المشكلات                        المحور الثالث

السلوك الحیادي                      

السلوك الموجه للتلامیذ

سلوك الزجر والتأنیب والاستغفار

سلوك تعزیز الأستاذ لنفسه

المتوسطات الحسابیة لاستمارة تحفیز الأستاذ المحور الثاني

المتوسطات الحسابیة لعبارات أداة وثول

المتوسطات الحسابیة لاستمارة تحفیز الأستاذ المحور الأول

 
(التفاعل العاطفي  ثولی):یبین المتوسطات الحسابیة لعبارات أداة و 01الشكل رقم(
 لتلامیذ.ل داة الخاصة بتحفیز الأستاذللأوالمتوسطات الحسابیة  للأستاذ)
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 المحسوبة أكبر من "ر" قیمة) أن 01) والشكل البیاني(06یتضح لنا من الجدول رقم(
 المعززاع التفاعلات العاطفیة الاجتماعیة للأستاذ في فئات أو أنو  )0.55الجدولیة( "ر"

السلوك المساعد على حل  –سلوك القبول والتوضیح  -(السلوك المعزز للتلامیذللتلامیذ
وهو دلیل على وجود ارتباط موجب قوي  استمارة تحفیز التلامیذالمشكلات)مع  محورین 

ساد جو الفصل و تفاعل  الذي المعزز للتلامیذبین نوع المناخ العاطفي الاجتماعي 
زز (السلوك المع 3.2.1في الفئة رقم  التلامیذ الأستاذ لتشجیع التلامیذ والرفع من نشاط

السلوك المساعد على حل المشكلات ) حیث بلغت -سلوك القبول و التوضیح -لتلامیذ
 3.2.1على التوالي في الفئة رقم18.7% 29.7%18.3نسبة سلوك الأستاذ وتفاعله%

 معزز وعاطفي اجتماعي مع التلامیذقول حسب أداة "ویثول" بأن الأستاذ كان فیمكن ال
الاجتماعي مع التلامیذ وبالتالي یؤدي ذلك إلى -في تعامله وبناء في تفاعله العاطفي

المحسوبة أقل من  أما الفئات الأخرى فكانت "ر"، تحفیز نشاط التلامیذ أثناء الحصة
حیث بلغت نسبة تعامل الأستاذ وتفاعله في  7,6ینفي الفئتالجدولیة بل علاقة عكسیة 

سلوك تعزیز المعلم  -سلوك الزجر والتأنیب-(السلوك الموجه للتلامیذ7.6.5الفئة 
 غیر معزز للتلامیذعلى التوالي فهنا یكون الأستاذ بهذا 0.8،6,3%،24.4لنفسه) %

 لتالي یكون مردودفي تعامله مع التلامیذ وغیر بناء في تفاعله العاطفي الاجتماعي وبا
المحسوبة  نشاط التلامیذ في انخفاض تدریجي سریع وملحوظ حیث كانت نسبة "ر"

من الجدولیة  وسالبة دلیل على وجود علاقة  أكبرللفئات الثلاثة الأخیر لأداة وثول 
 التلامیذ.  نشاط لأداة وثول وتحفیز المعززة للأستاذعكسیة بین الفئات 

 
IV.  :المناقشة 

أن هنالك علاقة ارتباطیة موجبة بین الفئات الثلاثة ب فترضه الباحثونمن خلال ما ا
 ع وتحفیز الأستاذ التلامیذ لأداء النشاط البدنيیمدى تشجأداة ثول و یالمباشرة لأداة و 

)، وهذه 06من خلال الجدول رقم( أثبتته النتائج المبینة وهذا ما لكلا المحورین الریاضي
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صایبي یوسف حیث بن  ةإلیه دراس تمع ما توصل ىماشالنتیجة التي توصلنا إلیها تت
 الأستاذ شخصیة سمات هنالك علاقة ارتباطیة موجبة قویة بین بعض أن توصل الى

أن و  والریاضیة البدنیة التربیة حصة ممارسة نحو لدى التلامیذ الانجاز بدافعیة
بیة البدنیة للعلاقات الاجتماعیة أثر كبیر على التعلم لدى المراهقین في درس التر 

ورفع مستوى التلامیذ  تعلموالریاضیة والاعتماد على تكوین الأفواج یساعد كثیر في ال
 في تدریسهم یتدخلون بشكل مباشرن هذه النتیجة في أن الأساتذة كانوا و ویعزي الباحث

"أن  في كتابه یصبح عمل الأستاذ سهل وفعال وهو ما یؤكده سرحانعلیه و  للتلامیذ
یصبح أسهل وأكثر انتاجا اذا كان التلامیذ مدفوعین للتعلم الذاتي عمل الأساتذة 

" المیل أن ویضیف هول وأخرون ، )54، ص2015تالي أكثر تحصیلا (سرحان، الوب
ولیس  الاجتماعیة الى الشعور والتصرف كأنه الفرد عامل مؤثر في أحداث الحیاة

عزز للتلامیذ أثناء السلوك المتالي الوب، (Hull, 1987) شخصا عاجزا و ضعیفا"
 التدریس فعال لاستثارة التلامیذ للمشاركة في العمل.

هنالك علاقة عكسیة  هأنب الباحثون فیها افترضبالنسبة للفرضیة الثانیة والتي و 
سلوك  (السلوك الموجه للتلامیذ، ثولیسالبة بین الفئات الثلاثة الأخیرة المباشرة لأداة و 

ع وتحفیز یمدى تشجأداة و  وك تعزیز الأستاذ لنفسه)سل الزجر والتأنیب والاستغفار،
الجدول  نتائجه من خلال ما لاحظنا اوهذ الریاضي لأداء النشاط البدني هالأستاذ لتلامیذ

أجمد واضح دراسة إلیه  تمع ما توصل ىالتي توصلنا إلیها تتماش ائجهذه النت ،)06رقم(
دوانیة للأستاذ ودافع مستوى هناك علاقة في اتجاه سالب بین سمة الع هأنب الأمین

الطموح لدى تلامیذ مرحلة التعلیم الثالثة الثانوي وعلاقة ارتباطیة في اتجاه موجب بین 
ویعزي  ،سمة الهدوء لشخصیة الأستاذ ودافع المثابرة لدى التلامیذ السنة الثالثة ثانوي

في تدریسهم كلما  غیر معززین للتلامیذن هذه النتیجة في أن الأساتذة كلما كانوا و الباحث
زاد سلوك الزجر والتأنیب والاستغفار للأستاذ وسلوك تعزیز الأستاذ لنفسه على تلامذته 
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 یمكن أنالمتبعة وذلك لكثرة السلوك الموجه للتلامیذ حیث ان استراتیجیات التدریس 
) ویكون 24، ص 1995(أبوصایمة،  .تخلق دافعیة لدیهم في تعلم هذه المادة الدراسیة

موجه فقط وحدیث الأستاذ قلیل وهو ما یتعاكس ، یعمل دور الاذ هنا قلیل التدخلالأست
، 2016محور العملیة التعلیمیة" (مروان، هو "التلمیذ  مع العبارة السائدة في التعلم بأن

الطرق استخدام تالي الوب )05، ص 2015(اللجنة الوطنیة للمناهج، مارس  )26ص
حصة التربیة البدنیة لاستثارة التلامیذ للمشاركة في المباشرة في التدریس غیر فعالة 

هو منصوص علیه في  تالي عدم تحقیق التدریس بالكفاءات مثل ماالوب والریاضیة
في الجزائر وتبقى الأهداف مجرد مقولات خطابیة وشعارات  التدریس بالكفاءاتمناهج 

  )2016(بوصوار،  .ترتفع عن الواقع وتنئ عن همومه
من قبل الأساتذة  المعززة لسلوك التلامیذخیر باستعمال الطرق ونوصي في الأ

الاجتماعي  -اعطاء حیز كبیر للتفاعل العاطفيو  في التدریس سوآءا اللفظیة أو الحركیة
 اقامة دورات تكوینیة للأساتذة في مختلف الأطوارو  عند تكوین الأساتذة أثناء التدریس

حیث یشیر كل من أحمد الأمین  ،ماعیاتالتدریسیة والتأكید فیها على أهمیة الاجت
سمة من واضح و محمد قرقور بأنه توجد علاقة ارتباطیه في اتجاه موجب بین كل 

ین الهدوء للأستاذ ودافع المثابرة لدى التلامیذ ووجود علاقة ارتباطیه في اتجاه موجب ب
صفحة ، 2014(واضح،  سمة الاجتماعیة للأستاذ ودافع سلوك الإنجاز لدى التلامیذ

درس التربیة  خلالللعلاقات الاجتماعیة أثر كبیر على التعلم لدى المراهقین  ،)68
علم ورفع مستوى تفي ال االبدنیة والریاضیة والاعتماد على تكوین الأفواج یساعد كثیر 

على عكس دراسة بوغالیة فنجد أنه توجد علاقة ، )89، ص 2018(مختاري،  التلامیذ
ت ات أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة وأبعاد مقیاس الاتجاهاارتباطیة ضعیفة بین كفاء

 .)12، ص2020(بوغالیة،  التالیة خبرة اجتماعیة، خفض التوتر والتفوق الریاضي
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V. :خاتمة  
 كانت أن العلاقة نجد )06المتحصل علیها من الجدول رقم(نتائج المن خلال 

لوك س، السلوك المعزز للتلامیذ(ثولیو  ارتباطیة بین الفئات السلوكیة الثلاثة الأولى لأداة
ومدى تشجع وتحفیز الأستاذ التلامیذ ) على حل المشكلات ةالمساعد، القبول والتوضیح

"العلاقة  أنبصایبي  بنما یتفق مع دراسة واضح و  ذالأداء النشاط البدني الریاضي وه
یشیر و  عالیةبین سمة الاجتماعیة للأستاذ ودافع سلوك الإنجاز لدى التلامیذ موجبة 

زمالي أن استخدام التدریس بالكفایات أي الأسالیب الغیر مباشرة في التدریس تقوي 
أما العلاقة ، )83، ص 2013(زمالي،  بعض المهارات النفسیة مثل الثقة بالنفس

ب سلوك والتأنی، السلوك الموجه للتلامیذ(العكسیة بین الفئات السلوكیة الثلاثة الأخیرة
لأداء  ومدى تشجع وتحفیز الأستاذ لتلامیذه) ك تعزیز الأستاذ لنفسهسلو ر، والاستغفا

یة توجد علاقة ارتباط"النشاط البدني الریاضي فنجد أنها تتفق مع دراسة عطاء االله أحمد 
رة خبال مثلضعیفة بین كفاءات أستاذ التربیة البدنیة والریاضیة وأبعاد مقیاس الاتجاهات 

، ص 2020(بوغالیة،  .التفوق الریاضي، فض التوترصحیة، خالخبرة الجتماعیة، الا
في عملها ولا تراعي العلاقات  معززة لنفسهاأي أن عینة الدراسة كانت ، )178

 ناحیة النفسیة والاجتماعیة فيالالاهتمام با نوصي بالاجتماعیة في تدریس التلامیذ لذ
الخشونة في و والقسوة الابتعاد عن السیطرة التامة و  ،مرحلة التعلیم بالنسبة للتلامیذ

 مناهج تستوفي العلاقات اعداد، و معاملة التلامیذ ومحاولة التقرب منهم في حل مشاكلهم
لى مع اقامة دورات تكوینیة للأساتذة والتأكید فیها ع، الاجتماعیة والعمل بها-العاطفیة

 أهمیة شخصیة الأستاذ وتفاعلاته الاجتماعیة مع التلامیذ حسب بنائنا لمنهاجنا.
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