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Le processus d'orientation selon certaines capacités physiques
techniques des attaquants
Etude descriptive a été menée sur certains joueurs de football de moins de 17 ans de Tiaret
Résumé de la Recherche :
I’étude avait pour but la connaissance des caractéristiques physiques et techniques chez les
footballeurs de moins de 17 ans, , tout en prenant les attaquants comme principal sujet d’étude,
pour effectuer cela, I’étude s’est faite sur un échantillon de 12 joueurs qui représentent 1’équipe de
JSMT et FCF inscrit dans la ligue régionale du football —Saida— pour la saison sportive 2016 /
2017 et ils représentent 2 clubs élus d’une fagon délibérée d’entre 16 équipes, ou ont été choisis 6
attaquants de chaque équipe, le chercheur a utilisé une méthode descriptive avec un style balayant
en tenant compte de sa concordance aux buts de 1’études a travers des tests physiques ( la force
musculaire des membres inférieurs, la vitesse) et des tests techniques (la précision des passes, la
précision de la visée, la frappe de la balle sur une longue distance, le coup de téte) , apres avoir
collecté les données, elles ont pu étre analysées par le programme de statistiques de paquets des
sciences sociales SPSS et le développement de niveaux standards des résultats obtenus ,des
attaquants et pour élaborer les objectifs de cette étude et répondre aux questions et appuyer ces
théories.
Pour cela, il a fallu se rendre sur le terrain pour commencer a enquéter sur la vérité, et dans
laquelle on a utilisé les outils et instruments pour ramasser les informations pour générer une liste
de tests spécifiques a 1’étude, pour ¢lire le meilleur possible et 1’appliquer. Pour qu’aprés
commence [’application des tests et ’obtention d’un groupe de résultats qui se relie aux
indicateurs physiques et techniques., ce qui indique que les attaquants sont caractérisés par niveau
moyenne pour cela les entraineurs travaillent a développer ces caractéristiques par 1’application des
programme d’entrainement pour le développement des attaquants et la connaissance des
caractéristiques physiques et techniques physiologiques, mentales, psychiques, pour les postes de
jeu en général.
Mots-clés: orientation, capacités physiques, capacités techniques, attaquants.
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