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 ϭϳ-ϭϴاƃقيمة اƃتنبؤية ƃدقة اƃضرب اƃساحق بداƃة بعض اƃقياسات اƃجسمية ƃدى أشبال اƂƃرة اƃطائرة 
 سنة

 –دراسة ميداƊية على أƊدية اƅقسم اƅوطƊي اƅثاƊي "جهوي اƅوسط" باƅجزائر  -
 د: بوحاج مزيان        أستاذ محاضر "أ

     دƄتوراƋ              طاƅبأ: بـعــوش خـاƅــد     
 جامعة اƅبويرة

ƃملخصا:  

قيمة تƊبؤية ƅدقة اƅضرب اƅساحق بداƅة بعض اƅقياسات اƅجسمية هدفت اƅدراسة إƅى اƅتوصل إƅى      
ن اƅمƊهج اƅوصفي بأسلوبيه اارتباطي ي، حيث استخدم اƅباحثسƊة ƅϭϳ-ϭϴدى أشبال اƄƅرة اƅطائرة 

"اƅجزائر" تم  م اƅوطƊي اƅثاƊي جهوي اƅوسطاعبا من اƅقس (ϯϲ)واƅتحليلي، أما عيƊة اƅبحث فقد تضمƊت 
وقد استخدم ، %ϯϬاعب بƊسبة  (ϭϮϬ) اختيارهم بطريقة عشوائية بسيطة من اƅمجتمع اأصلي اƅباƅغ

تم اƅتوصل إƅى وجود عاقة وفي اأخير  ،ن بعض اƅقياسات اƅجسمية واختبار دقة اƅضرب اƅساحقياƅباحث
بين اƅقياسات اƅجسمية قيد اƅدراسة ومهارة اƅضرب اƅساحق ƅدى ارتباطية طردية )موجبة( داƅة احصائيا 

باإضافة إƅى استخاص معادƅة تƊبؤية توضح Ɗسبة مساهمة وفعاƅية اƅقياسات أشبال اƄƅرة اƅطائرة، 
اƅتأƄيد على أهمية اƅقياسات اƅجسمية اƅتي ضرورة ب نياƅباحث أوصىعليه و اƅجسمية في أداء اƅمهارة، 

احصائيا وƊسبة مساهمتها في أداء مهارة اƅضرب اƅساحق واƅعمل على تƊميتها  أظهرت عاقات داƅة
 وتطويرها ومراعاة ذƅك في وضع اƅبرامج واƅخطط اƅتدريبية.

  .اƅضرب اƅساحقدقة اƅقياسات اƅجسمية،  اƂƃلمات اƃداƃة:* 
 

The predictive value of the overwhelming beating accuracy in terms of some 

morphological measurements of volleyball cubs 

 17-18 years  

Abstract: 

     The study aimed to achieve a predictive value of the accuracy of the overwhelming beating 

in terms of some morphological measurements in the volleyball cubs 17-18 years. The 

researchers used the descriptive method with its associative and analytical methods. The 

sample included 36 players from the second national division, They were randomly selected 

from the original community of 120 players by 30%. The researchers used some 

morphological measurements and tested the accuracy of the overwhelming beating. The 

statistical package program spss was used to analyze the results of the study. 
   Finally, a positive correlation was found between the morphological measurements under 

study and the overwhelming beating skill of the volleyball cubs. In addition, a predictive 

equation was found showing the contribution and effectiveness of morphological 

measurements in skill performance. The researchers recommended that the importance of 
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morphological measurements Which showed statistically significant relations and the 

percentage of their contribution to the performance of the skill of beating overwhelming and 

work on their development and development and taking into account in the development of 

programs and training plans. 
* Key words: Morphological measurements, beating overwhelming. 

І -  :مقدمة 
إن عملية اƅوصول اƅى اƅمستويات اƅعليا وتحقيق اƅفوز على اƅفرق اƅرياضية يعتمد على مقومات عديدة    

مƊها اƅعملية اƅتدريبية اƅتي تشهد تطوراً مستمراً في حيث تطوير اƅمهارة وتدريباتها وتشخيص متطلبات 
لبات اƅجسمية واƅبدƊية واƊƅفسية واƅوظيفية اƅتي واأخطاء اƅتي قد يقع فيها اƅاعب، إƅى جاƊب دراسة اƅمتط

 تساعد على رفع مستوى ااƊجاز.
إن اƅقياسات اƅجسمية تلعب دوراً Ƅبيراً في اƅمجال اƅرياضي من خال تأثيرها بشƄل مباشر على    

ل اƅمجا مƊهامجاات متعددة وتستخدم في اƅى جاƊب اƅتأثير على بƊاء اƅجسم  ته،مستوى ااƊجاز وفاعلي
اƊها تحدد مدى امƄاƊية وصوƅه اƅى مستوى  إƅى إضافةاƅرياضي ƅتحديد مدى صاحية اƅفرد Ɗƅوع اƊƅشاط 

 (ϱϴص، ϮϬϬϮ ،هدير عيدان غانم). عال من ااداء اƅفƊي في Ɗشاط ما
ار اƅاعب ين اƅقياسات اƅجسمية من اƅمحددات اƅتي يجب اƅترƄيز عليها في عملية اختوƊجد أ     

من حيث اƅقياس واƅتقويم وذƅك ƅتوفير اساƅيب تدريبية مƊاسبة بغية اƅوصول اƅى اƅمستوى  وااهتمام بها
اƅمطلوب، ويشير علي سلوم جواد "اƅى ان اƅقياسات اƅجسمية ترتبط باƅقدرات اƅحرƄية واƅتفوق باأƊشطة 

 (ϰϰص، ϮϬϬϰ ،علي سلوم جواد). اƅمختلفة"
ن اƅقياسات اƅتي تؤثر بصورة ايجابية على اƄتساب مهارة طول اƅذراع وطول اƅساعد وغيرها م ويعتبر    

اƅضرب اƅساحق بشƄل أسرع وحسن اƅتصرف بها ضمن اƅواجب اƅمطلوب واƊدماج هذƋِ اƅصفات باƅقدرات 
قوة اƅضرب واƅذƄاء اƅميداƊي يعدان ƅضارب في اƄƅرة اƅطائرة، إذ أن اƅبدƊية يخلق تƄامل ƅصورة اƅاعب ا

 رƄبات اƅهجومية.صمام اأمان Ɗƅجاح اƅم
وجيه  وهذا ما أشار إƅيه من أهم ضروريات ƅعبة اƄƅرة اƅطائرة هجوميةتعتبر اƅمهارات اƅحيث    

: "ƅعبة اƄƅرة اƅطائرة من اأƅعاب اƅفرقية اƅتي ƅها خصوصيتها وشعبيتها واƅتي يشترك فيها Ƅم محجوب
ƅتƊافسه في ƄƄل وباƅتاƅي اƅفريق  Ƅبير من اƅمهارات اƅتي تعمل على رفع مستوى اعب اƄƅرة اƅطائرة

    .(91، ص 1997)اƃصميدعي،  اƅمستويات اƅعاƅية واƅذي يظهر واضحا في اƅبطوات اƅعاƅمية اƅحاƅية

إن إجراء اƅدراسات حول Ɗسب اƅمساهمة يعطي اƅصورة اƅواضحة ƅلمدربين حول امƄاƊات فرقهم       
وردة علي ما أوضحته بعض اƅدراسات مƊها دراسة  وهذا واƅوسائل اƅمƊاسبة ƅرفع من مستوى اƊجازهم،
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داء اƅمهاري متغيرات اƅجسمية واƅوظيفية في اأƊسبة مساهمة بعض اƅحيث أوضحت  (2008) عباس
 (2008)وردة علي عباس، . رضيباƅتƊس اأ

 طاقا من اƅتساؤل اƅتاƅي:Ɗهذا اƅذي دفعƊا ƅلقيام بهذƋ اƅدراسة ا 
بدقة اƅضرب اƅساحق بداƅة بعض اƅقياسات اƅجسمية ƅدى أشبال اƄƅرة هل يمƄن بƊاء Ɗموذج ƅلتƊبؤ  -

 سƊة؟. 1ϳ-1ϴاƅطائرة 
 اƃفرضيات:  *

 من وهƊاك ،(Maurice Angers, 1996, p 102)تعرف اƅفرضية على أƊها "ذƅك اƅحل اƅمسبق إشƄاƅية اƅبحث"      
 .(Andrée Lamoureux, 1995,p124)" متغيرين بين قائمة ƅعاقة تƊبؤ" هي اƅبحث فروض أن يرى

يمƄن بƊاء Ɗموذج ƅلتƊبؤ بدقة اƅضرب اƅساحق بداƅة بعض اƅقياسات اƅجسمية ƅدى أشبال اƄƅرة  -
 سƊة. 1ϳ-1ϴاƅطائرة 

 اƅهدف اƅرئيسي من اƅبحث هو:اأهداف:  *
ة ƅدى أشبال اƄƅر بƊاء Ɗموذج ƅلتƊبؤ بدقة اƅضرب اƅساحق بداƅة بعض اƅقياسات اƅجسمية محاوƅة     

 .سƊة ϭϳ-ϭϴ اƅطائرة
П - طريقةƃوأدوات: ا 

 عينة اƃبحث وƂيفية اختيارها: .1
اƅعيƊة هي جزء من مجتمع اƅدراسة اƅذي تجمع مƊه اƅبياƊات اƅميداƊية وهي تعتبر جزء من اƄƅل،     

، ص 2007رشيد زرواتي، )بمعƊى أƊه تؤخذ مجموعة من أفراد اƅمجتمع على أن تƄون ممثلة ƅمجتمع اƅبحث 

باعبي اƅقسم اƅوطƊي اƅثاƊي )جهوي اƅوسط( اƅجزائر فئة خاص  مجتمعاƅارتأيƊا في بحثƊا أن يƄون  (.334
 .اعب 120اشتمل اƅمجتمع اإحصائي على سƊة، حيث  18-17أشبال 

عشوائية عيƊة بطريقة اƅحرصƊا ƅلوصول إƅى Ɗتائج أƄثر دقة وموضوعية ومطابقة ƅلواقع باختيار و     
 .%30أي بƊسبة ، اعب 120اعب من أصل  36ت حيث بلغبسيطة 

 إجراءات اƃبحث:. 2
ϭ.Ϯ .:بحثƃمنهج ا ƅااستعماƊ وصفيƅهج اƊمƅتحليلي اƅدراسة.    بأسلوبيه اارتباطي واƅمائمته طبيعة اƅ 
 متغيرات اƃبحث: 2.2

 يتمثل في بعض اƅقياسات اƅجسمية. اƃمتغير اƃمستقل: -
 اƅضرب اƅساحق.يتمثل في دقة  اƃمتغير اƃتابع: -

 جهزة اƃمستخدمة:أدوات اƃبحث واأ .3.2
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       * Ƅرات طائرة.        * اƅمصادر اƅعربية واأجƊبية.           * ااختبار واƅقياس.   

 * شريط قياس.    * ميزان طبي.               * ملعب Ƅرة طائرة.                  
 اƃقياسات: * ƃبحث:اƃقياسات وااختبارات اƃمستخدمة في ا* 

 (: يوضح اƃقياسات اƃمعتمدة في اƃبحث.Ϭϭاƃجدول رقم ) -
ϝواρاأ ΕΎالمحيط νالعرو 
 الكتفين الكتفين الέάاع
 الصدέ العضد العضد
 - الساعد الساعد

 ااختبارات: *
قيـــاس دقـــة اƅضـــرب اƅســـاحق فـــي اƅمثلـــث اƅـــداخلي مـــن ملعـــب * اختبـــار دقـــة اƅضـــرب اƅســـاحق اƅقطـــري. )

 (.247ص ،1997، محمد صبحي حسانين وحمدي عبد اƃمنعم) (.ساƅمƊاف
  ختبارات:اأسس اƃعلمية ƃا .4.2

عادة تطبيقه ومن ثم  -  اارتباط بيرسون.معامل حساب تم ااعتماد على طريقة تطبيق ااختبار وا 
 اƃثبات واƃصدق اƃذاتي ƃاختبار. (: نتائج معاملϬϮاƃجدول رقم ) -

έΎΒااخت Δم حجم العين"έ" ΕΎΒΜمل الΎع ϕΪμمل الΎاتي معάال 
 0.96 0.92 06 اختΩ έΎΒقΔ الπرΏ السΎحق القطري

  اƃوسائل اإحصائية: .5.2
  اƅتاƅية:مجموعة من اƅمعادات اإحصائية ƅحساب  SPSS 23إعتمد اƅباحثين على برƊامج     
ϭ-  .)بسيط )بيرسونƅمعامل اارتباط ا 
Ϯ- هƊبسيط، ومƅخطي اƅحدار اƊتم أيجاد ما يلي:  اا 

 )أ، ب(.تقدير معلمات Ɗموذج ااƊحدار اƅخطي اƅبسيط  - 

 معامل اƅتفسير )Ɗسبة اƅمساهمة(      - 
                   اƅخطأ اƅمعياري ƅلتقدير. -

 ƅمعƊوية Ɗموذج ااƊحدار اƅخطي اƅبسيط. )ف(اختبار  -   

 .ااƊحدار ƅمعƊوية معامل اƅتقاطع، ومعƊوية معامل )ت(اختبار  - 
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ПІ –  :نتائجƃا 
 (: يوضح مصفوفة اارتباطات بين اƃمتغيرات.03اƃجدول رقم ) -

ΕΎρΎΒتέاا Δوفϔμم 

 ع.الέΪμ ع.الϜتϔين ϡ.السΎعϡ Ϊ.العϡ Ϊπ.الϜتϔين ρ.السΎعρ Ϊ.العρ Ϊπ.الέάاع الπرΏ السΎحق 

 

 

 

 

Corrélation 

de Pearson 

 480.- 665.- 603.- 519.- 172.- 543.- 463.- 715.- 1.000 الπرΏ السΎحق

 ρ -.715 1.000 .658 .665 .195 .238 .264 .845 .148. الέάاع

Ϊπالع .ρ -.463 .658 1.000 .623 -.025 .171 .081 .448 .308 

ΪعΎالس .ρ -.543 .665 .623 1.000 -.226 .405 .235 .562 .436 

 ϡ -.172 .195 -.025 -.226 1.000 -.178 .144 .159 .076. الϜتϔين

Ϊπالع .ϡ -.519 .238 .171 .405 -.178 1.000 .776 .475 .756 

ΪعΎالس .ϡ -.603 .264 .081 .235 .144 .776 1.000 .569 .599 

 199. 1.000 569. 475. 159. 562. 448. 845. 665.- ع. الϜتϔين

έΪμ1.000 199. 599. 756. 076. 436. 308. 148. 480.- ع. ال 

 

 

 

 

Sig.  

(unilatéral) 

 002. 000. 000. 001. 157. 000. 002. 000. . الπرΏ السΎحق

 ρ .000 . .000 .000 .127 .081 .060 .000 .194. الέάاع

Ϊπالع .ρ .002 .000 . .000 .443 .160 .319 .003 .034 

ΪعΎالس .ρ .000 .000 .000 . .093 .007 .083 .000 .004 

 ϡ .157 .127 .443 .093 . .149 .201 .177 .330. الϜتϔين

Ϊπالع .ϡ .001 .081 .160 .007 .149 . .000 .002 .000 

ΪعΎالس .ϡ .000 .060 .319 .083 .201 .000 . .000 .000 

 122. . 000. 002. 177. 000. 003. 000. 000. ع. الϜتϔين

έΪμ122. 000. 000. 330. 004. 034. 194. 002. ع. ال . 

 (: يوضح اƃمتغيرات اƃمقبوƃة واƃمستبعدة في اƃنموذج.Ϭϰل رقم )اƃجدو -
 المستΒعΓΪ من النموΝΫ المقΒولΔ في النموΝΫ المتغيراΕ الرقم

  ρ Xوϝ الέάاع 1

2 Ϊπالع ϝوρ  x 
3 ΪعΎالس ϝوρ  X 
 X  محيط الϜتϔين 4
5 Ϊπمحيط الع  X 
6 ΪعΎمحيط الس X  
  X عرν الϜتϔين 7
8 έΪμال νعر  X 

تم استبعاد متغيرات )طول اƅعضد، طول اƅساعد، محيط اƄƅتفين، محيط اƅعضد، عرض اƅصدر(       
باƅطريقة اƅتدريجية أن اارتباطات اƅجزئية ƅلمتغيرات ضعيفة في اƊƅموذج إضافة إƅى أن قيمة مستوى 

 .%ƅ ϱلمتغيرات أƄبر من  Sig اƅداƅة
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متعدد ونسب مساهمة متغيرات اأطوال في دقة اƃضرب (: يوضح معامل اارتباط اϬϱƃاƃجدول رقم ) -
 اƃساحق.

Εالمتغيرا R R
2 

έΩجΕΎ  الΨطأ المعيέΎي لϠتقΪير
Δالحري 

 ΔقيمF 
ΔΒالمحتس Sig 

-  ϝوρ .اعέά0.000 35.47 1، 34 4.05 0.51 0.71 ال 
- .ΪعΎ0.000 37.72 2، 33 3.25 0.70 0.83 محيط الس 
 0.000 32.06 3، 32 2.98 0.75 0.87 عرν الϜتϔين. -

 
 تفسر)طول اƃذراع، محيط اƃساعد، عرض اƂƃتفين(  يتضح من خال اƅجدول أن اƅمتغيرات اƅمستقلة     
ϱϭ% ،ϳϬ% ،ϳϱ% ،تابعƅمتغير اƅمن تباين ا (ساحقƃضرب اƃدقة ا ) ،ة إحصائيةƅسبة ذات داƊ وهي

وهي أقل  (Ϭ.ϬϬϬ ،Ϭ.ϬϬϬ ،Ϭ.ϬϬϬ)باحتماƅية ( ϯϱ.ϰϳ ،ϯϳ.ϳϮ ،ϯϮ.Ϭϲ)تساوي  FوƊاحظ أن قيمة 
، وبذƅك فااƊحدار ذو داƅة إحصائية وا يساوي صفر وباƅتاƅي توجد عاقة بين اƅمتغيرات Ϭ.Ϭϱمن 

 اƅمستقلة واƅمتغير اƅتابع.
 (: يوضح  معلمات اانحدار واƃمعادƃة اƃتنبؤية.Ϭϲاƃجدول رقم ) -

   tقيمΔ المتغيراΕ ميل خط اانحΪاέ الΎΜبت
ΔΒالمحتس Sig 

12.72 
 ρ 5.47 0.000وϝ الέάاع -1.24
2.80- ΪعΎ0.000 5.39 محيط الس 
 0.012 2.65 عرν الϜتϔين 1.61

 ΔلΩΎالمع
ΔؤيΒالتن 

  1.61محيط السΎعρ– 2.80  × + Ϊوϝ الέάاع ×  Ω- 1.24قΔ الπرΏ السΎحق = 
 12.72عرν الϜتϔين + × 

 

 :إحصاءات اƃبواقي(: 07اƃجدول رقم ) -
Εالق المتغيراΎنيΪال Δيم MIN  ΎيϠالع Δالقيم

MAX 
 N عΩΪ العينS Δ اانحراف المعيέΎي X  المتوسط الحسΎبي

Distance de 

Mahalanobis 
0.11 12.28 2.92 2.62 36 

Ύ2ك ΔوليΪ15.51=  الج 

 ومستوى داƅة 8 اƅجدوƅية عƊد درجة حرية Ƃ2ا مع قيمة Distance de Mahalanobis عƊد مقارƊة قيمة   
0.05 Ɗاحظ أن قيمة Mahal  عظمىƃا وهي أقل من قيمة 12.28اƂ2 غةƅباƅي ا توجد  15.51 اƅتاƅوبا

 .قيم متطرفة متعددة اƅمتغيرات وباƅتاƅي هو شرط مهم Ɗƅجاح اختبار اارتباط اƅمتعدد
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IV –  :مناقشةƃا 
بعض عاد يتضح أƊه تم استب (Ϭϯ)من خال عرض مصفوفة اارتباطات ƅلمتغيرات واƅجدول رقم      

ƅاƅ جزئيةƅتدريجية أن اارتباطات اƅطريقة اƅمتغيراتمتغيرات باƅا Ƌى أن  هذƅموذج، إضافة إƊƅضعيفة في ا
 .%ϱ أƄبر من هاSig ƅ قيمة مستوى اƅداƅة

 تفسر)طول اƃذراع، محيط اƃساعد، عرض اƂƃتفين(  يتضح من خال اƅجدول أن اƅمتغيرات اƅمستقلةو     
ϱϭ% ،ϳϬ% ،ϳϱ% ،تابعمن تبƅمتغير اƅاين ا (ساحقƃضرب اƃدقة ا )سبƊ ةذات د وهيƅإحصائية،  ا

وهي أقل  (Ϭ.ϬϬϬ ،Ϭ.ϬϬϬ ،Ϭ.ϬϬϬ)باحتماƅية ( ϯϱ.ϰϳ ،ϯϳ.ϳϮ ،ϯϮ.Ϭϲ)تساوي  FوƊاحظ أن قيمة 
 ، وبذƅك فااƊحدار ذو داƅة إحصائية وا يساوي صفر وباƅتاƅي توجد عاقة بين اƅمتغيراتϬ.Ϭϱمن 

حيث أشارت  (ϮϬϭϭم. م. شهباء أحمد حسين )دراسة وهذا ما يتفق مع Ɗتائج ر اƅتابع، اƅمستقلة واƅمتغي
داء مهارة اƅضرب اƅساحق باƄƅرة أƊوية بين بعض اƅقياسات اƅجسمية و وجود عاقة ارتباط معƊتائجها إƅى 

  (ϮϬϭϭشهباء أحمد حسين، ) .مهارة ƄاƊت جيدةاƅاƅقياسات في اداء  هذƊƋسبة مساهمة  ، Ƅذƅكاƅطائرة
Ɗسب اƅمساهمة اƅعاƅية ƅلمتغيرات تدل على أن اƅتباين اƅمشترك بين اƅمتغيرات اƅمستقلة  أيضا     

واƅمتغير اƅتابع Ƅان Ƅبيرا جدا وهذا ما يتضح من خال مستويات اƅداƅة اƅتي تظهر احتمال وجود 
ƅة اإحصائية ƅمعلمات اƅدا Ƅ(Ϭϲ)ما يتبين من اƅجدول رقم (، Ϭ.ϬϬϬ ،Ϭ.ϬϬϬ ،Ϭ.ϬϬϬ)اƅصدفة بƊسبة 

، Ϭ.ϬϬϬ ،Ϭ.ϬϬϬ)واƅتي تظهر أƊها داƅة عƊد مستوى داƅة  (t)ميل ااƊحدار من خال اختبارها بقيمة 
Ϭ.ϬϭϮ) متغيرات اأƅساحق من خال اƅضرب اƅبؤ بدقة اƊلتƅ يةƅعاƅية اƊاƄذي يدل على اإمƅمر ا

ومستوى  8 اƅجدوƅية عƊد درجة حرية Ƃ2ا يمةمع ق Distance de Mahalanobis عƊد مقارƊة قيمةو   اƅمذƄورة.
وباƅتاƅي ا  15.51 اƅباƅغة Ƃ2ا وهي أقل من قيمة 12.28اƃعظمى  Ɗ Mahalاحظ أن قيمة 0.05 داƅة

 .توجد قيم متطرفة متعددة اƅمتغيرات وباƅتاƅي هو شرط مهم Ɗƅجاح اختبار اارتباط اƅمتعدد

شروط اƊƅموذج تتحقق وباƅتاƅي صحة اختبار ااƊحدار  من خال Ƅل هذƋ اƅمعطيات يمƄن اƅقول أن     
ƅدقة اƅضرب اƅساحق وبهذا يƄون اƅهدف اƅرئيسي ƅلبحث قد تحقق من خال وضع معادƅة تƊبؤية اƅمتعدد، 

 .بداƅة بعض اƅقياسات اƅجسمية )طول اƅذراع، محيط اƅساعد، عرض اƄƅتفين( ƅدى أشبال اƄƅرة اƅطائرة
 
 
I –  :ا ما يلي:من خال   خاصةƊتجƊبحث استƅتائج اƊ 
-  Ƌِد فاعلية هذƄت جيدة مما يؤƊاƄ ساحقƅضرب اƅجسمية في دقة اƅقياسات اƅسبة مساهمة بعض اƊ

 اƅقياسات في أداء اƅمهارة.
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على ضوء بعض اƅقياسات اƅجسمية ƅدى  ضرب اƅساحقيمƄن من خاƅه اƅتƊبؤ بدقة اƅ وذجبƊاء Ɗمتم  -
 أشبال اƄƅرة اƅطائرة.

 وتوصيات: حاتاقتر * ا
 ضرورة اعتماد اƅقياسات اƅجسمية عƊد اƊتقاء اعبي اƄƅرة اƅطائرة. -

- ƅمعادƅدراسة. ةااعتماد على اƅا Ƌها هذƊتي أسفرت عƅبؤية اƊتƅا 
دراسة اƅعاقة بين اƅقياسات اƅجسمية ومهارات أخرى، واستƊباط معادات تƊبؤية، ƅلتƊبؤ بها من خال  -

 تلك اƅمتغيرات.
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