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رياضي دافعية اانجا قدم ز ا رة ا دى اعبي  طموح   ومستوى ا

ود قادر*1نيوة مو   3، تقيق جمال2، بومسجد عبد ا

رياضية ،  أستاذ  ية وا بد تربية ا  .جامعة ورقلةمساعد "ب" ، معهد ا

تور، أستاذ                       م   د رياضية ، جامعة مستغا ية وا بد تربية ا                                      معهد ا
رياضية ،جامعة ورقلة . أستاذ                       ية وا بد تربية ا   محاضر "ب" ،معهد ا

                             

ملخص رياضة ا : ا بعض أن ا شاط رياضي، فيرى ا ل  رياضية عاما هاما وضروريا  افسة ا م تعتبر ا
فوز  ه ا فرد من خا شاط يحاول ا قدم  رة ا رياضي وخاصة  مجال ا افسة في ا م افسة وتعتبر ا م تخلو من ا

ك م طموتحقيق أفضل مستوى وذ جاز وا ى ما هو أسمى وأرقىن خال زيادة دافعية اا  .وح دائما ا
جاز         تعرف على  مستوى دافعية اا ة ا ى محاو دراسة ا دى هذا  هدفت ا طموح  رياضي و مستوى ا ا

دراسة من  ة ا ت عي و هما ، ت عاقة بي دا معرفة ا قدم ، و رة ا رة قدم فئة ااقل  500اعبي   17من اعب 
ة ) طقتي تقرت و ورقلة وقد U17س م تابعين  جهوية ورقلة وا لرابطة ا تابعة  جهوية ا ة ا بطو اشطين في ا ( ا

رياضي ) جاز ا دراسة على مقياس دافعية اا عربية محمد حسن Willis,1982اعتمدت ا ذي اعد صورته ا ( ا
ذي قام باعداد1998عاوي ) طموح ا دا مقياس مستوى ا عظيم) ( و (،وبعد 2005ل من معوض وعبد ا

حزمة ااحصائية ) جة ااحصائية عن طريق ا معا رياضي SPSSا جاز ا تائج ان مستوى دافعية اا ت ا ( بي
ه توجد عاقة  دراسة ايضا ا تائج ا ت  ما بي طموح ،  مستوى ا سبة  ك با ذ قدم و رة ا دى اعبي  مرتفع 

اعبين.ارتباطية موجبة بين دافعية  دى ا طموح  رياضي ومستوى ا جاز ا  اا

لمات اأساسية قدم.: ا رة ا طموح؛ اعبو  رياضي ؛ مستوى ا  دافعية اانجاز ا
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 مقدمة :-1
شاط رياضي، فير      ل  رياضية عاما هاما وضروريا  افسة ا م رياضة ا تعتبر ا بعض أن ا ى ا

ه  فرد من خا شاط يحاول ا قدم  رة ا رياضي وخاصة  مجال ا افسة في ا م افسة وتعتبر ا م تخلو من ا
ى ما هو أسمى وأرقى. طموح دائما ا جاز وا ك من خال زيادة دافعية اا فوز وتحقيق أفضل مستوى وذ  ا

مو، حيث   شء مرحلة أساسية في ا ية  وتعتبر مرحلة ا حر لمهارات ا سيق وااتقان  ت تتسم با
شود   م تعمق في ااختصاص ا ميول وا مرحلة بااستقرار وا ما تتميز هذ ا لعب ، رياضية وخطط ا ا
اشئ على مختلف  قدم  ا رة ا جاز ما هو أفضل . حيث يقدم اعب  ة ا ثر ومحاو عمل أ ي ا تا وبا

ها افسات يهدف من خا م تدريبات وا ظهار قدراته  هذ اأخيرة تعتبر قوة مهمة تفسر  ا ى إثبات وا  إ
رياضي. ة وراء ا ام جاز ا  دوافع اا

تائجه في           رياضي و رياضي دورا مهما في رفع مستوى أداء ا جاز ا بحيث تلعب دافعية اا
د( ح ليا د )ما تي يواجهها، وهذا ما أ رياضة ا افسات ا م شطة وا ين رأى أن مستوى دافعية مختلف اأ

ذا تبدو  مجتمع، وه شأ بها اأفراد في هذا ا تي ي طريقة ا موجود في أي مجتمع هو حصيلة ا جاز ا اا
ذي يعيش  لمجتمع ا سبة  ن أيضا با رياضي، و لفرد وتفوقه ا سبة  يس فقط با جاز  أهمية دافعية ا اا

فرد. باحثي فيه هذا ا عديد من ا قد أشار ا ى أعلى و رياضي ا ى أن وصول ا رياضي ا فس ا ن في علم ا

Abstract:  Sport achievement motivation and level of aspiration among football players 
 

     Sports competition is considered an important and necessary sport for every sport activity. 

Some believe that sport is not free of competition. And   The competition in the field of sports, 

especially football is an activity in which the individual tries to win and achieve the best level by 

increasing the achievement motivation and aspiration. So, this study aimed to know level of sport 

achievement motivation and level of aspiration among football players. The sample consisted of 

male football players (N =500) under 17 years (U17) from Regional Association Ouargla. 

Achievement motivation scale and Scale of level of aspiration were used to collection data. 

Descriptive statistics, and person’s correlation analysis were used to calculate data. The results 

indicated that there was high level of sport achievement motivation and high level of aspiration 

among football players, and there was positive and significant correlation between of sport 

achievement motivation and level of aspiration. 

Key words: sport achievement motivation; level of aspiration; football players 
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تي يقصد بها استعداد  رياضي"  وا جاز ا رياضية يتأسس على ما يطلق عليه "دافعية اا مستويات ا ا
افسة  م رياضي ، وبصفة خاصة ا جاز ا إقبال أو ااحجام تجا موقف من مواقف اا اعب  ا

طاق هذا ما يدخل في  رياضية،  تميز ) ا تفوق وا اعب في ا تحديد رغبة ا حليم، ا  2009عبد ا
 (.231،ص

ار       همم وترتيب اأف ذي يقوم بشحذ ا دافع ا سمات فهو ا طموح من اهم ا و يعتبر مستوى ا
سان فهو  د اا طموح موجودا ع ى مرحلة أخرى متقدمة، وما دام ا حياة من مرحلة ا ارتقاء بمستوى ا

لتطور  شاطات سقف  سان من  مؤثرة بما يصدر عن اا مهمة ا عوامل ا ه من ا حضاري أ علمي وا ا
طموح . اسب من مستوى ا م قدر ا ى توفر ا ما أن تقدم اأمم يرجع ا ار،   وأف

بعض       ك أن ا شيء مقيس وذ طموح  ى ومستوى ا مع طموح  فارق بين ا وضح ا ويجب أن 
طموح ومستوى  حديث عن اآخر وهذا ا يفرق بين ا ي ا حديث عن أحدهما يع طموح على اعتبار ان ا ا

تاج بعدي  طموح فهو  طموح تصور وهو تصور قبلي أما مستوى ا ك أن ا تاج غير صحيح، ذ ااست
ك  جميع اأعمال وذ سبة  ديه مستوى طموح با ون  فرد يجب أن ي ى أن ا مي ويجب ااشارة ا قياس 

رغم من أن  رة ما عن صعوبة على ا ديه ف ي يحدد مستوى طموحه ابد أن تتوافر  ديه أهداف محددة و
عمل وعن قدرته على تعلمه وأدائه ) حسان،حسين احمد،  (.2005ا

طموح قليلة ،  جاز ، ومستوى ا لعاقة بين دافعية اا حو مباشر  تي تعرضت على  دراسات ا تعتبر ا
ارك واخرون ) مير ) .Clark et al( 1965ففي دراسة  وران في ابو    Mear(1967، ودراسة  مذ ا

ة 1987سلم ) ى وجود عاقة دا تائجها ا جاز ، اشارت  ا دافعية  طموح وا عاقة بين مستوى ا ( عن ا
ر واخرون ) ما اوضحت دراسة بل متغيرين ،  على وجود عاقة  .Pluckier et al(  1996بين هذين ا

طموح وا لشرقاوي )بين مستوى ا جاز، وفي دراسة  ا قشقوش )1981دافعية  (، 1979( ، ودراسة 
جاز . طموح ودافعية اا تائجهم وجود عاقة ايجابية بين مستوى ا  اوضحت 

ية ،قد اجريت في بعض   حا دراسة ا خاصة بمتغيرات ا سابقة ا دراسات ا ماحظ ان معظم ا ا
عربية ، اا ا ك ا ذ غربية و مجتمعات ا محلية خاصة في مجال ا بيئة ا باحثين في ا تبا ا م تلفت ا ها 

ى معرفىة  تي هدفت ا ب ، ا جا فراغ في هذا ا ية سد ا حا دراسة ا ك حاوت ا ذ رياضية ،   افسة ا م ا
قدم ااقل من سبعة عشر عاما   رة ا دى اعبي  طموح   رياضى ومستوى ا جاز ا مستوى دافعية اا

هم عاقة بي ها :وا د م تا دراسة ا اك ثاثة فروض  حاوت ا  ا ، وه
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جاز يةيعتبر مستوى دافع -1    رياضي  اا قدم  ا رة ا دى اعبي  ( 17ااقل من سبعة عشر ) مرتفع 
 .عاما

طموح  -2 قدم مرتفعيعتبر مستوى ا رة ا  .( عاما17ااقل من سبعة عشر ) دى اعبي 
دى  ية ة احصائية بين دافعتوجد عاقة ارتباطية ذات دا -3 طموح  رياضي ومستوى ا جاز ا اا

قدم. رة ا  اعبي 
 

دراسة-2  :مصطلحــــات ا
رياضي -2-1 ة : دافعية اانجاز ا رياضية ومحاو افسة ا م مواجهة مواقف ا رياضي  ي" استعداد ا تع

تفوق و  تفوق واامتياز في ضوء مستوى او معيار من معايير او مستويات ا اامتياز عن طريق اظهار ا
تفوق واامتياز  ضال من اجل ا فاح وا رغبة في ا تعبير عن ا مثابرة  فاعلية وا شاط وا بير من ا قدر 

رياضية.)حمد ، افسة ا م  ( 286،ص2012في مواقف ا
طموح -2-2 عظيم ): مستوى ا ه سمة ثابثة 03، ص 2005يعرف معوض وعبد ا طموح با ( مستوى ا

س ل ثباتا  مقدرة على وضع ااهداف وتقبل  تفاؤل وا ذي يتسم با طموح هو ا شخص ا ى ان ا بيا تشير ا
فشل وااحباط.  ما هو جديد وتحمل ا

دراسة - 3 ذي  :منهج ا ذا دراسات ، ا ه اسب  ذي يعتبر م وصفي اارتباطي ا هج ا م باحث ا اتبع ا
تعبير ا ظاهرة وصفا دقيقا من خال ا ظاهرة يهتم بوصف ا تي توجد بين هذ ا عاقات ا وعي ودراسة ا

ظواهر ااخرى.  وا
دراسة :    -4 دراسة من : عينة ا ة ا ت عي و  ت
دراسة ااستطاعية : -4-1 اعبين ااقل من من   عينة ا عمدية من ا طريقة ا ذين تم اختيارهم با وهم ا

زة وفريق وفاق 17سبعة عشر )  فريق شباب ا غ عددهم  ( عاما    با اعبا ، وهذا من  20ورقلة و ا
ية  حا دراسة ا تي تم استخدامها في ا دراسة ا ومترية ادوات ا سي خصائص ا د من ا تا  اجل ا

دراسة ااساسية :-4-2 دراسة ااساسية من     عينة ا ة ا فت عي ذين تم اختيارهم  644تا اعبا ، ا
مجموعات عرضية من ا عمدية ا طريقة ا طقتي تقرت ورقلة ، و فريق  28( ، اي D.E.F.G)  ا م تابعة  ا

باحث على  مراجعة رفضت  531بعد توزيع واستام ااستمارات تحصل ا استمارة  30استمارة ، وبعد ا
 استمارة. 501وقبلت 
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دراسة :-5  مجاات ا
بشري :  -5-1 مجال ا اعبون ااقل من سبعة عشر ) ا اشطون  17ا جهوية  ( عاما   ، ا ة ا بطو با

طقتي تقرت و ورقلة(. جهوية ورقلة )م لرابطة ا تابعة   ا
اني : -5-2 م مجال ا طقتي ورقلة و تقرت .ا فرق قي م  مقرات وماعب ا
زماني -5-3 مجال ا دراسة ااساسية ما بين  ا ى غاية  15/12/2016: اجريت ا  .27/02/2017ا
دراسة  -6 متغيرات ا ضبط ااجرائي   ا
ذات-6-1 ود مقياس  : فاعلية ا ة من خال اجاباتهم على ب عي تي يحصل عليها افراد ا درجة ا هي ا

دراسة . مستخدم في هذ ا ذات ا  فاعلية ا
رياضي -6-2 ة من خال  دافعية اانجاز ا عي مستجيب من افراد ا تي يحصل عليها ا درجة ا : هي ا

دراسة مستخدم في ا مقياس ا ية. ااجابة عن ا حا  ا
طموح : - 6-3 ود  مستوى ا ة من خال اجاباتهم على ب عي تي يحصل عليها افراد ا درجة ا هي ا

ية. حا دراسة ا مستخدم في ا طموح ا  مقياس ا
مستخدمة :-7 لمقاييس ا علمية  دراسة وااسس ا  ادوات ا
رياضي :  -7-1 عربية مقياس دافعية اانجاز ا مقياس اعد صورته ا ة هذا ا محمد حسن عاوي س

ل بعد )،  1998 فشل ،حيث يمثل  ل ا جاح ،وبعد تج جاز ا ون من بعدي:دافع ا ( عبارات 10حيث يت
بيرة ،بدرجة متوسطة،  بيرة جدا، بدرجة  تدريج :بدرجة  اعب بااجابة على مقياس ا على حدى ، يقوم ا

ية تم ا حا دراسة ا مقياس عن طريق ااتساق بدرجة قليلة،بدرجة قليلة جدا.   في ا د من صدق ا تا
ان عن طريق تطبيق ااختبار واعادة ااختبار ،ومعا  مقياس ف تميزي   ، اما ثبات ا صدق ا داخلي و ا ا

ذي بلغت قيمته ) باخ ا رو فا  (.0.72مل ارتباط ا

طموح – 7-2 عظيم) مقياس مستوى ا مقياس من طرف معوض وعبد ا ون 2005: اعد ا (، ويت
مقدرة على وضع اأهداف ، 04( عبارة موزعة على )36مقياس من )ا تفاؤل ، بعد ا ( ابعاد هي : بعد أ

مقياس عن طريق  د من صدق ا تا ية تم ا حا دراسة ا جديد و بعد تحمل ااحباط. في ا بعد تقبل ا
ان عن طريق تطبيق ااخت مقياس ف تميزي   ، اما ثبات ا صدق ا داخلي و ا بار واعادة ااتساق ا

ذي بلغت قيمته ) باخ ا رو فا  (.0.78ااختبار ،ومعا مل ارتباط ا
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يب  ااحصائية: -8 لعلوم ااجتماعية     ااسا ة احزمة ااحصائية  دراسة تم ااستعا تائح ا جة  معا
ات ااحصائية هو   IBM SPSS Statistics( 23( و)24ااصدار رقم ) تقي هدف من استخدام ا ، وا

تفسير . ا تحويل وا تحليل وا ا على ا مية تساعد ى مؤشرات   توصل ا

نتائج: -9  عرض وتحليل ا

قدم رة ا دى اعبي  رياضي  مرتفع  ى : مستوى دافعية اانجاز ا فرضية ااو  ا

جدول رقم )  عينة 01ا معياري اجابات افراد ا حسابي واانحراف ا متوسط ا على ( يوضح ا
رياضيدافعية ا مقياس   انجاز ا

اف  اانح
 المعيار 

سط  المت
 الحسابي

ارا بعد  العين ع
نب  دافع ت

ل    الف

اف  اانح
 المعيار 

سط  المت
 الحسابي 

ارا العين  ع
بعد دافع 

ا    الن

1.079 3.65 500 1 1.200 3.74 500 2 

1.183 3.31 500 3 .905 4.37 500 4 

1.397 3.50 500 5 1.143 3.56 500 6 

1.153 2.72 500 7 1.216 3.34 500 8 

1.145 2.97 500 9 1.180 4.01 500 10 

1.033 2.93 500 11 .991 4.39 500 12 

1.254 2.86 500 13 1.087 2.61 500 14 

1.138 2.78 500 15 .941 4.43 500 16 

1.117 2.84 500 17 .947 4.41 500 18 

1.164 2.54 500 19 .991 4.32 500 20 

ع 500 3.00 1.166 م  م
عد  ال

ع 500 3.92 1.165 م  م
عد  ال

ع 500 3.46 1.164  م  م
  المقياس

جدول رقم )       ة على مقياس 01يتضح من خال ا عي لي افراد ا حسابي ا متوسط ا  ( ان قيمة  ا
رياضي جاز ا حراف معياري قدر )3.46بلغت ) دافعية اا متوسط  (1.164( وبا ، وقد بلغت قيمة ا

حسا جاح  )ا بعد دافع ا حراف معياري قدر )3.92بي  حسابي 1.165( با متوسط ا ما بلغت قيمة ا  ، )
فشل ) ب ا حراف معياري قدر )3.00بعد دافع تج جاز 1.166( با ك يعتبر مستوى دافعية اا ( ، وبذ

رياضي مرتفع .   ا
قدم: رة ا دى اعبي  طموح  مرتفع  ثانية :مستوى ا فرضية ا  ا
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عينة على 02جدول رقم ) ا معياري اجابات افراد ا حسابي واانحراف ا متوسط ا ( يوضح ا
طموح  مقياس مستوى ا

ارا بعد التفاؤ  سط العين ع  المت
 الحسابي

اف  اانح
 المعيار

ارا بعد  ع
 المقدر 

سط العين  المت
 الحسابي

اف  اانح
 المعيار

6 500 2.12 .910 1 500 3.54 .650 

7 500 3.19 .915 2 500 3.15 .787 

9 500 3.27 .844 3 500 3.09 .794 

11 500 3.23 .828 4 500 2.63 .785 

12 500 3.24 .815 8 500 2.95 .809 

13 500 3.32 .855 10 500 2.94 .848 

18 500 3.28 .931 14 500 2.72 .881 

19 500 3.12 .812 16 500 3.06 .788 

24 500 3.27 .769 17 500 2.93 .853 

25 500 2.71 .901 36 500 2.78 .958 

عد 970. 3.05 500 26 ع ال م  814. 2.98 500 م
ل  1.040 2.77 500 32 ارا بعد تق ع

ديد  ال
سط العين  المت

 الحسابي

اف  اانح
 المعيار

عد ع ال م  867. 2.72 500 15 882. 3.05 500 م

ارا بعد تحمل  ع
اط  ااح

سط العين  المت
 الحسابي

اف  اانح
 المعيار

28 500 2.68 .835 

5 500 3.02 .971 29 500 3.18 .812 

20 500 2.57 .853 30 500 2.74 .969 

21 500 3.01 .981 31 500 2.73 .805 

22 500 3.05 .886 33 500 3.08 .851 

23 500 2.99 .833 34 500 3.15 .845 

27 500 3.44 .823 35 500 3.17 .879 

عد ع ال م عد 891. 3.01 500 م ع ال م  858. 2.93 500 م
ع المقياس م   862. 2.99 500 م

جدول رقم )      ة على مقياس  مستوى 02يوضح ا عي لي افراد ا حسابي ا متوسط ا ( ان قيمة  ا
طموح بلغت ) حراف معياري قدر )2.99ا تفاؤل .( ، حيث 862( وبا بعد ا حسابي  متوسط ا بلغت قيمة ا

حراف معياري قدرة )3.05) حسا822( با متوسط ا مقدرة على وضع ااهداف .( و بلغت قيمة ا بعد ا بي 
حراف معياري قدر )2.98) جديد بلغت )814( با بعد تقبل ا حسابي  متوسط ا ( 2.93.( اما  قيمة ا

حراف معياري قدر) بعد تحمل ااحباط )858با حسابي  متوسط ا ( 3.01.( في حين بلغت قيمة ا
حراف معياري قدر) طموح 891با ك يعتبر مستوى ا ة. .( وبذ عي دى افراد ا  مرتفع 
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قدم في  رة ا ة احصائية بين درجات اعبي  ثة : توجد عاقة ارتباطية ذات دا ثا فرضية ا دافعية ا
رياضي  طموح  اانجاز ا  ومستوى ا

اعبين           باحث بحساب معامل ارتباط بيرسون بين درجات ا فرض قام ا لتحقق من صدق هذا ا
جاز  طموح  .في دافعية اا رياضي  و مستوى ا  ا

جة ااحصائية : معا ها ا تي اسفرت ع تائج ا  وفيما يلي عرض ا
جدول رقم ) رياضي و 03ا ( يوضح معامات ارتباط بيرسون بين درجات دافعية اانجاز ا

طموح  ودرجات مستوى ا
ياضي        ا ال  دافعي اان

 مست الطم
ا  ل دافع الن نب الف ي دافع ت  الدرج ال

 **243. **283.- .534** التفاؤ 
 **123. **243.- .356** المقدر ع وضع ااداف 

ديد ل ال  **194. **133.- .345** تق
اط   **221. **166.- .424** تحمل ااح
ي   **266. **298.- .574** الدرج ال

د مستوى ) ** ة ع  (0.01دا
جدول )      ة احصائية بين 03يتضح من خال ا ( وجود عاقة ارتباطية موجبة ذات دا

لية   و  درجة ا جاح وا رياضي في بعد دافع ا جاز ا اعبين في متغير دافعية اا درجات ا
د  ة ع ل ابعاد  ، حيث ان قيم معامات اارتباط دا طموح في  درجاتهم في متغير مستوى ا

ما توجد عاقة ارتباط0.01مستوى ) فشل ومتغير مستوى ( ،  ب ا بة في بعد دافع تج ية سا
د مستوى ) ة ع ل ابعاد  ، حيث يتبين ان معامات اارتباط دا طموح في   (.0.01ا

فرضيات :-10  مناقشة ا

قدم رة ا دى اعبي  رياضي  مرتفع  ى : مستوى دافعية اانجاز ا فرضية ااو  ا

جدول رقم )        تائج ا متعلق01تبين  معيارية اجابات ( ا حرافات ا حسابية واا متوسطات ا ة با
دى  رياضي مرتفع  جاز ا رياضي ، ان مستوى دافعية اا جاز ا ة على مقياس دافعية اا عي افراد ا

قدم رة ا لي   اعبي  حسابي ا متوسط ا حراف معياري قدر )3.46)، حيث بلغ  ا ( ، 1.164( وبا
تائج ان قيمة  ت ا بعد اما بي حسابي  متوسط ا بر من قيمة ا جاح   ا بعد دافع ا حسابي  متوسط ا
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جاح و  رياضي وا جازا رابط بين دافعية اا قول ان ا ن ا فشل . يم ب ا قوية ادافع تج رغبة ا ضح ؛ فا
مستمرة او في  تدريبات ا وط بها ،سواء في ا م مهمة ا بيرين في ا جاح يقابلها عمل ومجهود  في ا

افسات. مخ م ون  تلف ا ا ت بعض م سون هو سمة شخصية ، ا د وات ليا د ما جاز ع دافع اا
بر من جاح ا جاز مرتفع  رغبته في ا اك دافع ا قول ان ه ن ا ة يم حا فشل في هذ ا خوف من ا ا

ة ي حا هم ، وفي هذ ا سبة  فشل هو عامل جد مهم با خوف من ا لبعض فان ا سبة  ون ، ام  با
ديهم. ) خفض  جاز م  (Jarvis,2006,p141دافع اا

قدم رة ا دى اعبي  طموح  مرتفع  ثانية : مستوى ا فرضية ا  ا
جدول رقم )        تائج ا معيارية اجابات 02تبين  حرافات ا حسابية واا متوسطات ا متعلقة با ( ا

طموح مر  طموح  ، ان مستوى ا ة على مقياس مستوى ا عي قدمافراد ا رة ا دى اعبي  ، حيث  تفع 
لي  ) حسابي ا متوسط ا حراف معياري قدر )( 2.99بلغ  ا ما ان جميع ابعاد 862وبا  ، ).

جديد  مقدرة على وضع ااهداف ، تقبل ا تفاؤل ، ا طموح فيها  مرتفعة  ) ا ت مستويات ا ا مقياس  ا
ى مقدر  سبب يعود ا باحث ان ا حياتهم ،تحمل ااحباط (.  يري ا اشئين على وضع اهداف  ة ا

ى  ى مع صعبة  ، وهذا ماجاء متفقا ا ظروف ا ك رغم ا ى تحقيق ذ سعي ا لمستقبل وا تخطيط  وا
ك  يه في اي مجال يرغبه ، وذ فرد ان يصل ا ذي يود ا جاح ا تقدم وا طموح "هو مستوى ا مستوى ا

اته وقدراته وااستفادة من خبراته ا ا مشيخي،من خال ام  (.2009تي مر بها" )ا
ثة  ثا فرضية ا قدم في  :ا رة ا ة احصائية بين درجات اعبي  دافعية توجد عاقة ارتباطية ذات دا

رياضي  طموح اانجاز ا  ومستوى ا
جدول )       ة احصائية بين درجات 03يتضح من خال ا ( وجود عاقة ارتباطية موجبة ذات دا

اعبين في متغير داف لية و درجاتهم في ا درجة ا جاح   و في ا رياضي في بعد دافع ا جاز ا عية اا
د مستوى ) ة ع ل ابعاد  ، حيث ان قيم معامات اارتباط دا طموح في  ما 0.01متغير مستوى ا  ، )

ل ابعاد  ، حيث  طموح في  فشل ومتغير مستوى ا ب ا بة في بعد دافع تج توجد عاقة ارتباطية سا
د مستوى )يتب ة ع جاح  (.0.01ين ان معامات اارتباط دا لما ارتفع بعد دافع ا ه  قول ا ن ا يم

بعد دافع  سبة  س با ع طموح مرتفع ، وا ان مستوى ا رياضي  مرتفعان  جاز ا دافع اا لية  درجة ا وا
خفض  طموح م ان مستوى ا ان مرتفع  لما  فشل  ب ا ذوي دافع ( ان 2002يشير شعبان ) .تج

ظر  هم يتمتعون بم ثر من غيرهم حيث ا مستقبلية ا مرتفع يتميزون بااهتمام بااهداف ا جاز ا اا
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مرتفع . بر ، وهذا ما يفسر مستوى طموحهم ا ذين 2015تشير رغد ) ما مستقبلي ا ( ان اافراد ا
س صحيح. ع ديهم وا بير  طموح  ون مستوى ا ية ي جاح عا  يحققون مستويات 

بحث وااجراءات  استنتاجات :-11 ة ا ية في حدود عي حا دراسة ا يها ا تي توصلت ا تائج ا من خال ا
تج ما  ست جات ااحصائية ،  معا تائج  باستخدام ا يه من  توصل ا ن ا مستخدمة ، ومن خال ماتم ا

 يلي 
 .قدم رة ا دى اعبي  رياضي مرتفع  جاز ا  مستوى دافعية اا

 طم قدم.مستوى ا رة ا دى اعبي   وح مرتفع 

  جاز قدم في دافعية اا رة ا ة احصائية بين درجات اعبي  توجد عاقة ارتباطية ذات دا
طموح. رياضي  ومستوى ا  ا

توصيات وااقتراحات   بعض ااقتراحات :-12 تائج تقدم ا باحث من  ب ا طا يه  ا في ضوء ما توصل ا
ية : تا  ا

فسي ، وقد اصبح ادراج اخصائي ضرورة ااهتمام ب -1 ب ا جا ب ، وخاصة ا جوا ل ا اشئين من  ا
ثر من ضروري . قدم ا رة ا ي في فرق   فسا

يز على  -2 تر تيجة ، وا يس ا اشئ و اعب ا مبذول من طرف ا جهد ا مدربين ااهتمام با يجب على ا
بر  اعب بثقة ا فسية اايجابية ، حتى يعمل ا اصر ا ع افسية .ا ت تدريبية وا مواقف ا  في ا

طموح في مختلف   -3 رياضي ومستوى ا جاز ا تعزيز داقعية اا وضع برامج تتدريبية  اجراء دراسات 
افسية . ت رياضات ا  ا

 

 

 

 

 

 
مراجع :  ا
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رضا ع2005حسان ، حسين احمد .) طموح وا وعية ا ل من مستوى و ي وعاقته ب وجدا اء ا ذ  ن(.ا
حياة وا ة ماجيستر غير مشورة. عين شمس.ا جامعة .رسا دى طاب ا اديمي  جاز اا  ا

ي خبات (.2015).رغد ،حسن حس دى اعبات م طموح  رياضي ومستوى ا جاز ا عاقة بين دافعية اا ا
ة فلسطي جامعات ا ابلس .فلسطين . ا ية . وط جاح ا رياضة جامعة ا لية ا شورة .  .اطروحة م

شرقاوي ، ا دى 1981ور.)ا ذات  طموح ومفهوم ا ي عاقته بمستوى ا حر مجال ا (.ااستقال عن ا
سين،  ج شباب بين ا تربيةا  .71-9،ص139، مجلة علوم ا

فاءتها اادارية(.2002شعبان ، ايمان. ) ك على  زية واثر ذ م يتهاا جاز مسؤو حو ا زوجة  ،  دافعية ا
لية ااق شورة ، توراة غير م ة د وفية .رسا م  تصاد ،جامعة ا

حليم ى .عبد ا رياضي(، 2009) ، م فس ا معاصرة في علم ا حديثة ا دريةااتجاهات ا  دار: ،ااس

شر        طباعة وا يا ا د وفاء   .ا
لرياضيين.(1998) .محمد حسن، عاوي فسية  قاهرة1،طموسوعة ااختبارات ا شر.: ،ا ل تاب  ز ا  مر

جاز وقياسها(.1979)قشقوش ،ابراهيم.  جلومصرية.1،طدافعية اا تبة اا قاهرة : م  ظ، ا
ي بن محمد علي. ) مشيخي ،غا طموح ( .2009ا ذات ومستوى ا ل من فاعلية ا ه ب مستقبل وعاق قلق ا

طائف ة من طاب ا تربية.جامعة  دى عي لية ا فس،  شورة،قسم علم ا توراة غير م .اطروحة د
قرى.  ام ا

تواب عبد محمد ،معوض عظيم عبد و ا طموح مستوى مقياس .(2005 )، سيد . ا تبة ،ا جلو م  اأ

مصرية، قاهرة ا   .ا
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