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دى تاميذ " يد  رة ا تبا في  يز اا تصويب وتر تمرير وا راجعة  في تحسين دقة ا تغذية ا دور ا
وية ثا مرحلة ا  .ا

عجة محمد دين     د . بن   د. خروبي محمد فيصل د. جبوري بن عمر   د. بن رابح خير ا

عربي   د.سي ا
 :ملخص

راجعة في عملي تغذية ا معرفة دور ا بحث  ذا تحسين يهدف هذا ا يد ،و رة ا خاصة ب مهارات ا ة تعلم ا
تغذية  باحثون بإعداد برامج تعليمي مصاحب با ك قام ا تحقيق ذ تبا  و يز اا فسية مميزة وهي تر سمة 

ي على تعلم د راجعة مب تصويب(ا تمرير ،ا مهارات  )ا تاميذ وقد بلغ  قة ا دى ا تبا  يز اا وتحسين تر
ة  عي وي.تلم33حجم ا ثا وية مستوى اأوى ا ثا مرحلة ا  يذ  في ا

تجريبية  ة ا عي دى ا بعدي  قبلي وا ة احصائية في  ااختبار ا اك فروق ذات دا تائج أن ه وقد أظهرت ا
تصويب  تمرير وا ه تأثير إيجابي في عملية تعلم دقة ا مقترح  برامج ا دراسة  وأن ا في متغيرات ا

تبا يز اا  . وتحسين تر
ة : دا لمات ا وية. ا ثا مرحلة ا ، تاميذ ا تبا يز اا تصويب  ،تر تمرير وا راجعة ،دقة ا تغذية ا   ا

" Le rôle du feedback sur l’amélioration de la précision du passe, le tir  et la 

concentration  en handball chez les lycéens." 

Résumé : L'objectif de cette recherche est de découvrir le rôle du feedback dans le processus 

d'apprentissage des compétences de handball, ainsi que d'améliorer le trait psychologique 

caractéristique de l'attention. Pour ce faire, les chercheurs ont préparé un programme 

d'apprentissage accompagné de commentaires basés sur l'apprentissage de l'exactitude des 

compétences, La taille de l'échantillon était de 33 élèves au niveau secondaire, le premier 

niveau secondaire. 

Les résultats ont montré qu'il y avait statistiquement significative dans le pré-test et post 

l'échantillon expérimental dans les différences variables d'étude et que le programme proposé 

a un impact positif  sur le processus d'apprentissage la précision de la  passe ,du tir et 

d'améliorer la mise au point de précision de l'attention, 

Mots-clés: feedback, précision du passe  ,le tir , concentration de l'attention, les lycéens. 

 

 :مقدمة -1

ية  بد تربية ا ية ،فأستاذ ا حر رياضية وا مهارات ا تعليم ا ا  زا مهما وميدا ية مر بد تربية ا تعتبر حصة ا
تعلم من خال وجود أهداف مبرمجة مسبقا محاوا تحقيقها في بيئة  عملية ا رياضية يتبع مسار محدد  وا

وسائ يات وا ا تي تخدم عملية معروفة ،ويعمل اأستاذ بتسخير جميع اإم متاحة ا بيئية ا ظروف ا ل وا
ية . سب عا تسبات ب م تعلم وتساهم في تحقيق ا  ا
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متعلم ،هذ  تلميذ ا رة ا مة تغرس في ذا يد هو عبارة عن خبرات مترا رة ا شاط  ي فتعلم مهارة في  تا وبا
ها في مهارة من قبل مصدر خارجي ويتم تخزي تج من خال ماحظة ا خبرات ت تربية  ا دماغ ،فأستاذ ا ا

ية في بادئ  سب عا تقليد وب ك ويحاول ا تلميذ ذ ها ،فياحظ ا ي  مثا موذج ا رياضية يوم با ية وا بد ا
ظيم  ت ى ا تطبيق إ اسبة ،وبتدخات اأستاذ يتجه ا م عضات ا عشوائية في استخدام ا ون ا تطبيق ت ا

ة على مسؤو عضات غير ا ى  من خال استبعاد ا فيذ إ ت ة فقط ،ثم يتجه ا مسؤو عضات ا ك وتبقى ا ذ
مهارة ،وهذا يتم مع تدخات اأستاذ وتوجيهاته ،وهذ  فيذ ا ت ية  متتا رارات ا ت اهية من خال ا مت دقة ا ا

راجعة ، وقد عرفها  تغذية ا علمية يصطلح عليها ا ريم محمودا سامرائي وعبد ا ها 1991عباس ا " ا
معلومات جاز جيد او  ا غرض ا ية وقام بتطبيقها  لمتعلم خال استجابته أداء مهارة او فعا تي تعطى  ا

إجراء " تصحيحية  عملية ا ي وتعتبر جزءاً من ا سامرائي  تحسين وضع او تصحيح مسار حر )عباس ا
ريم محمود  تغذية " Brinko K1993 " وحسب . (117، 1991وعبد ا ذي تلعبه ا دور ا راجعة ان ا ا

فرد يقوم بتغيير  د على حقيقة أن ا تي تؤ ية ا سلو ظريات اارتباطية وا طلق من مبادئ ا تعليم ي في ا
راجعة،  لتغذية ا تعزيزي  دور أ ظريات على ا د تلك ا ما تؤ سابق ،  ه ا تائج سلو دما يعرف  ه ع سلو

ح متعلم، وتوجيه طاقاته  ها تعمل على استثارة دافعية ا معلومات وأ ها تسهم في تثبيت ا ما أ تعلم،  و ا
احقة تعليمية ا مهمات ا ي تساعد على رفع مستوى اأداء في ا تا  ,Brinko K ,1993) وترسيخها وبا

تعلم تعمل على تعزيز   .(574-593 عملية ا راجعة وسيلة مساعدة ومصاحبة  تغذية ا ون ا ي ي تا وبا
مقصودة ،فا ية ا حر تدريب عليها ااستجابات ا يد مهارتان أساسيتان بتطلب ا رة ا تصويب في  تمرير وا

فر  فروق ا تدرج ومبدأ ا ية على ا مب اسبة ا م تعليمية ا طرق ا متاحة وا ظروف ا وسائل وا دية استخدام ا
ي مثا ى اأداء ا تدري، لوصول إ تعليم أو ا تجه في عملية ا مهارات  ى وفي مرحلة ما بعد تعلم هذ ا ب إ

دقة في أدائهما اس ،ا هجية تعليمية م بير فيها .باستخدام م أستاذ دور  ون   بة ي

 
ية: -2 ا  اإش

ها     أخطاء ومصحح  تشف  موجه ومعلم ومسير وم أستاذ  محوري  دور ا ن تجاهل ا ا يم
تعلم ية عملية ا حاصل زاد من فعا تطور ا حديثة وا تشافات ا وسائل فتداخ " غير أن اا ل وسائل جديدة 

مرسوم  هدف ا ى ا صورة اأمثل واأوضح وصواً إ جهد وتقدم ا زمن وتوفر ا تي تختصر ا ااتصال ا
بيرة  تطورات ا توضيح ، ومن خال ا تعزيز وااثابة وا قدرة على ا فاعلية وا ها ا بأداء عال ومتميز ، و

ل عام  تعلم بش ية في عملية ا تق تي أحدثتها ا ل خاص ، يتم ااعتماد على وسائل ا ي بش حر تعلم ا وا
راجعة تغذية ا ها هي ا تي من بي ة ا فعا ح ، "ااتصال ا  .(34، 1986)جمال صا
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ون  تي ت مفتوحة وا مهارات ا ف ضمن ا يد  مهارات تص رة ا موجودة في  مهارات ا وتعتبر ا
متعلم من بيئتها متغيرة وغير متوقعة  مما يجب على اأستاذ أو ا ن ا تعلم حتى يتم مدرب  زيادة فاعلية ا

تصويب مهارتان يختلف تطبيقهما  تمرير وا ن أن تواجه ،فا مم تي من ا مثيرات ا تعرف على أغلب ا ا
تعلم ،ومدى  افسة وا م فيذها أمر  إجادتهماحسب ظروف ا دقة في ت ي فا تا يتوقف على مدى دقتهما وبا

ظرا  يه  وصول إ متعلم  .       يصعب ا دى ا تبا  يز اا  قص في تر
هاااا يجاااب أن يمااار  تاااي مااان خا تعليمياااة وا وحااادات ا محااادد بعااادد قليااال مااان ا تعليماااي ا براااامج ا ماااا  أن  ا
اى  اتعلم ،باإضاافة إ ياة ا قاص فعا ون ساببا مباشار فاي  لمهارات اأساسية  ي تعلم  تلميذ بجميع مراحل ا ا

راقلة استعمال  تغذية ا تقاديمها با اساب  م توقيات ا مهاارةجعاة وعادم تحدياد ا اساب ماع مراحال تعلام ا . ماا يت
اااتعلم علاااى و  تعليمياااة هاااي اقتصاااار عملياااة ا مؤسساااات ا رياضاااية فاااي ا شااااطات ا ماحاااظ فاااي تعلااايم ا ن ا ا 

فساي وعقلاي هاام  اب  هماال جا فياديو ،وا  صاور وا راجعاة عان طرياق ا تغذياة ا اأستاذ فقط ،دون استخدام ا
تعلم . هو قائص تصعب عملية ا ل هذ ا تعلم ، اء عملية ا تبا أث يز اا  تر

ضوء على          يلقي ا بحث  تصويب هذا جاء هذا ا تمرير وا راجعة في تحسين دقة ا تغذية ا دور ا
وية؟ ثا مرحلة ا دى تاميذ ا يد  رة ا تبا في  يز اا  وتر

تا تساؤات ا طرح ا ل هذا     ية:ومن خال 
عام :  تساؤل ا تبا في ا يز اا تصويب وتر تمرير وا راجعة في تحسين دقة ا تغذية ا ما تأثير ا

وية ؟ ثا مرحلة ا دى تاميذ ا يد   رة ا
فرعية تساؤات ا  : ا

اة  -1 اك فروق ذات دا ثاثاة فاي  إحصاائيةهل ه تجريبياة ا اات ا لعي بعادي  قبلاي وا باين ااختباار ا
در  وي(؟ اسةمتغيرات ا ى ثا ة أو دى تاميذ س تبا  يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا  )دقة ا

اااة  -2 ااااك فاااروق ذات دا ثاثاااة فاااي  إحصاااائيةهاال ه تجريبياااة ا اااات ا عي بعااادي باااين ا فاااي ااختباااار ا
دراسة وي(؟ متغيرات ا ى ثا ة أو دى تاميذ س تبا  يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا  )دقة ا

بحث-3 ى:: أهداف ا ا إ  تهدف دراست
ااي علااى معرفااة  -1 مب مقتاارح ا تعليمااي ا برااامج ا راجعااة فااي أثاار ا تغذيااة ا تمرياار  ا اال ماان دقااة ا تطااوير 

وي . ى ثا ة أو دى تاميذ س تبا  يز اا تصويب وتر   وا
واع  محددة معرفة  -2 راجعة فيأثر استخدام  أ تصاويب و  لتغذية ا تمريار وا ل مان دقاة ا ياز تطوير  تر

وي . ى ثا ة أو دى تاميذ س تبا    اا
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عامة :-4 فرضية ا يز ا تصويب وتر تمرير وا ل من دقة ا راجعة أثر ايجابي في تحسين  لتغذية ا إن 
وي. ة أوى ثا دى تاميذ س تبا   اا

فرعية :فرضيات  بحث ا   ا
ااا -1 لعي بعااادي  قبلاااي وا اااة احصاااائية باااين ااختباااار ا ااااك فاااروق ذات دا ثاثاااة فاااي ه تجريبياااة ا ات ا

وي(. ى ثا ة أو دى تاميذ س تبا  يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا دراسة)دقة ا  متغيرات ا

ثاثاة فاي متغيارات  -2 تجريبياة ا اات ا عي بعدي بين ا ة احصائية في ااختبار ا اك فروق ذات دا ه
دى تاميذ تبا  يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا دراسة)دقة ا وي(. ا ى ثا ة أو  س

بحث: -5 مصطلحات ا تعاريف ااصطاحية واإجرائية   ا
راجعة  تغذية ا يته من خال  :ا تعلم وفعا تعليمي تحدد مصدر ا مجال ا  تائجهي عملية توجد غي ا

تعلم .   عملية ا
تصويب:  دقة .  ا ه يتم احراز اأهداف، وتتطلب ا ية حاسمة من خا  هي مهارة ف

تمريررر:  تصااويب وتتطلااب هااا مساااعدة فااي ا ا هااا أغااراض أخاارى  جماااعي و عماال ا هااا ا هاادف م ي مهااارة ا
دقة   ا

تبرررا : يرررز اا تباااا تر اااا يهماااه اا بهاااا أو موضاااوعا معي رياضاااي م هاااا ا تخاااب مااان خا هاااو عملياااة ارادياااة ي
مااااد تحقيقاااه. لهااادف ا ن مااان تحقياااق اساااتابة صاااحيحة  اااي ياااتم يااار )علاااي اام ويحصااار شاااعور وحواساااه، 

241،2002)  
مشابهة: -6 دراسات ا  ا

مت  مرئية على مستوى أداء مهارتي 2005دراسة أسماء ح شفوية وا راجعة ا تغذية ا وان"تأثير ا بع
شفوية  مرئية وا شفوية وا راجعة ا تغذية ا معرفة أثر ا دراسة  طائرة "هدفت ا رة ا اارسال وااستقبال في ا

مرئية على مستوى أداء مهارت تجريبي وبلغ ا هج ا م طائرة ،تم استخدام ا رة ا ي اارسال وااستقبال في ا
ة  عي مهارية 60حجم ا باحثة بعض ااختبارات ا رياضية ببغداد ،واستعملت ا تربية ا لية ا با من  طا

مرئ شفوية ا تغذية ا يها أن ا توصل إ تي تم ا تائج ا خاصة بمهارتي ااستقبال واإرسال وأهم ا ية أفضل ا
تغذية على مستوى  ثاثة من ا واع ا اك تباين في تأثير اأ تأثيرا في مهارتي ااستقبال واإرسال ،وأن ه

طائرة . رة ا مت ، مهارتي ااستقبال واإرسال في ا   (2005)أسماء ح
خارجية2009دراسة علي خضير عبيس و علياء حسين دحام راجعة ا تغذية ا فيذ ا وان " اثر ت فري  :بع

دراسرة  رمح"هدفت ا ية رمي ا ياة رماي سرعة تعلم فعا راجعاة ااضاافية فاي تعلام واداء فعا تغذياة ا تحدياد ا
بااً ) اة مان ساتين طا و اة م تجريباي ،وتام اختياار عي هج ا ما باحثان ا رمح، واستخدم ا ( وهام مقسامون 60ا
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ااى مجمااوعتين مجموعااة تجريبيااة ومجموعااة ضااابطة واعتمااد علااى صااور ااى  اصاااً ا فوتوغرافيااة باإضااافة ا
تااي  تااائج ا تجريبيااة ،وأهاام ا لمجموعااة ا فيااديو تيااب موجهااة  اان مشاااهدتها عاان طريااق ا صااور تسااجيلية يم
ح  بعاادي وصااا قبلااي وا تااائج ااختبااار ا ااة احصااائية بااين  ويااة ذات دا يهااا هااي وجااود فااروق مع توصااا إ

تجريبياااة و عااادم ظهاااور فااارق  لمجموعاااة ا بعااادي  بعااادي ااختباااار ا قبلاااي وا تاااائج ااختباااار ا اااوي باااين  مع
ضابطة .   (2009)علي خضير عبيس، علياء حسين دحام ،لمجموعة ا

حسين وسام رياض حسين دراسة ية 2012وسام صاح عبد ا راجعة اآ تغذية ا وان "تأثير برمجة ا :بع
مهارات اأساسية  ي في تعلم بعض ا حر برامج ا اء ا متأخرة على وفق ب طائرة"وا ريشة ا بات با  لطا

ى دراسة إ ى  هدفت ا بحث إ متأخرة ويهدف ا ية وا راجعة اآ تغذية ا تعرف على تأثير ا على أساس ا
طائرة ،  واستعمل  ريشة ا بات با لطا مهارات اأساسية  ي في تعلم بعض ا حر برامج ا اء ا مراحل ب

م مجموعتان ا تجريبي بتصميم )ا هج ا م باحث ا بعدي ( . من خال ا قبلي وا افئتان ذات ااختبار ا ت
مدروسة وتم ااعتماد على بعض ااختبارات  راجعة ا تغذية ا واع ا برامج تعليمي معين وباستخدام أ

رباء  رياضية جامعة  تربية ا لية ا ية في  ثا مرحلة ا بات ا بحث اشتمل على طا مهارية أما مجتمع ا ا
غ عددهن ) با بة. ( 22وا هائية طا ية وا راجعة اآ تغذية ا تاجات هي أن استخدام ا ت أهم ااست ا و

طائرة. ريشة ا بات با لطا مهارات اأساسية  بعض ا مهاري  )وسام  تعمل على تعلم وتطوير اأداء ا
حسين وسام رياض حسين ،   (2012صاح عبد ا

ية:-7 ميدا بحث واإجراءات ا هج ا  م
بحث:-7-1 هج ا هج  م م ا  ا ا اعتمد حن بصدد فإ ذي  بحث ا لة ا موضوع ومش طبيعة ا ظرا 

تجريبي.  ا
بحث:-7-2 ور ) ومجتمع ا وية ذ ثا مرحلة ا بحث تاميذ ا غ عددهم 17-16شمل مجتمع ا با ة وا ( س

ة بواية تيارت . 176 ي وية  توس ثا تمين  م  تلميذا  وا
ة:-7-3 بحث في   عي ة ا ية  33وتمثلت عي بد تربية ا تظمة في حصة ا ون بصفة م ذين يشار تلميذا ا

ي : تا ا ة  عي ت ا ا رياضية ،و  وا
ة من  - و ى م ة تجريبية  أو لفظية. 11عي فورية ا راجعة ا تغذية ا  تلميذا وتم استعمال ا

ة من - و ية م ة تجريبية  ثا مرئية ا 11عي راجعة ا تغذية ا  مؤجلة .تلميذا وتم استعمال ا
ة من - و ثة م ة تجريبية  ثا مؤجلة  11عي مرئية ا لفظية وا فورية ا راجعة ا تغذية ا تلميذا وتم استعمال ا
  .معا
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بحث :-7-4 تي ا افؤ عي بحث وقيمة "ف"في متغيرات 01جدول رقم )ت ة ا ( يوضح مواصفات عي

يز تصويب  ،تر تمرير ،دقة ا برامج )دقة ا دراسة قبل تطبيق ا ( ا تبا  اا

ا العي اص ع م  ف  د  ' العدد ن ال
دولي  ال

ف 
ب حس  ال

 
رير ريبي  اأول  دق الت ع الت  2،30 11.63 11 ال

 
3.31 3.29 

ريبي الثاني ع الت  12.36 11 ال

ريبي الثالث ع الت  13.45  ال
يب  دق التص

 
ريبي ع الت  2،30 2.72 11 اأول  ال

 
3.31 0.15 

ريبي الثاني ع الت  2.09 11 ال
ريبي الثالث ع الت  2.27  ال

 تركي اانتبا
 

ريبي  اأول ع الت  2،30 3.81 11 ال

 
3.31 0.17 

ريبي الثاني ع الت  3.63 11 ال
ريبي الثالث ع الت  3.45  ال

تمرير  دراسة )دقة ا محسوبة في متغيرات ا ا قيمة ف ا جدول أعا وجد تصويب  من خال ا ،دقة ا
) تبا يز اا مقدرة ب  ،تر ية ا جدو ة 3.31أقل من ف ا د مستوى دا ي ا توجد فروق 0.05ع تا ،وبا

ثاثة قبل  تجريبية ا مجموعات ا دراسة بين ا ة احصائية في متغيرات ا برامج .ذات دا  تطبيق ا
بحث :-7-5 مشابهة تم ااعتماد على ااختبارات  منأدوات ا بحوث ا سابقة وا دراسات ا خال مراجعة ا

تطرق  تبا ،وسوف  يز اا يد،واختبار تر رة ا تصويب في  تمرير ودقة ا ل من دقة ا خاصة ب مهارية ا ا
 هذ ااختبارات  : 

ت- يدااختبار اأول: اختبار دقة ا رة ا  (63،1999) محمد خليل  : مرير في 
يااختبار  ثا يا على مربعات ):  ا قفز عا تصويب من ا عليرا  50×سم  50ا زوايا ا سم(موضوعة في ا

لهدف من مسافة  سفلى  شمخي  م 6وا   (79،1999)سامر يوسف متعب ا
-: تبا يز اا ة تر   (530،1998)محمد حسن عاوي  اختبار شب
دراسة:ضبط  -7-6  متغيرات ا
مستقل:  - متغير ا امج وهوتحديد ا بر تعليمي"ا راجعة".ا تغذية ا  .، ا
تابع:  - متغير ا مهاري:وهو "تحديد ا ي:تصويب(.  –)تمرير  اأداء ا ذه يز  وا  .( "تبااا)تر

دراسة ااستطاعية: -7-7 تاميذ عددهم تاميذ ا ة من ا ا بدراسة استطاعية على عي من مؤسسة قم
قاعدة  رياضية ،وهذا  6ا ية وا بد تربية ا تظام في حصة ا ون با تاميذ هم تاميذ مشار ة ،وهؤاء ا ي بتوس
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مقترحة اختبارات ا مبحوثين  ومدى تجاوبهم معها ،وتم توزيع عدد من  بهدف معرفة مدى تقبل ا
ا من  ها تم تبا ومن خا يز اا ة تر خاصة بشب قياس ااستمارات  ا د من مدى صاحية أدوات ا تأ ا

ا . مختارة في دراست  ا

قياس -7-8 علمية أدوات ا معامات ا ذاتي) :حساب ا صدق ا ثبات وا  (معامل ا
جدول رقم ) تصويب 02ا تمرير واختبار دقة ا ذاتي اختبار دقة ا صدق ا ثبات وا (:يبين معامل ا

: تبا يز اا  واختبار تر
 

معامل الصد 
اتي لاستبيا  ال

معامل ثبا 
 ااستبيا

 " "
دولي  ال

مست 
 الدال

ج الحري م العي د  القائ ح

رير 10 09 0.05 0.602 0.72 0.84  اختبا دق الت

يب 10 09 0.05 0.602 0.75 0.86  اختبا دق التص
 اختبا تركي اانتبا 10 09 0.05 0.602 0.80 0.89

تصويب ،اختبار من  تمرير ،اختبار دقة ا معتمدة)اختبار دقة ا تج أن ااختبارات ا ست جدول  خال هذا ا
تائج  حصول على  ستطيع استخدامهم من أجل ا ا  ( تتميز بصدق وثبات متميز ،ومن ه تبا يز اا تر

ا .  دراست

باحثين :  -7-9 مقترح من طرف ا رياضي ا امج ا بر براما ية وعرضه على تم إعداد ا ج بصورته اأو
رياضي ،علم  فس ا رياضي ،علم ا تدريب ا تدريس ،ا يب ا خبراء في مجال طرق وأسا مجموعة من ا
ل  ذا ش وية ،و ثا مرحلة ا تاميذ ا مقترح  برامج ا اسبة ا معرفة مدى م رياضي ،وهذا  ااجتماع ا

وسائل وا برامج وا مدة ومحتوى ا برامج من حيث ا ازمة ا حصص ا تطبيقه ،وعدد ا ازمة  يات ا ا إم
ه . ما هو موضوع  اسب  برامج م ى أن ا  ،وقد خلصوا إ

امج : بر وية محتوى ا ظروف داخل ثا ذا ا محددة مسبقا و أهداف ا برامج وفقا  تم تحديد محتوى ا
برامج على : ي احتوى ا تا مسموح وبا ة  من خال اأوقات ا ي  توس

رياضي ) مدة - برامج ا  (أسابيع .08تطبيق ا
مقترح من  - برامج ا ون ا  وحدة تدريبية .08يت
تدريبية في اأسبوع ) - وحدات ا  ( وحدات أسبوعية .01عدد ا
تدريبية )- وحدة ا  (دقيقة .60زمن ا
شهر :- وحدات في ا ي زمن ا  د .4060د =240إجما
وحدة.10زمن اأحماء : -  دقائق في ا
رئيسي:زمن  - جزء ا وحدة .40ا  دقيقة في ا
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ختامي : - جزء ا وحدة 10زمن ا ي أجزاء ا زم توزيع ا ي يوضح ا تا جدول ا وحدة .وا دقائق  في ا
دقائق . مقترح با رياضي ا لبرامج ا تدريبية   ا

ن تمرير و هدف مثا دقة ا فس ا وقت ،وتعمل على  فس ا تجريبية تعمل في  مجموعات ا ت ا ا  و
راجعة . تغذية ا وع ا ان في استخدام   ااختاف 

بحث :-7-10 مستخدمة في ا وسائل اإحصائية ا طرق وا حسابي، ا متوسط ا معياري، حاا ا راف ا
تين مترابطتين معامل اارتباط  عي ت   . واختبار فيشر و بيرسون، ت استود

تائج: -8 اقشة ا  عرض وم
تس-8-1 متعلقة با تائج ا قبلي اؤل ااول : عرض  ة احصائية بين ااختبار ا اك فروق ذات دا هل ه

دى  تبا  يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا دراسة)دقة ا ثاثة في متغيرات ا تجريبية ا ات ا لعي بعدي  وا
وي(؟ ى ثا ة أو  تاميذ س

لمجموعرا03جدول رقم ) بعديرة  قبليرة وا اختبارات ا محسوبة  تجريبيرة ( يوضح قيمة ت ا ت ا
.) تبا يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا دراسة)دقة ا ى في متغيرات ا  اأو

ا  نوووووووووووووووو  ااختبا
 ااختبا

ووووووووووووم  ح
 العي

سوووووو   ت ال
 الحسابي

حسوووووو "ال "
 ب

 " "
دولي  ال

 د  
 

مسووووووووت 
 الدال 

عووووووووووووووووو  ال
ريبيووووووووووووووووووو  الت

( يووووووو اأول التغ
يوو  الراجعوو ال

) ي  ال

 
رير  دق الت

ي   قب
 
 
11 

11.63 6.14  
 

3.16 

 

 

10 

 
 

 16.45 بعد 0.01

يب ي دق التص  4.28 2.27 قب

 4.27 بعد
ي تركي اانتبا  7.83 3.81 قب

 10.36 بعد

 

جررردول أعرررا : بعااادي -مررن خرررال ا قبلاااي وا اااة احصااائية باااين ااختبااار ا ااااك فااروق ذات دا ا أن ه وجااد
فوريااة صااا راجعااة ا تغذيااة ا تبااا حيااث ا يااز اا تصااويب وتر تمرياار ودقااة ا بعاادي فااي دقااة ا ح ااختبااار ا

صائح  تلميذ على تطبيق ا ي فيعمل ا تا خاصة وبا مهارات ا فيذ ا صائح في وقت ت لفظية تتسم بتقديم ا ا
ا م تصحيح ا تدخل وا ز على ا مرت معتمد ا برامج ا مباشرة ومن خال ا ال مان ا سب تم تحساين مساتوى 

جهاااز  اام بااين ا مح ساايق ا ت دقااة عمليااة تعتمااد علااى ا تبااا  حيااث ا يااز اا تصااويب وتر تمرياار ودقااة ا دقااة ا
عضاالي عصاابي وا دقااة  ا حااو هاادف يااتم تحديااد وتتطلااب  "حيااث يقصااد با ااة ااراديااة  حر يااة توجيااه ا ا ام
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ما يتطل عصبي .  عضلي وا جهازين ا ية من ا عصافاءة عا ون اإشاارات ا اى  بيةب اأمر ان ت اواردة ا ا
لعضات  عاملة او  لعضات ا ها موجه  ان م توجيه ، سواء ما  مة ا عصبي مح جهاز ا عضات من ا ا

هااادف ازماااة إصاااابة ا دقاااة ا مطلاااوب با اااة فاااي ااتجاااا ا حر هاااا حتاااى تاااؤدى ا مقابلاااة  ياااث  "ا غرياااري ،  )ا
   (2008ابراهيم جاسم جامعة بغداد ، 

 

تجريبيرة 04جدول رقم ) لمجموعرات ا بعديرة  قبليرة وا اختبارات ا محسوبة  ( يوضح قيمة ت ا
.) تبا يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا دراسة)دقة ا ية في متغيرات ا ثا  ا

ا  نوووووووووووووووو  ااختبا
 ااختبا

ووووووووووووم  ح
 العي

سوووووو   ت ال
 الحسابي

حسوووووو "ال "
 ب

 " "
دولي  ال

 د  
 

مسووووووووت 
  الدال

عووووووووووووووووو  ال
ريبيووووووووووووووووووو  الت

( يووووووووو الثاني التغ
رئيوو  الراجعوو ال

) ؤج  ال

 
رير  دق الت

ي   قب
 
 
11 

12.36 7.65  
 

3.16 

 

 

10 

 
 

 19.36 بعد 0.01

يب ي دق التص  7.40 2.09 قب

 5.72 بعد
ي تركي اانتبا  9.02 3.63 قب

 8.36 بعد

جررردول بعااادي -أعرررا : مررن خرررال ا قبلاااي وا اااة احصااائية باااين ااختبااار ا ااااك فااروق ذات دا ا أن ه وجااد
يااة  ثا تجريبياة ا مجموعااة ا ادى ا تباا  يااز اا تصاويب وتر تمرياار ودقاة ا بعاادي فاي دقاة ا ح ااختباار ا صاا

مؤجلااة وساايلة تعلي مرءيااة ا راجعااة ا تغذيااة ا مؤجلااة(حيث تعتباار ا مرئيااة ا راجعااة ا تغذيااة ا ميااة مهمااة فااي )ا
ية  سالو ظريات اارتباطية وا طلق من مبادئ ا راجعة ي تغذية ا ذي تلعبه ا دور ا ي وهذا" أن ا حا وقت ا ا

ساابق" ه ا تاائج سالو ادما يعارف  ه ع فارد يقاوم بتغييار سالو اد علاى حقيقاة أن ا تاي تؤ )محماد حسان أبااو  ا
طيب ،  تعلم (2014ا تعلم تصحح ا ي معرفة سوابق ا  مستقبا . ،وبتا

 
 
 
 

تجريبيرة 05جدول رقم ) لمجموعرات ا بعديرة  قبليرة وا اختبارات ا محسوبة  ( يوضح قيمة ت ا
.) تبا يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا دراسة)دقة ا ثة في متغيرات ا ثا  ا

ا  ووووووووووووم نوووووووووووووووو  ااختبا سوووووو  ح ت حسووووووال "ال " "  مسووووووووت د  "
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دولي ب الحسابي العي ااختبا  الدال   ال
عووووووووووووووووو  ال
ريبيووووووووووووووووووو  الت

( يووووووووو الثالث التغ
يوو  الراجعوو ال
رئيوو  يوو وال ال

ؤج معا(  ال

 
رير  دق الت

ي   قب
 
 
11 

13.45 7.14  
 

3.16 

 

 

10 

 
 

 20.36 بعد 0.01

يب ي دق التص  12.41 2.72 قب

 7.63 بعد
ي تركي اانتبا  7.94 3.45 قب

 9.81 بعد

 
جررردول أعرررا : بعااادي -مررن خرررال ا قبلاااي وا اااة احصااائية باااين ااختبااار ا ااااك فااروق ذات دا ا أن ه وجااد

ثااة  ثا تجريبيااة ا مجموعااة ا ادى ا تبااا  يااز اا تصاويب وتر تمرياار ودقااة ا بعاادي فاي دقااة ا ح ااختبااار ا صاا
مؤجلاة معاا  مرئياة ا لفظياة وا فورية ا راجعة ا تغذية ا يبتين فهاي )ا تار تجريبياة  مجموعاة ا (حياث خضاعت ا

دراساة ساواءا دقاة  تاأثير فاي متغيارات ا اتعلم وا تغذياة فورياة وتغذياة مرئياة جعلهاا تساتفيد مان أقصاى حادود ا
باه محادد  ياز علاى م تر حاواس وا اذي هاي عملياة عقلياة تتطلاب حشاد جمياع ا تباا ا ياز اا مهارات أو تر ا

تبا ،وفي  طريقةوعدم تشتيت اا باحثين هذ ا تاي  رأي ا مهماة ا اب ا جوا عدياد مان ا تعليمية هي تجمه ا ا
ثر وضوحا . تائج أ ها من اعطاء  تي يم تعلم وا  تخص عملية ا

تائج  ا تتفق مع  تائج دراست وان " 2009علي خضير عبيس و علياء حسين دحام دراسةو فيذ أ:بع ثر ت
خارجية في سرعة تع راجعة ا تغذية ا رمحا ية رمي ا حسين وسام  ودراسة" لم فعا وسام صاح عبد ا

ي 2012رياض حسين حر برامج ا اء ا متأخرة على وفق ب ية وا راجعة اآ تغذية ا وان "تأثير برمجة ا :بع
طائرة" ريشة ا بات با لطا مهارات اأساسية  ة  في تعلم بعض ا ى وجود فروق ذات دا حيث توصلوا إ

قول أن احصائية بين اا ستطيع ا له  بعدي ،ومن خال هذا  ح ااختبار ا صا بعدي  قبلي وا ختبار ا
بحث اأوى تجريبية  فرضية ا ات ا لعي بعدي  قبلي وا ة احصائية بين ااختبار ا اك فروق ذات دا "ه

ة أو  دى تاميذ س تبا  يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا دراسة)دقة ا ثاثة في متغيرات ا وي(" قد ا ى ثا
 تحققت.

ي :عرض وتحليل -8-2 ثا تساؤل ا متعلقة با ة احصائية في ااختبار تائج ا اك فروق ذات دا هل ه
دى  تبا  يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا دراسة)دقة ا ثاثة في متغيرات ا تجريبية ا ات ا عي بعدي بين ا ا

وي(؟ ى ثا ة أو  تاميذ س
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تجريبيرة ( يوضح ق06جدول رقم ) مجموعرات ا بعردي  برين ا محسروبة فري ااختبرار ا يمة ف ا
.) تبا يز اا تصويب ،تر تمرير ،دقة ا دراسة)دقة ا ثاثة  في متغيرات ا  ا

تغير  ربعا مصاد التباين  ال ج  م ال د
 الحري 

س    مت
ربعا   ال

F  ب حس مست ال
 

 الدال

 Fقي 
دولي  ال

 
دق 

رير  الت

عاب لصالح  تج  8.84 45.36 2 90.72 ين ال
3 
 

0.05 3.31 

عا  5.12 30 153.81 داخل ال
  32 244.54 ال

دق 
يب  التص

عا لصالح   13.62 31.30 2 62.60 بين ال
 3تج 
 

0.05 3.31 
عا  2.29 30 68.90 داخل ال

  32 131.51 ال
تركي 
 بااانت

عا لصالح  تج  3.36 11.75 2 23.51 بين ال
1 

 
0.05 

 
عا 3.31  3.49 30 104.72 داخل ال

  32 128.24 ال

جردول أعرا ثاثاة -:من خرال ا تجريبياة ا مجموعاات ا اة احصاائية باين ا ااك فاروق ذات دا ا أن ه وجاد
تجريبية مجموعة ا ح ا صا بعدي  مجموعاة  في ااختبار ا تصويب وا تمرير ودقة ا ل من دقة ا ثة في  ثا ا

دتاااه  تبااا ،وهاااذا مااا أ ياااز اا اااى فااي تر تجريبيااة اأو مررت ا تغذياااة 2005دراسرررة أسرررماء ح وان"تاااأثير ا بع
اى  تي توصلت إ طائرة "ا رة ا مرئية على مستوى أداء مهارتي اارسال وااستقبال في ا شفوية وا راجعة ا ا

اااك تباااي اارة أن ه تغذيااة علااى مسااتوى مهااارتي ااسااتقبال واإرسااال فااي ا ثاثااة ماان ا ااواع ا ن فااي تااأثير اأ
طائرة.  ا

يد  فر و تصويب 2010ودراسة خ مؤجلة على تعلم مهارة ا فورية وا راجعة ا تغذية ا وان "أثر استخدام ا بع
جاح ا رياضية في جامعة ا تربية ا دى طاب تخصص ا سلة  رة ا سلمي ب ى أن ا ية "حيث توصل إ وط

ح مجموعااة  صااا تجريبيااة اأربعااة  مجموعااات ا بعاادي بااين ا قياااس ا ااة احصااائيا بااين فااي ا اااك فااروق دا ه
ف راجعااة ا تغذيااة ا مرئيااة .ا مؤجلااة ا لفظيااة وا بحااث وريااة ا قااول أن فرضااية ا سااتطيع ا اال هااذا  وماان خااال 

اة احصاائية فاي ااختباار ا ااك فاروق ذات دا ية "ه ثا ثاثاة فاي متغيارات ا تجريبياة ا اات ا عي بعادي باين ا
وي(."قاااد تحققااات  اااى ثا ة أو ااادى تامياااذ سااا تباااا  ياااز اا تصاااويب ،تر تمريااار ،دقاااة ا دراساااة)دقة ا ي ا تاااا وبا

قول أن  تباا ستطيع ا ياز اا تصاويب وتر تمريار وا ال مان دقاة ا راجعة أثار ايجاابي فاي تحساين  لتغذية ا
ى ة أو وي. دى تاميذ س  ثا

تاجات:   -9 ية  :ااست تا تاجات ا ا في اأخير على ااست  توصل

تمرير -1 بعدي في دقة ا ح ااختبار ا صا بعدي  قبلي وا ة احصائية بين ااختبار ا وجود  فروق ذات دا
مستعملة   تجريبية ا مجموعة ا دى ا تبا  يز اا تصويب وتر لفودقة ا فورية ا راجعة ا  ظية.لتغذية ا
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بعدي في -2 ح ااختبار ا صا بعدي  قبلي وا ة احصائية بين ااختبار ا اك فروق ذات دا ا أن ه وجد
مستعملة   تجريبية ا مجموعة ا دى ا تبا  يز اا تصويب وتر تمرير ودقة ا مرئية دقة ا راجعة ا لتغذية ا

مؤجلة.  ا

ة احصائية بين ااختبار-3 اك فروق ذات دا ا أن ه بعدي في  وجد ح ااختبار ا صا بعدي  قبلي وا ا
مستعملة   تجريبية ا مجموعة ا دى ا تبا  يز اا تصويب وتر تمرير ودقة ا فورية دقة ا راجعة ا لتغذية ا

مؤجلة معا. مرئية ا لفظية وا  ا

ح-4 صا بعدي  ثاثة في ااختبار ا تجريبية ا مجموعات ا ة احصائية بين ا  وجود فروق ذات دا
ى في  تجريبية اأو مجموعة ا ح ا تصويب وصا تمرير ودقة ا ل من دقة ا ثة في  ثا تجريبية ا مجموعة ا ا

. تبا يز اا  تر

توصيات وااقتراحات: -10 باحث ا توصيات: ون يقدم ا  مجموعة من ا
ة  في تع- مم راجعة ا تغذية ا واع ا ويع في استخدام مختلف أ ت مهار يجب ا يد لم مختلف ا رة ا ات في 
. 
برى في - ها من أهمية  ما  وية  ثا مرحلة ا دى تاميذ ا عقلية  قدرات ا تبا وا يز اا مية تر عمل على ت ا

تعلم  . ا
تعلم .- حديثة في ا وجيا ا و ت فسي واستخدام ا  يجب على اأساتذة  ااهتمام باإعداد ا

مستعمل- راجعة ا لتغذية ا رياضية إجراء دراسات أخرى  شاطات ا خاصة بمختلف ا مهارات ا ة في تعلم ا
سلة وغيرها . رة ا طائرة و  رة ا

 

 

 
 
 

 
مصادر مراجع وا  ا

مت - 1 طائرة، ،أسماء ح رة ا مرئية على مستوى أداء مهارتي اارسال وااستقبال في ا شفوية وا راجعة ا تغذية ا  تأثير ا
عدد رياضية ،ا تربية ا مجلد  1مجلة علوم ا     2005-14- ا

يث ابراهيم جاسم-2 غريري ،  جهد  ، ا تصويب خال ا خاصة على قوة ودقة ا قوة ا تطوير ا سوبرسيت  تأثير تمارين ا
شباب  يد ا رة ا اعبي  مختلف  تورا ، جامعة بغداد 20 -18) بأعمارا  2008، ( ، اطروحة د
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ح   -3 راجعة ااضافية ،جمال صا تغذية ا تدريب من  سلوك ا اء ا مبتدئين اث هم ا خبرة واقرا قدم ذوي ا رة ا مدربي 
تورا ، جامعة بغداد ،  خططية ، اطروحة د   . 1986مهارات ا

شمخي -4 ة ماجستير ، جامعة  ،سامر يوسف متعب ا يد، رسا رة ا مهارات ااساسية ب قياس ا تصميم بطارية اختبار 
رياضية، تربية ا لية ا  .1999بابل، 

ريم محمود   -5 سامرائي وعبد ا رياضية  ،عباس ا تربية ا بصرة ، مطبعة  –فايات تدريسية في طرائق تدريس ا جامعة ا
مة ،  ح   . 1991دار ا

ر ط - 6 ف تعلم دار ا وجيا ا و حافظ محمد سامة، وسائل ااتصال وت ة  2عبد ا  .1998س
فس، ط، علي اامير -7 عامة  ، بغداد، دار1فسلجة ا ثقافية ا شؤون ا  .2002ا
رمح، مجلة  - 8 ية رمي ا خارجية في سرعة تعلم فعا راجعة ا تغذية ا فيذ ا علي خضير عبيس، علياء حسين دحام، اثر ت

عدد رياضية ،ا تربية ا مجلد  1علوم ا  .2009-2- ا
ارة ،محمد، محمد خليل  - 9 مبارمج فاي تعلايم بعاض مهاارات  تعلايم ا شاورة ،  اثر اساتخدم ا ة ماجساتير غيار م ياد ، رساا ا

موصل ،  رياضية، جامعة ا تربية ا  .1999لية ا
شر ،ط - 10 ل تاب  ز ا فسية ،مر قاهرة 1محمد حسن عاوي ،موسوعة ااختبارات ا شر ا ل تاب  ز ا  .1998،مر
تغي -11 ي ع بعض ال رئي وال ي الراجع ال د حسن أب الطيب ،أثر التغ اتيكي في سباح الصد مح را الك

ي ، اسا في الع الترب  .2014، 41،2،د
سيد -12 قدم ،زهران ا رة ا ية في  ف مهارات ا شر   ،ا طباعة و ا يا ا د وفاء      . 2008دار ا
متأخرة على و  - 13 ية وا راجعة اآ تغذية ا حسين وسام رياض حسين، تأثير برمجة ا برامج وسام صاح عبد ا اء ا فق ب

عدد رياضية ،ا تربية ا طائرة، مجلة علوم ا ريشة ا بات با لطا مهارات اأساسية  ي في تعلم بعض ا حر مجلد  1ا -5- ا
2012. 
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