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مستخدمة من قبل اأساتذة تدريسية ا يب ا طرائق واأسا  ا
رياضية بدنية وا تربية ا  في مجال تدريس مادة ا

وي بواية ورقلة( ثا طور ا رياضية ا ية وا بد تربية ا ية على أساتذة ا  ) دراسة ميدا

ريم، أ/ حمادي رضوان واحد عبد ا صير أحميدة، د/ جرمون علي، د/ بن عبد ا  د/ 
ـ         ق معـ  ضي ج الري تقني النش البدني  و  د ع              مع

Astract: Methods and teaching systems used by teachers in the field of teaching physical 

education and sport 

The current study aimed to identify the methods and systems most commonly used by teachers 

of physical education and sport in teaching, as well as to clarify the impact of the variables of 

experience and scientific qualification, The study sample consisted of 67 teachers of physical 

education and sport, The study based on a questionnaire prepared by the researcher that consists of 

10 paragraphs including teaching methods and systems .the results showed that Teachers of 

physical education and sport use several methods of teaching and prefer to use the system of 

problem solving to the rest of the other teaching methods, and There are differences in the degree 

of use of the teaching methods for the experience  and the scientific qualification, There are no 

differences in the degree of use of teaching systems for the experience  and scientific qualification. 

Key words: teaching methods; teaching systems ; experience; scientific qualification; teacher 

of physical education and sport 

ملخص ثر استخداما من ق :ا يب اأ طرائق واأسا تعرف على ا ى ا ية إ حا دراسة ا تربية هدفت ا بل أساتذة ا
علمي في  مؤهل ا خبرة وا ذا توضيح تأثير متغيري ا ظرهم، و تدريس من وجهة  رياضية في مجال ا ية وا بد ا

دراسة من  ة ا ت عي و ك، وت دراسة على استبيان أعد  ،أستاذ اختيروا بطريقة عشوائية 67ذ واعتمدت ا
ون من  باحثون يت طرائق واأسا 10ا ات إحصائيا باستخدام فقرات تشمل ا بيا جة ا تدريسية، وتمت معا يب ا

ية  بد تربية ا تائج أن أساتذة ا تباين اأحادي، وأظهرت ا معياري وتحليل ا حراف ا حسابي واا متوسط ا ا
يب  ات على بقية أسا مش تدريس ويفضلون استخدام أسلوب حل ا رياضية يستخدمون عدة طرائق في ا وا

تدريس اأخر  علمي، وا ا مؤهل ا خبرة وا عامل ا سبة  تدريس با ى، ووجود فروق في درجة استخدام طرائق ا
علمي. مؤهل ا خبرة وا عامل ا سبة  تدريس با يب ا  توجد فروق في درجة استخدام أسا

لمات اأ يةساسيةا بد تربية ا علمي، أستاذ ا مؤهل ا خبرة، ا تدريس، ا يب ا تدريس، أسا  : طرائق ا
رياضية  .وا
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ون من مجموعة من اأفعال تتمثل في جميع مقدمة :  سق يت ه  ى أ ل عام إ تدريس بش يشير ا
مسا تربوية  خبرات ا مدرس في تصميم وعرض ا تي يستخدمها ا يب ا طرائق واأسا تاميذ على ا عدة ا

وعة مت ية ا حر مهارات ا معارف وا معلومات وا سابهم ا تعلم وا   .ا
تعليمية، وتعد تو عملية ا هاج اأساسية في ا م اصر ا صرا أساسيا من ع تدريس ع مثل طرائق ا

ها عملية اجتماعية يت حيلة ومرعي بأ ى تحقيق اأهداف، ويعرفها ا لوصول إ تدريس وسيلة  م من طريقة ا
ى  مدرس إ ة أم خبرات من مرسل هو ا ت أم قيمة أم حر ا تعلم سواء معلومات  قل مادة ا ها  خا
تعلم وخبرات  ظريات ا تعلم، وطبقا اتجاهات  مرجوة من عملية ا تحقيق اأهداف ا متعلم  مستقبل هو ا

تدريس فقد تب مستخدمة في ا طرق ا عملية فيما يتعلق بأفضلية ا معلمين ا ها ا ظر فيما بي ت وجهات ا اي
اسب مع  رياضية بما يت ية وا بد تربية ا اء تدريس حصص ا وع في استخدامها أث ت ى أهمية ا وأشارت إ

مراد تحقيقه هدف ا تاميذ وا ل من مستوى ا تعليمية و مادة ا بساطي،  .متطلبات ا  (23ـ 22، صفحة 2009)ا

ا ى إخراج جيد وع جيد إ درس ا فيذ و مدى ويحتاج ا ت تي تستخدم  طرق ا ية دقيقة في اختيار ا
لتعلم  ن  تعليمية حتى يم خبرات ا ظيم ا ة في ت مراد تحقيقها، وطرق تعتبر وسيلة فعا تائج ا ها با اتصا
مدرس يحتم عليه أن يجرب باستمرار طرق  تائج، حيث أن واقع ا أن يصل أو يحصل على أفضل ا

ظيم عمجديدة في تدريس مادته بق ارتقاء وت يب أفضل  ديه خبرة لصد إيجاد أسا ون  تعليم وتت ية ا
. ياسري،  تعليمية مرضية حول ما يقدمه تاميذ مجيد ابراهيم و جاسم ا  (47ـ46، صفحة 2001)عبد ا

تربية    فعال في مجال ا تدريس ا عملية ا محاور اأساسية  يب إحدى ا ومن جهة أخرى تعد اأسا
ية وا بد زات ا ه مرت ب  جوا فعال هو عملية تصميم مشروع ضخم متشعب ا تدريس ا رياضية حيث إن ا

مؤثرة في  عوامل ا ذا فإن فهم مختلف ا قوم بتعليمهم، و ذين  ه بصورة مباشرة بمستقبل ا واضحة اتصا
ميدان معرفتها وفه قائمين في ا تي يجب على ا قواعد اأساسية ا تدريس تعد من ا م مختلف عملية ا

تدريس يب ا ى عليها أسا تي تب قرارات ا تي تتخذ من اجلها ا مواقف ا  (39، صفحة 2006)عطاء اه،  .ا

ية وعقلية     مية بد متعلم ت مية ا تدريس بدور معين في ت يب ا ل أسلوب من أسا ويساهم 
ن أن يسهم في ت ك ا يوجد أسلوب واحد يم ذ ية، و ية وحر فعا مية شاملة، واجتماعية وا متعلم ت مية ا

تي يراد تحقيقها، و  ن أن تحقق اأهداف ا تي يم تدريس هي ا يب ا تدرب على سلسلة أسا رتبط أهمية تفا
معلم باختيار  ى تزويد ا يب إ لمتعلم، وتهدف هذ اأسا مدرس  تي يهيئها ا ظروف ا ها با ل أسلوب م

سلوك ا ه مائم تماما  ذي يتبين ا مرة و سعادة،  .متعلماأسلوب ا  (133، صفحة 2009)أبو 

ضمان تحقيق اأهداف     ثر من طريقة أو أسلوب  وع في استخدام أ ذي ي اجح هو ا مدرس ا وا
تعليمية،  خبرات ا تساب ا تاميذ على ا مراد تحقيقها ومساعدة ا ا من خال هذ اا تعرف دراسةذا أرد  ا

يعلى  رياضيةدرجة استخدام طرائق وأسا ية وا بد تربية ا ظر أساتذة ا تدريس من وجهة   .ب ا
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ية/ 1 ا دراسة إش  : ا
تدريس  إن جيد ا ل عاما مدرس  بش رياضية يتطلب من ا ية وا بد تربية ا ل خاص في مادة ا وبش

ل درس  تي تاءم  تدريس ا وعة في ا يب مت تعلماستخدام طرائق وأسا تاميذ على ا جيد مساعدة ا  ا
سابهمو  وعة ا  مت ية ا حر مهارات ا معارف وا معلومات وا وع في استخدام  ،ا ذي ي اجح هو ا مدرس ا وا

ثر خبرات  اأهدافضمان تحقيق  أو أسلوبمن طريقة  أ تساب ا تاميذ على ا مراد تحقيقها ومساعدة ا ا
تعليمية، مستخدمة في تدريس مادة  ا تدريس ا يب ا قد تعددت طرائق وأسا رياضية حيث و ية وا بد تربية ا ا

رياضية، ية وا بد تربية ا ثر استخداما في تدريس مادة ا يب اأ ا موستن سلسلة من اأسا ومن  قدم موس
ظر  تدريس من وجهة  يب ا وقوف على درجة استخدام طرائق وأسا ية في ا حا دراسة ا لة ا هذا تبرز مش

ية  بد تربية ا رياضية.اأساتذة في مجال تدريس ا  وا
تساؤات اآتية: دراسة اإجابة على ا ت ا  وقد حاو

رياضية؟ـ  ية وا بد تربية ا ظر أساتذة ا تدريس من وجهة  يب ا  ما درجة استخدام طرائق وأسا

ية ـ  بد تربية ا تدريس من قبل أساتذة ا ة إحصائية في استخدام طرائق ا هل توجد فروق ذات دا
ى متغي رياضية تعزى إ علمي؟وا مؤهل ا خبرة وا وات ا  ر س

ية ـ  بد تربية ا تدريس من قبل أساتذة ا يب ا ة إحصائية في استخدام أسا هل توجد فروق ذات دا
علمي؟  مؤهل ا خبرة وا وات ا ى متغير س رياضية تعزى إ  وا

بحث: 2  / أهداف ا
تعرف على ـ  ظر اأسا تدريس من وجهة  يب ا اتذة في مجال تدريس مادة درجة استخدام طرائق وأسا

رياضية ية وا بد تربية ا  .ا

تربية ـ  تدريس من قبل أساتذة ا يب ا ة اإحصائية في استخدام طرائق وأسا دا فروق ذات ا شف عن ا ا
خبرة وات ا ى متغير س رياضية تعزى إ ية وا بد  .ا

يـ  ة اإحصائية في استخدام طرائق وأسا دا فروق ذات ا شف عن ا تربية ا تدريس من قبل أساتذة ا ب ا
علمي مؤهل ا ى متغير ا رياضية تعزى إ ية وا بد  .ا

تعرف على ـ  رياضية في ا ية وا بد تربية ا ثر استخداما من قبل أساتذة ا تدريس اأ يب ا طرائق وأسا
تدريس  .عملية ا

دراسة:3  / أهمية ا
طرائق واأ ية من أهمية ا حا دراسة ا محاور اأساسية في تتجلى أهمية ا تدريسية بوصفها ا يب ا سا

حديثة  تدريس ا يب ا يفية استخدام طرائق وأسا عملية يعتمد على  جاح هذ ا فعال، وأن  تدريس ا عملية ا
ذا يسعى  ى اتجاهات وميول ومهارات،  تربوية وترجمتها إ بيرة في تحقيق اأهداف ا ها أهمية  ما  وهذا 

شف ى ا بحث إ تدريسية  هذا ا يب ا لطرائق واأسا رياضية  ية وا بد تربية ا عن درجة استخدام أساتذة ا
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يب  طرائق واأسا واقع استخدام هذ ا ظرية وتحليلية  جة  طاقا من معا تدريس ا حديثة في مجال ا ا
طرائق واأ م على مدى فاعلية ا ح ها ا ات يتم من خا حصول على معلومات وبيا تدريسية وا يب ا سا

قصور تجا درجة استخدام  ب ا رياضية ومعرفة جوا ية وا بد تربية ا حديثة في تدريس مادة ا تدريسية ا ا
حديثة. تدريس ا يب ا طرائق وأسا مدرسين   ا

مفاهيم و 4  مصطلحات:/ تحديد ا  ا
تدريس:/ 4-1  مفهوم طريقة ا
تعريف ااصطاحي    ى تح: ا لوصول إ تي تتبع  وسيلة ا ها هي ا تربوية أي أ قيق اأهداف ا

درس مطلوبة من ا تائج ا تاميذ ا تسب ا تي عن طريقها ي مدرس وا تي يستخدمها ا خطوات ا )عطا اه  .ا
 (.13، ص2006أحمد، 

افة  متعلمين في تحقيق أهداف محددة وتشمل  مساعدة ا معلم  تي يؤديها ا مجموعة من اإجراءات ا
وس يفيات واأدوات وا ةا تعليمية تحقيقا أهداف معي عملية ا اء ا مدرس أث تي يستخدمها ا )علي سعيد  ائل ا

ر،  ي و صاحب عس يما  (26، صفحة 2010ا

تعريف اإجرائي:  وية ا ثا مرحلة ا رياضية في ا ية وا بد تربية ا تي يتبعها مدرسو مادة ا خطوات ا ا
تامي تسب ا تي وفقها ي لمادة وا اء تدريسهم  درس و تحقيق أهدافه.أث مرجوة من ا تائج ا  ذ ا

تدريس:/ 4-2 يب ا  مفهوم أسا

تعريف ااصطاحي قرارات في ثاث : ا ظم هذ ا قرارات ت هو عبارة عن سلسلة من اتخاذ ا
ية أي أسلوب تدريس، فهو يعرف  ل مع بعضها ب تقويم( تش فيذ، ا ت تخطيط، ا مجموعات )قرارات ا

قرارات ا ية خاصة به بواسطة ا ل أسلوب ب تدريس، و متعلم في مراحل عملية ا مدرس وا متخذة من قبل ا
عمل اء وا ب ز عليها في ا  (09، صفحة 2006)عطاء اه،  وقواعد يرت

تعريف اإجرائي:  ذي يفضله ا مط ا وية هو ا ثا مرحلة ا رياضية في ا ية وا بد تربية ا مدرسو مادة ا
لمادة اء تدريسهم    .أث

سابقة :/ 5 دراسات ا  ا
وان " 2015، )دراسة قام بها احمد قاسم محمد/ 5-1 عراق بع تدريس ( با يب ا طرائق وأسا

عراق ردستان ا رياضة في  مستخدمة من قبل معلمي ا متخصصةمجلة ا"،  ا تربوية ا رابع،  ا مجلد ا ، ا
ثامن عدد ا ى ا دراسة إ ية ، هدفت ا حا دراسة ا ىهدفت ا طرائق ا إ ااستراتيجيات و تعرف على ا

تربية  تدريس مادة ا تعليم اأساسي  رياضة في مرحلة ا تي يستخدمها معلمي ومعلمات ا يب ا واأسا
رياضية خبرة  تأثير بيان كذو ، ا سمتغيري ا ج دراسة من  وا ة ا ت عي و ك، وت معلما  165في ذ
مدارس  ومعلمة بحث اعتمدو  اأساسية في محافظة دهوك،تم اختيارهم بطريقة قصدية من ا على  ا

باحث أعداستبيان  ف ا ادرا، فقر  22من  يتأ ا،  با، أحيا ل فقرة خمسة بدائل هي )دائما، غا ة وأمام 
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جة أبدا( ات، وتمت معا بيا تائيباستخدام  إحصائيا ا باخ وااختبار ا رو فا  ة أ تباين  معاد وتحليل ا
باحث، اأحادي تائ وتوصل ا ى ا ية : جإ تا  ا

مدارس اأساسية أنـ    رياضة في ا تدريس معلمي ا ى استخدام يستخدمون عدة طرائق في ا ، ويميلون إ
ي، تعاو تعلم ا تدريبي اأسلوبويفضلون استخدام  إستراتيجية ا يبعلى بقية  ا تدريس  أسا  اأخرى.ا

تدريس ـ    سوجود فروق في درجة استخدام طرائق ا خبرة بةبا  .عامل ا

سبة  اـ    يبتوجد فروق في درجة استخدام با عامل  أسا تدريس  خبرة.ا  ا

يبتوجد فروق في درجة استخدام  اـ    طرائق أو اأسا تدريس ا عامل  يةا سبة  سبا ج  .ا
حديثة 2012،)دراسة قام رشيد بن دقفل/ 5-2 تدريس ا يب ا وان " دور بعض أسا جزائر بع ( با

سلو  تقليل من ا رياضي في ا ي ا بد شاط ا تعرف  كل ى ا دراسة إ مدرسي"، وهدفت ا وسط ا ي في ا عدوا ا
سلو  تقليل من ا ي( في ا تباد تدريبي، ا حديثة)اأمري، ا تدريس ا يب ا ي في  كعلى مدى إسهام أسا عدوا ا

ف ب ا جوا يب في ا مدرسي ومعرفة درجة ااختاف بين اأسا وسط ا شاط ا فروق بين ا سية ومعرفة ا
تجريبي، هج ا م باحث ا حديثة، واستخدم ا يب ا جماعي في تطبيق اأسا فردي وا دراسة  ا ة ا ت عي و وت

باحث: 213من  يها ا تي توصل إ تائج ا  تلميذ، ومن بين ا

تدريسي.ـ    د اختيار اأسلوب ا لمراهق ع فسية  حاجات ا  ااهتمام با

حصة.يميلون ـ    ة في تسيير ا مشار هم من ا ه يم ي أ تباد تدريبي وا ى اأسلوب ا تاميذ إ  ا

يب.ـ     يعتبر اأسلوب اأمري أضعف اأسا

حديثة.ـ    يب ا جماعي في تطبيق اأسا فردي وا شاط ا  توجد فروق بين ا

وان " طرائق 2010،)دراسة قام بها أسماء احمد إبراهيم/ 5-3 واقع ( باأردن بع تدريس بين ا ا
مجلد  تربية اأساسية، ا لية ا تطبيق"، مجلة  عدد 20وصعوبة ا ى معرفة واقع 82، ا دراسة إ ، هدفت ا

تطبيق، تدريس وصعوبة ا دراسة من  تطبيق طرائق ا ة ا ت عي و بحث واعتمد مدرسا، 50وت على  ا
فاستبيان  ل فقرة أربعة بدائل هي)صعو فقر  9من  يتأ ل ات وأمام  ى حد ما، ا تش بيرة، صعوبة إ بة 

ية : تا تائج ا ى ا باحث إ صعوبة(، وتوصل ا  صعوبة، حدة ا
تربوية.ـ    تعليمية وا عملية ا ها دور مهم في ا تدريس   أن طرائق ا

عراق.ـ    تعليم في ا اسب مع واقع ا ى طرائق تدريس تت حاجة إ  ا

تـ    اسبة  بير تهيئة أجواء م اك ضعف  مدارس. ه تدريس في بعض ا  طبيق طرائق ا

فقيه دراسة قام بها بندر/ 5-4 وان2008) عيد اه ا سعودية بع " درجة استخدام بعض طرق  ( با
دراسة  ة تبوك"، هدفت ا ية في مدي بد تربية ا ظر معلمي ا ية من وجهة  بد تربية ا حديثة في ا تدريس ا ا

ى:  إ
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تربية  تحديد درجة استخدام بعض طرقـ    ظر معلمي ا ية من وجهة  بد تربية ا حديثة في ا تدريس ا ا
ة تبوك.  ية في مدي بد  ا

ية تجا طرق ـ    بد تربية ا ة اإحصائية بين متوسطات اتجاهات معلمي ا دا فروق ذات ا معرفة ا
دورا ية، عدد ا مه خبرة ا علمي، ا مؤهل ا دراسة )ا متغيرات ا حديثة تعزى  تدريس ا تدريبية(ا  ت ا

مرحلة  ية با بد تربية ا دراسة من جميع معلمي ا ة ا ت عي و وصفي، وت هج ا م باحث ا واستخدم ا
ة من  119اابتدائية وعددهم  و ه م باحث استبا عبارة عن إجراءات توظيف طرق  66معلما، واستخدم ا

ية: تا تائج ا ى ا باحث إ تدريس، وتوصل ا  ا
ت ضعيفة.  درجة استخدام طرقـ    ا فردي(  تعلم ا ي، ا تعاو تعلم ا مفاهيم، ا خرائط وا تدريس) ا  ا

ت ضعيفة جدا.ـ    ا ي(  ذه عصف ا تدريس) ا  درجة استخدام طرق ا

ت متوسطة.ـ    ا موجه(  تشاف ا ات، اا مش تدريس) حل ا  درجة استخدام طرق ا

ة إحصائية بين متوسطات اتجاهـ    تدريس توجد فروق ذات دا ية تجا طرق ا بد تربية ا ات معلمي ا
دراسة  متغيرات ا ي(  تعزى  ذه عصف ا مفاهيم، ا خرائط وا حديثة )ا  .ا

تدريس ـ    ية تجا طرق ا بد تربية ا ة إحصائية بين متوسطات اتجاهات معلمي ا ا توجد فروق ذات دا
تعاو تعلم ا موجه، ا تشاف ا ات، اا مش حديثة )حل ا دراسة.ا متغيرات ا فردي( تعزى  تعلم ا  ي، ا

دين بن خاتم/ 5-5 وان2008)،دراسة قام بها نور ا جزائر بع تدريس  ( با يب ا " دراسة تأثير أسا
تعرف على اأسلوب  ى ا رياضية "، هدفت إ ية وا بد تربية ا ية في حصة ا حر مهارات ا على تعليم ا

مهارات ا ثر استعماا في تعليم ا ة اأ ت عي و رياضية، وت ية وا بد تربية ا ية من قبل أساتذة ا حر
دراسة من  ية : 20ا تا تائج ا ى ا باحث إ  أستاذ، وتوصل ا

سبة من اأساتذة يستخدمون اأسلوب اأمري. ـ     أن أعلى 

مهارات اـ    تدريس في تعليم ا يب ا ويع في استخدام أسا ت ية في أن معظم اأساتذة ا يقومون با حر
رياضية. ية وا بد تربية ا  حصص ا

وان2006)شلش،  دراسة قام بها فاح جعاز/ 5-6 عراق بع أثر استخدام أسلوب حل "  ( با
طائرة رة ا ساحق في ا ضرب ا ات في تعلم ا مش مجلد "،  ا رياضية، جامعة بابل، ا تربية ا مجلة علوم ا

ى دراسة إ ي، وهدفت ا ثا عدد ا خامس، ا ات في تعلم مهارة  ا مش تعرف على استخدام أسلوب حل ا ا
تجريبي، هج ا م باحث ا تقليدي، واستخدم ا ه يختلف عن اأسلوب ا طائرة وا رة ا ساحق في ا ضرب ا  ا

دراسة من  ة ا ت عي و ب، 29وت ية: طا تا تائج ا ى ا باحث إ  وتوصل ا

ات أسهم في تحـ    مش تدريس بأسلوب حل ا بحث.إن ا ة ا دى أفراد عي ية  حر مهارة ا  سين ا

ية.ـ    حر مهارة ا تقليدي على تحسين ا ثر فاعلية من اأسلوب ا ان أ ات  مش  إن أسلوب حل ا
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وان "  باأردن (2001) ،بها منارو دراسة قام/ 7ـ5  تدريس  مدى ممارسة مبادئبع فعال من ا ا
رياضية  تربية ا ظر  معلمي ا يرموكأبحا"، وجهة  مجلد ث ا ثامن عشر، ا عدد ا رابع،، ا دراسة  ا وهدفت ا

ى  رياضية ومدى تأثيرها إ تربية ا فعال في ا تدريس ا رياضية حول مبادئ ا تربية ا استقصاء أراء معلمي ا
دراسة من  ة ا ت عي و وصفي، وت هج ا م باحث على ا تدريسية واعتمد ا عملية ا معلما  105على ا

دراسة  وأظهرت تربية جرش تيرياومعلمة في مد تائج ا يةا تا  :ا
رياضية جاءت بدرجة متوسطة.ـ  تربية ا ظر معلمي ا فعال من وجهة  تدريس ا  أن ممارسة مبادئ ا

علمي.ـ  مؤهل ا متغير ا فعال تعزى  تدريس ا ة إحصائية في ممارسة مبادئ ا  توجد فروق ذات دا

ة إحصائية في ـ  متغير توجد فروق ذات دا فعال تعزى  تدريس ا خبرةممارسة مبادئ ا وات ا  .س

ميدانية:6 بحث واإجراءات ا  / منهجية ا
متبع:6-1 منهج ا تحليلي، حيث  / ا وصفي ا هج ا م ا ا دراست ا، اخترا  طاقا من طبيعة بحث ا

حا تساؤات تتعلق با ة اإجابة على ا محاو ات  بيا ى جمع ا وصفي إ بحث ا ة أفراد يهدف ا راه ة ا
ه  تها و ات وتبويبها وجدو بيا د حد تجميع ا وصفي ا يقف ع بحث ا بحث، وا ة ا قدر من  يتضمنعي

ات. بيا هذ ا تفسير   ا
بحث :6-2  / مجاات ا

اني:  م مجال ا دراسة على مستوى ا وي في واية أجريت ا ثا طور ا خاصة با تربوية ا مؤسسات ا ا
  ورقلة

مجال  زماني:ا دراسةأجريت  ا ممتدة من  في ا فترة ا ى غاية  08/02/2017ا  .05/05/2017إ
بحث:/ عينة 6-3 بحث اأساتذة  ا ة ا ية شملت عي بد تربية ا مشرفين على عملية تدريس مادة ا ا

مقدر عددهم ب  وي في واية ورقلة، وا ثا طور ا متوسط وا طور ا رياضية في ا  اأستاذ اختيرو  67وا
جدول رقم ب دراسةيوضح  02و 01طريقة عشوائية، وا ة ا  .خصائص عي

علمييمثل  (01)جدول رقم  مؤهل ا  .ا
مي لع ي لتكر لمؤهل  لم  لنس 

نس  %50.7 34 ليس

ستر  %49.3 33 م
ع  %100 67 لمجم

خبرة.سنوات يمثل  (02)جدول رقم   ا
ر  ل ي لتكر سن  لم  لنس 

 %47.8 32 سن 5من أقل 

 %52.2 35 سن 5أكثر من 
ع  %100 67 لمجم

بحث:/ أدوات 6-4  ا
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دراسةوصف / 6-4-1 يب :  أداة ا ات متعلقة بطرائق وأسا حصول على معلومات وبيا من أجل ا
مدارس، رياضية في ا ية وا بد تربية ا تي يستخدمها أساتذة ا تدريس ا وبعد ااطاع على اأدب  ا

تب وا سابقة وا باحثون بإعداد دراسات ا حديثة، قام ا تدريس ا يب ا اوت موضوع طرائق وأسا تي ت ا
ون من )ت قائمة تدريس )( 10ت محور اأول يشمل طرائق ا ى محورين ا فقرات(،  4فقرات مقسمة إ

تدريس ) يب ا ي يشمل على أسا ثا محور ا ل فقرة فقرات(، 6وا هي إجابة مستويات  ثاثة وأمام 
بيرة، استعملها بدرجة متوسطة، ا استعملها مطلقا) م، (استعملها بدرجة  ( ل) عامةبوضع  بحوثويقوم ا

ظر اسبة في  تي يراها م  .أمام اإجابة ا
تدريس  :03جدول رقم  يب ا   يوضح قائمة طرائق وأسا

لرقم يس   لتد ليب  ئق وأس يس لرقم ر لتد ليب  ئق وأس  ر

ي 01 يبي 06 الطريق الك و التد  اأس

دلي 07 الطريق الجزئي 02 و التب  اأس

ي الجزئي 03 مين( 08 الطريق الك اتي المتعدد المستوي )الت و التطبيق ال  أس

في 04 ف الموجه 09 الطريق ااستكش و ااكتش  أس

و اأمري 05 و حل المشكا 10 اأس  أس

وسائل6-5  اإحصائية : / ا
مئوية -   سب ا معياري -  .ا حراف ا رارات. -  اا ت تباين اأحادي اختبار -  ا "  ف"  تحليل ا

فروق حسابي -  حساب ا متوسط ا  ا
نتائج: ومناقشة / عرض وتحليل7   ا
ذي نصه:/ 7-1 تساؤل اأول ا تدريس من  اإجابة عن ا يب ا ما درجة استخدام طرائق وأسا

رياضيةوجهة ن بدنية وا تربية ا حسابي  ؟ظر أساتذة ا متوسط ا ات باستخدام ا بيا جة ا تمت معا
معياري حراف ا  واا
جدول رقم ) تدريس وترتيبها: يوضح (04ا  حساب درجات استخدام طرائق ا

يســ  لتد ئق  بي لعين ـــر لحس سط  لمعي لمت ف   لرت انحر

ي لك  4 0.58 1.92 67 لطريق 

لجزئي  1 0.65 2.46 67 لطريق 

لجزئي ي  لك  2 0.60 2.29 67 لطريق 

في استك  3 0.72 2.04 67 لطريق 

لع سط   /////// 0.33 2.18 67 لمت
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جدول أعا  طرائق يتبين من ا رياضية  ية وا بد تربية ا ذي يوضح مدى استخدام مدرسي ا ا
تدريس، علما أن جميع د  ا سب متفاوتة، مما يؤ ن ب محور اأول قد تحققت و تي وردت في ا فقرات ا

اك طريقة أفضل من اأخرى،  ه ا توجد ه تدريس وا طرائق خال عملية ا ل ا أن اأساتذة يستخدمون 
تدريسية حيث بلغ  طرائق ا ثر من غيرها من ا جزئية أ طريقة ا ى استخدام ا إا أن اأساتذة يميلون إ

طريقة )ا حسابي استخدام هذ ا حراف معياري قدر )2.46متوسط ا ت اقل 0.65(، وا ا (، في حين 
طريقة  حسابي استخدام هذ ا متوسط ا لية حيث بلغ ا طريقة ا طريقة استخدام من قبل اأساتذة ا

حراف معياري قدر )1.92)  ( 0.58(، وا
جدول رقم ) تدريسحساب درجات استخدام أ: يوضح (05ا يب ا  وترتيبها سا

يس لتد ليب  بي لعين أســـ لحس سط  لمعي لمت ف   لرت انحر

أمر  3 0.64 2.16 67 أس 

ي ي لتد  5 0.65 2.10 67 أس 

لي لت  4 0.67 2.14 67 أس 

مين( لت ي ) لمست لمتعد  تي  ل يق  لتط  6 0.67 1.89 67 أس 

جهأس لم ف  اكت   67 2.19 0.65 2 

كا لم  1 0.66 2.34 67 أس حل 

لع سط   ///////// 0.29 2.14 67 لمت

معروضة في تائج ا جدول أعا  أظهرت ا ذي يوضح مدى استخدام مدر ا ية ا بد تربية ا سي ا
سب  ن ب ي قد تحققت و ثا محور ا تي وردت في ا تدريس، علما أن جميع فقرات ا يب ا رياضية أسا وا
اك أسلوب  ه ا توجد ه تدريس وأ يب خال عملية ا ل اأسا د أن اأساتذة يستخدمون  متفاوتة، مما يؤ

ى استخدام أ يب أفضل من اآخر، إا أن اأساتذة يميلون إ ثر من غير من اأسا ات أ مش سلوب حل ا
حسابي استخدام هذا اأسلوب ) متوسط ا تدريسية اأخرى حيث بلغ ا حراف معياري قدر 2.34ا (، وا

ت اقل أسلوب استخداما من قبل اأساتذة 0.66) ا مستويات (، في حين  متعدد ا ذاتي ا تطبيق ا أسلوب ا
تضمين( حس )ا متوسط ا حراف معياري قدر )1.89ابي استخدام هذا اأسلوب )حيث بلغ ا  (. 0.67(، وا

طريقة  رياضية يفضلون استخدام ا ية وا بد تربية ا سؤال اأول أن أساتذة ا دراسة في ا تائج ا أشارت 
فيذ هذ  ة إعداد وت ى سهو ك إ باحث ذ طرائق، ويعزو ا ية مقارة ببقية ا حر مهارات ا جزئية في تعلم ا ا
تعليمية، ومن  مؤسسات ا متوفرة في ا ات واأجهزة ا ا تاميذ واإم ضج ا مستوى  اسبة  ذا م طريقة و ا
اك تباين في  جد ه دراسة  ة ا تعليمية، ومن خال إجابات عي مدرس تحقيق اأهداف ا ها يستطيع ا خا

مدرس ى أن اختيار ا تباين إ باحث هذا ا تدريس ويعزو ا ها  استخدام طرائق ا لطريقة محدد بشروط م
ذا  متاحة و مادية ا ات ا ا درس واإم متوخاة من ا تاميذ واأهداف ا فردية بين ا فروق ا درس وا طبيعة ا
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تعلم مامه بمبادئ ا معلم وقدراته وا  ات ا ا ى استخدام أسلوب حل  ،إم في حين يميلون اأساتذة إ
تدريسية  يب ا ات مقارة ببقية اأسا مش دراسة ا ة ا ى إجابات عي ظر إ ك  وبا باحث ذ اأخرى ويعزو ا

ى  تباين إ باحث هذا ا تدريسية ويعزو ا يب ا اك تباين في استخدام اأسا تدريس يرتبط جد ه أن أسلوب ا
ـشخصية  ارتباطا وثيقا خصائص ا مطا خاصا يميز عن اآخرين لمدرس،با ل مدرس  إذ أن  ،إذ أن 
تدري يب ا ديه،س في مفهومها أسا مفضلة  مدرس وا خاصة با تدريسية ا ماط ا وقد  يقصد بها مجموعة اأ

بحث  ة ا دى أفراد عي ى عدم توفر تصور واضح  تدريسية إ يب ا طرائق واأسا تباين في ا يعود هذا ا
ية  وي ى عدم تلقيهم دورات ت ك إ ذ تدريسية وقد يعود  يب ا طرائق واأسا وتدريبية في مفاهيم بعض ا

حديثة  تدريسية ا يب ا طرائق واأسا حديثة، وقد يعود صعوبة تطبيق ا يب ا طرائق واأسا استخدام هذ ا
عتاد  لعب وا ساحات ا يات  ا تطبيقها وخاصة اأجهزة واإم ازمة  شروط ا ى عدم توفر ا ا إ في مدارس

تام ثرة أعداد ا رياضي، و واحد وضعف دافا صف ا تاميذ يذ في ا تائج هذ عية ا لتعلم، واتفقت 
دراسة ى أن  ا تي أشارت إ تائج دراسة فاح جعاز شلش ا ثر فاعلية مع  ان أ ات  مش أسلوب حل ا

ية حر مهارة ا تقليدي على تحسين ا تائج دراسة  ، واتفقتمن اأسلوب ا تي أشارت أمع  حمد قاسم محمد ا
ى أن  مدارس اأإ رياضة في ا تدريس ساسيةمعلمي ا تائج دراسة بن  يستخدمون عدة طرائق في ا مع 

ى أن  تي أشارت إ ة في دقفل ا مشار هم من ا ه يم ي أ تباد تدريبي وا ى اأسلوب ا تاميذ إ يميلون ا
يب استخداما، حصة في حين يعتبر اأسلوب اأمري أضعف اأسا دراسة تسيير ا تائج هذ ا  واختلفت 

تائج دراسة دين بن خاتم مع  ى ور ا تي أشارت إ سبة من اأساتذة يستخدمون اأسلوب  ا أن أعلى 
ية  حر مهارات ا تدريس في تعليم ا يب ا ويع في استخدام أسا ت اأمري وأن معظم اأساتذة ا يقومون با

رياضية، ية وا بد تربية ا ك في حصص ا ذ دراسة  تائج هذ ا در واختلفت  تائج دراسة ب عيد اه  مع 
ى أن  تي أشارت إ فقيه ا ت ا ا موجه(  تشاف ا ات، اا مش تدريس) حل ا درجة استخدام طرق ا

 متوسطة.
ذي نصه/ 7-2 ثاني ا تساؤل ا ة إحصائية في استخدام  :اإجابة عن ا هل توجد فروق ذات دا

تدريس  ى متغير  من قبلطرائق ا رياضية تعزى إ بدنية وا تربية ا خبرة أساتذة ا مؤهل وسنوات ا ا
علمي تباين اأحادي.   ؟ا ات باستخدام تحليل ا بيا جة ا  تمت معا

جدول رقم ) فروق في درجة استخدام  يوضح: (06ا ة ا تربية  من قبلتدريس اطرائق دا أساتذة ا
رياضية بدنية وا خبرة تبعا ا  .متغير ا

ر سط  لعين ل لمت
بي  لحس

ف  انحر
لحري لمعي مست  قيم ف ج 

 لدال
 1 0.29 2.28 32 سن 5قل من 

ر من  0.01 6.90  1 0.33 2.08 35 سن 5ك
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جدول أعا أن قيمة ) د مستوى6.90( قد بلغت )فيوضح ا ة ( ع د ( 0.01) دا ة ع وهي قيمة دا
ة ) ي  (،0.05مستوى دا تا تدر وبا بدنية  من قبليس توجد فروق في استخدام طرائق ا تربية ا أساتذة ا

خبرة ى متغير سنوات ا رياضية تعزى إ كوهذا ما  ،وا ذ متوسطات ا توضحه  فروق ظاهرية في ا
درجات  حسابية  تدريس ا ى متغير  من قبلاستخدام طرائق ا رياضية تعزى إ بدنية وا تربية ا أساتذة ا

خبرة حسابي، سنوات ا متوسط ا ذين ادرجات  (2.28)حيث بلغ ا وات خبرةمدرسين ا اقل من ) ديهم س
وات 5 حسابي (،س متوسط ا ذين (2.08) في حين بلغ ا مدرسين ا وات خبرة درجات ا بر من ) ديهم س ا
وات( 5 تي س خبرات ا معارف وا معلومات وا عمر وا تباين في ا ى ا باحث هذا ااختاف إ ، ويعزو ا

مدرس من خال تجرب تسبها ا تدريس،ي مؤثرة في  ته من عملية ا عوامل ا مدرس تعد من ا أي أن خبرة ا
رياضية. ية وا بد تربية ا معتمدة في تدريس مادة ا طريقة ا   تحديد ا

جدول رقم ) فروق في درجة استخدام  يوضح: (07ا ة ا تربية  من قبلتدريس اطرائق دا أساتذة ا
رياضية بدنية وا مؤهل اتبعا  ا  علميمتغير ا

مي لع سط  لعين لمؤهل  لمت
بي  لحس

ف  انحر
لحري لمعي لدال قيم ف ج   مست 

نس  1 0.33 2.08 34 ليس
ستر 0.01 6.10  1 0.30 2.28 33 م

جدول أعا أن قيمة )يتبين من  د مستوى6.10( قد بلغت )فا ة ( ع ة ( 0.01) دا وهي قيمة دا
ة ) د مستوى دا ي  (،0.05ع تا تدريس  طرائقتوجد فروق في استخدام وبا تربية  من قبلا أساتذة ا

خبرة ى متغير سنوات ا رياضية تعزى إ بدنية وا كوهذا ما  ،ا ذ ظاهرية في افروق ا توضحه 
درجات  حسابية  متوسطات ا يباستخدام ا تدريس  أسا رياضية تعزى  من قبلا بدنية وا تربية ا أساتذة ا

ى مت خبرةإ حسابي، غير سنوات ا متوسط ا ذين ادرجات  (2.08)حيث بلغ ا يحملون شهادة مدرسين ا
ليسا حسابي ،سا متوسط ا ذين (2.28) في حين بلغ ا مدرسين ا ماستر،  درجات ا يحملون شهادة ا

تسبها ا تي ا خبرات ا معارف وا معلومات وا تباين في وا ى ا باحث هذا ااختاف إ اء ويعزو ا مدرسين أث
معاهد،  مدرس في ا وين ا رياضية، وهذا ما توضحه مدة ت ية وا بد تربية ا مرحلة إعدادهم في معاهد ا
س  يسا وات ) وين يقدر بأربع س اك فئة تلقوا ت ماستر(، وه وات )ا وين يقدر بخمسة س اك فئة تلقوا ت فه

مؤثر  عوامل ا علمي يعد من ا مؤهل ا ى أن ا تدريساسيك(، بمع  .ة في تحديد طرائق ا
ه  ي أ ثا سؤال ا دراسة في ا تائج ا تدريس من قبل أساتذة أشارت  توجد فروق في استخدام طرائق ا

خبرة ى متغير سنوات ا رياضية تعزى إ بدنية وا تربية ا ى ااختاف بين ا ك إ باحث ذ ، ويعزو ا
مدرسين من حيث تباين في ا تي قضاها ف ا عمل ا وات ا تعليمية اس خبرات ا تدريس وا تسبة من ي ا م

طرائق تي تساعد  خال استخدام ا تدريس ا ذي يقوم باختيار على في ا جيد ا تدريسي ا طريقة ااأداء ا
تدريسي تيا دراسةت ة ا تائج هذ ا لتاميذ، واتفقت  سابها  تي يعمل على إ مهارات ا  توافق مع اأهداف وا
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تائج دراسة ى  أحمد مع  تي أشارت إ تدريس قاسم محمد ا سبةوجود فروق في درجة استخدام طرائق ا  با
خبرة دراسة ،عامل ا تائج هذ ا ى واتفقت أيضا مع  تي أشارت إ فقيه ا در عيد اه ا تائج دراسة ب  مع 

تدر  ية تجا طرق ا بد تربية ا ة إحصائية بين متوسطات اتجاهات معلمي ا يس وجود فروق ذات دا
دراسة متغيرات ا حديثة تعزى  خبرة( ا دراسة، ) ا تائج هذ ا تي  واتفقت أيضا  ارو ا تائج دراسة م مع 

ى وات  أشارت إ متغير س فعال تعزى  تدريس ا ة إحصائية في ممارسة مبادئ ا وجود فروق ذات دا
خبرة  .ا

ذي نصه/ 7-3 ث ا ثا تساؤل ا ة إحصائية في استخدام هل توجد فروق ذات دا  :اإجابة عن ا
تدريس  يب ا ى متغير من قبل أسا رياضية تعزى إ بدنية وا تربية ا خبرةسنوات أساتذة ا مؤهل و  ا ا

علمي؟   ا
جدول رقم ) فروق في درجة استخدام  يوضح: (08ا ة ا يبدا تربية  من قبلتدريس ا أسا أساتذة ا
رياضية بدنية وا وات متغير  تبعا ا خبرةس  .ا

رل لعين   
سط  لمت
بي لحس  

ف  انحر
لمعي  

لحري ج  مست  قيم ف 
لدال  

سن 5قل من   32 2.17 0.30 1 

0.85 
0.36 

ر من  غير دال سن 5ك  35 2.10 0.29 1 

جدول أعا أن قيمة ) د مستوى0.85( قد بلغت )فيوضح ا ة ( ع و هي قيمة غير ( 0.36) دا
د م ة ع ة )دا ي  (،0.05ستوى دا تا يبتوجد فروق في استخدام ا وبا تدريس  أسا أساتذة  من قبلا

خبرة ى متغير سنوات ا رياضية تعزى إ بدنية وا تربية ا تقاربوهذا ما  ،ا متوسطات  توضحه ا في ا
درجات  حسابية  يباستخدام ا تدريس  أسا رياضية تعزى إ من قبلا بدنية وا تربية ا ى متغير أساتذة ا

خبرة حسابي، سنوات ا متوسط ا ذين ادرجات  (2.17)حيث بلغ ا وات خبرةمدرسين ا اقل من ) ديهم س
وات 5 حسابي (،س متوسط ا ذين (2.10) في حين بلغ ا مدرسين ا وات خبرة درجات ا بر من ) ديهم س ا
وات( 5 مدرسين في درجة استخس باحث عدم وجود اختاف بين ا ى ، ويعزو ا تدريسية إ يب ا دام اأسا

تدريسية في  يب ا متعلقة باستخدام اأسا خبرات ا معارف وا معلومات وا فس ا ون تقريبا  مدرسين يمتل أن ا
تربية  مادة ا مدرس أسلوب تدريسي ما في تدريسه  ى أن اختيار ا رياضية، بمع ية وا بد تربية ا مادة ا

رياضية ا يرتبط بعامل ا ية وا بد  خبرة.ا
جدول رقم )  فروق في درجة استخدام  يوضح: (09ا ة ا يبدا تربية  من قبلتدريس ا أسا أساتذة ا

رياضية بدنية وا علمي.متغير  تبعا ا مؤهل ا  ا
 

لمؤهل 
مي لع  

لعين  
سط  لمت
بي لحس  

ف  انحر
لمعي  

لحري ج  مست  قيم ف 
لدال  

نس  1 0.28 2.14 34 ليس
0.02 

0.88 

ستر غير دال  1 0.32 2.13 33 م
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جدول أعا أن قيمة )يتبين من  د مستوى0.02( قد بلغت )فا ة ( ع وهي قيمة غير ( 0.88) دا
ة ) د مستوى دا ة ع ي  (،0.05دا تا يبتوجد فروق في استخدام ا وبا تدريس  أسا أساتذة  من قبلا

ى متغي رياضية تعزى إ بدنية وا تربية ا علمير ا مؤهل ا كوهذا ما  ،ا ذ ظاهرية في افروق ا توضحه 
درجات  حسابية  متوسطات ا يباستخدام ا تدريس  أسا رياضية تعزى  من قبلا بدنية وا تربية ا أساتذة ا

ى متغير  علميإ مؤهل ا حسابي، ا متوسط ا ذين ادرجات  (2.14)حيث بلغ ا يحملون شهادة مدرسين ا
ليسا حسابيفي حين  ،سا متوسط ا ذين (2.13) بلغ ا مدرسين ا ماستر،  درجات ا يحملون شهادة ا

مدرسين  ى أن ا تدريسية إ يب ا مدرسين في درجة استخدام اأسا باحث عدم وجود اختاف بين ا ويعزو ا
تدريسية في مادة  يب ا متعلقة باستخدام اأسا خبرات ا معارف وا معلومات وا فس ا ون تقريبا  تربية يمتل ا

رياضية أو من  ية وا بد تربية ا اء مرحلة إعدادهم في معاهد ا تسبوها سواء أث تي ا رياضية وا ية وا بد ا
علمي فيما  مؤهل ا ه ا يظهر أثر عامل ا ى أ تربوي بمع مشرف ا ية مع ا وي ت لقاءات ا دورات وا خال ا

تي يفضلها اأسات تدريسية ا يب ا رياضية.يتعلق باستخدام اأسا ية وا بد تربية ا  ذة في تدريس مادة ا
ثأشار  ثا سؤال ا دراسة في ا تائج ا ه  ت  تدريس ا أ يب ا توجد فروق في استخدام طرائق وأسا

ى متغير  رياضية تعزى إ بدنية وا تربية ا علميمن قبل أساتذة ا مؤهل ا ى  ا ك إ باحث ذ ويعزو ا
وات  مدرسين من حيث س تسبة ااختاف بين ا م تعليمية ا خبرات ا تدريس وا تي قضاها في ا عمل ا ا

ذي يقوم باختيار  جيد ا تدريسي ا تي تساعد اأداء ا تدريس ا يب في ا طرائق واأسا من خال استخدام ا
لتاميذ، واتفقت  سابها  تي يعمل على إ مهارات ا ذي يتوافق مع اأهداف وا تدريسي ا طريقة وأسلوب ا

دراسة تائج هذ تائج دراسة ا ى أحمد مع  تي أشارت إ ه قاسم محمد ا توجد فروق في درجة استخدام  ا أ
يب تدريس  أسا خبرةعامل تبعا ا دراسة ، ا تائج هذ ا در عيد اه  واتفقت أيضا مع  تائج دراسة ب مع 

ى تي أشارت إ فقيه ا تربية ا وجود عدم ا ية تجا فروق بين متوسطات اتجاهات معلمي ا يببد  أسا
دراسة متغيرات ا موجه( تعزى  تشاف ا ات، اا مش حديثة )حل ا تدريس ا علمي(. ا مؤهل ا خبرة، ا  )ا

 ااستنتاجات : /8 
تدريسية اأخرى -   يب ا ثر من غير من اأسا ات أ مش  .أن اأساتذة يفضلون استخدام أسلوب حل ا
ى استخدام -   تدريسية. أن اأساتذة يميلون إ طرائق ا ثر من غيرها من ا جزئية أ طريقة ا  ا
اك تباين في استخدام طرائق -   يب ه تدريس وأسا رياضية. ا ية وا بد تربية ا  في مادة ا
يب طرائق فروق في درجة استخدام توجد   -   رياضية وأسا ية وا بد تربية وا متغير  تعزىتدريس مادة ا

خبرة  .ا

يب طرائق درجة استخدام  فيا توجد فروق  - رياضية وأسا ية وا بد تربية وا متغير  تعزىتدريس مادة ا
علمي.  مؤهل ا  ا
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 :تقتراحا/ ا9
دراسة ومن خال أراء اأساتذة فيما يتعلق ا عليها من خال ا تي تحصل تائج ا بدرجة  على ضوء ا

يب اطرائق  هماستخدام قائمين في هذاتدريسوأسا قترح على ا ميدان مايلي : ،   ا
مدرس في مجال  -1  تطوير قدرات ا تربويين  مشرفين ا ية من قبل ا وي ت تدريبية وا دورات ا ثيف ا ت

حديثة تدريس ا يب ا  .استخدام طرائق وأسا
حديثة -2  تدريس ا يب ا يفية استخدام طرائق وأسا يل يتضمن  ية  إعداد د بد تربية ا في تدريس مادة ا

رياضية.  وا
ا.  -3  حديثة في مدارس تدريس ا يب ا  إجراء دراسات مستقبلية حول معوقات استخدام طرائق وأسا
تربية  -4  حديثة في تدريس مادة ا تدريس ا يب ا إجراء دراسات وبحوث حول فاعلية استخدام طرائق وأسا

رياضية. ية وا بد  ا
 

مراجع:  قائمة ا
تب:  ـ ا

يب (.2006أحمد عطاء اه. ) رياضية أسا بدنية وا تربية ا تدريس في ا مطبوعات  .وطرائق ا جزائر: ديوان ا ا
جامعية.  ا

رم خطايبة. ) رياضية (.2011أ تربية ا توزيع. .أسس وبرامج ا شر وا ل علمية  يازوردي ا  اأردن: دار ا
بساطي. ) رياضية (.2009أمر اه أحمد ا بدنية وا تربية ا تدريس في ا سعودية:  .ا مطابع.ا علمي وا شر ا  ا

ر. ) ي، و عاء صاحب عس يما ريم علي سعيد ا عامة (.2010عبد ا تدريس ا اشرون  .طرائق ا اأردن: زمزم 
 وموزعون.

دين متوي عبد اه. ) تطبيق (.2011عصام ا نظرية وا رياضية بين ا بدنية وا تربية ا  .طرق تدريس ا
طبا يا ا د وفاء  درية: دار ا شر.اإس  عة وا

سايح محمد. ) رياضية (.2007علي خفاجة ميرفت، و مصطفى ا تربية ا ى تدريس ا مدخل إ (. 1)اإصدار  ا
شر. طباعة وا يا ا د وفاء  دررية: دار ا  اإس

ايف سعادة. ) مرة، و  رياضية وطرائق تدريسه (.2009محمد خميس أبو  تربية ا عربية  ا.ا ة ا شر قاهرة: ا ا
متحدة توريدات. ا  لتسويق وا

ياسري. ) مجيد ابراهيم، و محمد جاسم ا رياضية (.2001مروان عبد ا تربية ا  اتجاهات حديثة في طرق تدريس ا
توزيع.1)اإصدار  شر وا ل وراق   (. اأردن: مؤسسة ا

رياضية(. 2007وال ابراهيم شلتوت، و ميرفت علي خفاجة. ) تربية ا تدريس في ا (. 1ر )اإصدا طرق ا
شر. طباعة وا يا ا د وفاء  درية: دار ا  اإس
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 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

علمية رسائل ا مجات وا  ـ ا

تطبيق. 2010أسماء أحمد إبراهيم. ) واقع وصعوبة ا تدريس بين ا تربية (. طرائق ا لية ا اأساسية،      مجلة 
مجلد  عدد 20ا  (.82)ا

فقيه. ) در عبد اه ا ت2008ب ظر (. درجة استخدام بعض طرق ا ية من وجهة  بد تربية ا حديثة في ا دريس ا
محرر(  تربية، ا لية ا قرى  ة تبوك. )جامعة أم ا ية في مدي بد تربية ا اهج معلمي ا م ة ماجستير في ا رسا

ية بد تربية ا  .وطرق تدريس ا

تقلي2012رشيد بن دقفل. ) رياضي في ا ي ا بد شاط ا ل حديثة  تدريس ا يب ا سلوك (. دور بعض أسا ل من ا
مدرسي. وسط ا ي في ا عدوا  ا

طائرة. 2006فاح جعاز شلش. ) رة ا ساحق في ا ضرب ا ات في تعلم ا مش (. أثر استخدام أسلوب حل ا
خامس مجلد ا عراق، ا تربية، جامعة بابل، ا ي(.مجلة علوم ا ثا عدد ا  )ا

مستخدمة م2015محمد أحمد قاسم. ) تدريس ا يب ا عراق. (. طرائق وأسا ردستان ا رياضة في  ن قبل معلمي ا
رابع مجلد ا متخصصة، ا تربوية ا مجلة ا ثامن(.ا عدد ا  )ا

ارو. ) رياضية. 2001م تربية ا ظر معلمي ا ة من وجهة  فعا تدريس ا يرموك، (. مدى ممارسة مبادئ ا أبحاث ا
مجلد  عدد 18ا  (.4)ا

دين بن خاتم ية دراسة تأثير أسا .(2008) .ور ا بد تربية ا ية في حصة ا حر مهارات ا تدريس على تعليم ا يب ا
رياضية جزائر .وا  .ا

 
 

  


