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 بوشيبة مصطفى .د 

حر مخبر  تطبيقية  علوم ا رياضية ة اإنسانا بدنية وا تربية ا حميد بن باديس معهد ا  جامعة عبد ا
 

 

 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نفسية اأساسية حاجات ا رياضية في ظل ا بدنية وا تربية ا فاءة تقييم أهداف منهاج ا ية، ا  )ااستقا
ثانوي مرحلة ا دى تاميذ ا قرب من اآخرين(   ا

ويات واية بشارأبحث مسحي  بعض ثا هائية  مرحلة ا  جري على بعض تاميذ ا

Astract:  This research work  investigates  the application of curriculum objectives of sports and 

physical education and how far it realize the psychological needs ;independence, efficiency , make 

relationship with the others, of third year secondary school pupils in some regions of Bechar in the 

south west of Algeria. 

The study sample consists of 1000 pupils are randomly chosen, and 40 sports and physical 

education teachers. 

In this work a descriptive method is used and a questionnaire forms to collect data. 
  

Key words:  Evaluation, curriculum objectives, sports and physical education, psychological needs 
 

ملخص رياضية ومدى تحقيقه ي :ا ية وا بد تربية ا هاج ا تعـرف على تطبيق أهداف م بحث ا اول هذا ا ت
فسية اأس تعليم لحاجات ا هائية من ا مرحلة ا دى تاميذ ا قرب من اآخرين(  فاءة، ا ية، ا اسية َااستقا

ويات بشار. واشتملت عي   وي في بعض ثا ثا بحث على ا أستاذ  40بطريقة عشوائية و واتلميذ اختير  1000ة ا
ية ورياضية. اعتمد ان ااستبيان أداة   تتربية بد وصفي حيث  هج ا م دراسة فيها على ا   .تطبيق هذ ا

لمات اأساسية فسية.أهداف تقييم،  :ا حاجات ا رياضية، ا ية وا بد تربية ا هاج، ا م  ا
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 :مقدمة
فرد، من جميع  مية وبلورة شخصية ا مواد اأخرى على ت باقي ا رياضية  ية وا بد تربية ا تعمل ا

ح شاط ا ك على ا فسية وااجتماعية، معتمدة في ذ ها وا ية م حر واحي ا ذي ا ذي يميزها، وا ي ا ر
متعلم رصيدا صحيا  ح ا دعامة ثقافية واجتماعية. فهي تم رياضية  ية وا بد شطة ا يأخذ مدا من اأ

بع   خارجي، م محيط ا سجما مع ا ه توازا سليما، وتعايشا م دماج يضمن  حه فرصة اا ه سلوك فاضلة تم
فعلي اهج،  ا لم ية  وط ة ا لج  (. 2، صفحة 2007َا

يها تلك  د إ تي تس رية ا ف رؤية ا تي تعدّ ا تربية ا تربوي من فلسفة ا مجال ا وتشتق اأهداف في ا
شاط  ل عام، أو ا تعليمي بش ظام ا اأهداف. وفي حقيقة اأمر فإنّ تلك اأهداف تعمل على توجيه ا

اهج واختيا م ذي يتمثل في تحديد محتوى ا تربوي ا عمل ا له، فا تربوي  تعرف على ا ر وسائله، وا
طاب  ثأثير في حياة ا ه ااستمرار وا ى أهداف واضحة توجهه وتضمن  تائجه، يحتاج إ اته وتقويم  مش
وعية  وع اأفراد و مجتمع و وع ا ك إا في ضوء أهداف تتحدّد أساسا ب مجتمع بصفة عامة، وا يتمّ ذ وا

اهج، و يست مجرد م تربوية  عملية ا عمل، فا وسائل في ا هاج وا م ل من محتوى ا ن ابد من اختيار 
اك أهداف محددة  ن ه م ي ه إذا  ر أ ذ مواطن، وعلى هذا اأساس يجب أن  مجتمع وا وع ا ضوء تحديد 

محت مواد وا اسبة. َواضحة فلن يوجد أساس اختيار ا م تعليمية ا طرق ا  2007 محمد سعد زغلول،وى وا
 (57، صفحة 

تعليمية ومن هذا ا برامج ا ظر في ا ان وابد من إعادة ا مواد اأخرى،  قبيل، وعلى غرار ا
تدريس من  تربية وا تطورات في ميادين علوم ا مادة من جهة، وا هاج يتماشى وطموحات ا ها بم واستبدا
مجتمع  م بصفة عامة، وا عا تي طرأت على ا لمستجدات ا ها من مسايرة  جهة أخرى. بما يضمن 

اهج، ا لم ية  وط ة ا لج  (.2، صفحة 2005جزائري بصفة خاصة َا
جاح، ى ا تقييم أحسن وسيلة يتوّصل بواسطتها إ فيرى  فقد عرف إبراهيم محمد عطا ويعتبر ا

تي وضِعَ من  هج في تحقيق اأهداف ا م جاح ا ن بواسطتها تحديد مدى  تي يم وسيلة ا ه ا تقييم على أ ا
ة، أجلها أو هو مجموع ا ات بفرد أو مشروع أو ظاهرة أو مادة معي تي يتمّ بواسطتها جمع بيا اجراءات ا

د من مدى تحقيق أهداف محددة سلفا  من أجل اتخاذ قرارات  لتأ ات بأسلوب علمي  بيا ودراسة هذ ا
ة" ه: ،(26، صفحة 1992َعطا،  معي تقييم على أ جمع " ويعرف ا يب،  تر ظامية متفاوتة ا عملية 

ية م مقيم سواء اعتبر بصفة إجما شيء ا وعية ا م بشان  تهي بإصدار ح علومات وماحظات وتحليات ت
ه"  و  تي ت ثر ا صر أو أ ح محمد علي أبو  (.18، صفحة 1998َجادو، أو من خال ع ويصف صا

د قا عن جرو تقييم،  هجية تحدّد مدى ما تحقق من اأهداف ا ،جادو ا تربوية من قبل يرى: "عملية م



ISSN : 1112-4032                                                                      eISSN 2543-3776                       
 

و                               تقى الدولي الثامن: "ع ط البدني و الرياضيعدد خا بالم " اأن  وتحديا األفي الثالث
    .  محور: طرائق التدريس في التربي البدني والرياضي

 

123 

 

 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

قيمة"  م على ا ى إصدار ح يفيا باإضافة ا ميا و طاب، وأّه يتضمن وصفا  ، صفحة 1998َجادو، ا
318.) 

لة: مش  ا
يبلغ اأهداف  متعلم  تي يجب أن يتعلمها ا تعليمية ا رياضية من خبرات ا ية وا بد تربية ا هاج ا ون م يت

مت هاج أهدافه من خصائص ا م هبحيث يشتق ا ية وتساعد  ،علم وميو ل أهداف سلو وتصاغ على ش
طبيعية وااجتماعية بيئة ا يف مع ا ت متعلم على ا تعلم  ،ا تام في ا وتساعد أيضا على ااشتراك ا

هم. مطلوبة م فسية ا حيوية وااجتماعية وا حاجات ا تحقيق ا ضروري   ا
تي يحتا حاجات ا ثير من اأساتذة يجهلون هذ ا وية، ن ا ثا مرحلة ا يها تاميذ ا باعتبارها ج إ

ية مؤقتة  تقا تاميذ  بعضعتريها تفترة ا فسي. وا تغيرات تأثير على ااستقرار ا هذ ا سريعة، و تغيرات ا ا
حاجة  ذات، وا ى تحقيق ا حاجة إ فسية مثل اأمن وا حاجات ا ثير من ا ى  مرحلة يحتاجون إ في هذ ا

ى ااستقال، و  ة ااجتماعية، إ ا م تقدير وا تعليم ا ة في ا او مت ية وااجتماعية ا حر تسبات ا م يد ا تأ
تلميذ وصقلها من:  ى بلورة شخصية ا وعة وثرية ترمي إ ية ورياضية مت شطة بد وي، وهذا من خال أ ثا ا

احية ااجتماعية معرفية وا احية ا ية وا بد احية ا فسية َا احية ا   (.وا
قرب اأسئلة: فاءة وا ية وا رياضية يحقق ااستقا ية وا بد تربية ا هاج ا  هل تطبيق أهداف م

وي؟ ثا تعليم ا هائية من ا مرحلة ا دى تاميذ ا  من اآخرين 
رياضية اأهداف: ية وا بد تربية ا هاج ا تعرف على تطبيق أهداف م حاجات ،ا  ومدى تحقق ا

ية،  فسية َااستقا هائية منا مرحلة ا دى تاميذ ا قرب من اآخرين(  فاءة، ا  ا
ويات واية بشار وي في بعض ثا ثا تعليم ا  .ا

فرضيات:  قرب منا فاءة وا ية وا رياضية ا يحقق ااستقا ية وا بد تربية ا هاج ا  تطبيق أهداف م
مر  دى تاميذ ا وياآخرين  ثا تعليم ا هائية من ا  .حلة ا

مصطل بحث: ا واردة في ا  حات ا
غة:  - تقييم:  سِ يقال قي ا بائع، عَ ل  م ا شيء وزن قيمته، وقي عطاها قيمة، وقي أي أة ا معلم م ا عمال تاميذ أم ا

مدرسة.أي مدى أى إعطاها قيمة ووزا وعرف أ مادة ا تاميذ من ا م إهو  اصطاحا:و فاد ا صدار ح
شودة على اأعن مدى تحقيق  ذي تحدّ هداف م ي ا تا ، صفحة 1958َقادة،  هدافد تلك اأحو ا

491). 
منهاج: - واضح.غة:  ا طريق ا هاج ا م هج  وا م دعيج ا.،  هو ا هج  وا  (11، صفحة 2007َا

حصول على درجة علمية اهو مجموعة من اصطاحا: و لتخرج أو ا تي تلزم  دراسية ا مواد ا مقررات أو ا
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رياضيات.في ميدان رئيس من م هج ا مواد ااجتماعية أو م هج ا دراسة مثل م  2007َوآخرون،  يادين ا
 (6، صفحة 

رياضية: - بدنية وا تربية ا فسية وااجتماعية  ا ية وا بد واحي ا مواطن من جميع ا وين ا مية وت هي ت
رياضي. شاط ا واع من ا معرفية باستخدام أ  وا

نفسية:ا  - يه."حاجة بمعغة:  حاجات ا حاجة هي ما تحتاج إ يه ، و جعله محتاجا " ، فا  ى افتقر إ
د،  مج ة داخلية أو استعداد فطري أو اصطاحا: ، و(16صفحة  ،1965َا حاجة هي " دافع أو حا ا

ي و يسهم في  ذه ي أو ا حر سلوك ا فسي يثير ا تسب شعوري أو ا شعوري عضوي أو اجتماعي أو  م
ى غاية شعورية  صفحات 1994 َزيدان،أو ا شعورية " توجيهه إ  (53-52، ا
مشابهة: دراسات ا  ا

م )دراسة  ثقافة اإسامية ( بعنوان "2004د. محمد محمد سا حديث وا اهج ا م دراسة تحليلية تقويمية 
مة وقيمها عو سعودية في ضوء مفاهيم ا عربية ا ة ا ممل وية" في ا ثا  .ا

ى تحليل وتقو  دراسة إ وية في هدفت هذ ا ثا مرحلة ا ثقافة اإسامية في ا حديث وا اهج ا يم م
اهج في وضعه م لوقوف على مدى قدرة هذ ا سعودية  عربية ا ة ا ممل مة  اا عو راهن على مواجهة ا ا

ى أداة تحليل محتوى  باحث بإعداد أداتين: اأو دراسة قام ا تحقيق هدف ا اهج ابمفاهيمها وقيمها. و م
ثاثة ية أداة تقويم و  ،ا ثا فرعية، وا تحليل اأساسية وا معايير و اشتملت على فئات ا اشتملت على قائمة ا

مرحلة  ثقافة اإسامية في ا حديث وا اهج ا دراسة م اهج في ضوئها. وقد غطت ا م بغي تقويم ا تي ي ا
تائجه تعميم  لها، و مرحلة  لوقوف على ما يقدم في صفوف ا ملها  وية بأ ثا ى ا دراسة إ ا. وقد توصلت ا

تائج من أهمها ما يلي:  مجموعة من ا
سعودية في وضعها  1 عربية ا ة ا ممل وية في ا ثا مرحلة ا ثقافة اإسامية في ا حديث وا اهج ا ـ ضعف م

تي  مة ا عو مرتبطة با مفاهيم ا مة بمفاهيمها وقيمها. فقد خَلَت  من معظم ا عو بة ا راهن على موا ا
تحليل.احتو   تها أداة ا

ثقافة اإسامية في 2 حديث وا اهج ا مة بمفاهيمها وقيمها على م لعو مرحلة  ـ عدم وجود تأثير مباشر  ا
سعودية. عربية ا ة ا ممل وية في ا ثا اك دراسات أخرى  ا ( 1992د. إبراهيم خليفة وآخرونَدراسة وه

تربية اوان بع اهج ا م تعليم  واتج ا ة قطر"."تقويم بعض  مرحلة اابتدائية بدو مطور با دراسة و  رياضية ا
ق خا وان ( 1991َد.أحمد عبد ا رياضيةبع تربية ا هاج ا فيذ م متحدة "معوقات ت عربية ا ة اإمارات ا  .بدو

ميدانية: بحث واإجراءات ا  منهجية ا
بحث:  وصفي بأسلوب مسحيمنهج ا هج ا م باحث ا  استخدم ا
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دراسة:  بحث منمجتمع ا ويات واية  تم اختيار مجتمع ا تاميذ ثا تلميذا  3842بشار حيث بلغ عدد ا
هائية و رياضية.  60في مرحلة  ية وا بد لتربية ا  أستاذا 

دراسة:  ة بطريقة عشوائية.عينة ا عي  اختيرت ا
ى: شملت  ة اأو عي سبة تلميذ  1000ا ويات ب ثا بعض ا هائية  ة ا س  .%26.02من أقسام ا
ية: شملت  ثا ة ا عي سبة  40ا وي ب ثا تعليم ا رياضية من ا ية وا بد لتربية ا  .%66.66أستاذا 

دراسة:  حدود ا
جغرافي:  .1 مجال ا دراسة فيا ويات واية بشار.  أجريت ا  بعض ثا

بشري: .2 مجال ا ويا ا بعض ثا وي  ثا تعليم ا هائية من ا مرحلة ا دراسة على تاميذ ا  ت بشارأجريت ا

زماني:  .3 مجال ا واقعة بينا ية ا زم فترة ا دراسة في ا ى  8/10/2015أجريت ا  .15/04/2016إ

دراسة:   أداة ا
فسية  حاجات ا اء تم تعريب مقياس ا دى اأب فسية اأساسية  حاجات ا من أجل قياس ا

واردي و    basic psychological needs scaleاأساسية ائه ا ذي قام بب  ,la Guardiaآخرون َوا

J.G,et.al, 2000ذاتي تقرير ا د على ا مقياس اأصلي على  (، ويست معلومات، ويشتمل ا جمع ا وسيلة 
اترة من ذوي ااختصاص، ويقوم  (،79، صفحة 2009َأسعد، عبارة.  21 يمها من طرف د وتم تح

ورة سابقا على مقياس خ مذ قائمة ا تاميذ باإجابة عن عبارات ا ا، ا با، أحيا تدريج َدائما، غا ماسي ا
ي  ثا محور ا ية، وا استقا حاجة  محور اأول ا مقياس من ثاثة محاور: ا ون هذا ا ادرا، أبدا(، ويت
ا  ييفها على مجتمع ا بتعديلها وت عبارات قم لقرب. وبعد أخذ ا حاجة  ث ا ثا محور ا فاءة، وا ل حاجة  ا

اترة  ي وعرضها على د حا مين ،من ذوي ااختصاصا مح  .ما هو موضح في صدق ا
مين مح  :صدق ا

مين على ثاثة مراحل هي: مح  تم صدق ا
مهارات َمحاور ااستبيان( على 01َ لمقياس.13( عرض ا عبارات  معرفة مدى تمثيل ا ما   ( مح
ية تم إعادة عرضه على 02َ خطوة أو مين  مح عبارات من قبل ا ع  (10( بعد تحديد ا مين مع وض  مح

مين. مح تي تم اختيارها من قبل ا ل مهارة ا خاصة ب عبارات ا  ا
تصحيح03 تعديل وا مين بعد ا  .( إعادة عرض ااستبيان على أربعة مح

ية على  فس  12ثم عرض ااستبيان في صورته اأو رياضية، وعلم ا ية وا بد تربية ا ما في مجال ا مح
عربية  لغة ا تربوي، وا يم ا هم عن طريق " طلب تح جامعي وطلب م تدريس ا خبرة في ا من أصحاب ا

معايير  مقياس في ضوء ا تي تمت صياغتها أبعاد ا فقرات ا ية ا مقياس" وتحديد مدى شمو صاحية ا
حاجة، ومدى ماءمتها  قياس تلك ا ل عبارة  هم تحديد مدى صاحية  ما طلب م تعريفات اإجرائية،  وا
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ل لتطبي خاصة ب عبارات ا يم على حصول معظم ا تح تائج ا لما تطلب اأمر، وقد أسفرت  تعليق  ق وا
مين تزيد عن  مح مقياس %75حاجة على درجة اتفاق بين ا ك أن معظم عبارات ا ، وتبين من خال ذ

دراسة. لتطبيق على مجتمع ا  جيدة، وتحمل صدقا  ظاهريا  جليا ، وماءمة 
ح دراسة ا جدول اآتي:وفي ا باحث صدق وثبات ااستبيان موضحة في ا ية حسب ا  ا

صدق و  (:01جدول رقم ) حساب ا تائج معامل اارتباط بيرسون  ثبات بطريقة يوضح  حساب معامل ا
باخ رو فا   بمحاور استبيان اأساتذة وتاميذ. أ

و لرقم ح ست  ل لصد ل
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مقياس:    تصحيح ا

تاميذ:عبارات خاصة باستبيان أسات رياضية وا بدنية وا تربية ا  ذة ا
ية هي:َ استقا حاجة  بعد 20، 17، 14، 11، 8، 4، 1عبارات ا لها عبارات إيجابية في اتجا ا ( و

عبارات: َ  بعد. 20، 11، 4ماعدا ا س اتجا ا  ( فهي عبارات سلبية ع
فاءة هي:َ ل حاجة  لها عبارات 19، 15، 13، 10، 5، 3عبارات ا بعد ماعدا ( و إيجابية في اتجا ا

عبارات: َ بعد. 19، 15، 3ا س اتجا ا  ( فهي عبارات سلبية ع
لقرب من اأخرين: حاجة  لها عبارات إيجابية في اتجا 21، 18، 16، 12، 9، 7، 6، 2َ عبارات ا ( و

عبارات: بعد ماعدا ا بعد.18، 16، 7َ ا س اتجا ا  ( فهي عبارات سلبية ع
ما يلي: ويتمّ تصحيح ل بٌع د على حدى طبقا   عبارات 

ما يلي: بدرجة دائما =   بعد تصحح  عبارات في اتجا ا با =  5ا درجات، بدرجة  4درجات، بدرجة غا
ا =  بعد فيتمّ  3أحيا س اتجا ا عبارات في ع ادرا= درجتان، بدرجة أبدا= درجة واحدة. أما ا درجات، 

ما يلي: بدرجة دائما=  ا= تصححيحها  با= درجتان، بدرجة أحيا درجات،  3درجة واحدة، بدرجة غا
ادرا=   درجات. 5درجات، بدرجة أبدا=  4بدرجة 
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دراسة: مستخدمة في ا يب ااحصائية ا  اأسا
حسابي.1 متوسط ا معياري.2 ا حراف ا مؤوية. 3 اا سبة ا باخ. 4 ا رو فا  معامل . 5 معامل ارتباط أ

لثبات داخلي. 6 ارتباط بيرسون  حساب ااتساق ا يدو. 7 معامل اارتباط بيرسون   اختبار ا

 

نتائج:   عرض ا
ثانوي: .1 تعليم ا  عرض ومناقشة استبيان أساتذة ا

جدول رقم ا(02)ا مئوية و  سب ا مشاهدة وا رارات ا ت ثاثة استمارة اأستاذ: 2: يمثل ا  لمحاور ا
و ح ل ب   إج
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30.43 

ل %11.66 7 غ  

ن %30 18 أحي  

د %41.66 25 ن  

%16.66 10 أبد  

ح  ل
ني ل  

ج  لح
ء  لل

ئ %00 00 د  56.16 

ل %6.66 4 غ  

ن %25 15 أحي  

د %55 33 ن  

%13.33 8 أبد  

ح  ل
لث ل  

ج  لح
للقر من 
أخرين  

ئ %00 00 د  950 

ل %00 00 غ  

ن %26.66 16 أحي  

د %65 39 ن  

%8.33 5 أبد  

ع كل مح %100 60 مج  

تقييم أهداف  أساتذة  موجهة  جدول أعا بعد تفريغ ااستمارة ا ة في ا مدو تائج ا من خال ا
ية وا بد تربية ا هاج ا فسية اأم حاجات ا ذي رياضية في ظل ا ويات واية بشار، وا دى تاميذ ثا ساسية 

سبة  25أستاذا فأجاب  60بلغ عددهم  ادرة ب لتاميذ  ية  محور اأول أن حاجة ااستقا أستاذا في ا
ان عددهم 41.66% ا ف لتاميذ أحيا ية  ذين أجابوا أن حاجة ااستقا سبة  18، أما اأساتذة ا أستاذا ب

ذي 30% لتاميذ ا توجد، أما اأساتذة ا ية  ان عددهم  ن أجابوا أن حاجة ااستقا أساتذة  10أبدا ف
سبة  ل%16,66ب ية  ذين أجابوا حاجة ااستقا ان عددهم ، أما اأساتذة ا با ف سبة  أستاذ 7تاميذ غا ب

لتاميذ11.66% ية  فروق بين ا ، أما حاجة ااستقا ة ا دا ها أي أستاذ. و إجابات دائما فلم يجب ع
ا مطابقة  باحث اختبار ح س ن ا ا 2استخدم ا محسوبة  2حيث بلغت قيمة  ا 30.43ا بر من   2وهي أ

تي بلغت  ية ا جدو ة 18.46ا دا د مستوى ا ثقة  0،001ع شك ‰ 99َدرجة ا ه ‰1و درجة ا ( وم
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وي ة إحصائية بين إجابات أساتذة بعض ثا ك فروقا ذات دا ا باحث أن ه تج ا ح است صا ات واية بشار 
ت  ا سبة  ك أن أعلى  يل على ذ د ية، وا ديهم حاجة ااستقا يس  تاميذ   تي تقول إن ا اإجابات ا

ادرة. 41.66% لتاميذ  ية  ذين أجابوا بأن حاجة ااستقا  من ا

ي فأجاب  ثا محور ا سبة  33أما ا ادرة ب فاءة  ذين ، أما اأساتذة ا%55أستاذا أن حاجة ا
ان عددهم  ا ف تاميذ موجودة أحيا د ا فاءة ع سبة  15أجابوا بأن حاجة ا أما اأساتذة  %25أستاذا ب

تاميذ غير د ا فاءة ع ذين أجابوا بأن حاجة ا ان عددهم  ا سبة  أستاذ 8موجودة أبدا ف ، أما %13,33ب
تاميذ موجودة غا د ا فاءة ع ذين أجابوا بأن حاجة ا ان عددهم اأساتذة ا سبة  ةأساتذ 4با ف ، %6,66ب

ها أي أستاذ.  تاميذ موجودة دائما فلم يجب ع د ا فاءة ع  أما حاجة ا
ا مطابقة  باحث اختبار ح س ن ا فروق بين اإجابات استخدم ا ة ا دا ا 2و  2حيث بلغت قيمة 

محسوبة  ا 56.16ا بر من  تي بلغت  2وهي أ ية ا جدو د مستوى  18.46ا ة ع دا َدرجة  0،001ا
ثقة  شك  ‰ 99ا ة إحصائية بين إجابات ‰ 1و درجة ا ك فروقا ذات دا ا باحث أن ه تج ا ه است ( وم

د  وجود ع ادرة ا تاميذ  د ا فاءة ع تي تقول إنّ حاجة ا ح اإجابات ا صا ويات واية بشار،  أساتذة ثا
ت  ا سبة  ك أن أعلى  يل على ذ د تاميذ، وا فاءة ع %55ا ذين أجابوا أن حاجة ا ادرة.ا تاميذ   د ا

ث فقد أجاب  ثا لمحور ا سبة  قرب من اآ 39وأما با تاميذ أستاذا أن حاجة ا د ا ادرة ع خرين 
سبة  قرب من % 65ب ذين أجابوا أن حاجة ا ان عددهم  اآخرين، أما اأساتذة ا ا ف تاميذ أحيا د ا ع

سبة  16 قرب من  %26,66أستاذا ب ذين أجابوا أن حاجة ا تاميذ غير  اآخرين، وأما اأساتذة ا د ا ع
ان عددهم  سبة  5موجودة أبدا ف قرب من %8,33أساتذة ب با  اآخرين، وأما حاجة ا تاميذ غا د ا ع

مطابق باحث اختبار ح س ن ا فروق بين اإجابات استخدم ا ة ا دا ها أي أستاذ. و اودائما فلم يجب ع  2ة 
ا محسوبة  2حيث بلغت قيمة  ا 950ا بر من  تي بلغت  2و هي أ ية ا جدو د مستوى  18.46ا ع

ة  دا ثقة  0،001ا شك ‰ 99َدرجة ا ة ‰1و درجة ا ك فروقا ذات دا ا باحث أن ه تج ا ه است ( وم
تي تقول إنّ حا ح اإجابات ا صا ويات واية بشار،  قرب من إحصائية بين إجابات أساتذة ثا جة ا

ادرة.  اآخرين تاميذ   دى ا
فسية    حاجات ا تائج أن ا تج من تحليل ا ست ه  فاءة  اأساسيةوم ية وحاجة ا حاجة ااستقا

تربية  وي في واية بشار في حصة ا ثا طور ا د تاميذ ا ادرا ع ا و قرب من ااخرين تظهر أحيا وحاجة ا
رياضية. ية و ا بد  ا

 

 

ثانوي: عرض ومن .2 طور ا  اقشة استبيان تاميذ ا
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ا (:03)جدول رقم مئوية و  سب ا مشاهدة و ا رارات ا ت تاميذ في: 2يمثل ا ثاثة استمارة ا  لمحاور ا
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ل %5 50 غ  
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%12.3 123 أبد  

ع كل مح %100 1000 مج  

لتاميذ من أجل تقييم  موجهة  جدول أعا بعد تفريغ ااستمارة ا ة في ا مدو تائج ا من خال ا
ويات واية  دى تاميذ ثا فسية ااساسية  حاجات ا رياضية في ظل ا ية وا بد تربية ا هاج ا أهداف م

ذي بلغ عددهم  محور اأول أن حا 574تلميذ فأجاب  1000بشار، و ا ادرة تلميذ في ا ية  جة ااستقا
سبة  ان عددهم %57.4ب ا ف ية موجودة أحيا ذين أجابوا بأنّ حاجة ااستقا تاميذ ا تلميذ  290، وأما ا
سبة  ان عددهم %29ب ية غير موجودة أبدا، ف ذين أجابوا بأنّ حاجة ااستقا تاميذ ا تلميذ  83، وأما ا
سبة  ذين أجابوا بأ%8.3ب تاميذ ا ية م، وأما ا بانّ حاجة ااستقا ان عددهم  وجودة غا تلميذ  53، ف
سبة  ذين %5.3ب ة أجابوا أن ، وأما ا دا ها أي تلميذ. و ية موجودة دائما فلم يجب ع حاجة ااستقا

ا مطابقة  باحث اختبار حسن ا فروق بين اإجابات استخدم ا ا 2ا محسوبة  2حيث بلغت قيمة  ا
ا 1116.37 بر من  تي بلغت  2وهي أ ية ا جدو ة  18.46ا دا د مستوى ا ثقة  0.001ع  99َدرجة ا

شك ‰ ة إحصائية بين إجابات تاميذ ‰1و درجة ا ك فروقا ذات دا ا باحث أن ه تج ا ه است ( وم
ك أن أعلى  يل على ذ د ادرة  وا ية  تي تقول إنّ حاجة ااستقا ح اإجابات ا صا ويات واية بشار،  ثا

ت سبة  ادرة. %57.4ا ية   لذين أجابوا أن حاجة ااستقا
ي فأجاب  ثا محور ا سبة  635أما ا ادرة ب فاءة  تاميذ % 63.5تلميذ بأن حاجة ا ، وأما ا

ان عددهم  ا ف فاءة موجود أحيا ذين أجابوا بأن حاجة ا سبة  301ا تاميذ % 30.1تلميذ ب ، وأما ا
فاءة ذين أجابوا بأن حاجة ا ان عددهم  ا سبة  28غير موجود أبدا ف ذين % 2.8تلميذ ب تاميذ ا ، وأما ا
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ان عددهم  با ف فاءة موجود غا سبة  33أجابوا بأن حاجة ا ذين % 3.3تلميذ ب حاجة أجابوا أن ، وأما ا
فاءة موجود دائما فأجاب  سبة  3ا باحث % 0.3تاميذ ب فروق بين اإجابات استخدم ا ة ا دا . و 

اا مطابقة  ا 2ختبار حسن ا محسوبة  2حيث بلغت قيمة  ا1478.54ا بر من  ية   2، فهي أ جدو ا
تي بلغت  ة  18.46ا دا د مستوى ا ثقة  0.001ع شك ‰ 99َدرجة ا تج ‰ 1ودرجة ا ه است ( وم

ح اإ صا ويات واية بشار،  ة إحصائية بين إجابات تاميذ ثا ك فروقا ذات دا ا باحث أن ه جابات ا
ت  ا سبة  ك أنّ أعلى  يل على ذ د وجود، وا ادرة ا فاءة  تي تقول إنّ حاجة ا لذين أجابوا  % 63.5ا

ادرة.     فاءة   بأن حاجة ا
ث حيث أجاب  ثا لمحور ا سبة  قرب من  550وأما با سبة  اآخرينتلميذ أن حاجة ا ادرة ب

ذين أجابوا أنّ  ، وأما55% تاميذ ا ان عددهم  اآخرينقرب من حاجة ا ا ا، ف تلميذ  267موجودة أحيا
سبة  ذين أجابوا أن، وأم%26.7ب تاميذ ا قرب من  ا ا ان عددهم  اآخرينحاجة ا غير موجودة أبدا ف

سبة  123 ذين %12.3تلميذ ب قرب من أجابوا أن ، وأما ا ان عددهم  اآخرينحاجة ا با، ف موجودة غا
سبة  50 ذين ، وأم%5تلميذ ب قرب من أجابوا أن ا ا ميذ تا 10موجودة دائما فأجاب  اآخرينحاجة ا

سبة ا%1ب مطابقة  باحث اختبار حسن ا فروق بين اإجابات استخدم ا ة ا دا حيث بلغت قيمة  2، و
محسوبة  2ا ا957.59ا بر من  تي بلغت  2، وهي أ ية ا جدو ة  18.46ا دا د مستوى ا  0.001ع

ثقة  شك ‰ 99َدرجة ا ة إحصائية بين ‰1ودرجة ا ك فروقا ذات دا ا باحث أن ه تج ا ه است (، وم
قرب من  تي تقول إنّ حاجة ا ح اإجابات ا صا ويات واية بشار،  تاميذ  اآخرينإجابات تاميذ ثا دى ا

 ادرة.
ية فسية اأساسية؛ حاجة ااستقا حاجات ا تائج أنّ ا تج من تحليل ا ست ه  فاءة  وم وحاجة ا

قرب من  وي في واية بشار في اآخرينوحاجة ا ثا طور ا د تاميذ ا ادرا ع ا و تربية  تظهر أحيا حصة ا
رياضية ية و ا بد  .ا
فرضية  مناقشة ا

تائج تم مقارتها بفرضية  اقشة ا تحليل وم تاجات من خال ا باحث ااست بعد أنّ استخلص ا
صّ على أن  تي ت بحث ا فسية ا حاجات ا رياضية ا تحقق ا ية وا بد تربية ا هاج ا تطبيق أهداف م

قرب من اأساسية َ فاءة وحاجة ا ية وحاجة ا هائية من اآخرينحاجة ااستقا مرحلة ا دى تاميذ ا  )
تائج ا تاميذ، وقد أثبتت ا ك من خال تحليل استمارة اأساتذة واستمارة ا وي، وذ ثا تعليم ا مستخلصة ا

جدو  لذين يمثان عل3، 2ين رقم َمن ا فرضية ى( ا ي، صحة هذ ا توا ين  ا جدو ومن خال مقارة ا
فسية َ حاجات ا رياضية ا يحقق ا ية وا بد تربية ا هاج ا ون تطبيق أهداف م حاجة جدهما متفقين في 

قرب من  فاءة وحاجة ا ية وحاجة ا دى تاميذ ااآخرينااستقا وي.(  ثا تعليم ا هائية من ا  مرحلة ا
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م َوهذا يتفق مع دراسة  سعودية 2004د. محمد محمد سا عربية ا ة ا ممل تي أجريت في ا ( ا
عربية        ة ا ممل وية في ا ثا مرحلة ا ثقافة اإسامية في ا حديث وا اهج ا ص على أنّ ضعف م تي ت وا

راهن غير قادر على  سعودية في وضعها ا مفاهيم ا خلوها من معظم ا مة بمفاهيمها وقيمها.  عو بة ا موا
مة بمفاهيمها وقيمها على  لعو تحليل، وعدم وجود تأثير مباشر  تي احتوتها أداة ا مة ا عو مرتبطة با ا

سعودية. عربية ا ة ا ممل وية في ا ثا مرحلة ا ثقافة اإسامية في ا حديث وا اهج ا  م
مية وا يتفق أيضا مع ما ق   صّ على ت ذي ي وي ا ثا لطور ا رياضية  ية وا بد تربية ا هاج ا رَ في م ر 

شاط  ك على ا فسية وااجتماعية، معتمدا  في ذ ية وا حر واحي ا فرد من جميع ا وبلورة شخصية ا
دعامة ثقافية واجتماعية رياضية،  ية وا بد شطة ا ذي يأخذ مدا من اأ ذي يمي ز، وا ي ا حر ، فهي ا

بعه سلوك  خارجي، م محيط ا سجما  مع ا ه توازا  سليما ، وتعايشا  م متعلم رصيدا  صحيا  يضمن  ح ا تم
اهج،  لم ية  وط ة ا لج فعلي َا دماج ا حه فرصة اا  (.2، صفحة 2007فاضلة تم

ى ا :استنتاجات توصل إ تائج تمّ ا اقشة ا بحث ومن خال عرض وم ة ا  تائج اآتية: في حدود آراء عي
فسي. - ب ا جا وي ا يهتمون با ثا طور ا رياضية في ا ية وا بد تربية ا  معظم أساتذة ا
رياضية. - ية وا بد تربية ا هاج ا هم دراية بأهداف م يست  رياضية  ية وا بد تربية ا  معظم أساتذة ا
رياضية في  - ية وا بد تربية ا رياضية ساعة جعلوا حجم  واية بشارجل أساتذة ا ية وا بد تربية ا حصة ا

ية. عا حرارة ا ون من درجة ا هم يشت ة أ س هاية ا ك في بداية و  واحدة بدل ساعتين وذ
 :حاتاقتر ا

ساب ا - رياضية بصفة جيدة يسهم في إ ية وا بد تربية ا هاج ا فسيةتطبيق م حاجات ا  تاميذ ا

ي - بد تربية ا هاج ا حرص على تحقيق أهداف م رياضية.ا ية وا بد تربية ا رياضية في حصص ا  ة وا

فسية وااجتماعية. - معرفية وا ية وا بد واحي ا رياضية من شتى ا ية وا بد تربية ا  تقييم حصص ا

رياضية. - ية وا بد تربية ا اء حصص ا فسي أث ب ا لجا بيرة   إعطاء أهمية 
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