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Une des raisons de la faiblesse du processus éducatif est I'absence ou la diminution de la
nutrition réactionnaire, qui refleéte 1'étendue de l'interaction entre les enseignants et les
étudiants, qui est I'un des sujets les plus importants que le professeur d'éducation physique et
de maitrise des sports et 1'utilisation et le controle des changements souhaités a 1'éleve, Notre
étude a examiné l'importance de la nutrition rétroactive et sa relation avec le niveau
d'éducation de 1'éducation physique et les étudiants sportifs au stade secondaire. Par
conséquent, le chercheur s'est appuyé sur 'approche descriptive en concevant un
questionnaire qui a été présenté a un échantillon sélectionné au hasard d'enseignants du
secondaire A la province d'Algérie Ouest et au nombre de 30 professeurs et professeurs.
Apres avoir analysé et analysé les résultats du questionnaire, nous avons obtenu les résultats
suivants:

- La nutrition rétroactive améliore les aspects cognitifs et scientifiques des éleves pendant la
lecon.

- L'alimentation rétroactive améliore la performance du moteur des éleéves au cours de la
lecon.

Mots clés: Nutrition rétroactive _ Niveau scolaire _ Etudiants
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