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مستوى معرفة أساتذة اƃسنة اأوƃى اƃمتوسط  باƃمستجدات اƃتربوية اƃتي شهدتها مناهج اƃجيل اƃثاني 
 في اƃتربية اƃبدنية واƃرياضية.

 -مدينة اƃمسيلةاƃمتوسطات بدراسة ميدانية ببعض  -
    عامر حماويأ. 

  لأ. سعيدة ƃعجا
  .اƃمسيلةجامعة أستاذ مساعد،     

                                                                       

 
تحديد مستوى معرفة أساتذة اƅسƊة اأوƅى اƅمتوسط  باƅمستجدات تهدف اƅدراسة اƅحاƅية إƅى : اƃملخص

وƅتحقيق ذƅك اتبع اƅمƊهج  . شهدتها مƊاهج اƅجيل اƅثاƊي في اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية اƅتربوية اƅتي
من  أستاذ( 30من)استبيان في ضوء اƅمستجدات اƅتربوية.  وتƄوƊت عيƊة اƅبحث  اƅوصفي، وتمّ إعداد

.  2016/2017وذƅك خال اƅعام اƅدراسي  قصدية تمّ اختيارهم بطريقة  -اƅمسيلة-مديƊة متوسطاتبعض 
في  2أنّ مستوى معرفة اأساتذة باƅمستجدات اƅتربوية اƅتي شهدتها مƊاهج اƅجيلوتوصلت اƊƅتائج إƅى: 

ƅتّوصيات اƅتائج اقترحت عدد من اƊƅمجاات. وفي ضوء اƅان عالٍ في جميع اƄ رياضيةƅية واƊبدƅتربية ا
 اإجرائية ذات اƅعاقة بƊتائج اƅدراسة اƅحاƅية.

 مستوى معرفة أساتذة السنة اأوى  ;الربية البدنية والرياضية  ;مناهج اجيل الثاي  ;امستجدات الربوية: الكلمات اأساسية
   .امتوسط

 
Abstract: 

The current study aims at identifying the level of the knowledge of the first-year 

teachers, educational innovations in second generation methods in physical education and 

sports.  To achieve this follow the descriptive and was preparing a questionnaire in the light of 

innovations . Research sample consisted (30) Professor of some tear-city averages-selected 

groups during the academic year 2016/2017. 

Results found: that level of professors of educational innovations in the second 

generation methods was high in all areas.  In the light of the findings suggested a number of 

procedural recommendations related to the results of the current study. 

 

Key words:  Educational innovations; the second generation methods; Physical education and 

sports; the level of the knowledge of first-year teachers. 
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І -  :مقدمة 
وذƅك  ،اهتمام Ƅبير وواسع ƅدى اƅمجتمعات اƅمتقدمة واƊƅامية على حد سواء اƅتعليمحظيت مƊاهج 

  هميتها اƄƅبرى ودورها اƅرئيس وارتباطها اƅمباشر بما يشهدƋ عاƅم اƅيوم من اƊفجار معرفي، وتقدم علميأ
يطاƅب اƄƅلّ صبح أحيث ات اƅتي تهم اأفراد واƅمجتمعات. وتطور تقƊي، وازدهار في جميع اƅمجا

سارعة اƅتي تشهدها غيرات اƅمتّ ا مع اƅتّ وتماشيّ  طار اƅتربية واƅتعليم.إير اƅعقاƊي باƅمردودية واƅتسيّ 
وƄذا  ا، ا و ثقافيّ سياسيّ و  اديقتصاوا ات اƅتي شهدتها اƅجزائر اجتماعيحوامام اƅتّ أمƊظومتƊا اƅتربوية، و 

ف اƅمعلمين واƅمتعلمين صاح اƅمƊظومة اƅتربوية من حيث تحسين اƅفعل اƅتربوي وتƄييّ إعوات اƅملحة اƅدّ 
ƅى ممارسة اƅبيداغوجيا إصور اƅفلسفي اƅصحيح اƅمؤدي Ƅسابهم اƅتّ إمع هاته اƅمستجدات واƅرغبة في 

ƅاهج عتمدةماƊمƅج. ومن أبرز تلك اƅهاج اƊيمƊثاƅدراسية  يل اƅة اƊسƅصيبها في مطلع اƊتي تمّ تƅا
اƅمتوسطة واƅّتي بƊيّت على مجموعة من ات في اƅمرحلة اƅتعليم اإƅزامي وباƅذّ  في 2016/2017

ƄƅوƊها ترتƄز على مبدأ اƅمقاربة باƄƅفاءات اƅمستوحاة من اƅبƊيوية ااجتماعية   اƅمستجدات اƅتربوية اƅحديثة
  اƅتّعلم واƅمقاربة اƊّƅسقية اƅشّاملة بعد تحديد مامح اƅتّخرج من اƅمرحلة ومن اƅطور. واƅّتي تعتمد مƊطق 

هم اƅوسائل اƅتي تعمل على تحقيق أ من تعتبراƅتي ضية اƅتربية اƅبدƊية واƅرياباإضافة إƅى أنّ    
ƅعامة من حيث تغاية اƅربية اƊح إها تساعد على أƅصاƅفرد اƅيّ إعداد اƊفسيّ ا و اجتماعيّ ا وعقليّ عدادا بدƊا ا و
ن تعمل على تحقيقه في أا هاما يجب اجتماعيّ  صبح تطورها ضرورة من ضروريات اƅحياة وواجبا  أƅذƅك 

     سلوب مƊاسب ƅمعايشة اƅحياة أƊها أ "جون دوى"ƅيها إƄر اƅجزائر Ƅما يƊظر ذّ اƅخص بأجميع اƅدول و 
اƅطاƅب Ɗتيجة مرحلة حاسمة في حياة  اƅمتوسطةتعد اƅمرحلة هذا؛ و  .(6، 1998 )اƃخوƃي،. و تعاطيها

 .بين اƅطاب وتƄوين عاقات اجتماعية متبادƅة ااحتƄاك واƅتفّاعل
 إشƂاƃية اƃدراسة:

فسية ة واƊƅّ خصية بجميع جواƊبها اƅجسميّ اأƊواع اƅتي تهتم بتƊمية اƅشّ اƅرياضية من  ةتعد اƅتربي
ية اƅتي تحقق مبدأ اƅتربية عن طريق اƅممارسة واƅعمل فهي واƅعقلية واƅوجداƊية، وهي Ƅذƅك من أƊواع اƅترب

تتƊاول من خال أƊشطتها اƅمختلفة اƅحياة ااجتماعية واƅمثل اƅخلقية واƅقدرة على اƅتفƄير واتخاذ اƅقرارات 
  اƅحيوية في اƅجسم. ƅهذا اعتبرت ااتجاهات اƅحديثة ƅلتربية إƅى جاƊب عƊايتها بصحة وƊمو اأعضاء

مهما من اƅتربية اƅعامة، فهي اƅميدان اƅتطبيقي اƅمباشر أهداف اƅتربية اƅتي تسعى  ƅرياضية جزءا  اƅتربية ا
اƅفرد  ىإƅى تƄوين إƊسان متƄامل جسديا وعقليا واƊفعاƅيا من خال تعزيز اƅصفات اƅقيادية واƅتعاوƊية ƅد

تي ترتƄز على مبدأ واƅّ  موعةيها يتƄيف اƅفرد ƅمصلحة اƅمجشاط اƅتي بتبƊّ عب واƊƅّ عن طريق أƊظمة اƅلّ 
 (179، 2008)عايش،  .احترام اƅقواƊين واƅمساواة واƅعداƅة واإيثار
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هذا؛ وتعƊي اƅتربية اƅبدƊية بصحة اƅفرد وƊشاطه وحيويته وميوƅه، فتهتم بƊمو اƅجسم وقيام أجهزته 
    اƅمرء مهارة وƅياقة  بوظائفها، Ƅما تعمل على ترقية اƅتوافق بين اƅجهازين اƅعصبي واƅعضلي حتى يىƄتسب

 (1 ،1953، وƃطفي حافظ .)ومن ثمة قدرة عل اƅتفƄير اƅسليم
جاƊب من اƅتربية اƅعامة اƅتي تعمل على  (12، 2011)اƃزامل، حسب ما ذƄرƋ  أيضا  تعتبر Ƅما 

تربية اƅفرد تربية Ƅاملة متزƊة من جميع اƊƅواحي اƅجسمية واƅعقلية وااجتماعية عن طريق اƊƅشاطات 
ƅعملية اƅي أيضا مظهر من اƊما تعƄ .ريمةƄ تحقيق أهدافƅ مختارة بإشراف قيادة واعية مختصةƅية اƊبد

بها من استجابات وما يصيب اƅفرد Ɗتيجة ذƅك  اƅتربوية وهذا يعƊي اƊƅشاطات اƅعضلية واƅبدƊية وما يتصل
ƅم تعد مجرد  (57، 2008)ياسين، في حين أƊها Ƅما يذƄرها .من تƄيفات Ƅحصيلة ƅهذƋ ااستجابات

اƅجماعة على شƄل تدريبات أو تمريƊات ƅتحريك أعضاء اƅجسم   أو أو رياضي يمارسه اƅفرد تدريب بدƊي
أو مجرد اƄتساب مهارة حرƄية معيƊة بل هو محاوƅة ƅتربية اƅفرد تربية Ƅاملة  أو بغرض اƅتقوية اƅعضلية 

اƊƅظم اƅتربوية واƅتعليمية اƅعاƅمية بشƄل عام Ƅثيرا ما تشهد و  عن طريق Ɗشاط وسيلته اأوƅى حرƄة اƅجسم.
رات جوهرية تطال Ƅل فعاƅيات اƅمƊظومة اƅتربوية ا بين فترة وأخرى قد يƊتج عƊه تغيّ إصاحيّ  حراƄا  

وفقا  ƅما تقتضيه اƅضرورة     وما يعجّ اƅعصر اƅحاƅي باƄƅثير من اƅتّحوات اƅمعرفية واƅتعليمية. 
تحتاج اƅتربية عامة ومؤسسات اƅتعليم خاصة إƅى Ɗظرة فاحصة شاملة  حيث؛ واƅتƊƄوƅوجية اƅسّريعة.

تƄشف عن مواطن اƅقوة ƅاستزادة مƊها، وعن مواضع اƅضعف وطرق اƅخاص مƊها...و اƅسياسة 
 Ƌه وجذورƅمجتمع بأصوƅاك اƊعدة أبعاد وقوى ومؤثرات،  فهƅ عموم هي محصّلةƅتعليمية على وجه اƅا

Ƅل ما يحƄمه من عاقات وتفاعات جارية،  وهƊاك أيضا آماƅه وتطلعاته وتاريخه، وهƊاك اƅمجتمع ب
هذا؛ وتخضع اƅمƊاهج اƅمدرسية في اƅجزائر دوريّا    (30 ،2001، اƃلقاني و محمد) .وتوقعاته في أبƊائه

إƅى تعديات متبايƊة في إدخال جملة           من اƅتّحسيƊات. بهدف إصاح اƅمƊظومة اƅتربوية اƅذي 
( إƅى إرساء مƊظومة تربوية وطƊية وعصرية ، 2003/2004في تƊفيذƋ مع مطلع اƅسƊة اƅدراسية ) شرع

تستجيب ƅلتحدّيات اƅمستقبلية، وتلبّي اƅحاجات اأساسية ƅلمجتمع من خال مدرسة مواƄبة ƅلمستجدات 
 لتعليم اإƅزاميƅ ية مƊح اأوƅو في إطار  اƅبيداغوجية وذات أداء متميّز عن طريق تبƊي اƅمقاربة باƄƅفاءات

Ƅما مرحلة اƅتعليم اƅمتوسط و  .2016/2017بوضع مƊاهج اƅجيل اƅثاƊي محسƊة قيّد اƅتƊفيذ ƅلسƊة اƅدراسية 
تمتاز بتزايد رغبة طابها أداء اأƊشطة اƅبدƊية وذƅك بسبب وجود  (17، 1998)اƃخوƃي، أشار إƅيها

اƅرياضية صاحب اƅدور اƅرئيسي في عملية ة اƅبدƊية و ستاذ اƅتربيأيعتبر و واƅرغبات ƅممارستها.   اƅدوافع
في درس اƅتربية اƅبدƊية و اƅرياضية  وجه اƊƅشاط اƅمƊاسب ƅلتاميذ أاƅتعليم حيث يقع على عاتقه اختيار 

  .واقعاƅرض أوتطبيقها على  اƅتربوية هداف اƅتعليمية و أحيث يستطيع من خاƅه تحقيق ا
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يعترف به  اƅطاƅب في هذƋ اƅمرحلة يجب أن أنّ  (214، 2004)سعد وفهيم، يرى Ƅل منو 
)Ƅشاب Ɗاضج( Ƅما أنّ رغبة اƅطاب تزداد في اأƅعاب اƅتƊافسية واƅمباريات فعلى اƅمدرس أن يراعي ذƅك 

  ويƄثر من هذƋ اأƅعاب واƅمباريات.
 ة:ساؤات اƅتاƅيوعليه فإن اƅدراسة اƅحاƅية وفي إطار اƅمƊهج اƅوصفي تسعى ƅإجابة عن اƅتّ 

  جيل ماƅاهج اƊتي شهدتها مƅتربوية اƅمستجدات اƅى متوسط  باƅة اأوƊسƅمستوى معرفة أساتذة ا
 ƅدى عيƊة اƅدراسة في مجال إدراك اƅمفاهيم اƅواردة في اƅمƊاهج؟ اƅثاƊي في اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية

  تي شهدتماƅتربوية اƅمستجدات اƅى متوسط  باƅة اأوƊسƅجيلمستوى معرفة أساتذة اƅاهج اƊها م 
ƅدى عيƊة اƅدراسة في مجال استراتيجيات واƅتƊويع في طرائق  اƅثاƊي في اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية

 اƅتدريس؟

  جيل ماƅاهج اƊتي شهدتها مƅتربوية اƅمستجدات اƅى متوسط  باƅة اأوƊسƅمستوى معرفة أساتذة ا
 مجال توظيف اƅوسائل اƅبيداغوجية واƅتعليمية؟  ƅدى عيƊة اƅدراسة في اƅثاƊي في اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية

 فرضيات اƃدراسة:

   متوسط  مستوى معرفةيظهرƅى اƅة اأوƊسƅب عالٍ  أساتذة ا ّƅتربوية اƅمستجدات اƅتي شهدتها ا
ƅدى عيƊة في مجال إدراك اƅمفاهيم اƅواردة في اƅمƊاهج  مƊاهج اƅجيل  اƅثاƊي في اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية

 اƅدراسة.

 متوسط  مستوى معرفةظهر  يƅى اƅة اأوƊسƅعالٍ  أساتذة ا  ّƅتربوية اƅمستجدات اƅتي شهدتها با
في مجال استراتيجيات واƅتƊويع في طرائق اƅتدريس  مƊاهج اƅجيل  اƅثاƊي في اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية

 ƅدى عيƊة اƅدراسة.

   متوسط  مستوى معرفةيظهرƅى اƅة اأوƊسƅمستج عالٍ  أساتذة اƅبا ّƅتربوية اƅتي شهدتها دات ا
ƅدى في مجال توظيف اƅوسائل اƅبيداغوجية واƅتعليمية  مƊاهج اƅجيل  اƅثاƊي في اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية

   عيƊة اƅدراسة.
 أهمية اƃدراسة: 

 اƅمتتّبع ƅلشّأن اƅتربوي في اƅجزائر سياحظ أن هƊاك اهتماما  متزايدا  من قبل Ƅل اƅمتدخليناشك أنّ 
مسؤوƅين عن قطاع اƅتربية واƊشغاا  متواصا  باƅوضعية اƅتي تعيشها اƅمƊظومة اƅتربوية واƅمعبّر عƊها اƅو 

من خال اƅتّحسيƊات اƅتي استهدفت جواƊب Ɗوعية،  سواء فيما يتعلق باƅتّحوير اƅبيداغوجي أو بتƄوين 
ضية اهتمام Ƅبير اƅّذي رافق اƅمƄوƊين. وفي سيّاق هذƋ اإصاحات حظيّت مادة اƅتربية اƅبدƊية واƅريا

وتسعى أهمية اƅدراسة  .2017/ 2016تƊصيب اƅمƊاهج واƄƅتب اƅجديدة مع مطلع اƅسƊة اƅدراسية اƅحاƅية 
في اƅمساعدة في تعريف اأستاذ باƅمستجدات اƅتربوية في مجال مƊاهج اƅجيل اƅثاƊي اƅّتي يقوم بتدريسها 
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،  مما يساعد في تعزيز Ɗقاط اƅقوة، وعاج جواƊب اƅضّعف وباƅتاƅّي يستطيع أن يقوّم معرفته في ضوئها
 ƅديه.

 اƅدراسة إƅى: تهدف أهداف اƃدراسة:

  ي قياسƊثاƅجيل  اƅاهج اƊتي شهدتها مƅتربوية اƅمستجدات اƅى متوسط  باƅة اأوƊسƅمستوى معرفة أساتذة ا
 اƅواردة   في اƅمƊاهج. ƅدى عيƊة اƅدراسة في مجال إدراك اƅمفاهيم في اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية

  مستجدات اقياسƅى متوسط  باƅة اأوƊسƅجيل مستوى معرفة أساتذة اƅاهج اƊتي شهدتها مƅتربوية اƅ يƊثاƅا
  ƅدى عيƊة اƅدراسة في مجال استراتيجيات واƅتƊويع في طرائق اƅتدريس. في اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية

  ى متوسط  قياسƅة اأوƊسƅي مستوى معرفة أساتذة اƊثاƅجيل  اƅاهج اƊتي شهدتها مƅتربوية اƅمستجدات اƅبا
 ƅدى عيƊة اƅدراسة في مجال توظيف اƅوسائل اƅبيداغوجية واƅتعليمية. في اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية

 : اƃدراسةاƃمصطلحات اƃواردة في 

  متوسطةƃمرحلة اƃا اأيعتبر  :أساتذة اƊƄتعليمية بأمن  ساسيا  أستاذ رƅعملية اƅان اƄى إ ضافة إارƅه أƊ
ويقصد به اأستاذ اƅّذي جيال اƅصاعدة أاƅمصدر اƅرئيسي Ɗƅقل اƅمعرفة واƅعلم فهو اƅذي يساهم في تربية ا

 .2016/2017اƅمسيلة ƅلعام اƅدراسي  ƅمادة اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية بمديƊة ط يدرس اƅسƊة اأوƅى متوس
  :تربويةƃمستجدات اƃتربوي اƅمستجدات اƅية يقصد باƅحاƅدراسة اƅل ماهو جديد وحديث  ياإجرائة في اƄ

)اƅسƊة اأوƅى  ةفي اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية ƅلمرحلة اƅمتوسط ت على أساسه مƊاهج اƅجيل اƅثاƊيبƊيّ 
  .واƅتعليمية ضمƊة اƅمفاهيم اƅواردة واستراتيجيات وطرائق اƅتدريس واستخدام اƅوسائل اƅبيداغوجيةمتوسط( متّ 

 جيلƃهاج عموما عل  :2مناهج اƊمƅسق  ىيعرّف اƊ ظّمة فيƊمƅاصر اƊعƅمجموعة من اƅ سجمةƊية مƊه: بƊأ
عداد أيّ مƊهاج يقتضي باƅضّرورة ااعتماد على مƊطق يربط  تربطها عاقات اƅتƄامل اƅمحدّد بوضوح وا 

ƄاƊات اأهداف اƅمقصودة باƅوضعيات واƅمضامين واأساƅيب اƅمعتمدة ƅتّجسيدها، وربطها Ƅذƅك باإم
، 2016)وزارة اƃتربية اƃوطنية، اƅبشرية واƅتقƊّية واƅمادية واƅمجƊّدة،  وبقدرات اƅمتعلم  وƄفاءات اƅمعلّم.

5.) 

 2016/2017 هي اƅمƊاهج اƅتي تمّ تƊصيبها مع حلول اƅسƊة اƅدراسية 2مناهج اƃجيلوتعتبر           
جراء تحسيƊات على اƄƅتب اƅمدرسية  واƅّتي مازاƅت  اإƅزامي باƅجزائر  اƅتعليم  منوسط في اƅطور اأول اƅمتوا 

 قيّد اƅتƊفيذ.
 اƅممارسات( اƅمخططة اƅتي توفرها اƅمدرسة ƅمساعدة وأجميع اƅخبرات )اƊƅشاطات  هي إجرائيا:

واأهداف فضل ما تستطيعه قدراتهم ويشمل اƅخطوات أƅى إاƅطلبة على تحقيق اƊƅتائج اƅتعليمية اƅمƊشودة 
 .ستاذ ƅبƊاء وحدات تعليمية تتƊاسب مع مستوى قدرات اƅتاميذأن يتبعها اأيجب  اƅتي واƅوسائل
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 رياضيةƃبدنية واƃتربية اƃظام: اƊ هاƊرياضية على أساس أƅية واƊبدƅتربية اƅدماج  تعرف اƊعميق اا
 واƅرامية إƅى وتخضع Ɗƅفس اƅغايات اƅتي تسعى اƅتربية اƅعامة إƅى بلوغه  باƊƅظام اƅتربوي اƅشامل

 (8، 2005.) بوسƂرة، ن اإƊسان واƅمواطنأاƅرفع من ش
Ɗشطة اƅمختارة ƅتحقيق أƊسان من خال اإداء اأأو هي:  تلك اƅعملية اƅتربوية اƅتي تهدف اƅى تحسين 

 ( 121، 1990 )أبو هرجة، ذƅك
  :رياضية إجرائياƃبدنية واƃتربية اƃها أسهو مستوى معرفة أساتذة اƄتي يمتلƅمعارف اƅة جملة اƊسƅتاذ ا

ƅىاأو ƅجزائراƅي في اƊثاƅجيل اƅاهج اƊتي استجدت عليهم ضمن مƅتربوية اƅمستجدات اƅمتوسط عن ا 
طرق اƅتƊويع في اƅمفاهيم اƅواردة واستراتيجيات و : مجااتاƅ في( 206/2017خال اƅسƊة اƅدراسية)

اƅمئوية اƅتي يحصل عليها اƅتدريس و توظيف اƅوسائل واƅتي تقاس في هذƋ اƅدراسة باƅتƄرارات واƊƅسب 
باƅوصول إƅى حدّ اƄƅفاية اƅتي  اأداة اƅتي أعدت ƅهذا اƅغرض ااستجابات على فقرات من خال
 .(%52قدرت بـ)

 اƃدراسات اƃسابقة:
 مال  دراسةƂ فاءات في مادة " 2009/2010حزحازيƂƃمقاربة باƃتدريس وفق بيداغوجيا اƃمعوقات ا

 ".ساتذة اƅطورين اƅمتوسط واƅثاƊوي في واية بسƄرةأسة مقارƊة بين درااƃتربية اƃبدنية واƃرياضية 
 بإتباعمعرفة هل استطاعت اƅمقاربة باƄƅفاءات تحقيق أهداف اƅمƊهاج اƅجديد هدفت اƅدراسة إƅى 

اƅمƊهج اƅوصفي على عيƊة من أساتذة اƅتربية اƅبدƊية ƅلطورين"اƅمتوسط واƅثاƊوي "في واية بسƄرة واƅباƅغ 
  ( أستاذ272( أستاذ في اƅطور اƅثاƊوي أي مجموعهما )68)( أستاذ في اƅطور اƅمتوسط و204) عددهم
مّ اختيارها ستاذ من اƅطور اƅثاƊوي. ت( أ32أستاذ من اƅطور اƅمتوسط و) (60) اƅعيƊة اƅمختارة أفرادويبلغ 

 . امتغيرات اƅبحث Ɗظري   ثراءا  وبعد تحليل و  داة ƅلدراسة.أاستعمل اƅباحث ااستبيان Ƅ بطريقة عشوائية. وقد
 نّ أيجمعون على  ساتذة في اƅطورين "اƅمتوسط واƅثاƊوي"أا نأ اƅتاƅي: ستƊتاجااƅى إصل اƅباحث توّ 

ف هذا اƅمحتوى مع وهذا ƅعدم تƄييّ  ق تطبيقه ميداƊيا،صعوبة محتوى مƊهاج اƅمقاربة باƄƅفاءات يعيّ 
 معطيات اƅمدرسة اƅجزائرية.

 

 
  يدƃمق "2013/2014دراسة معوش وƃتدرييس باƃتربيةواقع آفاق اƃفاءات في ميدان اƂƃاربة با    

 "دراسة ميداƊية على مستوى متوسطات واية باتƊة بجامعة اƅحاج ƅخضر باتƊة " اƃبدنية و اƃرياضية
لى عرف على مدى اعتماد مƊاهج اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية اƅرسمية عاƅتّ هدفت اƅدراسة إƅى 

اƊƅفسية حسب تقديرات أساتذة اƅمادة ƅمرحلة اƅتعليم اƅمتوسط من خال و  ااجتماعيةاأسس اƅفلسفية 
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( 30عشوائيا  من أساتذة اƅطور اƅمتوسط في واية باتƊة واƅباƅغ عددهم) اختيرتاƅمƊهج اƅوصفي على عيƊة 
 نّ أ ƅى:إاحث ثراء متغيرات اƅبحث Ɗظريا توصل اƅبا  وبعد اƅتحليل و  ااستبيانأستاذ باإجابة على فقرات 

Ɗما متغيرة ا  Ɗها ƅيست ثابتة و أيضا أصلة ومتƄاملة ومتفاعلة فيما بيƊها وƅيست مƊفصلة و سس اƅمƊهاج متّ أ
 فƄار اƅجديدة.أفي ضوء ا

 شافي دراسةƃعقون عبد اƃبدنية و در " 2015/2016اƃتربية اƃلمنهاج جة فهم اساتذة اƃ رياضيةƃا
 "ثاƊويات واية باتƊة دراسة ميداƊية ببعضاƃجديد ƃلطور اƃثانوي 

اƅرياضية ƅمحتوى اƅمƊهاج اƅحاƅي و  معرفة مدى دراية أساتذة اƅتربية اƅبدƊيةهدفت اƅدراسة إƅى 
اƅبداغوجية وتطبيق اƅطرق  اƊوي وتوظيف اƅوسائل اƅتعليمية وƅمادة اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية ƅلطور اƅث

( أستاذ 30اع اƅمƊهج اƅوصفي  على عيƊة قدرت بـ)واأساƅيب اƅتي تساهم في تحقيق أهداف اƅمƊهاج. باتب
اƅرياضية ساتذة اƅتربية اƅبدƊية و أ نّ : أاƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية ƅلتعليم اƅثاƊوي، وقد توصلت اƊƅتائج إƅى

  .ƅبدƊية واƅرياضية ƅلطور اƅثاƊوييواƄبون اƅمƊهاج اƅجديد في تدريسهم اƅتربية ا
   سƃدراسات اƃتعليق على اƃدجابقة: اƅية اء ااتفّاق بين اƅحاƅدراسة اƅسابقة واƅفي ااهتمام بواقع راسات ا 

، وفي إتباع اƅمƊهج اƅوصفي واستخدام استبيان اƅرياضية بمفاهيم اƅمƊاهجساتذة اƅتربية اƅبدƊية و أƅمام إ
ات ابقة في محاوƅة اƅتّعرف على اƅمستجدأعد ƅذƅك، في حين اختلفت اƅدراسة اƅحاƅية مع اƅدراسات اƅسّ 

ااستفادة من  وƄذا ، قصديا على اƅتّحديد اƅتربوية ƅمƊاهج اƅجيل اƅثاƊي ƅلسƊة اأوƅى اƅمتوسط
في تحديد اإستراتيجية اƅعامة ƅلدراسة وفي استخدام أداة اƅقياس وفي تحليل اƊƅتائج   اƅدراسات اƅسابقة 

 .ومƊاقشتها

П - طريقةƃوأدوات: ا 
من خارج عيƊة  أساتذة(10ة ااستطاعية عيƊة متƄوƊة من)استهدفت اƅدراساƃدراسة ااستطاعية:  -1

( وهذا بهدف استƄشاف 2017)ماي، حيث بدأ اƅتطبيق عليها بداية شهر أستاذ(30اƅدراسة اأساسية)
 إجراءات اƅتطبيق من اƅمجتمع اأصلي.  

 :ااستبيان داةأاƂƃفاءة اƃسيƂومترية  -2
ر عددهم بـ على مجموعة من اƅمحƄمين قدّ  عرضهب صدق اƃمحتوى تمّ حسابه عن طريقاƃصدق:   -

اغة عادة صيّ إ ادة اƅمحƄمين تمّ راء اƅسّ آفي ضوء  و .ااختصاصو  أساتذة من ذوي اƅخبرة (05)
دق اƃذاتيوƄذا حسابه عن طريق  داء اƅدراسة.أحسين خرى ƅتّ أضافة عبارات ا  بعض اƅعبارات و   اƃص 

 (.0.97ـ )بحساب اƅجذر اƅتربيعي ƅمعامل اƅثبات حيث قدّر ب
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بلغت قيمة  و يوم،( 15بفترة زمƊية قدرت بـ) إعادة تطبيق ااختبار: تمّ حسابه عن طريق اƃثبات -
هذا اƅمعامل يمƄن اƅوثوق به Ƅمؤشر على  مما يدل ذƅك على أنّ  . (0.63معامل ثبات ااختبار )

  ثبات ااختبار.
ذي  يهدف إƅى وصف وتحليل واƅّ حليلي اƅتتمّ اختيار اƅمƊهج اƅوصفي  اƃمنهج اƃمستخدم في اƃدراسة: -3

 اƅبياƊات اƅمحصل عليها.  ومƊاقشة
أساتذة اƅمرحلة اƅمتوسطة وباƅتحديد أساتذة اƅسƊة يتأƅف مجتمع اƅدراسة من مجتمع وعينة اƃدراسة:  -4

رت قدّ  قصدية عن طريق ااختيار اƅعشوائي ƅلمتوسطات، عيƊة بطريقة اƅواختيرت  اأوƅى متوسط، 
أخضعت ƅلدراسة  أستاذ( 30اƅعيƊة ااستطاعية و) على مستوىأساتذة (10مƊها) أستاذ(40بـ)

 ƅ2016/2017لعام اƅدراسي وذƅك اأساسية 
دراك اأستاذ  استبيانصمم : اƃمستخدمة في اƃدراسة اةاأد -5 لمستجدات اƅتربوية ƅيتعلق بمدى معرفة وا 

       مجال استراتيجيات اƅمƊاهج،  اƅمفاهيم اƅواردة  في مجال إدراك هي: مدرجة ضمن ثاث محاور
(عبارة 26يحوي ) وو اƅتƊويع في طرائق اƅتدريس، مجال توظيف اƅوسائل اƅبيداغوجية واƅتعليمية. 

يلين اثƊين وتتطلب استجابة من اأستاذ تعبر عن رأيه في صحة تلك اƅمعلومات من بين بدƄƄل 
وتتحدد باƅوصول إƅى  واƅي( على اƅتّ 1، 2)وأعطيت ƅهما اƅدرجات ) Ɗعم، ا(مدوƊين أمام Ƅل عبارة

 .(%52حدّ اƄƅفاية اƅّتي تقدر بـ)ـ

 مجاات اƃدراسة:  -6
 .-بمديƊة اƅمسيلة - متوسطة( 15يشمل اƅمجال اƅجغرافي ƅلدراسة ) اƃمجال اƃمƂاني: -
 (.2016/2017اƅموسم اƅدراسي )Ɗهاية اƅفصل اƅثاƅث من تمّ تطبيقها خال  اƃمجال اƃزماني: -
 .أساتذة اƅسƊة اأوƅى متوسطتضم هذƋ اƅدراسة عيƊة مƊتقاة واƅمتمثلة في ƃبشري: اƃمجال ا -

 وتحليل ƅمعاƅجة اإحصائية اأساƅيب من بعدد تمّ ااستعاƊةاأساƃيب اإحصائية اƃمستخدمة:  -7
وƄذا اƊƅسب اƅمئوية، اƅتƄرارات و وذƅك بحساب  أهداف اƅدراسة جمعها ƅلتّحقق من يتم اƅتي اƅبياƊات

وذƅك بااستعاƊة  ƅلتأƄد من اƄƅفاءة اƅسيƄومترية ƅأداة، معامل اƅصدق اƅذاتي،  مل ارتباط بيرسونمعا
 .(IBM SPSS 24ببرƊامج اƅحزمة اإحصائية ƅلعلوم ااجتماعية )

 

 

 

ПІ –  نتائجƃا : 
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 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

ة يظهر  أساتذة اƃسن تƊص اƅفرضية اأوƅى على أƊه:عرض وتحليل اƃنتائج في ضوء اƃفرضية اأوƃى: -1
اأوƃى اƃمتوسط  مستوى معرفة عالٍ اƃمستجدات اƃتربوية اƃ تي شهدتها مناهج اƃجيل  اƃثاني في 

  اƃتربية اƃبدنية واƃرياضية في مجال إدراك اƃمفاهيم اƃواردة  في اƃمناهج ƃدى عينة اƃدراسة.

 أدƊاƋ: (01إƅى اƊƅتائج اƅمدوƊة في اƅجدول  رقم )ال تحليل اƅبياƊات تمّ اƅتّوصل ومن خ  
 .ƃاستبياناƃمحور اأول ƃفقرات واƃرتب اƃنهائية  ƃتƂرارات واƃنسب اƃمئويةا( يمثل 01جدول رقم )

΍لر
 قم

Ε΍έاΒلع΍ ΍رϜلت΍
έ 

ΔΒلنس΍ لرتب΍  ϯϮمست
ΔعرفϤل΍ 

 عال 1 % 100 60 تϠقيتم تϮϜين عن منϬا΍ Νلجيل ΍لΜاني؟ هل 1

 لعا 3 % 80 48 هل يتϮفر لΪيϜم منϬا΍ Νلجيل ΍لΜاني ؟ 2

 عال 3 % 80 48 هل تساير΍ ϥϭإρاع عϰϠ ه΍ ΍άلϤنϬاΝ؟ 3

 عال Ϡρ΍ ΍Ϋ· 50 83.33 % 2عت ع΍ ϰϠلϤنϬاΝ هل ه΍ϭ Ϯضح ϭمϡϮϬϔ؟ 4

 عال 5 % 76.66 46 هل بإمϜانك تΒτيق محت΍ ϯϮلϤنϬاΝ مي΍Ϊنيا؟ 5

6  ϝمن خا ΪيΪلج΍ ΝاϬنϤل΍ ΕاΒϠτمع مت άيϤϠلت΍ يفϜهل ت
 تΒτيقه؟

 متوسط 8 50% 30

ل يت΍Ϯفق محت΍ ϯϮلϤنϬا΍ Νلحالي مع خصائص ϭمتΒϠτاΕ كل ه 7
 مرحΔϠ عϤريΔ؟

 عال 7 % 53.33 32

8 Ε΍اءϔاني هل كΜل΍ لجيل΍ ΝاϬضح؟ من΍ϭ لϜθب Δمتوسط 9 % 46.33 28 مصاغ 

هل يتم ΍لتτرϕ في ΍أيا΍ ϡل΍έΪسيΔ لϤϠنϬا΍ Νلحالي من قΒل  9
 ΍لϔϤتش؟

 عال 6 % 63.33 38

 اϝع ΍ 428 79.22%لϤحέϮ كϜل

وƅى أسƊة ااƅساتذة اƅتربية اƅبدƊية و اƅرياضية ƅتاميذ أ نّ أ( Ɗاحظ 01من خال اƅجدول رقم )
ƅافية  دراية متوسط علىاƄاهجبƊمƅواردة في اƅمفاهيم اƅي اƊثاƅجيل اƅفاية اƄƅوتمثلت درجات اأساتذة حد ا  ،

( ƅم 8، 6ماعدا اƅفقرات )  .(%79.22وأنّ Ɗتائج Ɗسبة اƅمحور ƄƄل قدرت بـ) ،%52بƊسبة أƄثر من 
بعد Ɗظرا   تصل ƅحد اƄƅفاية  ويفسّر ذƅك ربما إƅى أن هذƋ اƅمƊاهج مزاƅت ƅم ترى اƅدعم من قبل اƅمتعلمين 

ƅجديتها.  وتعزو Ɗتائج اƅمحور اأول ƄƄل إƅى مستوى عالٍ من تضمين هذƋ اƅمستجدات اƅتربوية في 
Ƅدرا ها من قبل أساتذة اƅمادة Ɗتيجة ƅلتƄوين اƅمضاعف مقررات اƅمƊاهج بما تتضمƊه من مفاهيم وا 
وƅى أاƅفرضية ا ومƊه فإن "اƅعقون عبد اƅشافي دراسة"مع واƅمتعاقب من قبل اƅجهات اƅمعƊية  حيث اتفّقت 

 .تحققت
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 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

يظهر  أساتذة اƃسنة  تƊص اƅفرضية اƅثاƊية على : عرض وتحليل اƃنتائج في ضوء اƃفرضية اƃثانية:-2
توى معرفة عالٍ باƃمستجدات اƃتربوية اƃ تي شهدتها مناهج اƃجيل  اƃثاني في اأوƃى اƃمتوسط  مس

 اƃتربية اƃبدنية واƃرياضية في مجال استراتيجيات واƃتنويع في طرائق اƃتدريس ƃدى عينة اƃدراسة.

 .ƃاستبيان اƃمحور اƃثاني ƃفقراتواƃرتب اƃنهائية  ƃتƂرارات واƃنسب اƃمئويةا( يمثل 02جدول رقم )
΍لتϜر΍ ΍لسέ ϝ΍Άقم

έ 
΍لنس΍  ΔΒلرتب

ΔيϮΌϤل΍ 
 ϯϮمست
ΔعرفϤل΍ 

 عال % 63.66 5 38 هل تΒτق ΍لτر΍ ϭ ϕأساليب ΍لحΪي΍ ΔΜثناء ΍لحصΔ؟ 1
2     Δسيϔلن΍ άلتامي΍ Εي حاجاΒϠت ΔΜيΪلح΍ أساليب΍ ϭ ϕرτل΍ هل

 ΍ ϭانϔعاليΔ؟
 عال % 66.66 2 40

3 Ϊأه΍ فقϭ ΔΜيΪلح΍ يسέΪلت΍ ع في أساليبϮهل تن   ΔيϮلترب΍ ف΍
 ΍ ϭلتعϠيϤيΔ ؟

 عال % 63.66 5 38

تر΍عي مΪΒأ ΍لϔر΍ ϕϭلϔرΩيΔ بين ΍لتاميά في ΍ستϡ΍ΪΨ  هل 4
 ΍لτر΍ ϭ ϕأساليب ΍لحΪيΔΜ ؟

 عال % 66.66 2 40

5  ϭ       ϕرτل΍ يقΒτلت ΔϠيϔϜل΍ ΔيϤيϠلتع΍ سائلϮل΍ مϜيΪفر لϮهل تت
 ي ؟΍أساليب ΍لحΪي΍ ΔΜلتي تحقق أه΍Ϊف ΍لϤنϬا΍ Νلحال

 عال 60%  8 36

ترϯ بأρ ϥريق΍ ΔلέϮشاΕ فعّالΔ في ΍لرفع من مستϯϮ  هل 6
 ΍أ΍Ωء لϠتاميά؟

 عال % 63.66 5 38

΍ست΍ ϡ΍ΪΨلτر΍ ϭ ϕأساليب ΍لحΪيΔΜ تر΍عي سامϭ Δ أمن  هل 7
 ΍لتاميά؟

 عال % 73.33 1 44

8  Γέثا· ϰϠل عϤتع ΔΜيΪلح΍ يسέΪلت΍ أساليب ϭ ϕرρ ϡ΍ΪΨست΍ هل
 Δفعي΍Ϊل΍؟ άلتامي΍ ϯΪل 

 عال % 66.66 2 40

هل ترϯ بأ΍ ϥلتقϮيم في منϬا΍ Νلجيل ΍لΜاني ΍لϱάّ يϥϮϜ في  9
 قϠب ΍لسير΍ ΓέϭلتعϠيϤيΔ أفπل من تقϮيم منϬا΍ Νلجيل ΍أϝϭ ؟

 عال  % 60 9 36

 عا΍ 350         64.11 % ϝلϤحέϮ كϜل

       (% 64.11ي ƄƄل قدرت بـ)Ɗسبة اإجابة على اƅمحور اƅثاƊن أعاƊ Ƌجد أمن خال اƅجدول 
ساتذة اƅتربية أ أنّ  يأ "Ɗعم" Ƅثر تƄرارا  أƅصاƅح اƅقيمة اƄاƊت فراد عيƊة اƅدراسة أجابات إ نّ أوذƅك ما يثبت 

اƅتدرييس واƅذي طرق تƊويع استراتيجيات و ساتذة اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية أ موناƅبدƊية واƅرياضية يستخد
ثƊاء اƅحصة أساƅيب اƅحديثة أحيث يطبقون اƅطرق وا ، اج اƅجيل اƅثاƊييساهم في تحقيق Ƅفاءات مƊه

"  اƅعقون عبد اƅشافي" .  وقد اتفّقت مع دراسةهداف اƅتربوية واƅتعليمية مع اƅتƊويع في اƅتدرييسأوفق ا
يضا أصلة ومتƄاملة ومتفاعلة فيما بيƊها وƅيست مƊفصلة و سس اƅمƊهاج متّ ودراسة "معوش وƅيد" في أنّ أ

 مƊه فإن اƅفرضية اƅثاƊية قد تحققت. و فƄار اƅجديدة.أƊما متغيرة في ضوء اا  Ɗها ƅيست ثابتة و أ
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 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

يظهر  أساتذة اƃسنة : على اƃثاƃثةتنص اƃفرضية  :اƃثاƃثةعرض وتحليل اƃنتائج في ضوء اƃفرضية  -3
اƃثاني في اأوƃى اƃمتوسط  مستوى معرفة عالٍ باƃمستجدات اƃتربوية اƃ تي شهدتها مناهج اƃجيل  

   اƃتربية اƃبدنية واƃرياضية في مجال توظيف اƃوسائل اƃبيداغوجية واƃتعليمية ƃدى عينة اƃدراسة.
 .اƃمحور اƃثاƃث ƃإستبيانƃفقرات واƃرتب اƃنهائية  ƃتƂرارات واƃنسب اƃمئويةايمثل  (:03جدول )

έق
ϡ 

ϝ΍Άلس΍ ΍رϜلت΍
έ 

΍لنس΍  ΔΒلرتب
ΔيϮΌϤل΍ 

 ϯϮمست
 ΔعرفϤل΍ 

منϬا΍ Νلجيل  ΍لϤتϮفرΓ لΪيϜم مع محت΍ ϯϮإمϜانياϰΕ هل تتϤاش 1
 ΍لΜاني  ؟

20 8  33.33 
% 

 ضعيف

΍لϤساح΍ ΔلΨϤصصΔ لϤϤاέس΍ Δلتربي΍ ΔلΪΒني΍ ϭ ΔلرياضيΔ مϬياΓ  هل 2
 كϤا ينΒغي لϠقياϡ بعϠϤك؟

40 3 66.66 
% 

 عال

΍ ϭلϮسائل  ΍إمϜانياΕيتناسب مع  ΍أقساϡهل ع΍ ΩΪلتاميά في  3
ϜيΪل ΓفرϮتϤل΍م ؟ 

22 7 36.33 
% 

 ضعيف

΍لϤتϮفرΓ في  ΍إمϜانياΕيتم تυϮيف محت΍ ϯϮلϤنϬاΝ حسب  هل 4
 ΍لϤتϮسΔτ؟

44 2 73.33 
% 

 عال

5  Δلرياضي΍ ϭ ΔنيΪΒل΍ Δلتربي΍ Δفي حص ΔيϤيϠلتع΍ سائلϮل΍ هل نقص
 ΍لϤنϬاΝ ؟ أه΍Ϊفتعيق تΒτيق 

40 3 66.66 
% 

 عال

ϭف عن مϤاέس΍ Δلعز ·لϰنقص ΍لϮسائل يΪفع بعض ΍لتاميά  هل 6
 ΍لتربي΍ ΔلΪΒني΍ ϭ ΔلرياضيΔ؟

40 3 66.66 
% 

 عال

΍لتعϠيϤي΍ ΔلϤصاغΔ في ΍لϤنϬا΍ ΝلجΪيΪ يϜϤن  ΍أه΍Ϊف أϥترϯ  هل 7
 تحقيقϬا من خا΍ ϝلϮسائل ΍لحاليΔ ؟

46 1 76.66 
% 

 عال 

΍لحجم ΍لساعي لحصص ΍لتربي΍ ΔلΪΒني΍ ϭ ΔلرياضيΔ كاف لتحقيق  هل 8
 ΍لϤنϬا΍ Νلحالي ؟ أه΍Ϊف

40 3 66.66 
% 

 عال 

 عا΍ 292   60.78 % ϝلϤحέϮ كϜل

Ɗعم "Ƅثر تƄرارا أجابة اإƅصاƅح ا اƅثاƅثسئلة اƅمحور أن معظم أعاƊ Ƌجد أمن خال اƅجدول 
ساتذة اƅتربية اƅبدƊية و اƅرياضية أن أا يثبت مم( Ɗ60.78%سبة اƅمحور اƅثاƅث ƄƄل بلغت ) وذƅك أنّ »

حيث  . تي تساهم في تحقيق Ƅفاءات مƊهاج اƅجيل اƅثاƊيذة اƅتعليمية اƅّ فون اƅوسائل اƅبيداغوجييوظّ 
اƄƅفاءات  نّ أƅقيام بعملهم و اƄما يƊبغي  . اƅمساحة اƅمخصصة ƅممارسة اƅتربية اƅبدƊية و اƅرياضية مهيئة

. وقد وفرة ƅديهمعليمية اƅمصاغة في مƊهاج اƅجيل اƅثاƊي يمƄن تحقيقها من خال اƅوسائل اƅحاƅية اƅمتّ اƅتّ 
 تحققت.قد اƅفرضية اƅثاƊية  نّ أمما Ɗستطيع قوƅه  "حزحازي Ƅمالاتفّقت مع دراسة "

IV – خاصة  : 
مرحلة حاسمة في حياة اƅطاƅب سواء من اƊƅاحية اƅدراسية أو على مستوى  اƅمتوسطة تعد اƅمرحلة

ها في محاوƅة مƊه  وما يشهدƋ من تغيّرات مورفوƅوجية تستدعي ااهتمام ب .اƊƅمو اƊƅفسي وااجتماعي
على غرار ااƊدماج في اƅمحيط اƅمدرسي  ، ƅلتفّتح على اƅمحيط بإقامة عاقات اجتماعية مع اƅمحيطين به

وما تتطلبه من اƅقيام بƊشاطات وممارسات يتفاعل معها يتأثر ويؤثر فيها وتصبح هƊاك أهداف مشترƄة 
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 مجلة علمية
محكمة  سنوية  

 تربويا   مƄما  بممارسة أƊشطة رياضية اƅتي تعد ويؤدي ذƅك إƅى خلق بيئة تƊافسية  وذƅك  .يسعى ƅتحقيقها
اأساتذة ƅلجوّ اƅمائم ƅتدريس مادة اƅتربية اƅبدƊية واƅرياضية،  ومعرفة ما يمتلƄه من من Ɗاحية توفير 

معرفة بما تمّ من مستجدات تربوية اƅّتي رافقت تƊصيب مƊاهج اƅجيل اƅثاƊي اƅتي يدرسها. وذƅك ƅلرّفع من 
ق بيئة تعلميّة متماشية مع اƅمƊاهج اƅمستحدثة  وما تتوفر عليه من مستجدات تربوية مستوى تƄويƊه بخل

 على غرار استخدام وتƊويع طرق اƅتدريس وتوظيف اƅوسائل اƅبيداغوجية واƅتعليمية اƅمƊاسبة.
ضرورة تƄثيف   مƊها:وصل من خال هذƋ اƅدراسة اƅميداƊية إƅى بعض من اƅتوصيات تمّ اƅتّ 

شراك إث و اƅملتقيات اƅعلمية اƅخاصة بشرح و تسليط اƅضوء على مƊهاج اƅجيل اƅثاƊي و بحاأوتشجيع ا
عادة هيƄلة هذا اƅمƊهاج و اƅرفع من اƅحجم اƅساعي ƅحصة اƅتربية إساتذة و مفتشين في أهل اƅميدان من أ

توفير اƅبدƊية و اƅرياضية بغية تحقيق Ƅفاءات اƅمƊهاج من طرف اƅمدرسين خال اƅموسم اƅدراسي و 
جراء دراسات أخرى مماثلة، في أطوار تعليمية داغوجية ƅممارسة اƊƅشاط اƅبدƊي و اƅمƊشات واƅوسائل اƅبي ا 

 أخرى من أجل تعزيز Ɗتائج اƅدراسة اƅحاƅية.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

I –  اإحاات وƃمراجع: ا 
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