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Abstract: 
 

This study aimed to clarify the importance of investing in sports 

rehabilitation sports facilities and how to develop according to the world 

standards and how to take advantage of the Investment Law No. 13 of 2006 in 

obtaining adequate funding and harnessed for the benefit of the development of 

sports facilities and institutions in Iraq. 

The study sample consisted of 219 individuals, with a number of 

investment authorities in Iraq (173) individuals of whom (36) members of the 

National Authority for Investment and (137) of the Investment Commissions in 

Iraq, the sample and the Ministry of Youth and Sports has reached (26) 

individuals, while the total number of Iraqi administrators sports clubs (20) 

individuals. The descriptive method was applied to the survey that the 

appropriate approach that achieves the objectives of the study, is also interested 

in acting as an accurate description. 

The data were collected using the tool questionnaire own axis of sports 

facilities have concluded this study that the investment law in force is the 

perfect solution to create, develop and rehabilitate sports facilities, and that 

there is weakness in the investment culture sports among the general 

community as well as the deterioration of infrastructure for sports facilities, but 

the most prominent Recommendations are to form a higher committee files its 

mission to create sports investment for all sports activities in Iraq, and to 

provide sufficient land for the establishment of sports projects and construction 

of new facilities as well as the introduction of privatization sports and apply it 

to the ground. 

 
Keywords: Sports facilities - sports investment - investment law – Funding 
- private sector 
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Résumé: 
 

Cette étude visait à clarifier l'importance d'investir dans les sports réhabilitation 

des installations sportives et comment développer selon les normes 

internationales et la façon de profiter de l'investissement loi no 13 de 2006 à 

obtenir un financement adéquat et exploitées au profit du développement de 

installations et des institutions sportives en Irak. 

L'échantillon de l'étude comprenait 219 personnes, avec un certain nombre 

d'autorités d'investissement en Irak (173) personnes dont (36) membres de 

l'Autorité nationale pour l'investissement et (137) des commissions de 

placement en Irak, l'échantillon et le Ministère de la Jeunesse et des Sports a 

atteint (26) personnes, tandis que le nombre total d'administrateurs irakiens 

clubs sportifs (20) personnes. La méthode descriptive a été appliqué à l'enquête 

que l'approche appropriée qui permet d'atteindre les objectifs de l'étude, est 

également intéressé à agir comme une description précise. 

Les données ont été recueillies à l'aide du propre axe outil de questionnaire 

d'installations sportives ont conclu cette étude que la loi sur l'investissement en 

vigueur est la solution idéale pour créer, développer et réhabiliter les 

installations sportives, et qu'il ya une faiblesse dans les sports de culture de 

l'investissement dans la communauté générale ainsi que la détérioration de 

l'infrastructure d'installations sportives, mais les recommandations les plus 

importantes sont de former un comité supérieur dépose sa mission de créer des 

investissements de sport pour toutes les activités sportives en Irak, et de fournir 

suffisamment de terres pour la mise en place de projets sportifs et la 

construction de nouvelles installations ainsi que l'introduction des sports de 

privatisation et de l'appliquer sur le sol. 

 
Mots-clés  
Equipements sportifs - l'investissement de sport - loi sur l'investissement - 

financement - secteur privé 

 

  
  
 
 



 

                        ������� ��	���  
 �
������
����
 ������� ������ �
����  

                    ����� ��
���  ���  ������2016� 

   

 

مجلة علمية سنوية محكمة 
تصدر عن معھد التربية البدنية 
 والرياضية  جامعة مستغانم

219 

� �*,G* :  
 )�& -. ��r�1 (�1 +��3X��1 ��2!#m� �(6� � 4��(�r1 4�!R. 4��1� ��!"#�$� c�F�
 ��3X5#:. ����?#*� ��j���}�� k��M (~ ���$� �1� ��1 @XB�� h/��� ��N ����?#*$� ���3!2��

 {�6* c&1 D�� c& +�� \,�� ���� �� ��!"#�$�1 O D��uZ� �R�3� �B� �)B� � +� -
�s
Z� (��2�� � �(52��1 ����!"#�$� D�� �.  
 1  ��2!#m� � ����?#*$� ��r�j��� �� 4$( 1̂ P 6��  ?*� -. �2� ���� �� ��!"#�$�

 ��N1 c��?#*$� ����Y$� �� ����5
 ���� �� {�65�� ��2!#m� �3� � !"#�� �*1 �
�7
 ��� � 4����� �2��(�� ��X2��� ����5�� �(u(� � 7 D�� � �^�x1 {�65�� �
� )��1 h�j��1 ��

��(!2�� k�u�& o3#� � �@XB�� ��X2��� ����5�� cN ����� �� 0 xZ� W�2�Z�1 g�5��.  
 g�� ����?�� ���� �� �����?#*� ��� u � ��!3� ����� @��1 )2005g ( ��3]#�

  �� {�65� c(�:�� �x��� )jr +& �B� .Z� ��?#*$� �����?r� L3M �B� .& � ���� )
212.5 (�$1� ���3. , ���!��:�� ��#,l� a�2�& �2X�1 ����?�� {�6* o2� �"� (�1

 ���� �� �x� L3M ��r �r(#/�� �����?#*$� -. �]X^&1 ���� �� ����^ ��(6� ��r
 ��B� .Z�)75.1 (�$1� ���3. ,  .Z� ��?#*$� � �:.�f� �X� �� ���� �� ����^ �3#r�1 �B�

 g�� )1999g ( �V3M1 )155 ( g�� �$1� ���3.2003 ��(r )��:� �!7 O g)4000 (
 ��%�:�� �!�* �?�1 ��B� .Z� ��]#�� ���$(�� � ����� �� �6�,Z� ���� � �7 �)2 ( ���3.

  
(�1 �$1�)75 ( ��(�� �/��1 o�&, �:.�f� �X� �� +�M���� � ���� �� ����^ �3#r� �!7 ,
!�
 ��,�"�� �X� �� ����6�� � �3#r� �) O ��#�(B�� ��,1}B�$� ����?#*$�2011.(  

  HI �� �"J�*  

 ��:�F!3�  !#:. ��(� h. d�S��1 ������ -. ��#� ���M �� ��#� ���� �� +�
 �� �
��l�M ����� ����5�  �M����1 ����� ��1 �(R!q� -. -���/#:!3� ��(�#�� ��.�f�

l�1 ����� �� �:�F�� �USx -. �!2� �]��1 ���� �� ��#b 	�1�M �
�1  O)�@�1 �����
 �
�7 ��6V� ��#��MO ���� ��1 W�X��� {�6* � c(!�#�� ��?#*$�1 ��!�l� ��1� �� ]#�



 

                        ������� ��	���  
 �
������
����
 ������� ������ �
����  

                    ����� ��
���  ���  ������2016� 

   

 

مجلة علمية سنوية محكمة 
تصدر عن معھد التربية البدنية 
 والرياضية  جامعة مستغانم

220 

 ��3!2�� ����� �3� +& �r�X�� 0 � N�O ��X36#�� �3� �:� ���� �� {�6* �Ru�#b ��� ��5/���
:j#����� �� ��!"#�$� � � .  

 ���u c��?#*� ���M ��5�1 g�!#�$�M � ��q� �3B��� 	
� ����� �� �r�X�� �!� �
�
 O ���2�� d7 ��M P�]3�� ��1��1 ��(���� ����� �� a���Z� _�5� �u& -. �*� 2�� h*�(�� ��

2. )�& -� a 2#�� ��1��1 ���� �� ��!"#�$�M ���X�� �
� �"!#�1 �u� -. \
���&1 \�����1 \��*(
 )*� ��!"#�$� +(,�* +& ��!3� �N� �!�� O c(�E� {�65�� �
� v(R���)13 ( ��:�2006 g

 �$�m�1 ����65�� h�!q ����!"#�$� ��3!2�� )w�� c
�� ����Z� +(,�5�� (� \�S��2�1
 �2M �. P� 2�2003 g.  

   HI �� K�,��: 

1. ]#�� �X�� h*�1 C3� a 2#�� P� 2�� � ����� �� ��#. 
2. P� 2�� � ����� �� ����!"#�$� z /�� h*�1 C3� a 2#��. 

  �
I"�L���M +��
N��� ,�,I� 

   �	
���� �
������  

�ON"�� ��&
��� $*  : (�  !"��1 �(��1 D��� (�  !"��1  j��� �� c&  �& -. _#�. ��!"#�$�
  !". D���1 �s/��1 d�
��– 	�� c& \��.  �1  D�5�1 ) ���. ��  � ( �u ��  �1 	 "7 �2e "

\��.  � c&  " 

�	
���� �
������ K���  ����� �u� -. ����� �� D(^Z� ��V�#� �".Z� DSV#�� \,� C3�
 ��#��M1 ������ �t�.��#��1 ����� �� �R#6�,& h*�(M v(R�3� ����� �� �:�F�� �� c��?#*$� �1� ��

����(.  �(6��R
���& _�5�1 �� �X�� �. 

 �!7�	
���� �
������ ���
* P� H&
 �� Q��M  D�m� � �.�2�� D��� ¡&� ����Y � -!B�
 �u� -. _M�:#��1 ¢
��#�� �� D(x��� -. -� !"#:!3� �  ̂/�� �r��� _� T -� ���� ��

5#�� -� Ss
 ���� �� D�m� � �R/��(�1 ������ )����(. -. ���/#�$� ����2�� ��7 ��� g��
 �� �(6�1 ����?#*$�1 �� �X�� 	���(. ��!"#�� _� T -� ���� �� {�65�� � ��£ �� ���l ��3¤�1



 

                        ������� ��	���  
 �
������
����
 ������� ������ �
����  

                    ����� ��
���  ���  ������2016� 

   

 

مجلة علمية سنوية محكمة 
تصدر عن معھد التربية البدنية 
 والرياضية  جامعة مستغانم

221 

 d,�u -. ���� ��  !"#:!3� ¥�M�Z� ����� ��N -!s� �e ����� �� ��#]#�� �X��  �(6� h.
�1 ����?#*$�1 ����� �� �R
���Z ����� �� ��:�F�� _�5�1 d,�u -. ����!#u$�1 ��(M}�

 x�.  

   �	
���� �
������ K�,��  

   ��:�F�� �3� D�. ¡&� ����Y (� ����� �� ��:�F�� � ��!"#�$� a���& )�& -. +�
 ����!�� ����Y ¦��M1 �/3#A�� ����� �� �6�,Z� _� T -� D��� ¡&� o��(� _� T -� ��N1

 ��(U� -. k�(� ��(�#�� ����� 3� \�3�1 �]?�� d,�q�1 '�1}�� �u� -. 1& �
}¤� 1&:  
1 §  �:]#� ��(U� ����� �� �
�(r ����Y1 ����� �� �6�,Z� ����� ����* h��(�1 ����Y

a�}r$� ���r �� )U�?��1 )U g�5�� )���� �j�#, )�k��&. 
2 §   ��1 �:�F!3� ����/��M �(2� ����!"#�� �!�* )R/ (̂M �
}¤� +�s#r�a}¤� ���� . 
3 §  ��,�X�� ��M}�� �$�� � �/3#A�� ���1 ��� _� T -� c���� 'M �� 1& ���2�� _�5�

����� ��1 . 
4 § {1 ��� �  !"#:!3� �3^Z� D��� ¡&� �!�* C3� �w
�¤� 1& D(^Z� �!�* C3� �w
�¤�. 
5 § 	 �(6�1 \����Y C3� �!2��1 �x��� C3� D(?E� ���� !#��. 
6 § 3� D(?E� �(52��1 ��*�/�$� DSx -. ����� �� ��M}�� a���& )��� ��(,�n ���1 �. C

¥�M�Z� ��^ -. C6V� -� !"#:�� h. �.̈ �� . 
7 §  -. ��35#�� � ����:��1 �����,l� h������ �^�x ����� �� h������M �3.�� c��& ��V��

���6X�� -� �i����  5/�� ���r. 
8 § �!2�� ����l �/�(. o��(�  c��j#�� ��V�#�� �2M1 
�/�#�� �}
 DSx c��!"#�$�

 -. ��(�#�� ����� �� ��??A#�� o3#A�1 \3���� D�!B#�� 1� c��!"#�$� {1 �!3�
 -� �3T�2�� �� f� �M �!��$ ���6X�� �X:, ��35� ¦��M1 ���
 1& �M��. 1& ������

�!2��. 
 
 



 

                        ������� ��	���  
 �
������
����
 ������� ������ �
����  

                    ����� ��
���  ���  ������2016� 

   

 

مجلة علمية سنوية محكمة 
تصدر عن معھد التربية البدنية 
 والرياضية  جامعة مستغانم

222 

  ��	
���� ���I��� R� ��M �
�����  

�5�  �6�,Z� ����!� �R�1 �2. +�B. c& C3� _36� ������ ����. C!:. 'X^&
��6V. 1� �
(�B. -7�.Z� �3� �,�7 4k�(� O�U�B�& �BM ����� ��1 ��,�X�� . ������1

 Od�S�� �� �
��l�M ��,�:�� -7�.Z�1 ��1�Z� -. ���2�� C3� d��V�� � �!#�� ����� ��
�". :O����� �� ��1�Z� �5]3�� ª�X��1 O����5��1 a V�� O����(#:��1 +Y�A��1 . o3#«1

 ��!�32#�� ������ p��R
 O�R���,� -. a�R3� 4�2X� ��N1 )jE� ��r -. ����� �� ������
 ��r�:��1 k� sf� ��r�:��1 ����Z� D�/TZ� d�S. p���1 O ��:
��#��1 ��X���#��1

��1 ����� �� ���,Z�1 ��X2�������� �� +� ). O-���� ��2003g(  

 ��	
���� ST����� H&
 �� K���M : ��,�B.l�1 ����(��M �Rm� +�B�� ��N �¬� C3�
 1& ��X���#�� v� �­� �.YS�� ��.�f� ��5#� ����� �� �6�,Z� ����!� ®?A��1 ����� ��

 ��:/,1 ����!#u�1 ������ a���& _�5]#� ��b1}�� 1& ��:
��#�� 4� ��r ����i 1& ��� 

 4SX5#:.1 .  

� ����� �� ������ {�(,&)1 :(  
 ��T����� ����!e _32#� -7�.& -. \�(#� �. C3� 4k��M �Rs2M -� ����� �� ������ o3#«

 {�(,& ��� �� �R/��?� -B!�� -. �
U1 O����� ��) O ���/��2007: (§  

1( K�,�U� :��. O��X���� ����. O��:
��� ����.��uS� O��!�32� O��b1 � ��. 

2( V
��� 6J��� : ��u��x ����. ) �
(�B.( ��3x�� ����. O ) ��6V..( 

3(  �	
���� ) � �"��( :����i ������.  
 § ��u1Y ������ . 
� ��� 
 ������. 
� �$Y���� ������. 
� ����. ������. 

                                                 

1  :( � ���	
��
 ������� ��������
 �����
��
 ����� � ���
�������
 �����	 ������� ������
 �������� � �

�
ٕ�  ��� !�� �����"� ����#��
�
 $%��&���


' � (�

� 

)�2  .  



 

                        ������� ��	���  
 �
������
����
 ������� ������ �
����  

                    ����� ��
���  ���  ������2016� 

   

 

مجلة علمية سنوية محكمة 
تصدر عن معھد التربية البدنية 
 والرياضية  جامعة مستغانم

223 

� ����5��1 ���� 2#�� ������. 
� D�/TZ� ������. 

4( ��Y�Y
G�� :S. ��N ����. ��,(,�* d� ) ��  ̄�� ��:
��!3�( d�S. ��N ����.1 O
 ��,(,�* @�) '�1}��1 d���#��1 )�32#3�.( 

5( ��� ��� : ��.(Br ����. )��X2� ��r�� O��2.�u O¡���.(��3�& ����. O/ �^�x
)���,& O��7 �( ����± ����. O )�??A#. ������ �7� . : �*��� O¢/��� -� {�
�

[���(M O��,�M.( 

   �,�� �13
���� �
��: 

1.  ����� : ��"& +����3Z)1995:(  

 ������� +�(�� " ��B� .Z� ��]#�� ���$(�� � ���� �� _�(:�1 ��(� �7��� g�� v �"  
 D�!�Z� D�u� \u�(� ��� ��(!#�� �7��.1 ���� 3� _�(:#��1 ��(!#�� _� T C3� ������� �
 2�

�� �3 (̂�1 �B� .& �:  
• �!#�$ -B� $ \,� �M
M
#. �¬Z ���� ��� \�(*1 � /�� C3� �  
•  _�(:#��1 ��(!#�� P T �  nF� � /�� ��1  
•  ���� �� ��u(�(�B#� h� :�� �(6#�� �5rS. -. h�6#:� $ ����� �� ��:�F�� ��,���.  
• ����� �� ��:�F�� � _�(:#��1 ��(!#�� ����1 � �??A#. ���� ��1 �. 

2.  ����� :�̂
 * ,�# _� , #  `
L2��)2002(  

 ������� +�(��"b��J�� ��M,3 ��	
���� ��,YU� S���Z �
��
L��� R"# S�cd��� 6*�����"  
 �K�X�� � ��(B�� ��1�M ����� �� ���,Z� ����� �����?#*� C3�  nF� ��� �.�(2�� ������� ���r

���� �� c���3� ��3x���� .. �� �3 (̂�1:  
• �SB�. \u�(� ����� �� ���,Z�  ����.. 
• �����X�� �x� (� ���,Z� � ¦�
�� ��(!#�� ���?. )�&)g�5�� � 7. ( 
• 0 xZ� ����65�� � �tS�". -� �.(BE� )���� �5�. 
•  ��1F:�� ��Rq� �X* -. 4��(�� ���� )���� ����Y g��. 
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•  � ��!"#�$� z 
 C3� �(�* v /� ��1��� �X* -. ��(�(�� �,�(5��1 ��2� �#��
Z����,. 

  �G3
%�� �
���,�� ���
�*:  

  "7& 1& �X,�u ��1��� ���1 �]X�� {(�(e �5M�:�� �������� v � -. �r�X�� 0 �
������ �t�,�B.�  �(6� _� T -� ����� �� �7 E�M k�5��$�1 g�5#�� v VM �]X� �R2�i +& .

����#�� ²�5��� �r�X�� ®3A#�� �5�1:  

�   �G3
%�� �
���,�� K�,��:  
� � ��r -. ����� �� ��,�B.l� C3� a 2#� )��r�:��– ��RuZ�– ��1�Z�– d�S��– 

�$�?��– 	���� ���1�– ¢MS�� h3x -7�.&– �6�,­� �
 ��� ���.(  
� �R�. �E� 1& �SB��� �3� �S� � )��:� ��� D(3E� ³2M ¥�}*�.  
� ����� �� �6�,Z� a���& _�5� 0�. C3� a 2#��.  
� � o�B�� �5� 6M ����� �� �6�,Z�1 ��,�B.l� �(5� C3� ���:� ��� �"��E� P 6�� -

�� �(6#� ����u. 
� ����� �� �6�,Z� �6x 
�/�� � �� �X�� ��,�B.l� �!�S. 0�. C3� a 2#��. 
  

    V,F�%��� e1����:  

 	
� �"� \#X���� ��]:�� �5� 6��M �/ (̂�� [R��� �������� h�i �.�A#��
��������]:�� �� . D�(T g�A#:�� [R�!3� �X:���M \�u(#�� � �R�. �r�X�� ��/#�� �*1

�]X�� ��k� u�.  

    �
���,�� ���#:  

 �
 ���1 �7� �� c ��.1 ����� ¢3� k�s�& C3� �3!#�� ��r ���2�� ��(�� �*1
5��1 +��� W�X� �7� . -. k�s�&1 ����� �� �6�,­� �����1 �M��.1 ����� �� �!7 0 

 �*1 O�2.�q� �x�� ���� �� ²����� C3� -���}�� ���3B�� ��X��T1 WST C3� �3!#��
���2�� ���#x� � �R�. �r�X�� ��/#��.  
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    �
Y
� �� f�g ��
L*:  

 �� �������� 	
� �R#.�A#�� ��� ��,��X�� hi ����1 +& �5M�:�� �������� �X�
���� ��1 ��?A��� �3M�5��1 +��X#�$�  ���� � �R�. �r�X�� ��/#�� �*1 ´�£Z�1 ��!32��
g�5�� �]X�� � ��,��X�� hi �3��1.  

  �
���,�� h"� 
1��Z b"i�� ���� ej
���� +��:  

• c����� ��(!#� ����u d����& ´��]#�$ ���,Z� �?A?x ��1 �. 
•  ����� �� ��K�U�1 ���,$� ��.�µ k�5��S� ����!"#�$� @
(�. 
• �(u1 g�� ��!"#�$� �$�� -!� ����� ���� �� D�m� � ��2� �� . 
• ���� �� ��!"#�$� ��%�M ��(�� ��5#
�. 
• ���� �� ��!"#�$�M z�f� {�65�� h�j��1 �
�(E� d����& _�X6� g��. 
•  ��!"#�� ��� \55� + -B� �.1 ���� ��M ������ ��:�F�� -. {��#*� �(u1 g��

�t$��. 

   N���� kgM� �G3
%�� �
���,�� $* S�
:  

 � �r�X3� �@X7 �,(� ����1���1 d#B��1 hu� �� �� �
��l�M �������� 	
� �2�
 4S��r o5� ��� �SB���1 ��*(2�� o 1̂1 � �̂  v�� C3� ���� �� ��!"#�$� _�5� +1�

� ��M(2?�� C3� a 2#�� \�Sx -. �r�X�� {�6#�� c
��  .Z� O P� 2�� � h*�(�� �RRu�(� ��
�R#���� -. \�B� ��� �/3#A�� �x����1 . �������� 	
� D1��� DSx -. �r�X�� {�6#�� �*1

  O ���� �� ��!"#�$� h*�1 ����� ��� �R#���� du�(�� -. ��� �.�U� d,�(q� C3� �*�M a 2#��
����E� ������� )���� � �5M�:�� �������� [��#�M �r�X�� +�2#�� �!7.  

� ��G� ���� ����,�  

1. HI �� e1�* : d����� [R��� \,Z �]:�� W(3�Z�M �/ (̂�� [R��� �r�X�� g�A#��
 �!7 O 4S2
 h*�(�� � �u(� �!7 � ��w�� ����� C3� �!#2�1 O ������� a���� _5b c
��

 4�5�*� �/ 1̂ �R/ (̂M )#R�.  
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2.  HI �� ���# :�� ��(?M ��"]X�� ���2�� ���#x�M �r�X�� g�* �/�(. ���� �V3M N� ����(
 ���� ��1 W�X��� ���Y1)26 ( ����� �� ���,Z� ���� ��� L3M o�(.)20 (1 4�� 
)36 (

 ��w
�¤� � ��!"#�� ��K�� ���� -� Ss
 ��!"#�S� ���T(�� �K�U� �/�(. -. o�(.
 �V3M ���)137 (�� 
. 

3. ��
l* HI �� : 

� ��� �� m
l���  : 1 W�X��� ���Y1 (/�(.���� ��§  ��!"#�$� ��K�� (/�(.§  ������
��*� 2�� ����� �� ���,Z�.  

� �Y
*n�� m
l���  : -. �}/��13/10/2012 – 15/1/2013  

� �Y
J��� m
l���  : ���� ��1 W�X��� ���Y1§   ��!"#�$� ��K��–  ����� �� ���,Z�. 

4.  HI �� ��M��:  

Sx -. ������� 	
� ��,��M hi � �r�X�� +�2#�� D:  

1. ��LF��� �.3
G���  : D�� � �?#A�� h. ����� �SM�5. k� u¶M �r�X�� g�*
 � 1& ��!"#�S� ���T(�� �K�U� � �3.�2�� c��?#*$� +���� W�]^&1 ��!"#�$�
 � ���1 ����?#*$� � �����1 ��,(,�5�� � ����� �!�� ��*� 2�� ��w
�¤� ��!"#�� ��K��

�¬Z ��r�(�� �

����  -. �r�X3� ��N �X� �!7 c��!"#�$� �!2�� � )�Z�  ��1���
 -� ��
�B�� ��.(32�� hi � �r�X�� ���� �. �
�1 O �SM�5�� �3� DSx
 )R�. ���/#�$� �� �
��l�M z�x �B�M ���� �� ��!"#�$�1 g�� �B�M ��!"#�$�

 ���� �� ��!"#�$� +��X#�� �1�� )�!?� �. 
2. ��1 ���?�� ������1 ���� �� ��!"#�$� {(�(e �??A#�� ��X�uZ�1 ��M 2�� hu� 

 ����� ��. 
3.  W(� W$ Y�RuHP   {(, \��5]3. h.)HP( 
4.  ����?rl� �X�5E�SPSS . 
5.  ����� �� ������ �(¤ �,�X#��. 
6. �R2i1 ��,��X�� L� /#� ���!#�� . 
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7.  �1���,�X#�$� :. DSx -. �,�X#�$� �(� ���� ` -. ��.(32. -. �r�X�� \2i �
 {(�(� �X� 5�� ��M 2�� �5M�:�� �������� _� T -�1 ��?A��� �SM�5�� DSx

�]X��. 

 ���
��� ����,��: 

•  �,�X#�� ���!#�� : �,�X#�$� �3º)24 ( �r�X�� g�* N� ���1Z� �t�(^ � ���X�
 k�̈ f� C3� �R� � �2M1 hu� �� C3� {ST$� �2M �R2�(M v V�: 

1. �,�X#�S� �X����� ����X2�� ����. 
2.  ����X2�� 	
� D(r )R���� �
 2� k�̈ f� C3� �R� � 
3.  L3M ���1Z� �t�(?M ����X2�� ��� +�)24 ( k�̈ f� c& M 
xZ� �2M1 ���X�

 \����X� ��� L3M �5
 D1Z� �(¤� ����X� C3� �?r c
�� ���2#��1)12 ( ���X�
.  

• � ¡��5. �r�X�� h�1 ��#�� (]��� C3� �,�X#�$� C3� ��M�j#�$�  ��5 : 

- +�Y  : ��u�� ´S"M ��5�1 

- 
* ,& R��  : �#u��M ��5�1 

-  � :��r�1 �u��M ��5�1. 

-  ��#.����� �3�l���:  

 ���� C3� +��X#�$� _�X6#M �r�X�� g�* +��X#�$� ����X� �!�S. 0�. -. _5]#3�
 �R.�(* ���S6#��)33 (U� -. 4�� 
 W�X��� ���Y11 ���VM ��!"#�� ��K��1 ��!"#�S� ���T(�� �K�

 -. �}/3� ����� �� ���,Z�1 ���� ��1)12/12/2012 ( ��)28/12/2012( 
 \.��* �X* �@V^ ���� C3� �r�X�� �� g(5� ���1& ��X� ± ����� �M�"e �2� ���S6#�$� �M j#��1

�&1 �]X�� d����& ���#x� �� a�t \"]XM �M j#�� 	
� �
�R#��1 \��1:  
1.  �,�X#�$� �1�� ����X� ��rS^ -. �7�#�� 
2. _�X6#�� k��n& ���2�� \u�(� ��� W�2?�� C3� a 2#��. 
3. ��!32�� �S.�2�� ����. 
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4.  �,�X#�$� k�3� P V#:�� -.��� �
 2.. 

- �Y
 ��.� ���"��� �.*
����:  

-  �Y
 ���� 5,i 6*
�* `
%&: 

�M �r�X�� +�2#�� ��1 ¡��5�� P�^ W�:E ����� P 6�:  
1.  0(#¤� P�^ 
2.  �3x���� P�:�$� P�^ 

1.  Q��I��� 5,i: 

 ¥�}*�1 +��X#�$� �1�� ���� �� �5M�:�� ��������1 hu� �� DSx -. �r�X�� � (̂�
 D��1 ����� �� ����l� D�� � �??A#�� hu� �� � ���1�1 �� B#� 4�5
1 �(� �B� ����X�

#�$� C3� �r}5�� �,�X#�$� �1�� v 2M �r�X�� g�* » ���� �� ��!"#�$�1 g�2�� ��!"
)20 ( �R#X���. 0�.1 �(� �BM �^�f� ����X2�� �1�¤� �X���. D(r c& �� k��Ml @Xx

�
 2. �� �
��l�M �]X�� ���2�:  
- ���1Z� ��,��X�� ��@V#. ���(º1 �X���. 0�.. 
- �?�� ¥(�11 ��%& 0�.����X23� ��(V3�� ���. 

 k�̈ f� �R�3� _/�� ��� �S��2#�� k� u¶M �r�X�� g�* k�̈ f� ����M& ��� ��wrS�� k(� �1
�r(�1 ������� ���& ����� �B� ����X2�� ³2M ����^ �����1 ���2�1 a
r -..  

  
  

2. �"(�,�� 5
%��� 5,i:  

-. ���S6#�$� ���� C3� �,�X#�$� _�X6#M �r�X�� g�*  O ���S6#�$� �M j#�� DSx
 ���� DSx -. �,�X#�$� ����X� P�^ W�:E  �3x���� P�:�$� P�^ �r�X�� g�A#��1
 ��� ����?r� ��$� ��N ����X2�� h�i +� 's�� �*1 ���1��1 ����X2�� �M ²�X��$� �.�2.

 ��$� 0(#:.)0.05 ( �M ²�X��� �.�2. ¥1� � N�)0.489§ 0.847 (7� (�1 �!�* -. ¨
)� ( ��� ���1�q�)0.05 ( c1�:� ���)0.275.(  
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 �(   �Y
 ���� �
 c 6*
�* `
%&: 

 �:!f� �1�¤� ����X2� �3x���� P�:�$� -. _5]#�� DSx -. ��X"�� �.�2. W�:r `
 �V��X�� {S6#�$� ���2� ¼�X,1 7 �/�& �.�2. g��A#��M)33 ( D1�q� � '�(. �!71 4�� 


)1.(  
 D1�u)1 (  

¼�X,1 7 �/�� �.�2.  

�  ��I���  ���
 ��� �,#  p
 YM�! 
N�� 6*
�* ����  

1  ����� �� ��#]#�� �X��1 ������  12  0.644  

  

 mM,g)2(  

���q�� 
1�,iM �Y
 ���� �M
I* ���
 # 5,iM �
 c )	��  

�  ��I��� �
 ��� ���q�� 5,L�� 

1  ����� �� ��#]#�� �X��1 ������ 0.644  0.802 

 `(   �	�* �Y
 ���� ��#: 

�. {(�(� �!B¤� {�i� C3� ��!#�$�1 ¦�
�� )BE� -� ��2#M$� �� ���(�(�� .
 v � ` �5
 �,�X#�$�k�̈ f� -. ��(!� C3�  ��r +(,�5��1 ��!"#�$�1 ����l� D�� �

 ���� �� 
& �X* -. �3R�1 �]��1 �¬& ��r1 \3u� -. �2�1 c
�� a�U� ¢�5� �¬� �(]�1
 �(5#��1 ����
��1 ��]#�� -� 	��2M �¬�1 �]X�� �
U +�
 ���(�(. ��N ������� ��* �,�X#�$�

 �����.  

 �c.��� ��J�� r
�G*:  

M �
�:�� W�:r ` �����f� �) )2,–  �. �r ��–  $ (  
 +�Y1�M ½�� �  ¡��5.  (�1)3 – 2 §1  (  

  ¦��7 +�Y1Z� �M ��}/�� W�:r ` �*1   :3 §2=1  ��
712§1  =1           



 

                        ������� ��	���  
 �
������
����
 ������� ������ �
����  

                    ����� ��
���  ���  ������2016� 

   

 

مجلة علمية سنوية محكمة 
تصدر عن معھد التربية البدنية 
 والرياضية  جامعة مستغانم

230 

 \�3�1  :1+1  =2   ��}/�� D(T �!:5M1)2 ( +�Y1Z� ��� C3�)3:(  
 C3� �?~ :2/3  =0.66   

 h. �}
 �7 h!À ���2M1 �� ���1 +�Y1Z� �M �
�:��)0.66 (  ¡��5�� �j�#, +(B#�
¦��7: §   

• 1  +0.66  =1.66    $* ��
%��� ����M)1-1.66 ( P�n���
3 ) �(  

• 1.67  +0.66  =2.33   $* ��
%��� ����M)1.67-2.33 ( P�n���
3 ) R��

 
* ,&(  

• 2.34 +0.66  =3   $* ��
%��� ����M)2.34-3 ( P�n���
3) +�Y( 

-  ��j
L&w� �
l�
����:  

 ���?rl� [.�,̈ �� g��A#��M ������� ��,��X� ����?rl� �q�2��M �r�X�� g�*SPSS .  

 ej
���� ���
�*M 6�"I�M x�#  

 ���2�� C3� �,�X#�$� ��1 ������� ���� _�X6� ��k� u� D�!B#��M �r�X�� g�* +� �2M
 �R.�(*1 ��"]X��)219 (� � �r�X�� g(5� O 4�� 
 ��� ������� [��#�� �3�?/� v 2M �?/�� �


[��#��� @:/� h. �R
����1 ������� �3K�� k(� � �R��� � (̂�.  

1. 
1���
�*M �Y
 ���� ej
�Y 6�"I�  

 ��	
���� ���I��� R� ��M �
����� :  

 ��6�(#��1 ��(K�� �X:���1 ���� B#�� W�:r ` ����� �� ��#]#�� �X��1 ������ C3� a 2#3�
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