
 

                        ������� ��	��� ��
�����
 ������� ������ ������
 �
���  

                    �����  ��� ������ 31  ������2015 

   

 

مجلة علمية سنوية محكمة 
معھد التربية البدنية  تصدر عن

 والرياضية  جامعة مستغانم

54 

����� ��	 
��
� �������� ��������� ���� ������� ����� ��
� 

���� !� �"#�$ ��%&' ()*	��$ +�#  
'.  -��# �$�� �$��. 

' . 
"� ��� -�  ..  

  ( ����$ ��$�/  ��0�1���2 �� ���� ������� �3�$  

 . . -�#' 
�4��  .�� ��$�/ ��0�1���2 �� ���� ������� �3�$ �5�*�03  

LOBOPAPS ���>�� :  
 

 :ا
راسة  ملخص

        �� �����	� 
��
 ������ ����� �� �����	� ������ ����� ���  !���� "#$��  

 �� �����	� �%�
!&�� ��� '��(  !���� )*+
, -%.��/� ����� -%*01 2�.�� �!( 3��� �&�4���

� 5�6 '��(
 5���� 7(�!+ 5�6 ��8%$�9:� ; 2�.�� �!( 3�/ <=%*	.  

 ���� ���
 ��� �?@ A��� 2%��� B!&�� ; <.#��%� %*�� "#$�� ��� C+  �D� <�.#��


 E�7(�!+ 5�6 2�.�� �!( 3��� ��&�4��� �����	� 
��
 ������ ����� �� �$��+ ��=%$F8�

2%��� GH%���� ��%�I �� A���
 , " 
��
 ������ ����� �� ��=%$F8� ���� ���F K�

	�E�7(�!+ 5�6 2�.�� �!( 3��� ��&�4��� �����"L.  

 �*���� ��� M�� "�N O=%$F8:� O#�	� P��QR%� O&S��� TU*	� %*+�V�QWX)171 ( 5�/

P �8�� �$�*�)88,60% ( '�b
, ��%c	�
 �d!	� -%*e�Q� f+ ��g��?� �.@!h� E�8%��9� i

 j��� M�� f��k C+)193 (f�81 ��� ���.+ %$�/  ���.+ %�8
�� ��*=
 ��d%@8 �%@��%0

 <=%*+ n�0 ���)o!p,qQ
,P!r ( �����	� s%�.� ��8%$�9� <�$h�� "6%$�� 2%� "�N

 E�1 t� G�S��� i ��g%c6:� ��%�	� ���
,������ ����� 8%$�9� tI �X%d:%� ��&�4���

 "#$�� ; u%�*�Q�  

���� ����� �� �$��+ ��=%$F8� ���� ���
 2�.�� �!( 3��� ��&�4��� �����	� 
��
 ��



 

                        ������� ��	��� ��
�����
 ������� ������ ������
 �
���  

                    �����  ��� ������ 31  ������2015 

   

 

مجلة علمية سنوية محكمة 
معھد التربية البدنية  تصدر عن

 والرياضية  جامعة مستغانم

55 

 Tg%�*�� ��� �%*�Q�
 ,<=%*	� 5�6 ��8%$�9/� Tg%�*�� ; C@%$F ���
 '��(
 E�7(�!+ 5�6

 �S%9 v!9R� 5����� ��� �0wF )� A��� O�&*�� 5�%�%� 2%���/� �8
!d  "6%$�� xy�I

 -%.��/� ����� -%*01  .  

 ��#������ ���"@�� :�	� ,  ������ ��������� ����&�4� -%.��/� , 5���� 7(�!+  ,  

  
 

  

 

LA RELATION ENTRE LE SOI CORPOREL AVEC QUELQUES 

VARIATIONS FONCTIONNELLES DES JOUEURS DE FOOTBALL 

SUIVANT LEURS POSTES PENDANT LA SELECTION 

Etude descriptive relationnelle faite sur les talents de football des lycées 

sportifs au niveau national 

 

Résumé : 

      Le but de cette recherche est de connaitre la nature de la relation qui existe 

entre le soi corporel et quelques variations fonctionnelles des joueurs de 

football pendant la sélection, ainsi que pour connaitre les différences existant 

entre les joueurs de football pendant les tests suivant leurs postes de jeu et 

leurs régions. Pour ce faire, on a supposé qu’il existe une relation entre le soi 

corporel et les variations fonctionnelles chez les joueurs de football suivant 

leurs postes, et cela pour répondre à la question : Cette relation existe-t-elle ? 

Pour cela, on a utilisé l’approche descriptive relationnelle sur un échantillon 

de 171 joueurs choisis au hasard (88,60 %) sur un ensemble de recherche 

composé de 193 joueurs venus de quatre lycées sportifs des trois région du 

pays (ouest – centre – est) et afin de collecter les résultats, on a fait des tests 

pour mesurer les variations fonctionnelles ainsi que le soi corporel. 

Ensuite, après un traitement statistique des résultats, on a déduit qu’il existe 

une relation positive entre le soi corporel et les variations fonctionnelles chez 

les joueurs de football selon leurs postes de jeu et les preuves sont apparentes 

dans les résultats des tests selon les régions. 

Enfin, on a insisté sur la ,nécessité de prendre en considération le côté 

psychologique qui a un impact sur les autres côtés notamment pendant la 

sélection. 

 

Mots-clés : soi corporel – variations fonctionnelles – postes de jeu – 

selection 
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THE RELATIONSHIP BETWEEN BODY SELF WITH SOME 

FUNCTIONAL CHANGES IN FOOTBALL PLAYERS FOLLOWING 

THEIR POSITIONS FOR SELECTION 
Relational descriptive study done on the talents of football sports high schools 

nationally 

 

 

Summary:  

 

The purpose of this research is to know the nature of the relationship between 

body itself and some functional variations of football players during selection, 

as well as to know the differences between football players during tests 

according to their positions game and their regions. To do this, it was assumed 

that a relationship exists between the body itself and functional variations 

among soccer players according to their positions, and this to answer the 

question: This relationship does exist? 

For this, we used the relational descriptive approach on a sample of 171 

randomly selected players (88.60%) on a set of research comprised of 193 

players from four high schools in three sports region of the country (west - 

center - east) and to collect the results, it was tested to measure the functional 

variations as well as the body itself. 

Then, after a statistical treatment of results, we concluded that there is a 

positive relationship between physical self and functional variations among 

soccer players according to their playing positions and evidence are apparent 

in the test results by region . 

Finally, the researchers propose of need to take into consideration the 

psychological side that has an impact on the other sides including during 

selection. 

 

Keywords: body itself - functional variations - gaming stations - selection 
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 ������ ����� 2�U&+ !@�.F ; o
!&��

(������� �!���������.�� �!(
 ���� �*���� �$�*�%� %+1 ��8%.	� P��Qw� O&S��� TU*	� �%e6%$�� 2�V�Q� 
 2�

 C+ {���F30 $�/% @��� �.@!h� �
��9��� i 
 �2��V�Q  ������ ����� 2�U&+ s%�.+

)1 %�( O���j�8( 
, �%e6%$�� �S
1 �9R� ;� ����� 
 ������ ����� 2�U&+ E����� 2%���/

 f+ �.�*	� O�&*�� ����:� T+�!� G�9 C+ '�b 
 �!g%h�� �!( 
 ���� �!( �%$��� ����$��

C²��� CU(�8�I ���7�� Ohh¨� 
 A8%U	� 
 ±�$�� ����:� T+%�!�   

   V̀�%L�� a����4b c��d �1e'2008                                                                   

"  ������� ����� ��3�$ X"� g�&' 2 h��&N� �V�3$ ���%�� i���$ 
�1V�Z [$� �� ��"��j

 XR�N� ��$���  ��0�1��� ������� (�� ��"k l��"  

��8%U+ ���*�� xy.	� T+%���� ����%X v�+ ���  !���� tI �Q�8��� {X��  j!01 
 G%.0R� fX8

 �$��� �$�*�%� %+1 3@!¡��� TU*	� "6%$�� f$F�
 , �Q8%�	� v�� ������ ����� 2�U&+ ���

 P�h�� C+ ����k {�%�X10   �$�*�%� %+1 �@��� �.@!h� �c�R� ��+%³ �Q8%�	� P�=

���� ����� s%�.+ , G%.0R� fX8  T+%�!�  �%��%( {�%�X "#$�� ��
�´� C�6 ��§  ��

 
 5@8���� ����� -%*01 
 O�&*�� 5�%�%� 2%���/� �8
!¦� "6%$�� OS
1 ��9R� ; ,A
����

 K���� C+ �$( 7�6 -%h�I . 
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 *̀%��� -�# �1T$ ��#�  :2012                                                                                            

"�CC�� 
��U l�CCC� �CCC������ ���CC�� 2 �� �CC��� ���CC�� 
CCCC$�3��� �3CCC��
� 2 �1V�CCC3��� ��

 �CCC��� ��CCC@� 
"_���� l����� `.�   "  

 v�� ������ ����� O+�U&+ 
 �@8%U	� ����� �� ���� ���  !���� tI �Q�8��� {X��

$�� 2��V�Q� 
 KS�	� ����+ ; ���� �!( 3�/ �%Q�8��� P��Qw� O&S��� TU*	� "6%

 �8
� ; �(8%?	� 
 ���� �!�� Od%@!�� v��&�� A�%� 3�/ C+ �*���� {���F 
 ��=%$F8/�

 O�!��� �$V*��2011 2012  M�%$��
22  ����� s%�.+ ���%��� z�@%.	� "6%$�� 2��V�Q�


; 
 ����$�� ����� s%�.+ , ������ ����� s%�.+ , �@8%U	�  �8
!¦� "6%$�� KS�F �9R�

 ���� �!( 3�/ v�� ������ 
 ����$�� 
 �@8%U	� ����� EU&+ E����� 2%���/�.  

  

1.6  �3��L��� ��4�V��� X"� m�"����  :  

 ���	� z&*� ������ ; q�8 ������ ����� ���+ �1 �.�%��� �%Q�8��� E��+ �!U41�� 5�%

��O�&*  

 ®  C+ �%Q�8��� {��*FO=%$F8�, O&S
, µ@!� f$�	� TU*	� "�6  

 ® �@��� �.@!h� �*���� ���9� �%Q�8��� ��$�r1 �*���� "�6 C+  

 ®   A
�� C�6 ������ ����� s%�.� )�&� ���1 {����Q� �%Q�8��� ��$�r1) %�( O���

j��81 (  

 ®  ������ ����� {�
%*F 
 O�&*�� s%�.�� �8
!¦� {S
1 �%Q�8��� E��+  

%� %+1�Q�8��� �@�� �$�*�  

 ��������&�� �����	� 
�$� )h�8
 O�&� ����( ������ ����� {�
%*F "6%$�� �Q�8� �I

 5���� 7(�!+ 5�6 '��( 
 -%.��/� ��6!+ -%*01 2�.�� �!( 3���. 
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7B �� ������ nZ����/b2 JK��� ���3%$:  

1.7 ���
Q�4U� �4�V���:  

 
 �%���	� E�1 ���  ������ 
 )eN ; "6%$�� )���F �� ��� �%���c�� ; %��
%� ���

���g!�� ��!¡���.                

 ®  �+�V�	� ��8%$�9/�
 s%�.	� �%�6�S v�+ C+ �(w���.  ®  s%�.	� EUX C+ �(w���

��%�:� ��� E²8��
                                               . ®  K���� qh~ �@��

	���Q%QR� ��!¡��� Eg�      .  

2�@ ����h�Q/� )��!� "6%$�� A!�� :2013.01.02    �
8%�9� "�610  C+ �$�/

 G
R� E�.�� ; q?*@ <@!&��  

 '�b ��� ��&�4��� ��8%��9/� �9wF ¶ /
1 �8%��Q/� {��� bI.  

  

2.7  ��4�CC4N� �4�V���:                                                                       

1.2.7  JK��� [3%$                                                                       :

O=%$F8:� O#�	� P��QR%� O&S��� TU*	� f$F�  

2.2.7  JK��� o���$:       

  @!�� �%@��%e� 2�.�� �!( £%c�9� ; ��¡�	� ��+���� f�¤ K��?@ ��*=��� �d% )  , !g�7��

 ����$�� , -�!&c�� �� , O���$�� 21    (  P �8�.	�
193  2�.�� �!( ; �$��+  5�/ 

3.2.7 JK��� �%��:       

     "#$�� �*�� {���171 $�/% ��8�.	� KSR� f��k C+193 $�/%  �@��+ �$�*� A1

 P�8��88.60 %KSR� f��k C+  

 4.2,7  JK��� �U��$:  

 B �̀L��� h�����  :30  ,!g�7�� ; 5�/76   ,  O���$�� 2� ; 5�/39  ; 5�/

 ,  �+%�*��26 ����$��  ; 5�/  
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 B � 
 �@��� h���� : '��( 
 �%@��%e� �S%¨� �d%@!�� �%$(!	� ���%���� ��8%��9/� {@!�1

 2%��R%�) ����$�� , !g�7�� ,  O���$�� 2�   , �+%�*��(  

 B �� 
%$*�� h���: ·@8%F C+ ��Q%QR� �Q�8��� ���+�28  ®01®2013    �@%r tI12®

03®2013   

8B  JK��� ��2.':  

 , 3= ��7�+ , z&*��� 
 q�¦�� s%�� �%U� ,���%.	� ,   j�81 %�( O��� ���%�� �8%��Q�

      , y�+%�@�  

� ��U�Q�� �c�R� ��� s%�.� !��( �c� 8%$�9�,y+
���� �%U� ��F%.�+, ¸�¡�(R

Cc�~ n�0 C+ ���+ K�� <@!X, Tg%�*�� K�¡�F �8%��Q�, .  

9 B  V���d
� ���"��� �
$�����:  

 V���#U� �.��b ��1�k:  

 z&� {�  �*���� z&� ��� ¢�$Qw� 8�� ¸+� KS%&� )F�%�I 
 8%$�9/� <�$h�� "6%$�� 2%�

� �.$h��� �� �%$F8/� K+%�+ �%�I i
  
!��� x
�yF �0.90    
0.93   �*� ��� 


 ��/��� v���+0.05 %�g%c6I ���� O�
  

 
Z���� r�R�� : ��%+ o�c�� K+%�+ E�� {6
�!F "�6 �%$e�� 8�� P%�N '�b
0.95 


 0.98  

10 –  ��5�R#!� �4�V���:  

 �%��� �  ��� O�
 ��g%c6:� �/�%�	� C+ ����k "6%$�� 2�V�Q�  :%��� qQ��	� ,  ¹

  ��Q!� �%$F8/� K+%�+ ,C@%$��� K��� ,A8%��	�  �! /�) F\��0V2002(  

  

 11 – 5��%�� t�� �3Z��0�j �L��%$2 [:  

  01 B �$�C��� ��0����:  

k ��
� �/�Z�1� �1.� �������� ���������2 ������� ����� -�� ����."  "  
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 tI "6%$�� ºF8� ��d!&�� j�� �#S C+ <.#��� K�� C+ G%���Q%� ��8%$�9/� Tg%�� ��%�+

 ���%��� ��g%c6:� �/�%�	� : %�( ��Q!� �%$F8� K+%�+ ,A8%��	�  �! /�, ¹%��� qQ��	�

 �%��� G
��� fd�+ ��:  

 

C/� (�V h2)01 (0�1�ZV� [5��  u ������� ���C��2 �������� ��V���dU� v�.  

 l���$

��U��� 

���2�/ V  a$��$

v��ZVU� 

������� ����� w x  

  

 

  

  

  

0.05 

  

  

0,15  

 

w x 2.67 51.31 ��%�� 

0.59   

  

14.71 

  

  

87.44 

4.8 111.14  

y�z�� 0.71 2.54 79.81 

0.65 0.63 5.12  �����

�1��K�� 

0.89 503.32 4115.3 XR�N� �K��  


%���	N� 

  

   G
�� G�9 C+)01 ( 8%$�9/� �%$F8� Tg%�� }d�@ A��� ������ ����%� ��������&�� ��

�1 ¬6�� : ���%��� ��!p���� ���%��� �%hQ��	�:)  �c�R� ���, q�¦�� , 
$*��

�@���� �����
 , ¸�¡�(/� ��U�Q��( ������ ��� {��� )

51.31,111.14,79.81,5.12,4115.3  (              �� �8��  �@8%��	� �%X�! %� 


2.67,4.8,2.54,0.63,503.3 .(  

 ��!p�	� 
 ������ ����� �� �@�*�+ )�=%$F8� ���� ���
 �$F Tg%�*�� j�� �  ���


 ��������&��  

������ ��� ����§� 8 {��� "�6 ):0.59,0.71,0.65,0.89  ( %U�( O�
 C+ �(�

 ���%$�� ���
���)0,15 ( �@!�� ��8� {�)0.05 ( "#$�� G
R�  �D� <�.� i ��»


 A!@
 G
R� B!&�� ��@�$�� ��d!&�� K$.F
 �@!&c�� ��d!&�� 
X!� ��»
 )d!X <.�
) ,�@%X
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2006 �#&S ,101(  ��+%��+ ���� Od%@!�� -��R�
 O�&*�� 5�%�� �� ������ ���$= �1

 A1 
�$�� %U¦�$� ��!0w�@ %�¥1 A1 }�#S z���� 
 ����$�� ��%h�%� !0w�F
 !0�F ���&*�� ��%h��

 O������X z&*�� ��6%*�� C+ j�(�@ %+ ���
 ���&*�� ��%h�%� !0w�F
 !0�F ����$�� ��%h�� �$�*�%�

) ,O��2008 �#&S ,89(  �%�7�1 
 ����+!� �%*@��F C+ j�!&F %+
 -%�c�� ����� �1

 
 �%��:� �%�6 ; %+%� �8
� 5��F j�#�@ A��� K�?�� �!&F ��� O� K� )�@��6 
 )=%?�

 O�
 -%.p 
1 ��%���� C+ )� f���@ %+ 8��.+ �!&�� ��� O�
 �!&�� ��cVp j�V�F
 E���

 ���e+ %U��%.@ ���9�� ���e+ ��%e� O�
 �¡d%*�� �0��R� 
1 ��+%��� ����!�� �  fX�F ���

 �%=%?� ; %���!XW� !0�F ����%X ���8%9 ��
 �%��:� �%�6 ; !�$+ C+� C+ �&��V	� E���

 5$��� ���F ����� 
�� O�����$��
 Oc��� Og%����� )�+%�F C+
 �!&�� ���Q K�9� {��9�

 K+��� ��� �%*� 
 ,%U=%?� ��%6 ; ��%¡�Q/� ��!Q 
1 %D�¼ ��%6 ; ��%¡�Q/� ºh� ;

  ���Q ; !0�F(BENEDETTO, 2008) �!&�� )C@�����   , E�¡�� O�����$��

 K(  ��9%� ������ 8�S ����
 O�%���/� C@����� ,O�.��� C@����� ,±������ C@�����

 %��r
 T¦*�� ��8�
 �e	� ���	�
 ¢�*��  ��9%� '��(
 K+����� j�� C+ K+%�. 

�
 E�#��� ��&�( E��@ �1 Od%@!�� ¹!	� 
1  P8�	� ��� ��/ )�� "6%$�� v!@ )���
 ; �!h���

 �%�%��6/� 5�6 ��Uk C+ )��$@ %+ E��*F o!= C� Od%@!�� �*� ��%h�� u�!9I E��*F

 ������� x%� �/, ¸����
 O�&*�� 5�%�%� 2%���/� 2�� -%h¨� C+ C�� , ��d%@!�� ��X%*	�

¸����
 O�&*�� 5�%�� Ã#*+ f+ O&�4���
 ±�$�� 5�%�� �#*+ A����� q$F!+ ��$@8���� . 

  

  02 B X�2N� ��0���� " : 
j ()*	��$ +�# ����� ��	 
��U -�� -1��Z �/�1

������� ����� 2 ��/�������� ���ST���."  

 ���%��� ��g%c6:� Kg%Q��� 2��V�Q� i ��d!&�� j�� �Q�8� K�� C+ : , ¹%���  qQ��	�

 �%���|� �� C@%$��� 8%$�9�, A8%��	�  �! /� )  (�� %�( �%��� G
��� ; }d�+ :  
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 (�V h2�/)02 (  +�"�� *	��$ +�# ��/�������� ��V���dU� [5��  
j -1����� u0�1

���)  F y42 F w�j.  

� M ���) y42 w�j.  

 w x w x w x ��%�� 

12,6 2.87 66.04 2.43 41.34 3.19 49.14 

25,34 4.12 112.13 6.78 104.32 5.12 110.21 y�z�� 

19,06 3.62 81.74 3.84 75.14 4.77 78.13 

2,91 0.72 4.84 0.71 5.88 0.56 4.22  �����

�1��K��  

102,4 367 4156,89 489,54 5321.73 423.15 4203.2  �K��

 XR�U�O 

4.96 9.1 87.22 11.91 90.34 7.52 80.32  �����

������� 

  

 E�8 G
��� G�9 C+)02 (/� Tg%�� ; C@%$���  }d�@ A���  3�/ �� ��������&�� ��8%$�9

 O�@%+ ¬6�� ������ ����� 
 ��������&�� ��!p�	� ; E�7(�!+ 5�6 2�.�� �!(                                                    :

 ��������&�� ��8%$�9/� Tg%�� ; C@%$F ���
) ��U�Q�� �c�R� ���, q�¦�� ,
$*��

�� ����� ,�¡�(R��@�� ( 5���� 7(�!+ 5�6 )2�¡� , qQ
 , ¢%X� ( 2   {���  "�6

 ������ ��� )12,6 ,25,34/19,06 ,2,91 ,102,4 ,4,96 (   �(� %U�( O�


  {��� ��� ���
���  )2,67  ( ��/��� v���+ �*�)0,05. (  

 Tg%�� ; C�61 �%( qQ��� 7(!	� �%� ¹%��� qQ��	� Tg%�*�� G�9 C+ ¬6��
 ��8%$�9/�

 5�h�@ qQ��� 7(!+ �1 tI j�� Tg%�*�� "6%$�� 
7�@  
 2�¡D� 7(!+ ¶ ¢%X��� 7(!+ j/%F ¶

 
1 %��%X��� -��Q ����	� qQ
 2%U+ ����
��/ '�b
 �8%$�
 ��$( ����Uk G�� )�X 5����

��� ��%�� 5�h�F 2%U	� j��
 2�¡D�
 ¢%X��� �� KS
 �7� ���F '��(
 %�+�¡� C+ ���� ��

 "6%$�� v�X ¢%X��� �$�*�%� %+1 ��%p!��
 ��
!	� !S%*� �X%d:%� ��!��� K��
 K�#��� ���

 2%U+ -��1 ��� E���%�@ %+ ���, ���� ������X!+ ��.� �
7���@ ��X��	� ��$�r1 �1 tI '�b
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 ¢%X���)A�.�� 5@�c���
, ���%��� ��!��� -%*01 ��� -%.F8�
 ,K@�= !@!« C+(  �$�*�%� %+1,

 5���� 7(�!+ 5�6 C+ ������ ����� �%hQ�����)¢%X���, 2�¡D� , qQ
 ( ��� �-%�


 ������:  )90.34,87.22,80.32  ( 7(!+ �%c� �%hQ��	� Tg%�� {�%( �.X )���


   {��� �.X �%���|� �� C@%$��� tI �$�*�%� %+1, ¢%X��� 7(!+ ¶ 2�¡D� 7(!+ Åw@ ¶ qQ���

2 )04.96 (���
��� C+ �(1 O�
)2.7 ( ��/��� v���+ �*�)0.05 ( j�� �  ���

 Tg%�*��:  

 v!@) ,A��X2003 �#&S ,136(  �%���� C+ ����¡� 7���F �d%@!�� ��cV?�� �1

 �h?�R� 3�/ �R �d%@!�� ��cV?�� 7�« ��� �%���� '�F C� ��8���
 ¢������*�� ; ����

� �
7���@ ���%��� )��$= Od%@8 �%?� K��
 5��	� ; E²%$��

 E�7(�!	 %�$F �&��~ �%��

 �S%¨� )F%$��

.  

%+1 )� �%S. ,1999 �#&S ,806(  ���*��� ; ���7@ ��� ���&*�� O6��*�%� 2%���/� �1

 �$F %+��� ��9R� �!&�� 7�« ��� ������ ��8�.��
 ��cV?�� �%���� �$��+ ���� ���


.X��F
 ).  

<&�@
 )x ���. ,1994 �#&S ,806(  2�¡D�
 q�¦�� ��� ����@ 2�¡D� 7(!+ ���$= �w�

 ��� %U*�� C+ �@��8I �%&S ���� 2�¡D� ��$�/ 7���@ �1 ��/ ���
 A���� �%��6/� ���


 ���$= tI ������ ����� ��8�  ��9� "6%$�� A7����@ )���
 ,�1!�� 
 z&*�%� �.e��
 �����

U+
 5@8�F , ��X%*+ ��6!+ A1 ; '��(
 )F�7��
 7(!+ K( 2%. ( ....  

  

03 –  �{��{�� ��0����  :  

 " mk�%��� +�# ��V���dU� [5��  
j ����� ��	 
C��U -�� -1��Z �C/�1 " F y42 FY�|

r�S"  


 ���%��� ��g%c6:� Kg%Q��� "6%$�� f$F� ��d!&�� j�� �#S �Q�8� K�� C+:  

 qQ��	�%���,¹  K�?�� ; }d�+ �� %�( C@%$��� K��� ,A8%��	�  �! /��%���:  
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 (�V h2�/)03 ( mk�%��� +�# ��1� �{� ����� ��	 
��
� ��V���dU� [5��  u0�1

Y�|F y42 Fr�S  

 E�8 G
��� G�9 C+)03 (  3��� ���&*�� 
 ��������&�� ��8%$�9/� Tg%�� }d�@ A���


O�@%+ ¬6�� o!p , qQ
 ,P!r <=%*	� 5�6  ��d%@!�� �%@��%e� 2�.�� �!(:  

  

 1  ��/�������� ��#�%�� -$:  

; C�61 {�%( o!?�� �*�� �w� �%hQ��	� Tg%��  G�9 C+ ¬6��  ��������&�� ��8%$�9/�

 ������ ��� �*�$+ O� %�(  qQ��� �U�� �*�� ¶ ���!��� �U�� �*�� %U��F ¶) : 
$*��"41,09 

,48,02,50,43 "®  q�¦�� "123,04/84,03 

,130,14/86,02,125,13/85,7 "® �@���� �����"5,2 ,4,92 ,4,21  " ���

 ¸�¡�(Æ/� ��U�Q�� �c�R� "5939 ,5243,1 ,4923  (" C@%$��� tI �$�*�%� %+1,

 �  M

} 

� M Y���� y4���  r�L��  

  

  

  

  

0,05 

  

  

  

  

2,6 

  

11,07 

w x w x w x   

��%�� 3.09 48 .02 2.94 50.43 2.32 41.09 

32,12 6.04 130.14 5.85 125.13 5.11 123.14   

y�z�� 21,13 3,92 86.02 3,2 85.7 4.17 84.03 

13,7 0.64 4.92 0.71 4.21 1.22 5.2  �����

�1��K�� 

124,3 5.62 4939 4.68 4923 6.12 5243.1 

 �K��

 XR�U�

 ~
3�4
�

o2 

6.49 7.61 72.13 9,33 85.07 9.6 89.9   �����

������ 
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 ������ ��� Tg%�*�� {�%( �.X)11.07 ,32.12  ,21.13 ,13.7 ,124.3  (  O�


 {��� ��� ���
��� C+ �(1 %U�()2.67 ( ��/��� v���+ �*�)0.05. (  

    = G%e	� K�$Q ��� o8��&�� 
�� tI  f�!@ Tg%�*�� '�F ; C@%$��� �w� "6%$�� v!@
 ���$

 ���!?�� �.h*	%X !#$�� }hQ C+ P!.�� 
1 ¢%&F8/� ; C��@ '��(
 %U��S�c9
 �.h*	�

; ��e��	� "O���$�� 21 " ���N !#$�� }hQ ��� f&F!F1352  ; ��e��	� ���!��� �.h*	� %+1 2

�@/
 "�+%�*�� " ���6 ¢%&F8/� M�$�X1225 :%�
 , K6%��� ��� ; qQ��� �U�� %+1 2 �X%d

 ; EU+ 8
� )@�� Og����� 5�%�� �R �@��%0 K( ; f$�	� �@����� 2%��
 5@8���� O�+%� tI

 j�(�@ %+ ���
 ��$@8���� �������) ,C@���2000 �#&S ,213(  ����� �@����� C+ ��/ )��

 ���
 5��� ��%h�� ����F �%�d C+ ��/ )�R ��X%*	� ��� 
1 K$� -��Q �U�� -%*01 )� }��F

 �@���� �g%4��� ��� !0�@ A��� 2R%� s%�6:�
 ��¦��� ��F n
�6 C+ K��.��.  

  

����%�� ��#�%�� -$ :  

 O�&*�� 8%$�9/� Tg%�� G�9 C+)������ ����� ( �U�� �*�� �%c� �%hQ��	� Tg%�� �-%�

 ������ ��� O�
 ���!��� �U�� '�b ��� ¶ ���!��� �U�� ¶ ���!?��):89.92 ,85.07 

,72.13 ( 2   {��� �.X C@%$��� t� �$�*�%� %+1)06.49  ( ��� ���
��� C+ �(1 O�


 {���)1.75( ��/��� v���+ �*�)0.05 ( Tg%�*�� "�6 C+ C@%$F �%*� �1 ¬6��  )���


 tI '��(
 E����%.F 
 E²��%� G�9 C+ �.h*	� ���$= tI C@%$��� ��� 5$Q "6%$�� f�!@


= <&�@
 ���,�U� K�� O�%���/� 5�%�� ���$) ,�Ç/�2004 �#&S ,32(  ����� �w�

 ��r%*�+ K��F ����91
 ���%����
 ��X!�+ ���&� ��@�� �%���+ ��� A�h*@ 5(!+ 2�U&+

 C+ t
R� �*��� ; ����� ; 1�$@
 ��g%U*�� K6�!	� 8�hF
 j�¯ ; 2�U&	� ��� !@%�@
 %U*�� %��X

&h�� !�����%���/� ��?*���
 E�����
 T¦*�� �%���� K�&� %��8�F O.F!@ ¶ K . ���@ �!&�� �1

 ��!XR� 7���@
 C@!9©� K$�
 )�$� C+ )F�b C� ���%e+ �8�S �����(perera, 2006, p. 

267)  
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E²%�cVp ; �S%9 ��7�� C+ EU@�� %+
 E²%�%�+I
 E²�8�.� E�8��?�                         .                   

 ���%�&�/� ��6%*�� ; �9R%�
 ���&*�� ��%�� ; !0�F ������ O6��*�� �1 )�X 'p/ %�


 ������ O6��*�� E��
 A�+���
 Og%������ 5�(y�� ��� %UQ%Q1 ; ����F ��� ����7	�
) ��*�

%�c�� ����� ��%6
 3c��� �%U�� ��%6
, T¦*��, ��*�� "�6 C+ E�� - ((JAN, 

2006, p. 208) tI �$�*�%� %+1,) ,�Ç�2009 �#&S ,177(  {�%( ���
 )�Q�8� ;

 ���*��" ���&*�� ��6��%� 8��?�%� )����
 ����� 2�U&+ " �� o
!X ����� {c�9 ���


 �Q�8� ;
 , q�§�
 C���� ���+
 �����(FLAMING.ET.AL, 1998, p. 

178) ��
 ����� �� ���� ��
 �8�S �1 �%Q�8��� C+ �e��� �(1 "�6 O���� 5�%

)F�b C� �!X K�� �*��+ E��%&+ -%*� ; EU+ 8
� A��F E���.                                 

                          

 12  B  ��/��%�4U�:  

 O�@%+ tI "6%$�� KS�F ��g%c6:� ��%�	�
 "#$�� -�d ���:  

 ® F8� ���� ���
  3�/ v�� ��������&�� ��!p�	�
 ������ ����� �� �@�*�+ ��=%$ �.�� �!(

 -%.��/� ��6!+ -%*0�  

 ®   5���� 7(�!+ 5�6 ��������&�� ��8%$�9/� Tg%�� ; C@%$F ���
) 2�¡�, qQ
, ¢%X�  (  

 ® $�/�� R� ���%( qQ���¶ ¢%X��� 3�/ '�b ��� ¶ ��������&�� ��8%$�9/� ; C�6 2�¡D�   

 ® :� Tg%�� ; C@%$F ���
O�&*�� 8%$�9 "������ ����� "5���� 7(�!+ 5�6.  

 ® $�/��  '�b ��� ¶ 2�¡D� 3�/ '�b ��� ¶ ������ E²�
�� �!@�.F !e(/� E� qQ���

 ¢%X��� 3�/.  

 ® , qQ
 <=%*	� 5�6  2�.�� �!( v�� ��������&�� ��8%$�9/� Tg%�� ; C@%$F ���
  o!p

 P!r ,.  

 ®  O�&*�� 8%$�9/� Tg%�� ; C@%$F ���
" ������ ����� " <=%*	� 5�6.  

13B  JK��� ���0�j �L��%$:  
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 �+%��� ��d!&��" : ��������&�� ��!p�	� 
��
 ������ ����� �� �$��+ ��=%$F8� ���� ���F

2�.�� �!( 3���"  

I KS��	� Tg%�*��
 ±���	� K���� G�9 C+
 E�8 G
��� ; �#d�	�
 %U��01  ���
 %*� }¦�@

 ��6!+ -%*01 2�.�� �!( 3��� ������ �����
 ��&�4��� ��!p�	� �� �$��+ ��=%$F8� ����

 }$S1 �� O�&*�� 5�%�� ��
 /1 5�%�� ��� �1 "6%$�� v!@ �#*�� ��� ���
 ,-%.��/�

 
 ��8%$�9/%� 2%�.�� -%*01 )� 2%���/� �8
!d %U*+ B!��� �%( -��Q �%Q%�.��) 
1 -%.F/�

Ó�.��� ( �»%?	� �%Q�8��� )F�(1 %+ ���
) ,A��*���2001( , ) ,A8%*?��2008(, 

) ,v7*���2012( ��8%$�9/� -%*0� O�&*�� 5�%�%� 2%���/� �8
!d ��� {.&F� ���                                           .

�WX �#*�� ��� ���
  ���%S O�
 {..� �� ��d!&��.  

 tI �?F ���
 t
R� ��d!&�� tI �$�*�%� %+1 " ��!p�	� ; 2�.�� �!( 3�/ �� C@%$F ���


 5���� 7(�!+ 5�6 ���&*��
 ��������&�� " �#d�+ O� %�( Tg%�*�� ��g%c6:� ��%�	� ���
,

 G
��� ;02 %$�9/� ; �$�/ �� C@%$F ���
 }¦F� 7(!+ �%c� ���&*��
 ��������&�� ��8

 '��(
 8%$�9/� ����� -%*0� 5���� 7(�!+ �%��!+ C+ ��/ )�� t� "6%$�� �?@ )���
, qQ���

 %U*�� C+ �%Q�8� ��� �?F "�N 7(!+ K�� �@�!&�� o
!&�� ���� -%h��
(payedetarll.a 

s p, 2012) , ) ,!Q%��2002(   

 o
!X ����� {c�9 ���
 �@8%U	�
 ����$�� ��8%$�9/� ; 5���� ��h9 5�6 �$���� ��

 {..� �.�
 ���%S ��d!&�� �WX )���
, �@�!&�� �%�
!&�� �%��!� {S
1 '��(
                         .

 By&F ���
 ���%e�� ��d!&�� tI �$�*�%� %+1" ��8%$�9/� ; 2�.�� �!( 3�/ �� C@%$F ���


 �����&�� <=%*	� 5�6 ������ �����
 ���)qQ
,P!r,o!p"( E�8 G
��� G�9 C+
,03 

 j�� "6%$�� 
7�@ )���
, o!?�� �*�� �%c� <=%*	� 5�6 ��8%$�9/� ; C@%$F ���
 }¦F�

 �.h*	� ; �g%��� Ù%*	�
 q�§� %U*�� C+ ��8%$�9/� Tg%�� ; �!0�+ K+��� ��� tI �¡��*��

�%�� t� '��(
 ��8%$�9/� Tg%�� ��� ���0wF %D ���
 �.h*+ K�� ��X%.e�� 
 ���%���/� �

 ��
 ���%S ��d!&�� �WX �#*�� ��� ���
 , �$��	� ��
 /1 �y?	� K+%��� !X�F C+ Er!�� ��r

{..� .  
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 ��#����U�:  

 "6%$�� xy.@ �#*�� ��� ���
                                             :                                        

 ®  8%��9/�
 -%.��/� ����� -%*01 O�&*�� 5�%�%� 2%���/� �8
!d                 .            

 ® �@�!&�� �%�
!&�� �%��!+ '��(
 -%.��/� ����� -%*01 v!91 ���&� 5���� �Q�8�   .  

 ® �8� -�!�I
 5�%�� ��� ; ��*@��F ��8
� }�X ���$.��+ ��0%� �%Q. ®  �$��!	� �8
!d

 �@8
��� ��8%$�9/� G�9 C+ ��&�4��� ��8�.�� �!���	�.  
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