
 

 	 319	 	
	 	

      ISSN 2353-0324                 ةيسفن تاسارد ةلمج
 336 - 319 ص ص  2021 : ةنسلا   01 : ددعلا   12 : دل8ا

 

 Vوروك ةحئاج لظ في ةعمالجا ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا

  ةنايلم سيخم ةعمابج ترسام لىوأ ةنس ةبلط نم ةنيع ىلع ةسارد
Self-Regulated learning among university students in light of the 

Corona pandemic 

Study on a sample of first-year Master students at Khemis Miliana 
University 

  dbkm.dz-amina.rahmoune@univ ،)رئازلجا( ةماعنوب ليلايلجا ةعماج ،*1نوحمر ةنيمأ .د

 نوحمر ةنيمأ : لسرلما فلؤلما 12/12/2021 : رشنلا خير� 29/10/2021 : لوبقلا خير� 13/10/2021 : لاسرلاا خير�

 

 :صخللما

 قيقحتلو ،[وروك ةحئاج لظ في ةعمالجا ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ىلع فرعتلا لىإ ةساردلا تفده 
 مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط نم ةنيع ىلع )2020( ديدلم ايتاذ مظنلما ملعتلا سايقم قيبطتب ةثحابلا تماق فدلها اذه
 ابلاط 152 مهددع غلب ،ةيقبط ةيئاوشع ةقيرطب مهرايتخا تم ةنايلم سيخم ةماعنوب ليلايلجا ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا
  .يفصولا جهنلما ىلع دامتعلاا تم دقو ،ةبلاطو

 ، 26SPSS ةيعامتجلاا مولعلل ةيئاصحلإا ةمزلحا ىلع دامتعلا� ت[ايبلل ةيئاصحلإا تالجاعلم� مايقلا دعبو  
 سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ن� ةساردلا جئاتن ترفسأ
 ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا هنأ لىإ ةفاضلإ� ،عفترم [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم
 .صصختلا يرغتلم عجرت [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس

 .[وروك ةحئاج ؛ةعمالجا ةبلط ؛ايتاذ مظنلما ملعتلا :ةيحاتفلما تاملكلا 

 

 
 لسرلما فلؤلما *
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Abstract: 

 The study aimed at identifying the level of self-Regulated learning among 
university students in light of the Corona pandemic, To achieve this goal, the 
researcher applied the scale for the self-Regulated learning of Maded (2020); On a 
sample of first-year master’s students, Department of Social Sciences, University of 
Jilali, Bounaama, Khemis Miliana, they were selected randomly by stratified method. 
They numbered 152 students, and The descriptive method was used. 

 After statistical data processing based on the SPSS 26 statistical package, The 
results of the study found that the level of self-Regulated learning among first-year 
Master students in the Department of Social Sciences at Khemis Miliana University in 
light of the Corona pandemic is high, In addition, there are no statistically significant 
differences in self-Regulated learning among first-year Master students in the 
Department of Social Sciences at Khemis Miliana University in light of the Corona 
pandemic due to the specialty variable.  

Keywords: Self-Regulated learning; university students; Corona pandemic. 

 :ةمدقم

 ناك يذلا سويرفلا اذه ،[وروك سويرفل اعساو اراشتنا لماعلا لود يق� لثم اهلثم ةيرخلأا ةنولآا في رئازلجا تفرع 
 برتعي يذلا لا¾ا اذه ،يميلعتلاو يوبترلا لا¾ا اهيف ابم ،ةمظنلأاو تاعاطقلاو تلاا¾ا فلتمخ ىلع يربكلا رثلأا هل
 يحصلا عضولل رÅآكو ،لحارلما عيجم في ةيميلعتلا ةيلمعلا ترثÂ ةحئاجلل ةجيتنف ،لماعلا لود نم ةلود يأ في ايساسأ
 نم دحلل يزاترحا ءارجإك يحصلا رجلحاو يعامتجلاا دعابتلا ىلع مئاق ةترفلا هذه ةشياعلم ديدج هجوت ضرفُ ،دارفلأل
 كلت ةيرارمتسا نامضل دعب نع ميلعتلا جاهتنا ىلع ةبرمج اهسفن ةيعمالجاو ةيوبترلا تاسسؤلما تدجوف ،ء�ولا اذه راشتنا
 ىلع اظافح تافلمخ نودب مهتسارد ةلصاوم مله نىستي كلذبو ،ينيعمالجا ةبلطلل يملعلا لبقتسلما ىلع اظافحو ةيلمعلا

  .مÓايحو مهتحص

 ام ىلع ةيربك ةجردب دمتعي مهملعت حبصأف ،ةبلطلا قتاع ىلع ةاقللما ةيلوؤسلما تداز دعب نع سيردتلل لوحتلابف 
 ةعجارلماو مهفلا ةقيرطل طيطختلاو ةيميلعتلا ةدالما ميظنتو ثحبلاو علاطلاا نم ديزلما للاخ نم ،ةيتاذ دوهج نم هنولذبي
 .حاجنلا قيقتحو يساردلا مهراوشم في مدقتلل تايجيتاترسلاا نم ديدعلا مادختساو

 

 



 

 	 321	 	
	 	

      ISSN 2353-0324                 ةيسفن تاسارد ةلمج
 336 - 319 ص ص  2021 : ةنسلا   01 : ددعلا   12 : دل8ا

 :ةيلاكشلإا -1
 ةصاخو ،ةيوبترلا تلاا¾او نيدايلما عيجم في تلاوحتلاو تايرغتلا نم ديدعلا ةيرخلأا تاونسلا للاخ لماعلا دهش  
 لودلا نم اهيرغك رئازلجاو ،بوعشلاو مملأا ءاقترلا مهمو يساسأ ارصنع برتعي يذلا لا¾ا اذه ،ميلعتلاو ملعتلا لامج
 لضفأ دايجإو ،تاحلاصلإا نم ديدعل� مايقلا للاخ نم يميلعتلا اهماظن ريوطتل تدهاج تعس ؛ومنلا قيرط في ةرئاسلا
 .رصاعلما لماعلا تاروطت بكاوي لضفأ اميلعتو املعت رفوت تيلا بيلاسلأاو قرطلا
 ةيميلعتلا ةيلمعلا هيلع دمتعت يذلا سيئرلا رولمحا هنوكل ،ملعتلم� ايربك امامتها تاحلاصلإا كلت بحاص دقو  
 رثكأ بيلاسأو قرط مادختسا كلذ ىعدتسا ام ،ميلعتلا في ديدلجا ةáامج ىلع ةرداق دعت لم ةيديلقتلا قرطلاف ،ةيملعتلا
 ،قلقلاو لللما للقت ةقيرطب مÓاردقو مÓادادعتساو ينملعتلما تاجايتحا نم ةقلطنمو يدحتلاو ةرÅلإا ىلع موقت ةينقت
  )2021 ،يسماقلا( تاقاط نم مهيدل ام رامثتساو تامولعمو ميهافمو قئاقح نم مهيدل ابم ظافتحلاا ىلع مهدعاستو
 ،ةيميلعتلا لحارلما عيجم في ينملعتملل ةيميلعتلا تاجايتحلإا ةيبلت يرورضلا نم حبصأ ،ةثيدلحا تايرغتلل ارظنو  

 مهمدقت دمتعي ثيح ،ةيربك ةبلطلا قتاع ىلع ةاقللما ةيلوؤسلما نأ اهيف دنج تيلا ةلحرلما هذه ،ةيعمالجا ةلحرلما في ةصاخ
 ءابعأ ضرفت يعمالجا ميلعتلا ةعيبطف ،مÓاراهمو مهفراعم ريوطتو ينستح ةلوامح في هنولذبي يذلا تياذلا دهلجا ىلع مهملعتو
 دهجلل حبصأ ليالحا تقولا في ةبلطلا نم ةيربكلا دادعلأا لظ في كلذكو اهزانجإ مهيلع بيج ةبلطلا ىلع ةيرثك ةيملع
 .)2020 ،ديدم( مهملعت ةيلمع في لضفأ تçوتسم قيقتح في يربك رود تياذلا
 تاعمالجا جاهتنا لىإ كلذ ىدأ ،تاعاطقلا عيجم تلش يذلا لماعلا لوح [وروك ةحئاج يشفتو روهظ عمو  
 لىإ ةفرعلما لقنل ةيلمع برتعي يذلا ميلعتلا اذه ،ةايلحا ىلع اظافحو سويرفلا راشتنا نم ليلقتلل دعب نع ميلعتلا ةيرئازلجا
 داولماو تاراهلماو ةفرعلما لاصيإ ساسأ ىلع نيبم وهو ،ةيميلعتلا ةسسؤلما لىإ هلاقتنا نم لدب ناك امنيأ ملعتلما بلاطلا
 ةيلمعلا ىلع مئاقلا نع لاصفنم وأ اديعب ملعتلما نوكي ثيح ،ةفلتمخ ةينقت بيلاسأو طئاسو برع ملعتلما لىإ ةيميلعتلا
 .)2020 ،وكسينويلا( ةيميلعتلا
 نم هلذبي ام ىلع دمتعي هملعت حبصأ ،دعب نع هذاتسأ هل اهمدقي تيلا تامولعلما لىإ ةفاضلإ� يعمالجا بلاطلاف  

 ملعتل� ىمسي ام اذهو ،هملعتب لصتي ام لك نع ةيلوؤسلما نم يربك ردق لمتح ىلع هبيردتو ،هميلعت ةيلمع في ةيتاذ دوهج
 امو ةيفرعم تايلمعب طبترت ةطشن ةيلمع وه ايتاذ مظنلما ملعتلاف ؛(Self- Regulated Learning) ايتاذ مظنلما
 هملعت ريوطتو ينستح لجأ نم ةفلتمخ تايجيتاترسا مادختسا ىلع لىولأا ةجردل� اهيف ملعتلما دمتعي ،ةيفرعم ءارو
 .)2017 ،نانيسلحا(
 ةردقلا مهيدل دارفأ ةئشنت اهيلإ ةعمالجا ىعست تيلا فادهلأا نمف ،ايتاذ هجوي امدنع ةيلعاف رثكأ نوكي ملعتلاف  
 ةفرعلما ءانب ةداعإو ،ةيميلعتلا مÓدام ميظنت ةداعإ في ينطيشن نونوكي لياتل�و ،مهملعت ةلحرم في تياذلا للاقتسلاا ىلع
 .)2013 ،يرمعلا( ةقباسلا ةفرعلم� اهطبرو اá ةدوجولما
 تاساردلا نم ديدعلا دوجوو ،[وروك ةحئاج راشتنا عم ةصاخ ةعمالجا ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ةيهملأ ارظنو  
 دوجو مدعو ،)2021 ،يسماقلا( ،)2020 ،ديدم( ،)2013 ،يرمعلا( ةساردك ،ةفلتمخ عيضاوم في هيلإ تقرطت تيلا



 

 	 322	 	
	 	

      ISSN 2353-0324                 ةيسفن تاسارد ةلمج
 336 - 319 ص ص  2021 : ةنسلا   01 : ددعلا   12 : دل8ا

 قرطتلا ةثحابلا تلواح ،[وروك ةحئاج لظ في ةبلطلا ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا تلوانت -ةثحابلا علاطإ بسح- ةسارد
 :ةيلاتلا تلاؤاستلا حرطب تماق اذáو ،ةحئالجا لظ في ةبلطلا ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ىلع فرعتلل عوضولما اذله
 ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ام -
 ؟[وروك
 ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف كانه له -
 ؟صصختلا يرغتلم عجرت [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم
 :في ةساردلا فادهأ لثمتت :ةساردلا فادهأ .2
 لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ىلع فرعتلا -
 .[وروك ةحئاج
 سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا في قورف كانه ناك اذإ ام ةفرعم -
 .صصختلا يرغتلم عجرت [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم
 :للاخ نم اهتيهمأ ةيلالحا ةساردلا يستكتو ،اهيلإ قرطتلا نم دبلا ةيهمأ ةسارد لكل :ةساردلا ةيهمأ .3

 ،هميلعتو هملعت ةيلمع في ةيتاذ دوهج نم ملعتلما هلذبي ام ىلع دمتعي ملعتلا نم ديدج طنم ىلع ءوضلا طيلست 
 في يعمالجا بلاطلاف ،ايتاذ مظنلما ملعتلا ىمسي ام ،هملعتب لصتي ام لك نع ةيلوؤسلما نم يربك ردق لمتح ىلع هبيردتو
 قرطلاو تايجيتاترسلاا ضعب ىلع دامتعلاا لىإ ارطضم حبصأ دعب نع سيردتلا جاهتنا دعبو ،[وروك ةحئاج لظ
  .حاجنلا قيقتحو هئادأ ىوتسم نم عفرلا فدá دعب نع ذاتسلأا ةدعاسبم ،هسفنب هملعت ميظنتل بيلاسلأاو

 :ةساردلا ميهافم .4
 ةجردل� اهيف ملعتلما دمتعي ،ةيفرعم ءارو امو ةيفرعم تايلمعب طبترت ةطشن ةينهذ ةيلمع وه :ايتاذ مظنلما ملعتلا .1.4

 .)2017 ،نانيسلحا( هميلعت ريوطتو ينستح لجأ نم ةفلتخلما تايجيتاترسلاا مادختسا ىلع لىولأا
 سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ةهماسم ىلع زكرت ةطشن ةءانب ةيلمع وه :ايئارجإ امأ  
 طبضو ،ميظنتلاو طيطختلا ىلع ةمئاق تايجيتاترسا عابتاو مهفراعم طيشنت للاخ نم ،مهملعت ةيلمع في ةيلاعفب ةنايلم
 تيلا ةيلكلا ةجردلا للاخ نم ساقيو ،ةييمداكلأا مهفادهأ قيقحتل ،ةفلتخلما ملعتلا فقاوم ءانثأ مهملعت يموقتو مهتقو
 .ايتاذ مظنلما ملعتلا سايقم مهيلع قيبطتب ةبلطلا ءلاؤه اهيلع لصحتي

 :ةساردلا دودح .5
 .ةنايلم سيخم ةماعنوب ليلايلجا ةعمابج ةساردلا هذه ءارجإ تم :ةيناكلما دودلحا .1.5

 2021-2020 ةيعمالجا ةنسلا للاخ هذه انتسارد تتم :ةينامزلا دودلحا .2.5
 ةيعامتجلاا مولعلا مسقب ةنايلم سيخم ةماعنوب ليلايلجا ةعمابج ترسام لىوأ ةنسلا ةبلط في تلثتم :ةيرشبلا دودلحا .3.5

 .ابلاطو ابلاط 152 ةنيعلا مجح غلب دقو ،)عامتجلاا ملعو ةفسلفو ةيبترلا مولع( صصتخ
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 :ةقباسلا تاساردلاو ةيرظنلا ةيفللخا .6
  :ايتاذ مظنلما ملعتلا موهفم .1.6

 ىلع حلطصلما اذه رهظ دقف ،ةرثكب ةيرخلأا ةنولآا في اله قرطتلا تم تيلا تاعوضولما نم ايتاذ مظنلما ملعتلا دعي  
 ميهافلما نم دعي وهف ،)Pintrich( شيترنيبو )Zemmermen( نامريمز مهنم ينثحابلاو ءاملعلا نم ةعوممج دي
   :يلي اميف ىرنس امك ينثحابلا نم ديدعلا ةساردل� هلوانت دقو ،يوبترلا ناديلما في ايبسن ةثيدلحا
 ،ملعتي فيك فرعي يذلا وه ايتاذ مظنلما ملعتلماف ،ةدارلإا عم ةراهلما هيف جمدت يذلا وه ايتاذ مظنلما ملعتلاف  
 طبضيو ططيخ وهف ةفرعلما هذه ىلع ءًانبو ،هدودحو هتايناكمإ فرعي نأ عيطتسي ثيبح ،ملعتلل ةيتاذ عفاود هيدل نوكتو
 ,Montalvo & González Torres) ملعتلا ءانثأ هتاراهمو هئادأ نسيح يكل اهموقيو ،ملعتلا تايلمع مظنيو

2004). 
 ةيلمع هنأ لىإ (Boer, Bergstra, & Kostons, 2012) سناتسوكو اترسجيربو ريوب يرشي كلذك 

 نوموقي تيلا مÓاطاشن ميظنتو ةبقارم ىلع مÓردق عم ،مهملعت فادهأ عضوو طيطتخ ىلع ينملعتلما دعاست ةطشن ةءانب
áمهتئيب في رفاوتم وه ام عم مئلاتي ابم مهفادهأ هيجوت ضرغل كولسلاو عفاودلا ينب ةقلاعلا كاردإو ،ا. 
 ،ايتاذ مظنلما ملعتلا موهفلم ةددعتم فيراعت دوجو لىإ يرشي (Bozpolat, 2015) تلاوبزوب دنج اضيأو 
 بعلي يذلا وه ايتاذ مظنلما ملعتلما نإف ،تياذلا ميظنتلا موهفم لىولأا ةرملل مدق يذلا )Bandura( ارودنابل ةبسنلابف
 دقف ،موهفلما اذá ايرثك متها يذلا نامريمز امأ ،ملعتلا فادهأ ديدتح قيرط نع ملعتلا ةيلمع ىلع ةرطيسلا في لااعف ارود
 زيفحتلاو ،ةفرعلما ءاروام تايجيتاترس� قلعتي اميف ،مá ةصالخا ملعتلا تايلمع في طاشنب ينملعتلما ةكراشم ىدبم هفرع
 قيقحتل الهلاخ نم نوملعتلما فدهي ةءانبو ةطشن ةيلمع تياذلا ميظنتلا نأ ىيرف شيترنيب امأ ،يلعفلا كولسلاو ةيعفادلاو
 نامفوك امنيب ،فادهلأا كلت قيقحتل مهكولسو مهعفاودو ةفلتخلما مÓاكاردإ ميظنتو ،ملعتلا في مهفادهأ
)Kauffman( ريم تيلا ةفلتخلما فقاولما في ملعتلا ةطشنأ ةرادإو ةبقارم ملعتلما ةلوامح وه ايتاذ مظنلما ملعتلا نأ ىري áا. 
 تايلمع نم ةنوكم ،ةيفييكتو ةيمييقتو ةططمخ ةيلمع" هن� هفرعيف )25.ص ،2019( يدادرلا امأ 
 ماهلما عم رثكأ ةيلعافب لماعتلا ىلع مهدعاسي امم ةططمخ ةقيرطب اهميظنتو اهيف ءدبل� بلاطلا موقي تايجيتاترساو
 ."ةراهم مهيدل نوكي نأ لىإ جاتيح رملأا اذهو ،يساردلا لصفلا لخاد ينحج[ اونوكيل ةداع بلاطلا ىعسيو ،ةيسردلما
 ةيلمع في ةيلاعفب ملعتلما ةهماسم ةرورض ىلع زكري ايتاذ مظنلما ملعتلا نأ لوقلا نكيم فيراعتلا هذه للاخ نم نذإ 
 قيقحتل ةيعفادلا لىإ ةفاضلإ� ،ةيفرعلما مهبناولج ينملعتلما ميظنتو طيطتخ ىلع دمتعي وهف ،قلتم درمج نوكي لاأو ،هملعت
 .مهفادهأ

 :ايتاذ مظنلما ملعتلا تVوكم .2.6
 ةصالخا ملعتلا ةيلمع ءانثأ نولعافلا ةبلطلا اهسرايم نامريمز اهيلإ راشأ ام بسح ت[وكم ةثلاث ايتاذ مظنلما ملعتلل

áيلي اميف اهركذنس ةيعامتجلاا ةيئيبلا تاجرخلماو ملهاعفأو مهراكفأ طانمأ ينب ةيفيظولا تاقلاعلل ايعو رثكأ اونوكيف ،م:                    
 لـــحارلما للاـــخ ةـــيتاذلا ةـــساردلاو ميـــظنتلاو طيـــطختلا تاـــيلمعب اـــيتاذ مظنـــلما بـــلاطلا موـــقي هـــيفو :فيرـــعم ءارو اـــم •

 .ةفرعلما باستكا ةيلمعل ةفلتخلما
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 .ايلخاد اعوفدمو لاقتسمو اؤفك هرابتع� هتاذ بلاطلا كردي اá :ةيعفادلا •
 .ةنكمم ةجرد ىصق� ةفرعلما باستكلا ةيدامو ةيعامتجا ةئيب ممصي وأ ايتاذ مظنلما ملعتلما راتيخ :يكولس •

 :في لثمتتو ايتاذ مظنلما ملعتلل ت[وكم ةعبرأ نمضتي اجذونم مدقي Purdie يدروب امنيب
 لودـج قـفو اـله طيـطختلاو ةصاخ ىرخأو ةماع فادهأ عضو ىلع بلاطلا ةردق يهو :طيطختلاو فدلها عضو •

 .فادهلأا كلت قيقحتب ةطبترلما ةطشنلأ� مايقلاو ددمح نيمز
 فادـهلأا قـيقحتل اـá موـقي تيـلا تاطاشنلا ةبقارم ىلع بلاطلا ةردق في لثمتتو :ةبقارلماو تلاجسلª ظافتحلاا •

 .اهيلإ لصوتي تيلا جئاتنلا ليجستو ،اهليجستو
 .ةتماص وأ ةيرهج ةروصب اهعيمست قيرط نع ةدالما ظفح ىلع بلاطلا ةردق يهو :ظفلحاو عيمستلا •
 ىــلع لوــصحلل ءلامزــلا وأ ةذتاــسلأا وأ ةرــسلأا دارــفأ دــحأ لىإ بــلاطلا ءوــلج يــهو :ةــيعامتجلاا ةدعاــسلما بــلط •

 .)2010 ،حارلجا( تابجاولا ءادأ وأ ةيميلعتلا ةدالما مهف في ةدعاسلما
 تيلا فادهلأا قيقتح ىلع مهدعاسي ،مهملعت ءانثأ ت[وكلما هذله ةبلطلا ةسرامم نإف قبس ام للاخ نم نذإ 
  .ةيادبلا ذنم اهسمرو اهطيطختب اوماق

 :ايتاذ مظنلما ملعتلا يوذ ةبلطلا صئاصخ.3.6
 :يه ايتاذ مظنلما ملعتلا يوذ ةبلطلا صئاصخ نأ لىإ )1998( زترلاو راشأ  

ü ابرخ نوسرايمÓةددعتم قرطبو ةءافكب م. 
ü نوفلكي تيلا ةييمداكلأا ماهلما زانجإ ىلع مهدعاست تيلا ةيفرعلما ءارو امو ةيفرعلما تايجيتاترسلاا نم ةعوممج مهيدل 

áا. 
ü ةيفرعم تايجيتاترسا مادختسا قيرط نع اهقيقتح نولوايحو ،ةيميلعتلا مهفادهأ لىإ لوصولل نورباثي. 
ü ةيدرفلا ةساردلا نولضفي. 
ü ةعفترم ةيتاذ ةءافكو مهسفن� ةيربك ةقث مهيدل. 
ü زانجلإا نم ىوتسم قيقحتل ا+وميقيو ملهامعلأ احضاو اروصت نوعضي. 
ü ةلقتسمو ةيتاذ مهعفاودو ،ةفرعلما ءارو ام تايلمع ىلع يصخشلا مهملعت دمتعي. 
ü بعشتلما يركفتلاو يعادبلإاو دقانلا يركفتل� نوزيمتي. 
ü ةعفترم ةيتاذ ةيلعافو زانجلإل ةيعفاد نوكلتيم. 
ü نونواعتم نوملعتم. 
ü لثم ةببمح ةيميلعت ةئيب نونبي فيك نوفرعيو ،ةمهلما في هنومدختسي يذلا دوه¾او تقولا في نومكحتيو نوططيخ 

 ،نانيسلحا( ت�وعصلا ةهجاوم دنع ءلامزلاو ةذتاسلأا نم ةدعاسلما بلطو ،ةركاذملل مئلالما ناكلما دايجإ
2017(. 

 .هب ةصالخا ملعتلا فادهأ ققيح لياتل�و ،هلعفي الم ابمحو ادهتمج بلاطلا لعيج صئاصلخا هذه رفاوت نإ  
  :ايتاذ مظنلما ملعتلا ةيهمأ .4.6
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 :يلي اميف اهركذن نأ نكيم طاقنلا نم ةعوممج في ملعتلا نم عونلا اذه ةيهمأ ىلجتت 
 .ةايلحا ىدم مظنلما ملعتلا فده سكعي ايتاذ مظنلما ملعتلا تايجيتاترسا بلاطلا ميلعت §
 ماهلما لك في مهزانجا عافترا ،ةيميلعتلا ةدالما ىوتمح في مهجامدناك ،بلاطلا ةايح في ايساسأو امهم ارود يدؤي §

 .بركأ لكشب يميهافلما يرغتلاو ةفرعلما مáاستكاو ،ةماع ةفصب اá نوموقي تيلا
 .ةيرمع ةلحرم يأ في بلاطلا هملعتي نأ نكيم §
 .تياذلا هئادلأ ابقارمو نىعم يذ ملعتلا لعبج لاوؤسمو ايعاو بلاطلا لعيج §
 .الهلاخ نم ملعتل� عاتمتسلااو اهتهجاوم في بغري تçدتح اهرابتع� ةيميلعتلا تلاكشملل رظني بلاطلا لعيج §
 ةيكولسلاو ةيصخشلا تايلمعلا ينب لاعافت دجوي ثيح ،ملعتلا ةيلمعل ةددعتم تايلمعو بناوج ليعفت في هتهماسم §

 .ةيئيبلاو
 .تامولعلما زيهتج ةطشنأ ءاقتناو هيجوتلاو طيطختلا ىلع ةردقلا نع برعي §
 .ملعلما تاهيجوت ىلع دامتعلاا نم رثكأ مهتسارد في مكحتلل ةيلولأا ةيلوؤسلما ىلع لوصحلل بلاطلا عجشي §
 زييمتلا ىلع بلاطلا دعاست ايتاذ مظنلما ملعتلا تايلآف ،ةدوشنلما ملعتلا ةدوج قيقحتل ةبسانلما لوللحا دحأ دعي §

 نومظني فوس لياتل�و ،ةدوج لقأ لكشب اهملعت تم تيلا ةدالماو ،ديج لكشب اهملعت تم تيلا ةدالما ينب قيقدلا
 .ةيلاعف رثكأ لكشب مهتسارد
 .)2019 ،يدادرلا( تياذلا ملعتلا في مهدعاست ةيفرعم ءارو ام تامولعم ءانب في مهسيو ملعتلا ةيلمع طشني §

 ارظن ،ةيملعتلا ةيميلعتلا ةيلمعلا ينستحو ريوطتل ةيربك ةيهمأ ايتاذ مظنلما ملعتلل نأ لوقلا نكيم قبس ام للاخ نم  
 مهيركفت ىوتسبم مهيعو دادزي لياتل�و ،مهسفنأ ىلع هيف نودمتعي ملعتلا نم اديدج اطنم بلاطلا ميلعت في هتاماهسلإ
 مهليصتح ىوتسم عفر لجأ نم ةيصخشلا مÓايح فيو ،مهملعت ةيلمع نم ءدب ،ا+ومدختسي تيلا ةيتاذلا مÓاردقبو
  .يساردلا
 فوس يلي اميفو ،هتسارد في ثح� يأ اهنم قلطني تيلا ةيضرلأا ةقباسلا تاساردلا برتعت :ةقباسلا تاساردلا .7 
 :يلي امك ةبلطلا ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم تلوانت تيلا تاساردلا لىإ قرطتن
 امو ،ايتاذ مظنلما ملعتلا ت[وكلم ةعمالجا ةبلط كلاتما ىوتسم نع فشكلا لىإ تفده تيلا :)2010( حارلجا ةسارد •

 ةيؤبنتلا ةردقلا ىلع فرعتلا لىإ ةفاضإ ،يساردلا هاوتسم وأ بلاطلا سنج فلاتخ� فلتتخ ت[وكلما هذه تناك اذإ
 ةبلط نم ةبلاطو ابلاط )331(نم ةساردلا ةنيع تنوكت ،ييمداكلأا ليصحتل� ايتاذ مظنلما ملعتلا ت[وكلم
 دمتعا امك ،ايتاذ مظنلما ملعتلل )Purdie(سايقم مدختسا ةساردلا فادهأ قيقحتلو ،كوميرلا ةعمابج سويرولاكبلا
 نيوكم ىلع ايتاذ مظنلما ملعتلا تاراهلم ةبلطلا كلاتما نأ جئاتنلا ترهظأ دقو ،هتسارد في يطابترلاا يفصولا جهنلما
 ىلع نوقوفتي روكذلا نأ ينبت امك ،ةطسوتم ةجردب ت[وكلما يق�و عفترم ىوتسم نمض ءاج ظفلحاو عيمستلا
 ىلع ةثلاثلاو ةيناثلا ةنسلا ةبلط ىلع نوقوفتي ةعبارلا ةنسلا ةبلط نأو ،طيطختلاو فدلها عضو نوكم ىلع ث[لإا
 تاذ قورف دوجو لىإ جئاتنلا تراشأ كلذكو ،ةيعامتجلاا ةدعاسلما بلطو ةبقارلماو تلاجسل� ظافتحلاا نيوكم
 مظنــلما ملعتـلا يـضفخنم ةـبلطلا ةـئفو اـيتاذ مظنـلما ملعتـلا يـعفترم ةـبلطلا ةـئف ينـب ييمداـكلأا ليصحتلا في ةيئاصحإ ةللاد
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 ينـبت اـمك .اـيتاذ مظنـلما ملعتـلا يـعفترم ةـبلطلا لحاـصلو ظــفلحاو عيمــستلاو ،طيــطختلاو فدــلها عــضو نيوــكم ىــلع اــيتاذ
 ىدـــل ييمداـــكلأا ليــــصحتل� نائبنتي ،طيــــطختلاو فدــــلها عــــضوو ،ةــــبقارلماو تلاجــــسل� ظاـفتحلاا نيوـكم نأ
 .ةـــبلطلا
 ينبوهولما ةبلطلا ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ىلع فرعتلا لىإ ةساردلا تفده :)2013( حارلجاو دادقلما ةسارد •

 ،ةيرمعلا هتئفو ،هسنج ،)يداع ،بوهوم( بلاطلا فينصت :تايرغتلم اعبت فلاتخا كانه ناك اذإامو ،ينيداعلاو
 ،دبرإ ةنيدم في ينيداعلاو ينبوهولما ةبلطلا نم ةبلاطو ابلاط 491 ةساردلا في كترشا دقو ،امهنيب لعافتلاو
 جئاتن ترهظأ دقو ،ايتاذ مظنلما ملعتلل رنوب زينيترام سايقم نم ةبرعم ةروص تمدختسا ةساردلا فادهأ قيقحتلو
 ىلع عفترم ىوتسبم ناكو ،ينبوهولما ةبلطلل عفترم ىوتسبم ءاج هت[وكم ةفاكب ايتاذ مظنلما ملعتلا نأ ةساردلا
 ةبلط نأو ،ينيداعلا ةبلطلل ت[وكلما يق� ىلع طسوتم ىوتسمو تاذلا ةبقارمو ،ةيجيتاترسلإا فييكت نيوكم
 دوجو ترهظأ امك ،ىرخلأا ةيرمعلا تائفلا ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ت[وكم ةفاكب اوقوفت رغصلأا ةيرمعلا ةئفلا
 ينيداعلاو ينبوهولما ةبلطلا ينب ةيجيتاترسلإا مادختساو ،فدلها ديدتحو ،ةييمداكلأا ةيعفادلا في ايئاصحإ ةلاد قورف
 ث[لإا تقوفت امك ،هت[وكم ةفاكب ايتاذ مظنلما ملعتلا في روكذلا ىلع ث[لإا تقوفتو ،ينبوهولما ةبلطلا لحاصل
  .ةييمداكلأا ةيعفادلا في تçداعلا ث[لإا ىلعو ينيداعلاو ينبوهولما روكذلا ىلع ت�وهولما

 ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا تايجيتاترسا نع فشكلا لىإ ةساردلا تفده :)2015( اجاولخاو ،قزر ،تلايلها ةسارد •
 ننقلما )Purdie( يدروب سايقم قيبطتو ،يفصولا جهنلما مادختسا تم دقو ،ينبوهولما يرغو ،ينبوهولما ةبلطلا نم ةنيع
 في ةيداع ةيموكح ةسردم نم بوهوم يرغ ابلاط 110و �وهوم ابلاط 110 تلشم ةنيع ىلع )2007( دحمأ لبق نم
 تءاج ينبوهولما ةبلطلا ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا تايجيتاترسا نأ :في ةلثمتلما جئاتنلا مهأ لىإ لصوتلا تم دقو ،ءاقرزلا ةنيدم
 ةدعاسلما بلطو ،طيطختلاو فدلها عضوو ،ةبقارلماو تلاجسل� ظافتحلاا ثم نمو ،ظفلحاو عيمستلا( لياتلا بيتترلا ىلع
 ظفلحاو عيمستلا ثم نمو ،طيطختلاو فدلها عضو( لياتلا بيتترلا ىلع ينبوهولما يرغ ةبلطلا ىدل تناك اميف ،)ةيجرالخا
  .)ةبقارلماو تلاجسل� ظافتحلااو ةيجرالخا ةدعاسلما بلطو
 لبق نم ةمدختسلما ايتاذ مظنلما ملعتلا ت[وكم ىلع فرعتلا لىإ ةساردلا هذه تفده )2018( يرمشلا ةسارد •

 تيلا تايريغتلاو ،ةفرعلماو ،ةمكحلل ةعمالجا ةبلط كلاتما ىوتسمو ،ةييمداكلأا ةءافكلا ىوتسمو ،ءارماس ةعماج ةبلط
 دقو ،ةيعمالجا ةساردلا تاونس للاخ اهفلاتخا ىدمو ،تايرغتلما هذه ينب ةقلاعلاو ،ةساردلا تاونس للاخ اهيلع أرطت
 دادعإ نم ايتاذ مظنلما ملعتلا سايقم في ةساردلا تاودأ تلثتمو ،ةبلاطو ابلاط )80( ةيساسلأا ثحبلا ةنيع تغلب
 تيلا ةيقيقلحا ةداعسلا ةمئاق نم ةفرعلماو ةمكلحا سايقمو ،ثحابلا اهدعأ تيلا ةيساردلا ةءافكلا ةنابتساو ،)يدروب(
 ةنيع نأ :اهنم ةيرثك جئاتن لىإ ثحبلا لصوتو ،يطابترلاا يفصولا جهنلما ىلع دامتعلاا تمو ،)نوسرت�( اهعضو
 ةنسلا لحاصل ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دوجو عم ،اهلك ةسوردلما تايرغتلما صيخ اميف ديج ىوتسبم عتمتت ثحبلا
  .ةفرعلماو مكلحا فيو ايتاذ مظنلما ملعتلا في ةعبارلا
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 مظنلما ملعتلا تايجيتاترساو ييمداكلأا فيوستلا ىوتسم ىلع فرعتلا لىإ ةساردلا تفده :)2019( دممح ةسارد •
 تايرغتم في قورفلا ىلع فرعتلاو ،مهنيبب ةقلاعلا نع فشكلاو ،ىرقلا مأ ةعماج ةبلط ىدل ةيفرعلما تادقتعلماو ،ايتاذ
 ةبلط نم ةبلاطو ابلاط 634 نم ةساردلا ةنيع تنوكتو ،ةييمداكلأا تاصصختلاو عونلا فلاتخا بسح ةساردلا

 ييمداكلأا فيوستلا سايقم ثحابلا مدختساو ،نراقلما يفصولا جهنلما ىلع ةساردلا تدمتعاو ،ىرقلا مأ ةعماج
 ديسلا دادعإ ةيفرعلما تادقتعلما سايقمو ،ثحابلا دادعإ نم ايتاذ مظنلما ملعتلا سايقمو ،)2012( لازغ وبأ دادعإ
 ،اطسوتم ناك ىرقلا مأ ةعماج ةبلط ىدل ييمداكلأا فيوستلا ىوتسم نأ لىإ ةساردلا جئاتن تلصوت دقو ،)2014(
 دجوت لاو ،ةقيمع مهيدل ةيفرعلما تادقتعلما نأو ،ةطسوتم ايتاذ مظنلما ملعتلا تايجيتاترسلا مهمادختسا ةجرد نأو
 ،ةيفرعلما تادقتعلماو ،ايتاذ مظنلما ملعتلاو ،ييمداكلأا فيوستلا تايرغتم في تابلاطلاو بلاطلا ينب ايئاصحإ ةلاد قورف
 ،ايتاذ مظنلما ملعتلا في ةيناسنلإا تاصصختلا ةبلطو ةيملعلا تاصصختلا ةبلط ينب ايئاصحا ةلاد قورف دجوت لا امك
 في ةيناسنلإا تاصصختلا ةبلطو ةيملعلا تاصصختلا ةبلط ينب ايئاصحا ةلاد قورف دجوت امنيب ،ةيفرعلما تادقتعلماو
 ايئاصحإ ةلاد ةبلاس ةيطابترا ةقلاع دجوتو ،ةيناسنلإا تاصصختلا ةبلط هاتجا في قورفلاو ،ييمداكلأا فيوستلا ةجرد
 .ةساردلا ةنيع ىدل ةيفرعلما تادقتعلماو ايتاذ مظنلما ملعتلا نم لكو ييمداكلأا فيوستلا ينب

 فرعتلاو ،ةعمالجا ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ىلع فرعتلا لىإ ةساردلا تفده :)2020( ديدم ةسارد •
 اضيأو ،)نياسنإ -يملع( صصختلاو )ث[إ -روكذ( عونلا تايرغتلم اقفو مهيدل ايتاذ مظنلما ملعتلا في قورفلا ىلع
 -روكذ( عونلا تايرغتلم اقفو يليلحتلا يركفتلا في قورفلا ىلع فرعتلاو ،مهيدل يليلحتلا يركفتلا ىوتسم ىلع فرعتلا
 ىدل يليلحتلا يركفتلاو ايتاذ مظنلما ملعتلا ينب ةيطابترلاا ةقلاعلا ىلع فرعتلاو ،)نياسنإ -يملع( صصختلاو )ث[إ

 ماق دقو ،ةرقف 32 نم نوكلما ايتاذ مظنلما ملعتلا سايقم دادع5 ثحابلا ماق ثحبلا فادهلأ اقيقتحو ،ةعمالجا ةبلط
 ينتادلأا ثحابلا قبط دقو ،ةرقف 30 نم نوكلما )2018( ةزحم هدعأ يذلا يليلحتلا يركفتلا رابتخا ىلع دامتعلا�
 تاساردلا نم تيركت ةعماج ةبلط نم ثلاثلا فصلا نم ةبلاطو ابلاط 300 نم ةنوكم ةيئاوشع ةنيع ىلع
 تم امك ،ةيناسنلإا تايلكلا نم ةبلاطو ابلاط 150و ةيملعلا تايلكلا نم ةبلاطو ابلاط 150 عقاوب ةيحابصلا
 اقورف رهظت لمو ،ايتاذ مظنلما ملعتلا نم عفترم ىوتسبم ةبلطلا عتتم جئاتنلا ترهظأ دقو ،يفصولا جهنلما ىلع دامتعلاا
 صصختلا لحاصل ايئاصحإ لااد ناكف صصختلا يرغتم امأ ،)ث[إ -روكذ( عونلا يرغتلم اعبت ةيئاصحإ ةللاد تاذ
 تاذ قورف كانه سيلو ،يليلحتلا يركفتل� ةبلطلا عتتم جئاتنلا ترهظأف يليلحتلا يركفتلا يرغتلم ةبسنل� امأ ،نياسنلإا
 ترهظأ امك ،)نياسنإ -يملع( صصختلا يرغتلم اعبت كلذكو ،)ث[إ -روكذ( عونلا يرغتلم اعبت ةيئاصحإ ةللاد
 ينب ةيدرط ةبجوم ةيطابترا ةقلاع دوجو لىإ اضيأ ةجيتنلا يرشتو ،عونلاو صصختلا ينب لعافت دوجو مدع جئاتنلا
 .نييرغتلما

 :ةقباسلا تاساردلا ىلع بيقعتلا .1.7

 ةيغب تارشؤلما زربأ ىلع فوقولل اهتشقانم متيس ،رصتمخ لكشب ةقباسلا تاساردلا ضعب ضرع تم نأ دعب 
 نكل ،ةسارد لكل ةددلمحا فادهلأا ثيح نم اهضرع تم تيلا تاساردلا تنيابت دقف ،ليالحا ثحبلا في اهنم ةدافتسلاا
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 هتفرعم ةثحابلا دوت ام اذهو ،ةبلطلا ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ةفرعم في لثتم اكترشم افده تلوانت تاساردلا بلغأ
 دقف عبتلما جهنلما صيخ اميف امأ ،لماعلا تزه تيلا [وروك ةحئاج روهظو ةثيدلحا تايرغتلا لظ في نكل ةساردلا هذه في
 نود يفصولا جهنلما مدختسا نم مهنمف ،ةفلتخلما هعاون� يفصولا جهنلما ينب عوضولما ةعيبط بسح رخلآا وه فلتخا

 حارلجا ةساردك يطابترلاا يفصولاو ،)2020( ديدم ةساردو ،)2015( اجاولخاو ،قزر ،تلايلها ةساردك هعون ديدتح
 ىرخلأا يه تعونت دقف ةساردلا تاودلأ ةبسنل� امأ ،)2019( دممح ةساردك نراقلما يفصولا جهنلماو ،)2010(
 ىلع دمتعت فوس ةثحابلا امأ ،هرطس يذلا فدلها ققيحو هتسارد في هبساني يذلا سايقلما مدختسا ثح� لك نأ دجنف
 تانيعلاو ثحبلا عمت¾ ةبسنل� امأ ،ةساردلا نم فدلها مدتخ هتارقف نأ ببسب ايتاذ مظنلما ملعتلل )2020( ديدم سايقم
 عم [وروك ةحئاج لظ في نكل ةثحابلا اÓراتخا تيلا ةنيعلا سفن يهو ،ةعمالجا ةبلط في تلثتم دقف ،هنم ةبوحسلما
 تاساردلا هذه في ةدمتعلما ةيرظنلا ةيفلخلل ةبسنل� امأ ،مهيدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ةفرعلم دعب نع ميلعتلا مادختسا
 ؛ايتاذ مظنلما ملعتلا لوح يرظن راطإ ةسارد لك تمدق ثيح ،يقيبطتلاو يرظنلا بنالجا ينب طبرلا اهلج تلواح دقف
 :اهنم ةددعتم بناوج نم ةدافتسلاا نم اهنكيم جئاتن نم هيلإ تلصوت امو ةقباسلا تاساردلا ىلع ةثحابلا علاطاف

 في اضيأو ،ةبسانلما ةساردلا تاودأو بسانلما جهنلما رايتخا ،ةيرظنلا ةساردلا تايبدأ في ثحبلاو ةساردلا ةيلاكشإ ةغايص
 .اهتشقانمو ةيلالحا ةساردلا جئاتن يرسفت

  :ةساردلل ةيجهنلما تاءارجلإا .8
 نكيم جئاتن لىإ لوصولا لجأ نم اهعابتإ ثحابلا ىلع بيج تيلا ةيجهنلما تاءارجلإا نم ةعوممج ةسارد لكل 
  .اهيلع دامتعلاا

  :ةساردلا جهنم .1.8

 عوضوم ةسارد ددصب اننأ ابمو ،ةيهملأا غل� رمأ اهتسارد دارلما ةلكشلما ةعيبط عم مءلاتي يذلا جهنلما رايتخا برتعي   
 ،يفصولا جهنلما وه عوضولما اذه ةساردل بسانلما جهنلما نإف ،[وروك ةحئاج لظ في ةعمالجا ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا
 .ايئاصحإ افصو اهيلع لصلمحا تايطعلما فصو ىلع موقي يذلا

 :ةساردلا ةنيع .2.8

 ملع ،ةفسلف ،هيجوتو داشرإ( صصتخ ةيعامتجلاا مولعلا مولع مسق ترسام لىوأ ةنسلا ةبلط في ةساردلا عمتمج لثتم
 ابلاط 242 مهددع غلب يذلاو ،2020/2021 يعمالجا ماعلل ىلفدلا ينع ةيلاو ةنايلم سيخم ةعمابج )عامتجلاا
 ةثحابلا تماق دقو ،)46( ةفسلف ،)99( عامتجلاا ملع ،)97( هيجوتو داشرإ :لياتلا وحنلا ىلع ينمسقم ةبلاطو
  :يلي امك ةيقبط ةيئاوشع ةنيع رايتخ�

 ميسقتب اتماق كلذ دعبو ةبلاطو ابلاط )242( غلب ثيح يلكلا ةساردلا عمت¾ا مجح ديدحتب ةثحابلا تماق
 ىلع دامتع� كلذو ،ةقبطلا مجح عم بسانتت ةقبط لك نم ةطيسب ةيئاوشع ةنيع ذخأ ثم ،تاقبط لىإ ةساردلا عمتمج
  .)2010 ،راجنلا( )ةنيعلا مجح( × )عمت¾ا مجح /ةيقبطلا مجح( :ةقبط لك نم ةنيعلا مجح رايتخ� لياتلا نوناقلا
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 عامتجا ملع ،)61( هيجوتو داشرا :يلي امك يهو ةقبط لكل ةنيعلا ماوق ىلع لوصلحا تم ةلداعلما قيبطتبو
 في اهعضوو ةيقرو تاصاصق في ذيملاتلا ءاسمأ ةباتك في ةلثمتلما ةعرقلا ةقيرط ىلع دامتعلاا تم دقو ،)29( ةفسلف ،)62(
 .ةبلاطو ابلاط 152 ةساردلا ةنيع ددع حبصأ اذáو ،ةقبط لك نم ةنيع دارفأ رايتخا تم كيرتح دعبو ،ء[إ

 .ةيساسلأا ةساردلا ةنيع دارفأ عيزوت :)1( مقر لودج

 ةيوئلما ةبسنلا ددعلا صصختلا
 %40.13 61 هيجوتو داشرا
 40.79% 62 عامتجلاا ملع
 19.08% 29 ةفسلف
 100% 152 عوم¾ا

 داشرلإا صصتخ ةبسن اهيلت عامتجلاا ملع صصتخ لحاصل تلجس ةبسن ىلعأ نأ لودلجا للاخ نم ظحلان   
 .يرخلأا في ةفسلفلا صصتخ ثم هيجوتلاو

  :)تابثلاو قدصلا( اهصئاصخو اهفصوو ةساردلا ةادأ .3.8

 :ةساردلا ةادأ فصو .1.3.8

 سايقلما اذه ممص دقو ،)2020( ديدلم ايتاذ مظنلما ملعتلا سايقم ىلع ةساردلا هذه في ةثحابلا تدمتعا دقل   
 نم سايقلما فلأتيو ،)2002( شيترنيب جذونم قفو )قارعلا( ةيبرعلا ةئيبلا في ةعمالجا ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا سايقل

 :تلاامج ةعبرأ ىلع ةعزوم ،لامج لكل تارقف 8 عقاوب ةرقف 32

 اهتقلاع في تاذلاو قايسلاو ةمهلما نع ةفرعلماو تاكاردلإا لىإ ةفاضلإ� فادهلأا عضو وه :طيطختلا :لولأا لا8ا -
 .8 - 1 نم ،ةمهلم�

 تاذلل ةفلتخلما رهاظلم� فيرعلما ءارو ام يعولا لثتم تيلا ةددعتلما ةبقارلم� متÓ تيلا ةيلمعلا يه :ةبقارلما :نياثلا لا8ا -
 .16 -9 نم ،قايسلا وأ ةمهلما

  .24 -17 نم ،قايسلا وأ ةمهلما وأ تاذلل ةفلتمخ رهاظم ميظنتو طبضل دوهلجا نمضتي :طبضلا :ثلاثلا لا8ا -

 ةمهلماو تاذلا نع تلامأتلاو لاعفلأا دودر نم ةفلتمخ اعاونأ لثتم تيلا ةيلمعلا يه :لمأتلاو لعفلا در :عبارلا لا8ا -
 .32 -25 نم قايسلاو

 قفاوم يرغ ،قفاوم يرغ ،يردأ لا ،قفاوم ،ةدشب قفاوم( :يه دونبلا نع ةباجلإل لئادب سخم ثحابلا ددح دقو  
 .)ةدشب
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 :سايقلما حيحصت ةقيرط .2.3.8

 ىلعأ تناك اذáو ،لياوتلا ىلع ،)1.2.3.4.5( تاجردلا تيطعأ اذل ،طقف ةيبايجإ تارقف ىلع سايقلما يوتيح  
 .)96( يضرف طسوتبم ،)32( ةجرد نىدأو ،)160( سايقملل ةجرد

 :ةيلصلأا ةئيبلا في سايقملل ةيترموكيسلا صئاصلخا .3.3.8

 ينمكلمحا نم ةعوممج ىلع ةيلولأا هتروصب سايقلما ضرعب ثحابلا ماق سايقملل ةيترموكيسلا صئاصلخا باسلح  
 ةيحلاص نم دكأتلا دصق كلذو امكمح 20 مهددع غلابلا ةيسفنلاو ةيوبترلا مولعلا لامج في صاصتخلاا يوذ نم
 ءاقبلإل ارايعم ةلادلا )ياك عبرم( ةميق ىلع ثحابلا دمتعا دقو ،ينمكلمحا قيرط نع ىوتلمحا قدص ىمسي ام ،تارقفلا
 .سايقلما تارقف نم ةرقف يأ فذبح مقي لم لياتل�و ،ايئاصحإ ةلاد تارقفلا عيجم تناكو ،اهمدع نم ةرقفلا ىلع

 قيبطتبو ،ةزيملما يرغ تارقفلا داعبتساو ةزيملما تارقفلا ىلع ءاقبلإل تارقفلل ةيزييمتلا ةوقلا باسبح ماق كلذك  
 باسبح ماق اضيأو ،ةرقف يأ فذتح لم كلذل ،ةزيمم اهعيجم تارقفلا نأ جئاتنلا ترهظأ ينتلقتسم ينتنيعل "ت" رابتخا
 ةيلكلا ةجردلا عم يوق اهطابترا تارقفلا عيجم تناكو ،سايقملل ةيلكلا ةجردلاو ةرقف لك ينب طابترلاا تلاماعم
 ةيلكلا ةجردلاو ةرقف لك ينب طابترلاا تلاماعم باسبح اضيأ ماقو ،0.05 ةللادلا ىوتسم دنع ايئاصحا ةلادو ،سايقملل
 ةجردلاو لامج لك ينب طابترلاا تلاماعم باسبح ماق امك ،0.05 دنع ةلاد اهلك تناكو ،هيلإ يمتنت يذلا لاجملل
 .0.05 دنع ةلاد اهلك تناكو سايقملل ةيلكلا

 ةبلط نم ةنيع ىلع سايقلما قبط ثيح ،رابتخلاا ةداعإ ةقيرط ىلع سايقلما بحاص دمتعا تابثلل ةبسنل� امأ  
 ثم ،ةبلاطو ابلاط 40 اهددع غلب ثيح يواستل� بادلآاو ةعارزلا تييلك نم ةيئاوشعلا ةقيرطل� تيرتخا تيركت ةعماج
 ينب نوسيرب طابترلاا لماعم لامعتس�و ،لولأا قيبطتلا نم اموي 14 رورم دعب اÓاذ ةنيعلا ىلع سايقلما قيبطت ديعأ
 دقو ،خابنوركل افلأ ةلداعم ىلع دامتعلاا تم كلذك ،0.87 هتميق تغلب نياثلا قيبطتلا تاجردو لولأا قيبطتلا تاجرد
  .تابثلل اديج ارشؤم ةميقلا هذه دعتو ،0.85 اهتميق تردق

 :)تابثلاو قدصلا( ةيلالحا ةساردلا في سايقملل ةيترموكيسلا صئاصلخا .4.3.8

 نم دكأتلل ةيبترلا مولعو سفنلا ملع ةذتاسأ نم ةعوممج ىلع سايقلما ضرعب ةيلالحا ةساردلا في ةثحابلا تماق  
 ةبسن تغلب دقو ،[وروك ةحئاج لظ في ليالحا تقولا في قبطيس هنأ ةصاخ سايقلما نومضمو ىوتلمح تارقفلا ةبسانم
 قيرط نع سايقلما قدصب ىمسي ام اذهو ،سايقلما تارقف عيمبج ظفتتح ةثحابلا لعج ام اذهو %90 ةذتاسلأا قافتا
 باسبح تماق ثم ،ةبلاطو ابلاط 50 تغلب ةيئاوشع ةيعلاطتسا ةنيع ىلع سايقلما قيبطتب تماق كلذ دعبو ،ينمكلمحا
 ةهج نم سايقملل ةيلكلا ةجردلاو تلاا¾ا ينبو ،ةهج نم اهنيب اميف ةيعرفلا تلاا¾ا ينب نوسيرب طابترلاا تلاماعم
 :ةيلاتلا جئاتنلا لىإ تلصوتو ىرخأ
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 سايقلم ةيلكلا ةجردلاو تلاا8ا ينبو ،اهنيب اميف ةيعرفلا تلاا8ا ينب طابترلاا تلاماعم :)2( مقر لودج
 .ايتاذ مظنلما ملعتلا

 ةيلكلا ةجردلا لمأتلاو لعفلا در طبضلا ةبقارلما طيطختلا تلاا8ا
 **0.89 **0.75 **0.58 **0.52 / طيطختلا
 **0.76 **0.45 **0.61 /  ةبقارلما
 **0.77 **0.45 /   طبضلا
 **0.85 /    لمأتلاو لعفلا در
 /     ةيلكلا ةجردلا

 .0.01 دنع لاد **

-0.76( ينب تحوارت ةيلكلا ةجردلاو سايقلما تلاامج ينب طابترلاا تلاماعم ميق نأ ينبتي لودلجا للاخ نم
-0.45( ينب ام تحوارت اهنيب اميف تلاا¾ا ينب طابترلاا تلاماعم ميقو ،0.01 دنع ةلاد اهلك تناكو )0.89
 رشؤم وهو ةيلكلا ةجردلا عمو اهنيب اميف ةقسانتم سايقلما داعبأ نأ ىلع لدي اذهو ،0.01 دنع ةلاد تناكو ،)0.75

 .قدصلا تارشؤم نم

 سايقملل 0.83 اهتميق تغلب تيلاو خابنوركل افلأ ةلداعم لامعتس� ،هباسبح ةثحابلا تماقف تابثلل ةبسنل� امأ
 .ديج تابث لماعبم عتمتي سايقلما هيلعو ،تابثلا نم ةلوبقم ةجرد لىإ يرشت يهو ،لكك

 ت[ايب ةعيبطل ةبسانم ةيئاصحإ بيلاسأ ةدع مادختس� ةثحابلا تماق :ةمدختسلما ةيئاصحلإا بيلاسلأا .4.8
 :في لثمتت بيلاسلأا هذهو ةيعامتجلاا مولعلل spss 26 ةيئاصحلإا ةمزلحا مادختس� اذهو ،ةساردلا

 .خابنوركل افلأ ةلداعم .نوسيرب طابترلاا لماعم .يرايعلما فارنحلااو بياسلحا طسوتلما -

 .ةيدعبلا ت[راقملل هيفش رابتخا ،يداحلأا نيابتلا ليلتح ،سناجتلل "ف" ةميق ،ةدحاو ةيعل "ت" رابتخا -

 :اهتشقانمو ةساردلا جئاتن ليلتحو ضرع .9

  :ةساردلا جئاتن ليلتحو ضرع .1.9

 :لولأا لؤاستلª ةقلعتلما جئاتنلا ليلتحو ضرع .1.1.9

 ترــسام لىوأ ةنــس ةــبلط ىدــل اــيتاذ مظنــلما ملعتــلا ىوتــسم اــم :هــصن يذــلا لولأا لؤاــستلا ىــلع ةــباجلإل  

 طورـــش نـــم قـــقحتل� ةـــيادبلا في ةـــثحابلا تـــماق ؟[وروـــك ةـــحئاج لـــظ في ةـــنايلم سيـــخم ةـــعمابج ةـــيعامتجلاا موـــلعلا مـــسق
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 ةـنيعل "ت" راـبتخا باـسبح تـماق اـيعيبط عزوتت ت[ايبلا نأ نم دكأتلا دعبو ،ةدحاو ةنيعل "ت" رابتخا قيبطت تاضاترفاو

 :لياتلا لودلجا هحضوي امك ةدحاو

 مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ةفرعلم ةدحاو ةنيعل "ت" رابتخا :)3( مقر لودج
 .Vوروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا

 طسوتلما ةنيعلا يرغتلما
  بياسلحا

 

 بياسلحا

 فارنحلإا
 يرايعلما

 طسوتلما
 يضرفلا

 ةميق
 "ت"

 ةجرد
 ةيرلحا

 ىوتسم
 ةللادلا

 مظنلما ملعتلا
 ايتاذ

152 125.55 11.44 96 31.84 151 0.01 

 يرايعم فارنح� 125.55 ـب هتميق تردق ايتاذ مظنلما ملعتلا يرغتلم بياسلحا طسوتلما نأ ينبتي لودلجا للاخ نم  
 دنع ةلاد يهو ،31.84 ـب اهتميق تردق ةدحاو ةنيعل "ت" رابتخا امأ ،96 ـب هتميق تردق يضرفلا طسوتلماو ،11.44

 ،بياسلحا طسوتلما لحاصل ينطسوتلما ينب ايئاصحإ لاد قرف دوجو نيعي امم ،151 ةيرح ةجردب 0.01 ةللادلا ىوتسم
 ىوتسم نأ لىإ يرشي اذهو ،]160 - 112[ لا¾ا نمض عقتو ،يضرفلا طسوتلما ةميق نم بركأ بياسلحا طسوتلما ةميقف
 .عفترم [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا

 :نياثلا لؤاستلª ةقلعتلما جئاتنلا ليلتحو ضرع .2.1.9

 ايتاذ مظنلما ملعتلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف كانه له :هصن يذلا لولأا لؤاستلا ىلع ةباجلإل  
 ؟صصختلا يرغتلم عجرت [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل
 ت[ايبلا نأ نم دكأتلا دعبو ،One Way Anova يداحلأا نيابتلا ليلتح تاضاترفا نم ققحتل� ةثحابلا تماق
 :لياتلا لودلجا هحضوي امك يداحلأا نيابتلا ليلتح باسبح تماق ،سناجتلا طرش نم ققحتلا تم اضيأو ،ايعيبط عزوتت

 

 مظنلما ملعتلا صيخ اميف ةثلاثلا تاصصختلا ينب قورفلا ةللادل يداحلأا نيابتلا ليلتح رابتخا :)4( مقر لودج
 .ايتاذ

 ةيرلحا تاجرد تاعبرلما عوممج نيابتلا ردصم

 

 بياسلحا

 0.05=(α) "ف" ةميق تاعبرلما طسوتم
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 تاعوم8ا ينب

 تاعوم8ا لخاد

 يلكلا نيابتلا

655.49 

19108.19 

19763.68 

2 

149 

151 

327.74 

128.24 

 

2.56 

 

 

 ةلاد يرغ

 لا هنأ لىإ يرشي اذهو ،ايئاصحإ ةلاد يرغ يهو 2.56 ــب تردق " ف " ةميق نأ ظحلان لودلجا للاخ نم 
 سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت
 .صصختلا يرغتلم عجرت [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم

 :اهتشقانمو ةساردلا جئاتن يرسفت .9.2

 ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ام :هصن يذلا لولأا لؤاستلا جئاتن ةشقانمو يرسفت .1.2.9
 ؟[وروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق

 ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم نأ لولأا لؤاستلا جئاتن تراشأ  
 تايرغتلا لظ في ةبلطلا مظعم نأ لىإ ةجيتنلا هذه يرسفت نكيمو ،عفترم [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج
 في يريغتل� قلعتي اميف ديدلجا طمنلا عم يشامتلا اولواح دعب نع ميلعتلا جاهتناو [وروك ةحئاج لظ في ةصاخ ،ةثيدلحا
 ،ذاتسلأا نم ةطيسب ةدعاسبم ايتاذ مهملعت ميظنتب كلذو ،مهسفنأ ىلع دامتعلإا لىإ نيرطضم اوحبصأف ،ملعتلا بيلاسأ

 مهلماعتو ،بركأ ةروصب مÓاذ ىلع مهدامتعا كلذ بلطت امم جرختلا فراشم ىلع مه ترسام لىوأ ةنس ةبلط نإف كلذك
 ،فادهلأا عضوو طيطختلاك ايتاذ مظنلما ملعتلا تايجيتاترسا عابتا للاخ نم ا+ولبقتسي تيلا تامولعلما عم ةينلاقعب
 نم نوعلاو ةدعاسلما بلط ،ةعجارلما ،ةبقارلما ،يئيبلا طبضلا ،نارقلأا ملعت ،تياذلا يموقتلا ،ميظنتلا ،راركتلاو عيمستلا
 .ىرخلأا تايجيتاترسلاا نم ديدعلاو تامولعلما نع ثحبلاو ،لهلأاو ةذتاسلأاو ءلامزلا

 لكشم في عضو اذإ هنلأ ،ةنورلم� زيمتت تيلا يعمالجا بلاطلا يركفت ةعيبط لىإ ةجيتنلا هذه يرسفت نكيم كلذك  
 ىوتسم لىإ لصو دق هنأ ضترفي ةيعمالجا ةنسلا هذه في يعمالجا بلاطلاف كلذك ،لكشلما كلذل لولح دايجإ لوايح ام
 اذه فيو ،ةايلحا يحانم ةفاك في تايرغتلماو فورظلا عم لماعتلل هلهؤت ،ةيعامتجاو ةيفرعم تاراهم باستكاو جضنلا نم
 ةدئاسلا ةيملعلاو ةيعامتجلاا تلاكشلما ةهجاوم ىلع ةردقلا هيدل يعمالجا بلاطلا نأ لىإ )2020( ديدم راشأ ددصلا

 ماهلما لليح كلذكو ،امهفتو لاعافتو اطاشن رثكأ هدنج ةلحرلما هذه فيو ،طبضلاو ةيللاقتسلا� عتمتيو ،يعمالجا هطيمح في
 ةيلمع هجاويو ،فادهلأا كلت قيقحتل ةبسانلما بيلاسلأا دعيو ،هملعتل ةتباثلا فادهلأا عضيو هل مدقت تيلا ةفلتخلما
 ،ميظنتلا تياذ ملعتل� ةبلطلا عتمتل اهرودب يدؤت تايطعلما هذه لك ،هتايجيتاترساو هططخو هتاهاتجا نم لدعيو ،هملعت

 دعاوق لىإ جاتتح لا ةيعامتجلاا مولعلا مسقب ترسام لىوأ ةنسلل ةيساردلا سيياقلما مظعم نأ في ببسلا عجري دق كلذك
 هذه ةجيتن قفتتو ؛مهسفنأ ىلع دامتعلاا ةبلطلا ءلاؤله نكيم اذل ،ةيملعلا بعشلا لثم براجتل لاو قيبطتلل ينناوقو
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 ةبلط نأ لىإ تلصوت تيلا )2020( ديدم ةساردو ،)2018( يرمشلا ةساردو ،)2010( حارلجا ةسارد عم ةساردلا
  .ايتاذ امظنم املعت نوكلتيم ةعمالجا

 ايتاذ مظنلما ملعتلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف كانه له :هصن يذلا نياثلا لؤاستلا جئاتن ةشقانمو يرسفت .2.2.9
 ؟صصختلا يرغتلم عجرت [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل

 ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا هنأ لىإ نياثلا لؤاستلا جئاتن تراشأ 
 هذه يرسفت نكيمو ،صصختلا يرغتلم عجرت [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ
 ،ةيميلعتلا فورظلا سفن لىإ اضيأو ،اá نوسردي تيلا سيردتلا قرطو ،مله ةيميلعتلا ةئيبلا في يربكلا هباشتلا لىإ ةجيتنلا
 مولعلا لىإ يمتنت تاصصتخ يه ةفسلفلا وأ عامتجلاا ملع وأ ،هيجوتلاو داشرلإا ءاوسف تاصصختلا بسح اضيأو
 [وروك ةحئاج لظ في ةصاخ ،ةبلطلا ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ةيمنت ىلع ةذتاسلأا نم ديدعلا اهيف دمتعي تيلا ةيعامتجلاا
 هسفن ىلع دامتعلاا ىوس بلاطلا ىلع ناك امف ،دعب نع ميلعتلا بولسأ جاهتنا لىإ لياعلا ميلعتلا ةرازو اهيف تدمع تيلا
 .هملعت ميظنتل تايجيتاترسلاا ضعب مادختسا للاخ نم
 تيلا داولما مكبح ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسالما ةبلطف هتاذ دح في صصختلا ةعيبط لىإ ببسلا عجري دق كلذك 
 طيطختلا ةيجيتاترساو ،عيمستلاو راركتلاو ظفلحا ةيجيتاترساك ةديدع تايجيتاترسا مادختسا في نوعوني مهدنج ا+وسردي
 سيياقلما ضعب في لالحا وه امك قيبطتلا ىلع دمتعت تيلا مهفلا ةيجيتاترسا ىلع نايحلأا نم ديدعلا في دامتعلااو ،قبسلما

 ءوض في ةجيتنلا هذه يرسفت نكيم كلذك ،هيجوتلاو داشرلإا صصختل ةبسنل� ةيوبترلا ت[ايبلل ةيئاصحلإا ةلجاعلماك
 ىلع تياذلا دامتعلااو فاشتكلااو ثحبلا بلطتت ةيميلعت ةطشنأ نم هيوتتح ابم جهانلما للاخ نم ،ةيميلعتلا ةيلمعلا
 امازل ناكف سيياقلما عيجم في دعب نع سيردت اوقلت تاصصختلا عيجم في ةبلطلا لكف ةحئالجا لظ في ةصاخ ،سفنلا
  .ايتاذ مظنلما ميلعتلا طنم جاهتنا مهيلع

 مهاوتـــسم بـــسح ترـــسام لىوأ ةنـــسلا ةـــبلطل يعاـــمتجلااو يـــلقعلا وـــمنلا صئاـــصخ لىإ ببـــسلا عـــجري دـــق كلذـــك 
 للاقتــسلاا باــستكا مهتلواــمحو ةــيعامتجلااو ةــيلقعلا تاراــهلما باــستكا لىإ ةــلحرلما هذــه في ةــبلطلا لــصي ثــيح ،يرــمعلا
 مهرـثÂ ةـجيتن ةقباسلا ةفرعلم� اهطبرو ،ةديدلجا ةفرعلما ءانب ةداعإو ةملعتلما ةدالما ميظنتو دادعإ ىلع ةردقلاو ملعتلا في تياذلا
 عــم ةــساردلا هذــه جئاــتن قــفتتو ؛ارارقتــسا رــثكأ مــهلعتج مهيدــل ةــيفرعم تاــينب نيوــكت في مهــسي يذــلا رــملأا ،ةــيعمالجا ةــئيبل�
 في ةـعمالجا ةـبلط تاـجرد تاطـسوتم ينـب ةيئاـصحإ ةـللاد تاذ قورـف دوـجو مدـع لىإ لـصوت يذـلا )2019( دممح ةسارد
 .ةييمداكلأا تاصصختلا بسح ةيعرفلا تايجيتاترسلاا مظعمو ايتاذ مظنلما ملعتلا سايقم

 
 :ةتماخ

 ةمهلما عيضاولما نم دعب نع ميلعتلا ةينقت مادختساو [وروك ةحئاج عم ليالحا تقولا في ايتاذ مظنلما ملعتلا برتعي  
 امك وأ ،حجانلا ايتاذ مظنلما ملعتلما نلأ ،تياذلا ميلعتلل ةمظنلماو ةدعاسلما تايجيتاترسلاا ملعتلما ميلعتو بيردت لوانتت تيلا
 ةيفرعلما هتايلمع مييقتو ةبقارلماو ميظنتلاو طيطختلاك تايجيتاترسلاا نم ةعوممج ملعتي يذلا وه يجيتاترسلاا ىمسي
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 هملعت تايلمع مظني لياتل�و ،هدودحو هتايناكمإ فرعيو ،ةيتاذ عفاود هيدلو ملعتي فيك فرعي نىعبم ،ةيفطاعلاو ةيكولسلاو
 انلواح دقو ،ةسراملما للاخ هئادأ لياتل�و هتاراهم ينسحتل ،اهزانجإ ددصب وه تيلا ةمهلما فادهأ عم اهفييكت لجأ نم
 نأ لىإ لصوتلا تم دقو ،[وروك ةحئاج لظ في ةعمالجا ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم ىلع فرعتلا ةساردلا هذه في
 [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم
 مولعلا مسق ترسام لىوأ ةنس ةبلط ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا في ةيئاصحإ ةللاد تاذ قورف دجوت لا هنأ لىإ ةفاضلإ� .عفترم
 .صصختلا يرغتلم عجرت [وروك ةحئاج لظ في ةنايلم سيخم ةعمابج ةيعامتجلاا

 :عجارلما ةمئاق

 دهف كللما ةبتكم ةسرهف :ضçرلا .ةيرظنلا تاروصتلاو موهفلما ،ايتاذ مظنلما ملعتلا .)2017( .الله دبع ميهاربا ،نانيسلحا
 .رشنلا ءانثأ ةينطولا

 ةل¾ا .كوميرلا ةعماج نم ةنيع ىدل ييمداكلأا ليصحتلاو ايتاذ مظنلما ملعتلا ينب ةقلاعلا .)2010( .رصانلا دبع ،حارلجا
 .348-333 ،)4(6 ،ةيوبترلا مولعلا في ةيندرلأا

 ةعابطلل يملعلا خسانلا :ةرونلما ةنيدلما .يساردلا ليصحتلاو ايتاذ مظنلما ملعتلا .)2019( .دباع نب دهف ،يدادرلا
 ريوصتلاو

 ييمداكلأا ميلعتلا في تاسايسلا يعناصل ليلد ،هتايجيتاترساو هتاودأ ،هموهفم دعب نع ميلعتلا .)2020( .وكسينويلا
 ميلعتلاو ةيبترلل ةدحتلما مملأا ةمظنم لبق نم .ةيناسنلإا لامعلأاو ةثاغلإل ناملس كللما زكرم .نيقتلاو نيهلماو
 .ةفاقثلاو

 فصلا تابلاط تاهاتجا ةيمنت في طئاسولا ددعتم لاصتلإا ىلع مئاق يميلعت جم[رب .)2021( .دحمأ ةدئار ،يسماقلا
 .380-333 ،)17( سمالخا دل¾ا ،ةيعونلا ةيبترلل ةيبرعلا ةل¾ا .تياذلا ملعتلا ونح طسوتلما نياثلا

 ةبلط ىدل ةفرعلماو ةمكلحاو ةيساردلا ةءافكل� هتقلاعو ايتاذ مظنلما ملعتلا .)2018( .سيو دعسأ بحاص ،يرمشلا
 .157-141 ،)23( 8 ،ةيسفنلاو ةيوبترلا تاساردلاو ثابحلأل ةحوتفلما سدقلا ةعماج ةلمج .ءارماس ةعماج

 ةبلطلاو ينبوهولما ةبلطلا ىدل ايتاذ مظنلما ملعتلا ىوتسم .)2013( .بçذ رصانلا دبع ،حارلجاو ،ميهاربا سيق ،دادقلما
 .-69 ،)5( ةيعامتجلااو ةيناسنلإا مولعلا ةلسلس .تاساردلاو ثوحبلل ةتؤم .ندرلأا في ينيداعلا

 يرغ( يرتسجام ةلاسر .ةعمالجا ةبلط ىدل يليلحتلا يركفتل� هتقلاعو ايتاذ مظنلما ملعتلا .)2020( .ناحرف دجام ،ديدم
 .تيركت ةعماج :قارعلا ةيروهجم .يوبترلا سفنلا ملع في )ةروشنم



 

 	 336	 	
	 	

      ISSN 2353-0324                 ةيسفن تاسارد ةلمج
 336 - 319 ص ص  2021 : ةنسلا   01 : ددعلا   12 : دل8ا

 ،ايتاذ مظنلما ملعتلا تايجيتاترسا .)2015( .فسوي دحمأ ،اجاولخاو ،دممح الله دبع ،قزر ،ميسق ىفطصم ،تلايلها
 ينقوفتلماو ينبوهوملل نياثلا ليودلا رتمؤلما .ينبوهولما يرغ ةبلطلاو ينبوهولما ةبلطلا نم ةنيع ينب ةنراقم ةسارد
 .ةدحتلما ةيبرعلا تاراملإا ةعماج ،ةيبترلا ةيلك ،ةصالخا ةيبترلا مسق ميظنت .)376-360 تاحفصلا(

 دمالحا راد :نامع .1ط .spss تاقيبطت عم ةيناسنلإا مولعلاو ةيبترلا في ءاصحلإا .)2010( .لحاص ةعجم ليبن ،راجنلا
 .عيزوتلاو رشنلل

 ةبلط ىدل ةيفرعلما تادقتعلماو ايتاذ مظنلما ملعتل� هتقلاعو ييمداكلأا فيوستلا .)2019( .نسح ديعس نياه ،دممح
 .401-367 ،)2ج 2( 10 ،ةيسفنلاو ةيوبترلا مولعلل ىرقلا مأ ةعماج ةلمج .ةيعمالجا ةلحرلما

 ملعتلا ت[وكلم لىولأا دبرإ ةقطنلم ايلعلا ةيساسلأا ةلحرلما ةبلط كلاتمإ ةجرد .)2013( .لماس نياه لاصو ،يرمعلا
 ،ةيسفنلاو ةيوبترلا تاساردلل ةيملاسلإا ةعمالجا ةلمج .تايرغتلما ضعب ءوض في مولعلا جهانم في ايتاذ مظنلما
 .127-95 ،)4( 21دل¾ا

Boer, H., Bergstra, A., & Kostons, D. (2012). Effective Strategies for Self - 
regulated Learning. A Meta - Analysis. Gronings Instituut. 

Bozpolat, E. (2015). Investigation of the Self-Regulated Learning Strategies 
of Students from the Faculty of Education Using Ordinal Logistic 
Regression Analysis. Educational Sciences: Theory & Practice, 16 (1), 
301-318. 

Montalvo, F. T., & González Torres, M. C. (2004). Self-Regulated 
Learning: Current and Future Directions. Electronic Journal of 
Research in Educational Psychology, 2 (1), 1-34. 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 


