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 الملخص:
تفضيلات  التفكير إلىتشير أساليب  

التعامل مع والمعرفية وفي العمل و  الافراد اللغوية
الآخرين فلكل فرد أسلوبه الخاص في التعامل مع 

  sternberg  نظرية ستيرنبرجتعتبر الأشياء، و 
Robert 1997   هي نظرية لها منظور  جديد

: لأساليب التفكير   حيث  يقسم أساليب التفكير
، الفوضوي، الأقلي  التشريعي، ، الهرمي)الملكي

ي، المتحرر، ، المحلالعالمي التنفيذي، الحكمي،
 الداخلي( .المحافظ،  الخارجي و 

 كيرلتفهذا حاولنا دراسة أساليب ا وفي بحثنا
ة طلب خصوصا عندي   وعلاقتها بالتحصيل الدراس

 الجامعة.
ند عأساليب التفكير  المفتاحية:الكلمات 

 .امعةالجطلبة  الدراسي، التحصيل ،ستيرنبرجروبرت 

Résumé 
Les méthodes de pensée se réfèrent 
aux préférences des individus dans le 
langage et la connaissance et dans le 
travail et les relations avec les autres. 
La   théorie  de Sternberg Robert 
1997 est une théorie qui a une 
nouvelle perspective sur les méthodes 
de réflexion, qui  les  classe   en  treize   
méthodes de pensée (royale, 
hiérarchique, chaotique, Législatif, 
exécutif, gouvernance, global, local, 
libéral, conservateur, externe et 
interne). 
Dans cette recherche, nous avons 
essayé d'étudier les méthodes de  
réflexions  et leurs relation à la 
réussite scolaire, en particulier chez 
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les étudiants universitaires. 
Mots-clés: Méthodes de réflexion de 
Robert Sternberg  - réussite scolaire, 
étudiants universitaires  

 مقدمة 
 نتبهتتفكير من المواضيع التي ا دراسة أساليب   

 كان  لهذاو ا كبير   اهتماما وأولتها المتطورةإليها الدول 
ذا الجانب الجزائر أن يولوا ه في الباحثينلزاما على 

 دوناهتماما أكبر فلا يمكن للشعوب أن تتطور 
 تفكير.بأساليب  الاهتمام

إن أساليب التفكير من المواضيع التي تخصص    
فقد  والأمريكيين،فيها الكثير من العلماء الأوربيين 

 AuthorGordenوجد أوثور قوردن درايدن 
Dryden أن ملايين الطلبة حول العالم يفشلون في

المدرسة لأن لهم أساليب معرفية غير متابعة في 
 مدارسهم.

et/learningstyleshtml.www 
من  Sternberg Robertيعد ستيرنبرج      

 على همأبرز العلماء المعرفيين الذين ركزوا دراست
ن مد معالجة مفاهيم الذكاء والإبداع ونشر العدي

اء ذكالكتب والمقالات التي تعرض نظرياته حول ال
 فكيردراسة أساليب الت الذين حاولواو  والإبداع.

ب التفكير حس تصنف أساليبووضع نظريته   التي 
 .العقليةمة كو الح

 الدراسة:مشكلة 

 Robert Sternberg 1988اهتم    
ستيرنبرج  بموضوع أساليب التفكير و عرفها بأنها ما 
يريد الشخص تحقيقه وكيفية تصرفه أمام المشكلات، 
فهي معرفة طريقة عقولنا في التذكر والتخيل 
والإحساس وحل 

المشكلات.
computeroizhttp//www.developing

edlearning 
توصل ستيرنبرج إلى أن الأساليب هي تفضيلات   

في استخدام القدرات والناس يتباينون في قوة 
تفضيلهم لها وهذه الأساليب يمكن قياسها.  تقوم 
هذه النظرية على أن أساليب التفكير لدى الفرد لها 

ال والميول نفس الوظائف والأشكال والمستويات والمج
أساليب التفكير تحت خمس  حيث يقسم للسلطة.

 الأقلي( الفوضوي، الهرمي، )الملكي،الشكل  فئات:
وفئة الحكمي(  التنفيذي، وفئة الوظيفة )التشريعي،

، )المتحرر المحلي( وفئة النزعة المستوى )العالمي،
 :68)والداخلي(.  )الخارجي المحافظ( وفئة المجال

p-(Sternberg -.1992 
ثر لأكاتعتبر فئة الطلبة الجامعيين هم العينة    

ه هذ التفكير لأن دراسة أساليباستهدافا في مجال 
دراسة  لدرجة من الرشد يمكن قد وصلت الفئة

 فكيرالت لأهمية أساليبنظرا فها. مستوى التفكير لدي
 لك لمذ ولكنه رغمفي المجال الدراسي في العالم ككل 

قة لارف عفأردنا أن نع بلادنا، الاهتمام في يلق ذلك
 التحصيل الدراسي بهذه الأساليب يعني ما هي

 دىت لبالتحصيل وبالذاالأساليب التي لها ارتباط 
 الجامعة. فئة طلبة

http://www.thelearningweb.net/learning
http://www.developingcomputeroizedlearning/
http://www.developingcomputeroizedlearning/
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ير علاقة أساليب التفك لهذا نطرح السؤال ما  
لغات الجامعة )بالتحصيل الدراسي لدى طلبة 

 (؟أجنبية
 الى ما يلي:الدراسة  تهدف الدراسة:أهداف -
 عة.الجامطلبة  على أساليب التفكير لدىالتعرف -
 فكيرالت الارتباط بين أساليبالتعرف على علاقة -

  والتحصيل الدراسي
 الدراسة:أهمية -
 الجامعة لدى طلبةالكشف عن أساليب التفكير -

 يميةتعلالالعملية  يساعد القائمين على ومعرفتها قد
   يةمعرف نواتجإلى  للوصولأجل الطلبة  تعزيزها من في

 الجامعة. وتطور مخرجاتتحسن 
 مصطلحات البحث:

 فضلةلماهو الطريقة  : عند ستيرنبرجأسلوب التفكير 
إنما  ة،في التفكير عند أداء الأعمال، وهو ليس قدر 

 هو تفضيل لاستخدام القدرات فأسلوب التفكير
ا ف بهوظييشير إلى الطريقة المفضلة التي يستخدم أو 

 مةكو الفرد قدراته أو ذكاءه، وحسب نظرية الح
 ي:ثلاثة عشر أسلوبا ه لستيرنبرج يوجدالعقلي 

ي، لنفيذي، الحكمي، العالمي، المحالتشريعي، الت
وي، لفوضا، المتحرر، المحافظ، الهرمي، الملكي، الأقلي

-2004-المنعم الدردير)عبد  الداخلي، الخارجي
 (159ص

  :حصلههو ما أحرزه المتعلم و التحصيل الدراسي 
 يليةحصالت ختباراتبالاأثناء تعلمه وتكوينه ويقاس 

 ثرالمعمول بها بالمدارس مثل الامتحانات، يتأ
أو  يةالاجتماعبالظروف التي يعيشها التلميذ سواء 

 .(55-2006-جاسم محمد ) الاقتصادية

في المدرسة هو كل ما هو  التحصيل الدراسي
وتتبع وحفظ مطلوب من الطالب من استماع 

 .Gagnebin N وتطبيق المعلومات
Guignard et Jaquet- 1997-p.36)) 
ت التحصيل الدراسي بالجامعة يقاس بالاختبارا

 على البحث. وبقدرة الطالبالتحصيلية 
لتي ا فرضية عامة تناولت علىدراستنا  الفرضيات:

 جزئية:ينبثق منها عدة فرضيات 
ب أسالي علاقة بينتوجد  -   العامة الفرضية-

ة لبوالتحصيل الدراسي لدى ط التفكير لستيرنبرج
 جامعة باتنة. الثالثة اللغاتالسنة 

 الجزئية:الفرضيات  -
ل والتحصيالتشريعي  الأسلوب توجد علاقة بين -

 طلبة اللغات الأجنبية. الدراسي لدى
يل والتحصالأسلوب التنفيذي  توجد علاقة بين - 

 طلبة اللغات الأجنبية. الدراسي لدى
 والتحصيلالقضائي  الأسلوب توجد علاقة بين -

 طلبة اللغات الأجنبية. الدراسي لدى
 الأسلوب الملكي والتحصيل توجد علاقة بين -

 طلبة اللغات الأجنبية. الدراسي لدى
 الهرمي والتحصيلالأسلوب  توجد علاقة بين -

 طلبة اللغات الأجنبية. الدراسي لدى
ل الفوضوي والتحصيعلاقة بين الأسلوب  توجد -

 طلبة اللغات الأجنبية. اسي لدىالدر 
والتحصيل الأسلوب الأقلي  توجد علاقة بين -

 طلبة اللغات الأجنبية.   الدراسي لدى
 والتحصيلالأسلوب العالمي  توجد علاقة بين -

 طلبة اللغات الأجنبية.  الدراسي لدى
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 المحلي والتحصيلالأسلوب  علاقة بينتوجد  -
 الأجنبية.طلبة اللغات  الدراسي لدى

ل الخارجي والتحصيتوجد علاقة بين الأسلوب  -
 طلبة اللغات الأجنبية الدراسي لدى

ل الداخلي والتحصيتوجد علاقة بين الأسلوب  -
 طلبة اللغات الأجنبية. الدراسي لدى

ل المتحرر والتحصيعلاقة بين الأسلوب  توجد -
 طلبة اللغات الأجنبية. الدراسي لدى

 والتحصيلالمحافظ  توجد علاقة بين الأسلوب -
 الأجنبية. طلبة اللغات الدراسي لدى

 السابقة:الدراسات 
 2001راسة زهانج دZhang   كانت الدراسة

جود و  إلى وتوصلت الدراسةمينلاند الصينية  بجامعة
ي كاديملأاعلاقة ارتباطية دالة احصائيا بين الإنجاز 

 ذي(.فيوجميع أساليب التفكير ماعدا )الأسلوب التن
 وبين الأسلوب التشريعي والأسلوب الحكمي في

 .التفكير والإنجاز الأكاديمي )ارتباط سلبي(
   دراسة برناردو زهانج كاليونج

Bernardo&Zhang Callueng 2002 
: عدم وجود علاقة التالية نتائجلتوصلت لفقد   

ارتباط دالة إحصائيا بين أسلوب التفكير التشريعي 
والإنجاز الأكاديمي، بينما توجد علاقة ارتباط بين 
باقي الأساليب والإنجاز الأكاديمي وهي مرتبة كالتالي 
بداية من الأكثر ارتباطا: الأسلوب التنفيذي، 

فظ، الأسلوب الأسلوب الحكمي، الأسلوب المحا
الهرمي، الأسلوب الفوضوي، الأسلوب الداخلي 
وهذا الارتباط دال إحصائيا أما باقي الأساليب 

 Biggs J)إحصائيا. فالارتباط عندها ليس دال 
B -1980-p120). 

  (  دراسة  فينيتاVineeta  2014 فقد   )
 ة تفكير السائدهدفت إلى التحقق من أساليب ال

 ها  بسماتهم الشخصيةعلاقتلدى المراهقين  و 
ير فكئمة أساليب التفقامت الباحثة باستعمال  قا

( MPIمقياس سمات الشخصية  )لستيرنبرج  و 
ن م 173من الذكور و  198على عينة  مؤلفة من 

   استهاستخدم العينة العرضية  في در الإناث  و 
 فات لاأشارت  نتائج الدراسة  إلى عدم وجود  اختو 

ر  اكث نتبين أأساليب التفكير  عند المراهقين، و  في
 :فكير السائدة لديهم  على التواليأساليب الت

ي ضو التنفيذي، القضائي والملكي  والهرمي والفو 
              (ظافوالعالمي والمحلي والداخلي والخارجي والمح

 (264، ص2016معزوز  علاونة ،)
 - امعة ج 2016دراسة عبد الله  عبد الهادي العنزي

  طالبا 264الجوف : تكونت عينة الدراسة من  
 قية يلوم التطبالعمن طلاب كلية العلوم والآداب و 

  كشفت نتائج الدراسة  وجودبالقريات منهم  و 
 بين   0.05علاقة ارتباطية سلبية عند مستوى 

، يالحكم ،التنفيذي ،أساليب التفكير )التشريعي
( لخارجيا ،الأقلي ك،المل الهرمي، ،المتحرر المحلي،

يا  صائوجاءت العلاقة دالة احالتسويف الأكاديمي و 
ة  سييدل الارتباط السلبي  إلى أن العلاقة عك.و 

خر أحدهما   يؤدي إلى نقصان الآبمعنى زيادة  
من  قصبالتالي فإن الزيادة في  تلك الأساليب ينو 

صيل تحهذا يعني زيادة في الكاديمي  و التسويف الأ
 (.213، ،ص2016عبد الله  العنزي ،)الدراسي  

 النظري الإطار-أولا
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--I يعرف ستيرنبرج التفكير :تعريف أساليب   
sternberg R. أسلوب التفكير هو الطريقة :

المفضلة التي تستخدم أو يوصف بها الفرد قدراته أو 
: هو & Keganكيغان وآخرون  ذكاءه ويرى

 .R) مدركاته.الطريقة المفضلة لدى الفرد في تنظيم 
Sternberg-1997-p.56) 

II- :هناك العديد من  نظريات أساليب التفكير
 :أهمها التفكير نذكرلتي تطرقت لأساليب النظريات ا

 Harrison  : نظرية هاريسون و برامسون-1
&Bramson 1982 اعتمدت نظرية

برامسون التي اعتمدت في تصنيفها على هاريسون و 
الأيمن  النصف)للمخ أساس السيطرة النصفية 

 – منطقي)الأداء حسب نوع والنصف الأيسر( و 
الذي تصوري( و  -)لفظيمحتواه غير منطقي( و 

 -العملي –المثالي  -)التركيبيأعطانا خمسة أساليب 
 &Harrison Aالواقعي(. )-التحليلي

Bramson. 1982.p25) 
 غريغورك لدى نظرية أساليب التفكير  -2

Gregorc :  تقول أن  على نظرية القدرات التي
المعلومات ثم  وات يستخدمها في تلقيللعقل قن

ا عبر قنوات أخرى  أكثر كفاءة  وفاعلية وقال تحليله
الميول  الطبيعية  هي التي تملي على بأن البيئات و 

فكير او  أكثر من أساليب الت  االمتعلم توظيف واحد
الأحادي العشوائي،  ،التالية: الأحادي  التتابعي

 التجريدي التتابعي و التجريدي  العشوائي.    
 Robertستيرنبرج نظرية روبرت  -3

Sternberg 1997: ستيرنبرج أحد رواد  ظهر
ليب جامعة بيل الأمريكية وساهم كثيرا في مجال أسا

نزعات أكثر منها قدرات التفكير فيعرفها على أنها: "
فهي طريقة الفرد في توجيه العقل أو الطرق المختلفة 
في استغلال أو توظيف الذكاء" وقد وضع ستيرنبرج 

 مة العقلية.كو نظرية الح
 هي يةمة العقلكو الفكرة الأساسية لنظرية الح

 ورأن أشكال الحكم هي انعكاسات خارجية لما يد
نا، ر نظيم أفكافي أذهان الشعوب، إنها تمثل طرق ت

لتي ا، اننفأشكال الحكومة التي نراها هي مرايا لأذها
شر ع تحاكي أشكال السلطة في العالم لتحدد ثلاثة

 أسلوبا في التفكير وهي:
  حسب الوظائف: التشريعي، التنفيذي، الحكمي. -
حسب الأشكال: أسلوب ملكي، هرمي، أقلي،  -

 فوضوي. 
 حسب المستويات: الأسلوب العالمي والمحلي.  -
 حسب المجالات: أسلوب خارجي وداخلي.  -
 حسب النزعات والميول: المتحرر والمحافظ. -

خصائص أساليب التفكير وفق نظرية  -3-1
 : يتميز الأفراد بالصفات التاليةستيرنبرج: 

يفضل هؤلاء الأسلوب التشريعي: -3-1-1
ا قررو ي ياء ويفضل أنإدراك طرقهم الخاصة لعمل الأش

ة لخاصام بأنفسهم ما سيفعلونه ويختارون خلق قوانينه
أمام  ا.ويميلون أيضا لحل المشكلات غير المعدة سلف

ميم التصو  الابتكار والتجديد الى المشكلة يميل هؤلاء
والتخطيط ويفضلون المشكلات التي تكون غير 

 لحفية كيلمعدة مسبقا يميلون لبناء النظام والمحتوى 
 المشكلة. 
أن يكون   التشريعي:د التي تتناسب مع الفر الوظائف 

كاتبا مبتكرا عالما وفنانا ومستثمرا بنكيا وصانع 
 ا، فيمكن أن يكون روائيمعماريا اسياسة أو مهندس
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، امبتكر  ، نحاتااأو كاتب قصيدة، رياضي اأو لاعب
، موسيقي الطفل ا، ملحنامصمم أزياء، سياسي

الموهوب ذو الأسلوب التشريعي يحتمل أن يكون 
غير متكيف ربما متمردا ويتصف هذا النمط بالإبداع 

، 2004روبرت ستيرنبرج، )والتحليل. التخطيط 
 (40ص
 يميل هؤلاء الىالأسلوب التنفيذي: -3-1-2

 لتياستخدام الطرق الموجودة مسبقا والمشكلات ا
اعد لقو الحسابية وتطبيق ايفضلونها هي حل المسائل 

على المسائل وتقديم دروس بناءا على أفكار 
 الآخرين، وهم يفعلون ما يطلب منهم ويفضلون

 إلى ونالمشكلات المنظمة والمعدة مسبقا، وهم يميل
 إتباع التعليمات والقوانين المحددة لهم.

 :ينيفيذالتي تتناسب مع الأفراد التنوأهم الوظائف 
ي، ندالمحاماة، ضابط الشرطة ومساعد المدير، الج

اع نو المعلم والإداري، السائق، رجل المطافئ، وأ
، 2004، الدردير المنعمعديدة من الأطباء. )عبد 

 (.33ص
: يتجه الأسلوب القضائي )الحكمي(-3-1-3

 فهم اتهؤلاء الأفراد إلى تقييم القواعد والإجراء
أصحاب يفضلون تحليل المشكلات، ويحب 

 بةالأسلوب القضائي الأنشطة التي من قبيل كتا
نظمة م الأييالمقالات النقدية وطرح الآراء. يميلون لتق

م ، وهاتالموجودة وتقييم الأشياء والآراء والمقترح
 ي. يعيعملون جيدا مع الأفراد ذوي الأسلوب التشر 

هي القضاء والنقد لديهم أهم الوظائف المفضلة  
لإرشاد وضابط التحقيقات ومدير وتقييم البرامج وا

يتصف هذا  مبيعات وتعاقدات ومحلل أنظمة ومؤرخ.

النمط بالرغبة في تقييم القوانين والإجراءات والحكم 
 على الأشياء ويرغبون بالحكم على البناء والمحتوى.  

هو شخص مستقل  الأسلوب الملكي:-3-1-4
دع ي ومدفوع من داخله، ويميل هذا الفرد إلى ألا

ساء رؤ المشكلة، ويتوقع ال شيئا يقف في طريقه لحل
ف ن أن تؤدى المهام دون أعذار أو ظرو و الملكي

ت معوقة، يتجهون مباشرة نحو الهدف دون التفا
، ات، تمثيلهم للمشكلات يكون مبسطاللعقب

متسامحون ومرنون لديهم إدراك قليل نسبيا 
 بالأولويات والبدائل. 

 ةفي المر  اواحد ئاأثناء العمل يفضلون عمل شي
 لا، الواحدة، ويعتقدون أن الغاية تبرر الوسيلة

 ونيدركون عواقب الأمور وتحليلهم للمشكلات يك
 مشوها ويصل إلى حد سوء الفهم، لديهم إدراك

ى قليل نسبيا بالأولويات والبدائل، ذوي مستو 
قي. نطمنخفض في القدرة على التحليل والتفكير الم

، لرسما: كن أن يعملوا بهاأما أهم المجالات التي يم
، نبرجتير سروبرت )التجارية التاريخ، العلوم، الأعمال 

 (40، ص2004
شخص ذو تدرج  هو :الهرميالأسلوب -3-1-5

هرمي في الأهداف ويدرك الحاجة إلى تحديد 
رة مف الأولويات، حيث لا يمكن تحقيق كافة الأهدا

و واحدة أو على الأقل أن تتحقق جميعا على نح
 متكافئ من الجودة، ويميل هذا الشخص إلى أن

 يكون أكثر قبولا للتعقيد. 
النمط الهرمي إلى أن يعملوا  وايميل الأشخاص ذو 

ية مبنية على أهداف متعددة ولديهم إدراك انه بدافع
لا يمكن تلبية كافة الأهداف بشكل متساوي، وأن 
هناك أهداف أخرى لذلك فهم يعطون الأولوية 
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ويميلون إلى أن يكونوا منظمين في حلولهم لمشكلاتهم 
، 2004،الدردير المنعم عبد) القرارات.واتخاذ 

 (100ص
هو يشبه الشخص  :الأقليالأسلوب -3-1-6

 لوقتا الهرمي في رغبته بأداء أكثر من عمل في نفس
دة ديولكنه يميل إلى أن يكون مدفوعا من أهداف ع

ية تساو م غالبا ما يدركها على أنها قوية وذات أهمية
لونه يفع اغالبا يشعر الأفراد بأنهم ليسوا متأكدين مم

أولا أو من مقدار الوقت المخصص لكل مهمة 
 نتهاء منها.  يريدون الا

ن م لديهم العديد من المعالجات للمشكلات والتي
الممكن أن تكون متناقضة، مدفوعون من خلال 

 ذاهدف أو أهداف متناقضة، ويكونون متوترين وه
ت ياالتوتر ناتج من أنهم مشوشون في وضع الأولو 

نعم المعبد )الأهمية لأنها تبدو لديهم متساوية 
 (156، ص2004، الدردير

 
مدفوعون من  :الفوضويالأسلوب -3-1-7

ا ما خلال خليط من الحاجات والأهداف والتي غالب
 يكون من الصعب عليهم وعلى الآخرين التوافق

ا با مالمعها يتناولون المشكلات بطريقة عشوائية، غ
 عيتكون أهدافهم غير واضحة، يتميزون بعدم الو 

 بأنفسهم. 
توجد  فهم مشوشون في وضع الأولويات لأنه لا
ضع و ا لديهم القواعد الثابتة التي يمكن من خلاله

 رفون إماهذه الأولويات، ويتميزون بأنهم متط
  جدا، غير منتظمينبنحاسمون جدا أو غير حاسم

 ويتجنبون النظام.  

يدرك أصحاب هذا  العالمي:لأسلوب ا-3-1-8
 الأسلوب الصورة العامة للموقف أو المشكلة،

، سبيان يفضلون العمل مع القضايا الكبيرة والمجردة
 فيلون سويميلون إلى التخيل والتجريد، وأحيانا يستر 
ن فضلو ي، التفكير، يميلون إلى التعامل مع العموميات

د التعامل مع المواقف الغامضة ويحبون التجدي
 لحياةيميلون إلى النمطية في ا لاهم و والابتكار 

 .(165، ص2004، المنعم الدردير)عبد والعمل. 
يميل أصحاب هذا  :المحليالأسلوب -3-1-9

الأسلوب إلى المشكلات العيانية التي تبحث 
التفاصيل، ويتوجهون نحو المواقف العملية 

 ت،ويستمتعون بالتعامل مع التفاصيل والخصوصيا
 . لهفربما لا يرون الكل ويرون الجزء الذي بداخ

يفضل أصحاب  :الداخليلأسلوب -3-1-10
 هذا الأسلوب العمل بمفردهم فهم يركزون على

ئهم كاذ المهمات التي يقومون بها ويفضلون استخدام 
نب ام بالجاتهفي العمل وليس مع الآخرين. اهتمام

ي خلداالاجتماعي قليلة، الأفراد ذووا الأسلوب ال
ن لو ييمينشغلون بالشؤون الداخلية. أي أن الأفراد 

يانا وأح ين نحو المهمة منعزلينإلى أن يكونوا إنطوائي
 ذوي وعي اجتماعي أقل ويحبون العمل بمفردهم
ء وشغلهم الشاغل هو تطبيق ذكائهم على الأشيا

 والأفكار بعيدا عن الآخرين. 
 هؤلاء :الخارجيالأسلوب -3-1-11

 ،يخرجون انبساطييناص يميلون إلى أن يكونوا الأشخ
 نحو الآخرين، فغالبا ما يكونوا على وعي ينمتوجه

بما يدور مع الآخرين ففي السنوات الأخيرة قد ظهر 
التعلم التعاوني والذي يعني أن يعمل الأطفال مع 

يفضل هؤلاء العمل مع  التعلم في مجموعات.
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لة ويسر الآخرين منبسطين، ويتعاملون معهم بسهو 
 دون خجل. 

يتصف  :التحرريالأسلوب -1-12—3
ين انأصحاب هذا الأسلوب بالذهاب فيما وراء القو 

 مضة غاوالإجراءات الموجودة والبحث في المواقف ال
 انينو تغيير القو  عمل الأشياء بطرق جديدة، ونيفضل

ن، كوالإجراءات الموجودة، يفضلون أقصى تغيير مم
ون ضلواقف الغامضة، يفيستمتعون بالتعامل مع الم

 ل معتعامألوفة فهم ابتكاريون في الالمغير الأشياء 
 .(45ص ،2004روبرت ستيرنبرج، )المواقف. 

هؤلاء الأشخاص الأسلوب المحافظ: -3-1-13
دة جو يتميزون بالتمسك بالقواعد والإجراءات المو 
 زمونيليتجنبون المواقف الغامضة كلما أمكن ذلك، و 
. اصةالخنفس المواقف المشابهة في الحياة العملية و 

ويكون أصحاب هذا الأسلوب الأكثر سعادة في 
 ذابيئة منظمة معروفة مسبقا وعندما لا يوجد ه

 فرد إلى خلقه. النظام ربما يسعى ال
إن أصحاب هذا الأسلوب لا يتبعون طريقة   

نين لقواان المحاولة والخطأ في أداء المهام، بل يتبعو 
، امضةلغوالإجراءات الموجودة، ولا يحبون المواقف ا

ون يز بل يفضلون المألوف في الحياة والعمل، ويتم
المرجع –روبرت ستيرنبرج )والنظام. بالحرص 

 (46ص-السابق
III- أساليب التفكير بالتحصيل لاقة ع

 :الدراسي
على المعلم أن يضع عدة اعتبارات أثناء 
تحضيره للدرس، حيث أنه لا يحضر الدرس 

ولكن يحضره لأشخاص معينين  لأشخاص مجهولين

فيجب أن يحترم الفروق الفردية لكي يضمن وصول 
الدرس إلى أكبر عدد ممكن من الطلبة، فهناك 

 يجب أن يطرحها الأستاذ:  مجموعة من الأسئلة
 للطلبة؟ما هو المستوى الأكاديمي -
 الدرس؟لغة  هل أنهم يتقنون -
 ما هي معلوماتهم السابقة حول الدرس؟-
 الدرس؟احتياجاتهم من  ما هي-
 التعلم؟أين يمكن أن يصل بهم الدرس كدرجة من  -

(Ahmed chabchoub-2007-p.69) 
 مراعاة المعلم للفروق الفردية-
ميع أ فجبدالتعليم مبني على فهم المفهوم أو الم إن -

م هيالطلاب لديهم الفرصة لاكتشاف وتطبيق المفا
 ية.اعالإبدوهذا يمكن الطلاب من استخدام الأفكار 

 يجب أن يكون في هذا الصف تقييما -        
 مستمرا للجاهزية والأداء. 

وجود نظام مرن ومستمر لتقسيم الطلاب إلى -
فبعض المهمات تكون على أساس  مجموعات

زية اهالاهتمام أو الدافعية وبعضها على أساس الج
محمد )التعليمية. وبعضها على أساس العملية 

 ( 406ص-2006-الترتوري
 رقطويمكن للمعلم أن يحترم الفروق الفردية في 

ه ذهفي  ستيرنبرج التدريس وفي التقييم ولقد قدم
ق طر الدراسة تصورا مقترحا عن أساليب التفكير و 

مة. لملائا التدريس المناسبة لها وأيضا أدوات التقويم
 (.40، ص2004، المنعم الدرديرعبد )
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 يبين طرق التعليم أو التدريس والأساليب الملائمة (1)رقم جدول 
 التنفيذي/ الهرمي المحاضرة

 الحكمي / التشريعي الأسئلة المرتكزة على الموضوع:-
 الخارجي التعلم التعاوني

 التنفيذي حل المشكلات وإعطاء مشكلات
 التشريعي المشروعات

 الخارجي /التنفيذي المحاضرة للمشروعات الصغيرة 
 الخارجي / الحكمي المناقشة مع المجموعات الصغيرة

 داخلي / هرمي القراءة 
 المحلي/التنفيذي بالتفصيل-أ 
 عالمي / تنفيذي وضع أفكار رئيسية-ب 
 حكمي بالتحليل-ج 

 تنفيذي/محلي / محافظ الحفظ والتسميع
 نالفي هذا الجدول حاول ستيرنبرج أن يبين 

تلك  تشجعه والأسلوب الذي طرق التدريس
 الطريقة. 

إلى Robert Sternbergستيرنبرج وقد أشار  
 كللأنه لا توجد معالجة أو طريقة تدريس واحدة 

ن أن أسلوب تفكير معين كي يكو  الأساليب، كما
ة تضمنلممناسبا يعتمد ذلك على القدرات والمهارات ا

ن في محتوى الاختبارات، فيجب على المعلمين أ
ة  تلفمخ يستخدموا طرقا تدريسية متنوعة وأدوات تقويم

 تتلاءم مع معظم أساليب تفكير التلاميذ. كي
قاط نن فنحن في حاجة إلى تعليم الطلاب الانتفاع م
قاط نى القوى التي لديهم وأن يعالجوا ويتغلبوا عل

 ضعفهم. 

 التطبيقي:الجانب  :ثانيا
I- ج منهتحديد لل تشمله منالدراسة الأساسية: بما

 أدوات الدراسة :والعينة و 
 المنهج:-1

نهج لماالبحث فإنه يتطلب منا استخدام  بحكم طبيعة
 وماتعلالوصفي لأنه يهدف إلى تجميع البيانات والم

 طةاللازمة عن الظاهرة، فكل بحث وصفي يبدأ بخ
 لتيوبهدف معين من ثم تحديد مصادر المعلومات ا
ئج لنتاا يجب اللجوء إليها وتسجيلها وتحليلها وتفسير

 (135، ص1995وصول إليها. )عمار بوحوش، 



 

 
78 

 

 ISSN 2353-0324                                                                                              نفسيةمجلة دراسات        

  16 قم العدد التسلسلير                                                                             2019 /01/11العدد : 10 المجلد:       

 عينة البحث:-2
 حلةلمر تم اختيار طلبة الجامعة لأن في هذه ا

خصوصا في الجانب  الراشد تتحددتبدأ شخصية 
ات لغ الأصلي تخصصالمجتمع  )التفكير(،المعرفي 
 اليةحتماالعينة بطريقة عشوائية  وتم اختيارأجنبية 

 ةرصالمجتمع فاعطاء جميع الوحدات في  وهذا يعني
 ةينالسحب. العالاختيار أي عن طريق  متساوية في

لية كالسنة الثالثة   طالب 48 ب الإجمالية مقدرة
 (2اللغات الأجنبية جامعة باتنة جدول رقم )

طلبة  يبين العينة الاجمالية )عدد( 2)رقم جدول 
 سنة ثالثة تخصص لغات(

 المجموع الطالبات 
48 48 
100 100 

 
ا ثنقد استعملنا في بح  الأدوات المستعملة:-3

 : اواحد استبيانا
ذه ه: أعد قائمة أساليب التفكير لسترنبرج   

وء في ض 1992القائمة ستيرنبرج وواجنر في عام 
ثة س ثلايانظرية ستيرنبرج "التحكم العقلي الذاتي" لق

 ة منئمعشر أسلوبا من أساليب التفكير وتتكون القا
من مفردات لكل أسلوب  5مفردة بمعدل  65

 لأولىا ةبالاستجابتبدأ  والاستجابةأساليب التفكير، 
بعة لساا بالاستجابةإطلاقا" وينتهي  على"لا تنطبق 

بو ا أتماما" قام عبد العال عجوة ورض على"تنطبق 
جعة بتعريب هذه القائمة ومرا 1999سريع في عام 

 ةالترجمة وقاموا بحساب الخصائص السيكوميتري
 ية. رعللقائمة وتتوزع العبارات على المقاييس الف

قام الباحثان "عبد المنعم الدردير، عصام 
الطيب" بتعريب هذه القائمة ومراجعة الترجمة مع 

أعضاء هيئة التدريس المتخصصين في مجال  أحد
اللغة الإنجليزية وتم تطبيق القائمة على عينة التقنين 

لسيكومترية طالبا وطالبة لحساب الشروط ا 120
للتحقق من صلاحية  الصدق( للقائمة)الثبات، 

 ولقد قامت الباحثة لبيئة العربية.استخدامها في ا
 0.696الصدق : ما يلي: فوجدت مابحسابه

 .0.8342الثبات :
 الوسائل الإحصائية:-4

  بيرسون.معامل الارتباط 

 
 

 الاستبيان تحصلناتطبيق  : بعدوتحليل النتائجعرض 
التالية:على النتائج   

 

 التفكير بالتحصيل الدراسي   لدى طلبة اللغات علاقة اساليب يبين (3)جدول رقم 
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 خارجي داخلي فوضوي أقلي ملكي هرمي محافظ تحرري محلي عالمي حكمي تنفيذي تشريع
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خلال الجدول وجود علاقة بين  نلاحظ من

التحصيل الدراسي وأساليب التفكير لدى طلبة 
التالية:اللغات   

بين التحصيل الدراسي  علاقة طرديةتوجد -
لدى طلبة  0.05عند  المحلي دالةوالاسلوب 

 اللغات.
الدراسي  علاقة طردية بين التحصيلتوجد -

لدى طلبة  0.05عند  المحافظ دالةوالاسلوب 
 اللغات.
-III  على ضوء الفرضيات النتائج :تفسير : 
بين أساليب التفكير  علاقة موجبةتوجد  

ص صتخوالتحصيل الدراسي لدى طلبة السنة الثالثة 
 :ليةالنتائج التا وتحصلنا علىاللغات الأجنبية 

لا توجد علاقة بين الأسلوب التشريعي      -1
   مع الدراستينيتوافق    وهذا  والتحصيل الدراسي:

مينلاند  بجامعة Zhang 2001 دراسة زهانج
 Bernaldo &Zhangدراسة الصينية و 
 بين جميع وجود علاقةتوصلت إلى  التي 2002

الأسلوب  ماعدا والتحصيل الدراسيالأساليب 

الأسلوب   الذي يعتمد على  التشريعي. لطبيعة
 القوانين.   في خلقالأسلوب المستقل 

 يذينفالت بين الأسلوبلا توجد علاقة ارتباط     -2
لوب لا توجد علاقة بين أس والتحصيل الدراسي:

 لا ما الدراسي وهذاالتفكير التنفيذي بالتحصيل 
 1995يتناسب مع دراسة ستيرنبرج وجريجورينكو 

 وبالتي توصلت إلى وجود علاقة ارتباط بين أسل
 التفكير التنفيذي والتحصيل الدراسي ارتباط

  موجب.
كمي لا توجد علاقة بين أسلوب التفكير الح     -3

مع لا يتوافق  هذا مادراسي: ووالتحصيل ال
 .للاختصاص )اللغات(يرجع  الدراستين وهذا قد

العالمي  علاقة بين الأسلوبلا توجد      -4
تين مع الدراس وهذا يتوافق الدراسي:التحصيل و 

 فكيرنظرا لأن أسلوب الت نفسر النتيجة ويمكن أن
ن لو ويفضيتعاملون مع العموميات  العالمي أصحابه

اص تصايا الكبيرة   فقد يكون اخمع القض التعامل
   العالمي.الأسلوب  يتناسب مع اللغات لا

والتحصيل  بين الأسلوب المحليتوجد علاقة       -5
دراسة  الدراستين،مع  وهذا يتوافق الدراسي:
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Zhang 2001 علاقة  أنه توجد التي بينت
 والتحصيل الدراسي،المحلي  بين الأسلوبعكسية 
مع  وهذا يتناسب اللغات، راجع لتخصص وهذا ربما

 .2016دراسة عبد الله العنزي 
لا توجد علاقة بين الأسلوب المتحرر      -6

مع هذا ما يتناسب  :الدراسيوالتحصيل 
 Bernaldoودراسة    ; Zhang 2001دراسة

Zhang   2002 طلبة الجامعة سنة نظن أن  فلا
ثالثة جامعي قادرين على عمل الأشياء بطرق 

 مألوف. جديدة وبشكل غير
توجد علاقة بين أسلوب التفكير المحافظ       -7

دراسة يتوافق مع  وهذا مالا الدراسي:والتحصيل 
 Bernaldoودراسة  ،Zhang 2001زهانج 

Zhang 2002. 
التفكير الهرمي  بين أسلوبلا توجد علاقة      -8

 دراسة زهانجمع  هذا يتوافقو: والتحصيل الدراسي
Zhang 2001 دراسة . وBernaldo 
Zhang 2002. 

 يرلا توجد علاقة سلبية بين أسلوب التفك    -9
 وافقالنتيجة تتهذه  :والتحصيل الدراسيالملكي 

ودراسة . Zhang 2001زهانج  الدراستين.مع 
Bernaldo Zhang 2002. 

لا توجد علاقة بين أسلوب التفكير   -10
 مع يتناسب وهذا لا والتحصيل الدراسي:الأقلي 

 ودراسة برنالدو    2001Zhangدراسة زهانج 
.. Bernaldo& Zhang 2002     زهانج

ا لبذلك بأن أصحاب الأسلوب الأقلي غا وقد نفسر
 ولا محونمتعددة ومتساأهداف  وايتميزون بأنهم ذو ما 

 أولوياتهم. تحديدكيفية   يدركون

لا توجد علاقة بين أسلوب التفكير   -11
ع وهذا يتناسب م الدراسيالفوضوي والتحصيل 

 ..2001Zhang زهانجدراسة 
لا توجد علاقة بين أسلوب التفكير  -12

 ب معيتناس وهذا لا :والتحصيل الدراسيالداخلي 
  .Zhang 2001 دراسة زهانج

لا توجد علاقة بين أسلوب التفكير  -13
 عموهذا يتناسب  والتحصيل الدراسي:الخارجي 

 ودراسة برنالدو    2001Zhangدراسة زهانج 
 .Bernaldo Zhang 2002   زهان

 
 الخاتمة 

 له علاقة مع جميع الدراسي ليس إذن التحصيل
 مي،التنفيذي، الحك )التشريعي، أساليب التفكير

 وضوي،الف ،الهرمي المتحرر، المحافظ، العالمي،المحلي، 
 .افظالمحو المحلي  (. ماعداالخارجي الداخلي، الأقلي،

 واقفلمفالمحلي يتميز أصحابه بأنهم يتوجهون نحو ا
العملية ويستمتعون بالتعامل مع التفاصيل 

لذي ازء فربما لا يرون الكل ويرون الج والخصوصيات،
زون مييت المحافظ فإنهمبداخله أما أصحاب الأسلوب 

ون نببالتمسك بالقواعد والإجراءات الموجودة يتج
 س، ويلزمون نفالمواقف الغامضة كلما أمكن ذلك

 . صةالمواقف المشابهة في الحياة العملية والخا
 

 :الاقتراحات
 ذلأخالتعليمية االعملية  المسؤولين عن نوصى كل-

همال إم تكوين الأساتذة ضرورة عد الاعتبار فيبعين 
 الطلبة.تفكير  أساليب
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يب الأس الاعتبارنوصي الأساتذة أن يأخذوا بعين -
ل لمشكان قد يكو  دراسيا بأنهتفكير الطلبة المتأخرين 

مع  فقلا تتوا الطلبة التيفي أساليب تفكير هؤلاء 
فكير ت أسلوب كان  إذا المعلمين فمثلاأساليب تفكير 

 ذو فالطالب المتخلكان   التنفيذي وإذاهو  أستاذ
 عدم توافق شريعي فذلك سببت أسلوب تفكير

 .الطالب الدراسي
 غييرتب أن يقوموا بتكوين الأساتذة نوصي المكونين-

نوعية أساليب التفكير  التدريس حسبطرق 
 ء.لإلقااو أ أو الحوارإما المحاضرة  القسم:السائدة في 

 :بحوث مستقبلية مقترحة
 ىأخر  وفق مقاييسإجراء العديد من الدراسات -1

 مسونوبراهاريسون مثل مقاييس   لأساليب التفكير 
 وغريغورك.

رى أخ التفكير بمتغيراتأساليب  علاقةدراسة  -2
 . داعوالإب الطموح ودافعية الإنجازالخاصة مستوى 

 
  :جعالمرا

محمد /–مراجعة –عادل سعد يوسف خضر  ترجمة –روبرت ستيرنبرج  -1
اهرة الق –ة مكتبة النهضة المصري –أساليب التفكير  –أحمد دسوقي 

 .2004 -طبعة أولى–
زء الج – لمعرفيدراسات معاصرة في علم النفس ا – المنعم الدرديرعبد  -2

 . 2004 –الطبعة الأولى  -القاهرة  -علم الكتب  –الأول 
طرق و مي مناهج البحث العل -محمد محمود الذنيبات -عمار بوحوش -3

 . 1995-الجزائر –ديوان المطبوعات الجامعية –إعداد البحوث 
 –قافة الث مكتبة دار–علم النفس التربوي وتطبيقاتها -محمد جاسم  -4

 الأردن. 
 -لحامدار اد–المعلم الجديد –محمد فرحان القضاة  -محمد الترتوري -5

 . 2006-طبعة أولى –الأردن 
، 2016بآ ،8العدد 5، المجلدالتربوية المتخصصة المجلة الدولية -6

نبؤ لتا الأكاديمي ودورهما فيمستوى الطموح أساليب التفكير و 
 لعلومية اكل  العنزي،عبد الله عبد الهادي  الأكاديمي، بالتسويف

 العربية السعودية. -جامعة الجوف–الآداب بالقريات و 

قنين ت في راشنموذج  المنبثق عنسلم التقدير  دراسة توظيف نموذج -7
  معةعلى طلبة جا لستيرنبرج  وواجنر أساليب التفكير قائمة

توحة المف جامعة  القدس–د معزوز جابر جميل علاونة -الاستقلال  
 .2016فرع نابلس –

 المراجع باللغة الفرنسية 
8-  AhmedChabchoub- Quelles compétences 

pédagogique –Planifieret mettreen 

œuvremes enseignements- S. Courau- 

publication de l’ature -1ère édition-2007. 

9- A.Gagnebin .N Guignard  et F.Jaquet –

Apprentissage  et  enseignement  des 

mathematiques commentaires didactiques  

sur  les moyens d’enseignement  pour les 

degrés 1 à4 de l’ecole primaire . Corome .1997.p36. 

10- Sternberg. Robert -thinking 

Styles-Boston-Cambridge university. 

1997.. 

11- Harison A& Bramsan R.-Styles 

of thinking – strategies for asking questions. 

making decisions. and solving 

problems.N.Y.Anchor PressK1982. 

12- Biggs. J B.  The rel ationship 

between developement level and the quality 

of school learning. In Modgil. S AND 

Modgil .c (eds) toward a theory of 

psychological development. Stoagl 

Bucks.Nfr.1980 

Les sites internet  
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13- . www. developing a computeroized 

leaning and thinking styles scales for 

elementary school student rttp//apsce.  

14- - www. the learningweb. net/learning 

styles. html/learning methods to identify 

and build on your strengths.  

15- Mathew J. Cook. B. A. An exploratory 

study of learning styles as a predictor of 

college academic adjustment. Fairfield 

University http//www. mathewjcook. 

com/research/learnstyle. pdf 
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