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gòíaë‰¿õbäÛaƒí‰bmòibn×ñ…bÇBòäí†½aåÇa†îÈiB 
‰bjubîŁN 

cOÞìÌÜiñŠè‘ 
bèia…eëòîiŠÈÛaòÌÜÛaáÓ 
aŠçcÖìòÈßbu 

 
ò÷ìmZ 
òČîöaëŠÛabbàÇcáÄÈß¿‰bjubîeô†Ûbubçƒí‰bnÛaòibn×ñ…bÇgÝØ’m

brÛabènÜyŠßpŒČîßÛabèäíìØnÛæb×†ÓëLòÐÜn«ÞbØ‘c¿ê‰ìšyæb×ægëòČîã
…bägμgoÈsîyLózä½a aˆ bç‡b¥a¿‹‰bi‰ë…Þba aˆç¿ï¹…b×þa
áîßŠm ñ…bÇg ìjÛapaõbšÏ Þýåßë åÛëb° ïmaìÜÛa õbäÛa μg ïØ§a ÝÈÏ

oà–Ûapbyb¶õïÜ½aïŠÛaƒí‰bnÛaN 
bãìØßƒí‰bnÛaČ†ÈíòČßÿÛð‰bš§aÉibİÛabèîÜÇČdníÛaòČîÏbÔrÛapbãğìØ½aåß

´iñ…ğŠÐn½abènČíìçbèzä¹éãì×åÇýšÏLêbíbšÓëŠ™b§apüì¤òèuaìß¿
ð…ìuìÛabèãbî×ïà°ï×ÞbîuþaÇérÈiëéÄÐ§óÈmbç†¬ÙÛˆÛLáßþa

ÞaëŒÛaåßN 
ČÑÜmÛaòČî†ÔÛaòÛbaČÝÈÛëéÛì¤åÇÑ’ØmòČîjÈ’ÛaÂbëþa¿lbİ¨aaˆç

òÔîÔzÜÛ†îyìÛa ‰†–½a éÐ•ìi òÔÜİ½a òČîÇŠ’ÛaÙÛˆiknØîÏ LòÔÜÌäß òîäiμg
òÔÜİ½aNòiŠvnÛaμgŠÄäÜÛòÔíŠéČãcbã†uìÛòîäÔnÛaòîybäÛaåßéîÛgbãŠÄãìÛbäČäØÛ

ČîÇbànuüaæbã⁄a ñbîyòa‰†ÛbiÞëbäní ‡g LòČíŠ’jÛaaˆÛ LòÐÜn‚½a‰ì–ÈÛaÇò
Š–ÈÛapa‰ëŠ™ μg Šfi ëc ÝØ’i Éš¥ òČíŠ’i òÇbä• μëþa òu‰†Ûbi ìèÏ

òČîÔîÔ§aéäîßbšßáèÐÛbèiòby⁄aïÌjäíÛaëòÐÜn‚½aémbÓbîëN 
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ðcñŠdnßpõbu†Óéäíë†mòÜyŠßČæc†¬ïßý⁄aƒí‰bnÛaμgñ…ìÈÛbië
ß´ãŠÓòiaŠÓ†ÈirØÛaòČîßý⁄aòČßþabèîÏp†è‘òÜyŠß¿ëLïyìÛaÞëŒãå

bàîÏ´àÜ½aâbÔãaμgpČ…còàîëwöbnãp‹ŠÏcÛaòČîbîÛapüìznÛaåß
 †ÈiIýrßx‰aì ë òÈî‘ë òČäμg âbÔãüb×H¿ òİÜÛa Ý†mμgô…c b¾ L

¨aæb×†ÔÏ ŠeóäÈ¶ë Lï±‰bnÛalbİ¨a éîuìmlbİ¨aìçïbîÛalbİ
†Óïßý⁄aƒí‰bnÛaČædiÞìÔÛaÉîİnãaˆÛLôŠþapbibİ¨aåßêÌÛéČuì½a
òČî±‰bnÛabämbÇbäÓ¿ŠÄäÛa†îÈãbäÜÈ¯ðˆÛaŠßþaLÂýjÛaÑä×¿d’äíæcéÛ‰ğ†Ó

”bÔãÝªbèÈ™ëëN 
òäàîçÝÃ¿ò•b‰bČjubîepüúbmòÛd½aêˆçp‰bqcð…bycí…lbİ

òÐ• éÐã óÜÇ bÌjß bèÓìÔy áçc ñcŠ½a kÜ Þëb° âý⁄a Þìy bíúŠÛa
ïöaëŠÛabèÜàÇòibn×μgbèÈÏ…bßLòČîÇŠ’ÛaBòäí†½aåÇa†îÈiBòä1991N 

pa‡òÔČàÈ½a òî±‰bnÛa òÏŠÈ½aëð†ÔäÛa§aμg…bänübi‰bČju bîcóÈm
¹…b×þaòîÈuŠ½aðˆÛabèÔyñcŠ½aõbİÇ⁄òÛëbª¿bîÇa†ig‰ì–nÛaaˆçòÛa‹gμgòî

éäßÝÈvnÛï’ßbañŠöa…åßÉğìmbç†väÏLbènäÇŠ‘o·lbjþbèäßkÜŽ
L òíaëŠÛa ¿“ßbç μg ÞČìzníðˆÛa ï±‰bnÛa³½a ÝibÔß¿ émaˆi ýÔnß bänß

aïÔîÔ§a‰ë†ÛaóÜÇõìšÛaÁÜmÙÛˆiëïßý⁄aƒí‰bnÛa¿ñcŠ½a énjÈÛðˆÛ
bäÛ‰ğì–mïèÏLÉÓaìÛa …ë†¡†ČîÔnÛaåÇóČidnmëåØà½aõbšÏóÜÇ|nÐäm bíúŠi

æìØíæcéÛïÌjäíbà×ÝiLåöb×ìçbà×üƒí‰bnÛaN 
ƒí‰bnÜÛôŠcò‚ã…ìuëòîãbØßgòÛdßóÜÇòa‰†ÛaêˆçŒ×ŠmN 

‰μgÞbÔ½aaˆç¿ÖŠİmdéîÜÇëòíaë‰¿ðìäÛa‰ìš§apbîÜ£†•BåÇa†îÈi
òäí†½aBïöaëŠÛa³½a¿òyëŠİ½abíbšÔÛaáçcóÜÇŒî×ÛbiN 

 
1OMïbîÛaÂb’äÛaëñcŠ½aZ 
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éÛýåß †•Û òjmbØÛa ém‰bnaðˆÛa âbÈÛa õbšÐÛa ñ‰Čìä½a òäí†½aoÜČrß
⁄bi †èÇ òrí†y ò÷îi¿ òàÜ½a ñcŠ½a ÉÓaëòČîÜçb¦aîßaìãoÛa‹üsîy âý

bˆiÛaïÇb½aåßáËŠÛbi L òČîäà™ñ‰ì–iægëÉànaóÜÇ bènİÜŠÐm
éîÔänÈßlìÜÓ¿åí†Ûaaˆçë‰sjÛâýČÛaëñý–ÛaéîÜÇÞìŠÛaN 

‰bšnya¿Ýràn½aë bèníaë‰ òjmbØÛa éioznnÏaðˆÛa†è’½aμg ñ…ìÈÛaïÐØmë
 éîÜÇÞìŠÛaóÛìnîåßÞìyòibz–Ûa´iÒýnüa òía†iëâýČÛaë ñý–Ûa

Ö‰bÏÛaòÄzÜÛa¿bç‹ëb£Č†Óâý⁄aë‰ČæcÚ‰†ãóČny´àÜ½aæëû‘
 bÈÛa aˆç ÞìŠÛa bèîÏDÞìy pbiaŠİ™üa pČŠàna pbíaëŠÛa œÈi ky

ÞìŠÛaòrubèîÏoÜÃâbícòqýqLâbícòqýqòÏý¨aòÛdßòČîäßò’öbÇòÏŠË¿
´àÜ½aÝ×ÒŠåßCI1H 

åi ŠàÇ âč†ÔŽí´y ñČ†čy Šr×cpbjİßμgÕÛŒäm ‰ìßþa …bØmÝiÁÔÏ aˆçîÛ
μg aë‰…bjí  áç a‡g éîÏ å¶ áèäØßÖaŠyhi oîjÛa Þe †í†èm óÜÇlbİ¨a

b‘⁄aïÐØmÑÓì½a aˆçòČîÓ†•ô†ßóÜÇáØ§aåÇa†îÈiëLŠØiïicòÈíbjßñ‰
biŠÓbäÛaŠr×cë´àÜ½a´iòÏý¨aòÛdßém†ÛëðˆÛaÖbÔč’ÛaávyòÏŠÈ½éîÛg

ïyìÛaÉjäßåßN 
én™ŠÏbßμgÊbî–ãüaœÏ‰‰bÈß‰bîm‹Ši´àÜ½aƒí‰bmåßòÄzÜÛaêˆç¿
åßrØÛa éÐÜí Öbî¿´àÜ½a òÏýóÛìníðˆÛa ŠØi ïic¿ òÜČr¾ òİÜÛa

ìàÌÛaN 
oÜČrßBòàbÏ BòČîÇbÛa òČí‰ì×ˆÛa òäàîèÜÛœÏaŠÛaë‰bÈ½aðìäÛapì–Ûa aˆç

¿ÝČràn½aëñcŠ½ab–Ûâý⁄aéÔÔy‹b¬gáçcÞìyÒbÐnÛýÛBta½a¿Õ§aNB 
Lïãbã⁄abç†ÈiòČîiŠÈÛañcŠàÜÛ…bÇc†Óéãì×μgòČí…bßòÛdßéãì×ta½a‹ëbvní

ŠÄäíåØísîyñČŠyoãb×õaìòČîØÜàÜÛbÇì™ìßbèÐ•ìiügòČîÜçb¦a¿b
Ýibç†Ûaëëcbèuë‹bé×íbàîÏÒŠ–nÛabÕ°üμëþaòÛb§aïÐÏLòßcëc
òßcoãb×ægbČßcLò×ÛaåßaõŒubèÐ•ìibèîÏÒŠ–nÛað‰ì×ˆÛabèİîªμìní
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†ČîÛÙÜß bèČãþtŠmæc bÔÜİß bÕ°ýÏìÄä½a aˆçÕÏëë aˆÛ L bç‰Ça
Ý†nÛaÕyâýfiÛåØíbÓbİãČß†ÓéãìØÛ†í†¦aáîÄänÛaaˆçóÜÇÞbuŠÛa

ÙÛˆi bîyc ‡g LéîÏ Dkyb•ëbÈÛa¿ òàöa… òÜqbß ñ…a‰gkyb–× …ŠÐÛa ñŠØÏ
ñbî§a†îÓóÜÇïÔi—‚’ÛaČæcb½bÞëŒíæcåØ¹üócïÇëCI2HõaìL

‡æb×órãcâcaŠ×N 
òvînã ï⁄a Õ§a aˆçåß bèãbßŠy òÛëb òàbÏŠÈnm bß†äÇ„Š’Ûat†°
æìqğ‰ìíüõbîjãþaČæcê…bÐßðˆÛaëÞìŠÛasí…byc†yþ¿Š§aŠØiïicÐm

òÓ†•ìèÏéãì×íbßëN 
ÉºcbßbÔÜİßbšÏ‰œÏŠmLñ…ğŠànßòČî–‚’×òàbÏ‹mÒëŠÄÛaêˆçÝÃ¿

ÞìÔm‡gòČîÜçb¦aë‰õbîyg¿òjË‰éČãdiêbígòÐ•aëð‰ì×ˆÛaÉànaéîÜÇZDánãc
á×bãìÇ…åßánãcLta½a¿bäÔyâ†ÈiæìjÛbİmáØãþbäÓbäÇcóÜÇ´ØÛa†z×

ïÔy¿òČîÜçb¦aòÈíŠ‘Õîjİmæë†íäí†çbaCI3HN 
èîÏ |j–í òÜíì ñČ†ß ´ÏŠİÛa ´i òèuaì½a âë†mÞ†vÜÛ byŠß †v½a b

¿æb×æc†ÈiâýÛaëñý–ÛaéîÜÇÞìŠÛaåß´–‚‘lŠÓc´iÒýnüaë
aäßòàbÏéîÏˆ‚nmsîyLáèČîjãÞìy´àÜ½aÒbÐnÛa†è’í†îÈiËåß‹
áçbíg ñŠ×ˆß bèçb£a áèjuaë õa…cåÇáèÇbÔmóÜÇ´àÜ½a éÛýåßƒğiìm

⁄aÝjÓáèãd‘òÇb™ìiéjÈÛðˆÛaÜÛaÑÓì½aåÇ†è’½aaˆçÑ’ØíëLâý
ïßý⁄aƒí‰bnÛa¿òØöb’ÛabíbšÔÛaåßÊ‰b’ÛaN 

LbŒäß¿bèníúŠÛæbjçˆîÏòàbÏõb™‰gâbíc†Èilbİ¨aåiŠàÇëŠØiìicÞëb°
åØ¹ òÛd½a Čæd×ëïÜÇ òÔÏaìßóÜÇ Þì–§aåß æbäØàní ñČ†Çpüëbª †Èië

´ibèàyÊČ†–nÛaČæcóÜÇbèäß†î×dm¿bàèÜçb£bèäØÛbèßbßcýràîÛLÞbuŠÛa
êuåØ¹üáènÓýÇlb•cðˆÛaN 
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wv§aáí†ÔmÒŠÝ×éîÏÞëb°ÞbvμgÞČìznîÛ b÷î’Ï b÷î‘ÑÓì½a ‰ìİní
á–¨aázÐmÛaN 

m‡gŠØiïicwvyœy…ÞëbznÏòàbÐÛòČí…bÔnãüaòîäçˆÛa‹móÜÇÝàÈ
kšÌíåßČædiòyaŠ•éîÏŠÔíâýČÛaëñý–ÛaéîÜÇÞìŠÜÛŠesí†¡ê×ˆm
Ñ’ØíïèÔÏ ‰ìÄäßÕÏë òÛd½aÝîÜ¤μgÙÛ‡‹ëbvnnÛ L éjšÌí éČãdØÏ òàbÏ

òČîäí†ÛabíbšÔÜÛïÜÈÏÕàÈmåÇDòÜöbÇåÇëÇtŠíéÜ‰†ycåÇaÝÔíc
üñČìjŽäÛaæca†îuáÜÇcLlìÔÈíïÛÝÓLt‰aìníëìàßbça†ÇbßåØÛtČ‰ìŽm

Ý× Čæc éibn× ¿a ÞbÓ Ýç Lð†Ûaëtaß åß âŠ°åßð†yë bãc æì×c áčÛ
lbn×¿Š–§aaˆçïÛÑ’×a_†àªòäiaòàbÏôìáèöbieåßæìqŠíbäÛa

òÈänÔßæì×dëaCI4H 
ÛaÊ‰‹ðˆÛaÑÓì½aaˆçñČ†yÝà¤åÇŠØiìicŒvÈíóäiðˆÛabþa¿Ù’

Čæc|àÜãÙÛˆiëL´àÜ½aòÏýåÇïzänÛa‰ŠÔîÏðìjäÛasí†zÜÛêÐméîÜÇ
D¹bà× LbènjÈÛëòybÛa êˆçŒèíòČîßý⁄aòybÛaμgsãûàÜÛlŠmÝ×

áèäßåí‹‰bjÛaò•b‚äîÜÇbÐÛaÝ×òîÓa†–ßCI5HN 
†ÛaáîÛbÈnÛaåßáËŠÛbiëéČãcμg—Ü®æcåØ¹ÕÜİäà×âý⁄abçb‰cÛaòČîäí

aˆçlbÈîna bèîÜÇÝèÛaåßåØíæbç‡þa Čæc ügŠ’jÛa ñbîyáîÄänÛ†í†u
ČáämáèmŠÄãoÜÃåíˆÛaÞbuŠÛaŠ×ˆÛbi—®ëLáèmýßbÈßÁ¸¿ð‰ˆ¦aîÌnÛa

ÇaìÏ‰bÈmÛaòČîÜçb¦apa‰ì–nÛa‹ëbvnmaˆÛLñcŠ½aæd‘åß˜bÔnãaåÇbèîÜ
bÔibN 

¿òjmbØÛaÖŠİnmŠíbÌßÖbî¿ëBòČîàaB¿ÍÛbjÛaŠqþabæb×ôŠcòîšÓμg
oÜČrß Ûa ò’öbÇ ñ†ğîÛbi Šßþa ÕÜÈní LòîbîÛa òybÛa ¿ ñcŠ½a ‰ë… áîv¤
óÜÇbèãìØÛòÜšÐßLâýÛaëñý–ÛaéîÜÇÞìŠÛaô†ÛòÜČšÐ½aëòib’ÛaòuëŒÛa

 åß òu‰…´i ñ†îyìÛaÙÛˆ× bèãìØÛë LbèmaÄãoÓbÏsî¡ Þbà¦a ë õb×ˆÛa
õa‰ˆÇoãb×åßémbuë‹N 



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  شهرة بلغول .أ
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ÊŒÇ‹ t†y μg Ö†ä¨a ñëŒË †Èi ñŠvèÜÛ òßb¨a òäÛa ¿ òäí†½a o™ŠÈm
ò•b¨a ñbî§a ÝÈu ¿ Ýràn½aë éàöbÇ… õb‰⁄ ÞìŠÛa óÈ ðˆÛa ÊëŠ’½a

Û‡ë L òßbÈÛa ñbî§aÉßòîçbànßëòznÐäßò•b¨aémbîyéßì–ÝàÈna´yÙ
énºbè½byýN 

æcÞìŠÛa…bnÇa‡gLÙÏ⁄aòq…b¡ÒŠÈíbß¿ÙÛ‡ëbãŒÛbiò’öbÇoàèmcsîy
‰bînüaÉÓìÏLåèäîiòÇŠÔÛaõaŠug†Èiémbuë‹ô†ygémaëŒË¿éÈßkzİ–í

a μg ñ…ìÈÛa bèîÏ ‰ŠÔflm Ûa òÜîÜÛa ¿ ë L ò’öbÇ óÜÇ ñČŠ½a êˆçåß xŠ¥ òäí†½
szjÜÛ…ìÈnÏ bç†ÔÇoÇb™c bèãcÚ‰†m bèm…ìÇõbäqcë bòubyõbšÔÛ bènàî
bèua‰…c …ìÈm bß†äÇë LbèibîÌÛ éjnämæcæë…òÜÏbÔÛaÚŠznm õbäqþa êˆç¿ L éäÇ
†èÇåíˆÛaæbŠÐÛa†ycbèzàÜíåß‹†ÈiëLõaŠz–Ûa¿ñ†îyëo×ŠŽmbèČãcÚ‰†m

ÛaéîÜÇÞìŠÛaáèîÛgÉºëáîî‚nÛa‰bqeìªëæaäÛaõbÐgòàèßâýÛaëñý–
k×ŠÛbiÖbznÛýÛbèibzİ•a‰ŠÔÏbèãbîãČÛaòzÜþaëaŠËþaN 

¿ ÞìŠÛa òuë‹ áènnÏ ´ÔÏbä½aë ´™ŠÌ½a paì•c ÕÜİäm ¨a òÇb‘g †Èië
ìÛa‰bÄnãbiôìpaõa†nÇüaêˆç…ŠÛòÜîëÞìŠÛa†¯üëLbè™ŠčÇðˆÛaïy

ò’öbÇùîÛÞŒäîN 
ÙÏ⁄aòîšÓ|ğ™ìmDåèãbØßμgåèm…bÇgëõbäÛaòãbçg¿òjËŠÛaCI6 Hsîy

òíbà§lbv§aŠÏ†ÈibàîÏ‰ŠÔnîÛLåñ†îyìÛaòîÇŠ’Ûaòî™‰þaÞŒä½aÝğr¹
ČæcÙÛ‡ Lõbß⁄a åÇåçŒîîànÛ ëåèi ÕzÜí †ÓðˆÛaô‡þaåßäÛapbuë‹

a ‰bîÈß‡g LbjÜÛa bc óÜÇ æb× òîÜçb¦a ¿ òßþaë ñČŠ§a ñcŠ½a ´i ŒîîànÛ
âý⁄a¿lbv§aŠÏ|j•c†ÔÏïÛbnÛbiëLcŠÛaòîİÌmñČŠ§aóÜÇkuìní

 aŒß‰Dñaëb½a c†jßåÇïŠÛaÉuaÜÛ C¿ òjËŠÛaÉß bÔyüÉbÔnîðˆÛaë
§a ÞČì¤ ‡g ÕîšÛa áíŠ§a õbšÏ ¿ ñcŠ½ajyñ‰ëŠ™ éãì× åßÙÛˆilbv

‰bjugë ÞìÔÈÛa îÌmìÇëL òČîßý⁄a òíìèÜÛ aŒß‰ éãì× μg Úaˆãe òîÇbànua
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áîv¤ÇõbäÛaòíb»‰ŠÔníÑÜn«ÝØ’iÒŠ–nÛaóÜÇŠßáèiìÜÓ¿åíˆÛa
 åèníŠy Þb©DòjÓaŠß o¤ æb× Ê‰b’Ûa Čædi ñŠØÐÛa lbv§a …bÇc †ÔÏ aˆÛ

éîÐÛaCI7HÛa †vîë LóÜÇ ñìÓ †‘c âbØyc ‰a†•⁄ òÈí‰‡ †Èi bàîÏ õbèÔÐ
õbäÛaN 

ÒŠÈí bàîÏæbÐÇåiæbàrÇsÛbrÛaòÐîÜ¨aÝnÔß†ÈiòbîÛabÇò’öbÇáznÔm
òÈÓìiBÝà¦aBïÜÇ†™bèiŠy¿éîİn·oãb×ðˆÛaÝà¦aμgòjã 

ãë… ñŠÄãë b™bÈnßa ò’öbÇlŠ¡ bènîàmåÇ âbvy⁄a¿|àÜã bäÜÈÛëêb£a òČî
aˆçîÛ L´àÜ½a ƒí‰bm ¿ μëþa òänÐÛa Ýğr¹ éãìØÛ énÏÓaðˆÛa ÝÈÐÛa aˆç
òČßþa Þaìyc ‰ìç†m õa‰ë Š‘bj½a kjÛa êğ†Ç μg œÈjÛa kç‡ Ýi kzÏ
â†ÔnÛaë âýÛaÕíŠˆ¥aïßý⁄aƒí‰bnÛaæbØÛt†y bßüìÛ ‡g òČîßý⁄a

òČîçbÏŠÛaëN 
½aêˆçtč†zŽmÞbuŠÛa´iòÈîİÓoq†ycÝikzÏ´àÜ½a´iòÈîİÓò×ŠÈ

ò•båí…bîß âbznÓaóÜÇ ò’öbÇåß cŠ£ Č†ŽÇ†ÓÝÈÐÛa aˆç ČæcÙÛ‡ LõbäÛaë
òäí†½a¿Ýğràn½a˜b¨abèöbšÏμgbèm…bÇgóÜÇÝčàŽÇïÛbnÛbiëÞbuŠÛbiN 

 ‰dri ˆþa òÛdß Þìy ïÜÇë ò’öbÇ´iÒý¨a ČægåÇÑ’Øí æbàrÇ
Šß ñ†çb’¶ ÑnØm  ‡g òØÛb§a ÒëŠÄÛa ÙÜm ¿ ñcŠ½a énjÈÛ ðˆÛa ‰ë†Ûa
pc‰òČîšÓåÇÊbÏ†ÜÛ‰aŠÔÛa‡b¥añ‰ëŠ™oäÔíc´yñ‰…bj½aoÛìmÝita†yþa

bíbšÔÛaÝjãcåßbèČãcN 
Âb’äÛaÝjÔnßóÜÇòàîë‰bqeéÛoãb×†Óò×ŠÈ½aêˆç¿ò’öbÇâaŒèãaåØÛ

abíbšÓ ¿ì¨a åÇ bènya‹gë bç‰ë…—îÜÔm μg ô…csîy ñcŠàÜÛ ïbîÛ
òÏý¨aëáØ§aI8HóÜÇòČíŒß‰òÛü…ïÜÇÝjÓåßòäí†½aμgbèm…bÇgÝÈÏÝà°‡gL

ÙÛ‡N 
ÛaòČî±‰bnÛapbíaëŠÛaμgñ…ìÈÛa†ČàÈnmòjmbØÛaČæc…†–Ûaaˆç¿ÅzÜãæcåØ¹

bjÏbç‰ìÄäßâ†¥ëbèÐÈmÛaòänÐÛaåÇoq†¤ÛapbíaëŠÛal‰bšmåßáËŠÛ



 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  شهرة بلغول .أ
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LñcŠ½aóÜÇÝßbznÛaô†ßbèîÏ‹íÛaÙÜmμgÝî·bç†¬Lòibz–Ûa´ioÈÓë
òÈÓìi ÕÜÈm bß æc bà× LòîÈî’Ûa òíaëŠÛa μg †änm bç†¬ òàbÏ ò–Ó ¿ ýràÏ

aŠíì¤μgpČ…cÛaÝî•bÐnÛaåßrØÜÛÞbÐËgéîÏÝà¦añŠöa…¿ÊìÓìÛaë¨
òîöbÔnã⁄aN 

2OMòíb•ìÛaëñcŠ½aZ 
ðˆÛaubaoÜrß ‡g òíaëŠÛa¿ òČí‰ìª òČîšÓ ñcŠ½a ‰Š¤ òČîšÓoÜØ‘

åèßýydiÕîšíõbšÏ¿éÔîÔznÛòČíìäÛax‡bàäÛaÑÜn«oÈN 
mbÓbî ëpbî–‚’Ûa Òýnbi òÐÜn« a…bÈic òÛd½a êˆçpˆc †ÓëbèäØÛ Lbè

μgñŠÄäÛaëòČîÇbànuüa…ìîÔÛaëòíb•ìÛaåß‰ŠznÛa¿òjËŠÛa¿bèÜà©¿k–m
òČîÛbÈÏÝØÛ†ÔnÐíbäöb×bèÐ•ìiñcŠ½aN 

 êˆèÏBóàÜ Ba†ubèãì×¿ñcŠ½aÞŒn¥ÛaòČí‰ì×ˆÛañŠÄäÛaåß‰ŠznÜÛóÈm
ì‰ŠÔmaˆÛLÝuŠÛaòèib©óÜÇéÛòÓbübíìrãc†™bèiŠyB†îÛìÛaåi†ÛbB

ñcŠßüåØ¹ðˆÛaŠİ¨aávyåÇbè’îu…ìÔm bèČãcáÜÇ bß†äÇlŠÌnaðˆÛa
 éÜr·æc bèÜrßD_ÝÈÐmæc ñcŠßaÉîİnm a‡bßCI9HÝnÔß†Èi†öbÓò÷îç¿òÜqbß L

bèÐnyμgbç…ìÔíðˆÛaâìnabç‰†ÔiáÜŽmæcóàÜ‰bn¥bèîcN 
†Èi‰ŠznÛaˆdîÛò–Ó¿bîãbØßa BâìnÜ×âc Bbî¤bubçbèí†ÛòČíŠ§aÝğràŽmsîy

pČŠc æc †Èi òäí†½a ¿ †àz¶ ÖbznÛýÛ òØß åß ŠÐm ‡g L éÔîÔ¤ Ýuc åß
åÜÈnÛLbèÔíŠÈm†ÓÛaŠb‚½aÑÜn«ÙÛ‡Ýîj¿òÜğàznßbèßýg 

íìc¿òÜČr¾ñŠþaòİÜóÜÇbç…ČŠ·åÇÙÛˆiLbèÇbuüæbîÈíåíˆÜÛabè
Õ§aåßñcŠ½aæbßŠ¡ïšÔíðˆÛaïÇbànuüaâbÄäÛaóÜÇ‰ìrméma‡oÓìÛa¿ë

bèîÜÇð‰ì×ˆÛabèİîªòíb•ëŠÐíëbç–ßŠíŠÔm¿N 
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bèßdiòjmbØÛabèÜibÔm´ybèÇìãåßñ†íŠÏòČî–‚‘âìrÜ×âcë†jmBôë‰cB‡ìÜmÛa
òČîjÜÛbióÜznmëoà–Ûbibç–ßòèuaìß¿Dõbäqcâbíþa†yc¿bèmdubÏôë‰c

bèmý•NŠ½a”aŠÏμgp…bÇáqLoà•¿oØiëbènÜČjÓCI10HN 
òÔqåÇČáäíÑÓìß¿ëLbèÇbua¿bèíìcòjË‰óÜÇâìnÜ×âcÈm

bØ¶ âýČÛaë ñý–Ûa éîÜÇÞìŠÛa Š×ˆmë´àÜ½a †’yâbßcÑÔm ‰aŠ•g ëòã
òÜöbÓòČîÜçb¦a¿ñcŠ½aDìçñcŠ½aÉ™ëČæcáÜÈmëLñcŠßaôìoÛaÞì‰bí

 òÐîÈšÛapbäöbØÛa É™ë bàöa…CI11Há°  a‡g éČãcÞìÔmæc †íŠmÙÛˆi bèČãd×ë L
òČîÜçb¦aëâý⁄a´iÕíŠÐnÛabäÛóČäníáčjÏbènîÜÇbÏb†îÈíædiñcŠ½aâý⁄a

ÕÔznîÛL_Ýîj¿paŠubè½aõbäÛaòíbà§émbíeaÞŒãcæc†Èip…a‰cbßb
aN 

 xëŒÛa òİÜ åß ‰ŠznÛa ‰ŠÔm bß†äÇ ôŠc ñŠßÑÓì½a aˆç …†vníBåi iŒÛa
âaČìÈÛa Ba‰aŠß ÙÛ‡ òäÜÈß Lbèma‡ ŠÇb’½a énÛ…bjß óÜÇ bçŒvÈi ŠÈ’m ´yD

Ýy‰dNNNÝy‰cæck¯CI12 Hm bç†¬ÙÛˆiëL†¤òİÜðþÊìš¨aœÏŠ
aÝîj¿ñŠubèßbàöa…p…a‰cbà×bî¤æcåßbèßŠ¤ëbènČíŠyåßN 

âbÄäÛa îÌm ¿ òjËŠÛbi ÕÜÈní bß†äÇ aŠíbÌß ózäß Êì™ì½a aˆç ˆ‚ní
òÛdßóÜÇáöbÔÛaëÚaˆãe†öbÛaïÇbànuüaBÖğŠÛaNB 

½a†îÓñaëb½ac†jßâý⁄aÉ™ë†ÔÏ‡gòČí…ìjÈÛa†™b°Š•bÐÓìßˆ¥aëò‰bà
laìČrÛaëŠuþaÕzníýàÇëŠ×ˆÛaÕznmòßýÇ†îjÈÛaŠíŠ¤åßÝÈuN 

¿kãb¦a aˆÖŠİnÜÛ aõŒu òjmbØÛa …ŠÐŽmBñ‰ČŠa BåßÞČìznmÛa ñŠíŠi¿ òÜČr¾
b¨aïÇbànuüabèãbî×bòČî–‚‘μgb|ßýßüñ‰ìàÌßòČî–‚‘æc†Èi˜

ñbîybÈßoÄÐyòČîyñŠ×a‡μgÙÛˆiÞìznnÏLòČí…ìjÈÛaãåßò’öbÇbèm‰ČŠy
ðˆÛaðìjäÛaoîjÛa òß†ìçëüc†yaëÒ†çÝucåß bî¤æc ‰ğŠÔnÛ L ñČìjäÛa
bî¤æc´iÞìŠÛabçŠğî±æc†ÈióČnyëLòČíŠ§aïãbÈßócéÐä×¿p†uë

ˆÛa bèuë‹Éßëc bç…ŠÐ¶……m L énuë‹ÖaŠÏ é½eæc†Èi êŠíŠzni ê†ğîâbÓð
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ÞìÔmČáqýîÜÓDÝu‰ðc‰bncæcïÐäiÉîİnaLñcŠßb×ñČŠyLïyåöbØ×ñČŠy
ëcð…ŠÐ¶bîycæcëc†í‰cNNNCI13HñcŠ½aêbäànmbßócČædiÑÓì½aaˆçïyìíL

òíb•ìÛÊìš¨aæë…“îÈÛaëLÙÛ‡æë…Šeõï‘üëbènČíŠ¡byüaìç
†Óâý⁄aČæcóÜÇ†î×dnÛa¿ÙÛ‡ÞýåßòjmbØÛaóÈß|šnîÛLbèîÜÇ†yc
ŠíŠÔm ¿ Õ§a éÛ ïÇbànua æbî× bèÐ•ìi ñcŠàÜÛ ‰bjnÇüa p…bÇc òÛbŠ× õbu

–ßêN 
¿ ŠeÝØ’iózä½a aˆç ‹íBpaì•þa BïöaëŠÛa—äÛa bíbäq´ioÇČ‹ìmÛa

ÞìyïöaëŠÛa³àÜÛòÜğàØßÝî•bÐm…ŠòČîöbãpaì•coÛìmsîy 
paì•þaÙÜmČæcìçæd’Ûaaˆç¿êbjnãüaoÐÜíbßåØÛLõbäÛbi˜b¨aõbšÐÛa

bèÐãáí†ÔnÛóÈm ´yòíb•ìÛa c†jßœÏŠmbèİîªμglbnãüaåÇôdä¶
¿ýrßÙÛ‡|àÜãLõbäiþaóČnyëcxëŒÛaëclþbiŠßþaÕÜÈmõaìLð‰ì×ˆÛa

éíaëŠÛaåßÉiaŠÛapì–ÛaBòÜîº BÞìÔm‡gDüLéäí†½aåßñcŠßa bãc LòÜîºïa
ïöbäic ëc ïmìg L ð†Ûaë áa áèíNNNCI14HČíìa Ýğr¹ åß âý⁄a ê†yìÏ Lò

ñìäÛaÙÜnÛòČîÈuŠ½aN 
†Ó ñcŠ½a Čæcpbjq⁄oÈ†Ó òjmbØÛa Čæc òÜrßþa êˆçÞýåßÚ‰†ãæcåØ¹
‰bjnÇüab…bÇcðˆÛaïßý⁄aåí†ÛaÑä×¿ñ…ìÔÐ½abènČíŠy†£æcoÇbİna
ðˆÛak–Èn½aÑÓì½ao™‰bÇÙÛˆië L bî°æcÕzní bîãbãg bäöb× bèÐ•ìi

aévènãabèÓìÔyÁicåßñcŠ½aæbßŠ¡ï™bÔÛaëŠ–ÈÛaaˆç¿æë…†’n½N 
ò×Š§bi óČàí bß åà™ ‰bju bîe ÊëŠ’ß xa‰…g Čæc †uc ôŠc òČîybã åßë
âbíþaåßâìí¿Ýğr¹bèjyåí†ÛbÏLòČî•ì–¨aêˆçïÇaŠíæc†iüòČíìäÛa

ÇþaÙÜniÝuŠÛaæb×bàČãgëñcŠàÜÛòjäÛbibÔöbÇòãìäÇbèİÔcÛaòq‰aìn½aÒaŠ
åØ¹òČîöŒ¦aêˆçÞýåßëLbènČíŠyóÜÇb‰b•a†í†èmÝØ‘åßåí†ÛaóÜÇ
éuìnÛa pa‡ òČíìäÛa ò×Š§a Òa†çc Éß ÉbÔní òjmbØÛa ÊëŠ’ß Čæc Ú‰†ã æc
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òČîÈuŠßåà™ñcŠ½aæìîÈiïßý⁄aƒí‰bnÛañõaŠÓñ…bÇgμgÒ†èmÛaïßý⁄a
Čîäí…òN 

3OMpbuëŒÛa…†ÈmòČîšÓëñcŠ½aZ 
 ñ‰ìoäČàšm†ÔÛBõbäÛa BòČîÈíŠ’nÛa˜ì–äÛaáÄÈßáíŠØÛaæeŠÔÛa¿

¿ Þ†¦a ‰a†ßoÜØ‘ÛapbuëŒÛa …†Èm òÛdß bènß†Ôß¿ë LñcŠ½bi ò•b¨a
Ž†ÓbîgbÔyœÈjÛabçnÈíðˆÛaoÓìÛaïÐÏLŠ•bÈ½aïßý⁄aŠØÐÛaéiČ—

ÝuŠÛaIõbèÔÐÛañŠÄãHpbÓbîÛaÝÃ¿òČîšÔÛaêˆçÝíëdmÞëbyŠe‰bîm‹ŠiL
òČíłÛòČíìÌÜÛaëòČî±‰bnÛaN 

éÜíŒämáØª¿aÞìÔíZDüëkČîİÛbisîj¨a aìÛČ†jnmüëáaìßcóßbnîÛa aìmeë
aj×biìyæb×éČãgáØÛaìßcμgáaìßcaìÜ×dmNmücánÐægëóßbnîÛa¿aìİÔ

aìÛ†Èm üc ánÐ æhÏ Êbi‰ë týq ë óärß õbäÛa åß áØÛ lb bß aìzØãbÏ
aìÛìÈmücóã…cÙÛ‡áØãb¹coØÜßbßëcñ†yaìÏCI15HN 

´yñcŠ½aëÝuŠÛa´iñaëb½aÖbîåÇòíŁaêˆèixŠ±ïèÔÐÛaÝíëdnÛaČæg
Ôy bç–ß¿éàØ¤ëÝuŠÛa ñŠİîåßÝÈ¯†àªÞëb°ÝibÔ½a¿ L bîg b

Čæc ôŠí ‡g ÞëŒäÛa pbÓbî Úa‰…g μg …bänübi ÝíëdnÛa aˆ ê†Ôã éîuìm ê†jÇ
æb×åíc òČîÜçb¦a òČîiŠÈÛa ò÷îjÛa¿†í†¦aŠßþbiåØípbuëŒÛa …†ÈmÊì™ìß

ÞbØ‘diÊbİn½a‰†Óéäß†íŒníæcÝuŠÛaÕyåßÊbnßbèÐ•ìiñcŠàÜÛŠÄäíë
åßñcŠ½aŠíŠ¤ÕíŠ¿òÜÔãÝğr¹òÈi‰di…†ÈÛa†í†¤ČæhÏ aˆÛLòÐÜn«pbîČàß

ð‰ì×ˆÛaæbèm‰üaI16HN 
Lbèbcåß…†ÈnÛaòÛdßïÌÜí…bØíòíłÛðìÌÜÛaÝîÜznÛaČæhÏÙÛ‡åÇýšÏ

μbÈméÛìÓμgbãŠÄãìÜÏDán•ŠyìÛëõbäÛa´iaìÛ†ÈmåÛëCäÛabäÛ†×dnÛïÐ
‡gÕÜİ½aDâa†‚naÞýåßëLüČëcïŠ’ÛaòÜà¦aõbäiÞýåßaˆçôČ†jní

 ÂŠ’Ûa ña…cBìÛ Bbîãbq NÊìÓë Êbänßülaì¦a ÊìÓë Êbänßa †îÐm Ûa ña…þa ïçë
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ÂŠ’Ûa NÞ†ÈÛaóÜÇ˜Š§aæckî×Ûa aˆçóäÈßë–˜Š§a…Š©MÉÔíåÛ
laì¦aÊìÓëÉän¹ÙÛ‡óÜÇëBÞ†ÈÛaBbîÜ×bÇbänßaCI17HN 

ˆdmïãeŠÔÛa—äÛaÝíëdmòÛdßČæcμg—Ü®æcŠİÛaaˆçÞýåßbääØ¹
òäàîaÙÛˆioČŠØÏ—äÛa aˆï±‰bmìîÛaÖbîÛa¿ŠÄäÛa‰bjnÇüa´Èi

bîÇŠ‘a†ÈibènİÇcëñcŠ½aóÜÇòČí‰ì×ˆÛaN 
Þëb¤ïèÔÐÛaÞ†¦aaˆç¿ì¨aåÇa†îÈiêˆçóÜÇõìšÛaÁîÜm‰bjubîe

ñcŠ½aòîÐã¿bàç†ÛëåíˆÜÛañbãbÈ½aëþaáv§bç†•‰ÞýåßñŠçbÄÛaNë
êˆçåßåÇČŠ£†ÓåçŠ×‡ôŠuïmaìÜÛa õbäÛaÝ× Čæc †¬ òíaëŠÛaμg ñ…ìÈÛbi
Ðã¿ bènÜnyaÛa òãbØàÜÛ aŠÄã ò¯† L òàbÏ ë     ò¯†ôìdØÛa

Ûabèníbà§ÝČ†m†ÓéÐäiÞìŠÛa ČæþòàbÏëLâýČÛaëñý–ÛaéîÜÇÞìŠ
ïicòäiaåßˆ‚ČníæcïÜÇ‰ČŠÓ´ybèîÜÇéÜà¡ïÔÜîæb×ðˆÛaÝÈÐÛaaˆçåß

éÛòČîãbqòuë‹ÝèuI18HN 
bèîÛgoÐnÜŽíÛaëäÛapbuë‹ìÐã¿ñÌÛaŠÇb’ßòÛb½aêˆçp‰bqc†ÔÛ

ä–½a¿ïÛìÐİÛaÚìÜÛbiéj‘còîrjÇåÇČáäíbèÏbmýÈÏbèÐ•ìiügòČî±‰bnÛapbÐ
ÞýåßÑ’ØmòjmbØÛaČæcügLÝuŠÛbiñcŠ½añaëbßòÛbznaóÜÇ†×ûíðˆÛaL
ëc ÝØ’iÚ‰†m bß†äÇ ñcŠ½a éîãbÈm †ÓðˆÛa þa ávyåÇ bènÜrßc μgÖČŠİnÛa

’½a b…bjíüxëŒÛa Čæc Šfioãb×Ûa òãbØ½a†ÔÐmæcåß bÏìëc Lbèma‡ ŠÇb
bÔibbèÜn¤N 

âýČÛa ë ñý–Ûa éîÜÇÞìŠÛaåßxaëŒÜÛïö†j½a bèšÏ‰ ‰ğm  òàÜ âc êˆèÏ
ê†£´y|íŠ•ÝØ’iëÙÛ‡åßpaìä†Èi bèmË‹nÛ L‰bÌm ñcŠßa bèãìØi

‡gLb—–‚½aâìîÛa¿òČí…ìèîÛaòČîÐ•òÔÏ‰ÞìÔmZDÚa‰cïßìíaˆçëÑî×
_òČí…ìèîÛaòČîÐ•òÐý¶‰ëb¤CI19H 
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‰ČŠÓæc†ÈiÞìŠÜÛòib’ÛaòuëŒÛaò’öbÇÉßñČ†yŠr×ca‰bßñÌÛaˆdm
¿t†§aaˆçé×ŠmðˆÛaþaávyòjmbØÛaåČîjmëLŠàÇoäiò–ÐyåßxaëŒÛa

†Èi ‰ŠØmðˆÛaë bèÐã i êbíg òÐ•aë ñČ†ÇpaŠßÙÛ‡BòË†ÜÛaBI20Hbèníú‰ õaČŠu
ôŠcñcŠßübjªÞìŠÜÛN 

åßr×¿ bènÈÏ…Ûa bèmË ñČ†yμg´‰û½akn×¿ ñ‰b‘⁄ap…‰ë †Óë
 bèÐäi òÏbä½a êˆç Þbº †ÔÐnÛ lbçˆÛa μg æbîyþaD|àÜí æbîyþaœÈi ¿

ŠØ¶ ò––Ünß ò’öbÇ ‰ìšy ZòČîÐ‚nßŠzë Þbº bèÐäi †ÔÐnnÛ ïmdm Lü ëc
ñ†í†¦aòuëŒÛaCI21HN 

´ybèmbî–‚‘åÇÊbÏ†ÛaÞëb¤ŠÇb’½aêˆbç†•‰ÞýåßëòjmbØÛaČæg 
éÐä×¿“îÈÛakÈ–íæìãbÓpbuëŒÛa…†ÈmòÛdßČæcojrmN 

 
4OMñŠ×aˆÜÛbäšªbèÐ•ìiñcŠ½aZ 
aŠÓòäí†½aåÇa†îÈiòíaë‰Ýğr·oÈbÔmsîyòČíìãæìîÈiïßý⁄aƒí‰bnÜÛñõ

ÞýåßéÜî•bÐmåÄÐyëƒí‰bnÛaaˆç¿åènà–iå×ŠmõbãŠöb–ßbýåß
ïŠÛaï±‰bnÛa—äÜÛòČîÐÜåèãì×¿åÛŒnaåèČãcügLñŠ×aˆÛaN 

ÝîØ’m ñ…bÇg òàèßpbíëaŠÛa åß òÇìà© μg òjmbØÛa p†äa ÙÛ‡ óÜÇ õbäië
ÙÛ‡|ßýß‰ìz·ðˆÛaòČí‰ì×ˆÛaòäàîaë‰ìš§aÕİäßÙÛˆi‰bÈnÛåßŒÛa

åíc õbäÛasí…byþðìÐ’Ûa†ÈjÛbi éÜibÔm´yLï±‰bnÛa …ŠÛa bìyDóÈm
bîuìÛìí†í⁄ îdnÛa Þý åß òČí‰ì×ˆÛa pbibnØÛa ‹ëbvnÛ òČíìäÛa ñŠ×aˆÛa

bÔibbèîÔÜmČÛaÙÜnÛñŠíbÌßCI22HN 
äÛaČæc‡gå‰b¹õbëÛaòČíìÐ’ÛañŠ×aˆÛaÅÐ§ïØ§aÝÈÏ˜b¨aåèöbšÏ¿

Ç bç‰aŠàna åàšm pbíëaŠÛa åß òÜ–nß òÜ Ç bèÜÓbäm Ý•aìní
åßæëŒ‚½aaˆÞëþaïÔÜn½aÞbÐþaμgòÏb™⁄biðìäÛaÁîaÝØ’íëLåßŒÛa
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 ‰b’nãüaë ÊìíˆÛa åÇ éjv¡ …†èí ðˆÛa Šßþa L pbíŠ×ˆÛaéîÏ Ýğr¹ Áë ¿
ôŠþapbibİ¨aòČîÔióÜÇòäàîè½aòİÜÛað‰ì×ˆÛalbİ¨aN 

åßbèixŠ‚nÛòibnØÛaÝÈÏÇñŠ×aˆÛaêˆçÝîvmòíaëŠÛaêˆç¿òjmbØÛaÞëb¤
ëLtë‰ì½aÙÛˆÛpb‰by ñìäÛaÙÜm åß ÝÈ£´yÜÛa ‰ìš§a ñŠöa…

ì×ˆÛa bÈÜÛ bí‹aìß b½bÇ ÕÜ¥ ÙÛˆiÉÓaìÛa …ë†y ‹ëb£ å óänî åíc ð‰
ðìiþaÉàna…ìîÓŠ×ëN 

âbvãüaâ†Çël‰bšnÛbiòČîŠÛaòî±‰bnÛapbíaëŠÛaéîÏánmðˆÛaoÓìÛa¿ë
sîyb»ýnßbvîãÝØ’mïÇbºÉibpa‡òČíìäÛapbíaëŠÛaČæc†¬bèäîibàîÏ

…†Èm¿éÔjíðˆÛaÉßbèîÏpì•Ý×óçbàníînbjÛa‰Čì–nÛa†î£†îÈmòČíN 
 ‰ìšy†vníBpbíëaŠÛa Bi òãìäÈß õaŒuc¿Bpaì•þa BïöaëŠÛa³½aÝÜ‚nm

‰ë†Ûaaˆç†î£¿c†jm‡gLμëþaòČíëaŠÛabèÐ•ìiò’öbÇÝŽr·ëLŠŁ´yåß
ikÔÜnÏLŠØiïicëâýÛaëñý–ÛaéîÜÇÞìŠÛaåßÝ×ñbÏë†ÈiBaâc´äßû½ Bë

åßbèãìØÛòČîßý⁄añŠ×aˆÛa¿bènãbØßÑíŠ’m¿òjË‰bÔÜİßkvämÛaïç
òČíìjäÛasí…byþaÅÐyõaìÛoÜ»N 

aŠÄã òİÜÛa †ğ£ Ûa òèj¦a ¿ë ð‰ì×ˆÛa Éàna kÜÓ ¿ ò’öbÇ É™ìànm
 ÞČëþa òÐîÜ¨a òäia bèãìØÛBÕí†–Ûa ŠØi ïic BİÛa ¿ Še óäÈ¶ LœîÔäÛa ÒŠ

ÉÓaë¿ bääØÛ L òČí‰ì×ˆÛa òäàîağŠØm bèČãc ‰ì–nã bäÜÈ¯ðˆÛa Šßþa LòàbÐÛ
LÑíŠznÛa åß ï§ataÛa aˆç ÅÐ§ ñ†çbu ÝàÈm bç†¬ Šßþa DòÐîÃë Čæg

ð‰ì×ˆÛaï±‰bnÛalbİ‚ÜÛòànmëca…a†nßaoîÛòíëa‰bèÐ•ìiò’öbÇ{NNN}Ýi
œÓbäí‹aìß‰bß¿É™ìànmð‰ì×ˆÛa…ŠÛaCI23H 

 
L õbäÛaóÜÇ é™ŠÏ ŠàÇÞëbyðˆÛa ÉäàÜÛ bèn™‰bÈßÞýåßÙÛ‡óÜvní

oğî½aóÜÇõbØjÛbiÕÜÈníðˆÛaëN 
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‡gLkzÏòäßûßbèÐ•ìiòjmbØÛabèßğ†ÔmÛaòjîjyïèÏòČîãbrÛaòíëaŠÛabČßc
ð‰ì×ˆÛabèİîªëcbèjãåÇõï‘áÜÈŽíüDòßcoîÛüëòČíë†iüLñ‰ČŠªüë

bòÜöbÇüòäßûßÁÔÏLòjíŠËCI24HbiìËŠßñcŠßaæìØmæcåßbèßŠyðˆÛaŠßþaL
Čæc|šníæc†ÈiónyëLõbäÛaòjİ¨bÈÏa…käÛaÒŠ‘éîÏÝğr¹Éàn©¿bèîÏ
àîà§aÁiaëŠÜÛ†îvn×pbîibz–ÛaÞ‹bäß´iòÜÔänß“îÈÛaÝğšÐm„cåiabò

õìšÛaÁîÜmåßòjmbØÛaoäØßbèČãcbČà×LåßŒÛaÙÛ‡¿õbäÛa´ioÈºÛa
‡gLñČìjäÛaoîiÉßåç–ßÉbÔmïmaìÜÛaòČíìäÛapbî–‚’Ûaåß†í†ÈÛaóÜÇ

bèãìØiòČî–‚’Ûaêˆbç‰bØniakj‰bČjubîe|™ìmDLòČíìäÛaÁiaëŠÜÛaŒß‰
õbäÜÛñ†ğyìßñìÔ×oÏŠ–m†ÔÛbİia‰ÕÜ¥æcoÇbİnaòãìàîßåßbšícòjíŠÓL

åèmaìcëÞìŠÛapbuë‹´ibäînßCI25HN 
†è’½aμgp‹Ši´§aÙÛ‡ ˆäß ‡g LbèmŠ×a‡¿ òČîy òàbÏ ñbdßóÔjm

 bènäª¿ bènß‹ýßp‰ČŠÓ´yDˆÛaâìîÛaÙÛ‡òíbËμgéßbànça†yc bçŠÈíð
òäiü ñ…b§a òjİ¨a Ýî âbßc oßb–Ûa ‰ìš§a åß ÞČëþa ČÑ–Ûa éîÏ oÜÌ‘

 ÞìŠÛaCI26HŠe ¿ énÇČŠ£ðˆÛa þa ávy bèmìß †Èi bèãbÛ óÜÇ ðëÛ L
μgÞČìznmÛaòäí†½abèiÕîšm´ybèibèÈºðˆÛaÁiaŠÛaòãbnß†×dnmëLbèßbíc

 þaë òÈîvÐÜÛô†•D½a bèi ïènäíêˆçÕîİmp…bÇ bß bèČãdið‰bjg μgÒbİ
Õİäßðcæë…Lbãbîycàa¿àÌämLòäí†½aBa†îÈiNNNa†îÈiB‰Š×cLñbãdibdc

bèÔíb™cónyÜ÷cZ 
M_òjîjya‡bßåÇa†îÈi 
MâbČíþa†yc¿bèäßžpflŠČßˆmÛaòäí†½aêˆçåÇa†îÈiCI27HN 

óÜÇ òÐî™  òjîjy ČÝč¤kÜİ½a †jÇoäi òČîÐ•IÝšÐÛa âc Hñëýy“îÈm åíc
pbíŠ×ˆÛaë‰bjþa‰bšznaëLæeŠÔÜÛñõaŠÓëñý•åßòČîäí†ÛaŠöbÈ’Ûaõbîyg

ñëŠÏâcoîi¿âbícòqýq†ÈibàîÏsØànÛLäÛañbîyåÇñŠè‘Šr×þaIoc
ŠØiïicHbèuë‹åÇÞb–Ðãüaâ†Çë‰bÄnãüap‰bnaÛaBìicòÐîzÓ BČÝÃðˆÛa
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ðˆÛa‰ìÐ–ÈÛb×bèîÛgñ…bÈÛañ…ìÈiâbn¨a¿bdČjänmLòØß¿‰bÐØÛaŠØÈß¿
ÞìŠÛapbuë‹ô†ygòãìàîßoîi¿ñþabèßbícïèänÛLÉîiŠÛa¿…ìÈíN 

³½a ¿ òànÈ½a Õbä½a ñõb™g åß òjmbØÛa åØß †Ó òČî–‚’Ûa êˆç ‰bØnia Čæg
sîyï±‰bnÛaåßâìí¿åç‰†ÓÉbÔmõbãÉÓaë|İÛaμg‹mæcoÇbİna

æcoČä·b½bİÛðˆÛaåßŒÛaÙÛ‡“îÈmæcòjmbØÛaåØßbà×LïyìÛaÉjä¶âbíþa
ïöaëŠÛa³½a¿òjmbØÛapì•p†Ču†ÓòjîjyČæcÞìÔãæcåØ¹aˆÛLêbî¤N 

ìØmæcòjmbØÛap‰bna†ÔÏòrÛbrÛaòČíëaŠÛabČßcòã‰bÔßbßbÇìãñ‰ìàÌßòČî–‚‘æ
ïçLòíaëŠÛa¿òíìäÛapbî–‚’ÛaòČîÔjiBâŠyâcBåia†jÇòuë‹ëåzÜßòäia

oßb–Ûaåiñ…bjÇČáqëŠàÇN 
bèİîª μg bèÐã áí†Ôm ¿p†äna †Ó òČíëaŠÛa êˆç Čæc †¬ òjîjyØÇ óÜÇ

 bèÇìš¢ ČŠÔm bèČãc Èí †Ó ðˆÛa Šßþa L ð‰ì×ˆÛaêŠÔm ðˆÛa òíb•ìÛa c†j½
òÌî•‰aŠØm|àÜã´yòČî™ŠÐÛa êˆçÝİjm bßæbÇŠåØÛLÒaŠÇþaBbãc BpaŠß

æcÝjÓ bèČãcåÇ ýšÏ L ñìÔi Š™b§a bèmì•pbjqg¿òjËŠÛbiïyìí bß L ñ†Ç
oÛbÓ ‡g bènc óÜÇoÛbyc †Ó ð‰ì×ˆÛa bèİë óÜÇ Ýî¤Z DÛa oc bãc

äÇ ÞìŠÜÛ Ýî‚äÛaoßČ†Ób âcoc bãc áÈã LlŠrí μg ñČŠß ÞČëc éÛì•ë †
òäí†½a¿Ýî‚äÛa´mbiÝºcÙÜ¹ðˆÛaòzÜïicòuë‹NéÜ‰cðˆÛaocbãc

ßci†™ÞìŠÛaNNNCI28HN 
ÝÈ£òjmbØÛaČæcügLñŠè‘Šr×þasí†§añaČë‰†ycÙÛbßåiãcâcïçbènc

…‹ëbvníü´ybî’ßbçê‰ìšyòČî–‚’ÛaêˆçòÈ™ìßóÜÇù‰bÔÛañ†Çbßê‰ë
âìÜÈ½aï±‰bnÛabèÓbî¿òČíìäÛaN 

åØ¹ÝÔrÛaŒ×ŠßkÜÓμgoÈ†ÓòjmbØÛaČæcbç…bÐßñŠØÏμg—Ü®æc
òyb½biÙÛ‡¿òäîÈnßbèníaë‰¿aŒ×Šßï’ßbaåßòÜÇbuï±‰bnÛa…ŠÛa¿
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b™⁄Ýîî‚nÛabèzîníÛaîÛïŠÛaƒí‰bnÛaČæcê…bÐßbßojrnÛòànÈ½a‰ûjÛañõ
bçúb–ÓgČôŠcpübànya´iáöbÓÞbànyaôìN 
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