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 الملخص:

ت الػملُت غلى اللائمىن  ًلاخظ          اث في جساحػا والدزاطُت التربىٍ  الىاخُت مً الؿلبت بػؼ مظخىٍ

ً ؾير أنهم ٌػخلدون  ،فالؿلبت الدزاطُت خىكػىن  هجاش،الؤ  غلى كادزٍ شػسون الفشل وٍ  وأنهم بالعجص، وَ

 الىجاح مإهلاث ًمخليىن  أنهم مؼ لها ًخػسغىن  التي الفشل مىاكف جخؿير فلً حهد مً برلىا مهما

 ووكاًت هأطباب مػسفخه أن ئلا. االإخػلم بالعجص حظمى اهفػالُت خالت ئلى الخاؾئت االإػسفت هره أدث وكد

 االإجاٌ هرا في االإدلُت الدزاطاث وكلت االإىغىع خدازت بظبب ، ًًللىثير  مػسوفت ؾير شالذ لا وغلاج

 .  ذلً لخىضح الدزاطت هره حاءث هىا ومً

 الكلمات الدالة:

 . ،الؤهجاش ،الفشل االإخػلم العجص
Abstract: 

    The students of the educational and academic process note a decline in the levels 

of some students from the school point of view. Students believe that they are not 

capable of achievement, expect failure and feel helpless, and that no matter how 

hard they try, their failure situations will not change, although they have the 

qualifications for success. Emotionalism is called learning disabilities 

But his knowledge as reasons, prevention and treatment is still unknown to many, 

because of the novelty of the subject and the lack of local studies in this area, hence 

the study to clarify this. 

Key Words:  
Learning Disability, Failure, Achievement. 

 

******************** 

                                                           
 yheleili@yahoo.fr هلاًلي ٌظمُىت االإسطل: االإإلف( *)

mailto:yheleili@yahoo.fr
mailto:yheleili@yahoo.fr


  النجاح ومؤهلات الفشل توقعات بين التلاميذ لدى المتعلم العجز

  ،0201 أبريل،  1العدد  ،الثاني عشـر المجلد  ،هلايلي يسمينة
 222-222 صص  

 E-ISSN : 2571-9742 
 P- ISSN: 1112-945X 

 

 

 

يل                2/ 21  مج                توسطيالحوار الم  1212 أبر
                                             ISSN : 1112-945X ISSN : 1112-945X  DM, ISSN : 1112-945X 

224 

 ملدمة: 

ت الخدلُلاث حػددث       في جخفم او جلخلي الخػدد هرا وبسؾم أهىا ئلا ,االإخػلم العجص سةهلظا الىظسٍ

 هشفذ خُث والاهخئاب طلبُت اهفػالُت مظاهس مً ًطاخبها وما لها االإػسفي الأطاض غلى الخأهُد

ت االإىاكف في االإخػلم العجص دزطذ ىر التيالبد  مخباًىين همؿين غً الخطىص وحى غلى الؤهجاشٍ

 هره ًطاخب وما الفشل الإىاكف اطخجابتهما في اطاطا ًخخلفان الؤهجاشي  مً الظلىن

مثل ,اهفػالُت فػل وزدود مً أفياز الاطخجاباث  في الفسد بسؾبت ًخميز جىُفُا همؿا اخدهما وٍ

 الفسد ًخميز ئذ جىُفي ؾير فهى الثاوي الىمـ أما ,الطػىباث واالإثابسة ججاه يوالخدد االإىاحهت

ان ججازب الفشل االإخىسز التي ًمس بها الفسد  . 1 االإثابسة غً والؤحجام الخددي وججىب بالعجص

ص ئخظاطه بالػاز، وججػله ًىظس لىفظه هظسة دوهُت، ئغافت ئلى ججازب الفشل  حػمل غلى حػصٍ

ت ومدمسة في هفظُت الفسد. ئن هره الىخائج التي ًيظبها لى فظه، خُث جإدي ئلى هخائج مأطاوٍ

ؼ الؿػب وكد ًلجأ ئلى الػىف، أو الاهؿىائُت، وكد ًلتزم بػػهم  ججػل الفسد ًطبذ طسَ

ت، والتي كد جدفػه في بػؼ الأخُان ئلى هجس  الطمذ السهُب، وؾيرها مً الظلىواث ؾير الظىٍ

 2االإدزطت 

 حػسع كد الإشىلاث مشابهت مشىلاث بدل ًىاحه ًطِب الخلمُر غىدما كد لعجصا هرا ئن       

 الفسد دافػُت غلى جأزير لها طُيىن  الظابلت الظلبُت خلها، فالخبرة مً االإمىً ًىً ولم طابلا لها

ضػىبت ، و هرا ماًؿلم غلُه بالعجص  أكل واهذ وان ختى لاخلت، مىاحهت مشىلاث في ومداولخه

خػلم أولا الظُؿسة غلى اللدزة غدم بخبرة الفسد ًمس ظهسغىدماً االإخػلم الري   هىاجج أن منها وٍ

دا له جىلد حدًدة مىاكف ئلى الاغخلاد هرا ٌػمم زم لدًه الظُؿسة حػُم جلً الخبرة مً  مصٍ

 االإجالاث في ئلى كطىز  جإدي شسؾُت واطخجابت مىدظب طلىن هى االإخػلم . العجص 3الطػىباث

 برٌ وغدم الأوشؿت، مً الاوسحاب ئلى الفسد والدافػُت جدغى والاهفػالُت، ت،والظلىهُ االإػسفُت،

  4والاجيالُت بخدوي اللُمت وحشػسه والدزاطُت الحُاجُت االإشىلاث غلى للخؿلب مً الجهىد ًىفي ما

 طببه ئًمان ، االإخىسزة الحُاجُت للإخفاكاث الاطدظلام مً ئن العجص االإخػلم غىد الخلمُر خالت

 لرا ، ًبرلها مداولاجه التي و حهده غلى حػخمد لا طلىهه هخائج بأن و االإداولاث حدوي  لاب الفسد

ػصو   )اللدزة غػف( مثل لدًه زابخت داخلُت غىامل ئلى فشله ٌػصو  فاهه  ؾير غىامل ئلى هجاخه وَ

 وأ الىاكؼ حؿُير جدلُم مً جمىىه لا ، غػُفت كدزجه بأن لاغخلاده ، )الحظ( مثل خازحُت  زابخت

  . 5الىجاح جدلُم
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فالشػىز بالعجص كد ًيبؼ مً الراث وؾسق الخفىير وهُفُت جىظُف الؤوظان للدزاجه       

والخػامل مؼ الطػىباث التي حػترغه، فخىف الؤوظان مً الىجاح واوػدام زلخت في هفظه 

خػاغف مؼ جلدم  ظخمس العجص وٍ وزفػه جىمُت كدزاجه حشػسه بالعجص غً جدلُم أهدافه، وَ

لصمً، ومؼ حػصش كىاغاث الؤوظان بأهه غاحص، ٌظخمس مً فشل لآخس، فُػامله الىاض بالفػل ا

د مً الشػىز الظلبي غً الراث  خفػىن جىكػاتهم مىه فُىددز ئلى مصٍ غلى أهه غاحص، وٍ

 .والخىكف غً االإداولت

 تكابل ؾير( غاؾؿت مىاكف ًىاحهىن  غىدما الأفساد بػؼ أن Seligman طلُجمان ًسي       

 اطخجاباتهم غلى في ًإزس الخىكؼ مً مظخىي  لديهم ًخيىن  و ، العجص مشاغس لديهم جخىلد )للخدىم

 االإظخىي  أدوى مً الفسد اطخجابت جيىن  و الػاؾـ االإىكف مؼ مدشابهت ؾير أو مدشابهت مىاكف

دزن غىدما الفسد ٌػِشها فهى خالت 6كدزاجه به حظمذ الري  بها مسً التي االإىاكف أو الأخدار ن أ ًُ

 غىامل هدُجت طدبىء بالفشل.وهىان فان حهد مً برٌ ومهما ئزادجه، غً خازج بشيل جددر

م،جسجبـ بالعجص جسجبـ أن ًخىكؼ مخػددة
َّ
فلد بها مس   ضدمت هددور هفظه بالفسد االإخػل فيها  وٍ

 جه، اكدز  في زىابذ مً هاجج أهه غلى والفشل الفسد فُه ٌػصو  الري االإفسؽ الراث ولىم أو طُؿسجه،

خمثل  أها فاشل، أها لاأطخؿُؼ، أها :مثل لىفظه، الػاحص ًطدزها التي الخاؾئت في اللسازاث ذلً وٍ

ٌ  جطىزاث في جخمثل التي له، الراجُت والىفاءة الػبازاث الظلبُت مً وؾيرها هفء ؾير  الفسد خى

ٌ  الؤًجابُت في االإػخلداث جخمثل هما .مدددة مهمت أو وشاؽ أداء غلى كدزجه  والىعي فظهه خى

مثل .بلدزاجه بي الػلاج مدىز  الراجُت زفؼ الىفاءة وٍ م للعجص الخدزٍ
َّ
ت وهىان غىامل .االإخػل  أطسٍ

ت الخيشئت مثل  7 الاكخطادًت الحالت وجدوي والىبر .الؤهماٌ  غلى اللائمت الأطسٍ

 ئلى خلطذ لتيوا الحُىاهاث، غلى  دزاطاجه في  طُلجمان االإخػلم للػالم العجص بداًاث حػىد        

سع أن حػلها  لها مهسب وحىد غدم خاٌ في الىهسبائُت للطدماث واليائىاث الحُت الحُىاهاث حػ 

 
 

 في الطدماث أن وجخىكؼ مظدظلمت وخاملت، جطبذ حػلها مما الهسوب، بمداولاث اللُام غً جىف

اللاخلت  ثالطدما في للخدىم جىكػها غدم حػمُم فُخم ش يء ًمىنها فػل ولا مدشابهت االإظخلبل

سي .فيها الخدىم في أمل هىان وان ولى ختى االإظخلبلُت  العجص خالت غلى الخػسف بأهه ًمىً وٍ

 :مػاًير زلازت خلاٌ مً االإخػلم

 ٌ  ًسي  والثاوي االإؿلىبت، االإىاحهت في مىاكف الحي اليائً ًظهسها والتي االإىاطبت ؾير الظلبُت الأو

 ًطل الفسد لً فػل ومهما للخدىم، كابلت ؾير خدارالأ  أن االإخػلم خالت العجص لدًت الري الفسد
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 مػسفُت واث وغملُاث ئدزا هىان واالإػُاز الثالث أان طلىهه، غً مىفطلت الىخائج وأن هدُجت، ئلى

 8 الأخسي  االإىاكف غلى الفسد ٌػممها العجص االإخػلم خالت ئلى جلىد

م العجص بأن وشملاؤه طلُجمان وجيبأ        
َّ
 في فشلهم الأفساد فيها ٌػصو  التي الحالاثفي  ًيشأ االإخػل

اث الأمىز  الخدىم  بالعجص للإضابت كابلُتهم بدوزه ًفظس والري الػصو، مً همؿين ئلى بمجسٍ

م،
َّ
 عجص لدًه ًيشأ زابخت ؾبُػت وذاث وداخلُت ذاجُت غىامل الفشل ئلى ٌػصو  الري فالفسد االإخػل

 غىامل جطخم الػصو  هرا ًطاخب ماوغىد .الظبب هي الراث وىن  بدىم (Chronic)مصمً،

 مً أخسي  حىاهب وفي في االإظخلبل، ممازلت هخائج جىكؼ ئلى جلىد بدُث للفشل، الاهفػاٌ االإطاخبت

 ليل ولىىه شامل شخص ي، مصمً عجص ًدطل فاهه شامل، أزس وىنها ذاث بدىم الفسد خُاة

 مدددة ولىنها وزابخت، خلُتدا لأطباب فشله غصو الفسد أن خين في .الفسد بها ًمس التي االإىاكف

 غىه ًيخج مددد، ملُد بمىكف ولىىه الراث في ًىمً الخلل بأن زه شػى هدُجت بمىكف مػين،

  االإخػلم العجص أن . 9مػُىت بمىاكف ولىىه خاص شخص ي، مصمً عجص
ا
 مشيلت وىهه غً فػلا

 والػػف بالىفع اوػدام الثلت في جخمثل هفظُت مشيلت الىكذ ًدٌ غلى  هفع في اهه ئلا حػلُمُت

 10 بالُأض والؤخظاض الاهدباه حشدذ مثل االإشىلاث وخل مىاحهت في

وججمؼ الػدًد مً الدزاطاث غلى وحىد طماث وطلىهُاث جميز الػاحص خُث أهه أكل كدزة       

 
ا
،وأكل جدملا

ا
ً وأكل مياهت احخماغُت بين شملائه، وأكل حػاوها غلى جيىًٍ غلاكاث مؼ الآخسٍ

 هدزة ظل في خاضتالعجص االإخػلم  غلى الػىء لدظلُـ دزاطدىا هدفذ هىا ًم و.للمظإولُت

ٌ  الدزاطاث غلُه  واؾلاغهم به االإظإولين جىغُت و لخدظِع ذلً و هام، الجد هرا االإىغىع خى

 مً أحل الىجاح في الخىفل بالخلامُر ذوي العجص االإخػلم و خظً ئطخؿلاٌ كدزاتهم و السقي بهم .

ف به وهُف ئلى ىاازجأً الطدد هرا وفي بِىه وبين والعجص غً الخػلم ،  أن هفسق  ًمىً الخػسٍ

االإخػلم و  العجص االخلامُر ذوي  خطائظ ،والىكىف غلى  أطبابه، و مداولت خطس طلىهُاجه

ت لخدطين الخلامُر غد طلىهُاث العجص االإخػلم.   آزازه،و ضىلا ئلى الؤزشادًت التربىٍ

 :المحعلم العجز جعسيف-1

 جطىز  وهى طلىهه   هخائج غلى اًجابي جأزير لها لِع أفػاله بأن ًلين الفسد لدي ًخيىن  دماغى      

 مً الػدًد ئلى جإدي غامت لػملُت غسع أهه هما الػادًت الحُاة مً مػسفي مىدظب ئدزاوي

 العجص ذلً ٌظمى الراث، وجلدًس بالىفع الثلت وهلظ الاهخئاب والفشل مثل االإخخلفت الأغساع

 جيىن  التي الأخدار غلى الظُؿسة ًفلدان الأفساد اغخلاد غً ًيخج والتي االإداولت غدم فهى االإخػلم،

  11طلىهه وجطسفاجه غً مظخللت
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ٌ  والباخثين الىظسللػلماء وحهاث جباًيذ ف العجص خى  منها: غددا وظخػسع طىف االإخػلم و حػسٍ

ف الفسخاحي )   مً ًبرله ما بين لا هفطاا هىان أن الفسد لدي غام اغخلاد" (: بأهه8998 حػسٍ

ٌ  وبين كدزة، مً به ًخمخؼ حهد،وما  الأفػاٌ الاكتران بين أي غدم الىدُجت غلى الحطى

 والىخائج" والخطسفاث

ف ً حػسٍ  : وزٍبىهس ي دوٍ

الىجاح  غً االإظإولت اللىي  الإىكؼ الأفساد ئدزان غً هاحم الفشل، وحه في الؤطدظلام" وهى

 والفشل"

ف  :أبسامظُىن  حػسٍ

 ومظخلسة داخلُت غىامل ئلى فشله ٌػصو  الري الصخظ ذلً هى االإخػلم العجص ذو الصخظ

 . 12 الحظ مثل خازحُت غىامل ئلى هجاخه ٌػصو  خين في )اللدزة غػف(وشاملت

 (:3002) حػسٍف طلیجمان

 مظخمس، بشيل الفسد یىاحهها والاخباؾاث التي االإشىلاث غلى فػل هسد الاطدظلام یطدز مً هىع

 بالىدیجت یأحي لً یمىً فػله ما بأن والاغخلاد ، اللىة وغػف ذلً بالظلبیت یشػسه مما

  13االإسحىة

ف غثمان  : ( 1994 )حػسٍ

م العجص أن ئلى  غثمان ٌشير
َّ
لا  التي االإشىلاث مؼ الخػامل جىساز مً جىدظب خالت مخػلمت االإخػل

  ًىاحهها مً ًسي  ولا جدل،
ا
  لا أو خلها، ئلى طبُلا

ا
 14 .امنه ًخىكؼ مخسحا

ف أبى خلاوة)  (: 3080حػسٍ

 ئلى جفط ي أو جخلم، مخػلمت، شسؾُت اطخجابت "بأهه طُلجمان وضفه ما مؼ ًخفم و ًسي        

ٌ  ئلى به جطل  الفسد لدي واهفػالي دافعي، مػسفي، كطىز   الظلىوي الخبلد مً غامت خالت في الدخى

 ًسجب مما االإشىلاث، غلى الخؿلب أو للخػلم مداولت أو مجهىد حدوي أي بػدم الاغخلاد مؼ الػام،

 
ا
  الراث مً هفىزا

ا
  واطخهجاها

ا
  براجه لها، ًىلد مىبىجا

ا
  اوسحابا

ا
جُا  الخػلم وأوشؿت فػالُاث مً جدزٍ

 لا وكىاه الداخلُت ئمياهاجه بأن ٌشػس ئلى خالت، الؤوظان ًطل وغىدما .الاحخماغُت والػلاكاث

ف ًمىً ، طبم ما غلى .وبىاءا 15بالعجص ٌشػسه ذلً فان الساهً، الىغؼ حؿُير مً جمىىه  حػسٍ

م العجص
َّ
 مداولت وحىد الفسد،وغدم جىاحه التي االإخىسزة للػلباث الاطدظلام غً بأهه غبازة االإخػل

خػلم اث في الخدىم غلى ؾير كادز بأهه الفسد بلىاغت للخؿُير،وٍ الىفاءة  لاهخفاع الأمىز، مجسٍ

 .لدًه الراجُت
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 علم والعجز عن الحعلم :الفسق بين العجز المح-2

 ختى لا ًخم الخلـ بين العجص االإخػلم والعجص غً الخػلم لرا فلد جم الخميز بين االإطؿلحين      

ت وجخمثل في الخلل الػطبي أوجلف في العجز عن الحعلم : -2-1 ئن أطباب هرا العجص هي غػىٍ

ً غً الخػلم هم الرًً ًظهسون اغؿساباث ف ي واخدة أو اهثر مً الدماؽ والأؾفاٌ الػاحصٍ

الػملُاث الىفظُت الأطاطُت التي جخػمً فهم واطخػماٌ اللؿت االإىخىبت أو االإىؿىكت والتي جبدو 

في اغؿساباث الظمؼ والخفىير والىلام واللساءة والخهجئت والحظاب، والتي حػىد ئلى أطباب 

دزة غلى اللساءة، جخػلم باضابت الدماؽ البظُؿت الىظُفُت هأن ٌػاوى الؿفل مً هلظ في الل

 16وبالخالي طُإزس طلبا غلى حػلمه وجدوي جدطُله 

 العجز المحعلم: -2-2

ا اهه ؾير كادز غلى       ًفشل الصخظ في مهمت أو اهثر في االإاض ي مما كد ًىلد لدًه اغخلادا

غمل أي  شيئ ختى ًدظً أداؤه في جلً االإهماث، وهرا الؤخظاض كد ًطاخب الؿفل في حمُؼ 

لت االإىاطبت، وطُىلد لدًه شػىزا بػدم كدزجه غلى مساخل خُا جه ئذا لم ًخم غلاحه بالؿسٍ

الخدىم في بُئخه مما طُػُم حػلمه في مىاكف أخسي مً خُاجه، وبالخالي هرا الاغخلاد الخاؾئ 

غً الراث، ًإدي ئلى كىاغت بأهه مهما خاوٌ الخؿُير في مىاكف الفشل التي حػسع لها في مساخل 

ئن هره التراهماث االإػسفُت .جح؛ لأهه غاحص غً أخدار أي جدظً وحؿير فيهاطابلت، فلً ًى

اهفػالُت ، اضؿلح غلى  الخاؾئت ، التي وىنها الفسد غً هفظه طخإدي ئلى جيىًٍ خالت ئدزاهُت  

 87حظمُتها بدالت العجص االإخػلم.

   أسباب العجز المحعلم-3

 : أسباب فيزيولوجية -3-1

خالاث العجص االإخػلم وأغساع الؤهخئاب وهى ٌػخلد أن الفسد ٌػِش زبـ طُلجمان بين       

خالت مً الؤهخئاب حساء ظسوف الحُاة  واخظاطه بفلدان الظُؿسة غلى ول ما ًدُـ به،  

سد ذلً ئلى بػؼ الػىامل البُىلىحُت الىاججت غً ئهخفاع  والى غدم الؤطخجابت االإباشسة وٍ

  لظيروجىهين.مظخىي بػؼ الؤفساشاث في الدماؽ خاضت ا

  :أسباب هفسية-3-2

ًبدأ العجص االإخػلم همشيلت ئجطاٌ بين الؿفل وأطسجه، فػلُه أن ًخلبل ما ًلىله الآخسون     

فُما ًخػلم بلُمت هفظه، فمؼ اغخلاد الدغم وهثرة السطائل االإخىاكػت وجساحؼ الؤهجاشاث، 

لت جفىيره الؿفل ًطبذ الؿفل فىاز ضحُت للعجص االإ والترهيز غلى ما ًفػله خػلم وجطبذ ؾسٍ
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كاضسة لأهه ًسدد دائما اللىٌ )مادامىا ًلىلىن أهني لا أطخؿُؼ غمل ش يء بشيل صحُذ فلماذا 

؟     18  )أخاوٌ

جىحد غدة ولماث وغبازاث لا ًجب أن ٌظمػها الؿفل، أو أي شخظ أخس في طُاق هرا        

، ئخسض،  دغني أها ، مخبىٌ أكىم برلً ،الإاذا جرهب ئلى  االإىغىع ومً بُنها: ؾبي، هظىٌ

االإدزطت؟ أو السطائل االإشىشت مثل: خطلذ غلى هره الػلاماث فلـ ؟ أو مً أًً أجذ هره 

ص فىسة الؿفل غً هفظه غلى أهه  الػلامت؟  خُث أن مثل جلً الػبازاث االإخىسزة حظاغد في حػصٍ

العجص االإخػلم  هىان غىامل بُئُت غدًدة لا ًمىً الظُؿسة غليها مما ًخيىن لدًه.غاحص 

 هاطخجابت جفاغلُت كد جطل به ئلى خد الؤغؿازب الىفس ي والإهخئاب والللم.

 المحعلم: العجز سلوكيات -3

 : بالظلىهُاث الخالُت الأوادًمُت االإىاكف في االإخػلم العجص وجخددد طلىهُاث      

  :الاهحلائية السؤية 3-1

طُاكها الػام  غً مىفطلت الظلبُت للأخدار الفسد في ئدزان الظلبُت الاهخلائُت السؤٍت جخمثل    

ٌ  برلً فهى آخس، طُاق في وجأهُدها ى  مىاكف أخسي والخؿاض ي في حػمُمها االإىاكف هدُجت مً يه 

  السؤٍت الاهخلائُت وحشيل .االإىكف في الاًجابُت غً الأمىز 
ا
 الري الدشاؤمي الػصو  أهماؽ مً همؿا

ػممها بالراث، الجصئُت ًسبـ الخبراث  أهثر مً الاهخلائُت السؤٍت أخسي،وحػد مىاكف غلى وَ

  الػىامل
ا
 .للراث جدؿُما

 الفشل: ثوكع-3 2-

ٌ  وكلله الفسد اوشؿاٌ هى      جىمً  للأخدار طِئت اخخمالاث ووغؼ الفشل، اخخماٌ خدور خى

ت الىظسة في لت شمىُت لفتراث جددر الأخدار الظِئت أن ئلى واالإُل الدشاؤمُت، الخفظيرً  .ؾىٍ

 الرات: لوم -33-

  للراث االإىحه اللىم ٌػد     
ا
 مً أهثر غاملا

ا
ًمىً  أمس الظلىن لأن للظلىن؛ االإىحه اللىم زباجا

 فشل، مً له ًخػسع ما في الظبب شخطِخه هي بأن ًدزن غىدما أما الفسد، هظس في حؿُيره،

 .االإظخلبل في غلى الأخدار الظُؿسة في الفاغلُت بػدم دائم شػىز  ًخىلد لدًه كد فػىدئر  

  :الآخسين عيون  في السلبية الصوزة-3-4

 هره جىػىع لراجه، الدوهُت والىظسة الراجُت، الىفاءة بخدوي الفسد الػاحص ٌشػس غىدما    

ٌ  جىكػاجه غلى الطىزة شػس له، جطىزاث مً ًدمله الآخسون ما خى ً له، جلبل بػدم وَ  الآخسٍ

 .ُتاالإظإول وجدمل الراجُت هفاءجه في زلتهم وغدم
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  :الشخص ي الكمال -3-5

 طلىن باالإػُاز مً به ًلىم ما ملازهت وغىد .طلىهه للحىم غلى مسجفػت مػاًير الػاحص ًخخاز    

  ًطف هفظه أهه الىدُجت جيىن  لىفظه، خدده الري
ا
ئخظاض  غىه ًيخج ما ًخمنى، مما بأكل دائما

 غللاهُت، لا فىسة الأغماٌ افتو في جدلُم الىماٌ في الفسد زؾبت وحػد .والؤخباؽ بالعجص مظخمس

 وفلدان بالعجص والؤخظاض غسغت للفشل ًجػله ذلً لخدلُم طػُه أن هما .لطػىبت جدلُلها

طاخب.بالراث الثلت ً ولىم الفشل والخىف مً االإشىلاث بػؼ الصخص ي الىماٌ وٍ  الآخسٍ

 .مثالُت هظسة ئلى الراث الىظس هدُجت بالىلد والخأزس

مة السلبية 3-6
َّ
  :المحعل

ً حػامله مؼ في الػاحص الصخظ ًخميز       ٌشػس خُالها التي خُاجه مىاكف حل   في بظلبُت الآخسٍ

 هما طلبي، أو ئًجابي مىكف أي اجخاذ ًفػل غدم فهى .بظلىواجه الخدىم غلى اللدزة بػدم

 .الأفػل هدى فيها لدظير والخؿُير الأمىز  مىاحهت ملابل في ًفػل الاطدظلام

 واللدز: واللضاء الحظ إستراثيجية -3-7

 جلؼ وأنها غلى الأخدار، طُؿسجه غدم ًدزن فهى خازحُت، غىامل الفشل ئلى الػاحص ٌػصو      

 غىامل خازحُت؛ هي هظسه في للفشل الحلُلُت الػىامل وأن.وهفاءجه وكدزجه حهده هؿاق خازج

أحي .واللدز واللػاء والحظ،  .الراث خماًت بؿُت مً الػصو  الىمـ هرا وٍ

م: الكسل -3-8
َّ
 المحعل

مظاهس  بػؼ لدًه جظهس بالىخائج، الأفػاٌ لػدم ازجباؽ هدُجت بالعجص الفسد ٌشػس غىدما       

 .والىفاح والطبر االإثابسة وغدم الىظل،

  :الاعحمادية -3-9

م غادٌ ؾير االإجخمؼ بأن الػاحص ًدزن     ػخلد حهده، في جلىٍ  بمطاخبت جأحي كىجه أن وَ

اء،والاغ ً غلى خمادالأكىٍ  الؤخظاض غدم هدُجت ،وذلً وأهدافه ؾاًاجه جدلُم في الآخسٍ

 .اخترام الراث وجدوي باالإظإولُت،

  :الاوسحاب10 -3

م؛ الظلىهُت للعجص االإإشساث مً الاوسحاب ٌػد     
َّ
ًفػل  الػاحص الصخظ ئن ئذ االإخػل

 جىفُر غلى كدزجه دمبػ وإخظاطه في الىدُجت، جأزير له لِع حهده بأن لإًماهه الاوسحاب؛

 19.االإهماث

 :المحعلم العجز االحلامير ذوي  خصائص -4
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 .بالىفع الثلت ئلى ًفخلسون .8

 .وبظُؿت مخدهُت أهدافا لأهفظهم ًػػىن  .3

 .فيها هجحىا أن طبم التي و الظهلت االإهام ًفػلىن  .2

 .الفشل ججىب ًداولىن  .4

في  الفشل غلى دلُلا لظابما الفشل ًسون لىنهم الىفاءة، غلى مإشسا الظابم الىجاح ًسون لا .5

 .االإظخلبل

ً ؾير .6  . ولُا ججاهلها ئلى ًمُلىن  بل االإاغُت الىجاح خالاث جلدًس غلى كادزٍ

 .فػلا ًفشلىا أن بػد ئلا الفشل غلى ًخػسفىن  لا .7

ظدظلمىن  االإطاغب، مىاحهت غىد واخباؾهم كللهم ًسجفؼ .8  .بظهىلت وَ

 .فيها الظبب أنهم دون ٌػخل لا لأنهم الؤهجاشاث هدُجت بالفخس ٌشػسون لا .9

 .االإهمت مً ًيسحبىن  وكد الفشل بػد وجسهيزهم حهىدهم جدىاكؼ .80

اث .88  . 20مىخفػت وجدطُلهم أدائهم مظخىٍ

 :المحعلم العجز آثاز-5

ة، أغسازا غنها ًىجم الصخظ خُاة في مفاحئت أشمت هخاج االإخػلم العجص ًيىن  كد        البػؼ غد 

 حهد مً ًبرٌ ما زؾم ًفشل كد والبػؼ بىجاح، وشهاوججا الأشماث جلً مىاحهت ٌظخؿُؼ مىا

 في الػبـ مثل الخالُت مداولاجه ول ئن له، الىفس ي الخيىًٍ في فُخجرز ئًلاع خُاجه، لػبـ

 العجص ئلى الحاٌ به فُطل .طُىاحهها التي االإىاكف هىغُت واهذ بالفشل مهما طدبىء االإظخلبل

  ًترن الري االإخػلم،
ا
 مً الباخثىن  اطخخلطها والتي الآزاز هره ومً الػاحص، الفسد غدًدة غلى آزازا

 االإخػلم للعجص االإفظسة الىماذج

  :المعسفي الأثس-5-1

 الري مػؿُاث االإىكف مً الاطخفادة كدزجه غدم خُث مً الخػلم غلى الفسد كدزة جػػف      

ػهاالظاب الخبراث اطخخدام مً جمىىه غدم ئلى بالإغافت الىخائج في لُخدىم له ًخػسع  لت وجؿىَ

 خاضت ئذا بها الخيبإ ًمىً لا اطخجاباجه هخائج بأن ًخىكؼ فاهه زم ومً اللاخلت، االإىاكف في لخػلمه

 ٌ  .فيها وفشل اطخجاباجه بيخائج الخدىم اطخػادة خاو

   :الدافعي الأثس -5-2

 اللدزة بػدم امخلاهه لاغخلاده بالأخدار؛ الخدىم مداولت في الفسد دافػُت اهخفاع في ًبدو     

فهإلاء  .الىدُجت غً مظخللت جيىن  اطخجابخه أن ًخىكؼ و اطخجاباجه، هخائج في الخدىم غلى
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 خفؼ خلاٌ مً الخػلم ئًلاف ٌػني وهرا االإىكف، حؿُير مجسد ختى ًداولىن  لا الأشخاص

 أن ٌػني مما .الشبيهت اللاخلت االإىاكف في االإداولت و االإبادزة غً وغصوف الفسد الؤزادًت، اطخجابت

  أن ًيىن  حػلم الفسد هرا
ا
 .غاحصا

 الاهفعالي: الأثس-5-3

اث الخدىم غلى اللدزة فلدان أن طلُجمان ًسي         اهفػالُت ئلى اطخجاباث ًلىد الأمىز  بمجسٍ

ت جخػسع فػىدما طلبُت، ٌ  مإالإت الإىاكف الػػىٍ  فاذا أدزهذ بالخىف، جطاب فانها مسة لأو

ت  جدبدد، أو جىدظس، الخىف خالت فان االإإلم االإىكف غلى سةالظُؿ غلى اللدزة لديها أن الػػىٍ

 و الؿػب، و الللم لديها ًدل فظىف االإىكف، بهرا الخدىم حظخؿُؼ لا أنها حػلمذ أما ئذا

 .مدل الخىف الاهخئاب

  :السلوكي الأثس -5-4

ً ىالصائدة غل والاغخمادًت والىظل، الفسد، لدي الظاهسة الظلبُت الخطسفاث في ًخمثل        .الآخسٍ

ػبر    االإخػلم العجص وَ
ا
 غلى الفشل الخؿلب ومداولاث الحل مداولت مساث غدد هلظ بأهه طلىهُا

 لم خُث مخىسزة فشل لخبراث الفسد ًخػسع .فػىدما21أهدافه  جدلُم أحل مً الفسد كبل مً

فػل طلىهه ًػؿسب ؛ بيخائجه ٌظخؿؼ الخدىم فيها  وطائل واطخخدام الجهد برٌ غدم وٍ

  االإسحىة الىخائج جدلُم في ًخفم هفاءة وغىدما أكل بتاطخجا
ا
 العجص طلىهُاث لدًه جىمى أًػا

ىخفؼ يخلل لراجه جلدًسه وٍ    . مظخلبلا االإشابهت االإهام في أزس الاخفاق وٍ

 :  ازشادية ثسبوية لححصين الحلامير ضد سلوكيات العجز المحعلم -6

ؿي كدزة غلى جصحُذ الخؿأ كبل أن جلدًم الخؿدًت السحػُت ولما أمىً ذلً لانها حػ .8

 جطبذ غادة طلىهُت ًمازطها الخلمُر.  

ؼ في  .3 حصجُؼ الخلامُر غلى الخػلم وخب الاطخؿلاع واغؿاء كُمت له مً خلاٌ الخىىَ

ع و فخذ مجاٌ الحىاز واالإىاكشت  ،فػلى االإػلمين حصجُؼ الخلامُر غلى  أطالُب الخدزَ

بالخددي ،واطخخدام الأخؿاء وطُلت للخػلم اغؿاء كُمت للخػلم ومً خلاٌ الاطخمخاع 

 ،وميافأة حهىد الخلامُر 

جىمُت الؤزادة لدي الخلامُر للاهدماج في االإهمت لا الؤهدماج في الاها ، فللم الخلمُر ًصداد  .2

غىدما ًىطب جلُُم االإػلم غلى االإىافظت و الػمل بأي شيل  وأطسع وكذ ،ولِع  الخلُُم 

 في الخػلم .                      غلى أطاض الػملُت االإخػمىت 
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غمل همىذج لخىمُت دافػُت الخػلم لدي الخلامُر و الخددر مػهم غً اهخماماتهم   .4

 ومُىلهم وهُف ًخػاملىن مؼ الطػىباث.

ت الثلت و بىاء الخىكػاث الاًجابُت وهرا مً خلاٌ : .5  جلىٍ

 ت الخػلم.  *وغىح أهداف الخػلم وكابلُتها للخدلم في االإظخلبل، و ابساش كُم 

 *زبـ مهام الخػلم باخخُاحاث الخلامُر وجىمُت خب الاطخؿلاع.

 *حػل مهمت الخػلم ممخػت ومشىكت باغخماد الىطائل والخلىُاث اللاشمت.

ص الاًجابي غدم الىظس ئلى أخؿاء االإخػلم باغخبازها دلالت غلى  *اطخخدام االإيافاة والخػصٍ

دًد مىاؾً الػػف ومػالجتها  باغخماد الػػف والفشل االإظخلبلي بل جىحه بهدف جد

 اطتراجُجُاث مخخلفت .                                                        

*حصجُؼ الخلامُر غلى جبني أهداف ضػبت وفيها كدز مً الخددي مؼ امياهُت جدللها كدم بسوفي 

 أزبػت اطتراجُجُاث حػصش الثلت بالىفع وجلىي الدافػُت:  

سهص فيها االإػلم غلى االإيافاث التى االإه-1 مت خازحُت االإيشأ: وهي اطتراجُجُاث جسهص غلى الأداء وٍ

 حصجؼ الخلامُر غلى الادء.  

اللُمت خازحُت االإيشأ: هي اطتراجُجُاث جسهص غلى اللُمت و التى مً خلالها ًخم جىحُه -2

ًىدظبىنها مً الأوشؿت أنها الخلامُر للُمت الاوشؿت الاوادًمُت، بأن االإػسفت واالإهازة التى 

 مفُدة في خُاتهم الػامت.  

االإهمت الداخلُت : فيها ًىضح االإػلم للخلامُر غلى أن االإػسفت واالإهازة التى ًىدظبىنها هدُجت -3

 لجهدهم،  وأنهم كادزون غلى اهدظاب االإػسفت.   

مخاع لدي الخلامُر اللُمت الداخلُت: والتى ًخم فيها جسهيز االإسبي غلى هُفُت جدلُم الاطخ-4

 بالػمل واطخمساز االإهمت. 

 وهما أشاز طلُجمان ئلى بػؼ خؿىاث جدطً مً حػلم العجص:  

لا جدع الخلمُر ٌظخؿسق في الفشل، لا جدغه ًىسز غبازة "لا أطخؿُؼ"  و طاغده غلى اطدبدلها -

 بػبازاث أهثر أملا .  

 لفشل.  غلمه ان الخؿأ أمس ؾبُعي في الخػلم  والخؿأ لاٌػني ا-

 غلمه ان ًيىن اًجابي مؼ الطػىباث وطاهم في خل االإشيل  واهظابهم الثلت بالىفع.   -

 طاغده غلى  ان ًسي الفشل لِع نهاًت الػالم.  -

 دزبه غلى غدم حظمُت الخؿأ فشلا. -
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 دزبه غلى االإساكبت الراجُت والخلىٍم الراحي.  -

 .  22اشُاء حدًدة دزبه غلى الخدىم في الللم والعجص مً خلاٌ حػلم-

 خلاصة:

 ًخػلمه الؤوظان، فان مً االإمىً له هرلً أن ًخػلم هُف       
ا
بما أن العجص كد ًيىن شػىزا

ًىػخم مً ذلً الشػىز ئلى آفاق الىجاح والؤهجاش. ئن بداًت الخؿلب غلى العجص االإخػلم جيىن 

تي ٌػخلد أنها جلف بخددًد الؤوظان لجىاهب اللىة والػػف واالإخاوف لدًه والطػىباث ال

أمامه لخدلُم أهدافه، وغىدها طُىدشف أن شػىزه بالعجص مجسد أوهام. هما أن حؿُير 

كىاغاجه هدى هفظه والترهيز غلى اللدزاث والؤمياهاث التي مىدها الله ئًاه وجىمُت زلخه بالراث 

ً مً أهم الىطائل الفػالت للخؿلب غلى الشػىز بالعجص ان ٌشػس متى ما وان الاوظ.والآخسٍ

بأهمُخه و أهمُت الدوز الري ًإدًه في الحُاة ،فأهه برلً ٌظخؿُؼ الخؿلب غلى العجص الري كد 

في أي فترة أو مسخلت مً مساخل خُاجه، وطىف جخىلد لدًه الدافػُت والسؾبت في   ًىاحهه

مىاحهت مشاول الحُاة ، والػمل غلى الخطدي لها بيل ئزادة، وهرا ما ًجب أن وظعى الُه 

 ومإطظاث للمظاهمت في الحد مً ظاهسة الػصو االإخػلم في مجخمػىاحم
ا
 أفسادا

ا
 . ُػا
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