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 الملخظ:

 االإخدزاث ُلى االإدمً الؼباب لدي الصدـُت طماث في البدث ئلى الحالُت الدزاطت هدٗذ    

لاٛت الجصائسي، االإجخمّ في ( 05) الدزاطت ُُىت ٛىام بلٕ  االإ٘لل، بالِٜاز الظماث هره وُ

 الؤدمان م٢اٗدت مـلحت في للِلاج الداكِين مً أؿىاٗها بمخخلٙ االإخدزاث ُلى مدمىا ػابا

 وهسان، لاًتبى  الصحمي طُدي الِٜلُت الأمساق في االإخخــت الاطدؼ٘ائُت باالإإطظت

 ،(2991) وماٟسي  ل٢ىطخا الصدـُت في ال١بري  الدمظت الِىامل مُٜاض ُلى الدزاطت اُخمدث

ب  ُلى االإدمً الؼباب ًخميز: أهمها الىخائج مً حملت ئلى الدزاطت خلـذ ، الأهـازي  بدز حِسٍ

ٌٜت الديرة ُلى الاه٘خاح مً اٛل وبدزحاث الِـابُت، مً مسجِ٘ت بدزحاث االإخدزاث  وٍ

 .الاهبظاهُت مً مىخ٘لت وبدزحاث لمير،ال

 الكلماث الدالت:

 .الجصائسي  االإجخمّ االإخدزاث، ُلى الؤدمان الؼباب، الصدـُت، طماث
Abstract: 

   The present study aims to investigate the personality traits of young drug addicts 

in Algerian society. The sample size of the study consisted of fifty (50) young men 

addicted to drugs of various types; the patients were those subject to treatment in the 
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anti-addiction department of the hospital institution specialized in mental illness of 

Sidi Chahmi, Prefecture of Oran. The study was based on a measure of the five 

major personality factors as identified by Costa and McCrae (1992); the study 

concluded with a number of results : young drug addicts are characterized by high 

levels of neuroticism, less degree of openness and conscientiousness, and lower 

degree of extraversion. 

 

Key Words: 
Personality traits, youth, drug addiction,  Algerian society.  

 

ٌِد الؤدمان ُلى االإخدزاث مً الٌىاهس البالٔت الدوىزة ٠ىهه يهدد طلامت  الؤٗساد  

لم ٌظلم منها أي -ُاالإُتالى٘ظُت والجظدًت، ...واطخٜساز االإجخمِاث.. وهي ًاهسة وبائُت 

ان ما جىدؼس لخخلٙ آزاز اٛخـادًت واحخماُُت وصحُت حُِٝ طبل الخىمُت  -مجخمّ طسُ

وحِـٙ بجهىد الخوىز والأمً والاطخٜساز.    ج١مً خوىزة ًاهسة الؤدمان ُلى االإخدزاث في 

دزجه ُلى الؤهخاج و الأدا ء  والخ١ُٙ مخخلٙ الخأزيراث والاو٢ِاطاث الظلبُت ُلى صحت ال٘سد وٛ

ت واطِت مً االإجخمِاث ،  مّ مخخلٙ الٌسوٖ الحُاجُت، هاه٣ُ ًُ اطخٜوابها لؼسائذ ُمسٍ

خداء... االإـاخبت ليؼاهاث جسوٍج  ب واُلا وازج٘اَ مِدلاث الؤحسام وأُما٤ الِىٙ والخخسٍ

ت للحد مً  لُه ٜٗد حىدث االإجخمِاث ٠ل الىطائل االإادًت والبؼسٍ واطتهلاٞ هره االإىاد، وُ

اهسة  وأبِادها الدويرة مً حهت، وللخ١٘ل بالأٗساد االإدمىين بدءا مً االإإطظاث الِلمُت الٌ

 والأ٠ادًمُت والجهاث الأمىُت وهُئاث االإجخمّ االإدوي.

د أػاز الً٘ جىٗلس في ٟخابه الؼهير "ؿدمت االإظخٜبل" ُام       ئلى أن الؤوظاهُت  2995وٛ

ا الٜى٤ مدلى٤ م٘اده أن مىكىَ االإخدزاث مً لهر 2جىاحه اخوس أمساق الِـس وهي االإخدزاث

د شاد حُِٜدا وخدة  اث التي أؿبدذ أشمت ئوظاهُت وخوسا ُاالإُا ممخدا مىر طىىاث، وٛ االإىكىُ

مّ الخوىزاث الخ١ىىلىحُت وما ؿاخبها مً حٔيراث في الأبيُت الاحخماُُت، وأهمان الحُاة، وما 

 ٌِِؼه الأٗساد مً كٔىن الحُاة الُىمُت.

 الدراصت النظريت  أولا:-

 صماث الشخطيت: -0

ئن م٘هىم الصدـُت في اللظان الِسبي لا ًبخِد ٟثيرا ًُ الاؿولاح الِادي، أما في الحٜل 

اللاجُيُت، التي حِني   Personnaاالإعجمي ال٘سوس ي ٗاهه ًلاخٍ أن مِنى ال٢لمت ًسجبى ب٢لمت 
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د اطخخدم الٜىاَ الري ًلِه االإمثل االإظسحي ُلى وحهه ختى ًخٜمف الد وز االإظىىد ئلُه، وٛ

٠از٤ ًىوٕ هرا اللٍ٘ للدلالت ُلى الٜىاَ الري ًخىحب ُلى ال٘سد أن ًلبظه ل٢ي ٌظخوُّ أن 

ً واالإجخمّ.  1ًلِب دوزه باجٜان في الحُاة وفي حِامله مّ الآخسٍ

ٙ بىَع    ِد حِسٍ :ئن ًهىز أو٤ حِسٍٙ ٤  Personna: أو٤ حِسٍٙ ٤  Boéceوَ

أٟثر في   Allport( 2999لِٜلاهُت الوبُُِت في ال٘سد.و ً٘ـل ألبىزث )الصدـُت هي مـدز ا

ٙ الصدـُت خُث ًٜى٤: ئن الصدـُت هي ذل٣ الخىٌُم الدًىام٢ُي للأوظاٚ  حِسٍ

د طخاهجس  إٟ  Stangerالى٘سجظُمت في ال٘سد التي جددد ج١ُ٘اجه الداؿت مّ مدُوه. ، وٍ

ٙ االإهم في أهه، ٌظلم بالوبُِ ت االإخٔيرة والازجٜائُت في الصدـُت )الخىٌُم خـائف هرا الخِسٍ

ص أًلا ُلى الجىاهب الداخلُت أٟثر مً االإٌاهس الظودُت.  9الدًىام٢ُي(، ٟما ًسٟ

ها ٠اجل) ِسٗ : هي ما ًم١ىىا مً الخيبإ بما طُِ٘له الصدف ُىدما ًىكّ Cattell( 2999وَ

ٙ مِين.أما  حُل٘ىزد ) هي ذل٣ الىمىذج  ُٜٗى٤: شدـُت ال٘سد Guilford( 2909في مىٛ

وسح لىا أًصه٣ ) د الري جخ٢ىن مىه طماجه.وٍ ٘ا أخس: الصدـُت هي  Eysenk( 2995ال٘سٍ حِسٍ

ٜله وبيُت حظمه والري ًددد  ذل٣ الخىٌُم الثابذ والدائم ئلى خد ما، لوباَ ال٘سد ومصاحه وُ

 4جىاٗٝ ال٘سد مّ بُئخه.

ِسٖ لاشازوض ) طخِداداث أو جىحهاث الصدـُت بأنها ؿ٘اث وا  Lazarus( 2999وَ

ىٌس لاشازوض  مظخٜسة جددد طلىٞ ال٘سد في االإىاٛٙ مً خلا٤ ج٘اُلها مّ مإزساث البِئت.، وٍ

ملُت، ٗأما البىاء ٗاهه ًدؼ٢ل مً طماث الصدـُت،  ئلى الصدـُت ُلى أنها بىاء ط٢ُىلىجي وُ

ائٙ التي ًٜىم بها ، وبِبازة أخسي وأما الِملُت ٗخددد الخٔيراث التي جوسأ ُلى البىاء والىً

د لاشازوض ُلى أن الصدـُت م٘هىم هٌسي ٌظخد٤ ُلُه مً طلىٞ ال٘سد في االإىاٛٙ  ًإٟ

ٙ 0االإخخل٘ت. ؼير خلمي االإلُجي ئلى ما ٛام به ألبىزث مً جـيُٙ لأٟثر مً مائت حِسٍ وَ

 للصدـُت مىشُت ُلى مىاح ُدة هي: 

  الخأزير الدازحيExternal Effect 

  الخأزير الداخليInternal Effect 

   وحهت الىٌس الىؿُ٘تPositirisme    .9 

 أما الؤطهاماث الِسبُت في مجا٤ دزاطت م٘هىم الصدـُت ٗخخلدف في: 
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د ومخميز براجه وهى لا ًم١ً  ها ٗإاد أبى خوب بأنها االإ٘هىم الري ًجِل الؤوظان ٗسٍ ٌِسٗ

ً في خـائـه أو اهه ًدؼابه مِه م في بِم أن ٢ًىن ٟرل٣ ئلا ئذا اخخلٙ مّ الآخسٍ

جب أن هدىاو٤ الىمى ال١لي ال٘سدي لدـائف ال٘سد خُث هجده مخخل٘ا ُنهم،  خـائـه، وٍ

د للظماث التي جميز ال٘سد ًُ  وبالخالي حِسٖ الصدـُت في ئهاز ال٘سدًت بأنها الىمى ال١لي ال٘سٍ

ت الُٜم أو الأل٘اي الىؿُ٘ت ال ها مدمد ُثمان هجاحي: أنها مجمىُ ِسٗ تي ٓيره مً الأٗساد.وَ

ت التي  صا هاما في الىٌسٍ حظخخدم لىؿٙ ال٘سد جبِا للمخٔيراث أو الِىامل التي جدخل مسٟ

 9ًخبىاها الباخث.

 مفهوم الضمت: -9

، Scalableٟمي ٛابل للخدزج  Continuumًخطح م٘هىم الظمت في أنها م٘هىم مخـل    

، ٗلا ًىٜظم ذل٣ أن ال٘سوٚ بين الأٗساد في طمت مُِىت هي ٗسوٚ في الدزحت أٟثر من ها في الىىَ

الىاض ئلى جـيُ٘اث خادة ُلى ػ٢ل )مىدّٗ ومترو( أو )زسزاز وؿامذ( ...ول١ً هىاٞ جدزج 

مظخمس لل٘سوٚ مً الوسٖ ئلى الوسٖ االإٜابل )وهره ١ٗسة االإخـل( في ئهاز الدىاؾ الأطاطُت 

خدالي، والظمت م٘هىم مجسد لا ٜت مباػسة، ب الإىدنى الخىشَّ اُلا ل هلاخٍ مإػساث هلاخٌه بوسٍ

ِا٤ مُِىت وِمم ُلى أطاطها، ٗالظمت مظخيخجت مً االإلاخٌاث الِ٘لُت للظلىٞ  8.وٗ

ُباث ه٘ع ُـبُت  ها ألبىزث بٜىله: الظماث هي جسٟ ِسٗ لديها الٜدزة   Neuropsychicوَ

ُُ٘ت ب٘اُلُت، واالإباداة والخىحُه الِ٘ا٤ للِدًد مً  ُلى اطخدُاء الِدًد مً االإثيراث الىً

ت زدود الأِٗا٤ والاطخجاباث 9لظلىٞ الخ١ُ٘ي والخِبيري.ؿىز ا حِسٍٙ ٠اجل: الظمت مجمىُ

التي ًسبوها هىَ مً الىخدة التي حظمذ لهره الاطخجاباث أن جىكّ جدذ اطم واخد، ومِالجتها 

ٜت في مٌِم الأخىا٤، والظمت ُىده ٟرل٣ حاهب زابذ وظبُا مً خـائف  بى٘ع الوسٍ

خسج بىاطوت الخدلُل الِاملي للاخخبازاث أي لل٘سوٚ بين الصدـُت وهي بِد ُاملي ٌظخ

٘ير: الظمت خاؿُت ٗسدًت في ال١٘س واالإؼاُس  الأٗساد، وهي ١ُع الحالت.ٟم وزد في معجم دزٍ

 25والِ٘ل وهي وزازُت أو م١دظبت.

 الشباب: -9

 مفهوم الشباب:-0.9

٘اث الاحخماُُت وا  ٘اث الى٘ظُت جخِدد اججاهاث جددًد م٘هىم الؼباب بين الخِسٍ لخِسٍ

يرها ُِٗخمد جددًد ُلماء الاحخماَ للؼباب ٟ٘ئت ُلى هبُِت ومدي اٟخما٤ الأدواز  ت وٓ والتربىٍ
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التي ًإديها الؼباب ٗهم ًسون أن ٗترة الؼباب جبدأ ُىدما ًداو٤ االإجخمّ جأهُل ال٘سد ل٢ي 

 ابذ ومظخٜس.ًدخل م٢اهت احخماُُت، ول٢ي ًإدي دوزا أو أدوازا في بىاء االإجخمّ بؼ٢ل ز

بِىما ًسي ُلماء الى٘ع أن مسخلت الؼباب باٟخما٤ البىاء الداٗعي والاهِ٘الي لل٘سد في 

كىء اطخِداداجه واخخُاحاجه الأطاطُت، واٟخما٤ همى ٠اٗت حىاهب شدـِخه االإصاحُت 

ً في االإجا٤ الاحخماعي  00.والىحداهُت والِٜلُت بؼ٢ل ًم١ىه مً الخ٘اُل الظىي مّ الآخسٍ

خخلٙ هإلاء ٟما ٌظ دىد ُلما الظ٢ان في جددًدهم للؼباب ئلى مد٣ خازجي ٠الظً، وٍ

ت 21الِلماء ُٗما بُنهم في جددًد بداًت ونهاًت هرا الظً. ت والتربىٍ والؼباب مً الىاخُت الىٌسٍ

هى مً ًخميز بالٜابلُت للىمى في الىىاحي الجظمُت والاحخماُُت والى٘ظُت والِٜلُت وبالخالي 

ت في ئ   29خدار الخُٔير والخوىز في االإجخمّ.االإؼازٟ

 : أهميت دراصت الشباب-9.9

ئن الاهخمام بالؼباب في االإٜام الأو٤ اهخماما بمظخٜبل الؤوظاهُت ٠لها ومً زم ٗان الاججاه 

ئلى دزاطت هرا الٜواَ ٌِد مإػسا هاما ُلى جٜدم االإجخمّ وجوىزه مً خُث أن الؼباب 

مثلىن االإظخٜبل وما طُإو٤ ئلُه ُٗما ًمثلىن ٛىة الِمل الأطاطُت والحُٜ ُٜت في االإجخمّ وٍ

ها، والؼباب بىاة 29.بِد ، والؼباب هم طبب ٛىة الأمت، وطس نهلتها وجٜدمها وم٘خاح ج٘ىٛ

 20الأمجاد وؿىاَ الحلازاث وهم مً ًدملىن زاًاث الخُٔير والخجدًد في ٠ل شمان وم٢ان.

د هبهذ الؼِىب والح٢ىماث ئلى الاهخمام بالؼ باب باُخبازه مدسٞ للاججاهاث واالإىاٛٙ وٛ

 29ئشاء الأخدار الحاكسة وباُخبازه ٟرل٣ ؿاوِا لأهمان وػسون الخىمُت والخوىز في االإظخٜبل.

 مشكلاث الشباب: -3.9

حِخبر مؼ١لاث الؼباب في ؿىزها االإخخل٘ت االإظإولت ًُ اهدساٖ الؼباب خُث ًترجب 

ال٘سد وذاجه ومجخمِه، ٢ُٗىن الاهدساٖ حِبيرا  ُلى هره االإؼ٢لت خالت مً طىء الخىاٗٝ بين

د خدد شهسان هره االإؼ١لاث في : االإؼ١لاث الجيظُت والصحُت،  ًُ ُدم الخىاٗٝ وٛ

ت والدًيُت والدلُٜت واالإدزطُت واالإهىُت.  والاهِ٘الُت، والأطسٍ

ِصي ُلي لُله اهدساٖ الؼباب ئلى ُدم ئػباَ الحاحاث الأطاطُت، ٗاذا لم ًخدٜٝ  وَ

باَ للحاحاث الأطاطُت للؼباب ٗظىٚ جٌل الواٛت الؼبابُت خبِظت ومِسكت للاهدساٖ الؤػ

والاه٘جاز جدذ وهأة الحسمان خاؿت ئذا جىاحدث زٜىب في البىاء الاحخماعي الٜائم حظلم ئلى 

ـبذ أمام الؼباب زلار  ت وٍ الؤػباَ الد٘ي، ومً زم اوظُاب الواٛت في مجالاث ٓير طىٍ
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أن ًخدى٤ ئلى الظلىٞ االإىدسٖ ئحسامُا أو ممازطت الظلىٞ الاهتهاشي خُازاث ؿِبت: أولها 

باُخباز أن الٔاًت جبرز الىطُلت، وزاهيها الاهصواء والاوسحاب مً الحُاة الاحخماُُت للمجخمّ 

دم الاهخماء له، زالثا الِِؽ مهاحسا داخل الىهً زاٗلا لىاِٛه  دم الخ٘اُل  مِه، وُ وُ

 07.له ًخم١ً مً ئػباَ خاحاجه الأطاطُتطاُُا للهسوب ئلى الدازج ُ

 الإدمان على المخدراث: -3

 ماهيت الإدمان على المخدراث: -0.3

هى خالت الدظمم الدوزي أو االإصمً ًيؼا بظبب الاطخِما٤ االإخ١سز للِٜاز الوبُعي أو 

بت أو خاحت لا ًم١ً ٛهسها أو مٜاومتها للاطخمساز ُل خـٙ بٜدزجه ُلى ئخدار زٓ ى الؤوؼائي وٍ

خـٙ أًلا باالإُل في ملاُ٘ت  ٜت، وٍ جىاو٤ الِٜاز والظعي الجاد في الحـى٤ ُلُه بأي هسٍ

خماد الِلىي البدوي خماد الى٘س ي واُلا ظبب خالت مً اُلا ت وَ د وزد في 08.ٟمُت الجسُ وٛ

د٤ بِ٘الُت اٟبر  خُاد وٍ ت ُلم الى٘ع أن الؤدمان هى مسادٖ ُادة لخدمل الظمىم واُلا مىطىُ

 29لاطتهلاٞ االإخدزاث التي جىلد الخبُِت الى٘ظُت والجظدًت.ُلى أي طلىٞ 

د أػاز   toxiأؿلها ًجمّ بين ٠لمخين،   Toxicomani( ئلى أن ُبازة 1559) Ridouhوٛ

ئلى طلىٞ مخ١سز  addictionبمِنى الدبل والهُجان، ٟما حؼير ُبازة  manieبمِنى حظمم، و 

لى هدى أٟثر دٛت ٗان م٘هى 91ججاه االإخدزاث. خماد وُ م الؤدمان ًبنى ُلى زلار مداوز هي: اُلا

خماد الجظدي  Psychological Dependenceالى٘س ي  واالإٜاومت  Physicql Dependenceواُلا

جُا لخددر الأزس ه٘ظه ئلى أن ًيخهي الأمس  Tolerqnceللمىاد االإخدزة  ت جدزٍ بدُث جصداد الجسُ

 الاطخخدام. بأنها لا جدٜٝ أي ازس اًجابي ُلى الؤهلاٚ مّ ٟثرة

لى مداز االإائت ُام الظابٜت جم اطخخدام مـولحاث أخسي بدلا مً مـولح الؤدمان  وُ

وجمذ مساحِتها باطخمساز لاخخىاء ٠ل ما ًخِلٝ بوبُِت الظلىٞ الىاحم ًُ اطخخدام جل٣ 

د جىؿلذ لجىت الدبراء في الِٜاٛير في مىٌمت الصحت  لت مً الصمً، وٛ الِٜاٛير ل٘تراث هىٍ

لم ٌِد مُ٘دا ٟمـولح ُلمي وأوؿذ  addictionئلى أن مـولح الؤدمان   W.H.O الِاالإُت

خماد ُلى الِٜاز  بدًلا حدًدا لاطخخدام  drug dependenceاللجىت بان ٢ًىن مـولح اُلا

 habituation.90االإـولحين الظابٜين وهما الؤدمان والخِىد 

 : أضناف مخعاطي المخدراث-9.3

 االإخدزاث ئلى أزبِت أؿىاٖ: ٛظم بِم الباخثين مخِاهي 
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هى االإخِاهي الري دِٗه ال٘لى٤ ئلى ججسبت ُٜاز مخدز الإسة المخعاطي المجرب: -0.9.3

ت االإجهى٤ وهرا الـىٙ ًّٜ خازج دائسة الؤدمان.  واخدة ئػباُا لل٘لى٤ والإِسٗ

: ًخِاهى هرا الـىٙ االإخدزاث ئذا جىاٗسث له دون ُىاء أو المخعاطي العرض ي-9.9.3

خم الخِاهي في هره الحالت بؼ٢ل ُ٘ىي، ٟما هى لحا٤ في االإىاطباث الاحخماُُت  مجاها، وٍ

ت االإخِاهين  الداؿت بين الحين والأخس أو مجازاة الأؿدٛاء..وهرا الـىٙ ًمثل مجمىُ

االإِسكين للاهصلاٚ في جُاز الؤدمان خاؿت مّ ج١ساز الخِاهي وكِٙ الصدـُت ل١ً دون 

ذ.الاهخماء ئلى هواٚ الؤدمان ب  ؼ٢ل ؿسٍ

هى الصدف الري ًخِاهى االإخدزاث في ٗتراث مخٜازبا أو  المخعاطي المنخظم:-3.9.3

ؼِس االإخِاهي بالخِاطت بر٤ بِم الجهىد في  مخباُدا، وَ والاٟخئاب ئذا لم ًخىاٗس له االإخدز وٍ

 الحـى٤ ُلُه وهرا الـىٙ ًمثل االإدمىين الِ٘لُين.

هي االإىخٌم بان االإدمً في هره الحالت ًخِاهى : ًخميز ًُ االإخِاالمخعاطي القهري -4.9.3

االإخدز في ٗتراث مخٜازبت حدا، وأؿبذ االإخدز ٌظُوس ُلُه طُوسة جامت بدُث ًـبذ الص يء 

الأهم ُٗـسٖ ٠ل ماله ووٛخه وج١٘يره وهاٛخه في طبُل الحـى٤ ُلى االإخدز ختى لى طل٣ 

 99الؤحسام.

 خطال شخطيت المخعاطي:-3.3

اخد أهم الِىامل االإهُئت لخِاهي االإخدزاث ئذ ًٜدم مٌِم االإخِاهين ٌِد الِامل الى٘س ي  

ُلى هره الخجسبت هدُجت عجصهم ًُ الخىاٗٝ الى٘س ي والري ًبدو في مٌاهس مخِددة: كِٙ 

ٜدان االإهازاث الاحخماُُت ....  الصدـُت، والعجص ًُ الاطخٜلالُت، االإُل ئلى الظلبُت وٗ

د جبين مً خلا٤ الِدًد مً الدزاط اث الىاُِٛت مدي ازجبان هره االإخٔيراث بٌاهسة وٛ

د بين الأشداؾ الرًً  الخِاهي ُلى اخخلاٖ أهىاُها..ومنها ما بين أن ػسب ال١دىلُاث ًصٍ

جخـٙ شدـُاتهم بىىَ مِين مً الظماث ٠الذجل الؼدًد، الىٜد الراحي االإظخمس، الؼِىز 

( ُٗما ًخِلٝ باػ٢الُت 2999وفي ذاث الـدد أػاز ط٢ىث )93بالىٜف، الؤخظاض بالُأض.

اٛتران الاكوساب الى٘س ي بالإدمان ئلى ُدم وحىد هماذج حصدُـُت ج٘ـل في هرا الاٛتران 

ٜت طهلت أو ٠املت لاطخخدام حصدُـاث مخِددة في خالت  الظببي خُث ٛا٤: لِظذ هىاٞ هسٍ

ًدة الإظمُاث طىء اطخخدام االإىاد ل٢ي وؼير ئلى االإا٤ والِلاج، وختى مّ ٟمُت البُاهاث االإتزا
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الاكوساباث لدي االإسض ى الرًً جىوبٝ ُليهم خـائف االإؼ١لاث االإسجبوت باالإخدز، ٗلا ًىحد 

 94مىهج هٌسي واخد ًبدو اهه ًدٜٝ الهدٖ بىكىح.

( أن مدمً االإخدزاث هى ذال٣ 1522وفي ذاث الـدد ًسي بُتر لىي  هٜلا ًُ ٓاهم )

ٜت  الصدف الري ًخـٙ بخـائف مُِىت في شدـِخه، والري خدر وان اخخاز هره الوسٍ

ُت في الأطباب ..وذل٣ مً خلا٤ اهلمامه ئلى حماُت في  للخٔلب ُلى مؼا٠له، وذل٣ لىىُ

لٜى الخٌُِم.  االإجخمّ ًمازض ٗيها اطخِما٤ االإخدزاث وٍ

ئن أهم أطاب الؤدمان ُلى االإخدزاث هي ما حِلٝ بصدـُت ال٘سد ه٘ظه، و لإزباث هرا 

بت ودزاطت هماذج مخخل٘ت مً البؼس مً طً الو٘ىلت والإدة طىىاث السأي ٛام الباخثىن بمساٛ

مخخالُت وبِد دزاطاث مظخُ٘لت ؿى٘ىا شدـُت االإدمً لِدة جـيُ٘اث هرٟس منها ُلى طبُل 

 االإثا٤ لا الحـس جـيُٙ ِٟظُل ووالخىن اللران ٛظما شدـُت االإدمً ئلى الأؿىاٖ الخالُت: 

 باجه دون جأخير باللجىء ئلى مدمً أهاوي: هى الصدف الري ًـس ُلى ئػ باَ ٠ل زٓ

 الؤدمان للخِبير ًُ اؿودام أهاهِخه بىاّٛ الحُاة.

  ولا ًم١ىه أن ٌِخمد ُلى ه٘ظه ً مدمً هاٛف الىطج: هى شدف ٌِخمد ُلى الآخسٍ

ً ُٗلجا ئلى حِاهي االإخدزاث لُخ٘ٙ مً ػِىزه باالإسازة بظبب  ولا ٌظخوُّ جدمل أُباء الآخسٍ

ت الحُاة.ٗؼله االإخ١سز في مِ  سٟ

  مدمً ٓير هاضج حيظُا: ٢ًىن مـابا بلِٙ الٜدزة الجيظُت، أو أن خجله ػدًد

مً ممازطت الجيع أو لدًه مُل للؼروذ الجيس ي، أو اهه مِٜد مً الجيع لأطباب حِىد ئلى 

 مسخلت الو٘ىلت، وهره الأطباب جٜىده للإدمان لخخرًس الؼِىز بمؼ٢لخه الجيظُت.

 -س: ًلجا هرا الـىٙ ئلى ئدمان االإخدزاث لخجاوش خالت مدمً ملوسب دائم الخىج

 95.الاكوساب واللِٙ

ولِل أهم ما ٌِاهُه الصدف االإدمً ُلى االإخدزاث ذل٣ الاكوساب الِمُٝ في الصدـُت 

دم ٛدزجه ُلى الخ١ُٙ الصدص ي والاحخماعي ًجِل شدـِخه جخميز ببِم االإىاؿ٘اث  وُ

ٜد خدد خامد ُبد الظلام شهسان مميزاث والدـائف ئلي وحب ذٟسها في هرا االإٜام، ٗ

 الصدـُت االإدمىت ٟما ًلي: 

 .٢ًىن االإدمً س يء الخىاٗٝ الصدص ي والاحخماعي 
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 .٢ًىن كُِٙ ومىدسٖ حيظُا 

 .ٌِِؽ خالت مً الٜلٝ والاٟخئاب 

 .ً  شدـُت ُدواهُت هدى ذاتها و الآخسٍ

د أبسشث الدزاطت التي ٛام بها  دمان ُلى االإخدزاث، في مجا٤ الؤ  Chein and Dosenfeldوٛ

ِاهىن مً  ين ه٘ظُا ئلى أٛص ى خد، ٟما أنهم لديهم اطخِداد للإدمان وَ أن االإدمىين هم ممصٛ

اللِٙ والانهُاز الى٘س ي... ومً ًخطح أن الصدـُت االإدمىت هي شدـُت ٓير هاضجت ه٘ظُا 

ىَ في دائسة الؤدمان ُلى االإخدزا  96.ثوهرا الىٜف في الىطج الى٘س ي ًجِلها مهُأة للىٛ

ذ ٗهي لا حِدو أن ج٢ىن ذاث دلالت ُلى أن  ئن أطباب الؤدمان ُلى االإخدزاث ولى جىىُ

االإدمىين ًخميزون بخلل واكوساب في الصدـُت، خُث ًسي زأٗذ ُظ١س أن هىاٞ ُلاٛت 

وزُٜت بين اكوساب الصدـُت وحِاهي الأشداؾ االإخدزاث لُخ٘٘ىا مً خدة اكوساباتهم أو 

دوا مً ج٘اُله م مّ البِئت التي ٌِِؼىن ٗيها ومظاُدتهم أٟثر ُلى الخىاٗٝ مّ زبما ليزً

ولٜد ٟؼ٘ذ الدزاطاث والأبدار والدبراث ئلى أن هىاٞ الِدًد مً الأطباب 97خُاتهم.

والِىامل التي ًم١ً أن جإدي ئلى حِاهي االإخدزاث والؤدمان ُليها والتي ًم١ً أن جخددد في 

ً أطاطُين: هما اهدٗاَ ال٘سد بظما جه وؿ٘اجه الصدـُت هدى االإخدزاث، أو دّٗ البِئت ُىـسٍ

 98.الاحخماُُت  بما ٗيها مً ُىامل أو أبِاد أو ًسوٖ اهدساُٗت أو كآوت أو ئخباهُت

وهدُجت الجهد الدؤوب الري ًرله االإهخمىن في مُدان الدزاطاث الصدـُت أٗادوا بيخائج 

ن ئلى الِلاج ًٌهسون ُلاماث ُلى حُدة ومهمت حؼير ئلى أن ال١ثير مً االإدمىين الرًً ٌظِى 

ت، خُث ٛام ٠ل مً ٠ىطىب  وحىد ؿِىباث ه٘ظُت خادة أو بسوُٗلاث شدـُت ٓير طىٍ

ت جخ٢ىن مً ) ( مدمً ًخلٜىن الِلاج في زلار مصحاث 155واًصه٣ بدزاطت مٜازهت بين مجمىُ

ت اللابوت(، جىؿلذ دزاطتهما ئلى بمدًىت لىدن )ا ا)االإجمىُ بُت(، وآخسون أطىٍ ت الخجسٍ الإجمىُ

اء ُلى االإٜاًِع الأزبِت حمُِها في اخخباز أًصه٣  هخائج جُ٘د أن االإدمىين اخخل٘ىا ًُ الأطىٍ

ت الازج٘اَ ُلى مُٜاض ال٘ـامُت  للصدـُت، ٜٗد خـل االإدمىىن ُلى دزحاث مخوسٗ

 19)الرهاهُت(

 يت للمدمن: الضماث الشخط-4
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ها ٗهي لا جٌهس ُلى  ت، وزٓم اخخلاٗها وجىىُ ئن الظماث الصدـُت للمدمً ٟثيرة ومخىىُ

٠ل مدمً مجخمِت، ول١نها جٌهس بدالت ٗسدًت، جخخلٙ مً ٗسد لأخس خظب هىَ االإادة االإخدزة، 

وخظب دزحت الؤدمان ومدجه، وخظب شدـُت ٠ل ٗسد وبُئخه، وهره الظماث مسجبوت 

 ت الأزبِت ٟما ًلي: بجىاهب الصدـُ

 الضماث المرجبطت بالجاهب الاجخماعي:  -0.4

 .ً ً ُلاٛاث اًجابُت مّ الآخسٍ  شدـُت ٓير هاجحت، حعجص ًُ ج٢ىٍ

  ًُ ير ٛادزة ُلى الاطخٜلا٤ خماد ُلى الى٘ع، وٓ شدـُت اج٢الُت ٓير ٛادزة ُلى اُلا

 الىالدًً.

 .ٜلُا  شدـُت مخدهىزة احخماُُا وخلُٜا وُ

 ها ال١٘اًت أو الٜدزة ُلى الخِامل مّ الىاّٛ.شدـُت لِع لدي 

 .شدـُت مخمسدة ُلى الظلوت ب٢اٗت أهىاُها ولا جثٝ في الظلوت والىٌم الاحخماُُت 

 .ير ٛادزة ُلى جدمل االإظإولُت ومىخ٘لت مظخىي الومىح  شدـُت طلبُت وٓ

 .شدـُت جخجه ئلى الدظسَ واالإِازكت 

 ن: الضماث المرجبطت بالجاهب النفس ي للمدم-9.4

  د ئػباُها سٍ باث وٍ ص خى٤ الراث بدُث لا ٌظخوُّ جأحُل ئػباَ السٓ الأهاهُت والخمسٟ

 بـىزة ملحت.

 .اللِٙ الجيس ي وػروذ الجيظُت االإثلُت 

 .اكوهاد الراث ومداولت جدميرها 

 .ٌِٝاوي مً الؼِىز بالٜل 

 .شدـُت اٟخئابُت مخىجسة 

 .شدـُت هسحظُت في خاحت دائمت ئلى الؤػباَ الجيس ي 

 ا في الحالاث االإخٜدمت مً الؤدمان.جٌه  س ُلُه مٌاهس البراهىٍ

 .شدـُت جمُل ئلى الخد١م والظُوسة 

 .شدـُت ٓير ٛادزة ُلى جدمل الؤخبان والحسمان 
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 .  شدـُت كُِ٘ت الؤزادة ولا جٜدز ُلى كبى الظلىٞ

 .95شدـُت جخاٖ مً ال٘ؼل ولِع لديها الٜدزة ُلى جأحُل الؤػباَ الِاحل 

 لميداهيت: ثاهيا الدراصت ا

 اُخمدث الدزاطت الاطخولاُُت ُلى االإىهج الىؿ٘ي الخدلُلي بىاءا ُلى: منهج الدراصت: -0

 .ملائمخه لوبُِت مىكىَ الدزاطت 

 ًم١ً مً اخخباز مخخلٙ ٗسوق الدزاطت، وجدلُل مخخلٙ بُاهاث الُِىت. 

االإدمً  ( ٗسدا مً الؼباب 05بلٕ ٛىام ُُىت الدزاطت الاطخولاُُت ): عينت الدراصت-9

ٝ ُدة مخٔيراث: الجيع، االإظخىي الخِلُمي،  د جم جددًد مىاؿ٘اتها وٗ ُلى االإخدزاث، وٛ

االإظخىي الاٛخـادي، الحالت الاحخماُُت، االإهىت، هىَ الِٜاز االإظتهل٣، الظً ُىد أو٤ حِاهي، 

 ُدد طىىاث الؤدمان، ػ٢ل هلب الِلاج، ُدد مساث الِلاج، ُدد مساث الاهخ٢اطت.

 وضح جوزيع أفراد عينت الدراصت خضب مخغير الجنط(: 0ًجدول)

 إهاث ذكور  مخغير الجنط

 13 47 الخكراراث

 %6 %94 النضبت المئويت

 50 المجموع

ًلاخٍ مً خلا٤ االإِوُاث أن ُدد الر٠ىز االإدمىين ً٘ىٚ ُدد الؤهار االإدمىاث ب١ثير، 

 االإخخــت مٜازهت بالإهار. ـلحتوهى ما ٌِبر ُىه جباًً هٌسا لإٛبا٤ الر٠ىز ُلى الِلاج في االإ

 أداة الدراصت: -3

 FFIمقياش العوامل الخمضت الكبرى في الشخطيت لكوصخا وماكري -0.3

ب بدز الأهـازي، حِد Costa et McCrae , 1992الٜائمت مً جألُٙ ٠ىطخا وماٟسي ) ( وحِسٍ

ُت تهدٖ ئلى ُٛاض الِىامل الأطاطُت ال١بري للصدـُت بىاطوت مج ت مً أداة مىكىُ مىُ

اء بىىد مؼخٜت مً  95البىىد، ًبلٕ ُددها  ٝ الخدلُل الِاملي لىُ بىدا، جم اطخخساحها ًُ هسٍ

 الِدًد  مً اطخخبازاث الصدـُت.
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وجخخلٙ هده الٜائمت ًُ الٜىائم الأخسي التي تهدٖ ئلى ُٛاض الِىامل الدمظت ال١بري  

ت االإؼخٜت مً مِاحم للصدـُت في أن الأخيرة اُخمدث أطاطا ُلى مىهج االإ٘سداث ا للٔىٍ

اللٔت، في خين اُخمدث هده الٜائمت ُلى مىهج الاطخخبازاث التي حِخمد ُلى ُبازاث في ُٛاض 

بىدا،  295( والتي ج٢ىهذ آن ذاٞ مً 2999الصدـُت. ًهسث الـُٔت الأولى للٜائمت ُام )

ذ ُليها بِم الخِدًلاث بُٔت اختزا٤ ُدد البىىد، ئلى أن ًهسث الـُٔت  الثاهُت ُام أحسٍ

الاه٘خاح -ًٌٜت اللمير-الاهبظاهُت-: الِـابُت٠الاحي(، وهي جلم خمظت مٜاًِع هي 2991)

 الىداُت.-ُلى الدبرة

ت لأداة الدراصت:-9.3  الخطائظ الضيكومترً

ت لأداة الدزاطت الحالُت مً خلا٤ خظاب مِاملاث  جم الخأٟد مً الدـائف الظ٢ُىمترً

 :الاحي٠الـدٚ والثباث مىضحت اخخـازا 

 معاملاث الطدق: -0.9.3

 

 (: ًوضح معاملاث ارجباط المقاًيط الفرعيت مع القائمت ككل9جدول )

 معاملاث الثباث: -9.9.3

 

الدرجت الكليت  العامل

 للاخخبار

 *1.35 العطابيت

 **1.77 الاهبضاطيت

 **1.61 الاهفخاح على الخبرة

 **1.54 الوداعت

 **1.81 ًقظت الضمير
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ب
ضا

خ
طريقت 

 

ث
الثبا

 

حجم العينت
 

طابيت
الع

طيت 
ضا

الاهب
 

ح
الاهفخا

الوداعت 
ضمير 

ظت ال
ًق

رجت الكليت  الد
 

الاصخق

رار الخجسئت 

 النطفيت

51 

 

5.99 5.99 5.

99 

5.09 5.92 5.

99 

الاحضا

ق بطريقت 

 ألفا كرومباخ

5.99 5.99 5.

09 

5.92 5.99 5.

09 

ألفا كروهباخ لأداة  (: ًوضح معاملاث ثباث الخجسئت النطفيت ومعاملاث3جدول )

 الدراصت

 عرع ومناقشت هخائج الدراصت : -4

  مضخوى صماث الشخطيت لدى الشباب المدمن على المخدراث في المجخمع

 الجسائري: 

ش
المقيا

 

ضمت
ال

ط  
ص

المخو

ضابي
الخ

 

ف 
درا

المعياري الاه
 

رجت  الد

ضلت
الفا

 

ضبت 
المئويتالن
 

 48.66 6.94 55.62 %33 (Nالعطابيت )

 37.78 5.39 43.17 05% (E)الاهبضاطيت 

 37.72 6.18 43.9 18% (Oالاهفخاح على الخبرة)

 39.68 5.35 45.03 16% (Oالوداعت )

 38.12 5.84 43.96 18% (Cًقظت الضمير )

(: ًوضح المخوصطاث الخضابيت والاهدرافاث المعياريت والدرجاث الفاضلت 4جدول )

 ى أفراد العينتللمقاًيط الفرعيت لقائمت العوامل الخمضت لد

ُت لٜائمت     حؼير الىخائج االإىضحت أُلاه ئلى جباًً دزحاث الأٗساد ُلى االإٜاًِع ال٘سُ

الِىامل الدمظت ال١بري في الصدـُت لدي الؼباب االإدمً ُلى االإخدزاث االإِبر ُنها 
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ت  والدزحاث ال٘اؿلت، وجد٤ الىخائج ُلى ازج٘ا َ باالإخىطواث الحظابُت والاهدساٗاث االإُِازٍ

الدزحاث ُلى بِد الِـابُت لدي أٗساد الُِىت، ًليها بِد الاهبظاهُت زم بِد الاه٘خاح ُلى 

ٌٜت اللمير، لُأحي بِد الىداُت بأٛل وظبت، وجخ٘ٝ هره الىخائج مّ ما خلـذ ئلُه   الدبرة وٍ

هخائج الِدًد مً الدزاطاث الظابٜت وهرٟس ُلى طبُل االإثا٤ لا الحـس دزاطت الٔداوي 

ا لدي مدمني  92(1529) التي هدٗذ ئلى ال١ؼٙ ًُ ُىامل الصدـُت ال١بري الأٟثر ػُىُ

االإخدزاث في طلوىت ُمان، ئكاٗت ئلى ال١ؼٙ ًُ مدي اخخلاٖ هره الِىامل الصدـُت 

ت  ال١بري لدي أٗساد ُُىت الدزاطت باخخلاٖ الِدًد مً االإخٔيراث ٟما هدٗذ الدزاطت ئلى مِسٗ

ري بين مدمني ومخِافي االإخدزاث في طلوىت ُمان ، ج٢ىهذ ال٘سوٚ في ُىامل الصدـُت ال١ب

هبٜذ هره الدزاطت في  ( مخِافي مً االإخدزاث99( مدمً مخدزاث و )199ُُىت الدزاطت مً )

صي وحمُِت الحُاة الخابِت لىشازة الخىمُت الاحخماُُت، وجم  مظدؼ٘ى االإظسة والسجً االإسٟ

د أًهسث هخائج الدزاطت 2991اٟسي )جوبُٝ مُٜاض ُىامل الصدـُت ال١بري ل٢ىطخا وم (. وٛ

أن مدمني االإخدزاث ًدظمىن بؼ٢ل ٟبير بِامل الِـابُت زم جأحي بؼ٢ل بظُى ُىامل: 

ًٌٜت اللمير والاهبظاهُت، وفي ذاث الظُاٚ  أحسي بسوٞ -االإٜبىلُت–الاه٘خاح ُلى الدبرة 

ت أيBruk and Allen (1559وألً  ال١بري لها  0الِىامل  ( ب٢الُ٘ىزهُا دزاطت هدٗذ ئلى مِسٗ

لاٛتها باخخُاز االإادة االإخدزة وحِدد مىاد الاطخخدام، بلٔذ ُُىت الدزاطت  جأزير في الؤدمان وُ

( مدمً مً الرًً ًخلٜىن الِلاج ُلى الهيروًٍ وال٢ى٠اًين وال١دى٤ واػخملذ ئحساءاث 910)

ت االإىٌمت ومُٜاض ئدمان ال١دى٤  سٍ ض الِىامل الدمظت ومُٜا MACالدزاطت االإٜابلت الظسٍ

ال١بري و٠اهذ أهم الىخائج ٠الخالي: ئن الأٗساد الرًً ٌِاهىن مً الؤدمان ًهسث لديهم طماث 

ت وهي ازج٘اَ ُامل الِـابُت واهخ٘اق ُامل ًٌٜت اللمير واالإٜبىلُت  شدـُت مؼترٟ

د ازجبوذ بالدزحت االإىخ٘لت ُلى هرا الِامل بالصدـُت االإلادة  والاه٘خاح ُلى الدبرة وٛ

 .للمجخمّ والظلىٞ الؤحسامي

وللخ٘ـُل أٟثر، ٜٗد وضح ٠ل مً ٠ىطخا وماٟسي الظماث الىىُُت التي جىدزج جدذ    

٠ل بِد مً أبِاد الصدـُت،و الظمت البازشة لدي الؼباب االإدمً ُلى االإخدزاث هي طمت 

ت الا  طدثازة، الِـابُت ٗالدزحاث االإسجِ٘ت جد٤ ُلى جميز أصحابها بالٜلٝ والدىٖ والهم وطسُ

ئكاٗت ئلى الخىجس ُىد الخِسق للإخباهاث والاهٜباق واالإصاج الظيئ، العجص ًُ كبى 

الاهِ٘الاث أو الخد١م ٗيها، ئكاٗت ئلى كِٙ الٜدزة ُلى جدمل اللٔىن والانهُاز والعجص 
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د أهلٝ ٠ل مً زوغ وشمبازدو ) ٜدان الٜدزة ُلى اجخاذ ٛسازاث ؿائبت.وٛ  Ruch andوالُأض وٗ

Zimbardo, 1971 ُلى الِـابُت ٜٗدان االإسح في الحُاة، وأوضحا ئن ؿاخبها ٌؼِس بالتهدًد )

د ًـل به الأمس في النهاًت ئلى همى أو أٟثر مً الأهمان  االإظخمس في خُاجه وبِدم ال١٘اءة، وٛ

د ٗـل ٠ىالإان  خمظت ُملُاث أطاطُت ٛد جىحد ٠لها أو  (Colman, 1972)الِـابُت، وٛ

 مً بُنها: بِلها لدي الِـابي و 

  دم الاحظاٚ خُث جٜىده جل٣ االإؼاُس ئلى أن جيخاب الصدف مؼاُس الدوهُت وُ

ادة في مؼاُس الٜلٝ لدًه.  جُُٜم مؼا٠له الُىمُت ُلى أنها مهددة له والى الصٍ

  ًخداش ى ال٘سد الِـابي االإىاٛٙ اللآوت مً خلا٤ مىاوزاث دٗاُُت أٟثر مما

 ًخِامل مِها مباػسة.

 ه الانهصامي مصحىبا بجمىد ُٜلي بدُث ً٘ؼل في  ًٌهس ال٘سد هٜـا مظخمسا بظلىٟ

 ئدزاٞ الىاّٛ أو الخِامل مِه بوسٚ أخسي.

  لى ذل٣ ٗاهه ًجد الِدًد مً الـِىباث واالإخاُب في ص الِـابي خى٤ ذاجه وُ ًخمسٟ

.ً  الِلاٛاث مّ الآخسٍ

 سة مّ جخ٢ىن لدي الِـابي مؼاُس الؤخظاض بالرهب مً حساء ٗؼله في الخِامل مباػ

 مؼ١لاجه مّ ئخظاض دائم بِدم السكا والخِاطت.

ئكاٗت ئلى بِم الؤزحاُاث الرهاهُت ذاث أؿل ُلىي، أو جل٣ التي جسجبى باؿابت 

اث الصائدة مً  صي وحِاهي الجسُ صلىحُت ٟأمساق الجهاش الِـبي االإسٟ الدماْ أو بأطباب ٗصٍ

 (093-008)عبد الضلام، دث: ص 91الِٜاٛير  أو ال١دى٤...

ما جىكّ الىخائج االإىضحت أُلاه أن طمت الاهبظاهُت اٛل الظماث ًهىزا لدي أٗساد ٟ

لازٞ ) ىضح في هرا الـدد وضح ٠ل مً واهظً وٟ أن  (Watson and Clarkالُِىت، وٍ

الاهبظان ًسجبى بالِىاؿس الىحداهُت : ٠الؼِىز بالدٖء والظِادة، االإسح والبهجت، والخِاهٙ 

ً والخىآم وحدا ٘ا مّ الآخسٍ هُا مِهم ، ٟما ٛدم ٠ىطخا وماٟسي في كىء همىذحهما حِسٍ

للاهبظان ًخلمً ٗئاث جدؼابه ئلى خد خما مّ ما أػازث ئلُه بِم الىماذج االإب١سة التي 

ُدًت، اليؼان والبدث ًُ  اهخمذ بدزاطت هرا االإ٘هىم وهي: االإىدة والدٖء والاحخماُُت، الخىٟ

لُه  ًخميز  99ُتالؤزازة، الاهِ٘الاث واالإؼاُس الاًجاب ، حِد هره  الأخيرة طماث هىُُت ، وُ
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أصحاب الدزحاث االإىخ٘لت ُلى هرا الِامل، بالاهوىائُت واالإُل ئلى الاوِصا٤ ًُ الحُاة 

ُدًت، ٟثرة االإؼاُس الظلبُت، الخخلي ًُ مصاولت  الاحخماُُت، كِٙ الثٜت في الراث والخىٟ

ت ٗيها، ال١ظل، أ٢ٗاز مىٔلٜت ومددودة ئكاٗت ئلى الدؼاؤم ُٗما  الأوؼوت الاحخماُُت أو االإؼازٟ

 ًخِلٝ بالىكّ الحالي أو االإظخٜبل.

د ؿى٘ها  واًهس في هرا الظُاٚ الؼسٍٙ بِم الِىامل ذاث الـلت بخِاهي االإخدزاث وٛ

ت الأولى الِىامل الى٘ظُت ذاث الـلت  ئلى مجمىُخين أطاطِخين مً الِىامل: حؼمل االإجمىُ

ت، وطماث الصدـُت ذاث الـلت بمؼ٢لت الخِاهي وهي حؼمل أبِاد بأبِاد الصدـُت الأطاطُ

ٙ ئلى أن طىء اطخِما٤  الِـابُت والاهبظان والرهاهُت وطماث الاهدٗاُُت ...ٟما أػاز الؼسٍ

اث أُلى مً الِـابُت والرهاهُت وجخ٘ٝ هره  االإىاد االإهلىطت ًسجبى بدلالت ئخـائُت بمظخىٍ

جىاها ًسجبى بدزحاث مسجِ٘ت مً الىخائج أًلا مّ هخائج دزاطت مب١س  ة مً أن الاؤماض في االإازٍ

 99الٜلٝ و الِـابُت و الرهاهُت.

مً حهت أخسي جٌهس هخائج الدزاطت الحالُت دزحاث مىخ٘لت  لدي الؼباب  االإدمً في    

بِد الىداُت أو ما ٌِسٖ بالوُبت أو االإٜبىلُت الاحخماُُت ، ما ًد٤ ُلى جميز الأٗساد خظب 

دم وحىد ٠ىطخا و  ص خى٤ الراث وُ ً، والى الخمسٟ ماٟسي، بٜ٘دان الثٜت في الى٘ع وفي الآخسٍ

زٜت في هىاًا االإدُوين، كِٙ اهخماماتهم ال٘ىُت ٠الؼِس واالإىطُٜى والأدب، ٟما أن هإلاء 

ت الىحداهُت في الٌسوٖ االإخخل٘ت،  الأٗساد ً٘خٜدون ئلى الجاذبُت الاحخماُُت، وجدوي االإؼازٟ

ب ٜدان السٓ ً،  وكِٙ الٜدزة ُلى ٛمّ االإؼِس الِدواهُت والِ٘ى وٗ ت في مظاُدة الآخسٍ

 واليظُان اججاه االإِخدًً والٜدزة ُلى ئدازة الـساُاث والتروي في االإِاملت مّ الٔير.

د  ما وزد في الِدًد مً    وأخيرا ٗان الخباًً االإىضح مً خلا٤ هخائج الدزاطت الحالُت ًإٟ

خى٤ وحىد بسوُٗل للصدـُت ًميز االإدمً ًُ ٓيره مً الأٗساد االإىاكّ في الترار الىٌسي 

ئلى أن الؤدمان هى الخٜاء   Claude Olivenstein وهىزد هىا ما أػاز ٠لىد اولًُ٘ ػخاًً 

، في خين اهه ًىحد بِم الباخثين  مثل ػير  90شدـُت بمادة في ًسٖ احخماعي وزٜافي ما.

لىن ١ٗسة الصدـُت  Sher et Trulوجسو٤  االإدمىت، ئلا أنهما ًإمىان أن ُىامل الصدـُت ًسٗ

واالإدـلت ُٗما خلـذ ئلُه الدزاطت الحالُت مً خلا٤  36جلِب دوزا في الؤؿابت بالإدمان..

مخسحاث الِمل االإُداوي ومساحِت الِدًد مً الجهىد الِلمُت في مجا٤ دزاطت الؤدمان ُلى 

لظماث وأهىاُها في الخيبإ االإخدزاث والصدـُت هى الدظاؤ٤ خى٤ مدي ئطهاماث هره ا
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بددور الؤدمان أو ئهخاحه لدي الؼباب مً حهت، ومً حهت أخسي اخخمالُت ئهخاج الؤدمان 

 هموا مُِىا مً هره الظماث.

 

 الهوامش:-

 

ثن ) -2 ص بً ُبد الله البرً (، الددمت الاحخماُُت في مجا٤ ئدمان االإخدزاث، الأ٠ادًمُىن 1529ُبد الِصٍ

 0.ؾ2ز الحامد لليؼس والخىشَّ ُمان الأزدن نلليؼس والخىشَّ، دا

ت الِدد 1559ُبد الله ؿالح السوٍخّ ) -1 (، مُٜاض الِىامل الدمظت ال١بري في الصدـُت، االإجلت التربىٍ

 9.ؾ19

طلُمان ُبد الىاخد ئبساهُم ، الصدـُت الؤوظاهُت واكوساباتها الى٘ظُت، زؤٍت في ئهاز ُلم الى٘ع -9

 ، ؾ 1529س والخىشَّ، ُمان، الاًجابي، الىزاٚ لليؼ

ذ، داز ال١خاب الحدًث.ؾ 1555الأهـازي بدز مدمد )-9  95( ُٛاض الصدـُت ال٢ىٍ

 129-129، داز الثٜاٗت لليؼس والخىشَّ، ُمان.ؾ 1(، ُلم الى٘ع الاحخماعي، ن1522حىدة بني حابس ) -0

 99، ؾ 1552، 2ىشَّ، بيروث، نخمدي ال٘سماوي ، ز٠ائص البىاء الى٘س ي، اًتراٞ للوباُت واليؼس والخ-9

 (1522مدمىد )-9

ت.ؾ 1551اخمد مدمد ُبد الدالٝ)-9 ت الجامُِت، الؤط١ىدزٍ  909-909(، أطع ُلم الى٘ع، داز االإِسٗ

اث الصدـُت دزا ٛباء للوبّ واليؼس والخىشَّ الٜاهسة.ؾ 2999مدمد الظُد ُبد السخمً )-9 (، هٌسٍ

929. 

لم الى٘ع الحدًث، مإطظت ػباب الجامِت  (،1529ُبد االإىِم االإُلادي، ) -25 مٜىماث الصدـُت وُ

ت.ؾ   90الؤط١ىدزٍ

اء لدهُا الوباُت واليؼس، 1559ٗهمي، مدمد. ) -22 (، الِىالإت والؼباب مً مىٌىز احخماعي، داز الىٗ

ت.  ؾ الؤط١ىدزٍ

ع )-21 اكُت في مىاحهت الؤدمان، مإطظت1559مظِد طُد ُىَ طُد  (، دوز االإإطظاث الؼبابُت والسٍ

ع للدزاطاث والبدىر الاحخماُُت الجيرشة، موابّ الؼسهت لليؼس والخىشَّ، ؾ   .99ُىَ

اًت الؼباب في االإجخمّ الِسبي 1521ال٢ىازي، ٠لثم. االإىاعي، ؿلاح . )-29 ، 2،ن-أطع وجوبُٜاث–(، زُ

 09االإ١خب الجامعي الحدًث.ؾ 

 29ؾ  2ت، ج( ،دزاطاث في الصدـُت والصحت الى٘ظ1559ُٓاهم، مدمد. ) -29

اء لدهُا الوباُت واليؼس، 1529مدمد ابساهُم خاهس )-20  (، الؼباب ودوزهم في الخُٔير والؤؿلاح، داز الىٗ

ت.  الؤط١ىدزٍ
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ص  -29 ُٗـل مدمىد ٓساًبُت ، الؼباب الِسبي وزؤي االإظخٜبل، طلظلت ٟخب االإظخٜبل الِسبي، مسٟ

 19، ؾ 1559دزاطاث الىخدة الِسبُت بيروث لبىان، 

داز ٛباء لليؼس والخىشَّ،   2(، اهدساٗاث الؼباب في ُـس الِىالإت، ج، 1559خلُل، مدمد. )-29

 .19-29الٜاهسة.ؾ 

(، ئدمان االإخدزاث وال١دىلُاث وأطالُب الِلاج، 1521اخمد خظً الحساخؼت، حلا٤ ُلي الجصاشي ) -29

 .20ُمان ؾ 2داز الحامد، ن

ت ُلم الى٘ع، جسحمت ٗإاد ػاهين، ميؼىزاث (، م2999زولان دوزون، ٗسووظىاش بازو: )--29 ىطىُ

داث بيروث لبىان، ن  .99، ؾ2999، 2ُىٍ

اًت مً -15 طاًل خدة وخُدة، التربُت الصحُت والِلاحُت للخ١٘ل باالإدمىين ُلى االإخدزاث والىٛ

 .290، ؾ1529، 19،  الِدد 1الاهخ٢اطت.مجلت االإٜازباث، االإجلد

دزاطت في الصدـُت بين الظىاء -، ُلم الى٘ع االإسض ي(1525مجدي اخمد مدمد ُبد الله ) -12

ت.ؾ -والاكوساب ت الجامُِت، الؤط١ىدزٍ  .190، داز االإِسٗ

 .29-29الخدخين، الىجاح للخـُ٘ٙ.ؾ -الدمس-االإخدزاث-(، الؤدمان1525ٗخخي دزداز )-11

ّ وآخسون )-19 الِسبي، ، داز ال٘وس -أطظه وجوبُٜاجه-(، ُلم الى٘ع الاحخماعي2999طامت أبى طسَ

 190-109الٜاهسة.ؾ 

ساق-الأطباب-مدمد الظُد ُبد السخمً، ُلم الأمساق  الى٘ظُت والِٜلُت-19 الِلاج، -الدصدُف-اُلأ

ت الصحت الى٘ظُت ج  .99، ؾ  1559، م١خبت شهساء الؼسٚ ، الٜاهسة، 1، ن1مىطىُ

 .21دزداز، االإسحّ الظابٝ، ؾ  -10

الإخدزاث وأزسه ُلى الىطى الأطسي، مرٟسة جخسج لىُل ػهادة (، الؤدمان ُلى ا1521ٗخُدت طلُماوي ) -19

لىم التربُت والأزه٘ىهُا، حامِت وهسان   90-99.ؾ 1االإاحظخير في ُلم الى٘ع، ٛظم ُلم الى٘ع وُ

س الِلىم الاحخماُُت، االإجلد-19 ، 0ابدظام ٓاهم ، مٜازبت ه٘ظُت لٌاهسة حِاهي االإخدزاث، مجلت جوىٍ

 9، ؾ1529، حىان 1الِدد 

م البرامج في مجا٤ ُلاج الؤدمان، وزٛت مٜدمت كمً أُما٤ 1521ُبد الله بً طِد السػىد )-19 (، جٜىٍ

 .9مساٟؽ حامِت الٜاض ي ُُاق.ؾ –الىدوة الِلمُت ُىامل الاهخ٢اطت لدي مدمني االإخدزاث االإمل١ت االإٔسبُت 

ئل لليؼس والخىشَّ، ُمان ، أدًب مدمد الدالدي، مسحّ في ُلم الى٘ع الؤ٠لُي٢ُي)االإسض ي(، ، داز وا-19

 .919-911، ؾ 1559،  2ن

اء لدهُا الوباُت واليؼس، 1559مدمد طلامت ٓبازي )-95 (، الؤدمان خوس يهدد الأمً الاحخماعي، داز الىٗ

ت.  الؤط١ىدزٍ

(:  ُىامل الصدـُت ال١بري لدي مدمني االإخدزاث في كىء 1529طُِد بً اخمد بً طُِد الٔداوي )-92

 بظلوىت ُمان، ٠لُت الِلىم والآداب . زطالت مٜدمت لىُل ػهادة االإاحظخير. بِم االإخٔيراث

 219-229ٗازوٚ طُد ُبد الظلام، )دث(، ط٢ُىلىحُت الؤدمان، ُالم ال١خب، الٜاهسة.ؾ -91
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 ( 1525ُبد االإجُد ٗسج ) -99

ص الأؿ٘س )-99 حامد لليؼس (، أطباب حِاهي االإخدزاث في الِالم الِسبي، داز ال1529اخمد ُبد الِصٍ

 299-290والخىشَّ، الأ٠ادًمُىن لليؼس والخىشَّ، ُمان الأزدن، ؾ 

، 19(، زؤي خدًثت في ُلاج الؤدمان ُلى االإخدزاث، مجلت الحُٜٜت الِدد 1529بً ُِص ي طُِدة )-90

 999حامِت ئدزاز، الجصائس.ؾ

  95(، االإسحّ الظابٝ، 1559مدمد الظُد ُبد السخمً، ) -99.

 


