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 ملخص: 

ُت ٖلى ٧ل الأنٗضة زانت في       لام الاحخماعي زىعة ج٣ىُت، ؤزاعث ٢ٟؼة هىٖ ٗض اٖلؤ ٌُ

ت الخٗبحر، خُث اجسظث االإغؤة مً هظه الىؾابل مؿاخت خغة للخٗبحر ًٖ  مجا٫ خغٍ

وق٩لذ هظه االإىهاث ًٞاء جسلهذ ُٞه مً ٦ُىىهتها وؤ٩ٞاعها في قتى االإجالاث، 

٢ُىصها الاحخماُٖت والىٓغة الضوهُت لها في االإجخمٗاث الظ٧ىعٍت التي ج٨بلها ٧ل 

ت مً ال٣ىاٖض ٚالبا ما ج٩ىن هاججت ًٖ ال٣هىع في ج٣ضًغ ٢ُمتها، ٦ما  بمجمىٖ

اجسظث منها مىهاث الإىانلت ال٨ٟاح في ٢ًاًا االإغؤة والتي لاػالذ حٗاوي مً الخمُحز 

م ما خ٣٣خه مً اهجاػاث.  والخُِٛب، عٚ

ت الخٗبحر، الًٟاء الاٞتراض يا لام الاحخماعي، خغٍ  ل٩لماث االإٟخاخُت: اٖلؤ

 
Abstract: 

   Social media is a technical revolution that has raised a quantum 

leap on all levels. Where women took these tools as a free spaces to 

express their identity and ideas in various fields, and it is formed as 

spaces to get rid from all the social constraints and inferiority in the 

male societies that constrained by a set of rules often result from 

the failure to estimate her value, As well as platforms to continue 

the struggle on women's issues, which still suffer from 

discrimination and absenteeism, despite the achievements made. 
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   مقدمة:

جمثل الًٟاءاث الاٞترايُت التي زل٣تها مسخل٠ الىؾابل الغ٢مُت مجالا مثالُا        

ت الخٗبحر، ووكغ الأ٩ٞاع والآعاء، خُث حؿمذ الاهترهِذ للمؿخسضمحن، الخٗبحر ًٖ  لخغٍ



غح ؤ٩ٞاعهم االإكتر٦ت. وفي البلضان الٗغبُت الأ٦ثر مداٞٓت ٖلى ٚغاع  (33)آعائهم، وَ

خىانل الاحخماعي واالإضوهاث ؤصواعا مهمت في جسلُو اليؿاء الجؼابغ لٗبذ مىا٢٘ ال

غاٝ البالُت، التي ٞغيتها االإجخمٗاث ٖلى مغّ الؼمً  مً ٢ُىص الٗاصاث والخ٣الُض واٖلأ

حضث هظه الأزحرة في هظه االإىهاث مخىٟؿا حؿخسضمه للخٗبحر ًٖ طاتها ٖلى االإغؤة، ٞى 

بظل٪ ٖلى هٟؿها مً زلا٫ ؾغص و٦ؿغ الخىاحؼ التي ٨ًبلها بها االإجخم٘، مىٟخدت 

ُت، مً ؤحل الخدغع  مً  -طاتها ومكا٧لها وهجاخاتها ونغاٖاتها... ب٩ل حغؤة ومىيىٖ

الظي ٧ان ولاػا٫ حىهغ ٢ًاًا االإغؤة. إلا ؤنها  -ال٣ىالب الخ٣لُضًت التي ويٗذ ٞيها

وختى ٖبر هظا الًٟاء الاٞتراض ي حىبهذ بهىعة همُُت ؾلبُت مىبث٣ت ًٖ الؿُُغة 

 .ىعٍت التي جباع٦ها مجخمٗاتها االإداٞٓتالظ٧

ؿخمض هظا االإىيىٕ ؤهمُخه مً الخًىع ال٣ىي للإٖلام الاحخماعي ٦ئٖلام        وَ

بضًل ٞخذ آٞا٢ا حضًضة مً ؤحل الخل٣ي والؤهخاج في هٟـ الى٢ذ، ؤًً ؤُٖى ٞاٖلُت 

٦بحرة للمخل٣ي وخىله إلى مىخج للمًامحن، هظا الىىٕ مً الخهابو ؤجاح للمغؤة 

اث ابخضاءا مً الخٗبحر ًٖ طاتها.      َغ٢ا حضًضة مً ؤحل جم٨ُنها ٖلى ٖضة مؿخ  ىٍ

ت الخٗبحر لضي االإغؤة      لُه حؿعى هظه الىع٢ت البدثُت لغنض ؤق٩ا٫ مماعؾت خغٍ وٖ

لام الاحخماعي االإسخلٟت، زانت منها قب٩اث الخىانل  ت ٖبر وؾابل اٖلؤ الجؼابغٍ

ا الاحخماعي واالإضوهاث، ث ومضي اؾخسضامهً لهظه الخ٨ىىلىحُاث ومسخل٠ الًٛىَ

تها ٖبر  ؤو الخدضًاث التي جىاحهها االإغؤة ٖبر هظه الىؾابل في مداولت للخض  مً خغٍ

 هظا الًٟاء الغ٢مي.

 الإعلام الاجتماعي " الوسائل والخصائص" :  .1

اث         لٗلّ ؤًٞل حٗغ٠ٍ للإٖلام الاحخماعي هى طل٪ الظي ٣ًى٫ ؤهه جل٪ االإدخىٍ

 (34)هٟؿه ؤي مً الجمهىع إلى الجمهىع.التي جيخج مً ٢بل الجمهىع الظي ًخل٣اه هى 

لام  ٣ىم اٖلؤ ٞهى بظل٪ ٌٗخمض ٖلى الجمهىع في زل٤ مًامُىه ومىّحه إلى الجمهىع. وٍ

ها ٚاًخه ال٨بري في الغقي  ت مً االإباصا حك٩ل في مجمىٖ الاحخماعي ٖلى مجمىٖ

بالإوؿان ٖلى مؿخىي إ٣ًاّ الىعي الظاحي والٗام واالإكاع٦ت في اجساط ال٣غاعاث 
                                                           

، صاع ال٨خاب الجامعي، -هدى همِ اجهالي حضًض -ههى الؿُض ٖبض االإُٗي: صخاٞت االإىاًَ (33)33

 .39،40، م م 2015الؤماعاث،
ت ٖلى قب٨ت الاهترهِذ  (34) لامُت الؤزباعٍ ٠ُ مىا٢٘ االإؤؾؿاث اٖلؤ مغػوقي خؿام الضًً: جىْ

لام  لام الاحخماعي، عؾالت ماحؿخحر، ٢ؿم الٗلىم الاوؿاهُت، قٗبت ٖلىم اٖلؤ لأصواث اٖلؤ

 .53والاجها٫، م 



اث في ٖلا٢اث م٘ ون خم طل٪ مً زلا٫ وي٘ الأٞغاص واالإجمىٖ ىاٖت االإهحر، وٍ

بًٗهم البٌٗ مً مىٓىع الاؾخ٣لالُت واالإؿؤولُت، خُث ؤهه ًسو الؤوؿان 

اٖلا ُٞه. ا للاجها٫ وٞ  (35)باٖخباعه مىيىٖ

لام نٟت "الاحخماعي" لخمخٗه بسانُت مكاع٦ت         ول٣ض لاػمذ هظا الىىٕ مً اٖلؤ

ى٘ مدخىاه، زانت م٘ اهدكاع الىؾابل التي حؿاٖض ٖلى ٚغاع الأحهؼة الأٞغاص به

وبضؤث الأق٩ا٫ الأولى للإٖلام الاحخماعي بالخبلىع م٘  (36)الال٨تروهُت وال٩امحرا...الخ.

لام الاحخماعي،  نٗىص هجم االإضوهاث م٘ خغب الٗغا١، واؾخمغ ْهىع زضماث اٖلؤ

٤ وؿ٤ جهاٖضي باالإىاػاة م٘ الخُىعاث ال٨ب حرة التي َغؤث ٖلى مجالاث ٖضًضة وٞ

ُه الغ٢مي، الأحهؼة االإدمىلت وؾى١ الخُب٣ُاث بمسخل٠ ؤهىاٖها.  (37)ؤهمها: الترٞ

لام الجضًضة خؿبا لىىٕ الجمهىع الظي جخىحه إلُه ؤو      وجدىىٕ جُب٣ُاث اٖلؤ

ُت االإدخىي الظي  الأهضاٝ ؤو الىُا١ الجٛغافي الظي حٗمل في إَاعه وخؿب هىٖ

لخ. ومً ؤهمها: االإضوهاث، قب٩اث الخىانل الاحخماعي، االإىخضًاث، مىا٢٘ ج٣ضمه...ا

٩ي، مىا٢٘ مكاع٦ت االإدخىي، و٢ض ٩ًىن االإدخىي  تر(، الىٍ ً االإهٛغ ؤهمها)جىٍ الخضوٍ

(، ؤو مدخىي VEMEO( والُٟمُى)YOUTUBEنىع ٦مى٢٘ ٞل٨ُغ ؤو ُٞضًى ٧الُىجُىب )

بض ) (، DIGاالإًٟلاث ٦مى٢٘ صٌٜ )(، مىا٢٘ SCRIBDم٨خىب ٦مى٢٘ ؾ٨غٍ

 (. Podcastوالبىص٧اؾذ)

     ٘ لام الاحخماعي واهدكاعها الؿغَ ول٣ض ؾاهم في جُىع اؾخسضام جُب٣ُاث اٖلؤ

ت والتي جخمل في  غ الأحهؼة الال٨تروهُت االإسخلٟت، زانت منها الهىاج٠ اه٣الت االإخىىٖ جىٞ

ىسًٟت والأحهؼة اللىخُت ؤحهؼة الآًباص والهىاج٠ الظ٦ُت الٗالُت الخ٩لٟت ؤو االإ

ىن االإؼوصة بالإهترهِذ.  ُه االإجزلُت ٦إحهؼة الخلٟؼٍ  اياٞت الى اهٓمت الترٞ

 وسائل الإعلام الاجتماعي: الجندر والاستخدام. .2

غ جمدىع خى٫ اؾخسضام االإغؤة الإىا٢٘ الخىانل الاحخماعي ؤن       ل٣ض ؤقاع ج٣غٍ

ي "ِٞـ بى٥" في الٗالم مً %( مً الجمهىع ٖلى مى٢٘ الخىانل الاحخماع50هدى)

%( ٣ِٞ. 30اليؿاء، في خحن ؤنّ اليؿبت في الٗالم الٗغبي باليؿبت الإكاع٦ت اليؿاء)
                                                           

لام الاحخماعي وجإزحراجه ٖلى الىاقئت ، ؾلؿلت الضعاؾاث الاح  (35) خماُٖت ، مهُٟى حجاػي: اٖلؤ

 .48، م2011، 63الٗضص 
لام الجضًض  (36) ، صاع ؤؾامت لليكغ 1، ٍ-قب٩اث الخىانل الاحخماعي -ٖلي زلُل ق٣غة: اٖلؤ

 .54، م2014والخىػَ٘، ٖمان، 
 .51مغػوقي خؿام الضًً: مغح٘ ؾاب٤، م (37)



وؤعح٘ الؿبب الأؾاس ي في اهسٟاى هظه اليؿبت ُٞما ًخٗل٤ بيؿاء الٗالم الٗغبي 

م٣اعهت بالٗالم الٛغبي إلى الخىاحؼ الث٣اُٞت والاحخماُٖت، التي ججٗل االإغؤة الٗغبُت 

م مً ؤن جس ت جامت ٖلى هظه االإىا٢٘، ٖلى الغٚ ص ى مً وكغ ؤ٩ٞاعها بال٩امل وبدغٍ

 (38)اليؿاء الٗغبُاث ًجضن في هظه الكب٩اث مخىٟؿا.

لام الاحخماعي )        غ اٖلا ض ج٣غٍ
ّ
ؤن مؿخسضمي الظ٧ىع هم  (39)(2017وفي الجؼابغ، ؤ٦

%(، ؤمّا الؤهار ُٞمثلىن 61.8الٟئت الٛالبت التي حؿخسضم االإى٢٘ الأػع١ بيؿبت )

( 20%(. وسجلذ الجؼابغ زامـ ؤٖلى وؿبت للإهار االإؿخسضماث مً بحن )38.2)

ً الٗغبي هجض ٞاع١ ٦بحر بحن الؤهار والظ٧ىع مً خُث  مىما في الىَ صولت ٖغبُت، وٖ

%( ٣ِٞ. ٦ما 32.3ِـ بى٥، ٞل٣ض ٢ضعث وؿبت الؤهار ٖغبُا )اؾخسضام مى٢٘ الٟ

%( م٣ابل 38( )2016سجلذ الجؼابغ اعجٟاٖا خُث ٧اهذ وؿبت الؤهار في ؾىت )

م٨ً الخضًث هىا ًٖ ؤن وؿبت الٟخُاث االإكتر٧اث في االإى٢٘ في  (40)%( للظ٧ىع.64) وٍ

مٗاجىا، وعٚم الضو٫ الٛغبُت ؤ٦ثر مً الضو٫ الٗغبُت وهظا ما ًؤ٦ض زهىنُت مجخ

ػمً الٗىالإت الظي وِٗكه وزىعة الاجهالاث واالإٗلىماث، ماػالذ مجخمٗاجىا مداٞٓت 

غح٘ الؿبب في ٧ىن ٞئت الٟخُاث ؤ٢ل مً الظ٧ىع إلى  ا ما. وٍ ٖلى زهىنُاتها هىٖ

ت مً الٗىاب٤ التي جدى٫ صون جىاحض الٟخُاث ب٣ضع الظ٧ىع، وهظ٦غها ُٞما  مجمىٖ

 ًلي:

غ اقترا٥ الاهترهِذ في االإجز٫ وٍ عوائق اجتماعية:  - ٓهغ طل٪ في خالت ٖضم جىٞ

مً ؤي م٩ان. اياٞت إلى  الِٟـ بى٥ٞالظ٦غ بئم٩اهه ٢ًاء الى٢ذ زاعحا والىلىج إلى 

ؤهه مؼا٫ إلى خض الآن ًىحض مً ٌٗاعى ٨ٞغة اقترا٥ الٟخاة في االإى٢٘، لأنّ لها 

لخٟاّ ٖلى الأزلا١ التزاماث البِذ والأؾغة. ٦ما ًغح٘ طل٪ ؤًًا إلى مداولت ا

 وال٣ُم في الى٢ذ الظي لا ًخم طل٪ م٘ الظ٧ىع. 

                                                           
الٗالم الاٞتراض ي ًغسخ الىٓغة الؿُدُت ل٨ُان االإغؤة الٗغبُت: مخاح ٖلى:  (38)

http://www.alarab.co.uk/article/%D8%AD%D9%8A  ،اعة ش الؼٍ  .19/02/2018: جاعٍ
غ  (39) لام الاحخماعي في الٗالم الٗغبي، ٧لُت مدمض بً عاقض للإصاعة الخ٩ىمُت، ج٣غٍ  .2017اٖلا
اعة:   https://tigzal.wordpress.com، مخاح ٖلى: 2016مؿخسضمى ِٞؿبى٥ في الجؼابغ  (40) ش الؼٍ ، جاعٍ

24/12/2017. 

http://www.alarab.co.uk/article/%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%25
http://www.alarab.co.uk/article/%D8%AD%D9%8A%D8%A7%D8%A9-%D9%88%D8%AA%D8%AD%D9%82%D9%25
https://tigzal.wordpress.com/2016/01/17/%D9%85%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D8%AF%D9%85%D9%88-%D9%81%D9%8A%D8%B3%D8%A8%D9%88%D9%83-%D9%81%D9%8A-%D8%A7%D9%84%D8%AC%D8%B2%D8%A7%D8%A6%D8%B1/


م مً ؤن َبُٗت الظ٦غ هي الأ٦ثر ٣ٖلاهُت والأ٢ل ٖاَُٟت  عوائق عاطفية: - بالغٚ

إلا ؤن خاحُاجه الٗاَُٟت ٚالبا ما جب٣ى بضعحت اقبإ مخضهُت، وبالخالي ٩ًىن ؤ٦ثر 

 ا٢بالا للمكاع٦ت في االإى٢٘.

م ؤن وقت الفزاغ:  - مجخمٗاجىا جُلب مً الظ٦غ الٗمل وجإمحن مخُلباث عٚ

الخُاة، إلا ؤهه ًب٤ و٢ذ الٟغاٙ لضًه ؤ٦ثر؛ ٞالٗمل مغجبِ بؿاٖاث مدضصة ٚحر ؤن 

  (41)الأهثى والتزاماتها االإجزلُت لا جدضص بى٢ذ ٢ض ٤ٌُٗ طل٪ اقترا٦ها.

الثالثت التي  إن نٗىبت الىٟاط إلى ج٨ىىلىحُا االإٗلىماث والاجهالاث حٗضّ االإك٩لت      

ًّ هٟاط  جىاحهها اليؿاء ٖلى الهُٗض الٗالمي، بٗض ال٣ٟغ والٗى٠ يضَ اليؿاء. ول٨

االإغؤة إلى ج٨ىىلىحُا االإٗلىماث والاجهالاث التي حٗخبر مً ؤهم ع٧ابؼ الا٢خهاص االإٗغفي 

حر مبالُت للىىٕ  لا ًم٨ً ؤن ًخم في إَاع ُٞه ج٨ىىلىحُاث وم٣اعباث جٟاوجُت وٚ

ل٨ً ٖمىما ًم٨ً ؤن هخدضر ؤهه  (42)لى نُٗض هُئاث نى٘ ال٣غاع.الاحخماعي ٖ

لامُت، إلا ؤن جىاحض االإغؤة  م مً ٖضم االإؿاواة في الىٟاط إلى هظه االإىهاث اٖلؤ وبالغٚ

ا هدى مىانلت اعجٟإ الخىاحض، هدُجت الدؿهُلاث الخ٣ىُت وؤًًا اهٟخاح  ٌٗخبر ٢ىٍ

  حخماُٖت.االإجخمٗاث وج٣بل جىاحض االإغؤة اهُلا٢ا مً حٛحر وجُىع ؤصواعها في الخُاة الا 

ؤيحى الًٟاء الغ٢مي بازخلاٝ وؾابله بمثابت الهض٤ً الإسخل٠ الٟئاث       

الاحخماُٖت الظًً ًلجإون إلُه للخٗبحر ًٖ مىا٣ٞتهم، جُلٗاتهم ؤو الاصلاء باهخ٣اصاتهم، 

لام الخ٣لُضي لا ؾُما الغؾمي مىه لا ًمىدهم ٞغم الخٗبحر  ٖىض قٗىعهم بإن اٖلؤ

لام الجضًض، وإن ٧اهذ مخاخت لِؿذ ب غها وؾابل اٖلا الك٩ل واالإؿاخت التي جىٞ

ضون  يكغ وٍ وؤنبذ الٟغص ٣ًخدم ؤي مجالا مً االإجالاث، لخىاو٫ مسخل٠ االإىايُ٘، وٍ

غؾلها هها نىعة، نىجا ؤو ُٞضو. ولهظا االإجا٫ صوعه الٟٗا٫  (43)٦خاباجه الصخهُت وٍ

حٗت في ًض االإغؤة، إطا في حُٛحر ويُٗت االإغؤة هدى الأخؿً إلى خض اٖخباعه وؾُلت ها

ؤخؿيذ اؾخٛلاله وهظا ما جؤ٦ضه بٌٗ الضعاؾاث، ٣ُٞإ ج٣ىُت االإٗلىماث 

والاجهالاث وؾُلت هاحٗت في ًض االإغؤة جم٨نها مً جىؾُ٘ صوعها الا٢خهاصي، وجؼوصها 
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بأٞا١ واؾٗت جُىع شخهُتها و٢ضعاجه، وجم٨نها مً االإكاع٦ت الٟاٖلت في الخىمُت 

وهظا ما جضٖمه بٌٗ .  ؿخىي الٗابلت واالإؤؾؿت واالإجخم٘واجساط ال٣غاع ٖلى م

الضعاؾاث، خُث ْهغث مؤزغا بٌٗ االإؤقغاث الؤًجابُت الإكاع٦ت االإغؤة في مجا٫ 

ج٣ىُاث االإٗلىماث والاجهالاث، بٗض الؤنلاخاث التي ؤجاخذ الٟغنت للمغؤة لا٢خدام 

ؤٖلى مً االإجالاث  بيؿبت هظا االإجا٫، إط بضؤث االإغؤة حكاع٥ الغحل في هظا االإجا٫

 (44)الأزغي، وؤنبدذ جؤصي صوعا ؤ٦ثر زباجا ٖبر اؾخسضامها هظه الخ٣ىُاث الخضًثت.

وبهظا ٞئن اؾخسضام الكب٩اث الاحخماُٖت بضؤ ًىدى هدى الجضًت واعجٟإ مؿخىي 

الأ٩ٞاع، وإن ٧اهذ هىا٥ بُبُٗت الخا٫ ججاوػاث ٖضًضة وزغوج ًٖ ال٣ُم وجدغّع 

والاحخماُٖت ول٨نها حؼء مً الخُاة الىا٢ُٗت، وإن ٧ان البٌٗ  مً االإباصا الأزلا٢ُت

ىه وإمبراَىعٍخه وإن  لا ًؤمً ؤو ٌؿلم بها. ٞالبٌٗ ًغي ؤن في هظه الكب٩اث  وَ

ت  ، بل وا٦دكاٝ االإٗغٞ ٧اهذ اٞترايُت التي لً ًدضها ش يء وؤصاة للخىانل والخٗاعٝ

غ االإٗلىماث، وؤهم مً طل٪ ٧له  زل٤ ٦ُاهخه واؾتراصاص وجىؾُ٘ الٗلا٢اث وجُىٍ

خه التي همكذ ؤو ياٖذ.  (45)خغٍ

 حزية التعبير عبر وسائل الإعلام الاجتماعي: سزد الذت وثحقيقها. .3

لام الاحخماعي االإسخلٟت بالتزامً م٘ الخدىلاث االإهمت        ل٣ض جؼامً ْهىع وؾابل اٖلا

في الضوع الاحخماعي للمغؤة والتي لم ججض، نضي مىاؾبا لإهجاػاتها ٖلى نٟداث 

لى قاقاث الخلٟؼة، وؤزحر الؤطاٖاث، وختى في الًٟاء الاٞتراض ي  الجغابض واالإجلاث، وٖ

كاع ب لام بىؾابله االإسخلٟت ٢ض خ٣٣ذ لكب٨ت الٗى٨بىث. وَ ك٩ل ٢اَ٘ إلى ؤن اٖلؤ

ٓم مدغ٢ت  ض نىعة االإغؤة، ول٨ىه ْل في ؾىاصه اٖلأ ج٣ضما لا بإؽ به في مجا٫ ججىٍ

لليؿاء ولإهجاػاث االإغؤة، والخِ مً ٢ضعها، وجإَحر صوعهً الاحخماعي في ٢ىالب 

 ج٣لُضًت.

ويُٗتها في االإجخم٘، ولاػالذ  ولاػالذ الىٓغة الضوهُت للمغؤة مؿُُغة ٖلى جدضًض     

م ما ونلىا إلُه مً ج٣ضم في إقغا٥ االإغؤة في ٧ل مىاحي الخُاة.  الظ٧ىعٍت مخٛلبت عٚ

خُث ًىُل٤ الاهخمام باالإغؤة مً الاًمان بان ل٩ل ٞغص صوع في االإجخم٘ عحلا ٧ان ؤو 

ؼه، ومً الًغوعي إُٖاء  تراٝ به وج٣ضًغه وحٗؼٍ ٧ل امغؤة، وؤن هظا الضوع ًجب اٖلا

                                                           
لام والاجها٫، مغح٘ ؾاب٤.ؾامُت حباعي : جٟاٖل االإغؤ (44)  ة الٗغبُت م٘ ج٨ىىلىحُاث اٖلؤ
اعة: topic-http://rasha.ba7r.org/t20االإى٢٘ الؤل٨ترووي:  (45) ش الؼٍ  .24/02/2018، جاعٍ
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ؼ ال٣ضعاث  ٞغص الٟغنت للمكاع٦ت في ٧ل االإجالاث واالإُاصًً، مما ًدخاج إلي حٗؼٍ

 (46).الصخهُت وجىمُتها

لام الاحخماعي بهبٛتها الٟغصًت والدكاع٦ُت في آن واخض،       وحاءث وؾابل اٖلؤ

لخٟخذ االإجا٫ واؾٗا ؤمام االإغؤة مً ؤحل جدؿحن نىعتها الىمُُت والخسلي ًٖ 

لام الخ٣لُضي مً ٢بل وججؿضث في الخٗبحر ًٖ هٟؿها ال٣ىالب التي و  يٗها ُٞه اٖلا

ت ؾىاء ٧ان هظا الخٗبحر وإ ومضعوؽ بُٛت اًها٫ عؤي ما إلى خى٫ هٟؿها ؤو  ب٩ل خغٍ

وي٘ االإغؤة ٖمىما احخماعي ؤو ؾُاس ي ...الخ، ؤو حٗبحر جل٣اةي ٖما ًجى٫ في ٣ٖلها مً 

 زىاَغ خى٫ وا٢ٗها.

ا٫ ٢غمي" اليؿاء الخايغاث في الاهترهِذ إلى وؿاء مٗبراث و٢ؿمذ  الباخثت "ؤم     

ٖما ًجِل في هٟىؾهً ب٩ل جل٣ابُت وحسجُل زىاَغهً ؤو ؾغص اهُباٖاتهً ؤو 

الخٟاٖل م٘ بٌٗ الأخضار، في م٣ابل الىاقُاث الخ٣ى٢ُاث ؤو الؿُاؾُاث ؤو 

ت للضٞإ اليؿاء الٟاٖلاث في االإجخم٘ االإضوي الآحي اجسظن الًٟاء الاٞتراض ي وؾُل

ت وفي م٣ضمتها ال٣ًُت اليؿابُت. اث  (47)ًٖ ٢ًاًا حىهغٍ وحؿخسضم اليؿاء الجؼابغٍ

٧ل الىؾابل والخ٣ىُاث الاجهالُت الخضًثت مً ؤحل جد٤ُ٣ الٗضًض مً الأهضاٝ 

ت، ٞهي:  االإخىىٖ

ؼ الظاث ٞمً لا ًمل٪ ٞغنت لخل٤ ٦ُان مؿخ٣ل في االإجخم٘ ٌٗبر به   - ٞغنت لخٗؼٍ

ًٖ طاجه، زانت في االإجخمٗاث التي جٟغى ٖلى الكاب والكابت إجبإ الأهل 

اث والٗاصاث والخ٣الُض، لظا ٞالدسجُل ٖبر الًٟاءاث   والٗكحرة في الخهغٞ

لام الجضًض، ًهبذ للأٞغ  غها اٖلؤ لى نُٗض الؤل٨تروهُت التي ًىٞ اص ٦ُان مؿخ٣ل وٖ

سل٤ لضيهم الكٗىع بالظاث الاٞترايُت.   ٖالمي، وٍ

ج٣ضم الٗالم الاٞتراض ي الاهٟخاح ٖلى الآزغ ٞالخىانل م٘ الٛحر ختى لى ٧ان  -

الُغٝ الآزغ مسخل٠ ٖى٪ في الضًً وال٣ُٗضة والث٣اٞت والٗاصاث، مما ًجٗل٪ 

٪ ٖلى ؤشخام حض ض مً إم٩اهُت حٗغٞ ؼٍ  ص. مخٟخدا ؤ٦ثر وٍ

                                                           
لام والاجها٫، مغح٘ ؾاب٤. (46)  ؾامُت حباعي: جٟاٖل االإغؤة الٗغبُت م٘ ج٨ىىلىحُاث اٖلؤ
ضة الغؤي، الٗضص  (47) ، 11655ؤما٫ ٢غمي:  اليؿاء ٦ؿغن خاحؼ الهمذ في الًٟاء الاٞتراض ي، حغٍ
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ت الخٗبحر ًٖ الأ٩ٞاع صون ٢ُىص ؤو  - ٦ما ؤنّها مىبر للغؤي والغؤي الآزغ مً زلا٫ خغٍ

ت مٗاعيت. خباعاث ٨ٞغٍ لام الاحخماعي ٖىض  (48)مغاٖاة لٖا وجمل٪ وؾابل اٖلؤ

اؾخسضامها ٖلى هدى مىاؾب، إم٩اهاث هابلت لخم٨حن اليؿاء ٖلى االإؿخىي الٟغصي 

اصة الث٣ اصة الاخترام الظاحي، ػٍ لى االإؿخىي الجماعي )ػٍ اصة ٞغم الٗمل(، وٖ ت، ػٍ

ؤًًا )جدؿحن ؤٖما٫ االإىانغة، مماعؾت الًِٛ والأوكُت ال٣ابمت ٖلى قب٩اث 

 (49)الٗمل(.

ُٟه لى٣ل      اث إلى حسجُل خًىعها في الٗالم الغ٢مي وجىْ وباصعث اليؿاء الجؼابغٍ

٢ًاًاها واوكٛالاتها والخٗبحر ٖنها. ٞل٣ض جم اوكاء ؤو٫ اطاٖت ال٨تروهُت " نىث 

ً الٗغبي حٗجى ب٣ًاًا ٨ُت،  االإغؤة " في الىَ ل مً مىٓمت ؤهلُت ؤمغٍ االإغؤة وبخمىٍ

٧اوؿان ٧امل الخ٣ى١ في االإجخم٘ وحُٛحر الىٓغة وهضٞها هى اُٖاء االإغؤة مؿاخت 

الىمُُت ٖنها ٦ًل٘ ٢انغ. وج٣ى٫ ؤنها مً ؤحل االإغؤة الأمُت التي لا جمل٪ ؾبُلا 

للخٗبحر ًٖ هٟؿها ؤو ٢ًاًاها ٢بل الأصًبت واالإث٣ٟت التي جمل٪ ؾبلا ؤ٦ثر، ول٣ض 

خهاب االإؿ٩ىث ٖنها.   (50)ُٚذ مىايُ٘ خؿاؾت ؤهمها ٢ًاًا اٚلا

اث، ٞٗمضن و       لى إل٣ض لا٢ذ االإضوهاث نضي واؾ٘ الاهدكاع بحن اليؿاء الجؼابغٍ

إوكاء االإضوهاث و  اوكاء مضوهاث في ٧ل االإجالاث ٖبر ًٖ اهخماماتهً ومُىلاتهً.

ت هى هىٕ مً الخسلو مً الىناًت وق٩ل مً ؤق٩ا٫ جد٤ُ٣ الظاث، واالإغؤة  اليؿىٍ

ا ما -باٖخباعها لاػالذ حٗاوي التهمِل الاحخماعي ٞهي الأ٦ثر جدٟحزا لخد٤ُ٣ طاتها  -هىٖ

حره. ً وٚ االإغؤة بُبٗها ٖاَُٟت جمل٪ مكاٖغ وجدب ؤن جخدضر ٖنها ٦ما ؤن  بالخضوٍ

ً وؾُلت لل٨خابت وزغوج جل٪ االإكاٖغ  ٣ت مباقغة ؤو ٚحر مباقغة، ٞالخضوٍ ؾىاء بُغٍ

 ؤن ؤهم (52)(2012و٦كٟذ صعاؾت ) (51).الخىاَغوال٩لماث ؾىاء بالُىمُاث ؤو 
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اث التي ع٦ؼث ٖليها مضوهاث االإغؤة هي ال٣ًاًا الاحخماُٖت مثل ٢ًاًا  االإىيىٖ

الؼواج والٗى٠ يض االإغؤة زم ٢ًاًا الٗمل، ًليها ال٣ًاًا الؿُاؾُت زم الصخُت زم 

الاهخماماث الخ٣لُضًت، مثل: الُبش والخجمُل وؤزحرا ال٣ًاًا الث٣اُٞت. إنّ االإضوهاث 

ً الىماطج الىمُُت للمغؤة، وج٨ك٠ ًٖ ٖالم اليؿابُت ح٨ٗـ نىعة مسخلٟت ٖ

اليؿاء االإ٣ٗض واالإسخل٠ ٞاالإغؤة لِؿذ حؿضا ٣ِٞ، بل هي ٧ابً مغ٦ب لا ًم٨ً 

ازخهاعه في مجغص ٦ُان ماصي، وه٨ظا ج٨ك٠ االإضوهاث ًٖ االإغؤة ٦ما هي ولِـ ٦ما 

 (53)ًىٓغون إليها، ٞخخجلي االإغؤة إوؿاها بلا ؤ٢ىٗت.

ًُغح ٣ِٞ اػاء الىا٢٘ ؤو الٓغٝ الؿُاس ي، بل إنّ هىا٥ إنّ خاحؼ الخىٝ لا       

جي، وبالخالي  ت مً الًىابِ الاحخماُٖت والث٣اُٞت التي جد٨م الٟٗل الخضوٍ مجمىٖ

دت باليؿبت إلُه، هٓغا  ٩ًىن االإضون في الٗضًض مً االإغاث ؤمام خالاث هٟؿُت ٚحر مغٍ

ىاث التي ًدىاولها، وبالخالي لخٗاعى وهبظ وا٢ٗه الاحخماعي والث٣افي للمىايُ٘ والخضوٍ

ًلجإ لبٌٗ الخلى٫ االإخاخت ٧الاؾم االإؿخٗاع وإصعاج نىع ٚحر نىع شخهُت 

حرها. وجلجإ االإغؤة في مجخمٗاجىا االإداٞٓت إلى الخسٟي في الىا٢٘ الاٞتراض ي ختى  (54)وٚ

ض ؤن جبىح بصخهُتها الخ٣ُ٣ُت. و٢ض جغح٘ ؤؾباب الخسٟي ؤًًا ُٞما  ولى ٧اهذ جغٍ

ابت الؿُاؾُت والأمىُت والاحخماُٖت والأزلا٢ُت إلى ؤزغي هٟؿُت ٧الخجل ٖضا الغ٢

مثلا، و٢ض جغح٘ إلى الخىٝ مً ال٣ٗاب االإٗىىي الظي ًماعؾه االإجخم٘، زانت إطا ما 

 (55)٧اهذ االإىايُ٘ التي ج٨خب ٖنها جخه٠ بالخؿاؾُت.

لام الاحخماعي ٣ًضم الٗضًض مً الخضماث للأٞغاص، ٞدؿب" بى        ٍض واًلؿىن" واٖلؤ

غ ال٨ثحر مً االإماعؾاث مً بُنها االإماعؾاث الؿُاؾُت والخٗبحر ًٖ الآعاء  ٞئنها جىٞ

ً الٗلا٢اث والاهضماج في  اث االإسخلٟت ج٩ىٍ الؿُاؾُت ؤو مماعؾت الهىٍ
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إن مثل هظه الخضماث حؿاٖض االإغؤة ٖلى ازباث هٟؿها والخٗبحر ٖنها ( 56)االإجخم٘...الخ.

ت ٦بحر باليؿبت للمغؤة وازغاحها ٦مىيىٕ ًغاه الآ  زغ، في بِئت جٟخ٣غ إلى هامل خغٍ

 ٞهي جخٗغى للخ٤ًُِ جدذ اؾم الجىضع.

ت جىىٕ ٦بحر وجىحض ٟٚحر، ٞىجض مضوهاث       وفي ًٞاء االإضوهاث اليؿابُت الجؼابغٍ

ت ًٖ  اتها، ٞخٗبر مً زلالها االإغؤة الجؼابغٍ غةوجىىٕ مدخىٍ الغؤي: والتي جخمحز بالىٞ

ًها لأوياٖها ٧امغؤة ؤو جخدضر ٞيها ًٖ الأويإ الاحخماُٖت والؿُاؾُت  عٞ

حرها مً االإىايُ٘ التي جٟغى هٟؿها ًىمُا.  والا٢خهاصًت التي حؿىص في البلض... وٚ

مثل: مضوهت آمىت بىؾخت، مضوهت هىاصي بً بلخحر، مضوهت ؾمُت بً ػصعووي، ٨ٞخبن 

ً يغوعة  ً الٓغوٝ الا٢خهاصًت الؿِئت وٖ ًٖ اللاحئحن الؿىعٍحن في بلضها وٖ

ة ًٖ الخُٛحر...الخ. ٦ما خًِذ االإضوهاث الأصبُت با٢با٫ ٦بحر، ٞٗبّرث ٞيها االإغؤ

ىاَٟها. ٨ٞخبن ًٖ الخب والأمل والُإؽ والجما٫ والخُاة  مكاٖغها وؤخاؾِؿها وٖ

ب٩ل حغؤة، وبإؾالُب مبخ٨غة وخضًثت، ومً بحن االإضوهاث الأصبُت هظ٦غ: مضوهت آمىت 

ضي، لُىضة َغوصي، مغوي حمُل ومغوي ٖبض الغػا١.  بً ُٖاف، وػ٦ُت ؤخمض ؾىٍ

ؤ٩ٞاع االإغؤة واهخماماتها الخ٣لُضًت في خُاتها هاهُ٪ ًٖ االإضوهاث التي حٗجى بمسخل٠ 

 الُىمُت ٧التربُت والأمىمت واالإجز٫ واالإُبش والخجمُل...الخ.

اث باب الى٣اف والخىاع        ول٣ض ٞخدذ مىا٢٘ الخىانل الاحخماعي لليؿاء الجؼابغٍ

والخضًث خى٫ ال٣ًاًا االإخٗل٣ت بها والتي لم ٨ًً ؾاب٤ باؾخُاٖىا الخضًث خىلها، 

ضزلً في ه٣اقاث خى٫ الٗى٠ يض االإغؤة والؤهاهت والؿب مً َغٝ الؼوج ؤو ٞ

خضاء الجؿضي، خغمانها مً عاجبها...الخ، اياٞت إلى ٢ًاًا التربُت  االإدُُحن ؤو اٖلا

لاخٔ االإخهٟذ الإىا٢٘ الخىانل  والأمىمت االإىاهج الخٗلُمُت للأَٟا٫...إلخ. وٍ

الأؾماء االإؿخٗاعة ٖلى نٟداث الؤهار، الاحخماعي في الجؼابغ، اهدكاع الهىع وختى 

ت ال٩املت لأصخابها، ْاهغة  م٣اعهت بهٟداث الظ٧ىع التي جدمل في الٛالب الهىٍ

ججٗل مً الٗالم الؤٞتراض ي وسخت ج٩اص ج٩ىن مُاب٣ت لىا٢٘ االإجخم٘ الجؼابغي الظي 

ا. لاًؼا٫ ًخٗامل م٘ االإغؤة بمى٤ُ االإجخم٘ الظ٧ىعي الظي ًجحز له ما لا ًجحزه له

ٟا٫ ؤو  وجخسٟى اليؿبت الأ٦بر مً االإؿخسضماث زل٠ نىع الٟىاهاث ؤو نىع اَلأ

عؤي البٌٗ زهىنُتهً في االإجخم٘  ًًمً لهً خؿب نىع الىعوص..، وهى خل
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اث والؤهخ٣اصاث التي جماعؾها ٖليهً في  جىبهً ال٨ثحر مً الًٛىَ الؤٞتراض ي وٍ

 (57)االإجخم٘ الىا٢عي.

ت م٘  وفي صعاؾت مُضاهُت ؤحغتها     )ؾامُت حباعي( ًٖ مضي جٟاٖل االإغؤة الجؼابغٍ

لام والاجها٫ ٖلى ُٖىت بلٛذ) ( امغؤة  ٦كٟذ ؤن 200مسخل٠ ج٨ىىلىحُاث اٖلؤ

ت، 19,44وؿبت ) %( مً الُٗىت مدل الضعاؾت ٌكاع٦ً في االإىخضًاث اليؿىٍ

ضا ال٨تروهُا، )70,95%( لضيهً مضوهت، )22,38و) %( لضيهً 54,56%( لضيهً بغٍ

تر، وبُيذ ؤن  21ِٞؿبى٥،)خؿاب  باالإابت  %(88,61وؿبت ) %( لضيهً خؿاب الخىٍ

%( لا 11,39مً الُٗىت ٩٦ل ٌؿخسضمً الؤهترهذ ٞٗلا؛ واليؿبت االإخب٣ُت )

اث ٚحر ؤن  (58)ٌؿخسضمنها. وجٓهغ الىخابج اؾخسضاما ٖالُا للاهترهِذ مً َغٝ الجؼابغٍ

هظه الىخابج لا ًم٨ً ؤن حٗبر ًٖ الاؾخسضام الٟٗلي للاهترهِذ مً َغٝ االإغؤة 

ت ٞخخٟاوث اليؿب مً مى٣ُت إلى ؤزغي خؿب َبُٗت االإجخمٗاث االإدلُت.   الجؼابغٍ

لام        الاحخماعي ؾىاء مً زلا٫  ٦ما اؾخُاٖذ اليؿاء اؾخٛلا٫ وؾابل اٖلؤ

مىا٢٘ الخىانل الاحخماعي ؤو االإضوهاث للخٗبحر الخغ ٖمّا ًىاحههً مً مك٨لاث وجمُحز 

واؾخٛلا٫ لهمتهً، ٦ما في بٌٗ ال٣ًاًا مثل الخدغف الجيس ي واالإحرار وبث الىعي 

حرها  ، وٚ اليؿىي والضٞإ ًٖ االإغؤة يض الخمحز وال٣خل، ٖلى زلُٟت حغابم الكغٝ

بر مىا٢٘  الخىانل مً ال٣ً اًا التي هاهًتها اليؿاء ٖبر مضوهاتهً الخانت وٖ

ل  ً لها لاؾُما وؤن هظه االإىا٢٘ اؾخُاٖذ الخىٚ الاحخماعي، وخكضث آلاٝ االإىانغٍ

ذ بال٣بلُت والخ٣لُضًت االإٛل٣ت. اصة اؾخسضام ٦ما ؤنّ  (59)في مجخمٗاث ٖغبُت ٖغٞ ػٍ

لام الاحخماعي، مغجبُت بح جم اهدكاع الخ٣ىُت، وصعحت اعجباٍ اليؿاء لىؾابل اٖلؤ

٣ا لظل٪، بالخٟاٖلُت والخىانل  االإغؤة بها، وجالُا ٞئن شخهُت االإغؤة ؾخسخل٠ وٞ

ها  اصة ز٣ت االإغؤة بىٟؿها، وججاوػ مساوٞ والٗلا٢اث الجضًضة بلا ق٪، ما ًؤصي إلى ػٍ

ذ ونىعتها الصخهُت. وفي وحهت هٓغ مسالٟت ؤٖخبرث الخ٣ىُت  مً وكغ اؾمها الهغٍ

ؤي٠ٗ مً ؤن حٛحّر الخ٣الُض، ل٨ً الخ٣ىُت عبما حك٩ل مىٟظا للهغب، واٖخ٣ض ؤنها 
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ت شخهُتها، خحن جمىدها ٖاالإا اٞترايُا زانا،  حؿاهم في ٖؼلت االإغؤة ؤ٦ثر مً ج٣ىٍ

 (60)ٞخخجاهل الخىانل الُبُعي، االإمىىٕ بد٨م االإجخم٘، وهظه عبما ه٣ُت ؾلبُت.

 وسائل الإعلام الاجتماعي:التحديات التي ثواجهها المزأة عبر   .4

غ للمغؤة ومؿاخت آمىت، خُث ًم٨ً      لام الاحخماُٖت ٦إصاة جدغٍ ونٟذ وؾابل اٖلؤ

للمغء الخٗبحر ًٖ عؤيها بث٣ت في االإجا٫ الٗام. وم٘ طل٪، قهضث الٟترة الأزحرة ؾلؿلت 

لام الاحخماُٖت بالكاعٕ خُث جخٗغى  مً الخىاصر، و٢ض جم م٣اعهت وؾابل اٖلؤ

ت التي مىدتها الٗالم الاٞترايُت اليؿاء   –لؿىء االإٗاملت والتهضًض، ٚحر ؤن هظه الخغٍ

إلا ؤن ال٨ثحر مً اليؿاء لا ًمل٨ً ال٣ضعة ٖلى البىح ب٩ل ما ًجى٫  -وعٚم ؤنها وهمُت

في زىاَغهً، ختى خى٫ ٢ًاًا ًىمُت، وطل٪ للترا٦ماث االإجخمُٗت التي جلاػمهً في 

 ٧ل الخالاث.

لؿُُيُت ؤن مٗٓم اليؿاء ٌكٗغن بإهىإ مسخلٟت مً الغ٢ابت وبُيذ صعاؾت ٞ    

ؤزىاء صزىلهً واؾخسضامهً للمى٢٘، ؤهمها الغ٢ابت الظاجُت والغ٢ابت الاحخماُٖت 

والغ٢ابت الأمىُت والؿُاؾُت والأزلا٢ُت، إياٞت إلى الغ٢ابت الضًيُت. وحكحر الضعاؾاث 

ً إلى ؤن الغ٢ابت الظاجُت جمثل الغ٢ابت الأوؾ٘ والأ  زُغ، بدُث لا ٌؿخًُٗ ؤن ًخهغٞ

ت ٧املت في ال٨خابت ووكغ الهىع و٦خابت الخٗل٣ُاث، بمٗؼ٫ ًٖ مدُُهً الظي  بدغٍ

ول٣ض وعص ؤهه ٢ض ًىٓغ في الٗضًض مً الخالاث إلى االإىار  (61)ًً٘ مدًىعاث ٦ثحرة.

الاحخماعي والث٣افي، وما جٟغيه بٌٗ الٗاصاث والخ٣الُض ٖلى ؤنها ْغوٝ نٗبت لا 

ؤو ح٤ُٗ ج٣ضم اقغا٥ االإغؤة وجُٟٗل ؤصواعها، ومهما ٨ًً ؾبب اؾخ٣غاع جل٪  ج٣بل

حر الٗغبُت  وج٣ُُمها ل٩ل ما له ٖلا٢ت  الىٓغة في جل٪ االإجخمٗاث الٛغبُت وٚ

بالخ٨ىىلىحُاث الخضًثت، ٞئهه ؤًًا ًجب الؤ٢غاع بإن ٢ُام االإغؤة بإصواعها االإسخلٟت 

ضة في جل٪ االإجخمٗاث، ماصام الهضٝ مً ًجب ؤن ٌؿاًغ في النهاًت الث٣اٞت الؿاب

مماعؾت ؤو ال٣ُام بهظه الأصواع ًهبى إلى زضمت االإجخم٘ وجد٤ُ٣ الخىمُت الكاملت. 

وؤن الخ٣ُ٣ت في هظه الٗلا٢ت لا حٗضو ؤن ج٩ىن بحن خضًً ازىحن، الأو٫ ًغي يغوعة 

ل حىاهب إبٗاص االإغؤة وج٨غَـ هامكُتها في االإجخم٘ والثاوي ًخجه إلى ا٢دامها في ٧
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ت بحن الجيؿحن. و٢ض ًغح٘  (62)الخُاة الٗملُت الاحخماُٖت صون مغاٖاة للٟغو١ الُٟغٍ

الؿبب في مداولت وي٘ خضوص لاؾخسضام الاهترهِذ مً َغٝ االإغؤة، بؿبب ٧ىنها 

ًٞاء ًدؿ٘ الآعاء وخىاعاث وإبضاٖاث ججؿض ؤعقى صعحاث ال٣ٗلاهُت والخدًغ 

ىُت، ٦ما ًدؿ٘ لآعاء وخىاعاث والؿلام والدؿامذ وال٨ٟغ والخضًً و الؤوؿاهُت والىَ

اث البظاءة والكظوط والاهدغاٝ والجهل والخٗهب  ؤزغي ججؿض ؤؾىء مؿخىٍ

ت.   (63)والؤوؿاهُت والٗىهغٍ

إنّ الًٟاء الاٞتراض ي االإٟخىح وإن ق٩ل للمغؤة ازترا٢ا لم ٌؿب٤ لها جد٣ُ٣ه      

٠ الؤل٨ترووي، ٞدكحر صعاؾت للأمم بهظا الىيىح، إلا ؤهه ػاص مً إم٩اهُت حٗغيها للٗى

٤ الًٟاء الاٞتراض ي، 65االإخدضة إلى ؤن ) %( مً اليؿاء ٌٗاهحن مً الأطي ًٖ َغٍ

ت، جمى٘ اليؿاء مً مكاع٦ت  ل٨ً الأع٢ام الخ٣ُ٣ُت جب٣ى َي ال٨خمان بىحىص ؤَغ ؤبىٍ

ُاهُت صعاؾت ٖام ) ( 2015مثل هظه االإٗلىماث. ووكغث صخُٟت الٛاعصًان البرً

اصة "االإحزوحُيُت" )٦غاهُت اليؿاء( في الًٟاء الؤل٨ترووي، خُث جيكغ جخدضر  ًٖ ػٍ

ضاث التي جدخىي ٖلى جىنُٟاث حس يء إلى  ُاهُا ٖكغاث آلاٝ الخٛغٍ ٧ل ؾىت في بغٍ

وهظا الىا٢٘ لا ًسخل٠ في ٧ل االإجخمٗاث، ٦ما ؤهه ًخٗضي مجغص ال٨غاهُت  (64)٦غامتها.

ت يض االإغؤ  ة.إلى بٌٗ االإماعؾاث الخمُحزً

غها      وفي الًٟاء الغ٢مي الجؼابغي جخٗغى اليؿاء إلى اهتها٧اث للخهىنُت جهىٍ

ه والؿب وال٣ظٝ  صون ٖلم منها ووكغ نىعها اياٞت إلى اَلا١ خملاث الدكىٍ

والتهضًض، خُث إهدكغث في االإضة الأزحرة ٖبر مسخل٠ مىا٢٘ الخىانل الؤحخماعي 

ء جدذ اؾم الضًً ؤخُاها ميكىعاث وحٗل٣ُاث جدغى ٖلى الٗى٠ يض اليؿا

 والٗاصاث والخ٣الُض ؤخُاها ؤزغي. 

خضاء ٖلى االإغؤة في الٗالم الغ٢مي،      وجىحض حهىص ٖاالإُت خثِثت مً ؤحل مداعبت اٖلا

حر الًٟاء االإىاؾب للخٗبحر  وخماًتها مً مًامحن الٗى٠ وزُاباث ال٨غاهُت بُٛت جىٞ

ت.الخغ ًٖ هٟؿها في ٧ل االإىايُ٘ ومماعؾت وكاَاته ت وهىاًاتها ب٩ل خغٍ  ا ال٨ٟغٍ
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لام )     ت " االإغؤة والٗمل ووؾابل اٖلؤ (" WAMو٦مثا٫ ٖلى طل٪ ٢امذ مجمىٖ

و"مكغوٕ الخدحز الجيس ي الُىمي" في االإمل٨ت االإخدضة بكً خملت مكتر٦ت جٓهغ بٌٗ 

لاهاث االإؿِئت للمغؤة ٖلى قب٨ت الِٟؿبى٥، وبؿبب هظه الخملت سخبذ الٗضًض  اٖلؤ

اٖلاهاتها مً قب٨ت الِٟؿبى٥.  وجىانلذ مثل هظه اليكاَاث بٗض  مً الكغ٧اث

هجاح هظه الخملت مؿخُٟضًً مً صٖم الىاقُحن ٖبر الاهترهِذ إلى إعؾا٫ مثل جل٪ 

إلى قغ٧اث ؤزغي للا٢خضاء  -زانّت ما حٗل٤ منها بال٨غاهُت -االإًامحن االإؿِئت للمغؤة

ا َالبىها بدظٝ ٧ل الهٟداث بالكغ٧اث الؿاب٣ت وسخب اٖلاهاتها مً الكب٨ت، ٦م

خهاب والٗى٠ يض االإغؤة وإٖاصة الىٓغ في ؾُاؾتها الخانت  التي حصج٘ ٖلى اٚلا

بدىُٓم هظه االإًامحن، وجدذ الًِٛ لجإث الكب٨ت إلى اجساط الخضابحر اللاػمت يض 

 هظا الىىٕ مً االإًامحن التي حؿتهضٝ االإغؤة.

تر مى٢ٟا مىا    هًا للخدغف باالإغؤة، وطل٪ وفي خالت ؤزغي اجسظث قب٨ت جىٍ

لام" مً زلا٫ اؾتهلا٫ مكغوٕ  بالخٗاون م٘ مىٓمت "االإغؤة والٗمل ووؾابل اٖلؤ

غمي  بي مكتر٥ في ق٩ل مىبر ًداو٫ الخس٠ُٟ مً خضة االإًامحن االإؿِئت، وٍ ججغٍ

هظا الخٗاون إلى جم٨حن االإىٓمت ؤ٦ثر مً حم٘ البُاهاث الخانت باالإًامحن االإؿِئت 

 ( 65)الاهخماء الجيؿاوي ٖبر الاهترهِذ بُٛت اؾخ٨كاٝ الٓاهغة بٗم٤. التي جغج٨ؼ ٖلى

 خاثمة:

لام الاحخماعي لخد٤ُ٣ الٟغنت الٗٓمى لخم٨حن االإغؤة ٖلى ٧ل     حاءث وؾابل اٖلؤ

الأنٗضة. وجم٨ىذ مً إُٖاءها الٟغنت للمكاع٦ت في ٧ل االإجالاث الاحخماُٖت، مً 

ؼ ال٣ضعاث  زلا٫ اجاخت الًٟاء االإىاؾب للخٗبحر الخغ  ًٖ طاتها، وهى ما ًؤصي حٗؼٍ

حر الٟغم والؿبل للأق٩ا٫ االإسخلٟت للمكاع٦ت.  الصخهُت وجىمُتها، وبالخالي جىٞ

ولاػالذ الىٓغة الضوهُت للمغؤة مؿُُغة ٖلى جدضًض ويُٗتها في االإجخم٘، ولاػالذ 

م ما ونلىا إلُه مً ج٣ضم في إقغا٥ االإغؤة  في ٧ل الظ٧ىعٍت مخٛلبت في مجخمٗاجىا عٚ

مىاحي الخُاة، خُث ًىُل٤ الاهخمام باالإغؤة مً الؤًمان بإن ل٩ل ٞغص صوع في االإجخم٘ 

ؼه، وطل٪ مً  تراٝ به وج٣ضًغه وحٗؼٍ عحلا ٧ان ؤو امغؤة، وؤن هظا الضوع ًجب اٖلا

ت زانت بها،  ضم ٖؼ٫ االإغآة في بغامج جىمىٍ زلا٫ ٞلؿٟت حٗخمض في جد٤ُ٣ الخىمُت وٖ

م الٗاصاث والخ٣الُض التي حك٩ل ٖىامل جؤزغ في وي٘ االإغؤة وجدضص صوعها. ٦ما ؤن  عٚ

                                                           
((65 ت الخٗبحر وجىمُت وؾابل مىٓمت الامم  االإخدضة للتربُت والٗلم والث٣اٞت، الاججاهاث الٗاالإُت في خغٍ

لام، ميكىعاث الُىهِؿ٩ى،  .47، م 2015اٖلؤ  



لام الاحخماعي لىخضها لا ًم٨نها حُٛحر ؤهماٍ احخماُٖت مٛغ٢ت في ال٣ضم،  وؾابل اٖلا

تهً  ٟها اليؿاء للمؿاهمت في اهتزإ خغٍ ل٨ىه ًٟخذ آٞا٢ا حضًضة مً االإم٨ً ؤن جىْ

غى وحىصهً، وإن ب٣ُذ الأزمان باهٓت صوما.  وٞ

 

 

 قائمة المزاجع: 

لام الجضًض، ٍ - ً الؤل٨تروهُت واٖلؤ ُي مغاص: الخضوٍ ، صاع ؤؾامت لليكغ والخىػَ٘، 1ٞىػي قغٍ

 .2015ٖمان،

لام الجضًض  - ، صاع ؤؾامت لليكغ 1، ٍ-قب٩اث الخىانل الاحخماعي -ٖلي زلُل ق٣غة: اٖلؤ

 . 2014والخىػَ٘، ٖمان، 

م٨خبت الٟلاح لليكغ والخىػَ٘، ٖمان،  ،1لُلى ؤخمض حغاع: الِٟؿبى٥ والكباب الٗغبي، ٍ -

2012. 

ماحض ؾالم جغبان: االإضوهاث اليؿابُت ٖلى قب٨ت الاهترهِذ، االإجلت الٗغبُت للإٖلام والاجها٫ ،  -

 .2015، الؿٗىصًت، 13الٗضص

ت ٖلى قب٨ت الاهترهِذ  - لامُت الؤزباعٍ ٠ُ مىا٢٘ االإؤؾؿاث اٖلؤ مغػوقي خؿام الضًً: جىْ

لام الاحخم لام والاجها٫.لأصواث اٖلؤ  اعي، عؾالت ماحؿخحر، ٢ؿم الٗلىم الؤوؿاهُت، قٗبت ٖلىم اٖلؤ

لام الاحخماعي وجإزحراجه ٖلى الىاقئت ، ؾلؿلت الضعاؾاث الاحخماُٖت،  - مهُٟى حجاػي: اٖلؤ

 . 2011، 63الٗضص 

، صاع ال٨خاب الجامعي، -هدى همِ اجهالي حضًض -ههى الؿُض ٖبض االإُٗي: صخاٞت االإىاًَ -

 .2015،الاماعاث

لام الؤل٨ترووي - ت ومساَغ مخٗضصة-هىعة زحري: اٖلؤ ،  مجلت االإُٗاع، -وؾابل اٖلامُت مخىىٖ

 . 2018، 43الٗضص

ت الخٗبحر وجىمُت  - مىٓمت الامم االإخدضة للتربُت والٗلم والث٣اٞت، الاججاهاث الٗاالإُت في خغٍ

لام، ميكىعاث الُىهِؿ٩ى،   .47، م 2015وؾابل اٖلؤ

غ  - لام الاحج٣غٍ  .2017خماعي في الٗالم الٗغبي، ٧لُت مدمض بً عاقض للإصاعة الخ٩ىمُت، اٖلؤ

ضة الغؤي، الٗضص  - ، 11655ؤما٫ ٢غمي:  اليؿاء ٦ؿغن خاحؼ الهمذ في الًٟاء الاٞتراض ي، حغٍ

 . 2011/ماي /30

لام الجضًض، ؤي جإزحر...إلى ؤي مضي، مجلت الٗلىم الؤوؿاهُت  - ؾمِص ي وصاص وؾابل اٖلؤ

 . 2015، 21لٗضصوالاحخماُٖت ، ا

ؾاعة اؾماُٖل خؿً: ٢ًاًا االإغؤة في االإضوهاث الؤل٨تروهُت، عؾالت ماحؿخحر، ٢ؿم الاحخمإ،  -
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