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 الملخص:

ت في مغاخل جُىعَا ْهىع وؾائل و جلىُاث حؿاٖض للض ٖغفذ البكغٍ

الأفغاص في جلبُت خاحُاتهم و جِؿحر خُاتهم، فيان ليل ٖهغ أصواجه و جلىُاجه، مما 

حٗل الؤوؿان ًيخلل مً االإجخم٘ الؼعاعي ئلى االإجخم٘ الهىاعي زم ئلى مجخم٘ 

 االإٗلىماث.

لظي وِٗكه ئن الحضًث ًٖ مجخم٘ االإٗلىماث، ًجٗلىا هخُغق ئلى الٗهغ ا

الُىم، و الظي ًمخاػ باهدكاع اؾخسضام الخىىىلىحُا الحضًثت للإٖلام و الاجهاٌ مً 

َغف أٚلبُت أفغاص االإجخم٘، زانت الكباب، الظًً ًلبلىن ٖلحها و ًجضون ؾهىلت 

في اؾخسضامها، فلا ًمىىىا الُىم جسُل قاب لا ٌؿخسضم خاؾىبا الىتروهُا أو 

ُا، و لا ًمىىىا جسُل قابا لا ًملً خؿابا ٖلى أو َاجفا طه ،لىخت الىتروهُت

 قبياث الخىانل الاحخماعي.

و ٌٗىص ؾبب َظا الؤكباٌ ٖلى جىىىلىحُاث الؤٖلام و الاجهاٌ، ؾُما 

ئلى محزاث َظٍ الىؾائل  ،قبياث الخىانل الاحخماعي، خؿب الباخثحن

ت هللو  ها و جلضًم الخُبُلاث الغكمُت التي جمىذ مؿخسضمحها وفغة االإٗلىماث و ؾغٖ

الأزباع في آنها، و ئػالتها للحضوص الجٛغافُت و اللُىص الؿُاؾُت، و جمىحن ول 
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و الؿماح للمؿخسضمحن  ،مؿخسضمحها الخٗبحر ًٖ آعائهم و الخٗلُم ًٖ االإيكىعاث

غ و حسجُل الىكائ٘ و هللها. لامي مً زلاٌ جهىٍ  بالخفاٖل و لٗب صوع اٖلؤ

لذ الجمُ٘ ًتهافذ ٖلحها، فلض ٚؼا ئن زهائو الخىىىلىحُاث الحضًثت حٗ

ل في مسخلف مُاصًً الحُاة،  الخُىع الخىىىلىجي بيافت أقياله مجخمٗاجىا و جىٚ

و لا الصحُت و لا الاكخهاصًت، و لا ختى  ،و لا االإإؾؿاث الخٗلُمُت ،فلا البُىث

لام  ،الكىاعٕ جسلى مً مٓاَغ الخُىع الخىىىلىجي و اؾخسضام جىىىلىحُاث اٖلؤ

اٌ، و كض ناخب اؾخسضام َظٍ الخىىىلىحُاث جأزحراث هبحرة ٖلى االإجخم٘ الاجهو

و ٖلى أفغاصٍ، فلض وكأث ٖلاكت ٚحر مؿبىكت بحن الؤوؿان و َظٍ الخىىىلىحُاث، 

 ،و ما لا قً فُه َى أن لهظٍ الخىىىلىحُاث جأزحراث ئًجابُت ٖلى االإجخم٘ و أفغاصٍ

ىع حضٌ بحن االإهللحن لهظٍ أصي ئلى ْه ما و جأزحراث ؾلبُت و زُحرة، َظا

الخىىىلىحُا، زانت مىاك٘ الخىانل الاحخماعي، و االإخسىفحن مجها، و الظًً 

ٌٗخبرونها مٓهغا مً مٓاَغ الٗىالإت و الٛؼو الثلافي الٛغبي، و ٌٗخبرونها وؾُلت 

لخفىًُ اليؿُج الاحخماعي و الثلافي و ًدظعون مً مساَغ اؾخسضامها زانت مً 

 لكباب.َغف االإغاَلحن و ا

ؾىء اؾخسضام َظٍ الخىىىلىحُا،  و للض أوضح الىثحر مً الباخثحن بأن

بسانت الؤصمان ٖلى مىاك٘ الخىانل الاحخماعي و الخُبُلاث االإسخلفت التي جدُدها و 

و كض جىلض مكاول  ،الاهترهذ، كض جسلف مكاول صحُت و هفؿُت لضي الأفغاص

ث الخىانل الاحخماعي احخماُٖت أًًا، و مً بحن ؾلبُاث اؾخسضام قبيا

تراب الظي أنبذ ْاَغة زُحرة و  الخىىىلىحُاث الحضًثت بكيل ٖام، مكيل اٚلا

جمـ ول االإجخمٗاث و أنبذ مً الًغوعي الاَخمام بها و صعاؾتها، لظا ازترها 

تراب و الخٗغى ئلى: مفهىم قبياث الخىانل الاحخماعي، ئًجابُاث  و  الاَخمام بالٚا

تراب باؾخسضام  لإيافت ئلىبا و ؾلبُاث اؾخسضامها، تراب و ٖلاكت اٚلا مفهىم اٚلا

 مىاك٘ الخىانل الاحخماعي لضي الكباب.
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Résumé: L’humanité a connu durant son développement 

l’émergence de moyens et de techniques permettant aux 

individus de subvenir à leurs besoins et de faciliter leur vie, 

l’évolution de ces outils et techniques a permis à l’homme de 

passer de la communauté agricole à la société industrielle, puis à 

la société de l’information. 

Parler de la société de l'information nous amène à regarder 

l'âge d'aujourd'hui, caractérisé par l'utilisation généralisée de 

nouvelles technologies de l'information et de la communication 

par la majorité de la société, en particulier par les jeunes, qui 

l'acceptent et la trouvent facile à utiliser. Nous ne pouvons 

aujourd'hui pas imaginer un jeune qui n'utilise ni ordinateur ni 

panneau tablette électronique ou Smartphone, et on ne s'imagine 

pas un jeune homme qui n'a pas de compte sur les réseaux 

sociaux. 

La demande de technologies de l'information et de la 

communication, en particulier des réseaux sociaux, selon les 

chercheurs, est due aux caractéristiques de ces moyens et des 

applications numériques qui donnent aux utilisateurs une 

abondance d'informations, une vitesse de transmission  de 

l'information, et éliminent les limites des contraintes 

géographiques et politiques, Les utilisateurs peuvent exprimer 

leurs opinions et commenter les publications et leur permettre 

d’interagir et de jouer le rôle de média à travers l’enregistrement 

de faits et leur transfert. 

Le développement technologique sous toutes ses formes a 

envahi nos sociétés et pénétré dans divers domaines de la vie:  

les maisons, les institutions éducatives, de santé, et économique 

sont toutes dotées de nouvelles technologies, même les rues y 

sont dotées. 

 L’usage de ces technologies a eu des impacts importants 

sur la société et ses membres, une relation sans précédent s'est 

développée entre les humains et ces technologies, et il ne fait 
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aucun doute que ces technologies ont des effets positifs sur la 

société et ses membres, ainsi que des effets négatifs et graves, le 

fort usage de ces technologies, notamment des réseaux sociaux, a 

crée une sorte de divergence entre ceux qui encouragent  leur 

usage et font dans la promotion, et les méfiants qui le voient 

comme une manifestation de la mondialisation et de l'invasion 

culturelle occidentale, et comme un moyen de démanteler le tissu 

social, culturel et prévenir des risques d'un usage privé par les 

adolescents et les jeunes. 

De nombreux chercheurs ont souligné que l’utilisation 

abusive de cette technologie, en particulier la dépendance aux 

sites de réseaux sociaux et aux diverses applications offertes par 

Internet, pouvait entraîner des problèmes de santé et des 

problèmes psychologiques chez les individus, ainsi que des 

problèmes sociaux, entre autre, le problème de l'aliénation, qui 

est devenu un phénomène grave qui concerne toutes les 

communautés. 

Nous avons donc choisi de traiter dans cet article le thème : 

les réseaux sociaux et l'aliénation dans le quel nous allons définir 

le concept des réseaux sociaux, avantages et inconvénients de 

leur usage, le concept d'aliénation et la relation d'aliénation via 

Réseaux sociaux chez les jeunes.   

 : ملدمة

لام و الاجهاٌ الحضًثت، و اهدكاع  ىع ٌكهض الٗالم جُ ٘ لخىىىلىحُا اٖلؤ ؾغَ

مظَل لها، خُث أنبذ اؾخسضامها مخاخا الإسخلف أفغاص االإجخم٘، و كض ٚؼث َظٍ 

الاكخهاصًت،  و  الؿُاؾُت و  الخىىىلىحُا حمُ٘ مُاصًً الحُاة الاحخماُٖت،

ا، فلا ًمىىىو الثلافُت،  ا الُىم جسُل كُإ أو مجاٌ ًسلى مً الخٗلُمُت، و ٚحرَ

اللىخاث الالىتروهُت، و بالُب٘  أو  اؾخسضام أحهؼة الحىاؾِب أو الهىاجف الظهُت،

 الاهترهذ و مسخلف جُبُلاجه.
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لام والاجهاٌ الحضًثت أهماَا هثحرة في خُاجىا، و  للض ٚحرث جىىىلىحُا اٖلؤ

الخىانل الاحخماعي، َظٍ أزغث في ٖلاكاجىا و حٗاملاجىا، زانت مىاك٘ أو قبياث 

الىؾائل أو الخُبُلاث التي جُىعث مىظ بضاًت ْهىعَا ئلى ًىمىا َظا لخهبذ مً 

 ٖبر الاهترهذ، و اؾخدىطث ٖلى اَخمام الىثحر
َ
مً  أهثر االإىاك٘ اؾخسضاما

ً ًباصلىنهم هفـ  لا م٘ آزغٍ الأشخام الظًً أنبدىا ًلًىن وكخا َىٍ

كاعوىنهم هفـ الفًا  ء، و أنبدذ حؿخسضم مً َغف الؿُاؾُحنالاَخماماث، وَ

ت و الخٗلُمُت،...و أزظث جإزغ و حؿاَم في و  هلل  االإإؾؿاث الاكخهاصًت و الخجاعٍ

 الأزباع و االإٗلىماث و حكىُل الغأي الٗام.

 ئن التزاًض االإلمىؽ في اؾخسضام مىاك٘ أو قبياث الخىانل الاحخماعي مً

ص أهىاٖها و ازخلاف أقيالها و مسخلف الفئاث، أصي ئلى جُىع َا و حٗض َغف

زضماتها، و أَم قبياث الخىانل الاحخماعي التي ْهغث في الٗالم الافتراض ي و 

تر"،  أزغث ٖلى ٖاالإىا الحلُلي مىاك٘ "ماي ؾبِـ"، "فاٌؿبىن"، "لُىىضن"، "جىٍ

فاٌ  و  الُىجىب، و جُىخىن الظي اؾخلُب في وكذ وححز ٖضص َائل مً اَلأ

 االإغاَلحن و الكباب. 

ئن ْهىع و اهدكاع اؾخسضام قبياث الخىانل الاحخماعي كضم الىثحر مً 

الؤًجابُاث الإؿخسضمحها، فسهائهها حؿمذ لهم بالخىانل م٘ الٛحر باكامت 

 ،و جباصٌ الأزباع و االإٗلىماث االإسخلفت ،نضاكاث و الاؾخفاصة مً الخجاعب االإسخلفت

ت م وكغ و جباصٌ و االإكاعهت الفاٖلت في مسخلف  ،و الخٗبحر بيل خغٍ اللًاًا ًٖ َغٍ

اث التي جيكغ و ًدباصلها الأنضكاء الافترايُحن، هما  و  الغؾائل الهىع و الفُضًىَ

حؿمذ بالخٗغف ٖلى زلافاث الٛحر، و كض أصي اؾخسضامها في مسخلف اللُاٖاث ئلى 

ُف، الؿُاخت الالىتروهُت،  الخجاعة الالىتروهُت، و و الاؾخفاصة مً فغم الخىْ

لى مسخلف االإغافم و االإهالح صون ٖىاء الخىلل، هما حؿمذ بالاؾخفاصة الخٗغف ٖ
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لام الالىترووي، لأن َظٍ االإىاك٘ ججم٘ بحن محزاث الاجهاٌ  مً زضماث اٖلؤ

 الصخص ي و الالىترووي.   

م الؤًجابُاث الىثحرة لهظٍ الىؾائل، ئلا أنها جإزغ هظلً ؾلبا   ٖلىلىً عٚ

ا ٖلى اللُم الاحخماُٖت، مؿخسضمحها، و مً بحن أَم جأزحرات و ها الؿلبُت، جأزحرَ

ا ٖلى جماؾً الٗلاكاث و الٛؼو الثلافي الٛغبي، و  جللُض الآزغ،مؿاَمتها في  جأزحرَ

ت،  الؤصمان ٖلى الخىىىلىحُاث الحضًثت زانت مىاك٘ الخىانل الاحخماعي و الأؾغٍ

و البضاهت، أزغث حؿمُا و هفؿُا ٖلى مؿخسضمحها فأصث ئلى مكاول صحُت و يو الت

تراب بأهىاٖه االإسخلفت.     ْهىع حغائم الىتروهُت و ْهىع اٚلا

تراب الاحخماعي  و حٗض الٗلاكت بحن قبياث الخىانل الاحخماعي و ْاَغة اٚلا

مً االإؿائل التي جثحر اَخمام الٗضًض مً الباخثحن مً مُاصًً ٖلمُت مسخلفت، و 

ت مً زلاٌ الؤحابت ٖلى ؾإاٌ وؿعى مً زلاٌ ملالىا َظا الخٗغف ٖلى َظٍ الٗلاك

هيف جصاهم شبيات الحىاصل الاجحماعي في اهخشاز ظاهسة الؤقيالُت االإخمثل في: 

 الاغتراب الاجحماعي لدي الشباب؟

 .  مفهىم شبيات الحىاصل الاجحماعـــي:1 

ٌٗخبر مفهىم قبياث الخىانل الاحخماعي مً االإفاَُم التي للُذ اَخمام مً 

لام و الاجهاٌباخثحن مً مجالاث ٖل و االإٗلىماجُت،  و  مُت مسخلفت هٗلىم اٖلؤ

م، و الؿُاؾت،  فاتها و و الدؿىٍ ا، مما أؾفغ ًٖ حٗضص حٗغٍ ٖلم الىفـ و ٚحرَ

ـ  كماع  Preece ازخلافها مً باخث ئلى آزغ، فلض ٖغفها بغَ  ومالىوي هغَ

Maloney Krichmar  ٖلى أنها:" ميان ًلخلي فُه الىاؽ لأَضاف مدضصة وهي

حهت مً َغف ؾُاؾاث جخًمً ٖضصا مً اللىاٖض واالإٗاًحر التي ًلترخها مى 

 .1البرهامج"

                                                           
1
، لليكغ والخىػَ٘، كُغ  ، صاع االإخىبيثلافة مىاكع الحىاصل الاجحماعي والمجحمعات المحلية، ؾلُم زالض - 

  .25، م 5002
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  و ٖغفذ
ً
: " الُغق الجضًضة في الاجهاٌ في البِئت الغكمُت بما بأنهاأًًا

اث الأنٛغ مً الىاؽ بامياهُت الالخلاء والخجم٘ ٖلى الؤهترهذ  ٌؿمذ للمجمىٖ

اث باؾمإ نىتهم وجباصٌ االإىاف٘ واالإٗلىماث، وهي بِئت حؿمذ  للإفغاص واالإجمىٖ

 .2ونىث مجخمٗاتهم ئلى الٗالم أحم٘ "

ت التي حؿمذ  ُّ غي ػاَغ عاض ي أنها: "مىٓىمت مً الكبياث الؤلىتروه وٍ

م هٓام احخماعي  للمكترن فحها باوكاء مىك٘ زام به، ومً زم عبُه ًٖ َغٍ

ً لضيهم الاَخماماث والهىاًاث هفؿها "    .3ئلىترووي م٘ أًٖاء آزغٍ

أًًا: " مىاك٘ الىتروهُت جدُذ للأفغاص زلم نفدت زانت بهم،  و ًلهض بها

ًلضمىن فحها الإدت ًٖ شخهُتهم أمام حمهىع ٖغٌٍ أو مدضص وفلا لىٓام مٗحن 

ت مً االإؿخسضمحن الظًً ًدكاعوىن مٗهم في الاجهاٌ؛ م٘  ًىضح كائمت الإجمىٖ

لٕا ٖلى نفداتهم الخانت أًًا واالإٗلىماث االإخاخت، ٖلما أن َبُٗت  ئمياهُت اَلا

 .4وحؿمُت َظٍ الغوابِ جسخلف وجدىىٕ مً مىك٘ ئلى آزغ" 

وحٗغف قبياث الخىانل الاحخماعي أًًا ٖلى أنها: " مىاك٘ الىتروهُت حؿمذ 

للأفغاص بالخٗغٍف بأهفؿهم واالإكاعهت في قبياث احخماُٖت مً زلالها ًلىمىن 

 .5باوكاء ٖلاكاث احخماُٖت "

                                                           
لامي، دوز مىاكع الحىاصل الاجحماعي في الحغيير، مدخل هظسي غي حمُل الغاوي، بك -2 ، مجلت الباخث اٖلؤ

 .65، م 5085، حامٗت بٛضاص، الٗغاق، 81الٗضص 
3
، حامٗت ٖمان   ، مجلت التربُت، الٗضصاشحخدام مىاكع الحىاصل الاجحماعي في العالم العسبيػاَغ عاض ي،   - 

 .52، م5002الأَلُت، ٖمان، 
3
 Danah m. Boyd, Nicole B. Ellison.: Social Network Sites; Definition, History 

and Scholarship, Journal of computer Mediated Communication, vol (13) (1) , 

     ( 
4
اات ، جغحمات: ٖالا أخماض ئنالا فهـم الإعــلام البـدًلأولجااا حاىصٌـ بُلاي، بُلاي واامحرحـ، هُيىوااعبىدُحر:  -  ح، مجمىٖ

 .52، م5006الىُل الٗغبُت، اللاَغة، 
5
 .02، قبىت الألىهت، مثلىيات الحىاصل الاجحماعي... الاشحخدامات والمميزاتئؾماُٖل أبىقيب:  - 
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فا  ،ث قبياث الخىانل الاحخماعي االإسخلفت التي أوعصهاَاومً زلاٌ حٗغٍ

فاث جغهؼ في مجملها ٖلى وحىص َظٍ الكبياث بالبِئت  هلاخٔ أن أٚلبُت الخٗغٍ

الغكمُت، و أنها فًاء افتراض ي ٌؿمذ بالخىانل بحن الأفغاص و بىاء قبىت مً 

ا ٖلى فُما الٗلاكاث بُجهم حؿمذ لهم بالخفاٖل  مؿألت بُجهم، ئلى حاهب جغهحزَ

ت التي جدضص مً زلالها كىائم الأنضكاء الظًً ًيىن الخفاٖل مٗهم ٖبر  الهىٍ

 الكبىت.

ت مً         ومً َىا ًمىىىا حٗغٍف قبياث الخىانل الاحخماعي بأنها: مجمىٖ

االإىاك٘ ٖلى قبىت الاهترهذ حؿمذ للأفغاص الخىانل في مجخم٘ افتراض ي ٌٗغفىن 

دباصلىن فُه الاَخم ام، ًلىمىن مً زلالها بيكغ ٖضص مً االإىايُ٘ فُه بأهفؿهم وٍ

اث ا مً اليكاَاث التي ٌؿخلبلىن حٗلُلاث ٖلحها مً  ،والهىع والفُضًىَ حرَ وٚ

مليىن عوابِ مكترهت  "َغف االإؿخسضمحن الظًً ًيخمىن لهظٍ الكبياث وٍ

و كض أصي اهدكاع َظٍ الكبياث و جُىع زضماتها ئلى احؿإ عكٗت 

بل  ،فًاء لغبِ ٖلاكاث و نضاكاث افترايُت فلم حٗض  فلِ ،اؾخسضامها

أنبدذ وؾائل عكمُت حؿخسضمها مسخلف االإإؾؿاث و الصخهُاث و الؤصاعاث 

 للخأزحر ٖلى مؿخسضمي َظٍ االإىاك٘. 

 خصائص شبيات الحىاصل الاجحماعي: . 2

جخمحز قبياث الخىانل الاحخماعي بٗضص مً الخهائو التي حٗلتها جخمحز ًٖ      

اصة اَخمام بلُت الخُبُ لاث واالإىاك٘ في قبىت الاهترهِذ، الأمغ الظي ؾاَم في ػٍ

مؿخسضمي الاهترهذ بها، وعٚم جىىٕ َظٍ الخهائو مً مىك٘ ئلى آزغ ئلا أنها 

 حكترن في ٖضص مً الخهائو، االإخمثلت فُما ًلي:

: الخُىة الأولى للضزىٌ ئلى الكبياث الاحخماُٖت هي ئوكاء الحعسيف بالرات  .أ

لىم نفدت مٗلى  ُىعَا، وٍ ماث شخهُت، وهي الهفدت التي ًًٗها االإؿخسضم وٍ

اث  ف بىفؿه مً زلاٌ الىو، الهىع، االإىؾُلى والفُضًىَ مً زلالها بالخٗغٍ
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ائف الأزغي، هما حؿمذ مىاك٘ الكبياث الاحخماُٖت للأشخام  ا مً الىْ حرَ وٚ

ائهم بخٗبئت وجىُٓم ٖلاكاتهم الاحخماُٖت ونفداتهم الصخهُت التي ًدب أنضك

 .عؤٍتها

: حؿمذ الكبياث الاحخماُٖت للأشخام بسلم طسق جدًدة لحىىين المجحمع   .ب

هم الاَخمام واالإدخىي، وبالخالي فهي حؿاَم بكيل ىننضاكاث م٘ أنضكاء ًباصل

فٗاٌ في ججؿُض مفهىم االإجخم٘ الافتراض ي االإخىاحض مىظ بضاًت جُبُلاث 

غق حضًضة للاجهاٌ بحن الىاؽ، الاهترهِذ، ٚحر أن الكبياث الاحخماُٖت صٖمذ َ

فمؿخسضمي َظٍ االإىاك٘ ًسحرون في الاجهاٌ بحن مسخلف الأؾالُب الغكمُت مثل 

"، والخُبُلاث االإضمجت في مىاك٘ الكبياث هما باميان الأشخام Tagsالىؾم"

ا مً  حرَ ا وٚ اث كغاء الىخب للخىانل خىٌ الىخب التي أخبىَ الاهًمام ئلى مجمىٖ

 الخضماث.

: مً بحن الأمىع التي ؾاٖضث بكيل هبحر في اهدكاع شحخدامشهىلة الا   .ج

الكبياث الاحخماُٖت هي بؿاَتها، لظا فان أي شخو ًملً مهاعاث أؾاؾُت في 

الاهترهِذ ًمىىه زلم وحؿُحر مىك٘ قبىت احخماُٖت، فمً كبل وان باميان 

الأشخام الحهىٌ ٖلى جىاحض ٖبر الكبىت مً زلاٌ الحهىٌ ٖلى نفداث 

ا واؾخًافت شخهُت،  غَ ولىً االإكيل وان نٗىبت زلم َظٍ الهفداث وجُىٍ

االإىك٘ ٚالبا ما ًخدمل جيالُف، في خحن أن الكبياث الاحخماُٖت مجاهُت ومفخىخت 

أمام الجمُ٘ فأٚلبُتها جدُذ للأشخام الدسجُل فحها في الىكذ الظي ًخم فُه 

بلحن في الدسجُل في مىاك٘ أزغي مً زلاٌ ئعؾاٌ صٖىة مً َغف أًٖاء ؾا

 االإىك٘.

: للض ؾٗذ مىاك٘ الكبياث الاحخماُٖت مىظ بضاًت ْهىعَا ئلى الحفاعلية  .د

ت والخُىع   الخىانل فكبياث، ججؿُض الخفاٖلُت بحن أفغاصَا لًمان الاؾخمغاعٍ

لام في االإىحىصة الؿلبُت جلغي الاحخماعي  الفاٖلت للمكاعهت خحز وحُٗي اللضًم اٖلؤ
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 الكبياث مىاك٘ ؾٗذ خُث االإكترهت، اثالاَخمام طوو  ماً االإؿخسضمحن

 الاؾخمغاع لًمان أفغاصَا الخفاٖلُت بحن ججؿُض ئلى ْهىعَا بضاًت مىظ الاحخماُٖت

6.والخُىع 
 

 و  : هي قبياث جبنى مً زلاٌ مهلحت مكترهت مثل الألٗابالاهحمام  .ه

ا.و  ؾىق االإاٌ، الؿُاؾت،  ، و االإىؾُلى حرَ 7الصحت والكإون الخاعحُت وٚ
 

 بحن زهائو مىاك٘ الكبياث الاحخماُٖت أًًا:   ومً     

ت ٚحر مخىكٗت مً االإكاعهحن. .أ  حكخمل َظٍ الكبياث ٖلى مجمىٖ

ًاء ٖضص ٚحر مىٓم مً االإٗلىماث. .ب  ًدباصٌ اٖلأ

غ الحاحت ئلى االإٗلىماث. .ج ًاء ٌٗملىن ٖلى جُىٍ  ول اٖلأ

خُاٖذ وبؿبب الُبُٗت الضًىامُىُت للكبياث الاحخماُٖت ٖلى الاهترهِذ اؾ     

 .8َظٍ االإىاك٘ أن جدافٔ ٖلى جُىع االإكترهحن وهظا مدخىي االإٗلىماث

ئن أزظ ول َظٍ الخهائو مٗا ًجٗلىا هلاخٔ الخٛحر الىبحر في اؾخسضام       

لت جىُٓم اجهالاتهم الصخهُت وفلا للبِئاث  غٍ الأشخام للاهترهِذ وَ

بضو حلُا أن الكبياث الاحخماُٖت أ أصث  و زغث بكيل هبحر الاحخماُٖت االإسخلفت، وٍ

م حضًض للاجهاٌ الصخص ي، وهظا هُفُت حؿُحر الاجهالاث  ئلى حكىُل َغٍ

 الاحخماُٖت.

 أهم مىاكع الشبيات الاجحماعية: . 2

جخٗضص قبياث الخىانل الاحخماعي و جدباًً في قيلها و الخضماث التي 

لُابها جلضمها الإؿخسضمحها و حكترن في زهائو مُٗىت، هما جدباًً في مضي اؾخ

 الإؿخسضمي الاهترهذ، و أَم قبياث الخىانل الاحخماعي جخمثل في:
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9الفيصبىن  
Facebook:  

ب مىك٘: بأهه ٌٗغف ى الاحخماعي، للخىانل وٍ  أو شخهُت مضوهت ًٖ ٖباعة وَ

 الاحخماعي االإىك٘ ٖلى مسجل فغص ليل ًيىن  بدُث الؤهترهذ ٖلى شخهُت نفدت

 الٗالم ئهداء حمُ٘ مً االإكترهحن صالأفغا حمُ٘ م٘ ًخىانل واخضة، نفدت

 أعائهم جباصٌ ٖلى اللضعة االإىك٘ في االإكترهحن الأفغاص لُمىذ باالإىك٘، االإسجلحن

مىجهم فحها واالإىاككت وملترخاتهم ل وٍ ا الفُضًى وملاَ٘ الهىع  ججزً حرَ  مً وٚ

 .االإىك٘ في االإخىفغة الخضماث

نفداث  ًٖ لبدثا أو الأنضكاء، ًٖ البدث بسضمت الفِؿبىن ًخمحز هما

اث ض هخابت زلاٌ مً وطلً مسخلفت، بمىيىٖ  اخض اؾم أو الالىترووي البرً

 الفِؿبىن ٖلى مكتروا وان وئطا ،للبدث االإسهو االإيان الفغص في أنضكاء

خىانل ؾُجضَا مخىفغة الهفداث واهذ أو ئطا مٗه، وجخىانل ؾخجضٍ  .مٗها وٍ

 :    Twitterثىيتر

ث الخىانل الاحخماعي التي اهدكغث في الؿىىاث ٌٗض جىجحر ئخضي قبيا       

 في الأخضار الؿُاؾُت في الٗضًض مً البلضان وزانت في 
ً
 هبحرا

ً
الأزحرة ولٗبذ صوعا

ذ" الظي ٌٗني  تر" اؾمه مً مهُلح "جىٍ مىُلت الكغق الأوؾِ،  وأزظ "جىٍ

ى زضمت مهٛغة حؿمذ للمٛغصًً   له، وَ
ً
ض"، وأجسظ مً الٗهفىعة عمؼا "الخٛغٍ

جىػ للمغء  510اٌ عؾائل ههُت كهحرة لا جخٗضي ئعؾ  للغؾالت الىاخضة، وٍ
ً
خغفا

مىً الإً لضًه خؿاب في مىك٘   لخفانُل هثحرة، وٍ
ً
 مىثفا

ً
 مىحؼا

ً
أن ٌؿمحها هها

خاث( مً زلاٌ ْهىعَا ٖلى  ضاث )الخىٍ تر أن ًدباصٌ م٘ أنضكائه جلً الخٛغٍ جىٍ

الإؿخسضم ناخب نفداتهم الصخهُت، أو في خالت صزىلهم ٖلى نفدت ا

ً االإهٛغة َظٍ ئمياهُت الغصوص  تر زضمت الخضوٍ الغؾالت، وجدُذ قبىت جىٍ
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ض الؤلىترووي، هظلً الخٗغف ٖلى أَم الأخضار مً زلاٌ  والخدضًثاث ٖبر البرً

SMSٖبر الغؾائل الىهُت  (RSS) زضمت
تر بكيل ملحىّ مً 10  . و ٌؿخسضم جىٍ

ايُحن و الفىاهح  ن و الؿُاؾُحن.َغف الصخهُاث الكهحرة والغٍ

تر ئمياهُت الحهىٌ ٖلى الاؾدكاعة والاؾخفاصة مً ججاعب  ًدُذ جىٍ

 ئكامت ٖلاكاث نضاكت حضًضة وئحغاء خىاعاث م٘ أهاؽ 
ً
دُذ أًًا الأنضكاء، وٍ

مكهىعًٍ في مسخلف االإجالاث ، ئيافت ئلى ئمياهُت الحهىٌ ٖلى زلانت وافُت 

٘ للكائٗاث الإا جيكغٍ االإىاك٘ الؤلىتروهُت، لىىه مجالا ز هبا للتروٍج الؿغَ

تر في بٌٗ الأخُان  مُت، وكض ًدخىي جىٍ والؤصٖاءاث الياطبت باهخداٌ شخهُاث وَ

تر  ٖلى نىع زانت لا جلُم بالظوق الٗام، هما وأن البٌٗ ًلجأ في اؾخسضام جىٍ

حر مفُضة  ".11في أمىع ياعة وٚ

   :Youtubeاليىثيىب 

طا وان َظا االإىك٘ قبىت ازخلفذ الآعاء خىٌ مىك٘ "ًىجُىب" وما ئ 

 vidéoاحخماُٖت أو لا، خُث جمُل بٌٗ الآعاء ئلى اٖخباعٍ مىك٘ مكاعهت الفُضًى  

sharing site  ل"، ًدُذ ئمياهُت الخدمُل ٖلُه  أو الإلاَ٘ الفُضًى مخفغٕ مً "ٚىٚ

ؼوعٍ  ىان أٖضاص هبحرة للمكترهحن فُه وٍ أو مىه لٗضص َائل مً َظٍ االإلاَ٘، وَ

لام بٗغى ملاَ٘ الفُضًى التي لم جخمىً االإلاًحن ًىم ، وحؿخفُض مىه وؾائل اٖلؤ
ً
ُا

ىظا فالُىجُىب َى االإىك٘ الظي اؾخُإ  قبياث مغاؾُلها مً الحهىٌ ٖلحها، وَ

بفترة ػمىُت كهحرة أن ًخدىٌ مً فىغة بؿُُت ئلى قغهت هبري، بل ومً أَم 

 قبياث الخىانل الاحخماعي.
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 فىغة مبضئُت هي: بث لىفؿً أو طٕ لىفؿً ُىجُىب" ٖلىالًلىم مىك٘ "      

broadcast yourself    ى ٌٗخبر أَم ًىي٘ َظا الكٗاع في الهفدت الأولى، وَ

ميان في قبىت الاهترهذ للمكاعهت في الفُضًى االإجاوي الكٗبي، ئط جدمّل ٖلُه ًىمُا 

غٍ بيامحرا حهاػ الهاجف  أفلام مً نى٘ الهىاة مً خىٌ الٗالم بًٗها جم جهىٍ

ب أو مطحً أو مثحر، وهثحر مجها جم ئهخاحه لضوإ فىُت ا الإخدغن لىلل خضر ما ٚغٍ

خًمً االإىك٘  أو ؾُاؾُت أو احخماُٖت أو حمالُت أو ختى لإًهاٌ عؾالت شخو، وٍ

ىهُت والأفلام الٛىائُت االإهىعة  أهىاٖا لا خهغ لها مً ولُباث الفُضًى الخلفؼٍ

حن ومضوهاث الفُضًى الُىمُت أو ما ًُلم ٖلح Videobloggingها الفُضًى بلىٚ
. 

وكض جدىٌ الُىجُىب ئلى ما ٌكبه الأعقُف االإهىع لأَم ما حٗغيه اللىىاث     

ىن الىاؽ  ، فهى أكغب ئلى جلفؼٍ ت فائلت الظًىٕ ىهُت، ووؾُلت اجهاٌ حماَحرً الخلفؼٍ

People TV  ولا ًياص ًدضر خضر في الٗالم ئلا وجغنضٍ وامحراث مؿخسضمي ،

ا ًٖ  الُىجُىب،
ً
ىا للُىجُىب بدث وما أن ٌؿم٘ الىاؽ بهظا الحضر ختى يهغٖ

جفانُله، ختى أنبذ ؾاخت مفخىخت للخٗبحر ًٖ الآعاء وجباصٌ االإٗلىماث، ومً 

ىهُت في جسهُو بغامج زانت كائمت أؾاؾًا  هاخُتها بضأث بٌٗ اللىىاث الخلُفؼٍ

ب  في  web documentaryٖلى ما ًخم بثه ٖبر الُىجُىب مثل بغهامج وزائلُت الىٍ

ا مً اللىىاث. CNNاللىاة الفغوؿُت، وهظلً جفٗل كىاة اٌ  حرَ  وٚ

ها جضٖم مياهخه وىؾُلت اجهالُت  ضة مً هىٖ خمحز الُىجُىب بملىماث فغٍ وٍ

يُت، ومجاهِخه، وؾهىلت عبُه باالإىاك٘ واالإضوهاث  مً بُجها: ضخامت مؿاخخه الخسغٍ

ؼة ئلُىتروهُت مخٗضصة، وبدىىٕ وحٗضص الؤلُىتروهُت، وبامياهُت اؾخلباله ٖلى أحه

ت هبحرة،  مؿخسضمُه، وبىثرة زُاعاجه ومىاصٍ، وبؿماخه الإؿخسضمُه بمؿاخت خغٍ

 
ً
ضم وحىص عكابت ٖلحها، ئلا فُما ًخٗلم ببٌٗ الجىاهب الأزلاكُت أخُاهًا، فًلا وٖ

لُت وئٖلاهُت وجغوٍجُت، وفي الحملاث  ًٖ ئمياهُت اؾخسضامه وىؾُلت حؿىٍ

مثلما فٗل أوباما أزىاء فترة الاهخساباث الغئاؾُت، خُث زو الُىجُىب الؿُاؾُت 
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ببٌٗ أزباعٍ وزُبه، كبل أن ًخم بثها ٖبر الىؾائل الأزغي، وهما فٗلذ ملىت 

ُاهُا في ٖام  ، وهظلً فٗلذ َُلاعي ولُيخىن  5002بغٍ ت ٖبرٍ ببث عؾالتها الؿىىٍ

 .12ٖىض ئٖلانها لترشحها لؿباق الغئاؾت

 2118. إحصائيات حىل اشحخدام شبيات الحىاصل الاجحماعي لعام 4

تر و الُىجىب، جىدكغ ٖلى الاهترهذ مىاك٘ أزغي  بالإيافت ئلى الفِؿبىن، جىٍ

حؿتهىي مؿخسضمي الكبىت الٗىىبىجُت و حؿخسضم بكيل واؾ٘ زانت مً َغف 

ل+، ؾىاب قاث، و   الكباب، جخمثل زانت في مىك٘ لُىىضان، أوؿخٛغام، ٚىٚ

مىاك٘ أزغي هثحرة، و كض بُيذ أخضر الؤخهائُاث ٖلى جغب٘ الفِؿبىن ٖغف 

اؾخسضام مىاك٘ الخىانل الاحخماعي ، و فُما ًلي مسُِ ًىضح الؤخهائُاث 

 5081.13الخانت باؾخسضام َظٍ االإىاك٘ لٗام 
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 االإغح٘ هفؿه - 
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 :. مفهىم الاغتراب5

تراب مً االإفاَُم التي هثحرا ما أزاعث اَخمام الباخثح ن زانت في ٌٗخبر اٚلا

لامُت، و هثحرا ما قيلذ مىايُ٘ البدىر التي  الٗلىم الاحخماُٖت و الىفؿُت و اٖلؤ

لام زانت االإغئُت ) اللىىاث الفًائُت ٖلى وحه  حٗنى بخأزحراث وؾائل اٖلؤ

الخهىم(، و كض قيل م٘ جُىع مىاك٘ و جُبُلاث الاهترهذ و اهدكاع اؾخسضامها 

لىثحر مً الباخثحن زانت في مجاٌ ٖلىم زانت مً َغف الكباب َاحؿا ٖلمُا ل

لام و الاجهاٌ.  اٖلؤ

تراب الىفس ي و  الاحخماعي، الضًني،و و للاٚتراب أهىإ هثحرة، فمىه اٚلا

ىا  و  الؿُاس ي، اللاهىوي، االإهني، و ختى الخىىىلىجي أو الغكمي، و ما يهمىا في مىيىٖ

خلاصها أهه أَم أهىإ اٚلا تراب الاحخماعي، لٖا تراب و أهثرٍ اهدكاعا و َظا َى اٚلا

تراب الأزغي، فالىثحر مً الباخثحن ًغبُىن مثلا بحن  لاعجباَه أًًا بأهىإ اٚلا

تراب الاحخماعي لا بض  تراب الىفس ي الاحخماعي، لىً كبل الخىى في مفهىم اٚلا اٚلا

تراب.  مً الخٗغف ٖلى مٗنى اٚلا

تراب ًضٖىها للخفىحر في ول ما َى ٚ ب، أو ئن الحضًث ًٖ مٗنى اٚلا غٍ

ىه، و حكحر  ب ٖىا أو االإٛترب الإا هخيلم ٖمً فاعق وَ الٛغبت، فىلىٌ شخو ٚغٍ

فاث الجظع )ٙ تراب باٖخباعٍ أخض حٗغٍ ب( الظي ٌكحر ئلى -ع-االإٗاحم الٗغبُت ئلى اٚلا

ً مضلىلاث هثحرة ًغح٘ مٗٓمها ئلى ، و ولها مٗان حكحر 14مٗنى البٗض و مفاعكت الىَ

تراب هترحمت للمهُلح ئلى الٛغبت، و كض اؾخسضم م هُلح اٚلا

 التي جضٌ ٖلى الاهخلاٌ أو الخدىٌ أو البٗض. aliénationالاهجلحزي 

تراب بأهه قٗىع الفغص بالٗؼلت و ٖضم الاهخماء و فلضان الثلت و عفٌ  و ٌٗغف اٚلا

اللُم و االإٗاًحر الاحخماُٖت و االإٗاهاة مً الًٛىٍ الىفؿُت، و حٗغى وخضة 

                                                           

52014-522، م م 8662، لبىان، 2، ٍ 8، االإجلضلصان العسبالضًً ابً مىٓىع،  حماٌ-
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بالٗملُاث الثلافُت و الاحخماُٖت التي جخم  ًخأزغ هُاع، الصخهُت للًٗف و الان

  15صازل االإجخم٘.

غي في كامىؽ ٖلم الاحخمإ، بأهه الحالت التي  و ٌٗغفه ٖبض الهاصي الجىَ

ب و بُٗض ًٖ بٌٗ هىاحي  حؿُُغ ٖلى الفغص ؾُُغة جامت ججٗله ًدـ بأهه ٚغٍ

 16واكٗه الاحخماعي.

تراب َى خالت اللا كضعة أو العجؼ التي ٌٗاهحها الفغص و ًغي َُلل أن اٚلا

ف لهالح ٚحرٍ  ٖىضما ًفلض ؾُُغجه ٖلى مسلىكاجه و مىخجاجه و ممخلياجه، فخىْ

غ مهحرٍ و  بضٌ أن ٌؿُى ٖلحها لهالحه الخام، وبهظا ًفلض اللضعة ٖلى جلغٍ

سُت بما في طلً جلً التي تهمه و حؿهم بخدلُم طاجه  الخأزحر في مجغي الأخضار الخاعٍ

 17جه.و َمىخا

تراب بأهه ما ٌٗاهُه الفغص مً اهفهاٌ ٖلى الظاث، خُث  و ٌٗغف اٚلا

باجه و مٗخلضاجه، و فلضاهه الؤخؿاؽ  ًىفهل الفغص ًٖ مكاٖغٍ الخانت و عٚ

 18بالىحىص الفٗاٌ.

تراب َى خالت هفؿُت كبل ول ش يء، ٌكٗغ  اللىٌ أن مً زلاٌ ما ؾبم ًمىىىا اٚلا

ًه لللُم االإىحىصة بمجخمٗه و ئخؿاؾه فحها الفغص بالاهفهاٌ ًٖ طاجه، و عف

بخه في الٗؼلت  بٗضم الاهخماء، و ٖضم اللضعة ٖلى الخٗبحر و الخأزحر و ٖضم الغيا و بغٚ

 ىع بفلضان كُمخه.ٗو الك
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، صاع الىفاء لضهُا ، معجم مصطلحات التربية لفظا و اصطلاحالفخاح الؼويفاعوق ٖبضٍ فلُت، أخمض ٖبض ا - 

  25، 22، م م 5002الُباٖت و اليكغ، مهغ، 
16

 52، م 8612، مىخبت نهًت الكغق، مهغ، كامىس علم الاجحماعٖبض الهاصي الجىَغي،  - 

، مغهؼ صعاؾاث الىخضة ىاكعالاغتراب في الثلاة العسبية، محاهات الإوصان بين الحلم و الخلُم بغواث، -17 -

 21، 22، م م 5005، ببىان، 8الٗغبُت، ٍ
الاغتراب و علاكحه بالأمن الىفس ي لدي طلاب جامعة محمد بن شعىد الإشلامية بً مدمض الٗلُلي،  -18

، ولُت الضعاؾاث الٗلُا، كؿم الٗلىم الاحخماُٖت، عؾالت ماحؿخحر، حامٗت هاًف الٗغبُت بجامعة السياض

اى، للٗلىم الأ   80، م 5002مىُت، الغٍ
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 : الاغتراب الاجحماعي

تراب الاحخماعي بأهه فلضان الؤوؿان اللضعة ٖلى  ٌٗغف بٌٗ الٗلماء اٚلا

، و أهه اوؿلار ًٖ االإجخم٘ و الٗؼلت و الاوٗؼاٌ 19لتاللُام بأصواعٍ الاحخماُٖت بؿهى 

و الخلاؤم و الؤزفاق في الخىُف م٘ الأويإ الؿائضة في االإجخم٘ و اللامبالاة و ٖضم 

، و ٌٗغف أًًا بأهه 20الكٗىع بالاهخماء، بل و أًًا اوٗضام الكٗىع بمٛؼي الحُاة

الغيا و الغفٌ اججاٍ  انهُاع الٗلاكاث الاحخماُٖت لضي الفغص هدُجت الكٗىع بٗضم

كُم الأؾغة أو االإجخم٘ هيل، و َى ٖلى الهُٗض الىفس ي ًفلض الفغص الكٗىع 

بالاهخماء ئلى االإجخم٘ م٘ مُل ئلى الٗؼلت و البٗض، لكٗىعٍ بأن ما ًفٗله لِـ له 

تراب ٖلى أهه ؾىء  كُمت و لً ًإزغ ٖلى االإدُِ الخاعجي، و ًفهم االإجخم٘ اٚلا

غاى هفؿُت و حؿمُت جترحم ئلى اهدغافاث بمؿاعاث جىُف للفغص ٌٗغيه لأم

اب و  ،مخٗضصة مً زغوج ًٖ الىٓام و جمغص و قظوط و حٗهب و ٖىف و ئعَ

ب، ئلى حاهب الٗضًض مً الأمغاى الاحخماُٖت هفلضان الحـ الاحخماعي و  جسغٍ

ني و الؿلبُت و اللامبالاة و ما ئلى طلً  . 21الاهخماء الىَ

تراب  الاحخماعي َى ْاَغة احخماُٖت هفؿُت، أؾاؾها مً َىا ًخطح أن اٚلا

الفغص الظي ًفلض زلخه بىفؿه و قٗىعٍ بلُمخه ججاٍ أؾغجه و مجخمٗه، و ًفلض 

رفٌ كُم االإجخم٘ و ججهاع ٖلاكاجه الاحخماُٖت، فحكضعجه ٖلى الخىُف م٘ مجخمٗه، 

ب بالٗؼلت و كض ًفلض اللظة في الىحىص، و كض ٌٗبر ًٖ خالخه بالٗىف أو  الخمغص فحرٚ

 و الكظوط.

                                                           
، مىخبت الاغتراب الىفس ي و الاجحماعي و علاكحه بالحىافم الىفس ي و الاجحماعينلاح الضًً الجماعي:  -19

 20-26، م م 5002، مهغ، 8مضبىلي، ٍ
ب للُباٖت و اليكغ و  الخىػَ٘، في شيىىلىجية الاغترابزلُفت مدمض ٖبض اللُُف، صعاؾاث  -20 ، صاع ٚغٍ

 52م  ،5002مهغ، 
21

 88، م مسجع شبم ذهسهٖاصٌ بً مدمض الٗلُلي،  - 
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تراب َى ولُض ٖىامل ٖضة . أشباب أو مصادز الاغتراب:  6 ًغي الباخثحن أن اٚلا

ا، و لٗل مً أَم َظٍ أو احخماُٖت،  أو  ؾُيىلىحُت ؾُاؾُت، زلافُت و ٚحرَ

 الٗىامل، ما ًلي:

  ت ٚحر مكبٗت  و جفخلغ ئلى يٗف الثلت بالىفـ و الاؾدىاص ٖلى زلفُت جغبىٍ

 ابُتالخدفحز و الؤًج

 اهلُإ الأصواع بحن الأؾغة و االإضعؾت و االإإؾؿت 

 ً  الالخفاف الٗاَفي و الخىول ٖلى الأبىٍ

 الاهفٗالُت ويٗف الىاكُٗت 

 ٖضم الكٗىع بالاَخمام و ٖضم جفهم الأؾغة للكباب 

 ٖضم اللضعة ٖلى الخٗبحر ًٖ الغأي 

 ٌالهىة بحن الأحُا 

 22الكٗىع بالىلو و ؾىء الٗلاكاث الاحخماُٖت 

  ؾخلغاع الؿُاس يٖضم الا 

 جغاهم الفلغ و ُٚاب الٗضالت 

 فكل الؤوؿان في الىفاء بالىٖىص 

 اهدهاع االإكاعهت الفٗلُت في اجساط اللغاعاث 

لام،  بالإيافت ئلى َظٍ الأؾباب ًمىىىا ئصعاج مؿألت الؤصمان ٖلى وؾائل اٖلؤ

بت ًٖ  و الخىىىلىحُاث الحضًثت للإٖلام و الاجهاٌ و الٗىالإت، فاهدكاع كُم ٚغٍ

مجخمٗاجىا و جللحها ٖلى أنها الأصح و الأوؿب زانت مً َغف الكباب، كض 

غفًىن كُمها و بالخالي ًيىن  تراب ججاٍ مجخمٗاتهم وٍ ججٗلهم ًدؿىن بالٚا

الاهفهاٌ ٖجها و الؤخؿاؽ بٗضم الاهخماء لها و اللامبالاة الإا ًدضر فحها و هأنهم 

 ٚغباء ٖجها. 

                                                           

82222، م 5088، االإىخب الجامعي الحضًث، مهغ، الحىمية و زعاًة الشبابؾلامت، مدمض ٚباعي،  -
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 . مظاهس الإغتراب:7

تراب، الاحخماعي زانت الإا ًدـ بٗضص  ًمىً الحىم ٖلى الفغص بأهه ٌٗاوي مً اٚلا

غاى، و كض خضص ٖالم الاحخما ملفحن ؾُمان  ٕمً االإٓاَغ أو كض هلىٌ ٖجها اٖلأ

تراب فُما ًلي  :23مٓاَغ اٚلا

 و َى قٗىع الفغص بٗضم اللضعة ٖلى الخأزحر في مهحرٍ و الإحصاس بالعجز :

و مً زم فهى ٖاحؼ ججاٍ الحُاة و ٌكٗغ بدالت مً  ئعاصجه و أخضار خُاجه الُىمُت،

.  الاؾدؿلام و الخًىٕ

 خُث ٌكٗغ الفغص بأن الحُاة لا مٗنى لهاو أنها زالُت الاحصاس باللامعنى :

مً الأَضاف التي حؿخدم أن ًحي و ٌؿعى مً أحل جدلُلها، و مً زم جيىن 

 اللامبالاة الؿمت الؿائضة لهظا الصخو.

 ان الفغص الكٗىع بلُمت االإٗاًحر الأزلاكُت و الاحخماُٖت، : أي فلضاللامعيازية

مما ًإصي ئلى ٖضم ئصعاهه و جلبله لهظٍ اللُم و االإٗاًحر، مما ًإزغ ٖلى و ٖلاكخه 

ً، خُث ًغي الفغص أن وافت أوحه الؿلىن االإغفىيت احخماُٖا  باالإجخم٘ و بالآزغٍ

لا ماو٘ مً ؾلىن  كض أنبدذ ؾائضة و ملبىلت وفم مىُم الأفغاص الخام، خُث

م لخدلُم أَضاف مُٗىت و َى ما ًإصي ئلى ابخٗاص الفغص ًٖ مجخمٗه و  أي َغٍ

 عفًه كُم االإجخم٘ التي ًغي أنها أنبدذ ٖضًمت الجضوي.

 و جبضأ بكٗىع الفغص بأهه ًدبنى زلافت جسخلف ًٖ زلافت العزلة الاجحماعية :

ُٖت التي جفخلض اللىة  و االإدُُحن به، الأمغ الظي ًىٗىـ ٖلى ٖلاكاجه الاحخما

الحماؽ و مً زم الابخٗاص ًٖ االإكاعهت الاحخماُٖت الفٗالت، مما ًإصي ئلى 

 الؤخؿاؽ بالىخضة و الاوٗؼاٌ.
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العلاكة بين اشحخدامات الاهترهد و الاغتراب الاجحماعي مدمض بً ؾلمان الهبحي، خمض بً هانغ االإىس ى،  - 
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 و هي الىدُجت الجهائُت للأبٗاص الأزغي، خُث ٌكٗغ الاغتراب عن الرات :

ت و جباٖضٍ ًٖ طاجه و ٌٗاوي ئخؿاؾا متزاًضا بالبٗض ٖ ً الحُاة الفغص باوٗضام الهىٍ

 و الكٗىع بالًُإ و الفخىع و االإلل.

 علاكة شبيات الحىاصل الاجحماعي باغتراب الشباب:. 1

للض أصي اهدكاع الخىىىلىحُا الحضًثت للإٖلام و الاجهاٌ و جُىعَا 

االإخىانل ٖبر الٗالم ئلى اعجفإ ٖضص مؿخسضمحها مً َغف أفغاص االإجخمٗاث زانت 

الخٗامل مٗها، فأنبدىا ًمًىن أوكاث هثحرة  الكباب، الظًً ًجضون ؾهىلت في

في الٗالم الافتراض ي، زانت م٘ حٗضص جُبُلاث الاهترهذ، و بكيل أزو قبياث 

الخىانل الاحخماعي، و باهدكاع أهىإ هثحرة مً الهىاجف الظهُت التي حؿمذ لهم 

 ٌ  بالبلاء ٖلى اعجباٍ مؿخمغ م٘ َظٍ الكبياث، َظا الاعجباٍ الظي هثحرا ما ًخدى

 الظي جىجغ ٖىه ٖىاكب وزُمت. الؤصمانئلى 

غ خُاجىا في مسخلف  صحُذ أن الخىىىلىحُا الحضًثت ؾاَمذ في جُىٍ

ان( م٘  ت وىهُت )ٖلى خض كىٌ ماعقاٌ ماولىَ حىاهبها و ؾمدذ لىا بالِٗل في كغٍ

بلُت أفغاص الٗالم، خُث أنها ؾاَمذ في ئػالت الحضوص الجٛغافُت و الؼماهُت، و 

ت  ت الخٗبحر ًٖ الغأي، و ؾمدذ ؾمدذ بدغٍ تها، و خغٍ جضفم االإٗلىماث و ؾغٖ

غاف ت مً الٗلاكاث بحن أفغاص مً مىاَم مترامُت اَلأ لُدباصلىا  ،بغبِ مجمىٖ

م و لُإزغوا ٖلى بًٗهم البٌٗ، هما ؾمدذ بالدؿلُت و  ججاعبهم و أفياعَ

لذ ئلى حمُ٘ مُاصًً الحُاة، لىجها خملذ مٗها الىثحر  مً الآزاع الترفُه، و جىٚ

 ، و بالأزو ٖلى فئت الكباب.ت ٖلى االإجخمٗاثُالؿلب

ئن مؿألت ئًجابُاث و ؾلبُاث الخىىىلىحُا الحضًثت للإٖلام و الاجهاٌ، 

زانت قبياث الخىانل الاحخماعي، هي مؿألت اؾخسضام، فاطا أخؿً الفغص 

ا ئًجابُت، و ئطا أؾاء ًدضر الٗىـ، و الآزاع الؿلب ُت جترجب اؾخسضامها جيىن آزاعَ

زانت مً الؤصمان ٖلى َظٍ الكبياث، َظا الؤصمان الظي كض ًإصي ئلى آزاع هفؿُت 
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فاٌ و االإغاَلحنزانت  ٖىض  و الكباب الظًً ًسخلِ ٖىضَم الىاك٘ بالخُاٌ  اَلأ

ام ت كاصعة  ،أو الأوَ مما ًإصي بهم ئلى ٖضم االإلضعة ٖلى زلم شخهُت هفؿُت ؾىٍ

ً الؤصمان أيغاعا حؿمُت والايُغاباث ٖلى الخفاٖل الفٗلي،هما جترجب ٖ

 ، ، و أيغاعا صعاؾُت مً زلاٌ الهغوب البضاهتالٛظائُت، أمغاى الُٗىن، الخمىٌ

 ،مً االإضعؾت و الُٛاب و فلضان الضافُٗت و الكغوص و كلت الترهحز، و هلو الظاهغة

 في الاٚتراب  الاحخماعي. جخمثل و آزاع احخماُٖت

تراب الاحخما ل عي للكباب االإؿخسضم كًاء و مً مٓاَغ اٚلا أمام وكذ َىٍ

أمام قاقاث الىمبُىجغ أو الهاجف الظوي، أو  ، أيقبياث الخىانل الاحخماعي

ن اللىخت الالىتروهُت، و ئكامت عوابِ و ٖلاكاث م٘ أشخام افترايُحن كض ًيىهى 

مُت، و الخفاٖل مٗهم بيل ؾهىلت و جباصٌ الأفياع و الغؤي و الغؾائل و  اث وَ بهىٍ

فدتى الأفغاص  ،هىع، ختى أهه مكيل اللٛت الؿلُمت في الىخابت لم ٌٗض ًُغحال

طوي االإؿخىي االإدضوص ًجضون عاخت في الىخابت و الخىانل ٖبر قبياث الخىانل 

الخىانل م٘  في الاحخماعي صون أي خغج، لىً َإلاء الأشخام ًجضون نٗىبت

مًىنهم بكبياث الأؾغة و االإجخم٘، فالىكذ الظًً ً ، أيمدُُهم الحلُلي

ن الخىانل الاحخماعي أهبر بىثحر مً الىكذ الظي ًمًىهه م٘ الأؾغة، و ختى ئ

، و بخللحهم أفياعا و كُما هم حؿخدىط ٖلى اَخمامهمحلؿىا م٘ الأؾغة فان َىاجف

بت ٖجهم م و  ٖبر َظٍ االإىاك٘ ٚغٍ ًدؿىن بٗضم كُمت اللُم االإىدكغة في أؾغَ

أنضكاء افترايُحن كض ججٗلهم ًدؿىن مجخمٗاتهم، و حٗغفهم ٖلى ججاعب 

كُمتهم، هما أن ججاعب الصخهُاث و لباؾهم و َغق خُاث االإكاَحر مً باوٗضام 

اي م كض ججٗلهم ًدؿىن بالىلو، و َظا ما ًخجلى في الىثحر ُفىاهحن و عٍ حن و ٚحرَ

، فمً أَم و كض ًإصي ئلى الٗؼلت الاحخماُٖت ،مً الأخُان في الٗىف و عفٌ الىاك٘
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تراب الاحخماعي لهإلاء الكباب الاوسحاب  الاحخماعي هدى الٗؼلت.مٓاَ و  24غ اٚلا

ىُت أن  َظٍ الكبياث كض أوضحذ صعاؾت أواصًمُت بجامٗت بِخحرؾبىعج الأمغٍ

ججٗل الأشخام ًدؿىن بالىخضة، و أن اؾخسضامها لأهثر مً ؾاٖخحن في الُىم 

ن لهىع مثالُت لحُاة ًًاٖف الكٗىع بالٗؼلت الاحخماُٖت و أن حٗغى االإؿخسضمح

ض مً الحلض و الٛحرة لضيهم، و أن الىكذ الظي ًلًىهه في  "اؾخسضام  الآزغ ًؼٍ

ض مً الكٗىع بالإكهاء  َظٍ الكبياث ًللل مً فغم الخىانل الفٗلي، هما ًؼٍ

 25هما ًدضر مً  ٖىض مكاَضتهم لهىع أشخام في خفل لم جخم صٖىتهم ئلُه

:"الؤوؿان احخماعي بُبٗه، لىً الحُاة  و ًلىٌ الأؾخاط بجامٗت بِخحرؾبىعج

ت فغكخىا بضلا مً أن ججمٗىا، فُمىىىا أن هلىٌ َىا أن مىاك٘ الخىانل  الٗهغٍ

الاحخماعي زللذ مجخمٗاث افترايُت قضًضة الخىانل، فلغبذ البُٗض و فغكذ 

ب و ؾاَمذ في الحض مً الخىانل الأؾغي فأزغث في الٗلاكاث الاحخماُٖت و  اللغٍ

تراب الاحخماعي.أزغث في ا  الإؿخسضمحن مً زلاٌ اٚلا

 :خلاصة

ئن الحضًث ًٖ الخىىىلىحُاث الحضًثت للإٖلام و الاجهاٌ، و ًٖ قبياث 

ا الؤًجابُت، و هُفُت  الخىانل الاحخماعي جضٖىها ٚالبا للإَىاب في طهغ آزاعَ

لها لأهماٍ جىانلىا، و عبُىا بيل الٗالم، و ئػالتها للحضوص الجٛغافُت و  جدىٍ

فىاعق الؼمىُت، و ئُٖائىا الؤخؿاؽ بمٗغفت ول الٗالم و الخجىاٌ فُه بضون أن ال

لىً لهظٍ الكبياث آزاعا أزغي ٖلى مؿخسضمحها، آزاعا أكل ما ًلاٌ هبرح أماهىىا، و 
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ٖجها أنها ؾلبُت، زانت اٖىض فئت الهٛاع و الكباب، و بسانت ئطا وان 

 مؿخسضمحها مضمىحن ٖلحها.

ى مىاك٘ الخىانل الاحخماعي هخائج وزُمت ٖلى الصحت صمان ٖلالؤ ًترجب ًٖ 

الىفؿُت و الجؿمُت للكباب، هما أهه ًإزغ في الخدهُل الضعاس ي، و ًإزغ ٖلى 

الٗلاكاث الاحخماُٖت للكباب، ؾىاء ٖلى مؿخىي الٗائلت أو االإجخم٘، مما ًإصي 

الظي ًدـ  بهم ئلى الللم، و أخُاها ئلى الٗىف و الكظوط ًٖ الىاك٘ هٓغا للاٚتراب

به مً حغاء الاؾخسضام االإىثف الإىاك٘ الخىانل الاحخماعي، الظي ًجٗل الكاب 

ًدـ بالٛغبت و ٖضم الاهخماء الإجخمٗه و عفٌ اللُم االإىدكغة به، لأهه اهضمج في 

ا، مما ًضٖىٍ  مُت، كض ججٗله ًدبنى أفياعَ واك٘ آزغ، فُه ٖلاكاث أزغي أٚلبها وَ

 ئلى الٗؼلت الاحخماُٖت.

تراب الاحخماعي مىحىصة لضي الٗضًض مً الكباب الحلُ لت أن مٓاَغ اٚلا

م لا ًضعوىن زُىعة هلىجالظًً ٌؿخسضمىن قبياث الخىانل الاحخماعي، ل

ً، ويٗهم، مما ًجٗلهم ًىٗؼلىن و ًدؿىن  بالإكهاء و الغفٌ مً َغف الآزغٍ

ت مً َىا، أنبذ مً الًغوعي الاَخمام أهثر باؾخسضاماث الخىىىلىحُا الحضًث

للإٖلام و الاجهاٌ بكيل ٖام، و قبياث الخىانل الاحخماعي بكيل زام، و 

ت و الؤٖلام، و ول االإجخم٘ الإجابهت َظا  الخأهُض ٖلى صوع الأؾغة، و االإإؾؿاث التربىٍ

  الاحخماعي.االإغى 


