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Abstract: 
The study aimed to reveal the 

nature of the family climate, the 
prevalence of borderline personality 
disorder, as well as knowing the 
relation ship between family climate 
and borderline personality disorder 
among university students. 

The study relied on the 
descriptive approach, by applying the 
family climate scale of Aladdin Kafafi 
(2010) and the borderline personality 
disorder scale, on 102 male and 
female students at the Faculty of 
Humanities and Social Sciences at the 
University of Lounisy Ali, Blida 2. 

The study found the presence of 
a normal family climate in most of the 
study population, in addition to a high 
level of borderline personality 
disorder, and a statistically significant 
correlation between family climate 
and borderline personality disorder 
among university students. 
Keywords: family, family climate, 
personality, Relationship, borderline 
personality disorder. 

P(
:ا��  
�� ا���� �� إه
�� ا�
را�� ا������ 

���� ا����خ ا���ي��� ا "��ر و �، 
�#
، وآ*ا (���� ا)'�اب ا��%$�� ا��

ا��.-� ,�� ا����خ ا���ي وا)'�اب 
�#
0�� ا�/�(�� ا��%$�� ا���
ى �.  

ا���45 ��0 ا�"�
ت ا�
را�� 
(<��س ا����خ ا���ي  وذ�; ,"'��: ،ا�6789

و(<��س ) 2010(��.ء ا�
#� آ�7�6 
 �0� ،�#
��  102ا)'�اب ا��%$�� ا�����

����� �� �� واF �����"GHآ��0 ا��90م ا �6 و
�0
ة  ،,/�(�� �9 ��6 �60�  . 2ا�

�� و9Gد (��خ إ089J� ا�
را��  
��� L0Mى أ
ا�
را��،  �أ��ي �9ي �


ر�7Jع (�"9ى ا)'�اب ا��%$�� ا��او �#
��� و9Gد ا�
را��، آ��  �
ى ����J �-.�

���ا��Jا����خ ا���ي إدا��  ر ��, ��P�$Q
0�� وا)'�اب ا��%�
ى � �#
$�� ا��

  .ا�/�(��

�!Q��G��ت ا��
S�أ��ة، (��خ أ��ي :ا ،
 ،��$%S ،�-.��#
 .ا)'�اب ا��%$�� ا��

 maryambensadallah@hotmail.com، .9 5�� ا: �+%	* 



  ��#�� ا�Aه+اء ا�!�ز%�ي. د.أ/�+%	 .9 5�� ا:. د.ط...          ا���8خ ا56+ي و�012/ .�-,+اب

 �
 238 ��2022ان / 1ا���د              ��12
� ���ق ��
	 ا�����ع              ا���

1 - ���M�  

�� ا�"�J �#9�Jو ��,�Jو �T��J �� و��U�ا�� V�"/ا�و�� وا����5 �6 ا�� ���Uة ا����
ا���اد، �65 ا���9ذج ا�*ي "�J�W).) X�� L ا��%$�� اGH"����� و(<9(�ت ا�$�� ا��7���، 

,��ء، أو ,�� ���ر X0��J 60��7J ا��.-�ت ا�"J 6"] دا�50Z �9اء ,�� ا�9ا�
#� أو ,�� اإوذ�; �6 
�V ا����Gت ا��7��� ا������ آ�����G �. "��ء وا��L وا�(�، ا�9ا�
#� و�J �5�.Z ��� ،ا�,��ء


 . وه9 (� #��ه] �6 ,��ء ا��%$�� ��0  �9 �9ي#
آ�� أ �J �5[\ ا����T ا�
ا��� وا����5 �"�
  .و�J<�: ا�ه
اف ا�����0، ا�����5 وا��%$��

\]�J ا� �T��6 ���9 و,0�9  <. ��) 2009(��#� ه*` Q�L (��9د P�$Z_ ا�
��ي وا�"��J 6\ آ<9ة (��5 �6 ا�"��de ��0 �90ك ا���7ل (� (� #��ف ,�����خ ا� )2020(

 W��# ��) ،[5��, و���تU�ا�دوار وا�� V#9زJ ;�*ء ا���ة، وآ�gة ,�� أ�
P��ل ا��.-�ت ا�.Z
,eن #<9(9ا ,eداء �ّ��ل �j�Q �) �57P�k9 إ�Q�J ��ص ا���9 ا���"<\، و����J دوا��h� [5 /�ز �5] 
Hوا�"���;  ه"��موا ���#
���� ا��.-�ت وأ ��ط ا�"��7.ت . ,����ة,���9ا6Q ا�%0<�� وا��أي أن 

���� ا����خ ا���ي�
د �J 6"ا���ة ه6 ا� \Zذا (� آ�ن ا����خ ا���ي �9#� � داo� p���# 9ف�
���XJ�G��� �5 وه9 (� #UهX0 ��9ا�5G )9qط ا����ة و(9ا-�57، إ�9�S �0ر ا��7د ,<9ة ا��.-�ت وS

0��� �G�Qت ا��7د ا��7���  "�/� ا����خ J 6� _>  9دG�0 ا�/�(��، ,���<�,\ وQ�) 6� �8�Z
���� �90آ�  .Xا���ي ��M ا��9ي #���X"�$%S �#9�J �0� p و


 ا��r#r ��ي ��M ا������خ ا�� )2018( ا���
 ��  <. )1998(��9ي آ�� �Jى ه��� �
 ،t>� L#ر
#�dU ,$9رة �0��� �S 6%$�� ا�'��L وا�,��ء، �"��� ا�'��X�G9"��, 6Je# H L وا�"

F�7 وا� ،Q��س ,9M�) X eب و(<�9لو��� #6Je (� ا��90ك J/�` ا�'��j�Q �) L ا��L وا���

د در�G  /�ح ا�'�Z \7رج ا���rل، �5*ا ا����] �J \)أول  -ا���ة–��\ ه*` ا��9ا x�5# ه9 ا�*ي


#�ت ا�*ات وا�<�9ل وا��.-�ت اGH"����� وا���7ءة، �����ة إّ(�J V) ء�>�
ّ�J �0/�ح �6 ���] � أن� `
H j�Q X-9�J ع وإ(� أن��JHا [Pا دا ���#Fول ��  ��<_ ا��.-�ت ا�و���  .8.حU�) ة���ا��

��d�,9���266، ص2003آ�(\، (آ[�� (� ا��%$��ت ا�.(  


ار Q ���#إ�� أن (/���9 (� ا)'�ا,�ت ا��%$�� آ�)'�اب ا��%$�� ) 2013(و
 ��Pا�5*ا X�S ��$%ا)'�اب ا�� ،V�"/�0� دة�gوا)'�اب  )'�اباوا�� �����ا��%$�� ا�


ار (��g'�,�� وا}�Z#�ا��%$�� ا���G��� Z \��J'�ا Q<�<�� ��0 �.(� اQ ،2013.(  


 أ�5kت ا�
را��ت ا���P�,9 أن ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� (� أآ[� ا)'�ا,�ت >�
 ����، و(�5] (� #<�ب (� % 2ا��%$�� ا "��را، �95 #�"�� ,��#�>J11  6 ا����دات� ���Gا�)

 ��,9 أ((�9(��% 20ا�%�ر��G ا��%"$� أي #"�,�9ن ا��.ج (� Z.ل ا����دات ا�%�ر��G، و �
 ،
  ).3، ص2017ز#

6 �
م � W#�� 6 أ�5,��8 (� -$9ر وا) ���7  ���Q �#
و#$� ا)'�اب ا��%$�� ا��
 ��G(� أآ[� أ 9اع ا)'�اب ا��%$�� (�ا ��"�J 5]، آ��J�-.� �0� �dU# ��) 6���7 Hا�"��] ا

ر�Sد وا�$�� ا��7�����8e� ،ب ه*ا اH)'�اب #"��9ن ,�
م ���Fاآr ا��.ج و(��LJ ا
"�H9ل ا���9ر اQ 9ر��"J 6"ب ا��T"آHت اH�Q67 وا���9ر ,���7اغ وا��0\، وا�<0: و�<�ار ا���

p7إ#*اء ا�� L��J 6"وا �� ا�

����� وا�� H5�0] ا� L0qJ ).,��5/�ان، آ��Dubuc, 2003(.  

 L�Q �#
 ,Laverdier, Ogrodniczuk & Kealy(و#�"�� ا)'�اب ا��%$�� ا��

  اH)'�ا,�ت ا�"6) 2020('�وع، ( <. �� ) 2009Qأ 
- �5�) 6 ��#  �8�Z ��)�/ب ا�.�
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 ،L0>") اجr)ت وH��7 ��7ل، و(��.ت ا�"���7، وا Hا [���J 6� 9�8,�ت �) X, t�J�# �) \k 6�
 6 ��# j�Q ،��)�/ب ا�.� ��$%S :�  6� _>ا�� XGأو 
Qا)'�اب ا��%$�� أ 
�# j�Q
 �����"GH-�ت ا���5] �6 ا�J.��7J 6� ��(و وا
�J 

ة، -#
آ[�� (�5] (� (��آ\ وا)'�ا,�ت �

0�6 ��0 آ���7 (9ا�5G ا�'.ب  وا��%$��� \��, �dU# ��$%ا��%"�70، و�*ا ,�ت ا)'�اب ا��

وث ا�ا�/�(����  �9�0ا-� Q دي إ��U# 
- X وا�"�,9#� وا�"�����0، آ�� أ �����"GHا��%$�� وا ���

  . 0Z\ (9�0ظ �6 أدا5P] ا�67�k9، و(� #"�LJ ��0 ذ�; (� 9�Sر ,���g: وا�"���� و�9ء ا�"���


� ا��را��5( -2S  

��� ��S X%$�� ا���اد وذ�; ,�� #�9ده� (� إJ ا�ول ا�*ي p�Uا�� \��J ن ا���ة
أ������7J L\ ,�� أ��5P�g و�.-�ت و�8ا��ت، وه9 (� #��\ ا����خ ا���ي ا�*ي #�[\ ا�/9 

��� ا��.-�ت اS ���9�� �>�� �� �� واGH"����� ا�"t,�J 6 ,�� أ��اد ا���ة Fا�*ي #�9د ا���ة 
���� �.-�ت آ\ (���5 ,�\ ��د (� أ��اد � [d �#
و��0 رأس ه*` ا��.-�ت، ا��.-�ت ,�� ا�9ا�

 ،`9�  XJ�)اr"�H X�5�و X�) XJ��-9Jو �#�Z{وا���ة ا�ا����خ ا���ي �(�� # 
#
�J 6� [ه– 
�� آ\ ��د و��Z (� ا���ة، وإذا آ�ن ا����خ ا���ي  ���9 ا�$�ا��ت ا�"6 -
 �g#– , e��J أ

�9
ا ���0ض أو أ��ة (�9
ة ���0ض، وه��ك ,�� ا��� ,��] ,��"�5 ) �Z��) W�$# X o� 9ي� ��M

 ا�,��ء، وه9 اH,� ا�آ[� U�5Jا Qل أ.Z �) ا�.�9اء �6 ا���ة �� W$7# �#9�ا� ��M

  ).2016ص،1999آ�7�6، (�.)'�اب 
��ز ���5   ��ا("�
دة (��.ت ا�/�(�� (�  #�� 6 �.بJ 6"�0 ا�"6 #���9 �5 وا�Q��0�


 (� ا�#
ا�"V) ���"��, :0�"J 6 ا����T اGH"����� و(��5 (� #"�0: ,��
را�� و(��5  ��ا-�\ا��
اH-"$�د#� وا�$��� وا��7���، وه9 (� #�"
�6 اHه"��م وا����#� �9اء ,����j وا�
را�� أو 

  .��#� ا���0�7,��%
(�ت وا��

 أZ'� اH)'�ا,�ت ا�"6 إن Qأ��"�J أت
(<�ر � ,��\ (70� ����0 ,�� �.ب ا�/�(��  ,

,\�ه9 ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� ) 2020، ا��'�وع( <. ��   Q(Brickell, 2018)�L *ي -
.�,�ت (� اH)'�ا#�
 �)'�اب ا��%$�� ا��
#� �، وه9 (� -
 #��\ ��) �ة وا5� ��(] (�"<

0��� ��0 ا����ء � �dUJ 6"6 ��70داا��7��.  
  �5�0� L0q# 6"، ا������9 �6 ا��/"���ت ا��7�S ��$%(� أآ[� ا)'�ا,�ت ا�� 
آ�� #�

 XG��7ل وا)'�اب ا�95#� وا����.ت �6 ا��.-�ت ,�� ا��%$�� آ�� #9ا Hا [���J م
-$9ر أو �
 �#

 (� أوXG ا���� �ة ا��7���  Q (Tunc & Eren, 2019)�Lا�'.ب ذوو ا��%$�� ا��#
ا��


����� وا�"95روا��90آ�� وا��%$��، ا�"6 -
 J"�[\ �6 �90آ��ت إ#* Hاء ا�*ات، أو ا  Lgqأو ا�
 �5G9ا) ���
ان ا���"LT، وا�<0: وا��.-�ت ��M ا���"<�ة، و,��"��6 أ8G9ر وا�����M ا��

�.ب ا�اQ"����� و9Gد  ��, �#
/�(�� )�ورة (��0، و�] #�
 H�/) ا('�اب ا��%$�� ا��
 W���ت ا���Q[�� وا�آ�د#���� �GFاء ا���9ث، ,<
ر (� أ8Mع ر��SF أو ،t>� ���0�0��ه�� ا���

V��/ا� :J�� �0� V>J ����G و���U�) :ا rو��� (�اآU�وا�� ��]Q��ر�Sد ,��/�(��ت وا����0ت Fا�
('�وع، (,��5P] وg�[5J� ��) �7Z. �� اه"��(�ت ذوي هHUء ا�'.ب ,�.ج ا)'�اب أ

#���9ن �6 (�� �ة  7��� (�"��، آ�� �*وي ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�  ).2071، ص2020

#5]  ��ة �0��� �0*ات، و#7"<�ون ���M [5J�-.� \�/# ��) �#�Z{�, �>]0 (�"<�ة�..(Zeichner, 

2013)  
 ,Sharma & Fowler( �"6 ���� ,�)'�اب ا��%$�� ا��
#�و-
 أ�Sرت ا�
را��ت ا

�� أن ا��9ا(\ ا�����T واL�0J �����"GH دورا (J 6� ��5'9ر إ) 2020('�وع، ( <. ��  )2018
 V) ة�J9"وا��.-�ت ا�� �����"GHت وا��.-�ت ا�)
ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�، ���ز(�ت وا�$
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 [5, V�
J 
0��� ��0 ا����ب، و-� �dUJ �#

����إا�9ا� Hا �) 
#r90ك وإ#*اء  ��� ا���وا�"95ر �6 ا�
  .تا�*ا

آ�� أ�5kت درا�� د�7#
 و,�و#� ,eن ه��ك �.-� ,�� أ����L ا����(�0 ا�9ا�
#� ا�$�ر(� و 
 �089J �) 9وه ،�#
��X درا�� 9G9, r���Gد �.-� ,�� أ����L ا����(�0 إا)'�اب ا��%$�� ا��


#� ��M ا�9د#� ا���"�
ة ��0 ا�<�9ة وا���* وا)'�اب ا��%$�� ا��) ،���Q2006116، ص.(  
�� دور ا���ة ا����] �6 �9اء أو إ�Sرت أ��M أ X وان آ� � ا��[�� (� ا�
را��ت 

 ،�5P��,إا)'�اب أ Hق أ�'"J [� �5 ا����خ ا���يإ \��J 6"��7.ت ا���ة وا�J 6 –�� درا��� 

ود ��0Q ��–  X�0� و,��ء  ،�#
�M��8 [J (���0  وا�"V) �-.� �5� 6 ا('�اب ا��%$�� ا��

  :ا�
را�� �6 ا���0T ا�"����
- ��)�G ��0�
ى � 
P��ا����خ ا���ي ا� ������0
ة  (� �  ؟2ا�
0�� �G(��ا��%$�� ا��
#� ,��  )'�ابا(� (
ى ا "��ر  -��0
ة  �  ؟2ا�

ى  -� �#

 �.-� دا�� إ��P�$Q ,�� ا����خ ا���ي وا)'�اب ا��%$�� ا��G9J \ه��)�G ��0� 

�0
ة �  .؟2ا�
[J 
  :ا�
را�� آ��"���M��8 ��(�� 6 و-

- ��)�G ��0�
ى � �#

 �.-� دا�� إ��P�$Q ,�� ا����خ ا���ي و ا)'�اب ا��%$�� ا��G9J 
�0
ة � .2ا�

	 �� أ����
�� ����� ا��
��ة أه�اف ا��را�� �� ��� �� ا�)'& %� ����� ا��$�خ ا"�!ي ا���


�� ����� ا��
��ة ��!�� ��ى ا.'�ر ا-,!اب و، 2� �����!�� ، وآ4�5 2ا�'��23 ا��0�1 
� ا��$�خ ا"�!ي وا-,!اب ا�'��23 ا��0�1 ��ى �
�� ����� ا��
��ة ��  .2ا���78 

 
  أه�!� ا��را3-�5

��ي �'0�� ا�/�(�� ,��"��ر` J�t0 ا�9gء ��0 ا�/� L ا�J"�[\ أه��� ا�
را�� �6 أ �5 
���� ا����خ �ا���Uول ا�ول �� 9�J#� ا��%$�� وJ'9ره�، وذ�; (� Z.ل ا�"��ف ��0 

�� ا�'0�� وه9 (� #��� �� ا�"��7.ت وا��.-�ت ا�"J 6"�] ,�5 ا��� وا�"6 أا���ي ا�*ي #�9د 

 (� إ-
 UJدي #
  .H."ZتFا�� ا��

�0�X ا���ة �6 ��8 أ,��5P] ا��7���، وذ�;J ور ا�*ي
,��ء ��0 (�  وآ*�; ا���� �� ا�
#�9ده� (� أ ��ط ��7J\ و9Jا8\ وأ����L (��(�0 وا�
#�، و(��ه�"95k 6� �5ر ا)'�ا,�ت 

  .ا��%$�� �
ى ا�,��ء (�� H�/) W"7# �.ه"��م ,�5 �9اء �L �G 6 ا�"�%�_ وا��.ج

اHه"��م ,�)'�ا,�ت ا��%$�� �
ى ا�'0�� وذ�; (� Z.ل (���� أ ����5 وا����ه�� �6 
[5J
��#: Z.#� ا�����
ة ا��7��� ا��9G9دة ��0 (�"9ى ا�/�(��ت � (��� �� 5] ��0J
����

  .ت ا�"6 -
 9Jا55G]���.ا��"��� (V ا

0�� ا�/�(��، ,��"��ره] � ��, �#
)�ورة (���� (
ى ا "��ر ا)'�اب ا��%$�� ا��
0�� �57��J �0] ا�إا��%�� وذ�; ,����� � �dU# 
آ�د#�6 وا��Z �� 6�5'9رة ه*ا اH)'�اب ا�*ي -

  .M] و��5] ا�[<��6ر#/�50] #���9ن ���Q (� اH)'�اب و
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  �G� �%�&Kه!	 ا��را�5 -4


? أ.< �01997!�< =��> و;:!ون : ا���خ ا���ي% : �� A('Bو AC,ا� >�� D�$0 ا�5ي DEا�
��23'
�G، و�� . :�8< ا��F�8 ا"و�? ���$Bو >B�7�� ر���وهD ��2ر ا��IJع �B���1<، وا�

��%�� و�M����" �N ���$�، و0'�! �!دود ا"���ل ا����I!ة �Oا �P'$
�� ا���� AC,ض ا�!�0 >7���
O�1و� R�EB�S�3ا� �Gوأه�ا� ،�G���� �G� �
N�� ��23I �0D(Bو M0!E
B .) ،!�7< ا"و�? �

  .)278، ص2017

�!Cل  :وإ�+ا.Z �) L��'ا����0 ا�"6 #"�$\ ��5�0 ا� �Gر
X",�G ��0 إ#<�س �6 ه*` ا�
را�� ,��
  .��ي ��M �9يا����خ #�9ن ا�و أ��ي �9ي ا����خ ا�#�9ن  -
,�9د ا��<��س، و

�2��  :ا������ ا�����ا���اب =J�2�3 وا'�0!ف ا-,!اب ا�'��23 ا��0�1 �� ا����A ا�
>.W� ���C$ت ا���N!ار �� ا���78ت ا���$'��23، وDSرة " :ا�Y��3 �8-,!ا�Oم ا�% �� \�.

� أ%!اض ا�'��23 ا��0�1 ���(Bو ،�]D1
%�78ت ��23I : ا�5ات، وا���Dان واO.���%�� ا��

�� وا.�����C وNN!ار ا���Dا.�، وا�`_M، و�
Dك ��Oك، و%�م اD
اO.���ع وا�DGر �� ا��

3
� أو هE!ة ا.�1ري أو 0D'B< ا�5ات، وا-,!اب ا��0DG، وا�'�Dر ���C!اغ، وا�D3ف �� ا�
�N�N1ا� b1CB �� اتDCوه ،�0!:cا."  

�!Cوإ�+ا: Z �) L��'ا����0 ا�"6 #"�$\ ��5�0 ا� �Gر
X",�G ��0 إ.ل #<�س �6 ه*` ا�
را�� ,��
�#
  .,�9د (<��س ا)'�اب ا��%$�� ا��

5- �M.�X�ا��را�5ت ا  

��0�ا  ��q")ا����خ ا���ي و ��q") �و���J 6"را��ت ا�
ا���Q[� ��0 ا��[�� (� ا�

ت أن ا�
را��ت ا�"��J 6و�� ا��"��q#� (��  �درة و�] #�� ه��ك Gوو �#
ا)'�اب ا��%$�� ا��

أ�d ا����خ : ,��9ان) d ��M)2012.ث درا��ت -�#�� (� ا��9)9ع، وه6 درا�� (�ر#9 ر�Qل 
��#� ا��Zى �95k 6ر ا)'�ا,�ت ا��%$�� �
ى �.ب �� ا��9ا(\ ا�ا���ي ��M ا��9ي و,

، و-
 ه
�� ا�
را�� إ�� ا�"��ف ��0 )درا�� (�
ا �� ��0 ���� (� �.ب �G(�� ا���j(ا�/�(�� 
�Zى آ����"9ى اH-"$�دي ����ة أ�d ا����خ ا���ي ��M ا��9ي و,�� ا��9ا(\ ا���#� ا�

"9ى ا�"�6��0 ��م، �95k 6ر ا)'�ا,�ت ا��%$�� �
ى �.ب وا���"9ى ا�"�6��0 ��ب وا���
�0 �
د . ا�/�(��,  
�� J] اZ"��ره] ,��\ ��9ا6P (� ) 275(��اد ���� ا�
را��أو-����� و���

j��
ام . ,�� آ��0ت �G(�� ا�%"��, jQ����ر: �
اد` ه��إدا��J (� أو-
 -�م ا�"Zي ا����خ ا� ا��
��ر "Z9ي، وا�ا� ��M. ا��%$�� )'�ا,�تا �089J را�� ا������ (� إوآ�ن (� أه] (�
��X ا�

4P�"  : �-.� 9دGر ا����خ ا�إ#/�,�� ودا�� إو��"Zت ا�'.ب �6 ا�Gدر ��, ��P�$Q ��M ي��
��ر ا)'�ا,�ت ا��%$��"Zت ا�'.ب �6 ا�G9ي آ�\ ودر�ا�.  

�` ��0 ,��9ان ا����خ ا���ي ��M ا��9ي وأd) 2011(وآ*�; درا��  (�ر#9 ر�Qل
0�� ا�/�(����d ا����خ ا���ي ��M ا��9ي أ�� ا�"��ف ��0 إه
�� وا�"6  ا�$�� ا��7��� �
ى 

��0 ا�$�� ا��7��� �
ى �.ب ا�/�(�� و���� إذا آ�ن ا����خ ا���ي #"�de ,����"9ى ا���دي 
0�� �G(��  300و9�J � ا����� (� . ����ة وا���"9ى ا�"�6��0 ��\ (� ا�ب وا�م� �)j��. ا�

��ر ا����خ "Zت ا�'.ب �6 ا�Gدر ��, ��P�$Qدا�� إ ���و-
 د��  "�4P ا�
را�� ��0 و9Gد �.-� �0
��ر ا�$�� ا��7��� و(<�#��X ا�"Z5] �6 اJ�Gا�����7، ودر X��#�>)9ي آ�\ و�ا� ��M ي��

��ر ا����خ. ا�����7"Zت ا�'.ب �6 ا�G6 دال ,�� در���ط �0J9د (��(\ ارGو ���J ا���ي  آ��
��ط �0�6 دال إ��M . ��, ��P�$Q ا��9ي آ�\ وا���"9ى ا���ديJ9د (��(\ ارGو �g#أ ���J آ��
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��ر ا����خ ا���ي ��M ا��9ي آ�\ وا���"9ى ا�"�6��0 ��ب"Zت ا�'.ب �6 ا�Gأن . در ���Jو
 ��M ر ا����خ ا���ي��"Zت ا�'.ب �6 ا�Gدر ��, ��P�$Q6 دال إ���ط �0J9ي ه��ك (��(\ ار�ا�

   .آ�\ وا���"9ى ا�"�6��0 ��م

درا�� (<�ر � �6 ا)'�اب ا��%$�� : ,��9ان) �g#)2006 درا�� Q��� ���Q W���أو
��� �����L ا����(�0 ا�9ا�
#�، و-
 ه
�� ا�
را�� J �#�$�"�ا�/�(�� ا�� ��0'� �#
�� ا�"��ف إا��

 �����ا��.-� ,�� أ����L ا����(  �0� �0�L ا "��ر ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�، وا�"��ف ��0  
 L����� ���J �#
ا�9ا�
#� وا)'�اب ا��%$�� ا��
#�، وا��<�ر � �6 ا)'�اب ا��%$�� ا��

0�� ا�/�(���
ى � �#
0�� 0�S300  ��)�G� ا�
را�� . ا����(�0 ا�9ا�� �) ��������L و
�<� �p�#�>) [5�0 . ا���"�$�#�� 
، و(<��س )L����)2003 ا����(�0 ا�9ا�
#� ��0واف أو-

 �) �#
�� و9Gد ��وق ذات إ�
اد ا���jQ، و-
 أ�Sرت  "�4P ا�
را�� إا)'�اب ا��%$�� ا��
 ��H6 إد� ��P�$Qأ �#
�90ب ا�$�ا(� ,������ أ�$��W ) ا�"��(W -ا�$�ا(�(�90ب ا����(�0 ا�9ا�

آ[� أ�0'0�� ذوي ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�، أي أن ا�'0�� ا�*#� #��(90ن ,90�eب ا�$�ا(� 
  .��اده� ,90�eب ا�"��(Wأا)'�ا,� ,���%$�� ا��
#� (� ا��/���9 ا�"6 #��(\ 

 �"�ا)Xان ا�
را�� ا������ V) X,��"J ا�
را��ت ا����و)� �6 و�X�0 ������� ا�<9ل أ
ن اZ"70� �6 إو9Gد �.-� ,�� أداء ا���ة واH)'�اب ا��7�6 و ا�$�� ا��7���، و H�����"Qا

، أو )2012(ا�/��Prت ا��
رو��، وا�"�J 6[0� �6 ا)'�ا,�ت ا��%$�� ��9(� آ
را�� ر�Qل 
، أو أ����L ا����(�0 ا�9ا�
#� �6 درا�� Q��� )2011(ا�$�� ا��7��� �6 درا�� ر�Qل 

)2006.(  

�"J آ�� V�"/) \]�J 6"رو�� وا�
�,X ا�
را�� ا������ (V ا�
را��ت ا���,<� �6 ا����� ا��
���� ا���45 ا���"%
م �0
را�� وا�*ي ه9 ا���45 ا�6789 إ)��� إا�'0�� ا�/�(����، � ��

  .)��� إ�� ا���45 ا�H"����6 �6 ا�
را�� ا������إ، F6P�$Qا

ذ رآrت ا�
را�� ا������ ��0 إ� ا�
را�� �J ��Q 6%"�0 ا�
را�� �6 ا�ه
اف ا���9Gة (
 V�"/) 6� �89$Zا,�ت ا��%$�� و�'(ا �'Zأ,�ز أ �) ره���"��, �#
ا)'�اب ا��%$�� ا��

 ،��#�Pاr/ا� ��  .�� و9Gد اZ".ف (� j�Q ا�دوات ا���"���0 �6 ا�
را��إ)��� إا�'0

6 .Iرا�5ا�
� �!�Y8��اءات ا+�  

��رFا 
#
ا���6/5 �0
را�� (� Z.ل ��ض ا���45 ا��"�V �6  �6 ه*ا ا�/rء ��<9م ,"�
 L �/را��، وه6 (� #�[\ ا�

ود ا�Qا����� و _P�$Z ذآ� V) ��#آ���7 ا���� W�(9Jرا�� و
ا�

  .ا���
ا 6 (� ه*` ا�
را��
  

  :�ZY8 ا��را�5  -6-1
J] ا�"%
ام ا����0�J \G� 45\ ودرا�� (��\ ا�
را�� ا������، و ��ا �'���� ا��9)9ع 

���� �� ��� ا�j�Q أ X ا�آ[� (.��P �ه
اف ا�
را�� ا��9)��9 وا��"�[�0 �6  ا�6789،�
��ي �'0�� ا�/�(�� و ��� ا "��ر ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� �6 ه*ا ا�t�9، وآ*ا، ا����خ ا�

(���� ا��.-� ,�� ا����خ ا���ي وا)'�اب ا��%$�� ا��
#�، و,��ء ���J ���# X�0#� ا���45 
ا�*ي #�"�
 ��0 درا�� ا���ه�ة آ�� ه6 �6 ا�9ا-V و#5"] ,�5789 و�78 د-�<�،  ,X e ا���45 ا�6789

 4P�"ا�� [#
>J [d �)ه�، و���7J�50�0 و�Jا���90(�ت و V�G :#�� �� �5$P�$Z W(9#�5 و�� ���#
�5P9( 6�) . ،ي
�S82، ص2008ا��.(  
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  :2!�8 ا��را�5 -6-2

 [J �#ا
��  �G102اء درا�� ا�"'.��� �9�J ���� �0 � (� إ,��� 74ذآ� و 28(���L و

ه� J] اZ"��ر ���� درا�� أ����� 9�J � (� )  [�أ�, ،���
8 �#
 J40] اZ"��ره] ,'�#<� -$

 ��������� ا����خ ا���ي ) [�أ 29ذآ� و 11(���L و� ������ ��#

 ا�"���د ا�'0�� ��M ا���, ،
Uى ه
�J ��Q 6] ا�H"�7دة (�  "�H . ���� 4Pء ا�'0�� ذوي ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�ا�*ي #�9د �

 ���  
#
�J ا�/�(��، وآ*ا ��0� ��, 
P��ا����خ ا���ي ا� ����� 
#
�"� ���.'"�Hرا�� ا
ا�
0�� ا�/�(��� ��, �#
  .ا "��ر ا)'�اب ا��%$�� ا��

��  9�J102 � ���� ا�
را�� (� ���J] اZ"��ره] ,'�#<� ) ذآ� 28أ [� و  74(���L و
�� ؛  87: ��� 20-19(���  ���22 و  19-$
#�، J"�اوح أ���ره] ,�� ���22- 21���L و 

��� :15 ������0
ة F، (� آ��0 ا��90م اGH"����� وا)���L و�، 2 �� �� ,/�(�� �9 ��6 �60 ا�
�� (� J%$_ ا��90م ا 57(�5] ������L وFو �� ��45   �) �����J%$_ ا��90م ���L و

�����"GHا.  

6-3- �![�S��وا �![��A�ود ا��را�5 ا�Q  

�0
ة � -�J -2� ا�
را�� ا���
ا �� (� Z.ل 9Jز#V أدوات ا�
را�� ��0 ا�'0�� ,/�(�� ا�
، وذ�; ,��5S �#�M ��2020 ��0 (�رس إ 2019آ"9,� أ�9 ��6 �60، �6 ا�7"�ة ا���"
ة ,�� 

  . �� �� واF�����"GHا��90م ا

  أدوات ا��را�5 -6-4

  :�M!�س ا���8خ ا56+ي - 6-4-1

 :5+%�6و^[ ��M%!\ ا���8خ ا56+ي وا���
!�ت ا - 1- 6-4-1

، و���J أه��� ه*ا ا��<��س �6 أن ,�9د` )2010(�8] ه*ا ا��<��س �.ء ا�
#� آ�7�6 
��دئ  ��#� ا�) �) �>"S�5 ��0 ا�اJ�>��'Jق ا���(� و��16، ص2010آ�7�6، .  (��ة  .(  
ا�.أ ���، : J"9زع (�9 �ت ه*ا ا��<��س ��0 أر,�� أ,��د ه6، ,�
 85وه9 (<��س #"�9ن (� 


ا ��M 6 ا��9ي �6 ا���ةG9ا����خ ا� ،�/)
��� �6 درا�"�� . ا��L ا��$'�V �0'7\، ا���ة ا��
t>� ا����0 ��0<��س �Gر
��, *Zا� [J.J 
  .] ا�"eآ
 (� X$P�$Z ا����9(�"�#�و-

  :أد�� `"�ت در��ت ا��M!�س وأ.��د_ -
��ت در�Gت (<��س d 9�� أد��J �) :>�"ا� [Jرا�� ا������ ا����خ ا���ي
 وأ,��د` �6 ا�

��#<� ا�"/�Pr ا����J�G W��$", ��7$ن، و(��د�� أ��7 : ,��"%
ام ��#<"�� ه��)α ( ،خ�����و 
 ���(F�, ا����0 ��0<��س �Gر
0� ������ ا�����7 ا�ر,��، وآ� � ا��"�4P آ��  �� ا�,��دإوذ�; ,����)


  .1 ]ول ر-�6 ا�/
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�����خ ا���ي آ�و ��خ �
ر�Gت (<���) ��J�G)αن وأ��7  –-�] (��(. ا�[��ت : 1 ر0	 ��ول
  وأ,��د`

  )� �G�)α����  a�����K�� Fن  �2د ا�"�8د  وأ.��د_ ا���8خ ا56+ي�M!�س 
  0.744  0.742  23  ا�.أ ���

\7'0� V�'$ا�� L0.818  0.819  22  ا��  
�/)
  0.613  0.699  23  ا���ة ا��


ا ��M 6 ا��9يّG90.834  0.825  17  ا����خ ا�  
  0.913  0.904  85  ا�
ر�G ا����0

) ��J�Gن وأ��7(أن -�] (��(\ ا�[��ت ,��"%
ام ا�'�#<"��  1ر-]#"Z �) Wg.ل ا�/
ول 
0
ر�G ا����0  -
 �Gءت (���7J و("<�ر,� ,��\ ��م،�
ر�Gت (<��س ا����خ ا���ي � ���9اءً ,����


 ,q0� �Q.  j�Q أن -�] (��(\ ��J�Gن. أو ,������ ��,��د ا�����7 ا�ر,��- :0.90  �Q.  آ��
ا����خ (<��س ، و�6 )9ء ه*` ا�<�]، #����� ا�<9ل أن در�Gت  0.91: -
 ,q0�أن -�] (��(\ أ��7 


م -����ت �5���G V>J �",�d �6 ا��/�ل ا� ا���ي >J9ل����5 إ، ,��"��ر أن ا�<�] ا�"J 6] ا�989ل �<
 �) ��7J90 %"9ى ا% ��91 إ�ا��<�<�� ��0 ( �Gر
67 �
ر�G ا����0 ��0<��س(� ا�J 6وه ،

6 �0
را�� Fو,��"��o� 6ن در�Gت ا��<��س �d,"� �6 ا��/"�V او97Jق ا����#�� ا���89 ,�5، P�$Q
  .   ��M� X/P�"  �0اض ا�
را�� ا������ ا������ ,��\ ��م، وه9 (� #����� (� ا�H"��د

  ا���8خ ا56+ي أد�� ^�ق در��ت �M!�س  -
8
ق در�Gت  �) 
ا����خ ا���ي �6 ا�
را�� ا������،  (� Z.ل Q��ب (<��س J] ا�"eآ

 6�"�J ا�*ي 
����ط ا�$��6 ,�� در�Gت ا���9د وا�
ر�G ا��0� ��0JرHو-إا ،X��
  V��G أن ���J
��ت ا������ ا��$ّ��� ��JرHا����0 ا �Gر

 ا�وّل ا�%�ص ,��.أ ��� -
 �JاوQ� ,�� ا���9د وا���0�


ر`. 0.55و 0.06,�� - 6,��Q t�9"�, :0.29ر ا
/Jو ،F رة�Sر-] إ 
���Gءت -��"X  ��2 أن ا�
����� �����JرHا��$ّ���  .ا �������ت ا���JرHا V��G ا����0 ,�� اآ�� أن �Gر

 ا�[� 6 ���9د وا���0�

 ��, �Qاو�J 
- \7'0� V�'$ا�� L���, ر`. 0.57و 0.06ا�%�ص
- 6,��Q t�9"�, :0.39. 
��ت ا������ ا��$ّ��� ��JرHا V��Gا����0 و �Gر

 ا�[��j ا�%�ص ,����ة ,�� ا���9د وا���0�

 ��, �Qاو�J 
- �/)

ر`. 0.58و 0.05ا��- 6,��Q t�9"�, :0.21،  ��,أن ه��ك أر �Q.  آ��
��، و#"�0: ا�(� ,����9د ذات ا�ر-�م��� �����JرHءت -���5 ا�G آ��  .62، و55، 54، 53: ,�9د

��ت ا������ ا��$ّ��� ��JرHا V��G ا����0 أن �Gر

 ا��ا,V ا�%�ص ,�����خ ,�� ا���9د وا���0�
 ��, �Qاو�J 

ا ��M 6 ا��9ي -G90.69و 0.30ا�Q t�9"�, ،`ر

ر  :0.44��6, -/Jو ،


 ر-] إ�Sرة Fا���� ��72 أن ا���� �����JرHا X"��- ءت�G.  
 �Gر
��ة (� ا�"��#� �6 ا�"�) ���  ��7J 9د��و�6 )9ء ه*` ا�<�] #����� ا�<9ل ,eن أL0M ا�

�Gءت أ  L0M�L ا�"��#� ا�*ي �6 ا�
را�� ا������، ,��j ا����خ ا���ي  (<��س ا����0 �,��د 
J���د ,ـ
، j�Q ,�0 ا��"t�9 ا����,�� 6�L ا�"��#� % X :09 أ��0 (� ا���"9ى ا��<�9ل وا���

، وه*ا #
ل أن G\ ا���9د ("�<� دا�0Zً� 0.33: ا�*ي ���XJ ,�9د (<��س ا����خ ا���ي �6 أ,��ده�

ى أ��اد ���� ا�
را��، ا����خ ا���ي  (957م (V ا�
ر�G ا����0 �,��ده� �6 -��س �  X�)ت و�Gدر


ر ا. وه9  (� #����� (� ا�H"��د �X/P�"  �0 �6 ه*` ا�
را��ا��<��س �8د-� /J آ��F رة�Sأن إ ��

 أد�� ا�[��ت ا�"J 6] ا�989ل #UJ 4P�"7: (��5 إه*` ا��"Jن وأ��7، و��J�G 60)��) ام
%"��, �5��


ه�g�Jو.  
�� )H(�G,� ,ـ ���Q 6�F ا) 0(، و)1(ا�
ر�G)[�  ( �G,� ,ـ �JF'� اG9رات ا����، وه*ا ��0

��
 Q�L ا�
ر�Gت . وp��J ا�
ر���Q 6� �G ا����رات ا����P��ا����خ ا���ي ا� �����و#$�� 
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  :آ��"��6
  .(��خ أ��ي �9ي: 42- 0(� 
  .(��خ أ��ي ��M �9ي 43-85(� 

  
  :M!�س ا-,+اب ا�()'!� ا�&�%�� - 2- 6-4-1


  �8Leichsenring] ه*ا ا��<��س ا���jQ ا���� 6 �J 69-6 #��9 ,��5م وهS ��G�Jو
 6� ��P���(� أ����L ا�"<
#� ا�*ا6J، و���J أه��� ه*ا ا��<��س �6 أن ,�9د` اS"<� (� ا����#� ا�


ا H�/) 6'qJت ا�"p�J 6  44و#�"9ي ا��<��س ����JKernberg . �0] ا��%$�� �ـ �,
�#
  .ا)'�اب ا��%$�� ا��

  :أد�� `"�ت در��ت ا��M!�س -
��ت در�Gت (<��س  d 9�� أد��J �) :>�"ا� [J�#
 �6 ا�
را�� ا������ ا)'�اب ا��%$�� ا��

��#<� ا�"/�Pr ا����J�G W��$", ��7$ن، و(��د�� أ��7 : ,��"%
ام ��#<"�� ه��)α ( ،خ�����و 
0
ر�G ا����0 ��0<��س، وآ� � ا��"�4P آ�� 60#� ��  :وذ�; ,����

ا)'�اب ا��%$�� آ�و ��خ �
ر�Gت (<��س ) ��J�)αن و أ�G �7 –-�] (��(. ا�[��ت : ��2ول 
�#
  ا��

  )� �G�)α����  a�����K�� Fن  �2د ا�"�8د  ا-,+اب ا�()'!� ا�&�%� �M!�س

  0.857  0.837  44  ا�
ر�G ا����0

) ��J�Gن وأ��7(أن -�] (��(\ ا�[��ت ,��"%
ام ا�'�#<"��  2ر-]#"Z �) Wg.ل ا�/
ول  
 �#

اً،�
ر�Gت (<��س ا)'�اب ا��%$�� ا��G �,��7 و("<�رJ�) ءت�G 
�Q.  j�Q أن -��� -

 ��J�G \)��)�q0, 

 ,q0�آ��  .�Q أن -��� (��(\ أ�0.83 ، �7: <- :0.85.  

 ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� <��س (و�6 )9ء ه���J ا�<��"��، #����� ا�<9ل أن در�Gت  

م -����ت �d,"� آ.ه�� V>J �6 ا��/�ل ا��<�9ل>J ��5ا�989ل ا�� [J ر أن ا�<��"�ن ا�0"�ن��"��, ،

(� ا�
ر�G ا��<�<�� ��0 (�"9ى ا�
ر�G ا����0 ��0<��س، وه67J 6 % ��85 إ% 7J83��ان (� 
6 �0
را�� �dF,"� �6 ا��/"�V او,��"��o� 6ن در�Gت ا��<��س و97Jق ا����#�� ا���89 ,�5، P�$Q

  .ا������ ,��\ ��م، وه9 (� #����� (� ا�H"��د ��M� X/P�"  �0اض ا�
را�� ا������

  :ا-,+اب ا�()'!� ا�&�%�أد�� ^�ق در��ت �M!�س  -

8
ق در�Gت  �) 
ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� �6 ا�
را�� ا������، (� (<��س J] ا�"eآ
��ط ا�$�JرHب ا��Q ل.Z ��$%ا����0 ��<��س ا)'�اب ا�� �Gر
�6 ,�� در�Gت ا���9د وا�

��ت ا������ ا��$ّ��� ��JرHا V��G أن ���J 
��<��س ,�� ا���9د وا�
ر�G ا����0 ا��
#�، و-
 ��, �Qاو�J 
- �#

ر`. 0.57و 0.07ا)'�اب ا��%$�� ا��- 6,��Q t�9"�, :0.32 ر
/Jو ،


 ر-] إ�Sرة Fا�����Gءت  ��29 أن ا���� �����JرHا X"��-.  

 �Gر
��ة (� ا�"��#� �6 ا�"�) ���  ��7J 9د��و�6 )9ء ه*` ا�<�] #����� ا�<9ل ,eن أL0M ا�
�Gءت أ  L0M�L �6 ا�
را�� ا������، ,��j ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�  (<��س ا����0 �,��د 


ل أن G\ ا���9د ("�<� ، وه*ا % 9: ا�"��#� ا�*ي ���XJ أ��0 (� ا���"9ى ا��<�9ل وا���
د ,ـ#

ى أ��اد ���� ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�  (957م داV) �ً�0Z ا�
ر�G ا����0 �,��ده� �6 -��س �

. وه9  (� #����� (� ا�H"��د �X/P�"  �0 �6 ه*` ا�
را��و(�X در�Gت ا��<��س �8د-�  ا�
را��، 
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ر ا/J آ��F رة�Sت ا�"6 إ��
 أد�� ا�[#UJ 4P�"ام (��(60 �� أن ه*` ا��
J] ا�989ل ا���5 ,��"%

ه�g�J7: (��5 و"Jن وأ��7، و��J�G.  

��اد و�: �، وJ$�� ا)H(�G,� ,ـ ���Q 6�F ا) 0(، و)1(ا�
ر�G)[�  ( �G,� ,ـ �JF'� ا

#�� Q�L ا�
ر�Gت آ��"��6إ5J�,�G] إ(/�9ع Q ��M ��0�
#�� وQ ��0� ��:  

 �)0 -22 :��#
Q ��M.  

 �)23-44 ��#
Q.  

  C�'Q!�اIأe!��5 ا�������  -6-5

 �0� �,�GFا \Gرا�� و(� أ
] �0T�J ا�
را�� و��)�� ا�
را��، أ,�
 V�G ,�� �ت ا�
��ط ,���9ن �<��س ا��.-� ,�� ا����خ اJرHا�"���ل (��(\ ا� �#
��ي وا)'�اب ا��%$�� ا��

���� ا����� ������ �#9Tا�� L�ب ا����Qد ا�"��ارات و��"�Hا [J ;�*آ ��, 
P��اد أخ ا���ي ا���
  .���� ا�
را�� وآ*ا ا "��ر ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� ,�� أ��اد ���� ا�
را��

  و��Y�)0�8 ا�2ZC��8+ض . 7
  :2+ض و�ZC��[ �)0�8 ا�gXال ا6ول -7-1

���� ا����خ ا���ي �
ى إ�U� �0� �,�Ghال ا�
را�� ا�ول وا�*ي ه
ف ��� ا���� �� 
 �0�S 6"�0 (<��س ا����خ ا���ي، وا�� ��0�� ا�/�(��، Q [J��ب ا�
ر�Gت ا���GF ��0,�ت ا�'0�

102  ���$J [J [d �)و ،������� و����G,�ت أ��اد ا����� و�: (7"�ح ا�"$��� ��9ع ا����خ إ

 Q�L ا�
ر�Gت ا�"����P��ا�:  

  .�9ي(��خ أ��ي : 42 - 0(� 
  .(��خ أ��ي ��M �9ي: 85 -43(� 

  :و-
 �Gءت ا��"�4P آ�� 60#. ,�
ه� Q [J��ب ا�"��ارات وا���L ا���Gh� �#9T,�ت

���� ا����خ ا���ي �
ى ا�'0��: ��3ول �  .أ��اد ���� ا�
را�� 

 )%(ا�X8"�  ا��S+ارات #"!�� ا���8خ ا56+ي

 81,37 83 ��8خ أ5+ي �5ي
 18,62 19 ��8خ أ5+ي h!+ �5ي

 100 102 ا�����ع

�oن أL0M أ��اد ا����� #"�"�9ن ,���خ أ��ي  3ر-],��L (� أXJ�5k ا��"�4P �6 ا�/
ول 
�� أي (� #��\  ���  9�83ي  اذ ,�0 �
ده] �����  ��Q 6�19 أن  81,37%���L و������L و

 ��  %.18,62آ�ن �
#5] (��خ أ��ي ��M �9ي وذ�; ,��

��  7J ���#83���  4P�" ا��Uال ا�ول ,eن أL0M أ��اد ���� ا�
را�� وا�*#� ,�0 �
ده] ���
�� #"�"�9ن ,���خ أ��ي �9ي وه9 (� #��� ���
ة ,�� أ��اد إو�G ��7.تJ9د (��(�0 وGو ��

��J 9دG ا��<�<6 ��,��ء وآ*ا Lوا�� ��� ��, [�"J 6"ا����(.ت ا� �����د��� ا���ة، آ�� #��� ا�� 
�0 ا�$�� ا��7��� �0'0�� وهp���# �) 9 ��6 ا�دوار و��7J.ت ا#/�,�� ,�� أ��gء ا���ة، 

[5Pآ��0 آ�ن . وأدا X أ ،��
 د�� درا�� ��7اء ا�"6 ه
�� إ�� -��س در�G ا����خ ا���ي �0'0>�
 �� .g� 9ح ا�دوار(وا�"�7ه] وو Lا�� \)آ\ �9ا X�� ��9"Jا و
�G ع ا����خ ا���ي��Sإ
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#5] آّ\ (<9(�ت ا�$�� ا��7��� � :>Qو ���ل، أدى إ�� �.(� ا�,��ء  7
�G�Qت ا�,��ء ,��\ (�"
  ).12، ص2014ا�5*�6، . (ا�����0

��ي و�.-"X ,��$�� ,��9ان ا����خ ا�): �0Z )2006\وJ"9ا�: ه*` ا��"�V) 4P درا�� 
��،  ��205ي ���اد ���� ,q0� ا��7��� ��,��ء، وا�"6 ه
�� إ�� -��س در�G ا����خ ا������ و���

 X ة، آ�� أ
�G ���7  ��8 إ�� ���(إ V7J�) خ أ��ي���, V"�"J j��وأ�5kت ا��"�4P أن ���� ا�
 �� .g� 9ح ا�دوار(وا�"�7ه] وو Lا�� \)آ\ �9ا X�� ��9"Jا و
�G آ��0 آ�ن ا����خ ا���ي

��ع �G�Qت ا�,��ء ,��\ (�"
ل أدى إ�� �.(� ا�S5] آ\ (<9(�ت ا�$�� إ#
� :>Qو ���ء  7��,
  .ا��7��� ا�����0

 X"�
 أ(� ���� ا�
را�� �
#5] (��خ  ��Q 6�%18,62 أن (�  �P�� 99ي وه� ��M ي��
�� ($'���، �6 أ ��.أ ���آ ��ط ا�"��(\ ��M ا��9ي أ�� و9Gد إQ �'�#آ�6ء، و �,Hا \)��# �#

��د��� �6 ا����gء اأ $�5ر#X و(
(/� ,�� إk\ و9Gد �.-�ت J م
�� إ)��� إدوار، ��ة و�
 X��>J �) :�9ي وذ�; و� ��M 6 ا
G9د (��خ وG9ي، وا�*ي أو�ا� ��M د (<��س ا����خ ا���ي��,

�� و9Gد (/���9 إ#��� ",X e ا�/9 ا�*ي ) �2016��ر`، ( <. ��  )X���)2011 (�ر#9 ر�Qّل 
M ���7وا�����0ت ا�� �T��� ا��9#� ا�"r��J 6 ا�"��7\ ,�� أ��gء ا���ة،  *آ� (� اH�$JHت ا�%�

ا�.أ ���، ا�
(4 أو اH $�5ر، اq H.ق، ا�"
Z.ت، اH <��(�ت وا�"����7ت، ا�$�ا��ت : (��5
\��Jت و�g-��"ا��ت، (��.ت ا�دوار، ا��� Hت، ا��
ا�"����، ا�"��د��� ا���ذ,�، ا��ا,'� (وا�"$

�Gدوrا�� .(  


 وه9 (�-  6�0S W(أو 
#7�� (��ه� �
م ا�"9ا�: وا�"��� ا�"6 �
ى ا�'��L ا�/�(�6، �<
0�� ��0 ا�,��ء، و#Uدي ) 1996(وإ,�اه�] � p���# 9ّي�ا� ��M ان إأن ا����خ ا���يrJم ا
� ��

 6���7 H57] ا��J 5] و�9ء"�$%Sاماو
�   �Gر

ة ,>�) ���7 e, [5">d��8�Z ،[5 وأن ا����ة أ8
#�دة ا�G��"Qت ا��7د، ا�(� ا�*ي #
�9 إ�� )�ورة ا�"eآ�
 ��0 أه��� 9J�� ا�/9 آ���ة ,�
 ز

��0 ا}�dر ) 2001(و�p7  6 ا����ق #Uآ
 ���5 آ�(\  .ا���60P ا�*ي J<9ى ��X ا��وا,t ا���#�
��� أن ا�,��ء ا�*#� J ع ا���ي ��0 �90ك ا�,��ء، إذ
ا��0��� H)'�اب ا����Tت ا���#� وا�"$

U��#و �����"G9ن (� (��.ت �90آ�� وا �����7 وا ��# �>"�) ��M 9 أ��يG \Zأون دا�#��.  

,eن ر�� ا����ب ) �0Z �� .> )2000\  (Nick, et al 1976)وهX"��, �) 9 درا�� 
 ��J 9د ا��.-�ت ا���#� وا����خ ا���ي ا�$�6، إذGم و
�� VG�# �#
����0ة ا���#� ا�"<�0


م و9Gد �J,�"5] �6 (��خ أ��� �� .g� ;���"م ا�
ي (g'�ب #�9د` ا�$�اع وا��<�ق و�
  ).250، ص2020ر��Q 6، (,��ء (V أ��ه]�و-� آ��X�g># 6 ا

  2i[�j+ض و�ZC��[ �)0�8 ا�gXال ا� -7-2

�� ا���� �� ا "��ر ا)'�اب ا��%$�� إ�U� �0� �,�Ghال ا�
را�� ا�[� 6 وا�*ي ه
ف 
 [J ،��)�/ا� ��0�
ى � �#
Q��ب ا�
ر�Gت ا���GF ��0,�ت ا�'0�� ��0 (<��س ا)'�اب ا��
 �0�S 6"وا� ،�#

#��  102ا��%$�� ا��Q ��M ��0�
#�� وQ ��0���، وJ$���57 إ�� ����� و���

و-
 �Gءت . ,��ء ��0 (7"�ح ا��<��س، ,�
ه� -��� ,���ب ا�"��ارات وا���L ا���Gh� �#9T,�ت
  .4ه6 (���� �6 ا�/
ول ر-] ا��"�4P آ�� 
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0�� ا�/�(��ا)'�اب : ��4ول �
ى � �#
  ا��%$�� ا��
 )%(ا�X8"�  ا��S+ارات ا-,+اب ا�()'!� ا�&�%�

 39,21 40 ا�,
"� ا�&�%�ن
 60,78 62 ا�,
"� h!+ ا�&�%�ن

 100 102 ا�����ع


#5] ا)'�اب 39,21%ن (�  ��"o X� 4ر-],��L (� أXJ�5k ا��"�4P �6 ا�/
ول و�

#�، أي Q ��$%S40  ����, ،������� و���
#5] ا)'�اب ا��%$��  62� ��# [� ������� و���

 �����L  102(� ا��/�9ع ا��60 ����� ا�
را�� ا�"6 ,�0 �
ده�  60,78%ا��
#� وه9 (� ([\  �
�����  .و


م 7J��� ه*` ا��"�e, 4Pن و#��� � _P�$%, ز�"�# �#
ا�H"<�ار، LQ�8 ا��%$�� ا��

(� H #�'6 آ�� أ Q X��س ,���7اغ وا��0\، 98رة ��  7�X أ X (�6ء، Fا�� X�7�, [��"# H

� ا��[���� (V ا}��M �#�Z (�"<�ة و�Qدة و��q", r��"Jات ("'��� ( �.-"XاHه"��م، و9�Jن 

ة Pاrطإا��'� Hت ، �� ا��d م
� V)��7لا   L���) ��M � ��Qأ Lgq9ن ا��# �)
ا��%_ ��

 6� ���

 ا���'�ة �7  �0�X ,���� و#
��Q��) 6� \Zت وS/�رات و#�9ن (�>7# j�Q �-9�0�
(e(9ن �8�Z XJ���$J) ،W��8 �6 ا� �'� ا�"9�J 6ن (
(�ة �p7�0 آ�Fد(�ن و-��دة ا����رة ,"95ر

  )30ص، 2008

0�� ا�/�(�� #�� 9ن (� ) 2004(���ف ��X درا�� إوه9 (� أ�Sرت �وا�"6 ,��� أن 
��ط وا�"�J9 ا��7�6، وا�<0:QF�, وآ*�; . وا�%9ف و <_ ا���9ر ,��(� (��.ت أه��5 ا���9ر


ة (V ا�r(.ء و�: #
G ا�/�(��، 9�8,�ت �6 ,��ء �.-�ت t��) 6� اب�"MHس ,���7اغ وا��QFا
  .)2021(را�� ��
ون و �90ح (� �Gءت ,X د

 V) را��
�6 )2006(درا�� Q��� وJ"9ا�:  "�4P ه*` ا�#
، ودرا�� 9�8#\ وا��
وا�"6 أ�5kت  "�P/�5 ار�7Jع (�"9ى ه*ا اH)'�اب �
ى أ��اد ���� ) 2017(وا��/*وب 

  4P�"  V) را�� ا������
، 2013درا�� و#�"��7ل و��Zون، ا�
را��، �4P�"  �0"%J ��Q 6 ا�
Westphal et al ت ا��#H9,��9انا� �ة ا�(�#���، وا�"6 آ� 
�"� :Borderline 

personality disorder, Exposure to Interpersonal Trauma, and 
PsychiatricComorbidity in UrbanPrimary Care Patiennts �0� را��
�<� ا�� j�Q ،

ي (�#�g أ �57�� 6، وأ�5kت ا��"��J 4P%�_ إ8\ أ(� (�)� ا����#� ا�$��� (�  474
  . #/�,�� ,�)'�اب ا��%$�� ا��
#�إ(� ا���)�  14%

0�� ا�/�(��   ��� ه*ا اHر�7Jع �6آ�� 7#�� �
ى � �#
ا "��ر ا)'�اب ا��%$�� ا��
 ،��6���7 �
ى ا�'0 Hم ا�"<�ار �6 ا��.-�ت، وا���5ج ا

�����، و� H90آ�ت ا�9د ا�Gر أذ إو�S

Pavidson et all  �� .> ) ،���Q2006(ار إ�>"�Hم ا
��س أو اH)'�اب ه9 أ�� أن �
�#
  . P�$Z_ ا)'�اب ا��%$�� ا��

  

  

  

  



  ��#�� ا�Aه+اء ا�!�ز%�ي. د.أ/ا:�+%	 .9 5�� . د.ط...          ا���8خ ا56+ي و�012/ .�-,+اب

 �
 249 ��2022ان / 1ا���د              ��12
� ���ق ��
	 ا�����ع              ا���

  �+-!� ا��را�5 ا��j��j 2+ض و�0�8(� -7-3

��� دا�� ��Jا��7)�� ��0 أن ه��ك �.-� ار _�Jا����خ ا���ي و ا)'�اب إ ��, ��P�$Q
0�� ا�/�(���
ى � �#
  :ا��%$�� ا��

��ط ,���9ن�و�0"�<: (� ه*` ا��7)�� -��� ,JرHام (��(\ ا
%"�  (Pearson 
Corrélation)  را��
��� ,�� در�Gت ���� ا���JرHا��.-� ا [/Q س��- \G6  (� أ� �0]�J 6"ا�

��، 40ا�'0�� ذوي ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� وا�*#� ,�0 �
ده] �����0 (<��س ا����خ  ���L و
،�#
وذ�; ,�
 ا�"�<: (� ا�"
ا��� ا�"9ز#V  ا���ي ودر5J�G] ��0 (<��س ا)'�اب ا��%$�� ا��

�#��q"ا��.-� ,�� ا�� ��'Zو.  

��ط ,���9ن ,�� ا�
ر�Gت ا����0  : ��5ول JرH4 (��(\ اP�"  را��
ا����خ ��0 (<��س ����� ا�
  ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�(<��س ودر5J�G] ا����0 ��0 ا���ي 

9%+!k���ا   F����5ن .!+�5ن�+!. F���� l.+�  �����ا �!C�'Qا�  

 ا���8خ ا56+ي
0.498 0.248  

0.001  
  ا-,+اب ا�()'!� ا�&�%�  دال

 Wg"# ول
��ط ,���9ن ,�� ا�
ر�Gت ا����0  أ�.` 5ر-](� Z.ل ا�/JرHأن -��� (��(\ ا
ودر5J�G] ا����0 ��0 (<��س ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� ا����خ ا���ي ��0 (<��س  ����� ا�
را��

�q0, 

 (�"9ى  0.49: -�� �ً�P�$Q0.001وه6 -��� دا�� إ  \)��) V,�) ���- أن �Q.  آ�� ،
 ��de"ا� [/�� �SU) �,�]�, 
�J 6"ا�����0(,���9ن ا� ��H
وه9 (� #
ل أن ه��ك  0.24: -
رت ,ـ) ا�

ا����خ ا���ي ��0 (<��س  ����� ا�
را���
ر�Gت ا��t>� ��0 (� ا�"��#� ا���"�ك ,�� ا% 24
ودر5J�G] ا����0 ��0 (<��س ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�، أي أن qJّ�� در�Gت (<��س ا����خ 

 6� �#
(� ا���Hت �<t، وه6 % 24ا���ي #<"�ن ,"qّ�� در�Gت (<��س ا)'�اب ا��%$�� ا��
 L�Q �'�9") ��
ده�  �Q 6"ا����#��  ا�Cohen (1988)  ������, ��de"ا� [/Q ���- �0� [��0�

 �� \>J 6"أن ا�<��� ا� 
/  j�Q ،9ن���, \)��) V,���0.30  �����# 6��"��,ه6 -��� ("�9'�، و
t�9") 6 ا��7)�� ا������ آ�ن� ��de"ا� [/Q نe, ا�<9ل.  


ة ��_ ��)�� ا�
را#U) ءت�G را�� ا������
��، و�6 )9ء (� ��:،  �"�"4 أن ,�� �ت ا�
 ���� ,�/] X e, ��deJ % 99و,��"��6 #����� ا�<9ل أ �� ("eآ
ون ,��G9) �����Jار �-.� 
G9J

 t�9")را��

ى ���� ا�� �#
أي أ X آ��0 آ�ن ا����خ .,�� ا����خ ا���ي وا)'�اب ا��%$�� ا��
��)�G ��0�
ى � �#
�02
ة ا�� ا���ي ��M ا��9ي ��7J�) آ��0 آ�ن ه��ك ا('�اب ا��%$�� ا��. 

 4P�"95ر ا)'�اب ا��%$�� أ�.` #��� ا�<9ل أا '.-� (� ا��k 6� ن ����0خ ا���ي دور
 ،��
ى ا�'0� �#
��ع �G�Qت أ��اد إ�.-�ت و(
ى  (� ,r�� X,�� #" ذ #��\ ا����خ ا���يإا��S


 أه] ا��9ا(\ ذات أ�90ب ��J(\ ا},�ء (V ا�,��ء أا���:، وآ*ا ��#<� ا�"��(\ (V ا�$�ا��ت وQ
،�#

 �9ا(\ ا�%'�، ا��.-� ,�95ر ا)'�اب ا��%$�� ا��Qأو أ
>�  
أن  )Q)2006��� أآ

 �T��ا� �#
�� (� #��ول ا},�ء ا����و(�� (� أه
ا�5] إا��
#� ه6  "�ج أ����L ا����(�0 ا�9ا���M ذ
 [5P��,�0 أ� tqgا�%��8، #��و�9ن ا��>�J 6� اف ا�"6 ��90ا

را5J] أو �90غ ا�ه- �0- [M�5 ر>�

 ،`
أز(� �6  (� #%0: وه9-�,�0"5]، ا�(� ا�*ي #%0: (�� �ة آ���ة ��0 ا�'�J 6� \7<�: (�رب وا�
��j ا� �6 دوا(� ""S�� X e, ����- X� ��9\، و#
��Q�  �) X0Z أ�Zى��'�ء ا�'7\ ا��L وا�
فء إ


 6 ا�[<� ,ا��.-�ت ا��� J9ر` ,���7اغ و�S �/�"  ��g#9�"و98رة ا�*ات p7��� .  
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 أآ
ت درا�� >� \,�>���,\�0Z )2006( آ��0 آ�ن ا�أ X  أ��اد #���9ن ,���خ 
�G ي��
��د��� ���0 آ� � ا��.-�ت ا���#� � .دى ذ�; إ�� �J"�5] ,$��  7��� ����0أJوا)�� و ��,

-��م آ\ ��د  ا�دوار وا)�� (� j�Qآ��0 آ� � وآ*�; ، �
#� و,�� أ��اد وا���ة ����Gا�9ا
 `�/J XJو���U��,أ XJ�� �0� ;ذ� p�� ���8,*�; ، وآ�ن ��يا����خ ا�آ��0 ا )ُ��� ����Gت �ِ

[5Jا���اد وذوا.  

��0 ا}�dر ا��0��� H)'�اب ا����Tت ا���#� وا�"$
ع ) U#)2001آ
 ���5 آ�(\ آ�� 
 \Zون داU��# �#*أن ا�,��ء ا� ���J 9ن ا���ي ��0 �90ك ا�,��ء، إذ ��# �>"�) ��M 9 أ��يG

  .��#�أ(� (��.ت �90آ�� وا �����7 واG"����� و

� �#

 ا�'�T�, 6� \7 أ��#� J"�] ,��"�7; و�
م #��e �)'�اب ا��%$�� ا��G9ا"# ����Q
ا�"�7ه] ,�� ا�9ا�
#� وا�$�اع ,���8�Z ،[5 أن (��] ا�
را��ت ا�"��J 6و�� ا)'�اب ا��%$�� 

 �#
، )2013(، (��9د )2008(([\ درا�� آ\ 9Q �)ر#� ( 2018( (��9د  <. �� �0Z\ا��
Kramer, Caspar, & Drapeau (2013)،  9جZ)2014( ��Q ،)2015( ،Biskin, 

Chugani(2016)  XJ�G��� ع��Sم إ
� X#
ا�"�"/� أن ا�'0J 6� \7; ا����T #�9ن ��M �9ي، و�
��"�Hوا �#�Z{�, �de"0� .,�- W�د �5�0]، و#��� ,�<_ ا�[<� ,���p7، آ�� ا������G9�9، و#$

 Lأو �.�"/�,� ,'�ق وأ���� ��P.) ��M �-5] �6 (9ا�7 e, جr5] )�� ه*` ا���5رات ا�� L��J
��\ ا��$�LP أو ا��9ارث - �) 
�J �-5] �6 (9ا�ون أ 7
/# �) ����M [5 o� [d �)و ،�����) ��M


#5]ا��<�<��، و#�
ث آ\ ذ�; ,��L )�� (�5رات ا����ة � .  

 ،L��S �7'$) 2007#�ى�ن ا� ,����� �6 ا�'��97 و <_ �، أن دور ا�"�,�� ا��"����

 #Uدي ا�� ا)'�اب ا��%$��  ا�'7\ ه��لا���F(�0 وا�(� ا�م و�9ء - L�# ��� X0$�و

�#
أن ا�.�9اء ا��7�Bateson et al \�0Z [� .> )2006 ( �) 6و�p7  6 ا����ق #Uآ
  .ا��
�g#ا ���س ����ة ا��� Hه9 ا .  

�"� درا�� dآ�� أBozzatello et al (2020)  اب أن�'(H ���أن ا��95ر ا��

اث ا�����U، ,�� �6 ذ�; �9ء ا����(�0 واQ��, أ���� t�J�) �#
ه��ل وا�F \0%ا��%$�� ا��


����� 9�Jن  Hآ�� ان ا ���rا��� �T��
(�ت ا��7���ا�67�k9 �6 ا�$��, �'�J�).  

X�0�8 �6  ,�رز ���خ ا���ي دور�00 و��Z ��$%ا�� \��J 6�ب��، وذ�; (� (��0Q ا��
  .�J"4 ا)'�ا,�ت �S 6%$�� ا��7د-
 Z.ل أ����L ا�"�,�� وا����(�0 ا�"6 #"0<�ه� ا��7د، وا�"6 

 -  ��K�m  

�� ا����خ ا���ي ا����t ا����6 وا��S W).) \��"� [5%$�� ا��7د وX�#9�J ا��7�6 "�#
 �) X)
0��� إا���0] ,�� #<� `��deJ ت أ��اد`، و#�9ن�G��� ���0Jع و��Sا�����0ت ا�"6 إ �ذا (� آ� 

ا��7�6، و#
50Z] �6 دا�Pة ا�.�9اء  ء,���J�9د` �0��� و��M ����� (�� #��: ا���9 ا��7�6 ا���0] �
و-
 ��8� ه*` ا�
را�� �0��j �6 (9)9ع ا����خ ا���ي  و(��5 ا)'�ا,�ت ا��%$��،

0�� ا�/�(�� �5] ا��T7 ا�آ[��
ى � �#
����0#� ا��7���  �G�Q  وا)'�اب ا��%$�� ا��
X0���ره] �Q)� ا��/"�V و(�"<"��, �����"GHوا.  


��P�$Q ,�� ا����خ ا���ي إ�.-� ا#/�,�� دا�� ��0 و9Gد ������ د��  "�4P ا�
را�� ا و-
�#
��اد ���� ا�
را��، أ أL0M ��ي �9ي �
ىأ، آ�� ,��� و9Gد (��خ وا)'�اب ا��%$�� ا��



  ��#�� ا�Aه+اء ا�!�ز%�ي. د.أ/ا:�+%	 .9 5�� . د.ط...          ا���8خ ا56+ي و�012/ .�-,+اب

 �
 251 ��2022ان / 1ا���د              ��12
� ���ق ��
	 ا�����ع              ا���

�� ا "��ر ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�، وه9 (� اV) :7J ,�� ا�
را��ت  وآ*ا�  ���7 �6Jار
�5g�, V) �0"Zوا �Z{وه9 (� . ا# W"7�5"Q��  . "�4P ا�
را�� ���-� �"��ؤHت ودرا��ت أ�Zى 


ر ,�� ا�"��: �6 ا�/9ا L ا���#� ا�����0 و,��H"��د �4P�"  �0 ه*` ا�
را�� /# X o�
و,�� ا)'�اب ا��%$�� ا��
#�، (� Z.ل درا��  ي و(���� ا��.-� ا�����Sة ,�����0��5خ ا���

Q"� #"] ا���\ ��5�0 ����ء ,�ا(4  $�� ا��
#�،(��<� ����0خ ا���ي �
ى ذوي ا)'�اب ا��%
��ي .ج ا���ر ا��إ�� ذوي ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� �6 أر�Sد#� �V) \)��"0 إ�.��G و


#] ا�����
ة "V��9 ا�%
(�ت ا��7��� ا�/o� �Zن ه��ك )�ورة ��، و(� L �G ا���<6>"� ���)�
Z$�89، ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� (��آ\  7��� ��9(� و (� 0'0�� ا�*#� #�� 9ن (� ا��7��� �


 إوآ*ا و)V ,�ا(4 Q9ط ا�/�(��� أqgر أن ا���ر�Sد#� �0'0�� �"���� 9Gدة 5J��Q] ا�/�(��� ,��"
�#
  .ا��9ا)\ ا��7/�ة (H'�اب ا��%$�� ا��

 - lا��+ا� ��C�0  

��ت ,�����خ ا���ي، دراا�"��� ا��
ر�6 و�.-"X ). 2020. (,60�9، ���دو ���9، �<��0 •
 ،�#9,�Jو ���ة)1(13 7
�0�  .384 -357 ، ص ص، �G(�� ا�

• �#

 8.ح ا��� 
��) ،
ا����خ ا���ي و�.-"X ,��"�$�\ ا�
را�6 �
ى ���� ). 2018. (ا���
0�� ا�[� 9ي ا���م� �)p�S ��� ��)�G ،��,�"آ��0 ا� ،��"��G�) ر���� ،.  

• ��5� 
�Q2003. (آ�(\، أ .(��$وا�"9ا�: ا� ���ا: ، ا�<�ه�ةا��7 rآ�)Fر#� ��0"�ب
���.  
• r#rا�� 
�
ار، �Q) .2013 .(��$%ا)'�ا,�ت ا�� _�%�J9ر�ا�/ ،�Pاr/ا� ،. 

 �Gد ا��ب •��) 
�Qأ ،
�����0 ا�"
ر#L ��0 ا��<�� ا��<��0 آ�
Z\ �90آ6 ). 2017. (أ,9ز#

6���7 �
ى ا�'����ت ذوات  H�7 9�8,�ت ا�"���] اZ 6� 6�
G `�dوأ �#
ا)'�اب ا��%$�� ا��
-10 ، ص ص، �G(�� ��� p�S)1(51ر�Sد ا��7��0�F ،6 أ��اض ه*` اH)'�اب، (/�0 ا

68.  
• Marc Dubuc, Troubles de la personnalité.(2013). Corpus Médical-Faculté 
de Médecine de Grenoble (286)https://docplayer.fr/14263533-Troubles-de-
la-personnalite-286-docteur-marc-dubuc-mai-2003.html 

• 
Qا�9ا 
�� 
��) 

Z\ ا��.). 2020. (('�وع، (��) ������ �7Z 6� \>�"�0 ا�� [P�>ج ا�
أ��اض ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� و9�8,�ت ���J] اH ��7ل �
ى ا�'.ب ا��"�[�#� درا���، 

  .2121-2067 ، ص ص، �G(�� �9ه�ج77ا��/�0 ا�"�,9#�، ا��
د 
• �#
، -ا����9ر ا���<6 اJH$��6  –ر�Sد وا��.ج ا��7�6 ا���ي Fا). 1999. (آ�7�6، �.ء ا�

 .دار ا���7 ا���,6 :ا�<�ه�ة
• Zeichner, Samuel. (2013).Borderline personality disorder: implications in 
family and pediatric practice, Psychology & Psychotherapy, 3(4), pp2 – 6. 

• ���Q W��� ،���Q) .2006 .( ���J ��)�/ا� ��0'� �#
درا�� (<�ر � �6 ا)'�اب ا��%$�� ا��
L�����  ،�#
  .135 -114 ، ص ص، �G(�� ا�<�د���)1(5ا����(�0 ا�9ا�

• 
�Qأ 
��) 
�Qوا���9ر ). 2017. (-��، (/*وب أ ���ا��7 ��$��, X"-.ا����خ ا���ي و�
 L *��,) ��,�"آ��0 ا� ��0�، (/�G �0(�� ا�<
س )�G(�� د <. –درا�� (�
ا �� ��0 ���� (� 

، �G(�� ا�<
س )17( 5،  -ا��/0
 ا�%�(p–وا��7���  ا���Q9"7 ��,��ث وا�
را��ت ا�"�,�#9
�Q9"7291-276 ، ص صا��.  

  DSM5ا�
��\ ا�"�%�$6 ا6P�$QF �.)'�ا,�ت ا��<��0 •
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أ�d ا����خ ا���ي ��M ا��9ي و,�� ا��9ا(\ ا���#� ا��Zى �6 ). 2012. (ر�Qل، (�ر9# •
�.ب �G(��  درا�� (�
ا �� ��0(95kر ا)'�ا,�ت ا��%$�� �
ى �.ب ا�/�(��  �) ����

j��  .187-156 ، ص ص، (/�0 ا��7ات)16(6، )ا�
0�� ). 2011. (ر�Qل، (�ر9# •�ا����خ ا���ي ��M ا��9ي وأ�d` ��0 ا�$�� ا��7��� �
ى 

  .78-49 ، ص ص، (/�0 ا���j)17(33ا�/�(��، 
• 
� ا����خ ا���ي ��M ا��9ي و,�� ا��9ا(\ ا���#� و�.-"5) 2016: (���رة، ه� 6 (��

 ،��,�$���,38)3(j��  .82-49 ، ص ص، (/�G �0(�� ا�
• 
��Z 
��� 
��Z ،ي
�Sب ). 2008. (ا��.�و�5G ا�"��] و�.-"�5 ,���90ك ا��
وا 6 �
ى 

\P�Q ��#
  .، ر���� (��G�"��، ا���9د#�، (/�0  �#� ا���,�� �90�0م ا�(���ا����0Q ا�[� �#9 ,�
• �#
 .دار ا��0] :، ا�<�ه�ة��ي وا�����0ت ا���#�ا���خ p�#�>) ا��(. 2010. (آ�7�6، �.ء ا�
• ��9# 6-9S ،(�� ا��89\ -��س). 2009. (,��5م�G ��0�
ى ���� (� � �#
، ا��%$�� ا��
  .43- 21 ، ص ص(/�0 أ,��ث آ��0 ا�"�,�� ا������، )2(8
• ���M �7�0Z 6 ). 2014. (ا�5*�6،  9رة���"GH4 اg�0 ا��� X���� ءا����خ ا���ي وا��,�� ،

  .ر���� (��G�"��، ا���9د#�، �G(�� أم ا�<�ى
، (/�0 آ��0 49 ا����خ ا���ي و�.-"X ,��$�� ا��7��� ��,��ء، ا��
د). �0Z) .2006\، ��7اء •

  .507 -483 ص ص ا�"�,�� ا������،
0�6، و��ء �Uاد •S 9#�و�ا����خ ا���ي و�.-"J�, X%�ذ ا�,��ء ). 1996. (إ,�اه�]، ����� ا��

ا����JU ا��$�ي ا�ول  -درا�� (�
ا �� �J  �0.(�* ا����0Q ا�[� 9#� –ا���اه<�� �0<�ارات 
 6�rا���9��� –�.-"$�د ا��� ��)�G.  

• ��5� 
�Q�7ل). 2001. (آ�(\، أ�
ر#� ��0"�ب وا���� F(�آr ا :، ($�ا�$�� ا��7��� �����
V#وا�"9ز. 

6 �
ى J.(�* ا���� ا�و�� ا����خ ا���ي ). 2020. (ر��G ،6 ��Qل •,�/#F���7 ا"��, X"-.و�
  .259-245 ص ، ص)  9)2�� ���dF، 9ي، (/�0 ا��90م اGH"����� وا

، ���ن، دار أ��(� ����0 ا��%$�� 9�J#��5 أ ����5 ا)'�ا,�e) ،W��8) .2008 .(�5J(9ن •
V#وا�"9ز.  

• 
�0�� �G(�). 2005. (���ف، ��� ا��/�ح ا�9���� H.Z ا����.ت ا��7��� آ�� #
رآ�5 
، (/�G �0(�� ا��/�ح )1(19ا "�7)� ا�-$� ,��L ا��
وان ا��Fا60�P ��0 ا���L ا�07�'��6، 

����  .254 -221 ، ص ص��,��ث،  �,�G ،p0(�� ا��/�ح ا�9

و ��
ون، ���� •�Qد ). 2003. (�90ح، أ
�� درا�� (�
ا  –وا-V (��.ت ا�'0�� ا�/�(���� ا�/

0
را��ت وا�,��ث ا�����0 �6 ا��90م اGH"����� )1(5،  -  ,/�(�� وه�ان� 
، (/�0 ا��وا�
  .278-259 ص  �� ��، صFوا

 ا����� •�� ،6�#
أ��اض ا)'�اب ا��%$�� ا��
#� �6 )9ء ,�� ). 2017. (و��Zون ا��

�G(�� ، )2(33ا��"��qات ا�
�G9�#ا��� �
ى ا�����0ت ا��"rو�Gت، ا��/�0 ا�����0 ����0 ا�"�,��، 
 . 495 - 462 ، ص صا��9ط آ��0 ا�"�,��

• Westphal, Maren et all.(2013).  Borderline personality disorder, exposure 
to interpersonal trauma, and psychiatric comorbidity in urban primary care 
patients, 76(4), pp 80-365. 
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24299094/ 
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