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 ملخص: 

ش اللُاط أد            ث حهىد العلماء واالإخخصين والباخثين في الآوهت الأخيرة إلى جعىٍ

م جعبُلاث  م، مما وظع اللاعذة االإعشفُت في هزا االإجال، وأصبذ لللُاط والخلىٍ والخلىٍ

اض يفي مُادًً عذًذة بما فيها  ، اهعللىا في إعذاد هزا االإلال مً اخخُاس بعض الشٍ

م،راث الصلت باللُاط والخالعىاصش  م  كُفُتخُث وضخىا  لىٍ  مىاهج وفم الخلمُزجلىٍ

اث اللُاط وعلاكتها بالأظالُب ا عً معخىٍا مفُذ  ، وكذمىا مخخصش  الثاوي الجُل

خصابُت، زم حعشفىا على ظشابم الخدلم مً الخىصَع الاعخذالي للبُاهاث وكُفُت االإلاسهت الؤ 

الضىء على حجم الخأزير ، وأخيرا ظلعىا 2اخخباس كاخعاب و  بين معاملاث الاسجباط

اضُت.اوأهمُخه والخاحت إلُه في بدىر علىم وجلىُ  ث اليؽاظاث البذهُت والشٍ

م ؛اللُاطكلماث مفتاحيت:  اث اللُاط ؛الخلىٍ  .حجم الخأزير ؛معخىٍ

Abstract:  

   The efforts of scientists, specialists, and researchers recently led to 

the development of measurement and evaluation, expanding the 

field’s knowledge base. Measurement and evaluation have 

applications in many fields, including sports. We started preparing this 

article by selecting some elements relevant to measurement and 
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evaluation. Where we explained how to evaluate according to the 

second generation curricula. We also provided a useful summary of 

the levels of measurement and their relationship to statistical methods, 

then we discovered the methods of verifying the normal distribution of 

data and how to compare correlation coefficients and calculating chi-

square test. Finally, we highlighted the effect size, its importance, and 

the need for it in the research of Science and technics of physical and 

sports activities. 

Keywords: Measurement; Evaluation; levels of Measurement; Effect Size. 

  الملدمت:

م مً ٌ    العبي  مخعذدة كاالإُذانراث الأهمُت في مُادًً  االإجالاثعذ اللُاط والخلىٍ

اض ي ش أدواث اللُاط  اسظخمش با الجهىد البدثُت جضدادخُث لخ، ...إوالتربىي والشٍ لخعىٍ

م ظىاء    مىضىعُت.دكُلت و هخابج  لخدلُم لخعبُم؛البىاء أو ا مً خُث والخلىٍ

االإجال بما في رلك  كانفي أي مجال الظىاهش كُاط غىاء عً عملُت خالاظولا ًمكً 

اض ي (1)الظىاهشهزه  بخكمُم يهخمفاللُاط  .الشٍ
وبدكم أن ، (2)سكمُا الخعبير عنهابمعنى  ؛

م  ًلِغ الأداء للخلمُز وكزلك فهى  ؛صذاس الأخكامعلى اللُاط وعلى إ ٌؽخملالخلىٍ

صذس  زم ،(3)للاعب االأخكام  ً   ُ اأو  كم  ُ االإعاًير إلى  ظدىادبالا على هزا الأداء  كُف

اثواالإ م با، (4)عخىٍ (5)جعىس الأداءمعخىي و الأهذاف لإضافت إلى جلىٍ
م،   االإذسط وجلىٍ

                                                           
اض ي،، مدمذ هصش الذًً سضىان، مدمذ خعً علاوي  :اهظش (1) اضُت وعلم الىفغ الشٍ  اللُاط في التربُت الشٍ

  .18، ص2008داس الفكش العشبي، اللاهشة،  ،2ط

م في التربُت والخعلُم،، جىما حىسج الخىسي :اهظش  (2) االإؤظعت الجامعُت للذساظاث  ،1ط اللُاط والخلىٍ

  .21، ص2008واليؽش والخىصَع، بيروث، 

اضت،  ،مدمذ صبحي خعاهين :اهظش (3) م في التربُت البذهُت والشٍ داس الفكش العشبي، ، 4طاللُاط والخلىٍ

 .28ص، 1ج، 2001 اللاهشة،

اضُت،  ،مدمذ هصش الذًً سضىان، كمال عبذ الخمُذ إظماعُل :اهظش (4) م في التربُت الشٍ ، 1طملذمت الخلىٍ

 .22، ص1994داس الفكش العشبي، اللاهشة، 

اض ي،  وآخشون، علي ظمىم الفشظىس ي :اهظش (5) م في االإجال الشٍ معبعت ط،  داللُاط والاخخباس والخلىٍ

 .23، ص2015 بغذاد، االإهُمً،
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ب و ظشابم  والىظابل وفعالُت ،واالإذسب هب وهىاجج حىاًخص وكل ما  ،(1)الخذسَغالخذسٍ

بُت   .العملُت الخعلُمُت والخذسٍ

" مصعلح "ما  حاءث فكشة خُث ، (2)هترهذالؤ مىاكع بعض  جصفذ عىذكل  ودل 

اللُاط ب االإشجبعت بعض العىاصشل عً الؽشح االإىحضللخعبير في هزا االإلال  اظخخذمىاه

اض ي م الشٍ بعض  خلذًمل ظعُىا وكذ ومخعذد االإىاضُع،واظع كىهه مجال  والخلىٍ

م الب ابخذاء  ، جىضُدُت مع أمثلت هزه العىاصشاالإعشفت لللاسا خىل  وفم مىاهج خلىٍ

اضُتي خصت التربُت البذهُت فالجُل الثاوي  اث اللُاط وعلاكتها معخىٍ ، زموالشٍ

لاسهت االإكُفُت و ، للبُاهاث ابم الخدلم مً الخىصَع الاعخذاليظش  زمخصابُت، بالأظالُب الؤ 

مُذان  بدىر في حجم الخأزير  كُاط أهمُتا أخير  ، و 2وخعاب كا معاملاث الاسجباطبين 

اضُت  .STAPS علىم وجلىُاث اليؽاظاث البذهُت والشٍ

 في حصت التربيت البدهيت والسياضيت التلمير وفم مىاهج الجيل الثاويجلىيم 

م  لــــتإن الخلـــىٍ ل ممىهجــــت ظشٍ ــــالبُاهــــاثومعالجــــت  لخدصــــُ اللــــشاساث  ي وجىفُــــز، زــــم جبن 

م مىضــىعُا ،(3)االإعالجــتهخــابج عملُــت علــى  بىــاء  االإىاظــبت  كــىن الخلــىٍ اظــدىذ إلــى معــاًير إرا  وٍ

  ،مدــذدة
 
ت عـًـ  وهىــا هضــشب مثــالا اضــُ ـُـت البذهُــت والشٍ ـُـز فــي خصــت الترب م الخلم ـُـت جلــىٍ كُف

كً االإثـــال علـــى جلامُـــز العـــىت الأولـــى مخىظـــغ ركـــىس )االإُـــذان  .وفـــم مىـــاهج الجُـــل الثـــاوي ولـــُ

ــل، االإُــذان الجمــايي: كــشة الُــذ( م الخلمُــز فــي االإُــذان البــذوي ًمــش  .البــذوي: اللفــض العىٍ فخلــىٍ

لي   الىخــابج  مخىظـغهلعـت ) 12بجـاهبين: الجاهـب الخدصـُـ
 
 والخعـىس  ن 8 دـشصةاالإ

 
( ن 4 دــشص االإ

ـــل إرا  :جىضاااااي ي مثاااااال ــ ـــض العىٍ ـــ ي لللفــ م الد خُ ــ ـــىٍ ـــي الخلــ ـــز فــ ـــم الخلمُــ ـــي  2.80خلــ ـــر وفــ متــ

لي  ـــُ م الخدصــ ـــىٍ ـــغمتـــــر ًكـــــىن  3.20الخلــ ـــابج  مخىظــ  الىخــ
 
ـــر  3 دـــــشصةاالإ  [2( ÷ 3.20+  2.80)]متــ

 ، أمـا الخعـىس هلـاط 5 الىزُلت االإشافلـت للمـادةفي  االإىضختمً الجذاول  ًلابله
 
 3.20) دـشص االإ

ـــه  40=  2.80 - ـــم( ًلابلـــ ـــاظـــ لي نهلعخـــ ـــُ ـــب الخدصـــ ـــي الجاهـــ ـــز فـــ ـــت الخلمُـــ  ،7/12، أي أن علامـــ

                                                           
 .28صمشحع ظابم،  ،مدمذ صبحي خعاهين :اهظش (1)

ما وآخشون،  فؤاد لىظت ؛https://2u.pw/syB9C كثُف، ما كل ودل في التربُت، مذوهت للأظخار،عبذ الله  (2)

 . https://2u.pw/0Sw7r، كل  ودل  في علىم التربُت ومعخجذاتها، االإعخجذ التربىي 
م في البدث العلمي ،منى أخمذ الأصهشي ، باهيمصعفى خعين  :اهظش (3) ، 1طالبىاء،  –الخصمُم  :أدواث الخلىٍ

ت، اللاهشة،   .19، ص2006مكخبت الأهجلى االإصشٍ

https://2u.pw/syB9C؛
https://2u.pw/0Sw7r
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ــــذد فــــي الىزُلــــت  الجاهــــب الخصــــشفي ًــــخم فُــــه مــــىذ العلامــــت للخلمُــــز بىــــاء   علــــى معــــخىاه كمــــا خ 

  ،االإشافلـــت
 
مـــىذ علا  فمـــثلا لـــت جىفُـــزه للخشكــاـثإرا  8–7 مـــً تمـــً  مخىاظـــلت وخالُـــت  كاهـــذ ظشٍ

مــه فــي 7/8، ولىفــشف فــي هــزا االإثــال أن الخلمُــز خصــل علــى علامــت مـًـ الأخعــاء ، لُكــىن جلىٍ

م الخلمُـــز فـــي االإُـــذان 7+  7) 14/20االإُـــذان البـــذوي  الجمـــايي )كــــشة (. أمـــا فُمـــا ًخـــص جلـــىٍ

مـــىذ علامـــت بىـــاء  علـــى معـــخىاه كمـــا وٍ  خصـــص عـــذد مـــً الفـــي  ت كذساجـــهظـــخملا فُكـــىن بالُـــذ( 

ضـــح  فـــي الىزُلـــت االإشافلـــت و 
 
 االإخميـــ  رو الأداء ًدصـــل فُـــه الخلمُـــز  االإعـــخىي الخـــامغ  ، فمـــثلا

، لخكــىن 18/20علـى علامـت خصـل الخلمُـز  أن، وفـي مثالىـا هـزا هفـشف 17علـى علامـت جفـىق 

اضُت   . (1)[2 ÷(18+   14)] 16 علامخه النهابُت في خصت التربُت البذهُت والشٍ

 حصائيتاليب ال بالأسمستىياث اللياس وعلاكتها 

وصــفُا واظــخذلالُا للخــشوج  وجدلُلهــابجمــع البُاهــاث وجىظُمهــا خصــاء علــم الؤ يهــخم  

سخلــــت الؤحابـــت عــــً الأظــــ لت  وجخعلـــب. (2)بهــــاالخيبـــؤ  وأ خــــىل اسجبـــاط الظــــىاهشباظـــخيخاحاث 

ًجعلىا هعشح مجمىعت  ام  م ،خصابُتالأظالُب الؤ اظخخذام البدثُت أو اخخباس الفشضُاث 

خصــابُت )الغــشف( بمعنــى مكــى وعــخخذم الأظــالُب الؤ  الإــارا و مــً الدعــا لاث: مكــى  كُــف  

ل ارا وعـخخذمه )الىصـف أو الاظـخذلاوكُف هخخاس الأظلىب االإىاظـب )معـاًير الاخخُـاس( والإـ

  .(أو الازىين معا

ًلخضـ ي لبُاهاث الكي هدصـل عليهـا مـً دساظـت معُىـت ل الؤخصاةي ىصفال فمً أحل

ـــىء إلــــى  رلــــك ــــت الىصــــف ) أظــــالُباللجـ ـــدذو الن عــــت االإشكضٍ ـــخخذام أي من(الدؽـ  هــــا، وإن اظـ

ا الأخز بالخعبانًفشف    .(3)لُاطالث معخىٍ

ىفذ خُث  اث ص   :الخـالي الأعلى وفم الترجِب ً الأدوى إلىفي ؼكل هشم مهزه االإعخىٍ

ـــهـــى االإعـــخىي الـــزي  Nominalفاالإعـــخىي الاظـــمي  ، اليعـــبي.الفتـــري الاظـــمي، الشجبـــي،  عب  ر ٌ 

                                                           
اضُت : مالىزُلت االإشافلت، اللجىت الىظىُت للمىاهج اهظش: (1) مشخلت الخعلُم  –ادة التربُت البذهُت والشٍ

 .27- 23، ص ص2015االإخىظغ، ماسط 

ً الكاف :اهظش (2) ، SPSSخصابُت في البدىر العلمُت مع اظخخذام بشهامج جعبُم العملُاث الؤ  ،عبذ الله عمش صٍ

اف، ، 1ط  .16-15ص ص ، 2014مكخبت اللاهىن والاكخصاد، الشٍ

ت والخعبُم، ، الؤ وآخشون اهظش: مدمذ حاظم الُاظشي  (3) داس الضُاء للعباعت، ، 1طخصاء الخدلُلي بين الىظشٍ

 .14، ص2011 الأؼشف،الىجف 
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ظــــمت  وفــــمف ــــاث  فــــيلا حعكــــغ الكــــم وإهمــــا لغــــشف الخصــــيُف  بأسكــــام الخاصــــُتعــــً فُــــه 

ـــ ي مثاااااال، معُىـــــت اضــ ـــال الشٍ ـــي االإجــ ــــك فــ ــــى رلـ اضـــــ ي  :علـ ــــي هـــــزا و  ،سٍاضـــــُتو سٍ ـــً العـــــذ فـ ٍمكــ

وكـــذ ًكــــىن ، الؤخصـــابُت الىصـــفُتالأظـــالُب مــــً  أي أن االإىـــىال هـــى مـــا ًىاظـــبه االإعـــخىي؛

ل ى  كُـاط مدـ أو اللُاط في هـزا االإعـخىي زىـاةي )هـا ح / ساظـب( أو مخعـذد )مشاكـض اللعـب( 

 )مــً 
 
ـــف Ordinal)الترجُبـــي(  أمـــا االإعـــخىي الشجبـــي .(1)(الفتـــري إلـــى الاظـــمي مـــثلا عب  عـــً ر فُـــه ُ 

ـــــُت ـــــُلبأسكـــــــام  الخاصــ ــــب أو الخفضــ ـــــشف الترجِـــ ـــــخلاف )، والفـــــــشوق فُـــــــه  يـــــــر خلُلُـــــــت لغــ اخــ

اضــ ي مثااال (االإعــافاث ب: أكــل مــً  الخبــرة  فــي: علــى رلــك فــي االإجــال الشٍ ، ظــىىاث 5الخــذسٍ

لاخــه هىــا أن الفــشوق  يــر خلُلُــت  ،ظــىىاث فــأك ر 10 ،ظــىىاث 10ث إلــى ظــىىا 5مــً  وٍ

ب، ولا  الخبرة فيافاث بين ف اث لأهه لِغ بالضشوسة حعاوي االإع ظخخذام الأظالُب الخذسٍ

ــــ الىصـــــفُت خصـــــابُت الؤ  ـــئن أوعـ ـــذر بصـــــُغت الأوعـــــب(  هافــ  الىظـــــُغ: هـــــزا االإعـــــخىي ل)هخدــ

ين )الا أن  اللىل  مىحض ، (2)بُعيالش   الاهدشافو ( ًلِعـان بُاهـاث والشجبـيظـمي هزًً االإعـخىٍ

ت(  . االإخغيراث الىىعُت )الف ىٍ

عب  فهى االإعخىي الزي  Interval)الفاصلي( وفُما ًخص االإعخىي الفتري  عـً ر فُـه ٌ 

  (االإعافاثحعاوي )، والفشوق فُه خلُلُت حعكغ الكم بأسكام الخاصُت
 

 أن الصـفش فـي إلا

لزلك  مثالوأفضل ، الصفتالخاصُت أو   ُابلا ٌعني أي أهه ؛ هزا االإعخىي  ير خلُلي

ــــت دسحــــــت الــــــزكاء ودسحــــــت الخــــــشاسة  ــ ـــ ياالإ ىٍ ــ اضـ ـــال الشٍ ــ ـــي االإجـ ــ ـــا فـ ــ ـــأمـ ــ ــــي ذسحاث : الـ ـــاًِغ فــ ــ االإلـ

عخبـر هــزا االإعـخىي  ،الىفعـُت ين الاظـمي والوَ أمـا االإعـخىي اليعــبي ، بــيشجأكـىي مــً االإعـخىٍ

Ratio ــــ عب   ُ ـــً ر فُـــــه ف ـــم بأسكـــــام الخاصــــُتعــ حعـــــاوي )، والفــــشوق فُـــــه خلُلُـــــت حعكـــــغ الكــ

الصـفت مثـل العـىل الخاصـُت أو   ُـابإضافت إلى الصفش الخلُلي الـزي ٌعنـي  (االإعافاث

اضـ ي على رلك فـي مثالولخ، إوالضمً... والكخلت الاسجفاعو  للخلمُـزكلىـا بـأن إرا  :االإجـال الشٍ

                                                           
ت والؤخصاء، مبادا الؤ كعم الؤ  :اهظش (1) ت: الؤداسٍ ، 10طوعاهُت، خىاسصم العلمُت، خصاء للخخصصاث الىظشٍ

ض،  ت الؤ ، ظهُلت هجم، ظاسق البذسي ؛ 17، ص2018حامعت االإلك عبذ العضٍ خصاء في االإىاهج البدثُت التربىٍ

 ،مشحع ظابم، وآخشون مدمذ حاظم الُاظشي ؛ 44، ص2014داس الثلافت لليؽش والخىصَع، ، 2طوالىفعُت، 

باث عملُت على بشهامج  :خصاء الىفس يمبادا الؤ  ،خمذ ظعذ حلالأ؛ 15ص ، الذاس 1ط، SPSSجعبُلاث وجذسٍ

بىاء وجلىين االإلاًِغ  ،علي خعين هاؼم الضاملي؛ 10ص، 2008الذولُت للاظدثماساث الثلافُت، اللاهشة، 

اضتكلُت د ط، الىفعُت،   .41، ص2017حامعت اللادظُت، ، التربُت البذهُت وعلىم الشٍ

 .15ص، مشحع ظابم، وآخشون مدمذ حاظم الُاظشي ؛ 17، صمشحع ظابم ،خصاءكعم الؤ  :اهظش (2)
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ــلتفـــــي صـــــفش دسحـــــت  ـــي كـــــشة العـــ ب فــ ـــاس الخصـــــىٍ ـــم ٌ ـــــجل أهـــــه  ٌعنـــــي هـــــزا اخخبــ مداولـــــت أي لــ

 بالإضــافت إلــى لأهــه ًدمــل خصابصــه هه بــأن هــزا االإعــخىي أكــىي مــً ظــابلها خــت، وهلاخــ

عخبــــر الىظــــغ الخعــــابي والاهدــــشاف االإعُــــاسي أوعــــب وَ   ،(االإعلــــمخاصــــِخه االإميــــ ة )الصــــفش 

ــــابُين وصـــــفُين  ـــلىبين إخصـ ينلأظــ ــــخىٍ ــــزًً االإعـ (1)هـ
ـــع  ، ــــت مــ ـــر االإىاظـــــبملاخظـ  أهـــــه مـــــً  يــ

 مـــىحض  .(2)غيـــر الخلُلــيالالصــفش  بعــبب فــي االإعــخىي الفتـــري  CVمعامــل الاخـــخلاف خعــاب 

ين )الفتـــــري  اللـــــىل  ـــبيأن هـــــزًً االإعـــــخىٍ ــــت واليعــ ـــراث الكمُـ ـــان بُاهـــــاث االإخغيــ ـــــخم ( ًلِعــ وٍ

  .Scaleبصُغت االإخغير الكمي  SPSSا في بشهامج مالخعامل معه

ـلال كابلُـت جخـىفش، ٌعـبلهالزي   االإعخىي  أعلى مًُاط كل معخىي ك أنا وبم  خدىٍ

ـــغ اث ولــــِغ العكــ اضـــــ ي:  مثاااااال، (3)باججــــاه كاعـــــذة هــــشم االإعـــــخىٍ ـــال الشٍ ـــي االإجــ علــــى رلـــــك فـ

ــــــل اضــــــُينالدسحــــــاث  جدىٍ ـــاس  شٍ ــــي اخخبـــ ـــينفــ ـــبيباالإعــــــخىي  -الــــــذسحاث–لــــــاط ج معـــ ــــى  اليعـــ إلــ

اضــُين- همجــشجُ االإعـخىي الشجبــي مــً خــلال  )االإشكــض  الأداءمعــخىي فــي  الأفضــلُت خعــب -الشٍ

 لخ(.إ.الأول، الثاوي، الثالث..

 و 
 
ـــر لكــــي ٌعــــهل علُىــــا جدذًــــذ معــــخىي كُــــاط االإخغيــــر هعــــشح ظــــؤالا ـــىيي أم: هــــل االإخغيـ  هـ

   فــئرا كـاـن كمــي
 
ـِـبآخــش هــىيي هعــشح ظــؤالا ٌعنــي أن  كــزلك، فــئرا كـاـن  : هــل هــى كابــل للترج

لترجِــــب فــــئن بُاهاجــــه جلــــاط باالإعــــخىي ا لا ًلبــــلكـــاـن إرا  بُاهاجــــه جلــــاط باالإعــــخىي الشجبــــي أمــــا

ـــمي ـــل ،(4) الاظــ ـــي،إرا  باالإلابــ ـــر كمــ ــاـن االإخغيــ   كــ
 
ـــي أ هعـــــشح ظـــــؤالا ـــه خلُلــ ـــفش فُــ ـــل الصــ ـــر  مهــ  يــ

، فئرا كان الصفش خلُلي ٌعنـي أن االإخغيـر ًلـاط باالإعـخىي اليعـبي وإرا كاـن الصـفش  خلُلي

ت االإعــخىي الاظــمي ن وظُفـإ باخخصــاس، .أن االإخغيــر ًلـاط باالإعــخىي الفتـري  يـر خلُلــي ٌعنـي 

                                                           
صلاح  ؛41، صمشحع ظابم ،علي خعين هاؼم الضاملي؛ 18-17ص ص، مشحع ظابمخصاء، كعم الؤ  :اهظش (1)

م التربىي والىفس ي: أظاظُاجه وجعبُلاجه وجىحهاجه االإعاصشة، ، الذًً مدمىد علام داس ، 1طاللُاط والخلىٍ

 ؛17-15ص ص ،مشحع ظابم، وآخشون مدمذ حاظم الُاظشي ؛ 21، ص2000الفكش العشبي، 

Andy field, Discovering Statistics Using Spss, Sage Publications Ltd, London, 2009, 

p9; Larry R. Price, Psychometric Methods: Theory into Practice, The Guilford Press, 

New York, 2017, pp21-  . 
 .125، ص1998داس الفكش العشبي، اللاهشة، ، 3طاللُاط الىفس ي: الىظشٍت والخعبُم،  ،ظعذ عبذ الشخمان :اهظش (2)

 .20-19ص ص ، مشحع ظابم، وآخشون مدمذ حاظم الُاظشي  اهظش: (3)

اث كُاط البُاهاث، اهظش:   (4) خ الاظلاع:www.youtube.com ،https://n9.cl/lwyq4rأميرة عمش، معخىٍ  ، جاسٍ

 .2022ماسط  19

http://www.youtube.com/
https://n9.cl/lwyq4r
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ـــيُف فلــــغ ـــي الخصـ ـــاهـ ُ  شجاالإعــــخىي ال ، أمـ ل، صــــىف وٍ  بــــي ف ـــُ ت الخفضـ ـــُ ـــه خاصـ ـــب أي أن لـ شجـ

 .االإعلمعكغ االإعخىي اليعبي الزي ًمي ه الصفش   ير خلُليبِىما االإعخىي الفتري صفشه 

اث اللُـــاط وعلاكتهـــا بأظـــالُب الؤ معـــخىء علـــى بعـــذما ظـــلعىا الضـــ ، خصـــاء الىصـــفيىٍ

اث اللُــاط وعلاكتهــا  هيخلــل الآن  الاظــخذلالي؛خصــاء بأظــالُب الؤ ليعــلغ الضــىء علــى معــخىٍ

م الىخـــابجًخعلـــم ب كــاـن الأمـــشإرا  خاصـــت ـــاالإعلمـــي خصـــاء ، فالإ (1)خعمـــُ
 
ي ٌعـــتهذف االإجخمـــع الكل

االإعاًىــت  فتراضــاث كــأن جكــىن الا  لــم عــذد مـًـٌعــخىحب جد ، وهــزامـًـ خــلال دساظــت العُىــت

كمُــت ومعخذلــت والبُاهـاث  اخخمالُـت والعُىــت ممثلـت للمجخمــع مـً خُــث خصابصـها وكفاًتهــا،

ـــ وحعــــاوي والاظــــخللالُت  الخىصَــــع ـــتالو  اثالخباًىـ ـُ ـــلفــــي خالــــت الاسجبــــاط خع ـــاء فالإ  ، باالإلابـ خصـ

عــخخذم، االإجخمعبــلأهــه يهــخم بالعُىــت لا  مثــل هــزه الافتراضــاث ٌعــخىحباللامعلمــي لا  مــع  وَ 

 .(2)اخش  الكي ًكىن جىصَعها والبُاهاث  الىىعُتالبُاهاث و  صغيرة الدجمالعُىاث 

ـــا  ـــلحعمىمـــ ــــالُب الؤ  جصـــ ــــت الأظــ ــــابُت االإعلمُــ ــــعخصــ ـــي البُاهــــــاث  مــ  جلــــــاط باالإعــــــخىي الكـــ

 فخصـلح مـعخصابُت اللامعلمُت الأظالُب الؤ اعخذالي، أما  بؽكلخىصع وجيعبي الفتري أو ال

يعـبي الفتـري أو الشجبـي أو الكـي جلـاط باالإعـخىي الأو جلـاط باالإعـخىي الاظـمي الكـي البُاهاث 

اث اللُـاط عامــل  .(3)بؽـكل خـشىصع خـجو  الأظــالُب  فـي اخخُـاس  مهـممــىحض اللـىل أن معـخىٍ

ـــخذلالُت ـــفُت والاظـــ ــــي  ،الؤخصـــــابُت الىصــ ـــين هــــــزه الأظـــــالُب فــ ـــع بــ ــــث أن ًجمــ ـــً للباخــ مكــ وٍ

 .اخخباس الفشضُاثو جىصَعها  وظبُعتكُم للبُاهاث لإععاء وصف ددساظخه 

 للبياهاثالتىشيع الاعتدالي هظسة في بين المعلمي واللامعلمي: 

اضـــ ي ظـــىاء   الجىاهـــبكُـــاط مخخلـــف  إن    البذهُـــت أو االإىسفىلىحُـــت أو فـــي االإجـــال الشٍ

ـــً  ـــا ًفـــــشف الخدلـــــم مــ ــــُىلىحُت...إلخ والخعامـــــل الؤخصـــــاةي الاظـــــخذلالي معهــ ـــع الخىص الفعـ َــ

ــــاث ــــي( للبُاهـ عـــــذ هـــــزا الأخيـــــر الاعخـــــذالي )العبُعـ  ٌ ـــين مـــــً الؽـــــشوط االإهمـــــت ؛ إر  ــــلت بــ والفاصـ

ـــي والؤ اظــــخخذام الؤ  أن العُىــــت  وجدلــــم هــــزا الؽــــشط ٌعنــــي .خصــــاء اللامعلمــــيخصــــاء االإعلمـ

                                                           
 .23، صمشحع ظابم، وآخشون مدمذ حاظم الُاظشي  :اهظش (1)

خصاء الباسامتري واللاباسامتري في اخخباس فشوف البدىر الىفعُت الؤ ، عبذ االإىعم أخمذ الذسدًش :اهظش (2)

ت والاحخماعُت،   .36-35ص ص، 2006داس عالم الكخب للعباعت واليؽش والخىصَع، اللاهشة، ، 1طوالتربىٍ

  ،SPSSالؤخصاء بلا معاهاة: االإفاهُم مع الخعبُلاث باظخخذام بشهامج  ،مدمذ ؼامل بهاء الذًً فهمياهظش:  (3)

اف، ، مشكض البدىرد ط،   .290ص، 1ج، 2005الشٍ
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خزث
 
ـزكش ،(1)معخذلـت الخىصَـعمً مجخمع بُاهاجه  أ  ً ـت"خعـب  خُـث  ـت الن عـت االإشكضٍ : هظشٍ

  30 <ن حجم العُىت  (...)
 
ُ  ًمكً اعخباسه ؼشظ ا خكـى ًـؤول جىصَـع االإعاًىـت للمخىظـغ ا كاف

وجىحـــذ ظشابـــم عذًـــذة للخدلـــم مـــً الخىصَـــع الاعخـــذالي ، (2)الخعـــابي إلـــى الخىصَـــع العبُعـــي"

ــــاث ك ــ ـــــالُب الاخخبــــــــاساث للبُاهــ ــ ـــــابُت أو الؤ والأظـ ــ ـــكالخصـ ــ ــ ــــىم  الأؼـ ــ ـــــتالبُاهوالشظــ ــ ـــــال  ،ُـ ــ وكمثـ

ماسظـــين جمثــل SPSSعلــى بشهـــامج بُاهـــاث  ظــىفترفجىضــُحي 
 
ً  أوصان االإ ( فـــي   =n)للخمــشٍ

شابــم الخأكـذ مــً بعـض ظ الغاًـت منهــا فلـغ جىضــُذكاعـاث اللُاكـت البذهُــت وبىـاء الأحعــام 

ح في خخام هزه العشابم خالت يالخىصَع الاعخذال ل البُاهاث اللجىء إلى، كما ظىىض    .جدىٍ

 حصائيتالأساليب ال وأولا( الاختبازاث 

ـــً  الاخخبـــــاساث والأظـــــالُب  مـــــً الخىصَـــــع الاعخـــــذالي للبُاهـــــاث مـــــً خـــــلال الخدلـــــمًمكــ

لــــك، اخخبـــاس K-S اخخبـــاس كىالإــــىحشوف ظـــميرهىفالؤخصـــابُت مثـــل  ، Shapiro-Wilk ؼـــابيرو وٍ

ــلأو  ،2أهظــش الجــذول  (3)(±1 ضــمً االإجــالكــُم الالخــىاء والــخفلعذ ) الالخــىاء  معــاملي جدىٍ

ت علاماثوالخفلعذ إلى  لـك و كىالإـىحشوف ظـميرهىف ي ولىبذأ مع اخخبـاس  . معُاسٍ ؼـابيرو وٍ

  .n < 50 (4()5) في خالت، بِىما الثاوي n ≥ 50 في خالتهجذ أن الأول ٌعخخذم إر 

ـــاس  1لجـــــــذول ا :جىضاااااااي ي مثااااااال ــ ـــابج اخخبــ ــ ـــح هخــ ــ ماسظـــــــين لأ الخىصَــــــع الاعخـــــــذالي  ًىضـ
 
وصان االإ

( ً  .( في كاعاث اللُاكت البذهُت وبىاء الأحعام  =nللخمشٍ

لُخعـــشف اللـــاسا علـــى  SPSSبشهـــامج جظهـــش فـــي مخشحـــاث الجـــذاول كمـــا  إدساججـــم  ملخىظااات:

 .هخابج الخدلُل الؤخصاةي كخابتاللُم الكي ًمكً الاعخماد عليها في أهم 

                                                           
، 1ج ،2007حامعت االإىىفُت، ، 2ط، SPSSخصاةي باظخخذام بشهامج الخدلُل الؤ  ،أظامت سبُع أمين :اهظش (1)

 .113ص

 .293ص، مشحع ظابم ،مدمذ ؼامل بهاء الذًً فهمي (2)

(3)  look: Stephanie Glen. "Tests for Normality in SPSS" From StatisticsHowTo.com: 

Elementary Statistics for the rest of us! https://www.statisticshowto.com/tests-for-

normality-in-spss/, Retrieved August 22nd, 2022. 

خصابُت للعلىم جعبُلاث عملُت باظخخذام الشصم الؤ  ،ظمير خالذ صافي، ظىاء إبشاهُم أبى دكت :اهظش (4)

 .33، ص2013 ضة،  –الاظلامُت مكخبت آفاق، الجامعت د ط، الىفس ي، و الاحخماعُت في البدث التربىي 

(5) look: Stephanie Glen. "Shapiro-Wilk Test: Definition, How to Run it in SPSS" 

From StatisticsHowTo.com: Elementary Statistics for the rest of us! 

https://www.statisticshowto.com/shapiro-wilk-test/, Retrieved August 21st, 2022. 

https://www.statisticshowto.com/tests-for-normality-in-spss/
https://www.statisticshowto.com/tests-for-normality-in-spss/
https://www.statisticshowto.com/shapiro-wilk-test/
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 .لبياهاث متغير الىشن التىشيع الاعتدالياختباز : هتائج 1الجدول 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Weight                           

a. Lilliefors Significance Correction 

 .SPSS 28  لمصدز: مخسجاثا

اخخبـــــاس كىالإـــــىحشوف ظـــــميرهىف الخاصـــــت ب Sigًخضـــــح مـــــً خـــــلال الجـــــذول أن كُمـــــت 

 .اعخذالي بُاهاث مخغير الىصن، وبالخالي فخىصَع 0.05أكبر مً  يوه 0.071بلغذ 

ــل كــُم معــاملي عخــذالي للبُاهــاث كمــا ًمكــً الخدلــم مــً الخىصَــع الا           مــً خــلال جدىٍ

ــــت  ورلــــك بلعــــمت كُمهمــــا علــــى ، zskewness, zkurtosisالالخــــىاء والــــخفلعذ إلــــى علامــــاث معُاسٍ

ـــت لهمـــا، زـــم  ، مـــع         Zبالعلامـــت (-ججاهـــل الؤؼـــاسة ) ملاسهـــت الىدُجخــينالأخعــاء االإعُاسٍ

 همىــايلا  n ≥  00 فــي خالــتملاخظــت أهــه كلمــا كبــرث العُىــت كــل  الخعــأ االإعُــاسي، وبالخــالي 

مكـً ملاسهـت ،(1)جىصَع البُاهاثؼكل  واظخكؽافدلالت االإعاملين بلذس ما يهمىا كُمهما   وٍ

zkurtosis zskewness, -ـــــُم م ــ ـــــتاللـ ــ ــــذد  -عللـ ــ ـــــئرا  2بالعــ ــ ـــــشثفـ ــ ـــين ظهـ ــ ــ ـــين  2 ≤ الىدُجخـ ــ ــ ـــر دالخـ ــ ــ ) يـ

  ُ ب مً و  فئن جىصَع البُاهاث مخمازلا( اخصاب  .(2)الاعخذاليكشٍ

وكــــزلك الأخعــــاء  االإعــــاملينًدــــُذ بعــــهىلت الخصــــىل علــــى كــــُم  SPSSأن بشهــــامج ا وبمــــ      

ت لهما كما هى مىضح في الجذول   :كما ًلي zkurtosis ،zskewness، وعخعُع خعاب 2االإعُاسٍ

zskewness    -0 0   ÷ 0.25    -0 0 8,  zkurtosis   -0     ÷ 0.      -0     

                                                           
 ص، 2007ؼعاع لليؽش والعلىم، خلب، ، 1ط، SPSSخصاء باظخخذام الؤ  ،لجىت الخألُف والترحمت :اهظش (1)

 .81-80ص

خصاةي الأك ر وأدواث الخدلُل الؤ خصاء الخعبُلي: االإفاهُم الأظاظُت الؤ  ،ظعذ بً ظعُذ اللدعاوي :اهظش (2)

اف،د ط، ، SPSSوعاهُت باظخخذام اظخخذاما في الذساظاث والبدىر الاحخماعُت والؤ   معهذ الؤداسة العامت، الشٍ

 .130، ص2015
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ت        وكزلك أكل  ،)الخالت الأولى( z = 1.96هلاخه بأن الىدُجخين أكل مً العلامت االإعُاسٍ

  يـــر  همـــاأي أن ؛)الخالـــت الثاهُـــت( 2مـــً العـــذد 
 
ُ  خـــدال وبالخـــالي ًمكـــً اللـــىل بـــأن  ،اين اخصـــاب

ب مً  بُاهاث مخغير الىصنجىصَع   .الاعخذاليمخمازل وكزلك كشٍ

 .لمتغير الىشنحصاءاث الىصفيت : ال 2الجدول 

Descriptive Statistics 

 

N Skewness Kurtosis 

Statistic Statistic Std. Error Statistic Std. Error 

Weight    -          -          

Valid N (listwise)        

 .SPSS 28المصدز: مخسجاث 

  :ملخىظاااات
 
لا ًكفــــي وبالخــــالي   مفلعــــذ، ب أوولكــــً مــــذب   كــــذ ًكــــىن جىصَــــع البُاهــــاث مخمــــازلا

خعــاب  ًــخموإهمــا  البُاهــاث اعخــذالي،فلــغ لللــىل بــأن جىصَــع االإعــاملين  الاعخمــاد علــى أخــذ

  .(1) ير اعخذاليٌعخبر جىصَع  رلكفُه  ًخدلمجىصَع لا  وأيالازىين معا، 

 البياهيت الأشكال والسسىماثجاهيا( 

االإـــــــــذسج الخكـــــــــشاسي "ًمكـــــــــً الخدلـــــــــم مـــــــــً الخىصَـــــــــع الاعخـــــــــذالي للبُاهـــــــــاث مـــــــــً خـــــــــلال 

Histogram،  توالىسكـــ ظــم الغصــًس Stem and Leaf،  سظـــم الصــىذوقBoxplot، سظـــم 

سظــم الاججــاه للخىصَــع العبُعـــي  ،Normal Probability Plot الاخخمــال للخىصَــع العبُعــي

Detrended Normal Plot"(2) الؽـــارة سظـــم الصـــىذوق وعخكؽـــف وحـــىد اللـــُم ، ففـــي

با الصىذوق  مىخصفكان في إرا  الزياالإخعشفت ومىكع الىظُغ و  عذ الىظـُغ عـً )ب   جلشٍ

با بىفغ االإعافتالأول والثالث بُعين الش   ؼـكل أمـا ًمكً الخكم باعخذالُـت الخىصَـع،  (جلشٍ

                                                           
م بىخفص :اهظش (1) ا وباظخخذام بشهامج الأظالُب الؤ ، عبذ الكشٍ دًىان ، 2ط، SPSSخصابُت وجعبُلاتها ًذوٍ

 .96ص، 1ج، 2017االإعبىعاث الجامعُت، 

، فؤاد بً عبذ الله االإىاد :جشحمتبذون عىاء،  SPSSخصابُت خضمت البرامج الؤ ، لُىذل ظدُذ، ؼيراًذن كىكِغ (2)

اف، -اليؽش العلمي واالإعابع د ط، ، خمذ خعً ًىظفأ  .52ص، د ث حامعت االإلك ظعىد، الشٍ
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 جمازـلاالإذسج الخكشاسي وسظم العاق والىسق فُمكً الخكـم باعخذالُـت الخىصَـع مـً خـلال 

ــــاث ًحـــــضبين خـــــىل االإخىظـــــغ )اهلعـــــام الؽـــــكل إلـــــى  البُاهـ ــــي (مخىـــــاظشٍ الاخخمـــــال  سظـــــم، وفـ

ُ   باللشب اهدؽشث الىلاطإرا  للخىصَع ا مً الخغ االإعـخلُم فخىصَـع البُاهـاث ًكـىن اعخـذال

 بخعــــاداالإـــذي االإلبــــىل لا ت شفــــوالإعفـــالخىصَع ًكــــىن  يــــر اعخـــذالي،  عكـــغ رلــــككاهــــذ إرا  وأمـــا

خـىل الخـغ ىلـاط ال فـئرا كاهـذ الاججـاه للخىصَـع سظـمفـي  عً الخـغ هىظـش )اللُم(  الىلاط

ــــذد، أو أن ــ ـــغ مدـ ــ ـــكل أو همــ ــ ـــــز ؼــ ــــى 90 لا جخخــ ــ ـــــا% من95% إلـ ـــئن  2و 2-مدصـــــــىسة بـــــــين  هــ ــ فــ

ُ  جى  بُاهاث مخغير جىصَع  حالخالُت جىض   الشظىماثو  .(1)ا والعكغ صخُذصَعها ًكىن اعخذال

 .االإزكىسة)االإثال العابم( خُث جخىفش فيها الؽشوط  الىصن

 الىشن.لبياهاث متغير الاعتدالي  مً التىشيع للتحلمالبياهيت  السسىماثالأشكال و : 1الشكل 

  

                                                           
االإعهذ العشبي للخذسٍب د ط، العاؼش،  الؤصذاس SPSSخصاةي دلُلك إلى البرهامج الؤ  ،ظعذ ص لىل بؽير :اهظش (1)

خصاةي للاظخبُاهاث الخدلُل الؤ ، عً الخىجي، م ُث البدش؛ 95-93ص ص، 2003، بغذادخصابُت، والبدىر الؤ 

، 2014ت، خصابُت والعُاظاث العاممشكض ظبر للذساظاث الؤ د ط، ، IBM SPSS Statisticsباظخخذام بشهامج 

مشحع ، لُىذل ظدُذ، ؼيراًذن كىكِغ؛ 287-286ص، ص مشحع ظابم، مدمذ ؼامل بهاء الذًً فهمي؛ 23ص

 .59ص، ظابم



 ما كلّ ودلّ في اللياس والتلىيم السياض ي 
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 جحىيل البياهاثحالت 

( 10)أهظـش ص خُـث ركشهـا إن وحىد كُم مخعشفت أو ؼارة ٌعبب إلخىاء الخىصَـع،          

أخعــاء هدُجــت لــم جكـً إرا  وبالخـاليأن سظـم الصــىذوق ٌعـاعذ فــي اظخكؽـاف هــزه اللــُم، 

ـــى كــــُم صــــخُدتفــــي  ــــل عملُــــت الفــــُمكً خُي ــــز اللجــــىء إلــــى  ،إدخــــال البُاهــــاث؛ بمعنـ خدىٍ

ل االإللىب أو مً خلال لخللُل جأزيرها  كأخذ الخلىل  خمي اظخخذام جدىٍ ل اللى اسٍ الخدىٍ

  .(1)يجزس التربُعالأو 

ً لعــذد مــً  العضــلُتلىفــشف أهىــا كمىــا بلُــاط اللــىة   :مثااال جىضااي ي ماسظــين لخمــاسٍ
 
االإ

إرا  .ت( يــــر اعخذالُــــ) لخــــىاءمىحبــــت الافــــي الاخخبــــاس أدائهــــم ، فخدصــــلىا علــــى بُاهــــاث االإلاومــــت

ـــخخذمىا خمي  اظـــ ــــــل اللى ــــــاسٍ ــــاثالخدىٍ ــــىاء()جللُــــــل الا كدــــــل الإعالجــــــت هــــــزه البُاهــ ـــع ، لخــ هدبـــ

 .SPSSبشهامج  الخعىاث الخالُت على

(Transform – Compute Variable…) 

                                                           

 .88-86صص ، مشحع ظابم ،لجىت الخألُف والترحمت :اهظش (1)
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 للبياهاث التحىيل اللىغازيتميهافرة : 2الشكل 

 

 

 .SPSS 28 الاعتماد على بسهامجإعداد الباحثين بالمصدز: 

 ؟ذلكمعاملاث الازجباط: كيف ملازهت 

اضــ ي  كُــاط الاسجبــاط بــين الظــىاهشإن  ي ملاسهــت هفكــش فــأخُاهــا  ًجعلىــافــي االإجــال الشٍ

ــاـلجيغللخكـــــــــم علـــــــــى أفضـــــــــل ؛هخـــــــــابج معـــــــــاملاث الاسجبـــــــــاط ــ ــ ــــت كــ ــ ــ ـــراث معُىـ ــ ــ ـــــا الإخغيــ ــ أو  ُتها جبعــ

خمُت االإعاملاثوهىا ًجب علُىا البدث عً  .لخإالخخصص أو االإعخىي الذساس ي...  اللى اسٍ

z الاسجبـــاط لـــُمل r الفـــشوق مـــً خـــلال جعبُـــم  الاظـــخذلال علـــىومـــً زـــم  ،فـــي حـــذول فِؽـــش

  :(1)االإعادلت الخالُت

   
       

√  
      

 
    

    

                                                           
ت والىفعُت، ، ًاظين خمُذ عُال الشبُعياهظش:  (1) ، 1طالاخصاء الىصفي والاظخذلالي في كخابت البدىر التربىٍ

 . 5 ص، مشحع ظابم ،ظعذ عبذ الشخمان؛ 61-60ص ص، 2018داس الىضاح لليؽش، عمان، 

3 4 1 5 6 2 



 ما كلّ ودلّ في اللياس والتلىيم السياض ي 

 

     

 فــــي العملــــيوالخدصــــُل  الجعــــمظــــىل بــــين بيرظــــىن بلــــا معامــــل الاسجبــــاط  :جىضااااي ي مثااااال

 0 ) البــاثعالوعُىــت مــً =  r  0.92ظالــب(  50عــلاب )اللــذي عُىــت مــً الكــشة العــابشة 

 لذي العُيخين هلىم بالخعىاث الخالُت: rبين معاملي  لكي هلاسن ، =  r 0.81( تظالب

خمُت أو معاملاثوعخخشج  -  حذول فِؽش:  باظخخذامالاسجباط  للُم Z االإعاملاث اللى اسٍ

Zr  = 1.59           Zr         

 هعبم االإعادلت: -

   
         

√  
    

  
 

    

       

الجذولُــــت البالغــــت  z كُمـــت مــــً أكبـــر وهــــي   0  االإدعـــىبت بلغــــذ  zكُمــــت أن  هلاخـــه

ُ  0.05ذلالــت العىــذ معــخىي  1.96 لي ا بــين معــام، ومىــه وعــخيخج وحــىد فــشوق دالــت اخصــاب

 ولصالح العلاب. (ظالباث – ظلاب) الإخغير الجيغالاسجباط جبعا 

 التىشيع الاعتداليفي حالت لجىدة التىفيم  2اختباز كا

عبــم اخخبــاس كـاـ مخــذسب و يــر  االإخغيــر ؼــكل الف ــاث مثــل ًأخــز عىــذمالجــىدة الخىفُــم  2ً 

ا...إلخ، مخــــذسب،   ُ ا و يــــر لابــــم بــــذه  ُ الكــــي اللامعلمُــــت خصــــابُت مــــً الأظــــالُب الؤ وهــــى لابــــم بــــذه

تجخخبـر  ت الصــفشٍ ــتعلـى  ًخأظــغ ،(1)الفشضـُـ   الاخخلافــاث معىىٍ
 
وبــين  بــين مـا هــى مؽــاهذ فعــلا

عخدعـً أن   كمـا ،الخصيُفُتاالإخغيراث ب البدث ًخعلمعىذما  وعخخذمهو  ،(2)ما هى مخىكع  ٌ

الخكــــشاساث فيهــــا جلــــل  للخــــالاث الكــــي الاهدبــــاه، مــــع وجكــــىن اخخمالُــــت 250-25بــــين العُىــــت  جبلــــا

 .(3)وفي خالت وحىدها ًمكً دمج االإخجاوسة منها ،5عً  الف اثاالإخىكعت لبعض 

 العُىت جىافممذي  بمعشفت الخىفُماخخباس حىدة في خالت العُىت الىاخذة يهخم 

خزث مىه
 
فيها  ًخخبر ومً بين الخالاث الكي، مً خُث الخصابص واالإجخمع الزي أ

                                                           
 .239ص، مشحع ظابم، مدمذ هصش الذًً سضىان، مدمذ خعً علاوي  :اهظش (1)

 .78ص، مشحع ظابم ،ظعذ عبذ الشخمان :اهظش (2)

 .376-375ص ، ص مشحع ظابم، مدمذ ؼامل بهاء الذًً فهمي :اهظش (3)



  صابش بً عِس ى  &خالذ بعىػ 
 

     

 .(1)الخىصَع الاعخذالي خالتخصابُت الؤ الفشضُاث 

، (n= 0) العـلابعلـى عُىـت مـً  بـذوياخخبـاس  كمىا بخلىينلىفشف أهىا  :جىضي ي مثال

ـــه ج ــ ـــذ جعبُلــ ــ ـــى وعىــ ــ ـــلىا علــ ــ ـــع : الخىصَـــــــع الخـــــــاليدصــ ــ ـــغ ، high :16مشجفــ ــ ، Medium :54مخىظــ

اث الإ جدلُــــم العــــلاب(  Hهفتــــرف ) هــــزا الخىصَــــع ظبُعــــتعشفــــت الإ، Low :20مــــىخفض  عــــخىٍ

اليعــب  باظــخخذامالخكــشاساث االإخىكعــت لكــل معــخىي  بدعــابهلــىم  زــم راث جىصَــع اعخــذالي،

ـــت  وبالخـــالي ،(2)( عـــذد أفـــشاد العُىـــت × االإعُـــاسي  وعـــبت االإعـــخىي ) االإثـــاليالخىصَـــع ىدنـــى الإ االإعُاسٍ

 68.27)، جكـشاس االإعـخىي االإخىظـغ = 14.16=  90×  (100÷  15.73)=  االإشجفـعجكشاس االإعخىي 

ـــىخفض، جكـــــــــــــــــــــشاس االإعـــــــــــــــــــــخىي 61.44=  90×  (100÷  ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ  ؛14.16=  90×  (100÷  15.73)=  االإــ

 Analyze – Nonparametric Tests – Legacy 3الؽـكل هظـش ا) SPSS بشهامج في  الخعبُمبو 

Dialogs – Chi-square…) (3هظش الجذول ا) 2هدصل على كُمت كا. 

 .2: هافرة حساب اختباز كا3الشكل 

 

 .SPSS 28بالاعتماد على بسهامج إعداد الباحثين المصدز: 

                                                           
داس ، 1طخصاء الىصفي والاظخذلالي، خصاء التربىي: مذخل في الؤ مبادا الؤ ، مدمذ حاظم الُاظشي  :اهظش (1)

 .309-308صص ، 2018صفاء لليؽش والخىصَع، عمان، 

 .314-313صاالإشحع هفعه، ص  :اهظش (2)

3 1 2 4 



 ما كلّ ودلّ في اللياس والتلىيم السياض ي 

 

     

 لفسوق بين التكسازاث المشاهدة والتكسازاث المتىكعت.ودلالتها ل 2: كيمت كا3الجدول 

Chi-Square      a 

df   

Asymp. Sig.      

 .SPSS 28المصدز: مخسجاث 

ـــــتالمعــــــخىي أن  هلاخــــــه ــاـ ذلالـ ــ ـــاس كـ ــ ـــم لاخخبـ ــ ــــى  0.170 بلــــــا 2االإشافـ ـــر وهــ ــ ـــً  أكبـ ــ ، 0.05مـ

ُ   جىفيالكي   Hوبالخالي هلبل   تاالإخىكعو  ةالإؽاهذا الخكشاساثا بين وحىد فشوق دالت اخصاب

ـــاس البــــذوي ـــى  ؛فــــي الاخخبـ ـــى ًــــذلوهــــزا ، (1)الخــــىصَعين لُــــتااعخذبمعنـ ـــاس  أن   علـ مىاظــــب الاخخبـ

دشصة الىخابجفي  جىصَعهم حُذ وأن   ،العلاب الإعخىي 
 
اث  االإ ت على االإعخىٍ  .(2)االإثالُتاالإعُاسٍ

علىم ميدان في بحىث  أهميت كياسه(: Effect Size) حجم التأجير / الأجس 

 STAPS وجلىياث اليشاطاث البدهيت والسياضيت

ــــىاهش كــــــذ  ـــف الظــ ـــــىا الإخخلـــ ـــــلعىــــــذ كُاظـ ـــى هخىصـ ــ ــــت إلـ ـــــذاف البدثُــ ــــب الأهـ ــــىد  خعــ وحــ

لكــً مــا يهمىــا هــى ، فلــغ ومعشفــت دلالتهــا الؤخصــابُت االإخغيــراثبــين اخخلافــاث أو اسجباظــاث 

وبالخــالي  ،كبــر حجــم العُىــتجخــأزش بخصــابُت الذلالــت الؤ  الأهمُــت العملُــت لىخــابج بدىزىــا؛ لأن

ولِعـــذ  راث دلالـــت إخصـــابُتأن جيؽـــأ اخخلافـــاث أو اسجباظـــاث بـــين االإخغيـــراث  االإخىكـــعمـــً 

ـــــت ــ ـــ راث دلالـ ــ ــ ـــــأزير  ، وهىــــــــا ًــــــــأحي دوس تعملُـ ــ ـــم الخـ ــ ــ ـــــــفحجـ ـــــالُبه بمخخلـ ــ ــــاط أظـ ــ ــــت  للُــ ــ الذلالــ

أوصـــذ الجمعُـــت بخضـــمين  APAمـــً دلُـــل  5فـــي العبعـــت و ،(3)العملُـــت للىخـــابج (الأهمُـــت)

حجـم الخـأزير فـي البدـىر االإلذمـت لليؽـش لِعـهل علـى اللـاسبين فهـم الىخـابج، واعخبـرث عـذم 

ـــً  ـــــت العُـــــىب الؽـــــاةعت وحـــــىده مــ كُـــــت للبدـــــىر التربىٍ ، ووافلتهـــــا فـــــي رلـــــك الجمعُـــــت الأمشٍ

(AERA) ، ًفعـش  ير الجُذ أن فم
 
أو  ،هخـابج الذلالـت الؤخصـابُت وكأنهـا راث دلالـت عملُـت ج

                                                           
 .316، صمشحع ظابم، مدمذ حاظم الُاظشي  :اهظش (1)

ت والىظُفُت  :اهظش (2) ب للمشخلت الخاصت باللذساث البذهُت واالإهاسٍ م، جلُُم خالت الخذسٍ أخمذ كاظم عبذ الكشٍ

اضت، ظىت،   17-15للاعبي كشة الُذ بأعماس  أظشوخت دكخىساه  ير ميؽىسة، كلُت التربُت البذهُت وعلىم الشٍ

 .105-104ص، ص 2015-2014حامعت بابل، العشاق، 

 .140-139ص، ص مشحع ظابم، ظعذ بً ظعُذ اللدعاوي :اهظش (3)



  صابش بً عِس ى  &خالذ بعىػ 
 

     

وعـــادة مـــا ًـــخم   .(1)ًـــخم إصـــذاس الخكـــم علـــى أظاظـــها فلـــغ دون اللجـــىء إلـــى حجـــم الخـــأزير

دُذ الي خت STAPSفي بدىر  SPSSبشهامج اظخخذام 
 
الخصىل علـى كـُم  28، خُث ج

ـــل  ــ ـــذة مثــ ــ ـــــالُب عذًــ ـــــأزير بأظــ ـــم الخــ ــ ــــىهحجــ ــ ـــخ، يكـ ــ ــــذحض وحلاط...إلــ ــ ـــــالُب ن وهُـ ـــــزه الأظــ ولهــ

اث للخكم أو الاظخذلال    .عليهامعخىٍ

دعـــبمعامـــل بيرظـــىن  أظـــلىب أمـــا  ُ خُـــث زير، لخلـــذًش حجـــم الخـــأ مـــً خـــلال معادلـــت ف

ـــماالإجـــال هخابجـــه مدـــذودة جكـــىن  دعـــب  Tفـــي خالـــت اخخبـــاساث ، وا ًجعلهـــا ظـــهلت الخفعـــيرم   ً

، ًىحــذ جــأزيرلا   0.10 أكــل مـًـ r كاهــذ كُمــتإرا  بدُــث             √   كالخــالي: 

ر يأزجــفــأك ر حجــم  0.50 ر مخىظــغ،يأزجــحجــم  0.49 - 0.30ر صــغير، يأزجــحجــم   0.29 - 0.10

الأولـى  بـين عُيخـين: ملاسهت في مؤؼش كخلت الجعمبكمىا ىا لىفشف أه :جىضي ي مثال .(2)كبير

(n=30 ) الكاسدًى والثاهُت ً ً االإلاومـت (n=30)جماسط جماسٍ  كُمـت خعـاببعـذ  ،جماسط جمـاسٍ

t ـــذ ـــخللخين بلغـــ ــ ـــين معـ ـــذ  7.07 لعُيخـــ ــ ُ  وكاهـ ـــت، ادالــــــت اخصــــــاب ــ ـــم االإعادلـ ـــذ بخعبُـــ ـــت  هجـــ ــ  rكُمـ

   .كبيرجذل على حجم جأزير وبزلك فهي  0.50أكبر مً وهي  0.68حعاوي 

 :خاجمت

ماجضخ، االإلالمً خلال ما جم ظشخه مً عىاصش في هزا  الخلمُـز فـي  ذ كُفُـت جلـىٍ

ـــل الثـــــاوي ـــاهج الجُــ ـــم مىــ ـــُت وفــ اضــ ـــح أن ، كـــــزلك خصـــــت التربُـــــت البذهُـــــت والشٍ ـــاس اجضــ اخخُــ

ـــلىب الؤ  ــــأحي الأظــ ـً ـــاس الفشضـــــُاث لا  ــــث أو اخخبــ ــــ لت البدـ ــــى أظـ ــــب لأحابـــــت علـ ــــاةي االإىاظـ خصـ

ــ  ُ اث كُــاط االإخغيــراثاعخباظ  رلــك، بالإضــافت إلــى كمــا جــم جىضــُدها ا وإهمــا بمشاعــاة معــخىٍ

ـُــت البُاهـــاثليهـــا إعلـــى الباخـــث أن ًلجــــأ عذًـــذة  ظشابـــمجىحـــذ  كبــــل أن  للخأكـــذ مـــً اعخذال

ـــىًلــــــشس  ــ ــــي،الؤ  الاهخلــــــال إلـ ــــاء اللامعلمــ ــــك  خصــ ــــى رلــ ـــف إلــ ـــين لاسهــــــت عملُــــــت االإضـــ ــــاملاث بـــ معــ

خمُـتمً خلال اظـخخشاج جخم الاسجباط  والخعـشف علـى دلالـت الفـشوق  لهـا االإعـاملاث اللى اسٍ

، فـي خالـت الخىصَـع الاعخـذالي 2اظـخخذام كاـخعـاب و اجضخذ كُفُـت كما  ،بخعبُم االإعادلت

                                                           
(1) look: Paul D. Ellis, The Essential Guide to Effect Sizes: Statistical Power, Meta-

Analysis, and the Interpretation of Research Results, First Edition, Cambridge 

University Press, New York, 2010, pp4- . 

 .233، 230، ص صمشحع ظابم، وآخشون مدمذ حاظم الُاظشي  :اهظش (2)
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ـــض اظـــخخذامهحجـــم الخـــأزير  كُـــاطكُفُـــت ا وأخيـــر   فـــي بدـــىر  وخعـــابه وهـــى مـــا هىعـــ ي بخعضٍ

اضُتعلىم مُذان   ، الإا له مً أهمُت ودلالاث عملُت. وجلىُاث اليؽاظاث البذهُت والشٍ

 :المساجع

 :المساجع العسبيت

 :الكتب 

باث عملُت على بشهامج  :خصاء الىفس يأخمذ ظعذ حلال، مبادا الؤ  (.1) جعبُلاث وجذسٍ

SPSS2008الذاس الذولُت للاظدثماساث الثلافُت، اللاهشة، ، 1، ط. 

، حامعت 2، طSPSSخصاةي باظخخذام بشهامج أظامت سبُع أمين، الخدلُل الؤ  (.2)

 .1، ج2007االإىىفُت، 

م في التربُت والخعلُم، ط (.3) ؤظعت ، االإ1جىما حىسج الخىسي، اللُاط والخلىٍ

 .2008الجامعُت للذساظاث واليؽش والخىصَع، بيروث، 
خصاء الخعبُلي: االإفاهُم الأظاظُت وأدواث الخدلُل ظعذ بً ظعُذ اللدعاوي، الؤ  (.4)

وعاهُت باظخخذام خصاةي الأك ر اظخخذاما في الذساظاث والبدىر الاحخماعُت والؤالؤ 

SPSS ، ،اف، د ط  .2015معهذ الؤداسة العامت، الشٍ

 د ط، العاؼش، الؤصذاس SPSSخصاةي ص لىل بؽير، دلُلك إلى البرهامج الؤ ظعذ  (.5)

ب والبدىر الؤ   .2003، بغذادخصابُت، االإعهذ العشبي للخذسٍ

ت والخعبُم، ط (.6) ، داس الفكش العشبي، 3ظعذ عبذ الشخمان، اللُاط الىفس ي: الىظشٍ

 .1998اللاهشة، 
عملُت باظخخذام الشصم ظمير خالذ صافي، جعبُلاث ، ظىاء إبشاهُم أبى دكت (.7)

مكخبت آفاق، الجامعت د ط، الىفس ي، و خصابُت للعلىم الاحخماعُت في البدث التربىي الؤ 

 .2013 ضة،  –ظلامُت الؤ 

بذون عىاء،  SPSSخصابُت خضمت البرامج الؤ ، لُىذل ظدُذ، ؼيراًذن كىكِغ (.8)

 -واالإعابع اليؽش العلمي  د ط، أخمذ خعً ًىظف،، فؤاد بً عبذ الله االإىادحمت: جش 

اف، د ث  .حامعت االإلك ظعىد، الشٍ

م التربىي والىفس ي: أظاظُاجه وجعبُلاجه  (.9) صلاح الذًً مدمىد علام، اللُاط والخلىٍ

 .2000، داس الفكش العشبي، 1وجىحهاجه االإعاصشة، ط
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ت والىفعُت، ظهُلت هجم، الؤ ، ظاسق البذسي  (.10) ، 2طخصاء في االإىاهج البدثُت التربىٍ

 .2014والخىصَع، داس الثلافت لليؽش 

م بىخفص، الأظالُب الؤ  (.11) ا وباظخخذام بشهامج عبذ الكشٍ خصابُت وجعبُلاتها ًذوٍ

SPSS، 1، ج2017، دًىان االإعبىعاث الجامعُت، 2ط. 

ً الكاف، جعبُم العملُاث الؤ  (.12) خصابُت في البدىر العلمُت مع عبذ الله عمش صٍ

اف، ، مكخبت اللاهىن والاكخصاد، 1، طSPSSاظخخذام بشهامج   .2014الشٍ

خصاء الباسامتري واللاباسامتري في اخخباس فشوف عبذ االإىعم أخمذ الذسدًش، الؤ  (.13)

ت والاحخماعُت، ط ، داس عالم الكخب للعباعت واليؽش 1البدىر الىفعُت والتربىٍ

 .2006والخىصَع، اللاهشة، 

كلُت التربُت د ط، علي خعين هاؼم الضاملي، بىاء وجلىين االإلاًِغ الىفعُت،  (.14)

اضت، ا  .2017حامعت اللادظُت، لبذهُت وعلىم الشٍ

اض ي، وآخشون علي ظمىم الفشظىس ي (.15) م في االإجال الشٍ د ، اللُاط والاخخباس والخلىٍ

 .2015معبعت االإهُمً، بغذاد، ط، 

 IBMخصاةي للاظخبُاهاث باظخخذام بشهامج معً الخىجي، الخدلُل الؤ ،  ُث البدش (.16)

SPSS Statistics ، ،2014خصابُت والعُاظاث العامت، للذساظاث الؤ مشكض ظبر د ط. 

ت والؤخصاء، مبادا الؤ كعم الؤ  (.17) ت: الؤداسٍ ، 10وعاهُت، طخصاء للخخصصاث الىظشٍ

ض،   .2018خىاسصم العلمُت، حامعت االإلك عبذ العضٍ

م في ، كمال عبذ الخمُذ إظماعُل (.18) مدمذ هصش الذًً سضىان، ملذمت الخلىٍ

اضُت، ط  .1994العشبي، اللاهشة، ، داس الفكش 1التربُت الشٍ
، ؼعاع لليؽش والعلىم، 1، طSPSSخصاء باظخخذام لجىت الخألُف والترحمت، الؤ  (.19)

 .2007خلب، 

اضُت : مالىزُلت االإشافلتاللجىت الىظىُت للمىاهج،  (.20)  –ادة التربُت البذهُت والشٍ

 .2015مشخلت الخعلُم االإخىظغ، ماسط 

ت والخعبُم، الؤ ، وآخشون مدمذ حاظم الُاظشي  (.21) ، 1طخصاء الخدلُلي بين الىظشٍ

 .2011داس الضُاء للعباعت، الىجف الأؼشف، 

خصاء الىصفي خصاء التربىي: مذخل في الؤ مدمذ حاظم الُاظشي، مبادا الؤ  (.22)

 .2018، داس صفاء لليؽش والخىصَع، عمان، 1والاظخذلالي، ط
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اضُت ، مدمذ خعً علاوي  (.23) مدمذ هصش الذًً سضىان، اللُاط في التربُت الشٍ

اض ي،   .2008داس الفكش العشبي، اللاهشة، ، 2طوعلم الىفغ الشٍ

مدمذ ؼامل بهاء الذًً فهمي، الؤخصاء بلا معاهاة: االإفاهُم مع الخعبُلاث  (.24)

اف، ،مشكض البدىرد ط،  ،SPSSباظخخذام بشهامج   .1، ج2005 الشٍ

م في التربُت البذهُت  (.25) اضت، طو مدمذ صبحي خعاهين، اللُاط والخلىٍ ، داس 4الشٍ

 .1، ج2001الفكش العشبي، اللاهشة، 

م في البدث العلمي، مصعفى خعين باهي (.26)  :منى أخمذ الأصهشي، أدواث الخلىٍ

ت، اللاهشة، 1البىاء، ط –الخصمُم   .2006، مكخبت الأهجلى االإصشٍ

خصاء الىصفي والاظخذلالي في كخابت البدىر ًاظين خمُذ عُال الشبُعي، الا  (.27)

ت والىفعُت، ط  .2018، داس الىضاح لليؽش، عمان، 1التربىٍ

 :السسائل الجامعيت 

ب  (.28) م، جلُُم خالت الخذسٍ الخاصت باللذساث البذهُت  للمشخلتأخمذ كاظم عبذ الكشٍ

ت والىظُفُت للاعبي كشة الُذ بأعماس   ير ميؽىسة، أظشوخت دكخىساه ظىت،   17-15واالإهاسٍ

اضت، حامعت بابل، العشاق،   .2015-2014كلُت التربُت البذهُت وعلىم الشٍ
 المساجع الأجىبيت:

 Books: 

      Andy field, Discovering Statistics Using Spss, Third Edition, 

Sage Publications Ltd, London, 2009.  

  0   Larry R. Price, Psychometric Methods: Theory into Practice, The 

Guilford Press, New York, 2017. 

      Paul D. Ellis, The Essential Guide to Effect Sizes: Statistical 

Power, Meta-Analysis, and the Interpretation of Research Results, 

First Edition, Cambridge University Press, New York,     . 

 :مىاكع الهترهت

اث كُاط البُاهاث، (.32)  ،www.youtube.com  أميرة عمش، معخىٍ

https://n9.cl/lwyq4r ،:خ الاظلاع  .2022ماسط  19 جاسٍ

  .https://2u.pw/syB9C ودل في التربُت، مذوهت للأظخار، كلعبذ الله كثُف، ما  (.33)

http://www.youtube.com/
https://n9.cl/lwyq4r
https://n9.cl/lwyq4r
https://2u.pw/syB9C
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  ،مــا كــل  ودل  فــي علــىم التربُــت ومعــخجذاتها، االإعــخجذ التربــىي  ،وآخــشون فــؤاد لىظــت (.34)

https://2u.pw/0Sw7r.  

  5   Stephanie Glen, "Shapiro-Wilk Test: Definition, How to Run it in 

SPSS" From StatisticsHowTo.com: Elementary Statistics for the rest 

of us! https://www.statisticshowto.com/shapiro-wilk-test/, Retrieved 

August 21st, 2022. 

      Stephanie Glen, "Tests for Normality in SPSS" From 

StatisticsHowTo.com: Elementary Statistics for the rest of us! 

https://www.statisticshowto.com/tests-for-normality-in-spss/, Retrieved 

August   
nd
      . 

https://2u.pw/0Sw7r
https://2u.pw/0Sw7r
https://www.statisticshowto.com/shapiro-wilk-test/
https://www.statisticshowto.com/tests-for-normality-in-spss/

