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 في الرهني الخصوز  تاطتراجُجُ جوظُف على كائم علاجي بسهامج فعالُت

ن الخلامُر لدى الفوهولوجُت الحللت جدظين  كسائُا المعظسٍ
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 ملخص:

بي بشهامج ًلالُت اخخباس ئلى الذساظت هذًذ  الخصىس  تاظتراجُجُ كلى ُاةم جذسٍ

 الِشاتي. اللعش روي  الخلامُز مً مجمىكت لذي الٌىهىلىحُت الحلِت لخدعين الزهني

 جلامُز 05 اخخُاس جم االإعؼشة، الأهذاي لخدُِّ وظلُا االإؼشوح الؤؼٖا٘ مم جماؼُاو 

ِت الِشاءة كعش مً ٌلاهىن  ذ ُصذًت. بؼشٍ  ؼبه االإىهج كلى الذساظت هزه في اكخمذ وُ

بي. صذ الخجشٍ  الحلِت اخخباساث جؼبُّ جم االإؼشوخت الٌشطُاث مً الخدِّ وُ

ام االإباؼش الترجِب اخخباسو  الجمل اخخباس في االإخمثلت الٌىهىلىحُت  مُِاط مً للأسُ

علش،  مخىظؼاث بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ وحىد ئلى الذساظت هخاةج وجىصلذ وٓ

 سخخبالا  باليعبت لبلذياو  الِبلي الُِاظين في الِشاءة شبلع االإصابين الخلامُز دسحاث

ام رآشة اخخباسو  الجمل علش. مُِاط مً االإباؼش بالترجِب الأسُ  ًلالُت ًثبذ ما هزاو  وٓ

  ُشاةُا. االإلعشًٍ الخلامُز لذي الٌىهىلىحُت الحلِت جدعين في االإِترح الللاجي البرهامج

 .ءةالِشا كعش ؛الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ ؛الٌىلىحُت الحلِت :المفخاخُت الكلماث

                                                           
 ٍاالإشظل االإإل. 
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Abstract: 

The study aimed to test the effectiveness of a training program 

based on the mental visualization strategy to improve the phonological 

loop among a group of students with dyslexia. In line with the 

presented forms and in order to achieve the set goals,    students with 

dyslexia were selected intentionally. This study was based on the 

quasi-experimental method. In order to verify the hypotheses put 

forward, the phonological loop tests were applied, represented in the 

sentences test and the direct order of numbers test from the Wechsler 

scale, and the results of the study concluded that there are statistically 

significant differences between the mean scores of children with 

dyslexia in the pre and post measurements for the sentences test and 

the memory test. The numbers are in direct order from the Wechsler 

scale. This proves the effectiveness of the proposed remedial program 

in improving the phonological loop for dyslexic students. 

Keywords: Phonological loop; mental visualization strategy; dyslexia. 

 لدمت:الم-1

ل التي الصلىباث بلع الابخذاتي الخللُم مشخلت في الخلامُز ًىاحه   معاسهم حلشُ

 الخللم صلىباث أهىاق أٓثر بين مً حلخبر التي "، الِشاءة "كعش بُنها مًو  الذساس ي،

 روي  الخلامُز مً بها ٌعتهان لا وعبت ًىحذ ئر الابخذاةُت، االإشخلت جلامُز بين ،اهدؽاسا

 جلامُز وبين بُنهم الخلؽ ٍخمو أ كنهم، الٕؽٍو  حشخُصهم ًخم لا ،الِشاتي اللعش

ً   الخللم. لصلىباث مؽابهت أخشي  اطؼشاباث مً ٌلاهىن  آخشٍ

 اطؼشاب أهه كلى اللصبي الىٌغ كلم في الأبدار خعب الِشاتي، اللعش َلخبرو 

يُت لإصابت ًشحم هماتي، كصبي  ًٖىن  أن دون  ،(1)للؼٌل الذماهُت اثُٖاهيمماالإ جمغ جٖىٍ

اث مشجبؼا رلٗ ت بملىُ ُت وأ ظملُت وأ بصشٍ  اطؼشاباث وأ كِلي جخلٍ وأ خشٓ

  .(2)اُخصادي وأ احخماعي وأ زِافي خشمان وأ هٌعُت

                                                           
)1( Lussier, F., Flessas, J., Neuropsychologie De l’enfant: Troubles 

développementaux et De l’apprentissage, Dunod, Paris,       p.61. 

 النهظت مٕخبت ،كلاحُت حشخُصُت دساظت الذظلُٕعُا، الِشاتي اللعش هصشة، االإجُذ كبذ مدمذ حلجل، (2)

= 
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 الزآشة هجذ الِشاتي، اللعش بدذور كلاُت لها بأن هشي  التي اللملُاث بين مًو 

ً ٓىـام حلخبر التي اللاملت ذ للخخضٍ  أهـمت زلازت مً جخٖىن  ملالجتها،و  للمللىماث االإإُ

ضو  الٌظاتي البصشي  امالىـو  الٌىهىلىحُت الحلِت في: جخمثل جدخُت،   .(1)ٌُزيالخى االإشٓ

 كً ولتاالإعإ  هي الٌىهىلىحُت الحلِت نأ 1996 صملاةهو  بادلي ًشي  العُاَ هزا فيو

 جذً لهزا هدُجتو  ،(2)للٌشد االإلشفي البىاء في مازل ىه بما االإِشوءة الٖلمت مِاسهت

ً  ئلى ئطاًت ،االإٕخىبت الشمىص  مم الحشوي أصىاث سبؽ في صلىبت ُشاةُا االإلعشٍ

ت الخهجئت في صلىباث  لخللم تمهم لأنها لٌىهىلىحُتا الحلِت طؼشابلا  هدُجت ،الؽٌىٍ

ذ الؤػاس هزا وفي .( 3)مىاظب بؽٖل الأصىاث حعلعل  للحلِت أن        Baddeley ًإٓ

 حللم في الٌؽل نأ        Siegelًشي  ٓما ،(4)الِشاءة حللم في هاما دوسا الٌىهىلىحُت

ُت كملُت ئلى ًشحم الِشاءة ً جخظمً ملِذة ملشً  حلشي ملالجتهاو  الألٌاؾ جخضٍ

ض لزلٗ .(5)اللاملت للزآشة اللٌـي الصىحي باالإٖىن   الحالُت الأبدارو الذساظاث جشٓ

 De Jong(1998)و Monk (1994،)و Ellisو Hulmeو McDougallدساظت مثل

 جللبه الزي الذوس  كلى Sernicales (2000)و Lacertو Coléو Sprenger-Charollesو

ُت اللملُاث  في لخبدث اججهذو  الخللم صلىباث مً ٌلاهىن  الزًً الخلامُز لذي االإلشً

أدًمي معخىاهم جدعين بهذي ًيها، الِصىس  حىاهب كلاج  .( 6)الأ

 اللاملت للزآشة الٌىهىلىجي االإٖىن  جىمُت كلى حلمل التي اثظتراجُجُالا  بين ومً

 =                                                           
 .1995،الِاهشة ،اللشبُت

 كلىم مجلت الخللم. بصلىباث كلاُتهاو  اللاملت الزآشة في االإللىماث ملالجت ئظتراجُجُت هجُت، بٕيري، (1)

 .10،2014 اللذد االإجخمم،و  الؤوعان

)2( Masquelier , M. P., Trouble de la mémoire phonologique de travail. analyse d’un 

cas, Glossa, N           
ت الزآشة أداء جدعين بعماءادم، (3)  ؼبت دساظت االإللىماث: ملالج مذخل باظخخذام العملُت– البصشٍ

بُت  .2006،ظىسٍا دمؽّ. حاملت ميؽىسة، هير ماحعخير سظالت دمؽّ. حاملت ػلبت مً كُىت كلى ججشٍ

ش ي ( 4) ل اللشَ اء سؼاد، بيذو  خعً بً حبرً  مِترخاثو  الىماةُت الخللم صلىباث الىاخذ، كبذ كُذ، كليو  وً

 .2013،الأسدن ،الخىصَمو  لليؽش  صٌاء داس ،كلاحُت

تو  اللٌـُت اللاملت الزآشة دوس  سبه،. كبذ ظلُمان مواصي  (5)  الذساظت في بالخدصُل الخيبإ في االإٖاهُت البصشٍ

 .9 ص ،2009 ،(04) اللذد 38 االإجلذ، الاحخماكُت الللىم مجلت ،الأظاس ي الخللُم جلامُز لذي

 .2001،اللشبي داس الٌٕش ،الِاهشة ،والخللُم في الؼٌىلت االإبٕشة الخللم اظتراجُجُاث ،مدمىد هذي الىاؼٍ (6)
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 مً تاظتراجُجُ ٔىنها في أهمُتها جخضح والتي الزهني، الخصىس  تاظتراجُجُ هجذ

ً اظتراججُاث  .(1) رهىُت صىس  ؼٖل في جخم التي الخخضٍ

 الحلِت اطؼشاب كلاج في ظىىؿٌها ًاهىا تظتراجُجُالا  هزه لأهمُت وهـشا 

ً لذي الٌىهىلىحُت  ُشاةُا. االإلعشٍ

 :الإشكالُت -2

 الحلِت " الصىحي االإٖىن  أن ئلى الِشاءة كعش مجا٘ في الأبدار أؼاسث

 بخخضًٍ الأخيرة هزه جِىم خُث الِشاتي، اللعش خذور في هام دوس  لها الٌىهىلىحُت"

ين، مٖىهين مً جخٖىن و  اللٌـُت االإللىماث  جدٌف أًً اللٌـي االإخضن  هما: زاهىٍ

 ؽجيؽُ باكادة ٌعمذ الزي الىؼُِت االإشاحلت مُٖاهيممو  االإعمىكت وأ االإِشوءة االإللىماث

 بها الاخخٌاؾ ًظمً مما جٕشاسها، ئكادة خلا٘ مً رلٗو  ٌىهىلىجي،ال االإخضن  مدخىي 

  .(2)الٌىهىلىجي االإخضن  داخل

 االإللىماث جدلل ،الِشاءة كملُت في أن ئلى Baddeley        أؼاس الؤػاس هزا فيو

 الٖلماثو  للحشوي االإٕخىبت الأؼٖا٘ بِىما الٌىهىلىحُت الحلِت بىاظؼت الٌىهىلىحُت

  (3).الٌظاتي البصشي  الىـام بىاظؼت جدلل

 الحلِت في اطؼشاب بىحىد مشجبؽ الِشاتي اللعش أن ئلى الذساظاث جشي  لزلٗ

 دساظتو         آخشونو  Barabosa دساظت ئلُه رهبذ ما هزاو  الٌىهىلىحُت،

Gallagher في مؽٕلاث لىحىد هدُجت الِشاتي اللعش اكخبرث والتي ،       آخشون 

 .( 4)" الٌىهىلىحُت الحلِت" أي اللوىي  للىـام الٌىهىلىجي الىمىرج

 خُث (    )Fawcetو Nicolonو Baddeley مً ٔل دساظت ئلُه رهبذ ما وهزا

                                                           
ت ىالأهجل مٕخبت، الخامـعت الؼبلت ،التربىي  الىٌغ كلم ،بى خـبووًإاد أ صادَ آما٘ (1)  ،الِـاهشة ،االإصشٍ

 .585 ص .1996

  .رٓشه ظبّ مشحم ،2014 هجُت،، بٕيري  ( 2)

)3( Baddeley, A., Working memory and language: an overview ,Journal of 

communication disorders, Vol,   n          .  

ًلالُت بشهامج باظخخذام الحاظىب في جىمُت الىعي ، واللاًذ واصٍ مدمذ ظلامت مؼش كبذ الٌخاح سحب كلي (4)

ت لذي روي صلىباث حللم الِشاءة.الٌىهىلىجي وأزشه كلى الزآشة  االإإجمش الذولي الثالث ، اللاملت واالإهاساث اللوىٍ

ض الأمير ظلمان لأبدار الؤكاُت الشٍاض، )  (.2009للإكاُت والخأهُل )البدث الللمي في مجا٘ الؤكاُت(، مشٓ
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 الخلامُز كىذ اللٌـُت، العملُت اللاملت الزآشة في اطؼشاباث وحىد ئلى ٓزلٗ أؼاسث

 .(1)الىماتي الِشاءة كعش مً ٌلاهىن  الزًً

ذ خين في   Everrat (2004)و Jeffriesو De Gong (1998) مً ٔل دساظاث جإٓ

 االإذي ُصيرة الزآشة في اطؼشاب مً ٌلاهىن  الخلامُز هإلاء أن Kibby (2009)و

ت االإذي ُصيرة الزآشة أما اللٌـُت،  .ظلُمت جٖىن  الٌظاةُت البصشٍ

 في مؽٕلاث مً ًيؽأ الِشاتي باللعش ٌعمى ما جدذ ًِم الزي العجض ًان هىا ومً

 هظمً ختى الاطؼشاب هزا كلاج كلُىا ًجب لهزاو  الٌىهىلىحُت، اللاملت الزآشة

 بدبني ئلا ًلالا ًٖىن  لً الللاج هزاو  الخلامُز، هإلاء لذي الِشاءة مهاسة جدعً

ُت اثاظتراجُجُ ع مً جمٕنهم ملشً ً معخىي  كلى مىه ٌلاهىن  الزي الىِص حلىٍ  جخضٍ

 في العلُمت الِذساث اظخولا٘ في هٌٕش ًجللىا ما هزاو  .اللٌـُت االإللىماث واظترحاق

 .االإظؼشبت الىؿاةٍ كلاج

ب أن Majerus (2007)و Closset دساظت أؼاسث العُاَ هزا فيو  كلى الخذسٍ

ت اظخخذام لت الزآشة في االإخضهت الذلالُت االإلشً لها االإذي ػىٍ ذ رهىُت صىس  ئلى وجدىٍ  ًضٍ

ً ظلت مً   (2).اللٌـي الخخضٍ

 كملُت مً ًِىي  أن رهىُت، ٓصىسة الٖلمت لترميم ًمًٕ أهه ئلى وود أهذس أؼاس ٓما

ً  (3)االإلشفي الخمثُل كملُاث ئخذي هي الزهىُت الصىس  لأن الاظترحاق،و الخخضٍ

 في دساظت أي هجذ لم الىـشي  الأدب مشاحلت خلا٘ مًو  كشطه جم ما كلى بىاءو 

ذ بدثىا خذود  ئلى اظدىادا الٌىهىلىحُت الحلِت اطؼشاباث جأهُل ئكادة ئلى جؼشُ

 اهخمذ وحذث التي الذساظاثو  الِشاءة، كعش مجا٘ في الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ

 ؛هلاب 2001 )حابش، دساظت مثل الِشاءة كملُت كلى للخذسٍب كلاحُت بشامج باكذاد

ذ أخشي  دساظاثو  ( 2012 ُشبىق، ؛2012 ُضادسي، ب ئلى جؼشُ  الىعي جىمُت كلى الخذسٍ

                                                           
)1( Bussy, G., La mémoire de travail à l’école; pour comprendre et accompagner au 

cotidien, Paris, Remediacog. Http://www.remediacog.com, consulté le             
)2( Aubin, g & et al., 2007,op.cit. 

(3)  ٘ اث كماد، الضهلى   .2003،الخىصَمو  لليؽش  الؽشوَ داس، الأسدن ،الخللم هـشٍ
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  .(2009 اللاًذ،و  مؼش ؛     ,Badda) مثل الٌىهىلىجي

ُت الىؿاةٍ أهم أخذ كلى الظىء حعلُؽ دساظدىا خلا٘ مً نهذي لزلٗ  االإلشً

 اخخباس خلا٘ مً ،الٌىهىلىجي االإٖىن  في االإخمثلتو  الِشاءة كملُت في ٓبيرا دوسا جللب التي

 الِذسة جدعين في الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ جىؿٍُ كلى ُاةم كلاجي بشهامج ًلالُت

ً كلى ً الخلامُز لذي الٌىهىلىحُت الحلِت في اللٌـُت االإللىماث جخضٍ   .ُشاةُا االإلعشٍ

٘  هؼشح الؤؼٖالُت هزه كلى للإحابتو    الخالي: اللام الدعاؤ

 جدعين في ًلالُت الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ كلى الِاةم الللاجي البرهامج هل-

 الِشاءة؟ بلعش االإصابين الخلامُز لذي اللاملت للزآشة الٌىهىلىحُت الحلِت وؿٌُت

٘  هزا ًك للإحابتو   الخالُت: الٌشكُت الدعاؤلاث هؼشح الدعاؤ

 االإصابين الخلامُز دسحاث مخىظؼي بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ جىحذ هل -

 الجمل؟ اخخباس معخىي  كلى البلذيو  الِبلي الُِاط في الِشاءة عشبل

 االإصابين الخلامُز دسحاث مخىظؼي بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ جىحذ هل -

ام االإباؼش الترجِب اخخباس معخىي  كلى البلذيو  الِبلي الُِاط في الِشاءة بلعش  للأسُ

علش؟ مُِاط مً  وٓ

 الخالُت: اللامت الٌشطُت صُاهت جم الدعاؤلاث ههز ًك للإحابتو 

 جدعين في ًلالُت ،الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ كلى الِاةم الللاجي للبرهامج -

  الِشاءة. بلعش االإصابين الخلامُز لذي الٌىهىلىحُت الحلِت توؿٌُ

 الخالُت: الٌشكُت الٌشطُاث الٌشطُت هزه كً ٍخٌشقو 

 بلعش االإصابين الخلامُز دسحاث مخىظؼي بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ جىحذ -

 الجمل. اخخباس معخىي  كلى البلذيو  الِبلي الُِاط في الِشاءة

 بلعش االإصابين الخلامُز دسحاث مخىظؼي بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ جىحذ -

ام االإباؼش الترجِب اخخباس معخىي  كلى البلذيو  الِبلي الُِاط في الِشاءة  مً للأسُ

علش مُِاط   .وٓ

 الدزاطت: أهمُت-3

 االإذسظُت الأوظاغ وفي الاظدؽٌاةُت االإإظعاث في اللاملين الذساظت هزه جٌُذ -



 الحللت جدظين في الرهني الخصوز  اطتراجُجُت جوظُف على كائم علاجي بسهامج فعالُت 

ن الخلامُر لدى الفوهولوجُت  كسائُا المعظسٍ

 

    

 جٖىن  والتي الٌىهىلىحُت الحلِت باطؼشاب الخٌٕل مً جمٕنهم أداة جصمُم خلا٘ مً

  الخللم، صلىباث روي  الخلامُز لذي ٓبير بؽٖل مظؼشبت

 وسًم كامت بصٌت الخللم صلىباث روي  الإعاكذة التربىي  الحِل في اللاملين جٌُذ -

 البرهامج في كليها اكخمذها التي اثظتراجُجُالا  ببلع الاظخلاهت خلا٘ مً أدائهم معخىي 

 .الخللم كملُت في الٌىهىلىحُت الحلِت أهمُت جىضح ٓما الزهني، الخصىس  تاظتراجُجُٔ

 الدزاطت: موطوع اخخُاز أطباب-4

م  الخالُت: للأظباب االإىطىق هزا كلى اخخُاسها وُ

بُت الذساظاث وحىد كذم -  اللشبي اللالم فيو الجضاةشي  اللُادي الىظؽ في الخجشٍ

 تاظتراجُجُ كلى ُاةمت كلاحُت بشامج بخصمُم اهخمذ التي الباخثت، كلم خذود في

 الٌىهىلىحُت. الحلِت لاطؼشاب الزهني الخصىس 

 جمثل ًانها لزلٗو  الذمان في االإللىماث ملالجت أظاط اللاملت الزآشة حلخبر -

يمة م لهزا الِشاءة، كملُت في سةِعُا دوسا جللبو  للخللم الأظاظُت الشٓ  كليها اخخُاسها وُ

ُت الىؿاةٍ بين مً   الِشاءة. بلملُت صلت لها التي الأخشي  االإلشً

 االإدلي االإعخىي  كلى ظىاء لِشاءةا كعش مجا٘ في البدىر ئزشاء في االإعاهمت -

 الذولي.و  اللشبي

 الدزاطت: أهداف-5

ت ئلى الذساظت هزه خلا٘ مً نهذي  كلى الِاةم االإِترح البرهامج أزش ملشً

 الخلامُز لذي الٌىهىلىحُت الحلِت وؿٌُت جدعين كلى الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ

ً  ُشاةُا. االإلعشٍ

 :إجسائُا المفاهُم جددًد-6

 : العلاجي البرهامج-6-1

 في ولخمذو  ،الٌىهىلىحُت الحلِت جدعين ئلى تهذي التي الأوؽؼت مً مجمىكت ىه

  .الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ كلى جؼبُِه
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 الحلِت جِِغ التي للاخخباساث بلذيو  ُبلي ُُاط باحشاء ًلالُخه مً الخدِّ ٍخمو 

 الٌىهىلىحُت.

  الرهني: الخصوز  تاطتراجُجُ-6-2

لت االإعجمُت الذلالُت الزآشة ُذساث اظخولا٘ كلى حلمل تاظتراجُجُ هي  الؼىٍ

 ًالخخضٍ ُذساث صٍادةو  تاللٌـُ للمثيراث الزهني الخصىس  كلى ٌعاكذ مما ،االإذي

ها مٌشداث اظخلما٘ خلا٘ مً الٌىهىلىجي  .الحالاث حلشً

 الفوهولوجُت: الحللت-6-3

ً جِىم اللاملت، الزآشة أهـمت مً جدتي هـام هي  للمللىماث االإإُذ بالخخضٍ

 االإخضن  ٌعخِبل الىؼُِت. االإشاحلت وظيروسة ًىهىلىجي مخضن  كلى وجدخىي  اللٌـُت،

خضنها ظملُا االإِذمت اللٌـُت االإللىماث الٌىهىلىجي  ًىهىلىحُت سمىص  ؼٖل كلى وٍ

 زا(. 2 ئلى 1,5 )مً حذا ُصيرة مذة خلا٘ ئلا الٌىهىلىجي االإخضن  في خٌـها ًخم ولا

 السجل في ئدخالها وئكادة االإللىمت بخيؽُؽ الىؼُِت االإشاحلت مُٖاهيمم َعمذو 

  الٌىهىلىجي.

ِصذ  االإصابين الخلامُز كليها ًخدصل التي الذسحاث الحالُت الذساظت في بها وٍ

ام االإباؼش الترجِب اخخباسو  الجمل اخخباس مً ٔل جؼبُّ بلذ الِشاءة بلعش  مً للأسُ

علش. مُِاط  وٓ

 اللساءة: عظس-6-4

 الِشاءة آلُت آدعاب في جأخش وحىد خلا٘ مً ًـهش هماتي كصبي اطؼشاب ىه

 الحالُت الذساظت في َشخصو  ظىت. 12و هصٍو  ظىىاث 8 بين ظنهم ًتراوح جلامُز لذي

 ُضادسي( هلاب ) للباخثت الِشاءة اخخباس في كليها ًخدصلىن  التي الذسحاث أظاط كلى

ت بالذسحاث مِاسهت  الؽشوغ باظدبلاد ٓزلٗو  .العً هٌغ مً الخلامُزب مِاسهت االإلُاسٍ

 وحىد البصش( )العمم، الحىاط ظلامت منها الىـشي، الأدب خلا٘ مً جدذدث التي

بو  الخللُم الخلمُز جلِي كادًت، كِلُت ُذساث  ئلى ئطاًت الِشاءة، كلى االإىاظب الخذسٍ

 ملاةمت. زِاًُتو  اُخصادًتو  احخماكُت خلٌُت ووحىد
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 المُداهُت: الدزاطت إجساءاث-7

 الدزاطت: مىهج -7-1

 لذي الٌىهىلىحُت الحلِت جدعين في االإِترح الللاجي البرهامج ًلالُت مً للخدِّ

بي. ؼبه االإىهج كلى اكخمذها الِشاتي، باللعش االإصابين الخلامُز  الخجشٍ

 :للدزاطت المكاهُتو  الصماهُت الحدود-7-2

 ؼهش نهاًت هاًت ئلى2014 دٌعمبر ؼهش أواخش مً بذاًت الذساظت باحشاء ُمىا

  بىمشداط. ولاًت وبىدوا بمذًىت ًلِغ الخاصت االإذسظت في هزاو  2015 ًٌُشي 

 خصائصها:و  الدزاطت مجموعت-7-3

 الِشاتي، اللعش مً ٌلاهىن  جلامُز خمعت مً الذساظت مجمىكت أًشاد ًخٖىن 

ِت اخخُاسهم جم ظىت، 12 ئلى 8 مً ظنهم ًتراوح ش أن ًجب بدُث ُصذًت بؼشٍ  جخىً

 الخالُت: الؽشوغ ًيهم

  ظىت. 12 ئلى ظىىاث 8 بين ًتراوح الخلامُز كمش ًٖىن  أن الظن: -

 الخامعت. وأ الشابلت وأ الثالثت العىت في مخمذسظين ًٖىهىا أن الدزاس ي: المظخوى  -

َ  وأ مخىظؽ ًٖىن  أن ًجب الركاء: -  االإخىظؽ. ًى

 الؤطاًت.و الؤبذا٘و الحزيو  ألِلب اللساءة: عظس مظاهس وجود -

 .(البصش وأ العمم هِص )الحظُت المشاكل وحىد كذم -

 دماهُت. ئصابت وأ كصبي مشض لأي حلشطهم كذم -

 ملاةما. ًٖىن  أن ًجب :للأطسة الثلافيو  الاجخماعيو الاكخصادي المظخوى  -

 االإلاةمت. الخللُمُت الٌشص مً اظخٌادتهم -

 الذساظت. ئحشاء ًترة أزىاء أزطوفووي وأ هفس ي علاج أي جلليهم عدم-

 الدزاطت: أدواث-7-4

  اللساءة: عظس ُصخحش أدواث-7-4-1

  الملابلت:-

٘  وهي  في اهدؽاسا الأٓثر الأدواث بين مً وهي االإُذان في الباخث بها ًِىم مشخلت أو



  لىصاعي سصٍِت. د
 

    

 احل مً مىحهت الىصٍ للمِابلت ئحشاؤها ظُٖىن  هزه دساظدىا وفي .(1)الىٌعُت البدىر

 بدُث للاطؼشاب، الذُُّ الدشخُص في حعاكذ والتي الحالاث كً أٓثر مللىماث حمم

  .والأولُاء االإللمين مم مِابلت ظىجشي 

 الملاخظت:-

 مؽاهذة وسائها مً نهذي الللمي، البدث أدواث مً هامت أداة االإلاخـت حلخبر

أث الإؽاهذة باالإلاخـت ظخلىااو  ،(2) ودساظخه العلىْ  هىكُت وحسجُل الحالاث ظلى

 في حعاكذها بُاهاث حمم ىه منها الهذي أنو  ًيها، ًِلىن  التي الِشاةُت ؼاءالأخ

  الدشخُص.

 العصبُت: الىفظُت الميزاهُت-

 لىىق الذُُّ لخدذًذ اللصبي، الىٌس ي االإخخص بها ًِىم أن ًجب هامت خؼىة هي

خم .(3)الاطؼشاب وظبب  ئػاس في الحالُت الذساظت في اللصبُت الىٌعُت االإيماهُت جؼبُّ وٍ

  .للاطؼشاب الذُُّ الدشخُص في االإعاكذة أحل مً مىحهت، مِابلت

 الركاء: اخخباز-

أء( لُِاط حىداهىي )هاسَغ الشحل سظم اخخباس بخؼبُّ ُمىا  ؼبّ الز  هزا وٍ

 الحالُت دساظدىا في اظخخذامه جمو  .(4) ظىت 14 ئلى ظىىاث 3 مً الخلامُز كلى الاخخباس

ت احل مً أء دسحت ملشً  الحالاث واظدبلاد الِشاءة، بلعش االإصابين الخلامُز لذي الز

ذ كِلي. جخلٍ لذيها التي  الثِاًت ازش مً الحذود ابلذ ئلى لخدشسه الاخخباس هزا اخترها وُ

زلٗ لاو أ   ٓثيرة. وظاةل ًخؼلب لا وٓ

                                                           
)
1 ( Joel, G .,Méthodologie des pratiques de terrain en sciences humaines et sociales. 

France, Armand coline,       p.101. 

ىح ( )  هير دولت دٓخىساه أػشوخت ،االإلعىسًٍ لذي اللذواوي العلىْ كلى الِشاءة كعش اطٖاول البؽير،، ؼشً

لت، حاملت ميؽىسة،  .251ص ،2006 الجضاةش، بىصسَ

(3) Lussier, f., Flessa, j., op.cit,       p.p       . 
شي  ( 4) م ،خعً ؿاًش بً هادي ٓشٍ  واللُاداث باالإعدؽٌُاث الاظخخذام ؼاتلت الىٌعُت الاخخباساث جِىٍ

اض بمذًىت الحٖىمُت الؤسؼادًت والىخذاث  .2006،الشٍ
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 للأطسة: والثلافي والاكخصادي الاجخماعي المظخوى  اطخمازة-

ت للبِئت خصُصا الاظخماسة هزه صممذ  ت بؽير ػشي مً الجضاةشٍ  جمذو  (1) ملمشٍ

ىق لخجىب الذساظت هزه في بها الاظخلاهت  .ُشاةُا واالإخأخش االإلعش بين الخمُيم خؼأ في للىُ

 العطلت": هص" اللساءة اخخباز -

 جم مىسًىلىحُت وخذة     مً ًخٖىن  " اللؼلت " كىىاهه هص كً كباسة ىه 

 .(2)وظشكتها الِشاءة دُت ًِِغ ىهو  ،صلُدت ُضادسي  هلاب الباخثت ػشي مً ئكذاده

 الِشاءة. كعش حشخُص بوشض الحالُت الذساظت في به اظخلىاو 

 الفوهولوجُت: الحللت جلُُم أدواث

 ػشي مً ػبّو Ryan       و siegel ػشي مً الاخخباس هزا صمم الجمل: خخبازا-

Seigneuric(1998 ٍُ   (.2004) ظهُلت ظلُذون  الذٓخىسة ػشي مً الجضاةشٍت البِئت كلى وٓ

 ًشعي اخخباس ىه :وكظلس ملُاض من المباشس بالترجِب الأزكام ذاكسة اخخباز

علش، مُِاط مً ام مً ظلاظل مً ًخٖىن  وٓ  ،مداولخين كلى جدخىي  ظلعلت ٔل الأسُ

ام ُشاءة ًخم خُث م العلاظل في االإىحىدة الأسُ م بىُ  كلىو  مداولت لٖل الثاهُت في سُ

  بالترجِب. اكادتها الحالاث

ٍُ وهِىم  .(3) العلعلت هٌغ مً مداولخين في االإٌدىص ًؽل ئرا الاخخباس بخىُ

 الإخصائُت: المعالجت أدواث-7-4-2

 (.t) اخخُاس االإلُاسي، الاهدشاي الحعابي، االإخىظؽ :تالذساظ هزه في وعخخذم

                                                           
جلامُز االإشخلت الابخذاتي، سظالت  لذي الِشاءة وكعش الذماهُت العُؼشة بين الللاُت ،ظلُمت مُِذػ (1)

 .2004 ،الجضاةش باجىت، لخظش الحاج حاملت االإلشفي، الىٌغ كلم في ماحعخير

٘  الجضاةشي  االإذسس ي اللُادي الىظؽ في الِشاءة كعش،صلُدت ُضادسي  هلاب ( 2)  الخلشٍٍ في لعاوي ملشفي جىاو

ب والدشخُص ب للٌدص بشهامج واُتراح الِشاءة جُُِم اخخباس حلُير خلا٘ مً والخذسٍ  الِشاءة. كلى والخذسٍ

ىهُا في دٓخىساه سظالت لت، حاملت ميؽىسة، هير الأسػىً  .2012 ،الجضاةش بىصسَ

(3) Wechsler, D., Manuel de l’échelle clinique de mémoire. Centre De Psychologie 

appliquée, Paris, 1969,p.18. 
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 .(spss) الاحخماكُت للللىم الؤخصاةُت الحضمت بشهامج كلى ىخاةجال ملالجت في ولخمذو 

 :الملترح العلاجي البرهامج-7-4-3

 الخلامُز لذي الٌىهىلىحُت الحلِت جأهُل ئكادة ئلى يهذي هىعي ًشدي كلاجي بشهامج ىه

 الذماغي الخىـُم ئكادة ػشٍِت كلى جؼبُِه في ولخمذو  الِشاءة، بلعش االإصابين

(réorganisation cérébrale) كً االإعإولت الذماهُت للمىاػّ االإخٕشس  الخيؽُؽب هِىم خُث 

 الزهني. الخصىس  اثُاظتراجُج كلى بالاكخماد جؼبُِه ًخم الذمان. في الٌىهىلىحُت الحلِت

 العلاجي: البرهامج أهداف-7-4-3-1

ً كلى ِذسةال جدعين ئلى االإِترح الللاجي البرهامج يهذي  في اللٌـُت االإللىماث جخضٍ

  خلا٘: مً الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ ئلى اظدىادا الٌىهىلىحُت الحلِت

ً كلى ِذسةال جدعين -  .الفوهولوجي المخصن  في اللٌـُت االإللىماث جخضٍ

 مً الىطلُت المساجعت مُكاهيزم في اللٌـُت االإللىماث جيؽُؽ كلى ِذسةال جدعين -

٘  ًترة بِائها طمان أحل  الٌىهىلىجي. االإخضن  في أػى

 العلاجي: البرهامج اشخلاق مصادز-7-4-3-2

 الىٌغ كلم في العابِت الذساظاثو  الأبدار مً الللاجي البرهامج هزا اؼخِاَ جم

٘  الباخثىن  بها ُام التيو  اللصبي، الىٌغ كلمو  االإلشفي  الحلِت جأهُل ئكادة خى

 الٌىهىلىحُت.

 مذي كلى للحٕم الابخذاتي الؼىس  في االإللمين بلع كلى كشطه جم هجصمُم بلذو 

ت للٌئت ًُه االإذسحت الأوؽؼت ملاةمت  الأظاجزة مً كذد كلى ٓزلٗ كشطهو  االإعتهذًت اللمشٍ

  أحلها. مً وطم التي للأهذاي أوؽؼخه متءملا مذي كلى للحٕم هزاو  الاخخصاص في

 :أن كلى االإدٕمىن  أحمم ُذو 

 ابخذاتي. الثاوي الؼىس  في الخلامُز الإعخىي  ملاةم الللاجي البرهامج -

 أحلها. مً وطم التي للأهذاي ملاةم الللاجي البرهامج -

 دساظدىا مجمىكت أًشاد كلى البرهامج في االإذسحت الصىس  بلشض ُمىا جؼبُِه ُبلو 

هم مً الخأٓذ بوشض  ٌلخمذ ظىؼبِه الزي الللاج لأن ًُه، االإذسحت الأوؽؼت كلى حلشً
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 الحالاث ُذسة بمذي مشجبؽ تظتراجُجُالا  هاجه هجاحو  الزهني، الخصىس  تاظتراجُجُ كلى

 .لها االإِذمت االإثيراث جصىس  كلى

 العلاجُت: للحصص الصمني الخوشَعو  العلاجي البرهامج مدخوى -7-4-3-3

 ظىت 12و 8 بين الخلامُز الإعخىي  مىاظبا الللاجي البرهامج مدخىي  ًٖىن  أن ساكُىا 

ادة في حعاهم أوؽؼت خصصىا خُث حعؼيرها، جم التي االإبادبو  للأهذاي ملاةماو   صٍ

ً كلى الٌىهىلىحُت الحلِت ُذسة  ئكادةو  الٌىهىلىجي، االإدضن  في اللٌـُت االإللىماث جخضٍ

ام، الصىس  الأوؽؼت هزه جظمىذو  ُِت.الىؼ االإشاحلت مُٖاهيمم ُبل مً جيؽُؼها  الأسُ

 الصلب. ئلى العهل مً بالخذسج هاجِذًم جم التيو  الجمل، الٖلماث، الحشوي،

َ و   ً خىالي البرهامج جؼبُّ اظخوش  13 ب الحصص مجمىق خذدو  أملين ؼهشٍ

م جىصَلها جم خصت،  ئلى د45 مً ًتراوح الىاخذة الحصت مذة ،الأظبىق في خصخين بىُ

ً جخؼلب التي الأوؽؼت ٔل في الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ جىؿٍُ جمو  د. 60  الخخضٍ

 للمللىماث. اللٌـي

 :ومىاكشتها الىخائج جدلُلو  عسض-8

  :العامت الفسطُاث هخائج جدلُلو  عسض--8-1

 كلى الِاةم الللاجي لبرهامجا" أن كلى ،الذساظت لهزه اللامت شطُتالٌ جىص

 الخلامُز لذي الٌىهىلىحُت الحلِت جدعين في ًلالُت له الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ

  حضةِخين: ًشطِخين بخأظِغ ُمىا الٌشطُت هزه كلى للإحابتو  .الِشاءة بلعش االإصابين

 الأولى: الجصئُت الفسطُت هخائج جدلُلو  عسض-8-1-1

 مخىظؼي بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ جىحذ أهه كلى الٌشطُت هزه جىص

 اخخباس معخىي  كلى البلذيو  الِبلي الُِاط في الِشاءة بلعش االإصابين الخلامُز دسحاث

 الجمل.

تو   (t) اخخباس بخؼبُّ ُمىا البلذيو  الِبلي الُِاظين هخاةج بين الٌشوَ دلالت الإلشً

 الخالُت: الىخاةج كلى جدصلىاو  اللُىت لىٌغ



  لىصاعي سصٍِت. د
 

    

 بعظس المصابين الخلامُر دزجاث مخوططي بين الفسوق دلالت ًوضح (:1) زكم جدول 

 الجمل. اخخباز مظخوى  على البعديو  اللبلي اللُاطين في اللساءة

 مظخوى 

 الدلالت
 t كُمت

 الاهدساف

 المعُازي 

 المخوطط

 الحظابي

 عدد

 أفساد

 العُىت

 اللُاض
 الحللت

 الفوهولوجُت

0.05 -      
 الِبلي 5 12.40 1.67

 الجمل اخخباس
 البلذي 5 38.20 3.70

 2015 ،الباخث ئكذاد مً االإصذس:

٘  خلا٘ مً هلاخف  مخىظؼي بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ جىحذ أهه أكلاه الجذو

 لاخخباس باليعبت البلذيو  الِبلي الُِاظين في الِشاءة بلعش االإصابين الخلامُز دسحاث

 بـ الِبلي الُِاط في الحعابي االإخىظؽ ُذس بدُث البلذي، الُِاط لصالح الجمل

 بـ البلذي للُِاط الحعابي االإخىظؽ ُذس بِىما .1.67 بـ االإلُاسي  والاهدشاي 12.40

 كىذ دالت ُُمت هيو      - االإدعىبتt ُُمت وبلوذ .3.70 بـ اسي االإلُ والاهدشاي 38.20

  (.0.05) االإعخىي 

  ت:هُالثا الجصئُت الفسعُت الفسطُت ئجهخا جدلُلو  عسض-8-1-2

 مخىظؼي بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ جىحذ أهه كلى الٌشطُت هزه جىص

 معخىي  كلى البلذيو  الِبلي الُِاظين في الِشاءة بلعش االإصابين الخلامُز دسحاث

ام االإباؼش الترجِب اخخباس علش مُِاط مً للأسُ  بخؼبُّ ُمىا صحتها مً للخأٓذو  .وٓ

ت (t) اخخباس   ألخالي: الىخاةج وحاءث ،الُِاظين بين الٌشوَ دلالت الإلشً

 اللساءة بعظس المصابين الخلامُر دزجاث مخوططي بين الفسوق دلالت ًوضح (:3) زكم جدول 

 ملُاض من المباشس الترجِب الأزكام ذاكسة اخخباز مظخوى  على لبعدياو  اللبلي اللُاطين في

 وكظلس.

 مظخوى 

 الدلالت
 t كُمت

 الاهدساف

 المعُازي 

 المخوطط

 الحظابي

 عدد

 أفساد

 العُىت

 اللُاض
 الحللت

 الفوهولوجُت
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0.05 4.70- 
 اللبلي 5 3.80 0.84

 ذاكسة اخخباز

 بالترجِب الأزكام

 البعدي 5 6.20 0.84 المباشس

 2015 ،الباخث ئكذاد مً االإصذس:

٘  هزا ًبين  دسحاث مخىظؼي بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ جىحذ أهه الجذو

 رآشة اخخباس معخىي  كلى البلذيو  الِبلي الُِاظين في الِشاءة بلعش االإصابين الخلامُز

ام علش مُِاط مً االإباؼش الترجِب الأسُ  جدصلذ بدُث البلذي، الُِاط لصالح وٓ

 0.84 ُذسه ملُاسي  واهدشاي3.80 ُذسه خعابي مخىظؽ كلى الِبلي الُِاط في الحالاث

 ًبلى االإلُاسي  الاهدشاي أما ،6.20 بـ البلذي الُِاط في الحعابي االإخىظؽ ُذس بِىما

  (.0.05) االإعخىي  كىذ دالت ُُمت هيو  4.70- االإدعىبتt ُُمت بلوذو  .0.84

 الىخائج: مىاكشتو  جفظير -9

 كلى الِاةم الللاجي للبرهامج أن كلى الذساظت لهزه اللامت الٌشطُت جىص

 لذي الٌىهىلىحُت الحلِت توؿٌُ جدعين في ًلالُت ،الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ

 الِشاءة. بلعش االإصابين الخلامُز

 دلالت راث ًشوَ وحىد اممٌاده خينحضةِ ًشطِخين جأظِغ جم كنها للإحابتو 

 الِبلي الُِاظين في الِشاءة بلعش االإصابين الخلامُز دسحاث مخىظؼاث بين ئخصاةُت

ام اسلاخخب عبتبالي البلذيو  ام رآشة اخخباسو  ،الأسُ  مُِاط مً االإباؼش بالترجِب الأسُ

علش.   وٓ

 بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ وحىد كً ((t اخخباس جؼبُّ هخاةج أؿهشثو 

 بلذ الٌىهىلىحُت الحلِت اخخباس في الِشاءة بلعش االإصابين الخلامُز دسحاث مخىظؼي

 البلذي الُِاط لصالح ئخصاةُت دلالت راث الٌشوَ هزهو  الللاجي البرهامج جؼبُّ

ت(t) اخخباس هدُجت حاءث بدُث  كىذ دالت هيو  الجمل، اخخباس في -15.87 لـ معاوٍ

ام االإباؼش الترجِب خخباسلا  باليعبت أما (.0.05) االإعخىي   راث ًشوُا ٓزلٗ وحذها للأسُ

 بدُث البلذي، الُِاط لصالح البلذي، الُِاطو  الِبلي الُِاط بين ئخصاةُت دلالت

ت (t) اخخباس ُُمت حاءث  (.0.05) الذلالت معخىي  كىذ دالت هيو 4.70-لـ معاوٍ
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 للبرهامج ًلالُت َلؼيو  كليها دسبذ التي االإهام في الحالاث جدعً كلى ًذ٘ ما هزاو 

ً كلى الِشاءة بلعش االإصابين الخلامُز ُذسة جدعين في االإِترح الللاجي  اظترحاقو  جخضٍ

  الللاجي. البرهامج جؼبُّ ُبل ٓبير بؽٖل مظؼشبت أهذ التيو  الٌىهىلىحُت االإللىماث

 بشهامجىا في لجأها الٌىهىلىحُت، الحلِت في الحالاث ُذساث جدعين أحل مًو 

بُت أوؽؼت وطم ئلى الللاجي ضها جذسٍ  مً جمٕنها اثاظتراجُجُ حللُمها كلى ًيها سٓ

ً  لجأها خُث الٌىهىلىحُت، الحلِت في اللٌـُت للمللىماث الجُذ الاظترحاقو الخخضٍ

ادة٘ الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ ئلى ً ظلت صٍ  جدىٍل خلا٘ مً الٌىهىلىجي، الخخضٍ

 .رهىُت لصىس  االإعمىكت االإثيراث

 اظخخذامو  الىؼُِت االإشاحلت ُٖاهيممالإ الأمثل الاظخخذام أن ئلى جىصلىاو 

ادة ئلى يأد الحالاث، كلى االإِترخت تظتراجُجُالا   في الٌىهىلىحُت الآزاس جيؽُؽ صٍ

 باكادة ًِىم أصبذ الزي الىؼِي، الخٕشاس مُٖاهيمم ُبل مً الٌىهىلىجي االإخضن 

 بالاخخٌاؾ لها ظمذ ما هزاو  لها. االإِذمت اللٌـُت العملُت للمثيراث البصشي  الترميم

٘  ًتراث كلى باالإللىماث  وخذة جدعيذ مىهو  ئطافي( بصشي  أزش حؽٖل أي ) أػى

ادة ٘خلا مً لذيها اللٌـي الحٌف ً ظلت صٍ  .الٌىهىلىجي الخخضٍ

 (     Majerusو Closset دساظت هخاةج مم ئليها جىصلىا التي الىخاةج جخٌّو 

ً في هِص لذيها دماهُا، مصابت خالت كلى بذساظت ُاما اللزانو   االإللىماث جخضٍ

ادة أحل مًو  الٌىهىلىحُت. الحلِت في اللٌـُت ً ظلت صٍ بها جم الٌىهىلىجي الخخضٍ  جذسٍ

ت اظخخذام كلى  صىس  ئلى وجدىٍلها االإذي ػىٍلت الزآشة في االإخضهت الذلالُت االإلشً

ً كلى ُذستها جدعين في ظاهم ما وهزا رهىُت،  الحلِت في االإللىماث جخضٍ

 الٌىهىلىحُت
(1). 

 بلعش االإصابين الخلامُز أن ًأزبدذ        Bakker بها ُام التي الذساظاث أما

 الٕشجين ئخذي ٌعخخذمىن  هجذهم خُث االإخُت، العُؼشة في مؽٖل لذيهم الِشاءة

 االإهام باظخخذام ًلالُت الأُل الٕشوي الىصٍ جىبُه بىحىب سأي لهزا االإخُخين،

او أ ظملُا االإِذمت الٖلماثو  االإِاػمو  الحشوي أظترحاق الٌىهىلىحُت  بالترجِب بصشٍ

                                                           
)1( Aubin, g., et al      , OP.CIT. 
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 كلى ُادسا ًصبذ بالخاليو  الأًمً االإخي الٕشوي الىصٍ ًيؽؽ ما هزاو  به ُذمذ الزي

ً   .(1)الخخابلُت الٌىهىلىحُت االإلالجتو  الخخضٍ

ىا، مً االإِترح البرهامج أن بماو   الحلِت جدعين ئلى تهذي أوؽؼت كلى ًدخىي  ػشً

ام ) الٌىهىلىحُت ا(و  ظملُا جِذًمها جم التي الجمل،و  الٖلماثو  الحشويو  ألأسُ  ًلِذ بصشٍ

م مىهو  اللٌـُت. االإللىماث جخضًٍ كلى الحالاث ُذسة جدعين كلى الخذسٍب هزا ظاهم  هخىُ

 ًيؽؽ لا الزي الأٌعش االإخي الٕشوي الىصٍ جيؽُؽ في ظاهم ُذ الخذسٍب هزا ًٖىن  أن

ذ خُث ،الِشاءة بلعش االإصابين الخلامُز يلذ حُذا  أن اللصبُت الىٌعُت الأبدار جإٓ

ض الٌىهىلىحُت الحلِت وؽاغ  بٌظلو  ،(2)الِعشي  الذماهُت االإىاػّ مً ؼبٕت في ًخمشٓ

 الحلِت في االإللىماث جخضًٍ كلى ُذستها ذجدعي ،الحالاث كلى به ُمىا الزي لخذسٍبا

 في االإىحىدو  الىؼِي( )الخٕشاس الىؼُِت االإشاحلت مُٖاهيمم أصبذ بدُث الٌىهىلىحُت،

أ مىؼِت  الٌىهىلىحُت الآزاس جيؽُؽو  ئولاػ أحل مً حُذا ًيؽؽ (Aire de Broca) بشو

َ  الذماغي الخلٌٍُ في االإىحىدةو  الٌىهىلىجي الخخضًٍ وخذة في  الللىي  الحافي ًى

 Habib (1997) دساظاث هخاةج مم ًخٌّ ما هزاو  .(Gyrus supramarginal gauche)الأٌعش

 وؽاغ في خلل وحىد كً ٓؽٌذ والتي Temple(2002)و (1996) آخشونو  Paulesuو

َ  الللىي  الخلٌٍُ  كىذما الِشاءة بلعش االإصابين لذي Supramarginalis Gyrus الحافي ًى

  .(3)الٌىهىلىحُت الزآشة جخؼلب التي باالإهام الأمش ًخللّ

 ،الزهني الخصىس  تاظتراجُجُ كلى الِاةم الللاجي لبرهامجا أن ًخضح ظبّ مما

 الحلِت وؿٌُت في حؽترْ التي الذماهُت االإىاػّ مخخلٍ وؽاغ جدعً في ظاهم

 ما وهزا البلذي.، الُِاط في الحالاث هخاةج جدعً ىه رلٗ كلى والذلُل ،الٌىهىلىحُت

 لذي لوجُتالفوهو  الحللت توظُف جدظين في الملترح العلاجي البرهامج فعالُت ًثبذ

 .الِشاءة بلعش االإصابين الخلامُز

                                                           
)1( Van Hout, A., Estienne, F., Les Dyslexies: Décrire ,Évaluer , Expliquer ,Traiter , 

  éme Ed,Masson, Paris,       p.p.    -   .  

)2( Hommet, C., Jambaqué, I., Billard, C., & Gillet P., Neuropsychologie de l’enfant 

et trouble du Développement, Solal, Paris,       

)3( Hommet, C., Jambaqué, I., Billard, C., & Gillet P., )2005), op.cit. 
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 اجمت:خ

 الحلِت في اطؼشاب بىحىد ًشجبؽ ،الِشاتي اللعش أن ظبّ مما ًخضح

 الخصىس  تاظتراجُجُ كلى ُاةم كلاجي بشهامج باُتراح ُمىا اللشض لهزا الٌىهىلىحُت،

  الِشاتي. باللعش االإصابين الخلامُز لذي الٌىهىلىحُت الحلِت لخدعين الزهني

 مخىظؼاث بين ئخصاةُت دلالت راث ًشوَ وحىد ئلى الذساظت هخاةج جىصلذو 

 لاخخباساث باليعبت البلذيو  الِبلي الُِاظين في الِشاءة بلعش االإصابين الخلامُز دسحاث

 تاظتراجُجُ كلى الِاةم الللاجي البرهامج ًلالُت كلى ًذ٘ ما هزاو  ،الٌىهىلىحُت الحلِت

 باللعش االإصابين الخلامُز لذي الٌىهىلىحُت الحلِت جدعين في الزهني الخصىس 

 الِشاتي.

 ماصالذ االإذسوظت الحالاث ًان االإدِِت الؤًجابُت الىخاةج هزه مً بالشهم لًٕو 

ب ئلى بداحت  كلىو  مٕثٌا ٔان ٔلما اللصبي الىٌغ كلم في الللاج لأن ،أٓثر الخذسٍ

٘  مذة   .أخعً ٔان ٔلما أػى

 المساجع:

 اللشبُت: االإشاحم

شي  (.1) م ،خعً ؿاًش بًو  هادي ٓشٍ  الاظخخذام ؼاتلت الىٌعُت الاخخباساث جِىٍ

اض بمذًىت الحٖىمُت الؤسؼادًت والىخذاث واللُاداث باالإعدؽٌُاث  .2006،الشٍ

ت الزآشة أداء جدعين ،بعماء ادم (.2)  ملالج مذخل باظخخذام العملُت البصشٍ

بُت ؼبت دساظت االإللىماث:  هير ماحعخير سظالت ،دمؽّ حاملت ػلبت مً كُىت كلى ججشٍ

 .2006،ظىسٍا دمؽّ. حاملت ميؽىسة،

إاد صادَ آما٘ (.3)  مٕخبت الخامـعت الؼبلت ،التربىي  الىٌغ كلم خؼب،ى أب وً

تى الأهجل   .1996 ،الِـاهشة ،االإصشٍ

 بصلىباث كلاُتهاو  اللاملت الزآشة في االإللىماث ملالجت تاظتراجُجُ هجُت، بٕيري  (.4)

 .10،2014 اللذد االإجخمم،و  الؤوعان كلىم مجلت ،الخللم

 حشخُصُت دساظت الذظلُٕعُا، الِشاتي اللعش هصشة، االإجُذ كبذ مدمذ حلجل (.5)

 .1995،الِاهشة ،اللشبُت النهظت مٕخبت ،كلاحُت



 الحللت جدظين في الرهني الخصوز  اطتراجُجُت جوظُف على كائم علاجي بسهامج فعالُت 

ن الخلامُر لدى الفوهولوجُت  كسائُا المعظسٍ

 

    

(6.)  ٘ اث كماد، الضهلى  .2003،الخىصَمو  لليؽش الؽشوَ داس ،الأسدن ،الخللم هـشٍ

ض كبذ العشػاوي  (.7)  هاؿم، مىصىس و  مدمذ كمادو  و الوض و  ظىاءو  ػُبي كىسجاويو  اللضٍ

 .2009 الأسدن ،لليؽش واةل داس ،كلاحهاو  الِشاءة صلىباث حشخُص

بي بشهامج الذظلُٕعُا، ئلى مذخل أخمذ، لعلُذيا (.8)  ،الِشاءة صلىباث لللاج جذسٍ

 .2009 ،الاسدن ،الخىصَمو  لليؽش الللمُت الُاصوسي  داس

ىح (.9) ً لذي اللذواوي العلىْ كلى الِشاءة كعش اطٖاولالبؽير، ؼشً  ،االإلعشٍ

لت،الجضاةش، حاملت ميؽىسة، هير دولت دٓخىساه أػشوخت   .2006بىصسَ

ش ي (.10) ل اللشَ اء سؼاد، بيذو  خعً بً حبرً  صلىباث الىاخذ، كبذ كُذ، كليو  وً

 .2013،الأسدن الخىصَمو  لليؽش صٌاء داس ،كلاحُت مِترخاثو  الىماةُت الخللم

٘  الجضاةشي  االإذسس ي اللُادي الىظؽ في الِشاءة كعش ،صلُدت ُضادسي  هلاب (.11)  جىاو

ب والدشخُص الخلشٍٍ في لعاوي ملشفي  الِشاءة جُُِم اخخباس حلُير خلا٘ مً والخذسٍ

ب للٌدص بشهامج واُتراح ىهُا في دٓخىساه سظالت الِشاءة كلى والخذسٍ  هير الأسػىً

لت، حاملت ميؽىسة،  .2012 الجضاةش بىصسَ

 بشهامج ًلالُت ،ظلامت مدمذ واصٍ اللاًذو  كلي سحب الٌخاح كبذ مؼش (.12)

 واالإهاساث اللاملت الزآشة كلى وأزشه الٌىهىلىجي الىعي جىمُت في الحاظىب باظخخذام

ت  البدث الخأهُلو  للإكاُت الثالث الذولي االإإجمش ،الِشاءة حللم صلىباث روي  لذي اللوىٍ

ض الؤكاُت(، مجا٘ في الللمي اض، الؤكاُت لأبدار ظلمان الأمير مشٓ  .2009 الشٍ

تو  اللٌـُت اللاملت الزآشة دوس  سبه، كبذ ظلُمان مواصي  (.13)  الخيبإ في االإٖاهُت البصشٍ

 االإجلذ ،الاحخماكُت الللىم مجلت ،الأظاس ي الخللُم جلامُز لذي الذساظت في بالخدصُل

 .2009 ،(04) اللذد 38

 جلامُز لذي الِشاءة وكعش الذماهُت العُؼشة بين الللاُت ،ظلُمت مُِذػ (.14)

 .2004 ،الجضاةش باجىت، حاملت االإلشفي، الىٌغ كلم في ماحعخير سظالت الابخذاتي، االإشخلت

 االإبٕشة. الؼٌىلت في الخللُمو  الخللم اثاظتراجُجُ ،مدمىد هذي الىاؼٍ (.15)

 .2001 ،اللشبي الٌٕش داس ،الِاهشة

 :الأجىبُت المساجع

     Aubin, G., Coyette, F., Pradat- Diehl, P., Vallat, C.,& Azouvi, P, 

Neuropsychologie de la mémoire de travail. Solal, Marseille,       



  لىصاعي سصٍِت. د
 

    

     Baddeley, A., Working memory and language: an overview 

,Journal of communication disorders, Vol.   n          .  

     Belin, C., Majerus, S., & Vander Linden, M., Relation entre 

Perception, Mémoire de travail et mémoire à long terme, Solal Paris, 

       

     Bussy, G., La mémoire de travail a l’ecole , pour comprendre et 

accompagner au cotidien, Paris, Remediacog. 

Http://www.remediacog.com, consulté le             

     Hommet, C., Jambaqué, I., Billard, C., & Gillet P, 

Neuropsychologie de l’enfant et trouble du Développement, Solal, 

Paris,      

      Joel,G., Méthodologie des pratiques de terrain en sciences 

humaines et sociales. France: Armand coline,     . 

     Lemaire, P., Psychologie Cognitive, DeBoeckUniversité, Paris, 

      

     Lussier, F., Flessas, J., Neuropsychologie De l’enfant : Troubles 

développementau et De l’apprentissage , Dunod, Paris,       p.61. 

     Masquelier , M. P., Trouble de la mémoire phonologique de 

travail, analyse d’un cas, Glossa, N            

      Seron, X., Efficacité de la rééducation en neuropsychologie. 

Marseille, Paris,       

      Van Hout, A., Estienne, F., Les Dyslexies: Décrire ,Évaluer , 

Expliquer ,Traiter ,   Em Ed).Masson, Paris,       

      Wechsler, D., Manuel de l’échelle clinique de mémoire. Centre 

De Psychologie appliquée, Paris,     . 

 


