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 التربيت حصت في الحزكي التعلم عمليت في التدريسيت الأساليب بعض دور 

  المتوسط الطور  جلاميذ لدى الزياطيتو  البدهيت

The role of some teaching methods in the kinetic learning process 

in the physical and sports education class for middle school 

 (2)ظُذ غلي بً غبذ الشخمان . (1) ػهيرغذهان 

اطُت البذهُت الأوؽؼت في الحذًثت الػلىم مخبر (1) شة حامػت، والشٍ  ، الجضائش، البىٍ
 a.tahir@univ-bouira.dz 

اطُتو  البذهُت الأوؽؼت في الحذًثت الػلىم مخبر (2) شة حامػت، الشٍ شة، البىٍ ، البىٍ

  s.benabderrahmane@univ-bouira.dzالجضائش، 

خ خ ؛24/02/2022 الاظخلام: جاسٍ ٌ ال جاسٍ خ ؛19/05/2022 :لبى  08/06/2022 :يؽشال جاسٍ

  :ملخص

عُت الأظالُب بػع دوس  مػشفت ئلى دساظدىا َذفذ  الحشوي الخػلم غملُت في الخذسَ

اطُتو  البذهُت التربُت خصت في  الذساظت َزٍ طىء في، واالإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

 اظخػملىا كذ، و الذساظت لهزٍ الأوعب ٌػذ الزي الىصفي االإىهج باظخػماٌ كمىا

 غلى اظخبُان اظخماساث بخىصَؼ كمىاو  البُاهاثو  االإػلىماث لجمؼ وىظُلت الاظخبُان

اطُتو  البذهُت التربُت لأظاجزة  البذهُت للتربُت أظخار 25 ب االإلذسو  االإخىظؽ بالؼىس  الشٍ

اطُتو    ؼشق  الجضائش لىلاًت الخابػين االإخىظؽ بالؼىس  الشٍ

 الحشوي الخػلم غملُت في دوس  االإؽىلاث خل لأظلىب لأن ئليها االإخىصل الىخائج وواهذ

 اظخجاباتهم في الخىىع غلى الخلامُز كذساث غلى ٌػخمذ خُث االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي

ت الػملُاث مً مجمىغت غلى والاغخماد الحشهُت  اظخجاباث ئهخاج غلى حعاغذ الفىشٍ

 مػين وؽاغ في الأفياس َزٍ جىفُزو  الأفياس  لإهخاج للمخػلمين الفشصت ئجاختو  مدؽبػت

ًو  البذوي الأداءو الأفياس  بين الػلاكت ئدسانو  ، مدؽبػت جيىن و  خشهُت اظخجاباث جيىٍ

                                                           

 .االإإلف االإشظل 

mailto:a.tahir@univ-bouira.dz
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 الزي االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الحشوي الخػلم غملُت في دوس  الخبادلي لأظلىب وأن

 اللشاساث اجخار في أمامهم االإجاٌ ًفخذ خُث الخلامُز مؼ فػالت بصىسة اظخخذامه ًمىً

 ًيىن  بدُث واظػت بصىسة الشاحػت الخغزًت غلى الأظلىب َزا في الأظخار َغخمذو 

 الأظلىب َزا مميزاث مًو  الىخائج أفظل جدلُمو  الخػلم غملُت غلى مباؼش جأزير َىالً

 جدلُل غلى َعاغذو  بُنهم فُما االإخػلمين بينو  االإخػلمو  االإػلم بين الػلاكاث جىػُذ

ٌ  ئلى ًإدي مما االإإدي غىذ ملاخظتهاو  دكُم بؽيل الحشهت   الحشوي الخػلم ئلى وصى

اطُتو  البذهُت التربُت خصت، الحشوي الخػلم، الخذسَغ أظالُب مفتاحيت: كلماث ، الشٍ

  . االإخىظؽ الؼىس  جلامُز

Abstract:  

Our study aimed to know the role of some teaching methods in the 

process of motor learning in the share of physical and sports education 

in middle-class students, and in the light of this study we used the 

descriptive curriculum which is best suited for this study. We used the 

questionnaire as a means of collecting information and data, and we 

distributed questionnaire forms to teachers of physical and sports 

education in the middle stage, estimated at 25 teachers of physical and 

sports education in the middle phase of the state of Algiers east . 

The findings were because the method of problem solving played 

a role in the process of motor learning in middle-aged students where 

it depends on the abilities of students to diversify in their motor 

responses and rely on a range of intellectual processes help to produce 

saturated responses and allow learners to produce ideas and 

implement these ideas in a particular activity and to recognize the 

relationship between ideas and physical performance and the 

formation of dynamic responses and be saturated. 

The reciprocal method has a role in the process of motor learning 

in the middle stage students, which can be used effectively with 

students where it opens the way for them to make decisions and the 

professor in this method is based on the feedback so widely that there 

is a direct impact on the process of learning and achieving the best 
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results and one of the advantages of this method is the strengthening 

of relationships between the teacher and the learner and among the 

learners among them and helps to analyze the movement accurately 

and observe it at the performer leading to access to motor learning. 

Key words: teaching methods; motor learning; physical and sports 

education class; middle-class students. 

 :المقدمت

اطُت البذهُت التربُت حػخبر  جدلُلها ًخم التي الأظاظُت التربُت فشوع أَم مً والشٍ

م والبذوي الجعمي اليؽاغ خلاٌ مً
ّ
 مخياملت بصىسة االإجخمؼ أفشاد وتهُئت لبىاء االإىظ

 البذهُت التربُت خظُذ لزلً، وػمىخاتهم خاحاتهم مؼ ًدىاظب ما مؼ ومخىاغمت

اطُت   الػلُا العلؼاث ػشف مً غصشها مً الأخيرة الآوهت في هبير باَخمام والشٍ

س ي االإخصل ظلعلت مىظتن مىظيا صمّم  ت الأػشوخت حؽمل والتي الخذسَ  الىظشٍ

 وطؼ خُث البػع. بػظها مؼ مشجبؼت جيىن  والتي للخؼبُم واللابلت الخذسَغ لأظالُب

، أظلىب ول خصىصُت مىظتن خذّد هما، االإباؼشة وغير االإباؼشة الأظالُب مً مجمىغت

اطُت البذهُت التربُت أظخار ًخمىً ختى  ًدىاظب بما االإىاظب الأظلىب اخخُاس مً والشٍ

خلاءم  الخػلم غملُت في َاما دوسا الخذسَغ أظالُب جلػب فيها االإىحىد البِئت مؼ وٍ

اطُت البذهُت التربُت لبرامج الػامت الأَذاف فمً، الحشوي  وئجلان الحشوي الخػلم والشٍ

ٌ  غليها ًخأظغ االإهاساث َزٍ أن خُث االإىهج بأوؽؼت الخاصت الحشهُت االإهاساث  الىصى

اث لأغلى اطُت االإعخىٍ  اجصف ومهما للمخػلم البذهُت الصفاث معخىي  بلغ مهما لأهه الشٍ

 وله رلً ًشجبؽ لم ما االإشحىة الىخائج جدلم لً فانها ئسادًتو  خللُت ظماث مً به

  االإخػلم. ًماسظه الزي اليؽاغ هىع في الحشوي بالخػلم

 بأوؽؼت االإخػللت الحشوي الخػلم لخؼىاث االإذسط مػشفت أن هجذ االإىؼلم َزا ومً 

اطُت البذهُت التربُت مىهج ا َاما أظاظا ٌػخبر والشٍ  التربُت مىهج أَذاف لخدلُم وخُىٍ

اطُت البذهُت ٌ  لؼشح اسجأًىا ولهزا الثاهىي  الخػلُم مشخلت في وبشامجه والشٍ   :الخالي الدعاؤ

عُت الأظالُب لبػع َل  التربُت خصت في الحشوي الخػلم غملُت في دوس  الخذسَ

اطُتو  البذهُت  .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ
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ىذسج  الخالُت: الجضئُت الدعاؤلاث العإاٌ َزا جدذ وٍ

 البذهُت التربُت خصت في الحشوي الخػلم غملُت في دوس  االإؽىلاث خل للأظلىب َل

اطُتو    ؟االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

 البذهُت التربُت خصت في الحشوي الخػلم غملُت في دوس  الخبادلي لأظلىب َل

اطُتو   ؟االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

  :الدراست فزطياث

  :العامت الفزطيت

عُت الأظالُب لبػع  البذهُت التربُت خصت في الحشوي الخػلم غملُت في دوس  الخذسَ

اطُتو   .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

  :الجزئيت الفزطياث

 البذهُت التربُت خصت في الحشوي الخػلم غملُت في دوس  االإؽىلاث خل للأظلىب 

اطُتو    .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

 البذهُت التربُت خصت في الحشوي الخػلم غملُت في دوس  الخبادلي لأظلىب 

اطُتو    .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

  الدراست: أهداف

 التربُت خصت في الحشوي الخػلم غملُت في ودوسٍ االإؽىلاث خل أظلىب مػشفت

اطُتو  البذهُت   .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

 البذهُت التربُت خصت في الحشوي الخػلم غملُت في ودوسٍ الخبادلي أظلىب مػشفت

اطُتو    .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

  :الدراست أهميت

  :في دساظدىا أَمُت جىمً

دت جمغ الذساظت َزٍ اغخباس - م االإجخمؼ مً َامت ؼشٍ   .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز وَ
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 .الحشوي الخػلم أزىاء االإعخخذم الأهجح الخذسَغ أظلىب مػشفت -

اطُتو  البذهُت التربُت لأظاجزة دغما الذساظت َزٍ اغخباس -  .االإخىظؽ بالؼىس  الشٍ

  :المصطلحاث جحدًد

  :التدريس أساليب

 واالإخػلم االإػلم جفاغل مً الىاججت الحصُلت َى الخذسَغ ظلىبأ صطلاحا:ا

ىُت الجامػت غشفذ فلذ؛ واالإنهاج ؼاهُت الأمشٍ  الؽيل َى بأهه: الخذسَغ أظلىب البرً

عُت الاظتراجُجُت مً مجمىغت اظخخذام غً ًيؽأ الزي الػام  .(1)الخذسَ

 أظلىب بخصىص فُزهشان الؽاػئ ًاظين وفُصل بعُىوي غىض مدمىد ماأ

 .(2)والخلمُز االإشبي بين االإخبادلت الػلاكت جدذد التي الىظُلت بأهه: الخذسَغ

 التي الؤحشاءاث مخخلف بأنها الخذسَغ أظالُب وػشف أن ًمىً ظبم مما إحزائيا:

اطُت البذهُت التربُت خصت أزىاء االإػلم بها ًلىم  في مؽاسوا االإخػلم مً ججػل والتي والشٍ

ت الػملُت  .التربىٍ

  الحزكي: التعلم

 الخػذًلو  الثابذ اليعبي الخغير أهه غلى بعؼُىس ي أخمذ ٌػشفه اصطلاحا:

 .(3)دًىامُىُا هفعُا فِعُىلىحُا للفشد الحشهُتو  العلىهُت الحصُلت غلى العُؼشةو 

 خلاٌ مً جدذر التي الػملُاث مً مجمىغت بأهه خماد ئبشاَُم مفتي وغشفه

ىاث  .(4)الأداء مهاساثو  كذساث في زابذ حغُير ئلى جإدي التيو  الخبراث أو الخمشٍ

 كُام أي، الؤًجابُت باالإماسظت ًشجبؽ الأداء في حغُير َى الحشوي الخػلم :إحزائيا

                                                           
اض ي التربىي ومذي ئوػياظها غلى الخػلم الحشوي.ًخلف (1) غ اليؽاغ البذوي الشٍ مجلت  .أخمذ أظالُب جذسَ

ان غاؼىس  .االإدترف   .239ص. (2015) بالجلفت حامػت صٍ

اطُتغؼا الله أخمذ،  (2) دًىان ، بً غىىىن الجضائش، أظالُب وػشائم الخذسَغ في التربُت البذهُت والشٍ

  .6ص 2006) .االإؼبىغاث الجامػُت، 

اث الحشهت، الؼبػت الأولى، اللاَشة، داس الفىش الػشبي،  (3)  .  (1996)بعؼُىس ي أخمذ، أظغ وهظشٍ

اض ي خماد مفتي ئبشاَُم،  (4) ب الشٍ اللاَشة، داس الفىش الػشبي لليؽش ، للجيعين مً الؼفىلت ئلى االإشاَلتالخذسٍ

 .130ص 1991) .، والخىصَؼ
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اض ي الفشد م غً كذسة أو مػشفت اهدعابو  بيؽاغ الشٍ  .مهاساث أداء ػشٍ

 :والمشابهت السابقت الدراساث

  الأولى: الدراست

 الحشوي الخػلم معخىي  غلى الخذسَغ أظالُب بػع أزش مػشفت ئلى الذساظت َزٍ

اطُتو  البذهُت التربُت دسط خلاٌ االإػشفي الخدصُلو  االإهاسي و   ملذمت سظالت هيو  الشٍ

ٌ  مخؼلباث طمً تو  مىهجُت في الذهخىساٍ دسحت غلى الحصى  البذهُت التربُت هظشٍ

اطُتو   .2009/2010 الجامػُت لعىت الىىس  غبذ ئًذًش الؼالب ئغذاد مً الشٍ

ت باالإشخلت روىس  مخػلم 68 مً مخيىهت غُىت الباخث اخخاسو   باظخخذام كامو  الثاهىٍ

اطت في بذهُت اخخباساث اطت في مهاسي  اخخباساث ؛اللىي  ألػاب سٍ  اخخباس ؛العلت هشة سٍ

اطت في مػشفي   .الباخث جصمُم مً العلت هشة سٍ

ت دساظخه باحشاء الباخث وكام  بشج ببلذًت الىاكػت ئدسَغ مػىػ الؽهُذ بثاهىٍ

  :الخالُت الىخائج ئلى جىصلو  بجاًت بىلاًت ميرة

 اللُاظاث لصالح البػذًت اللبلُت اللُاظاث بين ئخصائُت دلالت راث فشوق وحىد

  .الأسبػت للمجمىغاث البػذًت

 مجمىغتو  االإخبادٌ الخلُُم مجمىغتو  باالإهام الخذسَغ مجمىغت مً ول جفىق 

 .بالأمش الخذسَغ مجمىغت غلى االإىحه الاهدؽاف

 الخدصُلو  االإهاسي و  الحشوي الخػلم معخىي  في الخدعً وعبت في اخخلاف َىالً

 مجمىغت باالإهام الخذسَغ أظلىب مجمىغت الثلازت االإجمىغاث بين الذساظت كُذ االإػشفي

 .(5)االإىحه بالاهدؽاف الخذسَغ مجمىغتو  االإخبادٌ بالخلُُم الخذسَغ

  الثاهيت الدراست

                                                           
ت ومىجُت التربُت ئًذًش غبذ الىىس  (5) سظالت ملذمت طمً مخؼلباث الحصىٌ غلى دسحت الذهخىساٍ في هظشٍ

اطُت جدذ غىىان أزش بػع أظالُب الخذسَغ غلى غملُت الخػلم الحشوي واالإهاسي والخدصُل  البذهُت والشٍ

اطُت   .ٌ : ص .(2009/2010) ،3الجضائش حامػت الجضائش  .االإػشفي خلاٌ دسط التربُت البذهُت والشٍ
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 الحش الأظلىب الأمشي  الأظلىب الخػلم أظالُب جأزير غىىان جدذ الذساظت َزٍ حاءث

ت الفئت لذي الحشوي الخػلم أزش اهخلاٌ غملُت غلى  الذهخىس  ئغذاد مً ظىت 13.15 الػمشٍ

شان حامػت مً أخمذ هشاسمت اطُت االإىظىمت مجلت في الذساظت َزٍ وؽش وجم وَ  .الشٍ

 االإهاساث مً الحشوي الخػلم أزش اهخلاٌ ظاَشة غلى الخػشف ئلى الذساظت َزٍ وتهذف

 بخفػُل ٌعمذ الزي الخػلم أظلىب ئلى ئطافت الجذًذة االإهاساث ئلى االإىدعبت الحشهُت

بي االإىهج أجبؼو  الحش  الأظلىبو الأمشي  الأظلىب مً ول الباخث ووظف الخػلم هلل  الخجشٍ

بِخين مجمىغخين خلاٌ مً  الخػلم أظلىب غليها ًؼبم مجمىغت ول الجيغ خعب ججشٍ

 الؤهار الجيعين الذساظت ؼملذ كذو  الأظخار أظلىب جدبؼ بؼتاالظ الػُىت أن خين في

م جتراوح جلمُزةو  جلمُز 60 ب الؤحمالُت الػُىت كذسث خُث الزوىس و   15و 13 بين أغماسَ

 االإهاساث مً الخػلم أزش اهخلاٌ وحىد الذساظت أهذث كذو  أفىاج ظخت في مىصغين ظىت

 فػالُت أهثر الحش الأظلىب أنو  االإؽابهت الجذًذة الحشهُت االإهاساث ئلى االإىدعبت الحشهُت

 .(6)الخػلم أزش اهخلاٌ في الأمشي  الأظلىب مً

 :التطبيقي الجاهب

 غلى مظمىنها في حػخمذ التي الهامت االإىاطُؼ أخذ هذسط أن مىطىغىا في اسجأًىا

اطُتو  البذهُت التربُت خصت جذسَغ أظالُب  لذي الحشوي الخػلم غملُت في دوسَاو  الشٍ

  َزا لبدثىا صحُدتو  مىهجُت بذساظت ئلا َزا ًخدلم لًو  االإخىظؽ الخػلُم ػىس  جلامُز

 لها جخظؼ التي الػملُاث أَم مً ٌػخبر للذساظت االإنهجي الؤػاس طبؽ أن هما

 الخدىم أن خُث هخائجهو  بدث ول كُمت جخدذد خلالها مً الزيو  الػلمُت البدىر

 كمىا بالخاليو  االإخخلفت البدث الإشاخل ظلُماو  ظلعا حعلعلا ًظمً االإىهجُت في العلُم

 فُه ًصب الزيو  االإخبؼ االإىهج هىع بخلذًم بذا البدث مىهجُت بابشاص الفصل َزا في

 اخخُاس هُفُت غشض زم االإُذاهُت للذساظت االإياويو  الضماوي االإجاٌو  مخغيراجهو  البدث

 التربُت أظاجزة غلى الاظخبُان جىصَؼ ومً البدث أدواث ئلى الػُىتو  البدث مجخمؼ

اطُتو  البذهُت  صىلاو  الىظشي  الجاهب مً غلُه جدصلىا ماو  البُاهاث حمؼ هُفُتو  الشٍ

                                                           
هشاسمت أخمذ جأزير أظالُب الخػلم الأظلىب الأمشي الأظلىب الحش غلى غملُت ئهخلاٌ أزش الخػلم الحشوي لذي  (6)

ت  اطُت .ظىت  13/15الفئت الػمشٍ ان غاؼىس بالجلفت  . 23 10 ,مجلت االإىظىمت الشٍ   10صحامػت صٍ
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 التي الصػىباثو  غليها االإخدصل االإػؼُاث لخدلُل االإعخػملت الؤخصائُت االإػالجت ئلى

  .االإُذاهُت الذساظت خذود الأخير فيو البدث اغترطذ

  :الاستطلاعيت الدراست

  :المتبع المىهج

 الىصفي االإىهج غلى َزٍ دساظدىا في اغخمذها فلذ البدث مىطىع لؼبُػت هظشا

 ظاَشة لىصف االإىظم الػلمي الخػبيرو  الخدلُل أؼياٌ أخذ لأهه مىاظبو  ملائم همىهج

او  مدذدة مؽيلت أو شَ م غً همُا جصىٍ  الظاَشة غً ملىىت مػلىماثو  بُاهاث حمؼ ػشٍ

 .(7)الذكُلت للذساظت ئخظاغهاو  يُفهاجصو  االإؽيلت أو

  :البحث متغيراث

 .الخذسَغ أظلُب االإعخلل االإخغير

  .الحشوي الخػلم الخابؼ االإخغير

 :البحث مجتمع

 وفم غليها الخؼبُلُت الذساظت ئكامت االإشاد الاحخماغُت الفئت البدث مجخمؼ ًمثل

 أظالُب لبػع َل غً البدث بصذد أهىا بماو  الذساظت لهزٍ االإىاظبو  االإخخاس  االإىهج

عُت  َى بدثىا فمجخمؼ االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الحشوي الخػلم غملُت في دوس  الخذسَ

اطُتو  البذهُت التربُت أظاجزة  .االإخىظؽ الؼىس  في الشٍ

  :اختيارها وكيفيت البحث عيىت

 مما الأصلي البدث الإجخمؼ جمثُلا أهثر جيىن  ختى الذساظت غُىت هدذد أن خاولىا

ٌ  مً ًمىىىا  جلاصم بيخائج الخشوج زم ومً وعبُا حػمُمها ًمىً هخائج غلى الحصى

 أظاجزة بػع غُىدىا ؼملذ وكذ االإذسوط للمُذان واكػُت صىسة وحػؼي الحلُلت

                                                           
داس االإعيرة لليؽش والخىصَؼ ، غمان، 4غ، مىاهج التربُت في غلم الىفغ والتربُتملحم ظامي مدمذ،  (7)

 .370ص (2006) .، والؼباغت
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اطُت االإخىظؽ الؼىس  في البذهُت التربُت  في جمثلذو  ؼشق  الػاصمت الجضائش لىلاًت والشٍ

اطُتو  البذهُت للتربُت أظخار 25  .ؼشق  الجضائش مخىظؼاث مخخلف مً الشٍ

  :المستعملت البحث أدواث 

ٌ  غلى حعاغذها التي الأدواث ول باخخُاس كمىا البدث َزا خلاٌ  هخائج غلى الحصى

ٌ  ئًجاد كصذ دكُلت  باظخػماٌ كمىا خُث والخفدص الذساظت خلاٌ مً للإؼيالُت خلى

 :الخالُت الأدواث

  الىظزيت: الدراست

ؼلم ت االإادة غليها وٍ  ومزهشاث هخب مً باظخػمالها كمىا التي االإشاحؼ ول وهي الخبرً

ً مجلاث في ميؽىسة وملالاث  وول الحشوي والخػلم الخذسَغ أظالُب غلى مشهضٍ

  .باالإىطىع صلت لها التي الذساظاث

  :الاستبيان

ٌ  الػلمُت البدىر في حعخخذم أداة بأنها الىظُلت َزٍ جمخاص خُث  غلى للحصى

ى بخؼبُله جخػلم التي الذساظت هىع ًدبؼ أهه هما باالإىطىع االإشجبؼت البُاهاث  ٌعخػمل وَ

 ٌ  الخدلم مً الباخث ًخمىً ختى بالفػل كائم َى غما االإػلىماثو  البُاهاث غلى للحصى

 .(8)االإؼشوخت الفشطُاث صحت مً

 :الاستبيان جطبيق خطواث

 البذهُت التربُت أظاجزة مً خبراء غلى االإبذئُت صىسجه في الاظخبُان غشض جم

اطُتو   الإداوس  الػباساث مىاظبت مذيو  البدث مداوس  صلاخُت مذي في أساءَم لإبذاء الشٍ

اطُتو  البذهُت التربُت بمػهذ البدث شة بجامػت الشٍ  سأيهم لإبذاء 3 الجضائش حامػتو  البىٍ

 :خُث مً

 .وطىخه مذيو  الذساظت َذف مؼ االإداوس  جفاقا -

 .مدىس  ليل جدلُلها مذيو  غباسة ول صُاغت أظلىب -

                                                           
اطُتغؼا الله أخمذ،  ,بىداود غبذ الُمين (8)  ,بً غىىىن ، االإشؼذ في البدث الػلمي لؼلبت التربُت البذهُت والشٍ

  .76ص (2009) .، الجضائش، دًىان االإؼبىغاث الجامػُت
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 .الػباساث صُاغت مىاظبت -

 ستبيانللا  العلميت الشزوط

 كمىا البدث أَذاف مؼ ظخبُانالا  أظئلت مىاظبت مذي غلى للىكىفو  الصدق:

م العالف الأظاجزة غلى ظخبُانالا  بػشض  .رهشَ

 الثباث: معامل

لت مً ظخبُانالا  زباث بلُاط كمىا  َزٍ حػخمذو  خخباس الا  ئغادةو  خخباس الا  بؼشٍ

لت  جم خُث جؼبُلها ئغادةو  جؼبُلها خلاٌ مً مشخلخين غلى ظدباهتالا  جؼبُم غلى الؼشٍ

 جدصلىاو  الذساظت الإُذان الأداة ملائمت مً للخأهذ ظخؼلاغُتالا  الذساظت ئحشاء غىذ لًر

 .80 االإدذدة اليعبت جفىق  لًبز هيو  % 90 جفىق  مىافلت وعبت غلى

ب كمىا وكذ ين سكمين ئلى الىخائج بخلشٍ ت دلالت معخىي  ئلى اظدىذها هما غؽشٍ  مػىىٍ

a=0.05 

  ستبيانالا  ستمارةا

 البذهُت التربُت لأظاجزة مىحهت ظخبُانا ظخماسةا الذساظت َزٍ في اظخخذمىا

اطُتو  عُت الأظالُب بػع دوس  في سائهمآ الإػشفت االإخىظؽ بالؼىس  الشٍ  غملُت في الخذسَ

  :حيوالآ صممذ كذو  االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الحشوي الخػلم

ٌ  االإدىس   الحشوي الخػلم غملُت في االإؽىلاث خل أظلىب دوس  غً فُه هخدذر :الأو

اطُتو  البذهُت التربُت خصت في  خمعت غلى ٍدخىي و  االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

  .أظئلت

 في الحشوي الخػلم غملُت في الخبادلي ظلىبالأ  دوس  غً فُه جدذزىا :الثاوي االإدىس 

اطُتو  البذهُت التربُت خصت  .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

 :الإحصائيت المعالجتو  التحليل أسلوب

غ جم الخؼبُم مشخلت بػذ  كصذ الؤحابت لؽشوغ االإعخىفُت ظخبُانالا  البُاهاث جفشَ

  :أظخخذمىا خُث spss ببرهامج جدلُلها
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  :المئويت اليسب قاهون 

  :الحسابي المتوسط

  :المعياري  هحزافالا 

  :جزبيع كاف

  :الاستبيان هتائج جحليلو  مىاقشتو  عزض

  عمليت في دور  المشكلاث حل سلوبل  الأولى بالفزطيت المتعلق :الأول  المحور 

  .المتوسط الطور  جلاميذ لدى الزياطيتو  البدهيت التربيت حصت في الحزكي التعلم

  الأولى الجزئيت الفزطيت هتائج ًبين 1 رقم الجدول  

  الػباساث
 االإخىظؽ

 الحعابي

 هدشافالا 

  االإػُاسي 

 ²وا

 الإدعىبتا

 ²وا

 الجذولُت

 معخىي 

 الذلالت

 دسحت

ت  الحشٍ

 ظخيخاجالا 

 الؤخصائي

 الفشطُت

  الأولى الجضئُت
 داٌ 16 0.05 25.06 48.05 4.047 20.22

ٌ  خلاٌ مً  أن هجذ هيل الأولى الجضئُت الفشطُت غباساث ًمثل الزيو  1 سكم الجذو

 بين مدصىس  الزيو  الأولى الجضئُت الفشطُت في مىاظبا حاء 20.22 الحعابي االإخىظؽ

 حذا هبير ًىً لم الزي االإػُاسي  هدشافالا  لًهزو  11 كُمت أدوىو  33 هيو  كُمت أغلى

اطُتو  البذهُت التربُت أظاجزة ئحاباث أن وعخيخج ومىه 4.047 كُمت أخز الزيو   الشٍ

 .مىاظبتو  مػلىلت واهذ

 الخػلم غملُت في دوس  االإؽىلاث خل لأظلىب أن الأولى الجضئُت الفشطُت حؽير

ٌ  مً غليها االإخدصل الىخائج خلاٌ مً الحشوي  ئحاباث هي التيو  5 4 3 2 1 سكم الجذاو

ت واهذ الؤحاباث أن 5 4 3 2 1 أظئلت غلى  .كىٍ

ٌ  ملاخظت   .لىثرتها غشطها ًخم لم الجذاو

 غلى الخلمُز حشجُؼ بأن جفُذ التيو  غليها جدصلىا التي الىخائج خلاٌ مً نئ بدُث

 في ٌعاغذ للأظخار الىكذ جىفير بأنو  الحشوي الخػلم غملُت في َمُتأ له والخلص ي البدث

 في هجذٍ ما َىو  فلؽ الخخؼُؽ كشاساث غً االإعإوٌ َى ظخارالأ  أنو  الاهدؽاف غملُت
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 صُاغتو  مهاساثو  الذساظت مىطىع بخدذًذ االإذسط ًلىم بدُث مؽىلاث خل أظلىب

 فشوق جىحذ أهه جبين العابلت للأظئلت الؤخصائُت فاللشاءة؛ لفظُت فلشاث في االإؽيلت

ت اليعبو  الأظاجزة ئحاباث بين   .الخأهُذ َزا مً صادث الأخشي  هي االإئىٍ

ٌ  ًمىً الىخائج َزٍ خلاٌ مً و  غملُت في دوس  االإؽىلاث خل لأظلىب بأن اللى

اطُتو  البذهُت التربُت خصت في الحشوي الخػلم   االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

  في الحزكي التعلم عمليت في أهميت التبادلي التدريس أسلوب :الثاوي المحور 

  .المتوسط الطور  جلاميذ لدى الزياطيتو  البدهيت التربيت حصت

   الثاهيت الجزئيت الفزطيت هتائج ًبين 2 رقم الجدول 

 االإخىظؽ  الػباساث

 الحعابي

 هدشافالا 

  االإػُاسي 

 ²وا

 الإدعىبتا

 ²وا

 الجذولُت

 معخىي 

 الذلالت

 دسحت

ت  الحشٍ

 الؤظخيخاج

 الؤخصائي

 الفشطُت

  الأولى الجضئُت

 داٌ 16 0.05 25.06 52.10 4.165 18.22

ٌ  خلاٌ مً  هجذ هيل الثاهُت الجضئُت الفشطُت غباساث ًمثل الزيو  2 سكم الجذو

 مدصىس  الزيو  الثاهُت الجضئُت الفشطُت في مىاظبا حاء 18.22 الحعابي االإخىظؽ أن

 هبير ًىً لم الزي االإػُاسي  هدشافالا  لًهزو  11 كُمت أدوىو  33 هيو  كُمت أغلى بين

اطُتو  البذهُت التربُت أظاجزة ئحاباث أن وعخيخج ومىه 4.165 كُمت أخز الزيو  حذا  الشٍ

 .مىاظبتو  مػلىلت واهذ

 مً الحشوي الخػلم غملُت في دوس  الخبادلي لأظلىب أن الثاهُت الجضئُت الفشطُت حؽير

ٌ  مً غليها االإخدصل الىخائج خلاٌ  ئحاباث هي التيو  07.08.09.10.11. 06 سكم الجذاو

ت واهذ الؤحاباث أن 06.07.08.09.10.11 أظئلت غلى  .كىٍ

ٌ  ملاخظت   .لىثرتها غشطها ًخم لم الجذاو

 الخػلم في ئًجابي دوس  له االإإديو  االإلاخظ بين الاحخماغُت الػلاكاث جىمُت نئ بدُث

زا ،الحشوي  الػملُت في الاوؽغاٌ غلى ٌػخمذ الزي الخبادلي الأظلىب في هجذٍ ما وَ

ذة حػخبر التيو  ،الاحخماغُت الػلاكاث ئلى جإدي التي الخػلُمُت  ،الأظلىب لهزا باليعبت فشٍ

 مهام لُخىلىا االإخػلمين أمام االإجاٌ فسحو  ،الضمُل مؼ الػىعُت الخغزًت امخلانو  ئغؼاءو 
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ش جلىم التيو  الحشوي الخػلم في ئًجابي دوس  له ؼبُمخال  الخدملو  صبر ال صفاث بخؼىٍ

 في الخلامُز جىصَؼ نأو  ،الػملُت َزٍ هجاح في مؼلىبت هي التيو  ،الىبلو  الصذقو 

 لخلم ورلً، الحشوي الخػلم غملُت في َعاَمو  بُنهم الاجصاٌ غملُت في ٌعهل مجمىغاث

 الخغزًت بعبب االإؼلىب الػمل حعهُلو  ،الخلامُز بين الػلاكاث بخلم حخماغُتا أَذاف

 ئلى االإلاخظ الخلمُز مً خؼاءالأ  جصحُذو  ،خشالآ  الخلمُز ػشف مً االإباؼشة الشاحػت

 الأظلىب في لذًىا ًخضح ما َزاو  ،الحشوي الخػلم غملُت في ٌعاغذ االإإدي الخلمُز

 .الحشوي الأداء لخصحُذ الشاحػت الخغزًت ئغؼاء غلى ٌػخمذ الزي الخبادلي

 الأظاجزة ئحاباث بين فشوق جىحذ أهه جبين العابلت للأظئلت الؤخصائُت فاللشاءة

ت اليعبو    .الخأهُذ َزا مً صادث الأخشي  هي االإئىٍ

ٌ  ًمىً الىخائج َزٍ خلاٌ ومً  الخػلم غملُت في ادوس  الخبادلي ظلىبلأ ل بأن اللى

اطُتو  البذهُت التربُت خصت في الحشوي  .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

 :العام ستيتاجالا 

 ظخبُانالا  هخائج مىاكؽتو  جدلُل بػذو  ئليها الخىصل جم التي الىخائج خلاٌ مً

اطُتو  البذهُت التربُت أظاجزة ئلى االإىحه  :ًلي ما وعخخلص الشٍ

 االإدىس  هخائج ملاسهت غىذ  ٌ  ًمىىىا الأولى الجضئُت الفشطُتو  ظخبُانالا  في الأو

 ٌ  خل لأظلىبأن  غلى جىص بدُث ،جدللذ كذ الأولى الجضئُت الفشطُت بأن اللى

اطُتو  البذهُت التربُت خصت في الحشوي الخػلم غملُت في دوس  االإؽىلاث  جلامُز لذي الشٍ

 .االإخىظؽ الؼىس 

 الجضئُت الفشطُتو  الاظخبُان في الثاوي االإدىس  لىخائج جدلُلىا غىذ أهه هما 

ٌ  ًمىً فاهه ،الثاهُت  لىً ،جدللذ كذ الأخشي  هي الثاهُت الجضئُت الفشطُت نئ اللى

 الخػلم غملُت في دوس  الخبادلي ظلىبلأ ل أن غلى جىص واهذ التيو  ،الأولى مً أكل بيعبت

اطُتو  البذهُت التربُت خصت في الحشوي  .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

 الجضئُت طُتوالفش  هبيرة بيعبت جدللذ كذ الأولى الجضئُت الفشطُت أن بما

ٌ  ًمىىىا ،أكل بيعبت جدللذ كذ  جدللذ كذ للذساظت الػامت الفشطُت نئ اللى
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ٌ  وعخؼُؼ بدُث وعبُا  الخػلم غملُت في دوس  الخذسَعُت الأظالُب لبػع نئ اللى

اطُتو  البذهُت التربُت خصت في الحشوي  .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الشٍ

  .خاجمت:

عُت الأظالُب لبػع أن لىا ًدبين الاظخبُان هخائج جدلُلو  خلاٌ مً  في دوس  الخذسَ

 :خُث االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الحشوي الخػلم غملُت

 االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الحشوي الخػلم غملُت في دوس  االإؽىلاث خل لأظلىب. 

 غخمادالا و ،الحشهُت ظخجاباتهما في الخىىع غلى الخلامُز كذساث غلى ٌػخمذ خُث

ت الػملُاث مً مجمىغت غلى  ئجاختو  مدؽبػت ظخجاباثا ئهخاج غلى حعاغذ ،الفىشٍ

 الػلاكت ئدسانو  ،مػين وؽاغ في الأفياس َزٍ جىفُزو  الأفياس  لإهخاج للمخػلمين الفشصت

ًو  ،البذوي الأداءو الأفياس  بين  .هدؽبػت جيىن و  خشهُت اظخجاباث جيىٍ

 االإخىظؽ الؼىس  جلامُز لذي الحشوي الخػلم غملُت في دوس  الخبادلي ظلىبلأ ل.  

 في أمامهم االإجاٌ ًفخذ خُث ؛الخلامُز مؼ فػالت بصىسة ظخخذامها ًمىً الزي 

 ،واظػت بصىسة الشاحػت الخغزًت غلى الأظلىب َزا في الأظخار خمذَػو  اللشاساث جخارا

 مميزاث مًو  .الىخائج أفظل جدلُمو  الخػلم غملُت غلى مباؼش جأزير َىالً ًيىن  بدُث

 غلى َعاغذو  بُنهم فُما االإخػلمين بينو  االإخػلمو  االإػلم بين الػلاكاث جىػُذ لىبظالأ  َزا

ٌ  ئلى ًإدي مما االإإدي غىذ ملاخظتهاو  دكُم بؽيل الحشهت جدلُل  الخػلم ئلى وصى

  .الحشوي

 لذي الحشوي الخػلم غملُت في دوس  الخذسَغ أظالُب لبػع أن وعخيخج وأخيرا 

 .االإخىظؽ الؼىس  جلامُز

  :قتراحاثالا

اطُتو  البذهُت التربُت أظخار غلى ًجب - س ي الأظلىب اخخُاس الشٍ  الزي االإىاظب الخذسَ

  .االإشحىة الأَذاف ًدلم

 مً لها الإا الحشوي الخػلم غملُاث حمُؼ في الخذسَغ أظالُب اظخخذام طشوسة -

 .االإماسظت غلى الخلامُز ًدفض لا أهه ٌػني لا الىظائل كلت ئًجابي جأزيرو  فػالُت
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 .الخلامُز غلى ئًجابي أزش لها االإإظعت خاسجو  داخل االإىافعاث جىظُم -

اطُتو  البذهُت التربُت الإذسس ي دلُل وطؼ غلى الػمل -  ًيىن  االإخىظؽ بالؼىس  الشٍ

  .االإىاظب الأظلىب اخخُاس غلى َعاغذَمو  لهم مشؼذا

ؼ طشوسة - ؼ الخذسَغ أظالُب في الخىىَ ٌ  الأوؽؼت بدىىَ  حػلُمُت هخائج غلى للحصى

 .مخخلفت
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