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  :ملخص

 االإػغقت وعاء ما مهاعاث بحن الػلانت َبُػت قدو ئلى الخالُت الضعاؾت تهضف

اًصًمي الُمىح ومؿخىي  ىت لضي الأ ُّ  مكخاح بمىُهت زاهىي  الثالثت الؿىت جلامُظ مً غ

اث مؼ جؼامىًا 2020/2021 الضعاس ي االإىؾم زلاُ البلُضة ولاًت ُّ  ًىعوها حائدت جضاغ

غث التي بالجؼائغ
ّ
ي جمّ  خُث البدث، مُخؿحّراث منها الخُاة حىاهب حمُؼ في أز  االإىهج جبنِّ

ىت باغخماص الاعجباَي الىنكي ُّ ا 120 مً مٍُىّهت بؿُُت غكىائُت غ
ً
  جلمُظ

ً
 مؼ وجلمُظة

اًصًمي الُمىح ومؿخىي  قاعؽ( )لػلي االإػغقت وعاء ما مهاعاث مهُاؽ جىظُل  الأ

ػت للبُاهاث الؤخهائُت االإػالجت بػضو  هاهُت(، أبى الضًً )لهلاح جمَّ
ُ
 بغهامج بىاؾُت االإ

SPSS-V22، الؿابهت. الضعاؾاث غىه أؾكغث ما يىء في الىخائج قؿّغها 

هذ
ُ
ل
َ
ت َغصًت اعجباَُت غلانت وحىص ئلى الضعاؾت وز

ّ
ا صال ًُ  وعاء ما مهاعاث بحن ئخهائ

اًصًمي الُمىح ومؿخىي  االإػغقت ي اججاه طاث الأ
ّ
  جيبإي، زُ

ْ
 ػاص االإهاعاث مؿخىي  ػاص ًلما ئط

اًصًمي الُمىح مؿخىي  ىحذ الػُىت، أقغاص لضي الأ
ُ
 .جُبُهُت بمهترخاث   أزحرًا الضعاؾت وج

                                                           

 االإغؾل. االإإلل 
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اًصًمي الُمىح مؿخىي  ؛االإػغقت وعاء ما مهاعاث مفخاخيت: كلماث  الؿىت جلامُظ ؛الأ

 ًىعوها. حائدت ؛زاهىي  الثالثت

Abstract:  

 This study aims to examine the nature of the relationship between 

metacognitive skills and the level of academic ambition among a 

sample of the secondary third-year students in the region of Meftah 

(Blida) during the 2020/2021 academic year in conjunction with the 

repercussions of the Corona pandemic in Algeria which affected all 

aspects of life, including research variables, where the relational 

descriptive approach adopted a simple random sample of 120 students 

using of metacognitive skills scale (Ali Fares) and the level of 

academic ambition (Salaheddine Abu-Nahia). After statistical 

treatment of the collected data, the results were interpreted in light of 

the previous studies. 

The study concluded that there is a positive statistically significant 

correlation between metacognitive skills and the level of academic 

ambition with a predictive trend, as the level of skills rises, the level 

of Academic ambition of the sample members increases, and the study 

culminated with practical suggestions. 

Keywords: Metacognitive skills; Level of academic ambition; Secondary 

third-year students; The Corona pandemic. 

  االإقدمت:

 مً الإجمىغت مدالت لا جسًؼ ضعاؾُتال مؿحرجه في االإخػلم ًجخاػها مدُت أيّ  ئنّ 

ُ  أن ًمًٌ التي الػىائو  الجهض وهظا بجهض، لأحلها غمل التي أهضاقه جدهُو صون  جدُى

ُ  االإترايم  أن قَ ولا جدهُهه. ئلى ًهبى الظي الُمىح مؿخىي  ًىحهه ئهما االإبظو

اًصًمي الُمىح مؿخىي  خضازل ًضقػه يظلَ الأ  التي االإػغقُت االإهاعاث مً غضص مػه وٍ

ا قهمًا جسههه بمىاص االإخػلم ئالإام يغوعة في جخمثل
ً
 جىظُل له ًدؿنى ختى وخكظ

 أو حؿاؤلاث غً للإحابت مػاعقه ءاؾخضغا ًخُلب ازخباعي  مىنل أي في االإػغقُت طزحرجه

ُ   لإًجاص اًصًمُت الإكٌلاث   خلى  في بالخكىم  له حؿمذ صعحاث وجدهُل جسههه، في أ
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 الخػلُمي. مؿاعه

 
ْ
 أزغي  مخىىغت مجمىغت حكمل االإػغقُت قىم  ما مهاعاث أن ئلى ًىهً ٌكحر ئط

 الظاث، يبِ ومهاعة الىعي، ومهاعة الخهُُم، ومهاعة الخكٌحر، ويبِ االإغانبت يمهاعة

 .(1)الظاث جىظُم ومهاعة

ظهب  الخكٌحر، يُكُت مػغقت الخكٌحر هجاح لىاػم مً أن ئلى غُُت غلي مدمض وٍ

ؼ قػىضما والاؾدُػاب، الؤصعاى ؾبُل بىنكه
ّ
اث ئلى هخُل  الاؾدُػاب مً الػلُا االإؿخىٍ

له وبه الؤوؿان، الله به محّز الظي الخكٌحر وهى وؾُلخه، حُضًا وػغف أن غلُىا  خمَّ

 ًىًب، لا الظي الؤبضاغُت الُاناث يجز أهه طلَ ونُاصتها، الخُاة نىؼ مؿإولُت

  .(2)ءالػُا بٌثرة جؼصاص التي والثروة

ت جىصخىا يما كاُ بأن االإدؿاعع الخػلم هظغٍ  غىضما قاغلُت أيثر بكٍل ًخػلمىن  اَلأ

 ًإصّوهه"، الظي الخكٌحر في "الخكٌحر ٌػني والظي االإػغفي" وعاء "ما بــ أصاؤهم ًغجبِ

 ًجغي  ماطا ومػغقت ملاخظت ئلى بداحت الُلاب قان طلَ، ًخدهو قلٍي الخاُ، وبُبُػت

، االإهام في أطهانهم في  الهائمت، الخكٌحر أهماٍ قهِ ٌكمل لا الىعي قان لظلَ الأوُ

ا ًخًمً ولٌىه ًً  في لىظائكها وأصائها اؾدكػاعها، ويُكُت الأهماٍ، هظه غمل صلالت أً

 .(3)االإخػضصة الؿُاناث قتى

 الدزاطت: إشكاليت

 ووخضاث بغامج ههو بالجؼائغ االإضعس ي الىؾِ في والاهدباه للملاخظت االإثحر مً

م، غملُت خضور يُكُت حكغح حػلُمُت
ُّ
 ـ أ غلى مؿدىض   غهبي مػغفي مىظىع  وقو الخػل  ؾ

 مخؿحر أهم جدهُو للجمُؼ ًدؿنى ختى ؾىاء خضّ  غلى واالإخػلم للمػلم مُىحّهت جٍىن  غلمُت

 الُمىح مؿخىي  عقؼ وبالخالي الخػلم، هدى الضاقػُت ئزاعة وهى ألا االإغيبت الخػلم غملُت في

اًصًمي، خم جهلُضًت، بهىعة االإػغقت ًخلهىن  االإخػلمحن ؾالبُت أن ئلى ٌكحر مما الأ  بػضها وٍ
                                                           

 .54م ،2013 الأعصن، ومىػغىن، هاقغون البضاًت صاع ،1 ٍ الخكٌحر، مهاعاث جىمُت مهُكى: همغ مهُكى (1)

 غمان والخىػَؼ، لليكغ االإىاهج صاع ،1 ٍ االإهغوء، قهم في االإػغقت ماوعاء اؾتراجُجُاث غُُت: غلي مدؿً (2)

 .137م ،2014 الأعصن،

ت الضاع ،1 ٍ الخكٌحر، مهاعاث لخضعَـ قٌغة 100 مً أيثر بىيُذ، ؾدُكً (3)  مهغ، الهاهغة اللبىاهُت، االإهغٍ

 .63م ،2008
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بها هت الضماؽ مؿخىي  غلى قهمها أو وخكظها جبىٍ  غً االإخػلم ًضعي  لا غكىائُت بُغٍ

 ًٍىن  قلً طلَ لمغَ  وئن الهلُل، ئلا الػهبُت الخلاًا مؿخىي  غلى حككحرها اؾتراجُجُاث

  ًكهم لم لأهه االإُلىب باالإؿخىي 
ً
م ولم الخػلم ًدضر يُل أنلا

ّ
 جمَ  يُل ًخػل

ّ
 مً ًٌ

ػُض قلم الخل، ئًجاص ً الىاخض الهغن  في الخلمُظ صوع  ًهخهغ أن اًقُا ٌَ  ظل في والػكغٍ

ُ  جهضًم غلى االإٌثل الػلمي الخضقو ايُت لاالإؿائ أو للمكٌلاث خلى  ؾىاء والكلؿكُت الغٍ

 الثالثت الؿىت جلمُظ صوع  ًىدهغ أن ًجب لا ئهه بل ،جغجبِ لم أو صعاؾخه ببرهامج اعجبُذ

 بلىؾه هى مىه االإُلىب بل الخل، ئًجاص مجغص في الػمُو الكٌلي الخكٌحر طي الُىم زاهىي 

هت جهمُم غلى الهضعة   طلَ ًدضر ولً للخل، االإىنلت الخكٌحر َغٍ
ّ
  ئطا ئلا

ّ
 الخلامُظ ًجمٌ

 .(Thinking about thinking) جكٌحرهم في الخكٌحر مً والُلبت

 الإهغّعاث وقهًا لُلابهم الضعوؽ جهضًم غلى بػُض أمض مىظ االإػلمىن  اغخاص هضق

 ًجػل نض ممّا والخلهحن، الؤلهائي بالأؾلىب غمىمها في جخمحّز والتي الغؾمُت، الجهاث

ا الُالبَ  االإىخهج الأؾلىب طلَ ًُّ  االإهاعة هظه الآلي. والخلهّي الخكظ في مهاعاجه ًدهغ ؾلب

 خُاتهم غً بػُضة الُلاب ًخػلمها التي االإاصة اًهذ ًلما وحضواها قػالُتها جخًاءُ التي

 ئلى طلَ أقض ى ونض الشخهُت، مُالبهم مً الإُلب حؿخجُب أو جلبي لا أو الىانػُت،

ُّل خؿً ًهخًُه ما ئلى مكخهغًا االإضعؾت مً الُالب جسغج  مهاعاث، مً بُئخه مؼ الخٌ

مها ًمًٌ لا ممّا ؾحرها ئلى الظاحي والاهًباٍ والهُاصة والخػاون  البدث يمهاعاث
ّ
 حػل

م، للخػلُم الخهلُضي الىظام ظل في وايدؿابها
ّ
 أؾالُب مً طلَ غً ًىبثو وما والخػل

مُت
ّ
  حؿخجُب لا حػل

ً
ت ُّ م، لأؾغاى ًل

ّ
 .(1)االإسخلكت جهاخاح جلبي ولا االإخػل

 ئلـى (2011) غبُضاث الضًً وغلاء الجغاج الىانغ غبض بها نام صعاؾت هـضقذ ونض

 يــىء قــي الحرمــىى، حامػــت َلبــت لـضي االإػغقـي وعاء مـا الخكٌُـغ مؿـخىي  غلى الخػـغف

 أظهغثو  ،الضعاؾـي الخدهـُل ومؿـخىي  والخسهــو الضعاؾــت، وؾــىت الجــيـ، مخؿُــغاث

ُ  الضعاؾـت هخائج  االإػغقـي وعاء مـا الخكٌُـغ مـً مغجكـؼ مؿـخىي  غلـى الػُىـت أقغاص خهـى

 مؿخىي  قـي ئخهـائُت صلالـت طي أزـغ وحـىص الىخـائج يكـكذ يما يٌـل، االإهُـاؽ غلـى

 للجـيـ ٌػؼي  االإػغقت وجىظُم االإػلىماث مػالجت وبػضي االإػغفي، وعاء ما الخكٌحر

                                                           
 لليكغ االإؿحرة صاع ،1 ٍ الخكٌحر، غلى الهضعة وجىمُت االإكٌلاث غلى االإبني الخػلم بؿام: ئبغاهُم َه الله غبض (1)

 .91م ،2009 الأعصن، والخىػَؼ،
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 وعاء مـا الخكٌُـغ مؿـخىي  قـي ئخهـائُت صلالـت طاث قـغوم وحـىصو  الؤهـار. ولهـالح

 ـُلالخده طوي  ولهـالح الضعاؾـي، الخدهـُل الإؿـخىي  ٌػـؼي  الثلازـت الأبػـاص وقـي االإػغقـي،

  الىخـائج أظهـغث االإغجكـؼ.
ً
 الخكٌُـغ مؿـخىي  قـي ئخهـائُت صلالـت طي أزـغ وحـىص غـضم أًًـا

 قـي ئخهـائُت صلالـت طي أزغ ووحىص وللخسهـو، الضعاؾـت لؿـىت ٌػـؼي  االإػغقـي وعاء مـا

 .(1)الؤوؿـاهُت الخسههـاث ولهـالح ي،الضعاؾـ للخسهـو ٌػـؼي  االإػغقـت جىظـُم بػـض

ض ما ئطا حضًض لص يء هدخاج مضاعؾىا في ئهىا عٍ
ُ
ُلو أن للمضاعؽ أ

ُ
 الػهلُت غهاُ ج

ً وئن زانت قهِ، الهضعاث غلى جتريؼ التي الخهلُضًت
ّ
 أهىاع امخلاى مً الُلاب جمٌ

ُ  Habits of Mind الػهل غاصاث مً ُ  والخكٌحر االإكٌلاث وخل والدؿاؤ  الخكٌحر خى

 .(2)للظاث ومدههت مىخجت خُاة لُػِكىا ٌؿاغضهم االإػغقُت( وعاء ما )االإهاعاث

كاُ غىض ًظهغ الُمىح مؿخىي  أن "لُكحن" صعاؾاث وبُيذ  مبٌغة مغخلت في اَلأ

 غلى ًهل أن مداولخه مثل الهػىباث جسُي الُكل عؾبت في ًظهغ قهى الػمغ، مً

 حظب أو يغس ي، غلى الجلىؽ مداولخه أو وخضه، ًمص ي أن بأخض، مؿخػحن ؾحر نضمُه

ػخبر االإلابـ، مً نُػت  طلَ في وهى الُمىح، مؿخىي  بؼوؽ غلى صلائل طلَ "لُكحن" وَ

كغّم  : االإبضئي والُمىح الُمىح مؿخىي  بحن ًُ  ش يء   أي غمل الُكل عؾبت ئنّ " قُهىُ

 الىمِ وهظا الىاضج"، الُمىح مؿخىي  حؿبو مغخلت حػخبر بأخض الاؾخػاهت صون  بىكؿه

Rudimentary Aspiration االإبضئي "الُمىح Fales "قُلؼ" حؿمُّه الؿلىى مً
(3). 

 عٍاى َالباث جكٌحر أؾالُب نُاؽ ئلى (2010) وناخب غلي صعاؾت هضقذ يما

كاُ  الخكٌحر، وأؾالُب الُمىح مؿخىي  بحن الػلانت ومػغقت الأؾاؾُت التربُت ًلُت في اَلأ

 .(4)الضعاؾت مخؿحري  بحن اعجباَُت غلانت هىاى أن ئلى الضعاؾت هخائج أهم جىنلذ خُث

                                                           
 حامػت َلبت مً غُىت لضي االإػغفي وعاء ما الخكٌحر مؿخىي  غبُضاث: الضًً وغلاء الجغاج الىانغ غبض (1)

ت، الػلىم في الأعصهُت االإجلت االإخؿحراث، بػٌ يىء في الحرمىى  ،7 االإجلض ،2011 عصن،الأ  الأعصهُت، الجامػت التربىٍ

  .145م ،2 الػضص

 .93م ؾابو، مغحؼ بؿام: ئبغاهُم َه الله غبض (2)

 للُباغت مهغ نهًت ،3 ٍ والشخهُت، الُمىح مؿخىي  في ؾٍُىلىحُت صعاؾاث الكخاح: غبض اًملُا (3)

 .13م ،1990 مهغ، والخىػَؼ، واليكغ

 الؿىت جلامُظ لضي الُمىح وبمؿخىي  االإكٌلاث خل غلى بالهضعة الخكٌحر أؾالُب غلانت هانغ: بً قغخاث (4)

 .11م صيخىعاه، أَغوخت ،2019 الجؼائغ، االإؿُلت، حامػت صيخىعاه، أَغوخت االإؿُلت، بىلاًت زاهىي  الثاهُت
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 الظاث وجهضًغ الُمىح مؿخىي  بحن الػلانت مػغقت ئلى (2007) الىاَىع  صعاؾت وهضقذ

 .(1)الضعاؾت مخؿحري  بحن اعجباَُت نتغلا وحىص ئلى هخائجها وأؾكغث زاهىي، الثالثت جلامُظ لضي

ب جإيض خُث  الكغص نضعة غلى ًخىنل وصعحخه الُمىح مؿخىي  أن (2014) الؿغٍ

 والإا نػىبت، أيثر أهضاف جدهُو اؾخُاغخه في اًن نضعة أيثر الكغص اًن قٍلما الػهلُت،

 ٌكحر مما مػحن، مؿخىي  ئلى ًهل ختى الػمغ في باػصًاصه جؼصاص الػهلُت الكغص نضعة اًهذ

 .(2)الؼمني غمغه بخؿحر ًخؿحر الكغص حَمى  مؿخىي  أن ئلى

 بحن ًغبِ ما غلمهما( خضوص )في الباخثان ًغنض لم ؾابهت لضعاؾاث ووقهًا

  ٌكٍل مما الخالُت الضعاؾاث مخؿحراث
ً
ا حاهبا ًُ ا بدث  البدث. قغيُت صعاؾت الإباقغة مُهمًّ

 َبُػت وقدو ونُاؾها الخالي البدث الإخؿحراث صعاؾدىا أن ئلى الؤقاعة وججضع

ُ  حمُؼ قاحأث التي الػاالإُت الصخُت الأػمت مؼ جؼامىذ بُنها قُما الهائمت الػلاناث  الضو

َّ  ،2019 ؾىت نهاًت ًىعوها حائدت ظهىع  مىظ واالإجخمػاث  نُاع في أزغًا لها أنّ  ولاق

 للخػلُم االإكاجئ الخىنل الأزغ طلَ نىع  ومً الهُاغاث، باقي في الخاُ هى يما الخػلُم

لت الإضة الخًىعي ُ  بِػضّة َىٍ اث جؼاُ ولا الجؼائغ، منها صو ُّ   الجائدت جضاغ
ً
 عؾم نائمت

ا، َبُػتها ئلى الخُاة غىصة ًُ  الإهاعاث جىظُل   مداولت ًهابله َمىح   أيّ  قان ولهظا وؿب

، لا الأػمت، هظه زلاُ مسخلكت َّ   ًدمل أهه ق
ً
ؿخترة والخدضًاث الػهباث مً مجمىغت

ُ
 االإ

دخّم
ُ
 الخالُت االإكٍلت خهُهت غلى وبىاءً  الضعاؾت. هظه زلاُ مً أقٍالها صعاؾت غلُىا ج

  هُغح
ً
ا حؿاؤلا  مكاصه: غامًّ

ت اعجباَُت غلانت جىحض هل
ّ
ا صال ًُ  ومؿخىي  االإػغقت وعاء ما مهاعاث بحن ئخهائ

اًصًمي الُمىح  قٍل هى وما الػام؟ الثاهىي  الخػلُم مً الثالثت الؿىت جلامُظ لضي الأ

 وُحضث؟ ئن الػُىت أقغاص لضي الاعجباَُت الػلانت هظه

 :الدزاطت تفسطي-1

ت اعجباَُت غلانت جىحض
ّ
ا صال ًُ  الُمىح ومؿخىي  االإػغقت وعاء ما مهاعاث بحن ئخهائ

                                                           
 .36م ؾابو، مغحؼ هانغ: بً قغخاث (1)

 االإػىنحن االإغاههحن لضي االإػغقت وعاء ما مهاعاث بػٌ جىمُت غلى نائم بغهامج قاغلُت هضبا: غبىص حهان (2)

 .32 م ماحؿخحر، عؾالت ،2014 الأعصن، صمكو، حامػت لظواتهم، جهضًغهم صعحت في ؾمػُا
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اًصًمي  جيبّإي. زُي اججاه طاث الػام الثاهىي  الخػلُم مً الثالثت الؿىت جلامُظ لضي الأ

 :الدزاطت أهداف-2

 الُمىح ومؿخىي  االإػغقت وعاء ما مهاعاث بحن واججاهها الػلانت َبُػت قدو -

اًصًمي ت االإغخلت جلامُظ لضي الأ  .زاهىي( الثالثت )الؿىت الثاهىٍ

 :الدزاطت أهميت-3

حن االإػلمحن اهدباه ئزاعة -  االإػغقت وعاء ما مهاعاث أبػاص ئلى الأمىع  وأولُاء والتربىٍ

اتها، غها. وأؾالُب ومؿخىٍ   جُىٍ

 بمؿخىي  وغلانتها االإػغقت وعاء ما مهاعاث جىاولذ التي والضعاؾاث البدىر نلت -

اًصًمي الُمىح ت االإغخلت جلامُظ لضي الأ  البالؿت تالأهمُ عؾم الخهىم وحه غلى الثاهىٍ

 البدث أبىاب غلى االإهبل للخلمُظ الشخص ي باالإكغوع غلانتها في الضعاؾت الإخؿحراث

 االإهىُت. واالإجالاث الػلمي

 ما بمهاعاث والأؾاجظة الخلامُظ لخػغٍل مىاؾبت وبغامج أصواث جىقغ ئلى االإُضان خاحت -

غ الضاقػُت مؿخىي  لغقؼ الُمىح مؿخىي  عقؼ وأؾالُب االإػغقت وعاء  ثاؾتراجُجُا وجُىٍ

 االإضعس ي. عقاصالؤ  زضماث في الكػالت مكاعيتهم نهض للأؾاجظة باليؿبت الخضعَـ

 نهض وئعقاصًت ئغلامُت بغامج ببىاء حؿمذ أزغي  جُبُهُت صعاؾاث لإحغاء الخمهُض -

ػنى حضًضة مىاص واؾخدضار الثاهىي  الخػلُم مغخلت في الضعاؾُت االإىاهج في ئصزالها
ُ
 ح

 الخلامُظ. لهالح البدث بمخؿحراث

  :الدزاطت مفاهيم جددًد-4

 :االإعسفت وزاء ما مهازاث -4-1

ً الهغن  ؾبػُيُاث في االإكهىم هظا ظهغ ٍي الىكـ غالم ًض غلى الػكغٍ  الأمغٍ

خذ وبظهىعها ،(Flafell) قلاقل االإػغفي
ُ
اًء، مىيىغاث صعاؾت في حضًض أقو ق  الظ

كحر مؿخمغ، جُىع  في ػاُ وما الثماهُيُاث في وجُىع  جىؾؼ الخكٌحر ومهاعاث  مهُلح وَ

 الىاعي والاؾخسضام الظاجُت االإغانبت أو الخكٌحر في الخكٌحر غملُاث ئلى االإػغقت وعاء ما
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 .(1)ًخػلم يُل الكغص حػلم بمػنى خػلمال لاؾتراجُجُاث

 خالت في أهَ ئلى اهخبهذ ئطا " بهىله: االإػغقت وعاء ما (Costa, 1999) غغّف باالإهابل

 جماعؽ قاهَ االإكٍلت، خل وغملُاث اجسظجه، الظي نغاعى جغاحؼ وأهَ غهلَ، مؼ خىاع

 .(2)االإػغقت" وعاء ما مهاعاث

ػغّف قاهىا وغلُه
ُ
 التي الٍلُت "الضعحت بأنها: ئحغائُا االإػغقت وعاء ما مهاعاث و

 مهُاؽ غباعاث حمُؼ غلى ئحابخه زلاُ مً البدث غُىت في قغص ًل غليها ًخدهّل

 الخالُت". الضعاؾت في االإؿخسضم االإػغقت وعاء ما مهاعاث

 :الأكادًمي الطمىح مظخىي  -4-2

ػغِّف
ُ
 الكغص ًًػها التي "الأهضاف أهه: غلى الُمىح مؿخىي  (2004) الؿمُؼ غبض آماُ ح

ُ  انخهاصًت أو أؾغٍت أو مهىُت أو طاجُت أو حػلُمُت مجالاث في لظاجه داو  وجخأزغ جدهُهها، وٍ

 .(3)االإدُُت البُئُت الهىي  أو الكغص وبشخهُت الخانت االإإزغاث مً بالػضًض

اًصًمي الُمىح مؿخىي  اأمّ  ؼ الظي "االإؿخىي  قهى: الأ
ّ
ؿعى الكغص ئلُه ًخُل  وَ

 .(4)صعاؾخه" في والخكىم  الىجاح زلاُ مً لخدهُهه

ػغّفو 
ُ
اًصًمي الُمىح مؿخىي  و  ًل غليها ًخدهل التي الٍلُت "الضعحت بأهه: ئحغائُا الأ

 الخالُت". الضعاؾت في االإؿخسضم االإهُاؽ غباعاث حمُؼ غلى الؤحابت بػض البدث غُىت في قغص

 ثاهىي: الثالثت ظىتال جلامير -4-3

ػغّف
ُ
ت االإغخلت جلامُظ و  الضعاؾت غُىت أقغاص الخلامُظ "حمُؼ بأنهم: ئحغائُا الثاهىٍ

مهم ًؼاولىن  الظًً زاهىي( الثالثت الؿىت )جلامُظ الخالُت
ُّ
ت خًىعٍت بهكت حػل  بثاهىٍ

 ". 2020/2021 الضعاؾُت الؿىت زلاُ البلُضة ىلاًتب مكخاح بمىُهت مدمض نهاع

                                                           
 .138 م ؾابو، مغحؼ غُُت: غلي مدؿً(1)

 .273م ،2018 الجؼائغ، والخىػَؼ، لليكغ الاعقاص صاع ،1 ٍ التربىي، الىكـ غلم في االإغحؼ قاعؽ: غلي(2)

اًصًمي الُمىح مؿخىي  مً بٍل وغلانتها الىالضًت االإػاملت أؾالُب قلاح: ؾمحرة(3)  لضي الؤبضاعي والخكٌحر الأ

ت االإغخلت جلامُظ  .142م ،2019 الجؼائغ، ،2 البلُضة حامػت مُضاهُت، صعاؾت الثاهىٍ

 ،الؤغضاصًت االإغخلت َلبت لضي الُمىح بمؿخىي  وغلانخه االإؿخهبل مً الهلو اَُمل: اُ بضع وػُم ؾىاء (4)

ت الجامػت  .122م ،2005 بؿضاص، ، االإؿدىهغٍ
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 :كىزوها جائدت -4-4

 غضوي  حؿبب التي الكائػت الكحروؾاث أخض Coronavirus ًىعوها قحروؽ ٌػخبر

 جٍىن  لا الخالاث مػظم وفي الخلو، والتهاب الأهكُت، والجُىب الػلىي، الخىكس ي الجهاػ

 الخىكؿُت الأوؾِ الكغم  بمخلاػمت االإػغوقحن بىىغُه الؤنابت باؾخثىاء زُحرة به الؤنابت

(MERS) الىزُمت الخاصة الخىكؿُت واالإخلاػمت 2012 في ظهغث التي (SARS) في ظهغث التي 

 قحروؽ وحائدت ،2019 نهاًت في الهحن في ظهغ الظي االإؿخجض الىىع ئلى بالإياقت 2003

ت غاالإُت "حائدت هي ًىعوها  بؿبب ًدضر والظي ،(19-)ًىقُض ًىعوها قحروؽ الإغى حاعٍ

 ايدكل ونض (،MERS) الكضًضة الخاصة الخىكؿُت باالإخلاػمت االإغجبِ 2 ًىعوها قحروؽ

 nCoV-2019 اؾم غلُه وأَلو الهحن، وؾِ ووهان مضًىت في 2019 صٌؿمبر في االإغى

 .(1))حائدت(" 2020 ماعؽ 11 في الػاالإُت الصخت مىظمت نىكخه ونض

  :الصلت ذاث الظابقت الدزاطاث -5

 الأولى: الدزاطت -5-1

 بحن الػلانت َبُػت غلى الخػغف ئلى (2016) قاعؽ غلي بها نام صعاؾت هضقذ

ت. االإغخلت جلامُظ لضي الضعاس ي والخدهُل االإػغقت وعاء ما مهاعاث  جٍىهذ ونض الثاهىٍ

  (264) مً الضعاؾت غُىت
ً
  جلمُظا

ً
اث بػٌ في وجلمُظة ت الخابػت الثاهىٍ  التربُت الإضًغٍ

 االإػغقت وعاء ما مهاعاث مهُاؽ ببىاء الباخث نام البُاهاث حمؼ ونهض وؾِ، الجؼائغ

 الخلامُظ. مػضلاث مً بالاؾخكاصة نام يما الازخباعاث، بىاء في االإىهجُت الخُىاث وقو

 غلانت وحىص غً الضعاؾت أؾكغث االإجمػت للبُاهاث الؤخهائي الخدلُل غملُت وبػض

ت االإغخلت جلامُظ لضي الضعاس ي والخدهُل االإػغقت وعاء ما مهاعاث بحن اعجباَُت  الثاهىٍ

  االإػغقت وعاء ما مهاعاث في قغوم ظهىع  وغضم
ً
 .(2)والخسهو الجيـ الإخؿحر جبػا

                                                           
 الجؼائغ، الاحخماعي الخمٌحن مجلت جدلُلُت، صعاؾت الجؼائغ في (19 )ًىقُض ًىعوها قحروؽ بىغمىقت: وػُم (1)

 .126 م ،2 الػضص ،2 االإجلض ،2020 الجؼائغ، حُجل، حامػت

ت االإغخلت جلامُظ لضي الضعاس ي والخدهُل االإػغقت وعاء ما مهاعاث بحن الػلانت قاعؽ: غلي (2)  صعاؾت الثاهىٍ

ت االإجلت مُضاهُت،   .69م ،1 الػضص ،4 االإجلض ،2016 الجؼائغ، ،2 الجؼائغ حامػت والتربُت، للُكىلت الجؼائغٍ
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 الثاهيت: الدزاطت -5-2

 بحن غلانت وحىص مضي غلى الخػغف ئلى (2018) بٌحر ملٌُت بها نامذ صعاؾت هضقذ

 الُمىح ومؿخىي  االإػغفي الضاقؼ مؿخىي  غً والٌكل الُمىح، ومؿخىي  االإػغفي الضاقؼ

ذ زاهىي. الثاهُت الؿىت جلامُظ لضي
ّ
ـُت الضعاؾت غُىت وجٍىه  جلمُظ. 530 مً الأؾاؾ

 االإػغفي، والضاقؼ الضعاؾت غً الغيا مهُاس ي الضعاؾت هظه في الباخثت واؾخسضمذ

يب الباخثت َغف مً حػضًله جم الظي الكخاح غبض لٍامُلُا الُمىح مؿخىي  ومهُاؽ  "ػٍ

هذ خُث ولثباجه. لهضنه الباخثت وخؿاب بغٌٍت"، بً
ُ
 تغلان وحىص ئلى الضعاؾت زل

 الضعاؾت، غُىت أقغاص لضي الُمىح ومؿخىي  االإػغفي الضاقؼ بحن ويػُكت مىحبت اعجباَُت

 .(1)مغجكؼ َمىح مؿخىي  ًخمحز يظلَ نابله مغجكؼ مػغفي صاقؼ بمؿخىي  الخلامُظ جمحّز يما

 :ثالثتال الدزاطت -5-3

 غً الٌكل ئلى (2016) مدمض وبىقاجذ ملٌُت بلػغبي بها نامذ صعاؾت هضقذ

 زاهىي  الثاهُت الؿىت جلامُظ مً غُىت لضي الضعاس ي الُمىح مؿخىي  في االإإزغة الػىامل

  الأيثر الػامل ومػغقت الأؾىاٍ، بىلاًت
ً
 الضعاؾت ئحغاء وجم الُمىح، مؿخىي  في جأزحرا

اث ببػٌ ، (88) نىامها غُىت غلى الأؾىاٍ زاهىٍ
ً
 ظهىع  غً الضعاؾت يككذ خُث جلمُظا

ا الأيثر الػامل وأن مغجكؼ صعاس ي َمىح مؿخىي   هى الضعاس ي الُمىح مؿخىي  في جأزحرًّ

 جظهغ لم بِىما الجيؿحن بحن ئخهائُت صلالت طاث قغوم وحىص مؼ الشخص ي الػامل

ت قغوم
ّ
ا صال ًُ  .(2)والأصبُحن الػلمُحن بحن ئخهائ

 :الصلت ذاث الظابقت الدزاطاث على الخعليق

ً لم
ّ
 البدث ئقٍالُت في بدثذ ؾابهت صعاؾاث عنض مً غِلمىا( خضوص )في هخمٌ

  وحمػذ جمامًا مُابهت بهىعة الخالي
ً
 ومؿخىي  االإػغقت وعاء ما مهاعاث بحن نغاخت

اًصًمي، الُمىح  غالجذ صعاؾاث غلى اَلػىا لٌىىا ًىعوها، حائدت زلاُ وبسانت الأ

                                                           

 صقاجغ الثاهىي، الخػلُم مً الثاهُت الؿىت جلامُظ لضي الُمىح بمؿخىي  وغلانخه االإػغفي الضاقؼ بٌحر: ملٌُت (1)

 .202 م ،2018 الجؼائغ، جِباػة، الجامعي االإغيؼ الػلمُت، البدىر

 غلى مُضاهُت صعاؾت للخلامُظ الضعاس ي الُمىح مؿخىي  في االإإزغة الػىامل بىقاجذ: مدمض و بلػغبي، ملٌُت (2)

 حامػت والؤحخماغُت، الؤوؿاهُت الػلىم في الباخث مجلت بالأؾىاٍ، زاهىي  الثاهُت الؿىت جلامُظ مً غُىت

 .39م ،26 الػضص ،8 االإجلض ،2016 الجؼائغ، الأؾىاٍ،
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 غلى الضعاس ي والُمىح غمىمًا الُمىح ئلى حكحر ونغائً االإػغقت وعاء ما مهاعاث بحن الػلانت

 االإػغفي، والضاقؼ الضعاس ي، الخدهُل الشخهُت، الػىامل مثل: هاخُت مً الخهىم وحه

  الُمىح باغخباع الػهباث وججاوػ  االإكٌلاث خل غلى والهضعة
ً
 مداولت أقٍاُ مً قٌلا

 في بدثذ صعاؾاث وحضها أزغي  هاخُت ومً جىاحهىا، نض التي الػهباث وخل الهضف بلىؽ

 الخكٌحر مثل: االإػغفي وعاء ما الخكٌحر مٍىهاث بػٌ ئلى ٌكحر بما الُمىح مؿخىي  غلانت

 الؤبضاعي.

ض ممّا الخالُت البدث الإكٍلت اللاػمت بالضنت جخُغم  لم الضعاؾاث ؾالبُت أن يما  ًؼٍ

  الخالُت الضعاؾت جُبُو أهمُت مً
ً
 بكػل ًىعوها حائدت جضاغُاث مؼ جؼامنها غلى قًلا

ا صوعًا ًلػب الؼماوي االإجاُ غامل أن مًٌ الظىاهغ نُاؽ في هامًّ  الىخائج جدبضُّ أن وٍ

 بأزغي. االإخؿحراث بػٌ اعجباٍ حؿحّر بمجغص والأؾباب

  :للدزاطت االإيداهيت الؤجساءاث -6

 الدزاطت: وخدود مجالاث-6-1

 الى 13/12/2020 مً االإمخضة الكترة في ُضاهُتاالإ بالضعاؾت نمىا الصماوي: االإجال-

23/02/2021. 

ذ : االإكاوي االإجال- ت االإُضاهُت الضعاؾت هظه جمَّ  مكخاح بمىُهت مدمض نهاع بثاهىٍ

 البلُضة. ولاًت

 الدزاطت: في االإظخسدمت الأدواث -6-2

  االإعسفت: ءوزا ما مهازاث مقياض-أ

مّ  ومً ،2017 ؾىت قاعؽ" "غلي بخهمُمه نام الظي باالإهُاؽ اؾخػىّا
َ
 قان ز

هت أبػاص زلازت في االإػغقت وعاء ما مهاعاث مؿخىي  ًهِـ االإهُاؽ  يٍل للمهُاؽ مٍىِّ

م( االإغانبت، )الخسُُِ، لاع مؼ طلَ جؼامً خُث ،الخهىٍ  الإهاعاث مهاًِـ غضة غلى اَلا

 الإىش ي خُاة )مهُاؽ (،2016 صخغاوي  هؼيهت )مهُاؽ منها أزغي  االإػغقت وعاء ما

ُ  (،2015 مدمض أوباجي )مهُاؽ (،2016  أبػاص غباعاث جىػَؼ ًىضح الخالي والجضو

 الخالُت: الضعاؾت في االإؿخسضم االإػغقت وعاء ما مهاعاث مهُاؽ
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 االإعسفت وزاء ما مهازاث مقياض أبعاد عبازاث جىشيع :1 الجدول 

 العدد العبازاث أزقام االإقياض أبعاد السقم

 13 13-12-11-10-9-8-7-6-5-4-3-2-1 الخسُُِ مهاعة 01

 13 26-25-24-23-22-21-20-19-18-17-16-15-14 تاالإغانب مهاعة 02

م مهاعة 03  12 38-37-36-35-34-33-32-31-30-29-28-27 الخهىٍ

 38 االإجمىع

  214 ،2017 غلي، قاعؽ االإهضع:

 االإعسفت: ءوزا ما مهازاث مقياض جصحيذ طسيقت-ب

 ًأحي: يما االإػغقت ءوعا ما مهاعاث مهُاؽ غباعاث جصخُذ بمكخاح اؾخػىّا

م :2 الجدول 
ّ
 االإعسفت وزاء ما الإهازاث مقياض بدائل خظب الؤجاباث جىقيط طل

ا غالبًا دائمًا البدائل
ً
 أبدًا هادزًا أخياه

 01 02 03 04 05 الػباعة

  214 ،2017 غلي، قاعؽ االإهضع:

 الأكادًمي: الطمىح مظخىي  مقياض-ب

 وكل أبعاد (06) مً ويخكىن  ،1986 ؾىت هاهُت" أبى الضًً "نلاح هُاؽالإ اؾدىضها

 الآحي: الجدول  في مىضح هى كما بىىد (08) ًدمل بعد

 الأكادًمي الطمىح مظخىي  مقياض أبعاد عبازاث جىشيع :3 الجدول 

 العبازاث عدد العبازاث أزقام االإقياض أبعاد السقم

 8 43-37-31-25-19-13-7-1 الشخهُت الػهباث 01

ت الػهباث 02  8 44-38-32-26-20-14-8-2 الأؾغٍ

 8 45-39-33-27-21-15-9-3 االإاصًت الػهباث 03

 8 46-40-34-28-22-16-10-4 االإؿخهبلُت الػهباث 04

 8 47-41-35-29-23-17-11-5 االإضعؾُت الػهباث 05

 8 48-42-36-30-24-18-12-6 الضعاؾُت الػهباث 06

 48 االإجمىع

  678 ،2017 ًىؾكي، صلاُ االإهضع:
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 الأكادًمي: الطمىح مظخىي  مقياض جصحيذ طسيقت-ب

اًصًمي الُمىح مؿخىي  مهُاؽ غباعاث جصخُذ بمكخاح اؾخػىّا يما  ًلي: يما الأ

م :4 الجدول 
ّ
 االإعسفت وزاء ما الإهازاث مقياض البدائل خظب الؤجاباث جىقيط طل

 البدائل
 الغلب ًمكً لا عقبت

 عليها

 ًمكً عقبت

 عليها الخغلب

 على عقبت ليظذ

 الؤطلاق

 03 02 01 الػباعة

  678-677 ،2017 ًىؾكي، صلاُ االإهضع:

 :البدث لأدواث تمترً الظيكى الخصائص -6-3

 االإعسفت: ءوزا ما مهازاث الإقياض تمترً الظيكى الخصائص -أ

 :ليً ممّا والخأيض الضازلي الاحؿام نضم خؿاب جمّ  الصدق: خظاب-

 ئلُه. جيخمي الظي للبػض الٍلُت بالضعحت غباعة ًل اعجباٍ -

 للمهُاؽ. الٍلُت بالضعحت بػض ًل اعجباٍ -

 إليه جيخمي الري البعد دزجاث بمجمىع عبازة لكل الازجباطيت العلاقت :5 الجدول 

 االإعسفت( وزاء ما مهازاث )مقياض

 زقم

 العبازة

 مهازة بُعد

 زقم الخسطيط

 العبازة

 االإساقبت مهازة بُعد
 زقم

 العبازة

 الخقىيم مهازة بُعد

 معامل

 الازجباط

 مظخىي 

 الدلالت

 معامل

 الازجباط

 مظخىي 

 الدلالت

 معامل

 الازجباط

 مظخىي 

 الدلالت

01 0.989** 0.01 14 0.485** 0.01 27 0.411* 0.05 

02 0.970** 0.01 15 0.946** 0.01 28 0.412* 0.05 

03 0.958** 0.01 16 0.496** 0.01 29 0.838** 0.01 

04 0.350 0.05 17 0.946** 0.01 30 0.747** 0.01 

05 0.943** 0.01 18 0.832** 0.01 31 0.756** 0.01 

06 0.989** 0.01 19 0.946** 0.01 32 0.571** 0.01 

07 0.989** 0.01 20 0.487** 0.01 33 0.568** 0.01 

08 0.350 0.05 21 0.946** 0.01 34 0.989** 0.01 

09 0.965** 0.01 22 0.496** 0.01 35 0.408* 0.05 
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10 0.936** 0.01 23 0.762** 0.01 36 0.658** 0.01 

11 0.989** 0.01 24 0.485** 0.01 37 0.522** 0.01 

12 0.635** 0.01 25 0.946** 0.01 38 0.535** 0.01 

13 0.989** 0.01 26 0.496** 0.01  

  Spss v22 الؤخهائُت الخؼمت االإلاخو، االإهضع:

 0.01 الضلالت مؿخىي  غىض صالت

 0.05 الضلالت مؿخىي  غىض صالت

ُ  االإىضخت البُاهاث حكحر  لػباعاث الاعجباٍ مػاملاث حمُؼ أن ئلى (05) بالجضو

ت االإػغقت ءوعا ما مهاعاث مهُاؽ
ّ
ا صال ًُ  = αو) (α = 0.01) الضلالت مؿخىي  غىض ئخهائ

-**0.989) نبح ما الخسُُِ مهاعة لبُػض باليؿبت الاعجباٍ مػاملاث جغاوخذ ئط (،0.05

م مهاعة وبُػض (،**0.485-**0.946) االإغانبت مهاعة وبُػض (،0.350  (،*0.408-**0.989) الخهىٍ

ػضّ  للمهُاؽ الضازلي الاحؿام مضي في نىة وحىص غلى ًضُ مما غًا طلَ وَُ
ّ

 غلى مإق

 االإػغقت. ءوعا ما مهاعاث مهُاؽ نضم

 )مقياض الفسعيت وأبعاده للمقياض الكليت الدزجت بين الازجباطيت العلاقت :6 الجدول 

 االإعسفت( ءوزا ما مهازاث

 α الدلالت مظخىي  R الازجباط معامل االإعسفت وزاء ما مهازاث مقياض أبعاد

 0.01 **0.729 الخسُُِ مهاعة بػض

 0.01 **0.693 االإغانبت مهاعة بػض

م مهاعة بػض  0.01 **0.487 الخهىٍ

 Spss v22 الؤخهائُت الخؼمت االإلاخو، االإهضع:

 0.01 الضلالت مؿخىي  غىض صالت

ُ  االإىضخت البُاهاث حكحر  لأبػاص الاعجباٍ مػاملاث حمُؼ أن ئلى (06) بالجضو

ت االإػغقت ءوعا ما مهاعاث مهُاؽ
ّ
ا صال ًُ  = αو) (α = 0.01) الضلالت مؿخىي  غىض ئخهائ

ض ممّا (،**0.487-**0.729) نبح ما جغاوخذ ئط (،0.05
ّ
 الاحؿام مضي في نىة وحىص غلى ًإي

ػضّ  للمهُاؽ، الضازلي غًا طلَ وَُ
ّ

 االإػغقت. ءوعا ما مهاعاث مهُاؽ نضم غلى مإق

مىا الثباث: خظاب-
ُ
و غً االإػغقت ءوعا ما مهاعاث مهُاؽ زباث بدؿاب ن  َغٍ
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 ًأحي: يما رهبا يغو  ألكا "مػامل ئًجاص

 االإعسفت ءوزا ما مهازاث الإقياض رهبا كسو  ألفا معامل :7 الجدول 

 α الدلالت مظخىي  R الازجباط معامل االإعسفت وزاء ما مهازاث مقياض أبعاد

 0.05 0.894 الخسُُِ مهاعة بػض

 0.05 0.788 االإغانبت مهاعة بػض

م مهاعة بػض  0.05 0.790 الخهىٍ

 0.05 0.800 للمهُاؽ الٍلُت الضعحت

  Spss v22 الؤخهائُت الخؼمت االإلاخو، االإهضع:

 0.05 الضلالت مؿخىي  غىض صاُ

ُ  زلاُ مً ًخطح ت رهبا يغو  ألكا الثباث مػاملاث حمُؼ أن (07) الجضو
ّ
 غىض صال

 زباث ًإيض ما وهظا (0.788-0.894) بحن جغاوخذ خُث (،α = 0.05) الضلالت مؿخىي 

مًٌ االإػغقت ءوعا ما مهاعاث مهُاؽ   الخالُت الضعاؾت في اغخماصه وٍ
ً
 للهُاؽ. أصاة

 الأكادًمي: الطمىح مظخىي  الإقياض تمترً الظيكى الخصائص -ب

 ًلي: ممّا الخأيض جمّ  خُث الضازلي الاحؿام نضم خؿاب جمّ  الصدق: خظاب-

 ئلُه. جيخمي الظي للبػض الٍلُت بالضعحت غباعة ًل اعجباٍ -

 للمهُاؽ. الٍلُت بالضعحت بػض ًل اعجباٍ -

 إليه جيخمي الري البعد دزجاث بمجمىع عبازة لكل الازجباطيت العلاقت :8 الجدول 

 الأكادًمي( الطمىح مظخىي  )مقياض

 زقم

 العبازة

 العقباث بُعد

 زقم الشخصيت

 العبازة

 العقباث بُعد

 زقم الأطسيت

 العبازة

 العقباث بُعد

 االإادًت

 معامل

 الازجباط

 مظخىي 

 الدلالت

 معامل

 الازجباط

 مظخىي 

 الدلالت

 معامل

 الازجباط

 مظخىي 

 الدلالت

01 0.516** 0.01 02 0.856** 0.01 03 0.455* 0.05 

07 0.873** 0.01 08 0.588** 0.01 09 0.530** 0.01 

13 0.683** 0.01 14 0.697** 0.01 15 0.456* 0.05 
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19 0.776** 0.01 20 0.699** 0.01 21 0.416* 0.05 

25 0.829** 0.01 26 0.492** 0.01 27 0.530** 0.01 

31 0.813** 0.01 32 0.830** 0.01 33 0.530** 0.01 

37 0.859** 0.01 38 0.616** 0.01 39 0.530** 0.01 

43 0.907** 0.01 44 0.587** 0.01 45 0.535** 0.01 

 زقم

 العبازة

 العقباث بُعد

 زقم االإظخقبليت

 العبازة

 العقباث بُعد

 زقم االإدزطيت

 العبازة

 العقباث بُعد

 الدزاطيت

 معامل

 الازجباط

 مظخىي 

 الدلالت

 معامل

 الازجباط

 مظخىي 

 الدلالت

 معامل

 الازجباط

 مظخىي 

 الدلالت

04 0.451* 0.05 05 0.489** 0.01 06 0.868** 0.01 

10 0.413* 0.05 11 0.489** 0.01 12 0.885** 0.01 

16 0.360 0.05 17 0.468** 0.01 18 0.847** 0.01 

22 0.397* 0.05 23 0.546** 0.01 24 0.807** 0.01 

28 0.386* 0.05 29 0.523** 0.01 30 0.885** 0.01 

34 0.466** 0.01 35 0.519** 0.01 36 0.707** 0.01 

40 0.386* 0.05 41 0.546** 0.01 42 0.850** 0.01 

46 0.451* 0.05 47 0.546** 0.01 48 0.606** 0.01 

  Spss v22 الؤخهائُت الخؼمت االإلاخو، االإهضع:

 0.01 الضلالت مؿخىي  غىض صالت

 0.05 الضلالت مؿخىي  غىض صالت

ُ  االإىضخت البُاهاث حكحر  لػباعاث الاعجباٍ مػاملاث حمُؼ أن ئلى (08) بالجضو

اًصًمي الُمىح مؿخىي  مهُاؽ ت الأ
ّ
ا صال ًُ  αو) (α = 0.01) الضلالت مؿخىي  غىض ئخهائ

 نبح ما الشخهُت الػهباث لبُػض باليؿبت الاعجباٍ مػاملاث جغاوخذ ئط (،0.05 =

ت الػهباث وبُػض (،**0.516-**0.907)  االإاصًت الػهباث وبُػض (،**0.492-**0.856) الأؾغٍ

 االإضعؾُت الػهباث وبُػض (،0.360-**0.466) االإؿخهبلُت الػهباث وبُػض (،*0.416-**0.535)

 نىة وحىص غلى ًضُ مما (،*0.606-**0.885) الضعاؾُت الػهباث وبُػض (،*0.468-**0.546)

ػضّ  للمهُاؽ، الضازلي الاحؿام مضي في غًا طلَ وَُ
ّ

 مؿخىي  مهُاؽ نضم غلى مإق

اًصًمي. الُمىح  الأ
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 )مقياض الفسعيت وأبعاده للمقياض الكليت الدزجت بين الازجباطيت العلاقت :9 الجدول 

 الأكادًمي( الطمىح مظخىي 

 الطمىح مظخىي  مقياض أبعاد

 الأكادًمي

 الدلالت مظخىي  R الازجباط معامل

α 0.01 **0.947 الشخهُت الػهباث بُػض 

ت الػهباث بُػض  0.01 **0.911 الأؾغٍ

 0.05 *0.366 االإاصًت الػهباث بُػض

 0.05 *0.369 االإؿخهبلُت الػهباث بُػض

 0.05 *0.450 االإضعؾُت الػهباث بُػض

 0.01 **0.947 الضعاؾُت الػهباث بُػض

  Spss v22 الؤخهائُت الخؼمت االإلاخو، االإهضع:

 0.01 الضلالت مؿخىي  غىض صالت

 0.05 الضلالت مؿخىي  غىض صالت

ُ  االإىضخت البُاهاث حكحر  لأبػاص الاعجباٍ مػاملاث حمُؼ أن ئلى (09) بالجضو

اًصًمي الُمىح مؿخىي  مهُاؽ ت الأ
ّ
ا صال ًُ  αو) (α = 0.01) الضلالت مؿخىي  غىض ئخهائ

ض ممّا (،*366-**0.947) نبح ما جغاوخذ ئط (،0.05 =
ّ
 الاحؿام مضي في نىة وحىص غلى ًإي

ػضّ  للمهُاؽ الضازلي غًا طلَ وَُ
ّ

اًصًمي. الُمىح مؿخىي  مهُاؽ نضم غلى مإق  الأ

مىا الثباث: خظاب-
ُ
اًصًمي الُمىح مؿخىي  مهُاؽ زباث بدؿاب ن و غً الأ  َغٍ

 ًلي: يما رهبا يغو  ألكا "مػامل ئًجاص

 الأكادًمي الطمىح مظخىي  الإقياض رهبا كسو  ألفا معامل :10 الجدول 

 α الدلالت مظخىي  R الازجباط معامل االإعسفت وزاء ما مهازاث مقياض أبعاد

 0.05 0.646 الشخهُت الػهباث بُػض

ت الػهباث بُػض  0.05 0.651 الأؾغٍ

 0.05 0.689 االإاصًت الػهباث بُػض

 0.05 0.686 االإؿخهبلُت الػهباث بُػض

 0.05 0.685 االإضعؾُت الػهباث بُػض
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 0.05 0.642 الضعاؾُت الػهباث بُػض

 0.05 0.793 للمهُاؽ الٍلُت الضعحت

  Spss v22 الؤخهائُت الخؼمت االإلاخو، االإهضع:

 0.05 الضلالت مؿخىي  غىض صاُ

ُ  زلاُ مً ًخطح ت رهبا يغو  ألكا الثباث مػاملاث حمُؼ أن (10) الجضو
ّ
 غىض صال

 زباث ًإيض ما وهظا (0.642-0.793) بحن جغاوخذ خُث (،α = 0.05) الضلالت مؿخىي 

اًصًمي الُمىح مؿخىي  مهُاؽ مًٌ الأ   الخالُت الضعاؾت في اغخماصه وٍ
ً
 للهُاؽ. أصاة

  الدزاطت: مىهج -6-4

 الىنكي االإىهج جبنّي جم خُث الىنكُت، الضعاؾاث مً الخالُت الضعاؾت حػض

ىقغ لأهه الاعجباَي، ًُ  
ً
 مؿخىي  االإػغقت، وعاء ما )مهاعاث الضعاؾت مخؿحراث َبُػت غً قهما

اًصًمي(. الُمىح  الأ

 الدزاطت: مجخمع -6-5

ت االإسجلحن الخلامُظ اًقت الضعاؾت مجخمؼ ٌكمل   الضعاؾُت الؿىت زلاُ بالثاهىٍ

  (536) الؤحمالي غضصهم ًبلـ والظًً ،2020/2021
ً
 ئهار (360) منهم ،وجلمُظة جلمُظا

مثلىن  بظلَ وهم طًىع، (176)و  الخالُت. للضعاؾت الؤخهائي االإجخمؼ ًُ

 الدزاطت: عيىت -6-6

ا (120) الػُىت حجم بلـ
ً
، جلمُظ

ً
 مً بؿُُت غكىائُت غُىت ازخُاع وجمّ  وجلمُظة

ُ  في مىضح هى يما الجيؿحن يلا مً زاهىي  الثالثت الؿىت جلامُظ  الآحي: الجضو

 الجيع مخغير خظب العيىت أفساد جىشيع :11 الجدول 

 اليظبت الخكساز الجيع

 % 37.50 45 طًىع 

 % 62.50 75 ئهار

 % 100 120 االإجمىع

  Spss v22 الؤخهائُت الخؼمت االإلاخو، االإهضع:
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ُ  زلاُ مً ًخطح  و طًىع، أنهم الضعاؾت غُىت أقغاص مً (36.5%) أن (11) الجضو

مثلىن  ئهار، االإخبهحن %(62.5) ىت أقغاص مجخمػِحن وٍ ُّ  الخالُت. الضعاؾت غ

  الدزاطت: في االإظخسدمت الؤخصائيت الأطاليب -6-7

ت. واليؿب الخٌغاعاث، مً ًل في واالإخمثل :الىصفي الؤخصاء-  االإئىٍ

 بحرؾىن  اعجباٍ ومػامل ،رهبا يغو  ألكا مػامل في واالإخمثل الاطخدلالي: الؤخصاء-

"R،" البؿُِ. الاهدضاع ومػامل 

 االإيداهيت: الدزاطت هخائج ومىاقشت عسض -7

  :الفسطيت هخائج ومىاقشت عسض -7-1

ت اعجباَُت غلانت وحىص غلى الكغيُت جىو
ّ
ا صال ًُ  االإػغقت ءوعا ما مهاعاث بحن ئخهائ

اًصًمي الُمىح ومؿخىي   وللخأيض ،الػام الثاهىي  الخػلُم مً الثالثت الؿىت جلامُظ لضي الأ

 الاهدضاع ومػامل بحرؾىن  اعجباٍ مػامل نُمت اؾخسغاج جمّ  الكغيُت هظه صخت مً

ُ  في مىضح هى يما واججاهها الاعجباَُت الػلانت َبُػت لازخباع البؿُِ  الخالي: الجضو

 ءوزا ما مهازاث بين البظيط الاهدداز ومعامل بيرطىن  الازجباط معامل :12 الجدول 

 العيىت أفساد لدي الأكادًمي الطمىح ومظخىي  االإعسفت

 العيىت االإخغير

 معامل

 الازجباط

(R) 

 الازجباطاث مسبع

(R-deux) 

 الخددًد معامل

(R-deux 

ajuster) 

 مظخىي 

 الدلالت

 وعاء ما مهاعاث

 االإػغقت
120 0.759** 0.576 0.572 0.01  

 الُمىح مؿخىي 

اًصًمي  الأ

  Spss v22 الؤخهائُت الخؼمت االإلاخو، االإهضع:

ُ  هخائج زلاُ مً هلاخظ  مً ًل بحن َغصًت اعجباَُت غلانت جىحض أهه (12) الجضو

اًصًمي الُمىح ومؿخىي  االإػغقت وعاء ما مهاعاث   زاهىي، الثالثت الؿىت جلامُظ لضي الأ
ْ
 ئط

ت نُمت وهي (،**0.759) بحرؾىن  الاعجباٍ مػامل نُمت بلؿذ
ّ
ا صال ًُ  مؿخىي  غىض ئخهائ
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 مؿخىي  مػها ػاص االإػغقت وعاء ما مهاعاث ػاصث ًلما أهه بمػنى (،α = 0.01) الضلالت

اًصًمي الُمىح  الػُىت. أقغاص لضي الأ

ت اعجباَُت غلانت وحىص جكترى التي البدثُت الكغيُت ههبل وغلُه
ّ
ا صال ًُ  بحن ئخهائ

اًصًمي الُمىح ومؿخىي  االإػغقت وعاء ما مهاعاث  الػُىت. أقغاص لضي الأ

 ئلى هضقذ الإىش ي خُاة بها نامذ صعاؾت مؼ ما خضّ   ئلى الكغيُت هظه هخائج وجخكو

ي  )الخسُُِ، قغغُت مهاعاث زلار االإخًمىت االإػغقت وعاء ما مهاعاث ماؾخسضا أزغ جهص ّ

م( الظاجُت، االإغانبت  البٍالىعٍا، قهاصة في هجاخهم غلى النهائي الهؿم جلامُظ غىض والخهىٍ

غ نض االإػغقت وعاء ما الإهاعاث النهائي الهؿم جلامُظ اؾخسضام أن ئلى الخىنل جم خُث
ّ
 أز

 (1) البٍالىعٍا قهاصة في هجاخهم غلى وبالخالي الضعاس ي، جدهُلهم غلى ئًجابًا

بضو الخالُت، الضعاؾت ئلُه جىنلذ ما ًخػاعى ما هجض ولم  أن جدلُلىا زلاُ مً وٍ

 نض وكُت أقٍاع مجمىغت هى الخهىع  وهظا جهىع، ٌؿبهه الاوؿان به ًهىم غمل   أيّ 

 أن لها قُمًٌ الؤخباٍ، أو الأمل الخُاُ، أو الىانػُت الؿُدُت، أو بالخػهُض جخمحز

خَهىّل االإخػلم لضي االإػغقُت وعاء ما االإهاعاث مٍىهاث أهم بحن مً جٍىن 
َ
 الإؿخىي  وقهًا وج

هىم ًسُُها التي والأهضاف َمىخه  الضعاس ي الُمىح مؿخىي  اًن قٍلما بدىكُظها، وٍ

ل ًلما أنغاهه مً أغلى أصاء   جدهُو ًخُلب الشخص ي الخلمُظ ومكغوع ُّ  الخلمُظ هظا جٌ

 الجمُؼ، غلى ًخكىم  لٍي االإػغفي وعاء وما الكٌلي الخكٌحر في الضنت مً غالُت بضعحت

بت لأهضاقه الخسُُِ مهاعاث غلى طلَ في مؿخػُىًا  للامخداهاث الخدًحر مثل االإضي نغٍ

ايُت مكٍلت خل ويُكُت  ػملائه غً مسخلكًا الهؿم حجغة في الىنذ َىاُ قخجضه ما، عٍ

تها الاهدباهُت الؿُُغة جىظُل خُث مً  الُهظت مً يبحرة صعحت غلى وهى واؾخمغاعٍ

 مً جدضَّ  نض التي والىكؿُت االإاصًت االإكدخاث حمُؼ ونل مؼ الهكي والخكاغل والتريحز

ت واالإثحراث االإػلىماث مػالجت زلاُ الضماؽ في الٌهغبي اليكاٍ قضة  والؿمػُت البهغٍ

 االإػلم. َغف مً جأحي التي اللكظُت وؾحر

 وعاء ما مهاعاث بحن الاعجباَُت الػلانت بضعاؾت جٌخلِ  لم الخالُت الضعاؾت ئنّ 

                                                           
ت االإجلت البٍالىعٍا، قهاصة في الىجاح غلى االإػغقت وعاء ما مهاعاث اؾخسضام أزغ الإىش ي: خُاة (1)  الجؼائغٍ

 .87م ،1 الػضص ،3 االإجلض ،2015 الجؼائغ، ،2 البلُضة حامػت والتربُت، للُكىلت

 

https://www.asjp.cerist.dz/en/article/35384#38679
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اًصًمي الُمىح ومؿخىي  االإػغقت  الهىة مػغقت مداولت ئلى طلَ حػضّث وئهما قهِ، الأ

ت إٍ ً، الخيبُّ  وؿبخه ما أن ولاخظ البؿُِ الاهدضاع مػامل بدؿاب الباخث قهام للمخؿحرً

ر مً %(57.2) اًصًمي، الُمىح مؿخىي  في ًدضر الظي الخؿحُّ كؿّغه الأ  مهاعاث مؿخىي  ًُ

غ وهظا االإػغقت، وعاء ما
ّ

 وعاء قُما مهاعاجه مؿخىي  ًٍىن  الظي الخلمُظ أن غلى مإق

اًصًمي َمىخه مؿخىي  ًٍىن  مغجكػًا االإػغقت  وهظا صخُذ، والػٌـ يظلَ، مغجكػًا الأ

 الخالُت: الاهدكاع لىخت جىضخه ما

 الاهدشاز( )لىخت البظيط الاهدداز معامل :1 الكٍل

 

 

 

 

 

 

 

 

  Spss v22 الؤخهائُت الخؼمت االإلاخو، االإهضع:

 ما مهاعاث بحن الػلانت قٍل أن (،01) الكٍل في الاهدكاع لىخت مً هلاخظ خُث

اًصًمي الُمىح ومؿخىي  االإػغقت ءوعا ي، اججاه طو أهه الأ
ّ
ض مما زُ

ّ
 الخؿحّر أن ًإي

اًصًمي. الُمىح مؿخىي  في حؿحّر ًدبػه االإػغقت وعاء ما مهاعاث مؿخىي  في الخانل  الأ

 زاجمت:

ت َغصًت اعجباَُت غلانت وحىص غً الخالُت الضعاؾت هخائج يككذ ت نىٍ
ّ
 صال

ا ًُ اًصًمي الُمىح ومؿخىي  االإػغقت وعاء ما مهاعاث بحن ئخهائ ي اججاه طاث الأ
ّ
 زُ

  جيبإي،
ْ
اًصًمي الُمىح مؿخىي  ػاص االإهاعاث مؿخىي  ػاص ًلما ئط  الػُىت، أقغاص لضي الأ

ىحذ
ُ
 مً الخالُت الضعاؾت ئلُه اهتهذ ما يىء فيو جُبُهُت، بمهترخاث   أزحرًا الضعاؾت وج

 الػملُت: االإهترخاث ببػٌ الخغوج ًمًٌ هخائج،
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 االإػلمحن. هظغ وحهت مً الخالُت البدث مخؿحراث جهِـ أزغي  صعاؾاث ئحغاء 

 ػنى الثاهىي  الخػلُم مغخلت في حضًضة مىاص ئصزاُ مكغوع ئصعاج
ُ
 بالخػغٍل ح

ب غ جىظُل غلى والخضعٍ  االإػغقت. وعاء ما مهاعاث وجُىٍ

 ًىعوها أػمت ظل في خضًثت عؤٍت زلاُ مً وأهضاقه الخػلم غملُت جكؿحر مداولت 

 الغابػت. الهىاغُت والثىعة

 ً  لغقؼ االإػغفي وعاء ما الخكٌحر مهاعاث حػلُم غلى واالإػلمحن الأؾاجظة جٍىٍ

اث اًصًمي الُمىح مؿخىٍ بهم االإخػلمحن لضي الأ م غلى الاغخماص غلى وجضعٍ  الخهىٍ

 الظاحي.


