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طتاذ التربيت البدهيت والسياطيت في وؼس ثلافت الممازطت السياطيت أدوز 

 للأوؼعت البدهيت الترفيهيت لدي جلامير الظىت الثالثت ثاهىي.
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 :ملخص

الُت البذهُت التربُت ؤظخار ٌػذ  مً ًخجضؤ لا وحضثا وهاما قػالا غىفشا والشٍ

ت االإىظىمت  الخلامُز وجشبُت بغذاد في ويثيرة يبيرة بإدواس ٌعاهم ًىهه الخػلُمُت، التربىٍ

 هزه حاءث ونذ والاحخماغُت، والىكعُت والػهلُت البذهُت الىاخُت مً ظلُمت جشبُت

الُت البذهُت التربُت اظخار به ٌعاهم الزي الذوس  غلى المىء لدعلُي الذساظت  في والشٍ

الُت االإماسظت زهاقت وؽش  الثالثت العىت جلامُز لذي الترقيهُت البذهُت للأوؽىت الشٍ

الُت البذهُت التربُت ؤظخار غلى ًجب خين في زاهىي،  ًخػلو ما بٍل ملما ًٍىن  ؤن والشٍ

الُت البذهُت بالأوؽىت ت والشٍ اًث مهاساث مً التربىٍ الُت، وخش  وؤظالُب ووشم  سٍ

 مذي غلى ًخىنل ًخػلمىنها التي الخبراث ومهذاس الخلامُز جهذم ؤن يما للخذسَغ خذًثت

الُت البذهُت التربُت ؤظخار معاهمت  جيؽئت مً االإجخمؼ بلُه ًخىلؼ ما جدهُو في والشٍ

  ؤقشاده
 
ت، وؤهذاف لؿاًاث وقها  الأظخار غلى ًجب وغلُه وبوعاهُت، واحخماغُت، جشبىٍ

                                                             

 .االإالل االإشظل 
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 للأوؼعت السياطيت الممازطت ثلافت وؼس في والسياطيت البدهيت التربيت أطتاذ دوز  

 .ثاهىي  الثالثت الظىت جلامير لدي الترفيهيت البدهيت

 

    

 االإخػلهت االإػشقُت بالجىاهب ملما ًٍىن  وؤن وقػالا ومىحها مشؼذا ًٍىن  ؤن الحهُهي

 الاسؼاد ببرامج ؼاملت دساًت له ويزلَ وخفاثفها، واالإشاههت ومؽاًلها بالىكىلت

 .واهخماماجه الكشد اظخػذاداث مػشقت ؤحل مً الىكس ي،

الُت البذهُت التربُت اظخار :المفتاحيت اليلماث الُت االإماسظت زهاقت ؛والشٍ  ؛الشٍ

 .زاهىي  الثالثت العىت جلامُز ؛الترقيهُت البذهُت الأوؽىت

Summary: 

The professor of physical education and sports is an effective and 

important component and part of the educational system, as it 

contributes to the roles of many and large in the preparation and 

education of students healthy education from the physical, mental, 

psychological and social, This study was to highlight the role 

contributed by the professor of physical education and sports in To 

propagate the culture of sports practice for the recreational physical 

activities of the third year secondary students, while the professor of 

physical education and sports must be familiar with all physical 

activities and sports educational skills and sports movements, and 

methods Wasa And the amount of experience they learn depends on 

the contribution of the professor of physical education and sports in 

achieving what the community aspires to bring up its members 

according to educational and social goals and objectives, and therefore 

the real professor must be a guide and guidance and effective and be 

aware The cognitive aspects related to childhood and its problems and 

adolescence and its characteristics, as well as a comprehensive 

knowledge of psychological counseling programs, in order to know 

the individual's preparations and interests. 

Key words: Professor of physical education and sports; Culture of 

sports practice; Recreational physical activities; Third year secondary 

school students. 

  :الملدمت

ٌػذ االإُذان التربىي خالُا مً ؤهم االإجالاث التي اهخمذ بها ًل الذوُ غلى اخخلاف 

يؽئت الصحُدت غً وشٍو ماظعاث ؤحىاظهم، والزًً ٌعػىن مً خلاله جيؽئت الكشد الخ
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ت ووظاثل الاغلام  الخيؽئت الاحخماغُت، وهزيش منها غلى ظبُل االإثاُ لا الحفش االإذاسط التربىٍ

ت والترقيهُت بمخخلل  االإخخلكت االإشثُت واالإعمىغت واالإهشوءة، والىىادي واالإاظعاث التربىٍ

ت قهي جمىده هىغا مً  اؼٍالها، وهزه الأخيرة ًمُل اليها الاوعان بمخخلل قئاجه الػمشٍ

االإخػت والؿبىت الٍامىت في راجه، يما ؤنها ججذد واناجه الذاخلُت التي حعاغذه غلى 

البذهُت والشوخُت، بالإلاقت الى التروٍذ والترقُه غً الاظخمشاس بٍامل نىاه الػهلُت و 

الىكغ والابخػاد غً حى االإلل والشوجين الُىمي لحُاة الكشد، ظاهم هزا ًله في ظهىس 

غالم الترقُه والتروٍذ ؤو ما ٌػشف الآن بالتربُت الترقيهُت ومً بين ؤهىاغها االإخخلكت 

الُت الترقيهُت التي حػخبر  مً ؤخعً وشم الاظترخاء والشاخت  الأوؽىت البذهُت الشٍ

ت في هكغ الىنذ الإا لها  وججذًذ الىانت، يما انها حػخبر وظُلت جشقيهُت وحػلُمُت وجشبىٍ

 مً قىاثذ غذًذة في االإجاُ الفخي والتربىي، والاحخماعي، والىكس ي، والترقُهي.

الُت بين ؤوظاه االإجخمؼ وبمخخلل ؼشاثده ومً بُن ها ومً خلاُ وؽش الثهاقت الشٍ

قئت الذساظت في مىلىغىا هزا وهي االإشاههت التي لها مً الخفاثق ما ًجػلها االإشخلت 

ىلىحُت واالإىسقىلىحُت   للمخؿيراث الكيزً
 
الأيثر ؤهمُت وخعاظُت في خُاة الاوعان هظشا

التي جدذر للمشاهو ولها الأزش البالـ في هكعِخه وجظهش مً خلاُ الأغماُ والاقػاُ التي 

ت جٍىن غادًت في بذاًت الأمش زم جخىىس بلى ؤمشاك جفذس غلى ؼٍل  اًث ؾير ظىٍ ظلى

 في هزه 
 
الُت هام حذا وغهذ هكعُت قُما بػذ هزا ًجػل دوس ؤظخار التربُت البذهُت والشٍ

مها ؤو اظدئفالها نبل  اًث في بذاًاتها والػمل غلى جهىٍ االإشخلت ورلَ بملاخظت جلَ العلى

ٌمً هزه االإؽاًل واًجاد الىظاثل االإعاغذة في ؤن جخىىس ورلَ مً خلاُ البدث في م

خلها ومً بين هزه الىظاثل في هظشها هي جىحُه االإشاهو هدى االإماسظت الكػالت الإخخلل 

الُت الترقيهُت، وهزا لا ًخإحى بلا بمعاهمت حمُؼ الأوشاف  الأوؽىت البذهُت الشٍ

ا لُت الزي لذًه جإزير واضح االإخذاخلت في الػملُت ومً بُنهم ؤظخار التربُت البذهُت والشٍ

اض ي ويزا الترقُهي ومً  وحلي غلى زهاقت الخلامُز قُما ًخن اليؽاه البذوي والشٍ

الُت في وؽش   للذساظت بػىىان "دوس ؤظخار التربُت البذهُت والشٍ
 
خلاله اخترها مىلىغا

الُت للأوؽىت البذهُت الترقيهُت لذة االإشاههين قئت )  ىت".( ظ18-15زهاقت االإماسظت الشٍ

ــــاليت:  الإػىـــ



 للأوؼعت السياطيت الممازطت ثلافت وؼس في والسياطيت البدهيت التربيت أطتاذ دوز  

 .ثاهىي  الثالثت الظىت جلامير لدي الترفيهيت البدهيت

 

    

  بن الاوعان بمخخلل قئاجه الػمشٍت بداحت بلى هىع مً الترقُه التروٍذ غً الىكغ

وهي خاحت وبُػُت ًىلذ غليها، خُث جٍىن في بذاًاث غمشه الأولى غباسة غً خب اللػب 

والايدؽاف والبدث في الأؼُاء، قالىكل ًلػب بٍل ما ًمىذ له دون جمُيز وهزا ساحؼ بلى 

ؿشٍضة الؤوعاهُت هدى اللػب، ومؼ همىه الجعمي والػهلي جخىىس هزه الحاحاث وجبلـ دسحت ال

يبيرة مً الىعي والثهاقت الشٍالُت والكٌشٍت التي جاهله لأن ًكٌش في يُكُت نماثه لىنذ 

 لخلَ 
 
 غً الػاداث العِئت التي هي هخاج للاظدثماس العلبي لىنذ الكشاؽ وجدهُها

 
الكشاؽ بػُذا

 الٍامىت في داخله مً خلاُ البدث غً ؤيبر نذس ممًٌ مً االإخػت. الشؾبت

  َلزل 
 
وفي غفشها هزا ؤـبذ هاحغ ونذ الكشاؽ باليعبت للإوعان ؾير مىشوح هظشا

الٌم الهاثل مً الأظالُب والأوؽىت الترقيهُت التي وشؤث غلى االإجخمػاث االإخهذمت التي ما 

قخئذ جبدث غً ظبل الؤؼباع في هزا الجاهب الزي ًشون ؤهه ؤخذ ؤهم الىشم لبلىؽ 

واث الاحخماغُت وبالخالي جدهُو ؤيبر نذس مً االإخػت والصحت الشقاهُت والابخػاد غً المؿى 

البذهُت والىكعُت وججذًذ الىاناث الإىايبت مخخلل الخىىساث والخؿيراث الُىمُت، 

ت للىكل واالإشاهو والشحل والؽُخ ورلَ في بواس  قالأوؽىت البذهُت الترقيهُت ؤـبدذ لشوسٍ

 
 
لخدهُو الأهذاف الحُاجُت ورلَ بخىقير  الشٍالت للجمُؼ، ختى ًدعنى للأقشاد االإط ي نذما

نعي مً الىنذ الماجؼ لخذمت الؤوعان ًىخذة مخٍاملت مً حمُؼ الىىاحي وبالخالي هٍىن 

ت  ً شخفُت الأقشاد بما ًخماش ى والثهاقت الجضاثشٍ مجخمؼ ـخي وغانل، مً خلاُ جٍىٍ

 زم لبلذه زا
 
 لىكعه ؤولا

 
 وهاقػا

 
، ولً ًخإحى هزا بلا وؤهذاف الذولت لٍُىن بوعاها ـالحا

 
هُا

حىن غً همال دزويؽ ومحمد الحمامي بمثل هاجه االإماسظاث الشٍالُت التي ًزيش ًل مً 

 بر ٌعاهم في جىمُت االإهاساث والهُم والاججاهاث دًىي 
 
اءا  وبَىَّ

 
 هادقا

 
ؤن "الترقُه ٌػذ وؽاوا

ت واالإػشقُت لذي الكشد االإماسط ليؽاواجه ومً زم قةهه ٌعاهم  ش التربىٍ في جىمُت وجىىٍ

 ".(1)شخفُت الكشد

  وبالشؾم مً هزه الأهمُت الٌبيرة التي جٌدعبها الأوؽىت الشٍالُت الترقيهُت بلا ؤنها في

 لؿُاب الىعي بإهمُت االإماسظت الشٍالُت.
 
 بلذها الجضاثش لا جضاُ بػُذة غً رلَ هظشا

                                                             
، مفش، مشيض الٌخاب لليؽش، 1، هزؤيت عصسيت للترويح وأوكاث الفساغيماُ دسوَؾ، مدمذ الحمامي،  (1)

 .56، ؿ1997
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  ٍاض ي الزي هزا ما حػلىا وعلي المىء غلى ؤخذ االإىالُؼ الهامت في االإجاُ الش

ت،  ٌػخمذ غلى الأوؽىت البذهُت الشٍالُت الترقيهُت يإخذ الىشم الىاحػت في الػملُت التربىٍ

وما لأظخار التربُت البذهُت والشٍالُت مً دوس سثِس ي في جىحُه الخلامُز االإشاههين هدى 

ت ؤو بؽٍل قشدي ؤو حما عي مماسظت الأوؽىت الشٍالُت ظىاء في الىىادي ؤو االإذاسط التربىٍ

جلهاجي وجشقُهي مً خلاُ اللػب وجدهُو الشؾبت الؤوعاهُت هدى الحشيت، وهزا لً ًٍىن بلا 

باالإعاهمت الكػالت للأظخار مً خلاُ خث جلامُزه وحشجُػهم غلى االإماسظت االإىخظمت 

واالإعخمشة للأوؽىت الشٍالُت االإخخلكت وجىقير الكماء والجى االإلاثم للمماسظت، ومً هزا 

 بفُاؾت الؤؼٍاُ الخالي : االإىىلو نمىا 

  هل لأظخار التربُت البذهُت والشٍالُت دوس في وؽش زهاقت االإماسظت الشٍالُت للأوؽىت

 البذهُت الترقيهُت لذي جلامُز العىت الثالثت زاهىي؟

 ونذ جكشع غً هزا الؤؼٍاُ الدعائلاث الخالُت:

o  الُت في جىغُت الخلامُز لايدعاب زهاقت هل ٌعاهم ؤظخار التربُت البذهُت والشٍ

الُت؟  سٍ

o  الُت في جىحُه الخلامُز هدى مماسظت هل ٌعاغذ ؤظخار التربُت البذهُت والشٍ

 الأوؽىت الترقيهُت في ؤوناث الكشاؽ؟

ـــاث:. 2  الفسطيـــ

ــــــت: 1.2 ـــت العامـــ  الفسطيــــــ

o الُت الُت دوس يبير في وؽش زهاقت االإماسظت الشٍ  لأظخار التربُت البذهُت والشٍ

 للأوؽىت البذهُت الترقيهُت لذي جلامُز العىت الثالثت زاهىي. 

 الفسطيـــــاث الجصئيت: 2.2

o  الُت في جىغُت الخلامُز لايدعاب زهاقت ٌعاهم ؤظخار التربُت البذهُت والشٍ

الُت.  سٍ

o  الُت في جىحُه الخلامُز هدى مماسظت ٌعاغذ ؤظخار التربُت البذهُت والشٍ

 ؤوناث الكشاؽ.الأوؽىت الترقيهُت في 

ـــــت:. 3  أهداف الدزاطــ
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  بن لٍل بدث ؤو دساظت ؤهذاف ٌععى الىالب ؤو الباخث مً ؤحل جدفُلها والػمل

غلى جدهُهها والهذف الأظمى الزي هى مىلىع بدثىا هزا، هى ببشاص دوس ؤظخار التربُت 

قت بلى ؤهذاف ؤخشي البذهُت والشٍالُت في االإماسظت الشٍالُت الترقيهُت لذي االإشاههين بالإلا

 ًمًٌ خفشها قُما ًلي:

  جبُين ؤهمُت الأوؽىت البذهُت الشٍالُت بفكت غامت والترقيهُت بفكت خاـت في

 خُاة االإشاهو.

  مػشقت الأظباب الشثِعُت وساء غضوف االإشاههين غً مماسظت الأوؽىت البذهُت

 الشٍالُت الترقيهُت وجكص ي ؤمشاك غذم الحشيت والعٍىن.

  الأهمُت الٌبيرة واالإخػذدة للأوؽىت البذهُت والشٍالُت الترقيهُت الإخخلل بظهاس

الكئاث الػمشٍت ودوسها الىناجي والػلاجي مً بػن الأمشاك والآقاث الاحخماغُت واالإؽاًل 

 الىكعُت.

  ُت والىناثُت مً خلا جبُين ؤهمُت ؤظخار التربُت البذهُت والشٍالُت في االإػادلت التربىٍ

 ماسظت الشٍالُت الترقيهُت.وؽش زهاقت االإ

ـــــت:. 4 ـــ  أهميت الدزاطـ

  جظهش ؤهمُت دساظدىا في جىحُه واسؼاد ومعاغذة الجُل الفاغذ وخثه غلى االإماسظت

الشٍالُت للأوؽىت التروٍدُت في ؤوناث الكشاؽ بهذف التربُت والىمى العلُم الخاُ مً 

 الإهىلت ؤسظىى 
 
الػهل العلُم في الجعم العلُم، االإؽاًل الىكعُت والاحخماغُت وججعُذا

ورلَ بخىحُه ومعاهمت مً وشف ؤظخار التربُت البذهُت والشٍالُت، يما وععى مً خلاُ 

 هزه الذساظت بلى ما ًلي:

 .الخػشٍل بالأهمُت الصحُت والىكعُت للأوؽىت البذهُت الترقيهُت 

  حخماغُت التي ببشاص دوس الأوؽىت البذهُت الترقيهُت في بصاخت الحىاحض الىكعُت والا

 حػترك االإشاهو

  جىحُه الجُل الفاغذ وجىغُخه بإهمُت اظدثماس ونذ قشاؾه بالشاخت الؤًجابُت

 اليؽىت والهادقت
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  ت للمشاهو الإماسظت الػذًذ مً الأوؽىت البذهُت الترقيهُت بهذف بجاخت الكشـ

 التربُت والىمى العلُم الخل مً االإؽاًل الىكعُت والاحخماغُت.

 وس ؤظخار في خُاة االإشاهو وظبل الخيؽئت الاحخماغُت العلُمت مً ابشاص ؤهمُت ود

 خلاُ الأوؽىت البذهُت الشٍالُت.

 أطباب اختياز المىطىع:. 5

  
ُ
ت حَّ اطِ: الصِّ ًَ الىَّ ثِيرٌ مِ

َ
بُىنٌ قِيهِمَا ي

ْ
ًهىُ الىبي ـلى الله غلُه وظلم:" وِػْمَخَانِ مَؿ

" صحُذ البخاسي )
ُ
كَشَاؽ

ْ
 (.6412(، )8/88وَال

  ًؤهمُت وػمت الكشاؽ ومذي اظخؿلالها وهد 
 
ومً هزا االإىىلو ًدبين لىا حلُا

يخخفق في التربُت البذهُت والشٍالُت ؤسدها اظهاه المىء غلى ؼٍل مً اؼٍاُ اظخؿلاُ 

ونذ الكشاؽ والزي ٌعهم قُه ؤظخار التربُت البذهُت والشٍالُت مً خلاُ خث الخلامُز غلى 

ا ابشاص الذوس التربىي لأظخار التربُت البذهُت والشٍالُت في مماسظت اليؽاه التروٍخي ويز

 الاهخمام بمعاغذة الخلامُز االإشاههين والخىاـل مػهم في هزه االإشخلت مً الػمش.

  حػخبر مشخلت االإشاههت ؤيثر االإشاخل الػمشٍت خعاظُت في خُاة الكشد، خُث ؤنها

ٍىِّن الكشد ؤؾلب ًُ اججاهاجه ومػخهذاجه وبالخالي الثهاقت  الكاـل بين الىكىلت والشؼذ وقيها 

با نبل الذخىُ في مشخلت الىطج الخام التي هي اظخمشاس  التي ٌعير غليها وبؽٍل نىعي جهشٍ

وبُعي الإشخلت الىكىلت واالإشاههت، قةما ؤن ًٍىن االإشاهو بوعاها ـالحا لىكعه ومجخمػه ؤو 

 لهما.
 
 لاسا

 
 مكعذا

 جحدًد المفاهيم والمصعلحاث:. 6

  وسدث في بدثىا هزا غذة مفىلحاث جكشك غلُىا جىلُدها ختى ًدعنى للهاست لهذ

عخىغبها واهمها ما ًلي:  ؤن ًكهم وَ

 1.6 :هي جلَ الػملُت التي جخم غىذ مماسظت ؤوحه  التربيت البدهيت والسياطيت"

اليؽاه الشٍاض ي التي حعمذ بخدهُو ؤهذاف خعُت خشيُت غاوكُت احخماغُت مػشقُت وهي 

 ".(2)هل والجعم مػاجٍامل الػ

                                                             
 .123، ؿ1962، لبىان، ، ماظعت الؽشم الأوظي3، هالتربيت العمليت التعبيليتؤخمذ مخخاس غمالت،  (2)
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: هي مجاُ مً مجالاث التربُت والتي حععى لخدهُو اهذاف مػشقُت التعسيف الاحسائي-

الُت مخىىغت.  ووحذاهُت وهكعىخشيُت مً خلاُ ؤوؽىت سٍ

"بن ؤظخار التربُت البذهُت والشٍالُت ًلػب أطتاذ التربيت البدهيت والسياطيت:  2.6

اًن مً  دوسا قػالا في خُاة الىكل قهى غباسة غً وظُي بين الىكل والشٍالت لهزا 

اًدًمُا وزهاقُا وغلمُا  ".(3)المشوسي بغذاد هزا الأظخار بغذادا مهىُا وؤ

عاغذ في الخإزير غلى الخلامُز  التعسيف الاحسائي:- هى بمثابت الهاثذ الزي ٌعاهم وَ

 البذهُت الشٍالُت.لخىمُت نذساتهم االإػشقُت والحشيُت وظماتهم الشخفُت مً خلاُ التربُت 

ش مهاساث  الممازطت السياطيت: 3.6 "مماسظت راجُت خشة ؤو مىحهت حعهم في جىمُت وجىىٍ

 وجماسط وجذاس للحفىُ غلى الػاثذ 
 
الكشد ونذساجه، حػذ اظخجاباث خشيُت الإثيراث جخخاس هىغا

 ".(4)منها

الُت التي ًماسظها الك التعسيف الاحسائي:- شد لخدهُو هي مجمىغت مً الأوؽىت الشٍ

ت الجعم ومنها حمالُت االإظهش ومنها التروٍذ غً الىكغ وؾيرها.  اهذاف مخػذدة منها جهىٍ

 4.6 :هي مجمىغت الػلىم واالإػاسف واالإػلىماث مً قىىن  الثلافت السياطيت"

تزود مً خلاُ خبرجه  الأوؽىت الشٍالُت االإخخلكت، والتي ًٌدعبها الكشد مً البِئت، وٍ

 ".(5)هذة ؤو االإماسظت ؤو الهشاءة لخلَ الأوؽىت الشٍالُتالخاـت ظىاء باالإؽا

هي مجمىغت االإػاسف الشٍالُت التي ًٌدعبها الكشد مً خلاُ  التعسيف الاحسائي:-

اًلخلكاص والاهترهذ واالإجخمؼ وؾيرها.  مفادس مخػذدة 

                                                             
اطاليب جعىيس وجىفير دزض التربيت السياطيت في مسحلت التعليم الاطاس ي بين الىظسيت  مدمذ ظُذ غضمي، (3)

ت، ، ميؽإة االإػاسف، 2، هوالتعبيم  .23ؿ، 1996الؤظٌىذسٍ

، مشيض الٌخاب لليؽش، 1، همىطىعت التدزيب الميداوي للتربيت السياطيتمٍاسم خلمي ؤبى هشحت وآخشون،  (4)

 .73، ؿ2000الهاهشة، 

غ وغىاء الله خعً غبذ الشخُم،  (5) ، مشيض الٌخاب لليؽش، 1، هالاعلام السياض يخيري الذًً غلي غىَ

 .56، ؿ1998مفش، -الهاهشة
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 5.6  :ٌػذ هىغا مً ؤوحه اليؽاواث التي جماسط في ونذ الكشاؽ والتي الترويح"

الكشد بذاقؼ شخص ي الإماسظتها والتي جٍىن مً هىاججها ايدعابه للػذًذ مً الهُم ًخخاسها 

 ".(6)البذهُت والخلهُت واالإػشقُت والاحخماغُت

هى ًل وؽاه مً ؼإهه ان ًبػث الشاخت في ـاخبه خين مماسظخه  التعسيف الاحسائي:-

اًن اليؽاه سٍالُا ؤو جثهُكُا ؤو جشقيهُا ؤو ؾير رلَ.  ظىاء 

 6.6 ًهىُ قشوبل ؤن "الأوؽىت الشٍالُت  اط البدوي السياض ي الترويحي:اليؼ

التروٍدُت هي مشآة الحُاة، حػىي للىكل الإدت غً الػامل الزي غلُه ؤن ًخػلم مً ؤحله 

 ما، قهي حػبير غً بوعاهُت الىكل الذاخلُت واوػٍاط لاظخػذاداجه 
 
 ؾشلا

 
وهي جخذم داثما

 ".(7)ونذساجه الخلاقت

 - ت االإمخػت للخلمُز والتي ًماسظها  ائي:التعسيف الاحس هي الأوؽىت الشٍالُت الاخخُاسٍ

 في ؤوناث قشاؾه.

 7.6  :ًشي قااد البهي العُذ ؤن االإشاههت هي "االإشخلت التي حعبو الشؼذ المساهلت

 ".(8)وجفل بالكشد بلى ايخماُ الىطج

 -ها شخفِخه : هي ؤهم مشخلت في خُاة الكشد والتي ًٍىّن مً خلالالتعسيف الاحسائي

 وهمي جكٌيره ولها خفاثق هكعُت وغهلُت وبُىلىحُت مػُىت.

 الدزاطاث الظابلت والمؼابهت:. 7

 الدزاطت الأولى: .أ 

  حػشلذ هزه الذساظت بلى اليؽاه البذوي التروٍخي لذي الأوكاُ االإخخلكين في االإشايض

ت، وهي مزيشة جذخل وقو مخىلباث هُل ؼهادة االإاحعخير في جخفق  الىكعُت التربىٍ

اض ي االإٌُل، مً بغذاد الىالب بىظٌشة ؤخمذ للعىت  اليؽاه البذوي ؤساد مً، الشٍ

خث مػشقت جإزير اليؽاه الشٍاض ي التروٍخي غلى الأوكاُ ( خلالها البا2001/2002الجامػُت )

                                                             
، ، مشيض الٌخاب لليؽش، مفش1، هزؤيت عصسيت للترويح وأوكاث الفساغيماُ دسوَؾ، مدمذ الحمامي،  (6)

 .75، ؿ1997

 .65، ؿ1988مفش، -الهاهشة االإػاسف، ، داس ، هوالترويح الفساغ أوكاثخىاب،  مدمذ غىُاث (7)

ذان،  مفىكى مدمذ (8) ت، النهمت ، مٌخبتللفسد الاحتماعي الظلىنصٍ  .152، ؿ1965، مفش-الهاهشة االإفشٍ
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يً والاحخماعي الػاوكي، ويزا  االإخخلكين غهلُا جخلكا بعُىا في همى االإجالين الحس ي والحش

اض ي التروٍخي، بالىظش بلى الشغاًت الاحخماغُت التي جهذم  االإػالجت غً وشٍو اليؽاه الشٍ

ت ومُىله وسؾباجه الإماسظت للأوكاُ االإخخلكين جخلكا غهلُا بعُىا مً ا الإشايض الخهىُت التربىٍ

ي  هزا اليؽاه والكاثذة التي حػىد غلُه مً خلاُ االإماسظت في همى االإجالين الحس ي الحشً

 .والاحخماعي الػاوكي

 ( ًوكلا 20( وكلا ًماسظىن اليؽاه التروٍخي و )20واخخاس الباخث غُىت مخٍىهت م )

( ظىت، واظخخذم الباخث في 12( و )09اسهم ما بين )لا ًماسظىن هزا اليؽاه، جتراوح ؤغم

دساظخه اظخماسحي اظخبُان واخذة مىحهت للمشبين والثاهُت للأولُاء، بالإلاقت بلى مهابلت مؼ 

 .الأخفاجي الىكس ي

 واغخمذ غلى مهاًِغ العلىى الخٌُكي، ونذ ؤظكشث الذساظت غلى الىخاثج الخالُت: 

 - يعبت للاظخبُاهين االإىحهين بلى ًل مً االإشبين وحىد قشوم راث دلالت بخفاثُت بال

ي والاحخماعي الػاوكي لذي الكئت االإماسظت  والأولُاء خُث ؤن همى االإجالين الحس ي الحشً

 .لليؽاه البذوي التروٍخي ؤقمل مىه غً الكئت الؿير مماسظت لليؽاه

 - ء وحىد قشوم راث دلالت بخفاثُت باليعبت الإهُاط العلىى الخٌُكي بين ؤولُا

االإجمىغت االإماسظت لليؽاه البذوي التروٍخي واالإجمىغت الؿير مماسظت في مجاُ الىمى الحس ي 

يً والاحخماعي الػاوكي، لفالح االإجمىغت االإماسظت.  الحش

 الدزاطت الثاهيت: .ب 

  ًاض ي التروٍخي في الخهلُل م حاءث هزه الذساظت جدذ غىىان: دوس اليؽاه الشٍ

خلاُ دساظت مُذاهُت بلى مشيض قشاهض قاهىن بالبلُذة، مً ظاهشة الؤدمان غلى االإخذساث، مً 

بغذاد الىالب ـؿيري سابذ وهي مزيشة جخشج جذخل وقو مخىلباث هُل ؼهادة االإاحعخير في 

اض ي للعىت الجامػُت) مً مػهذ التربُت البذهُت  (2007/2008جخفق الؤسؼاد الىكس ي الشٍ

 .والشٍالُت بعُذي غبذ الله الجضاثش

  مً خلالها ؤن ًبين الذوس الىناجي والػلاجي الزي جلػبه الأوؽىت ؤساد الباخث

اًلآحي  :البذهُت التروٍدُت في خُاة الأقشاد خاـت االإذمىين غلى االإخذساث منهم وحاءث الىخاثج 

 -  ًػخبروهه م بن ؤؾلب االإذمىين غلى االإخذساث ًماسظىن اليؽاه البذوي التروٍخي وَ

يهم وؤن هزه االإماسظت حؽػشهم باليؽاه والشاخت، بين الأوؽىت الترقيهُت االإكملت لذ
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وجٌعبهم ؤـذناء حذد، مما ًجػلهم ًخخلفىن مً الالىشاباث الىكعُت والؽػىس بالىخذة 

 .والػضلت

 - ؤحمؼ ؤؾلب االإخخفين غلى ؤن لليؽاه الشٍاض ي التروٍخي دوس قػاُ واًجابي في

اقو التروٍدُت ؤدي بلى جكص ي الىناًت والػلاج وخذمت االإذمً، يما ؤن ههق االإشايض واالإش 

 ظاهشة الؤدمان غلى االإخذساث لذي الؽباب.

 الجاهب التعبيلي:

 جمهيد: 

  اسجإًىا في هزا االإىلىع ؤن هذسط ؤخذ االإىالُؼ الهامت التي حػخمذ في مممىنها غلى

 للؽباب واالإجخمؼ يٍل 
 
الأوؽىت البذهُت الترقيهُت ًىظُلت ولِعذ ؾاًت في خذ راتها، خذمت

ُ جىحُه وجىغُت الأظخار بإهمُت الذوس الزي جلػبه هزه الأوؽىت في مجاُ التربُت مً خلا

والخيؽئت الاحخماغُت العلُمت وجدهُو هزا الهذف لً ًخإحى بلا بذساظت مىهجُت صحُدت 

 ومهىػت لبدثىا هزا.

  يما ؤن لبي الؤواس االإنهجي للذساظت ٌػخبر مً ؤهم الػملُاث التي جخمؼ لها البدىر

والزي مً خلاله جخدذد نُمت ًل بدث وهخاثجه، خُث ؤن الخدٌم العلُم في  الػلمُت

 الإشاخل البدث االإخخلكت، وبالخالي نمىا في هزا الكفل 
 
 وظلُما

 
 ظلعا

 
االإىهجُت ًممً حعلعلا

 مً بخهذًم هىع االإىهج االإخبؼ والزي ًفب قُه البدث ومخؿيراجه 
 
بةبشاص مىهجُت البدث بذءا

ضماوي للذساظت االإُذاهُت زم غشك يُكُت اخخُاس مجخمؼ البدث بلى ؤدواث واالإجاُ االإٍاوي وال

البدث ومً جىصَؼ الاظخبُان غلى الخلامُز ويُكُت حمؼ البُاهاث وما جدفلىا غلُه مً 

 بلى االإػالجت الؤخفاثُت االإعخػملت لخدلُل االإػىُاث االإخدفل غليها 
 
ىلا الجاهب الىظشي، وـ

 وفي الأخير خذود الذساظت االإُذاهُت. والفػىباث التي اغترلذ البدث

 الدزاطت الاطتعلاعيت: .1

  حػذ الذساظت الاظخىلاغُت الخىىة الأولى التي حعاغذ الباخث في بلهاء هظشة

اظدؽشاقُت مً ؤحل الؤالإام بجىاهب دساظخه االإُذاهُت، وبما ؤهىا يىا بفذد بحشاء دساظت 

اًهذ  بذاًتها بخىحهىا بلى بػن االإاظعاث مُذاهُت، لابذ مً بحشاء دساظت اظخىلاغُت 

ت الفادم والبي، زم  ت ؤخمذ نفِبت، زم الخىحه بلى زاهىٍ اًن ؤوُ جىحه لثاهىٍ ت، و الثاهىٍ
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ت الؿضالي، ومً ؤحل الخإيذ مً ـلاخُت الأدواث االإعخػملت في البدث ومذي ولىح  زاهىٍ

اًن لضاما غلُىا الهُام بهزه الذساظت، خُث جم جىصَؼ  ظخماسة اظخبُان غلى ا 12غباساتها 

مجمىغت مً جلامُز الأنعام النهاثُت وهزا نفذ مػشقت ملاثمت الأظئلت االإىشوخت ومذي 

اظدُػابها ويزلَ مً ؤحل ؤخز بػن الخفىساث للخلامُز في هزا االإعخىي مً احل لبي 

 .ؤداة الاظخبُان التي اغخمذها غليها خلاُ هزا البدث، مً ؤحل اهجاص الجاهب االإُذاوي

 لاُ الذساظت الاظخىلاغُت جم الخػشف غلى الأظئلت التي حعبب خشج ومً خ

للمعخجىبين وحعخفػب غليهم وبػن الأظئلت التي ًخكادي االإعخجُب الؤحابت غنها، ولزلَ 

ؤغذها ـُاؾت بػن الأظئلت وحػلها في مخىاوُ االإعخجىبين، ونذ مٌىدىا الذساظت 

 اس.الاظخىلاغُت مً مػشقت ؤن الكشلُان نابلت للاخخب

 المىهج المتبع: .2

  اهىلانا مً ؤهىا هداوُ مػشقت الذوس الزي ًلػبه الأظخار ي وؽش زهاقت مماسظت

كي الزي ًخماش ى مؼ وبُػت  الأوؽىت البذهُت الترقيهُت، اظخخذم الباخث االإىهج الىـ

كي مً ؤخعً وشم البدث التي جدعم  االإىلىع االإذسوط، بدُث ٌػذ االإىهج الىـ

جذ االإعخ ش باالإىلىغُت وٍ جىبىن في ًل الحشٍت للإدلاء بأسائهم، قالذساظت غباسة غً جفىٍ

للىلؼ الشاهً مً خلاُ مػشقت دوس الأظخار في جىغُت وجىحُه الخلامُز بمشوسة مماسظت 

الأوؽىت البذهُت الترقيهُت، وهزا بؿشك جدذًذ الػلاناث التي جىحذ بين الظىاهش 

في جدذًذ مؽٍلت البدث وولؼ  والاججاهاث، وجخمثل خىىاث هزا الأظلىب االإنهجي

الكشلُاث، واخخُاس الػُىت االإمثلت الإجخمؼ البدث، واخخُاس ؤظالُب حمؼ االإػلىماث والبُاهاث 

وجفيُكها، وجدلُل هخاثجها واظخخلاؿ هخاثج نابلت للخػمُم غلى مجخمؼ البدث الٌلي، وهزا 

 في ظشف صماوي ومٍاوي مدذد.

 متؼيراث البحث: .3

 :ار التربُت البذهُت والشٍالُتؤظخ المتؼير المظتلل 

 :زهاقت مماسظت الأوؽىت البذهُت الترقيهُت. المتؼير التابع 

 مجتمع البحث: . 4
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  ًمثل مجخمؼ الذساظت الكئت الاحخماغُت االإشاد بنامت الذساظت الخىبُهُت غليها وقو

اًن لأظخار التربُت  االإىهج االإخخاس واالإىاظب لهزه الذساظت، وبما ؤهىا بفذد البدث غما برا 

البذهُت والشٍالُت دوس في وؽش زهاقت مماسظت الأوؽىت البذهُت الترقيهُت لذي االإشاههين، 

وباغخباس ؤن االإشاهو هى االإػني الأوُ باليؽاه الشٍاض ي الترقُهي وبالذساظت برا قمجخمؼ 

 البدث هى حمُؼ جلامُز الهعم النهاجي للىىس الثاهىي )االإشاههين(.

 تيازها: عيىت البحث وهيفيت اخ .5

  لي مما ًمٌىىا خاولىا ؤن هدذد غُىت الذساظت ختى جٍىن ؤيثر جمثُل للمجخمؼ اـلأ

، ومً زم الخشوج بيخاثج جلاصم الحهُهت وحػىي 
 
الحفىُ غلى هخاثج ًمًٌ حػمُمها وعبُا

ـىسة وانػُت للمُذان االإذسوط، ونذ ؼملذ غُىت البدث غلى بػن جلامُز الهعم النهاجي 

اث في مذًىت الأؾىاه  120والبالـ غذدهم للخػلُم الثاهىي  جلمُز مىصغين غلى زلار زاهىٍ

ت الفادم والبي( وختى جٍىن الػُىت  ت ؤخمذ نفِبت، زاهىٍ ت الؤمام الؿضالي، زاهىٍ وهي: )زاهىٍ

 وراث هخاثج ؤيثر ـذم ومىلىغُت قهذ جم ؤخز وعبت 
 
مً  %10االإخخاسة ماظعت مىهجُا

االإجمىع الٌلي لأقشاد مجخمؼ البدث جم اخخُاسهم بىشٍهت غؽىاثُت مىخظمت بدُث جم اخز 

اث الثلار، وجم جىصَؼ وحمؼ  40 ت مً الثاهىٍ جلمُز وجلمُزة مً الهعم النهاجي مً ًل زاهىٍ

 الاظخماساث غليهم في هكغ الُىم.

 طبغ المتؼيراث لأفساد العيىت: .6

 مً الػملُاث االإعاغذة غلى هخاثج ؤيثر دنت،  بن لبي االإخؿيراث لأقشاد الػُىت

ولمان غذم جذخل بػن االإخؿيراث الذخُلت التي نذ حؿير معاس هخاثج البدث، ومً االإخؿيراث 

 التي جم لبىها هجذ:

 ً( ظىت.19 – 17: جم اخخُاس الخلامُز الزًً جتراوح ؤغماسهم بين )الظ 

 للىىس الثاهىي.: جم اخخُاس جلامُز الهعم النهاجي المظتىي الدزاس ي 

خلاُ هزا البدث نمىا باخخُاس ًل الأدواث التي أدواث البحث المظتعملت:  .7

ىُ غلى هخاثج دنُهت نفذ بًجاد خلىُ للإؼٍالُت مً خلاُ  حعاغذها غلى الىـ

 الذساظت والخكدق، خُث جم اظخخذام الأدواث الخالُت:



 للأوؼعت السياطيت الممازطت ثلافت وؼس في والسياطيت البدهيت التربيت أطتاذ دوز  

 .ثاهىي  الثالثت الظىت جلامير لدي الترفيهيت البدهيت

 

    

ت" ؤو .الدزاطت الىظسيت: 1.7 فىلح غليها "االإادة الخبرً "االإػىُاث البُىؾشاقُت" وجخمثل وٍ

ً غلى الأوؽىت الترقيهُت  في البدث في ًل االإشاحؼ الٌخب، االإزيشاث، االإجلاث، مشيضٍ

ل الذساظاث التي لها ـلت باالإمىع.  وؤظخار التربُت البذهُت بىحه الخفىؿ، وً

 نمىا باظخخذام اظخماسة اظخبُان مىحهت للخلامُز.: .الاطتبيان2.7

( 03جم غشك الاظخبُان في ـىسجه االإبذثُت غلى )بيم الاطتبيان: .خعىاث جع1.2.7  

الُت بالأؾىاه  الُت بمػهذ التربُت البذهُت والشٍ خبراء مً ؤظاجزة التربُت البذهُت والشٍ

لإبذاء آساءهم في مذة ـلاخُت االإداوس الإىلىع البدث ومذة مىاظبت الػباساث لٍل مدىس 

 ورلَ مً خُث: 

 ف الذساظت ومذي ولىح ـُاؾخه.اجكام االإداوس مؼ هذ -

 ؤظلىب ـُاؾت ًل غباسة ومذي جدهُهها لٍل مدىس. -

 مىاظبت ـُاؾت الػباساث للمشخلت العيُت نُذ البدث. -

يكاًت الػباساث جدذ ًل مدىس وابذاء الشؤي بالحزف ؤو الخػذًل ؤو الؤلاقت وبػشك  -

 بمدىسٍه وغباساجه.الاظخبُان غلى العادة الخبراء واقو حمُػهم غلى الاظخبُان 

هت لٍُاسث الثلازُت  ، وبػذ جىصَؼ الاظخماساث وحمػها  نمىا بىلؼ ؤظئلت مؿلهت غلى وشٍ

ههاه لعلم لٍُاسث بالأوصان الخالُت:  3جم مػالجت االإػىُاث باظخػماُ الانتراخاث مً 

.
 
، ؤبذا

 
، ؤخُاها

 
 داثما

ىم بيخاثج الأداة ختى ًمًٌ الاغخماد والىز.الؼسوط العلميت للاطتبيان: 2.2.7

 االإعخخذمت في الذساظت، لابذ مً جىقشها غلى الؽشوه الػلمُت: الفذم، الثباث.

وللىنىف غلى مذي جىاظب ؤظئلت الاظخبُان مؼ ؤهذاف البدث،  حظاب الصدق: -

 غلى 
 
نمىا بػشك ؤظئلت الاظخبُان غلى الأظاجزة الزًً ؤظلكىا ريشهم يمدٌمين، وبىاءا

ـُاؾت غباسجين ونذ واقهىا ًلهم غلى الػباساث ومدىسي الذساظت آساءهم نمىا بخؿُير 

 لخخشج بالؽٍل النهاجي التي هي غلُه الآن.

هت الاخخباس وبغادة الاخخباس خُث جم  معامل الثباث: - نمىا بهُاط زباث الاظخبُان بىشٍ

رلَ خلاُ احشاء الذساظت الاظخىلاغُت للخإيذ مً ملاثمت الأداة الإُذان الذساظت، 

ت االإدذدة  %89دفلىا غلى وعبت مىاقهت وج  .%80وهي بزلَ جكىم اليعبت االإئىٍ

ت  ين يما اظدىذها الى معخىي دلالت مػىىٍ ونذ نمىا بخهشٍب الىخاثج بلى سنمين غؽشٍ

α=0.05. 
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اظخخذمىا في هزه الذساظت اظخماسة اظخبُان مىحهت للخلامُز  .اطتمازة اطتبيان:3.2.7

ى الأوؽىت الترقيهُت مً خلاُ دوس الأظخار الخىغىي والخىحُهي الإػشقت آسائهم وجىلػاتهم ال

اًهذ جدخىي غلى ؤظئلت ًلها مؿلهت ونذ  في بػث هزه الأوؽىت واالإعاهمت في جكػُلها و

اًلآحي:  ـممذ 

هخدذر قُه غً جىغُت ؤظخار التربُت البذهُت الخلامُز لايدعابهم زهاقت  المحىز الأول: -

الُت، وجممً هزا االإدىس   (.11 – 1ظااُ الأولى مً ) 11سٍ

هخدذر قُه غً جىحُه الأظخار الخلامُز هدى مماسظت الأوؽىت الترقيهُت  المحىز الثاوي: -

 (.22 – 12ظااُ الأخيرة مً ) 11في ونذ الكشاؽ، وجممً هزا االإدىس 

 طلىب التحليل والمعالجت الإحصائيت: . أ8

  ـ بُاهاث الاظخبُاهاث االإعخىقُت لؽشوه الؤحابت في بػذ مشخلت الخىبُو جم جكشَ

 نفذ جدلُلها ومػالجتها، خُث اظخخذمىا: SPSSبشهامج 

اظخخذمىا هزا الهاهىن لخدلُل الىخاثج في حمُؼ الأظئلت بػذ  كاهىن اليظب المئىيت:

اًلآحي:   خعاب جٌشاساث ًل ظااُ والهاهىن 

=  اليظبت المئىيت
التىساز      

العيىت مجمىع
 

 المسهصيت:ملياض النزعت 

 اظخػملىا هزا الهاهىن الإػشقت الخىصَؼ الىبُعي لخٌشاساث الػباساث. المتىطغ الحظابي:

=  المتىطغ الحظابي
مجمىع التىسازاث

فسادأ العيىت عدد 
 

 ملياض التؼتت:

 اظخػملىا هزا الهاهىن الإػشقت مذي حؽدذ البُاهاث. الانحراف المعياري:

Σ=√∑
(    ̅) 

 
   

 
 

 بحيث أن:



 للأوؼعت السياطيت الممازطت ثلافت وؼس في والسياطيت البدهيت التربيت أطتاذ دوز  

 .ثاهىي  الثالثت الظىت جلامير لدي الترفيهيت البدهيت

 

    

N افساد العيىت: عدد 

 : التىسازاث  

 : المتىطغ الحظابي̅ 

اً اًف جشبُؼ(:    ناهىن  ( 

  اظخػملىا هزا الهاهىن لخفيُل هخاثج الاظخبُان، ولاخخباس مذي دلالت الكشوم بين

عمى الخٌشاس االإؽاهذ مؼ الخٌشاس االإخىنؼ، يما هى  الخٌشاس الزي جدفلىا غلُه في ًل ظااُ وَ

 :مىضح في الهاهىن الخالي

X     
∑(   ) 

 
 

الخٌشاس الىظشي )االإخىنؼ( مً خلاُ  Eًخم خعاب  هيفيت حظاب التىساز المتىكع:

 االإػادلت الخالُت: 

E  =
العدد الىلي لأفساد العيىت

عدد الاختيازاث المىطىعت للأحىبت
 

 بحيث أن:

 N-1 = DFدزحت الحسيت: 

N عدد الاحتمالاث : 

 A=  0.05مظتىي الدلالت: 

A الازجياب )الخعأ(: دزحت 

ً قإيثر قةن: -  ؤما في خالت وحىد مخؿيرً

E  =
مجمىع جٌشاساث الأغمذة   مجمىع جٌشاساث الأظىش

االإجمىع الٌلي
 

   -DF = (L-1)(Cبحيث دزحت الحسيت: 
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DF .دزحت الحسيت : 

L .هى عدد الأطعس : 

C.هى عدد الأعمدة : 

 عسض ومىاكؼت وجحليل الىتائج:

بتىعيت أطتاذ التربيت البدهيت التلامير لاهتظابهم ثلافت  .المحىز الأول والمتعلم1

 زياطيت:

 جفظير هتائج المحىز الأول المتعلم بالفسطيت الأولى:

 ( ًبين هتائج الفسطيت الأولى:01الجدول زكم )

 العبازاث
المتىطغ 

 الحظابي

الاهحساف 

 المعيازي 

 ²وا

 المحظىبت

 ²وا

 الجدوليت

مظتىي 

 الدلالت

دزحت 

 الحسيت

الاطتيتاج 

 الاحصائي

الفسطيت 

01 
 دال 16 0.05 27.59 50,526 4,077 22,92

 ( والزي ًمثل هخاثج غباساث الكشلُت الأولى يٍل هجذ ان 01مً خلاُ الجذوُ سنم )

 بين ؤغلى نُمت  حاء 22.92االإخىظي الحعابي 
 
مىاظبا في الكشلُت الأولى والزي مدفىسا

ويزلَ الاهدشاف االإػُاسي الزي لم ًًٌ يبيرا حذا والزي ؤخز نُمت  11وؤنل نُمت  33وهي 

اًهذ مػهىلت ومىاظبت. 4.077  ومىه وعخيخج ؤن بحاباث الخلامُز 

  حؽير الكشلُت الأولى بلى ؤن ؤظخار التربُت البذهُت ٌعاهم في جىغُت الخلامُز لايدعاب

، 09، 06، 03، 02، 01زهاقت سٍالُت، ومً خلاُ الىخاثج االإدفل غليها مً الجذاوُ سنم: 

ت )ملاخظت: 09، 06، 03، 02، 01والتي هي بحاباث غلى الأظئلت:  اًهذ نىٍ ، ان الؤحاباث 

 غشلها هظشا لٌثرتها(الجذاوُ لم ًخم 

  بدُث ؤن خب مماسظت الخلامُز االإشاههين للشٍالت واالإخػت التي ًجذونها في خفت

التربُت البذهُت وابشاص ؤظخار التربُت البذهُت غلى ؤهمُت مماسظت الشٍالت ودوسها في التروٍذ 

ن جمًٌ غً الىكغ هي غىامل جازش غلى الخلامُز في جمعٌهم باالإماسظت الشٍالُت، يما هجذ ؤ

ؤظخار التربُت البذهُت مً االإػلىماث الشٍالُت والخىانؾ والخداوس مؼ الخلامُز قُما ًخق 

اث االإهمت ٌعاهم في ايعاب الخلامُز زهاقت سٍالُت،  الشٍالاث االإخخلكت والذوسٍاث واالإباسٍ



 للأوؼعت السياطيت الممازطت ثلافت وؼس في والسياطيت البدهيت التربيت أطتاذ دوز  

 .ثاهىي  الثالثت الظىت جلامير لدي الترفيهيت البدهيت

 

    

قالهشاءة الؤخفاثُت للأظئلت العابهت جبين ؤهه جىحذ قشوم بين بحاباث الخلامُز واليعب 

ت هي الأخشي صادث مً هزا الخإيُذ.ا  الإئىٍ

  ومً خلاُ هزه الىخاثج، ًمًٌ الهىُ ؤن الذوس الخىغىي للأظخار له معاهمت يبيرة

الُت وبالخالي قةن الكشلُت الأولى جدههذ بيعبت يبيرة خُث  في ايدعاب الخلامُز زهاقت سٍ

 ت سٍالُت.ؤن: ؤظخار التربُت البذهُت ٌعاهم في جىغُت الخلامُز لايدعاب زهاق

.المحىز الثاوي والمتعلم بتىحيه أطتاذ التربيت البدهيت التلامير هحى الممازطت 2

 السياطيت في أوكاث الفساغ:

 جفظير هتائج المحىز الثاوي المتعلم بالفسطيت الثاهيت:

 ( ًبين هتائج الفسطيت الثاهيت:02الجدول زكم )

 العبازاث
المتىطغ 

 الحظابي

الاهحساف 

 المعيازي 

 ²وا

 لمحظىبتا

 ²وا

 الجدوليت

مظتىي 

 الدلالت

دزحت 

 الحسيت

الاطتيتاج 

 الاحصائي

الفسطيت 

02 
 دال 16 0.05 27.59 54.421 4.364 20.14

 ( والزي ًمثل هخاثج غباساث الكشلُت الثاهُت يٍل هجذ 02مً خلاُ الجذوُ سنم )

 بين ؤغلى  حاء 20.14ان االإخىظي الحعابي 
 
اًن مدفىسا مىاظبا في الكشلُت الثاهُت والزي 

ويزلَ الاهدشاف االإػُاسي الزي لم ًًٌ يبيرا حذا والزي ؤخز  11وؤنل نُمت  33نُمت وهي 

اًهذ مػهىلت ومىاظبت بلى خذ ما. 4.364نُمت   ومىه وعخيخج ؤن بحاباث الخلامُز 

 ُت ٌعاغذ في جىحُه الخلامُز هدى حؽير الكشلُت الثاهُت بلى ؤن ؤظخار التربُت البذه

مماسظت الأوؽىت الترقيهُت في ؤوناث الكشاؽ، ومً خلاُ الىخاثج االإدفل غليها مً الجذاوُ 

، )ملاخظت: 22، 21، 20، 16، 12، والتي هي بحابت غلى الأظئلت: 18، 17، 16، 15، 11سنم: 

التربُت البذهُت لخلامُزه  الجذاوُ لم ًخم غشلها هظشا لٌثرتها( ًظهش لىا حلُا ؤن هصح ؤظخار

في اظدثماس ونذ الكشاؽ في االإماسظت الشٍالُت وحشجُػه غلى االإؽاسيت في الشٍالت االإذسظُت 

 واالإخػت التي قيها هي غىامل حعاغذ الخلامُز غلى مماسظت الشٍالت.

  قالهشاءة الؤخفاثُت للأظئلت العابهت جبين ؤهه جىحذ قشوم بين بحاباث الخلامُز

ت هي الأخشي صادث مً هزا الخإيُذ.واليعب االإ  ئىٍ

  في 
 
اًملا ومً خلاُ هزه الىخاثج ًمًٌ الهىُ ؤن ؤظخار التربُت البذهُت لا ًلػب دوس 
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 جىحُه الخلامُز هدى االإماسظت الشٍالُت للأوؽىت الترقيهُت في ؤوناث الكشاؽ.

 ُت ومىه قةن الكشلُت الثاهُت جدههذ بيعبت نلُلت خُث ان: ٌعاغذ ؤظخار الترب

 البذهُت في جىحُه الخلامُز هدى مماسظت الأوؽىت الترقيهُت في ؤوناث الكشاؽ.

 الاطتيتاج العام:

  ل بليها، وبػذ جدلُل ومىانؽت الاظخبُان االإىحه بلى مً خلاُ الىخاثج التي جم الخىـ

 الخلامُز وعخخلق ما ًلي:

  الأولى ًمٌىىا الهىُ غىذ مهاسهت هخاثج االإدىس الأوُ في الاظخبُان والكشلُت الجضثُت

اًهذ جىق غلى ؤن ؤظخار التربُت  بإن الكشلُت الجضثُت الأولى نذ جدههذ، بدُث ؤنها 

الُت.  البذهُت ٌعاهم في ايعاب الخلامُز زهاقت سٍ

  يما ؤهه غىذ جدلُلىا لىخاثج االإدىس الثاوي في الاظخبُان والكشلُت الجضثُت الثاهُت قةهه

الثاهُت هي الأخشي نذ جدههذ لًٌ بيعبت ؤنل مً الأولى  ًمًٌ الهىُ ؤن الكشلُت الجضثُت

اًهذ جىق غلى ؤن ؤظخار التربُت البذهُت ٌعاغذ في جىحُه الخلامُز هدى مماسظت  والتي 

 الأوؽىت الترقيهُت في ؤوناث الكشاؽ.

  بما ؤن الكشلُت الجضثُت نذ جدههذ بيعبت يبير والكشلُت الثاهُت نذ جدههذ

 بدُث وعخىُؼ بيعبت ؤنل ًمٌىىا الهى 
 
ُ ؤن الكشلُت الػامت للذساظت نذ جدههذ وعبُا

لأطتاذ التربيت البدهيت والسياطيت دوز هبير في وؼس ثلافت الممازطت السياطيت الهىُ ؤهه: 

، ورلَ مً خلاُ جىغُت للأوؼعت البدهيت الترفيهيت لدي جلامير الظىت الثالثت ثاهىي 

ىا الأهمُت الٌبيرة للمماسظت وجىحُه الأظخار للخلامُز لٍي ًٌدعبىا زها ذسً الُت وٍ قت سٍ

ت  ا في االإشخلت الػمشٍ الشٍالُت للأوؽىت الترقيهُت واظخؿلالها في ملأ ؤوناث الكشاؽ خفىـ

ىُ لعً الشؼذ بىكعُت بًجابُت وصحت حعماهُت ظلُمت  التي ًمشون بها، وبالخالي الىـ

خمؼ ـخي وغانل وخاُ مً وزهاقت حُذة اججاه االإماسظت الشٍالُت، وبالخالي اوؽاء مج

 الامشاك نادس غلى خذمت االإجخمؼ.

 خاجمت:

  ًمًٌ جفيُل الأوؽىت الترقيهُت لمً الىظاثل االإعاغذة في الخيؽئت الاحخماغُت

 للذوس الٌبير الزي جلػبه في خُاة الؤوعان بمخخلل قئاجه الػمشٍت، قهي لشوسٍت لٍل 
 
هظشا



 للأوؼعت السياطيت الممازطت ثلافت وؼس في والسياطيت البدهيت التربيت أطتاذ دوز  

 .ثاهىي  الثالثت الظىت جلامير لدي الترفيهيت البدهيت

 

    

ا حػمل غلى االإعاهمت الكػالت في البىاء مً الىكل واالإشاهو والشحل والؽُخ، بدُث ؤنه

الشخص ي للأقشاد يما ؤن قىاثذها لا حػذ ولا جدص ى قهي جهىم بخيؽئت الأقشاد جيؽئت 

احخماغُت ظلُمت خالُت مً الأمشاك والػاهاث والآقاث الاحخماغُت الهذامت وجذمجهم في 

لي وجحجض لهم مٍاها بين ؤقشاده وججػل منهم ؤهاظا ـالح ين ٌعاهمىن في بىاء مجخمػهم اـلأ

 االإجخمؼ بالؽٍل الؤًجابي والىاقؼ.

  ا وبُػُت لىمى الشخفُت الؤوعاهُت يما ؤن اليؽاه الشٍاض ي الترقُهي ًىقش قشـ

، خُث ؤن االإماسط ًىذمج مً خلاُ هزه الأوؽىت  للكشد بؽٍل ًخفل بالخٍامل والؽمىُ

نت وججػله ًخهبل مػاًير مؼ الجماغاث والكشم التي جمذه بىىع مً الحىان والألكت والفذا

ذسى دوسه يكشد في االإجخمؼ مما ٌعاهم في حؽٌُل اججاهاجه  ىىبؼ مؼ نُمه وٍ مجخمػه، وٍ

 وسؾباجه.

  بن مُىُ االإشاهو هدى اللػب والهىاًاث ًخإزش بلى خذ يبير باالإُىلاث العاثذة في

تربُت البذهُت، يما مدُىه ومً بين االإُىلاث التي ًخإزش بها مُىلاث ؤظاجزجه ومً بُنهم ؤظخار ال

ؤهه لِغ مً المشوسي ؤن جٍىن هىاى مُىلاث مدؽابهت بين االإشاههين، يما ؤهه ؤًما مً 

ت اججاه جلامُزه ووظاثل ًاديها هدى جشبُتهم بلى  االإػلىم ؤن لأظخار التربُت البذهُت ؤهمُت جشبىٍ

 بلى دوسه في اؼباع خاحاث 
 
الىكل االإشاهو حاهب معاولُخه غلى الخيؽئت الاحخماغُت بلاقت

البذهُت والكِعُىلىحُت والىكعُت والاحخماغُت، وجىمُت الؽػىس بالاهخماء والىلاء لأظشجه، 

قهي جمثل باليعبت له الجماغت االإشحػُت راث الخإزير االإباؼش غلى ظلىيه وجكاغله مؼ االإىانل 

ار التربُت الحُاجُت التي ًىاحهها داخل وخاسج هىام الاظشة وبالخالي جفبذ ؤهمُت دوس ؤظخ

ً مُىلاث واججاهاث في جلامُزه هدى مماسظت الأوؽىت البذهُت الترقيهُت  البذهُت في جٍىٍ

واظدثماسهم لأوناث قشاؾهم بًجابُا مً خلاُ اللػب االإكُذ والزي ًجلب لهم الشاخت 

الجعمُت والخىاصن الىكس ي، قهزا واحب ؤظخار التربُت البذهُت الزي ًخىلؼ له الأولُاء هدى 

ىاء االإشاههين ًمًٌ ؤن ًخدهو بؽٍل غكىي ورلَ باهخهاُ االإماسظت مً ؤظخار التربُت الأب

 البذهُت بلى الخلامُز غً وشٍو الخىغُت والخىحُه.

  مما ظبو في دساظدىا هزه والىخاثج االإخدفل غليها وؤزىاء جدلُل الىخاثج والخػلُو

االإىلىع ًمًٌ وشخه بفُـ ؤخشي غليها والاظخيخاحاث التي خشحىا بها ؤمٌىىا ؤن هلاخظ ؤن 

 ؤن هترى مجالا للباخثين في مثل هزه االإىالُؼ للخػمو ؤيثر 
 
مخػذدة ومخخلكت وؤمٌىىا ؤًما
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قيها والخىشم الإا خكي غلُىا خُث ؤهىا اظخىػىا ؤن هبرها غلى نُمت ؤظخار التربُت البذهُت في 

ت والصحت البذهُت والىكعُت للمشاهو وحػذد ؤ وحه الاظخكادة مً الأوؽىت االإػادلت التربىٍ

 الترقيهُت في الخيؽئت الاحخماغُت العلُمت مً خلاُ الأظخار.
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