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Abstract : 

The study aims to identify the most important pressures that affect the 
performance of the professor of physical education and sports in educational 
institutions. Knowledge of the effect of lack of sports facilities and pedagogical 
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methods on the performance of the professor during the session. The 
researcher relied on a sample of 18 professors of education in the structure and 
sports in the secondary stage. The researcher also used descriptive method. 
The most important results reached 

- The inability of the professor to control scientific and technological 
means and not to use them and affect their performance. 

Students are a barrier to the professor during the activation of the session 
from all aspects، especially those that we discussed in the questionnaire. 

- Sports facilities and pedagogical means available to most educational 
institutions are insufficient. 

- The impact of social pressures on the teacher، especially in terms of 
educational supervision and family center. 

The key words : Professor of physical education and sports - physical 
education and sports - adolescence - pressures 

1  : 

              

      

          

            

            

             
             

           

      

           
            

      
         

      
           

        

         
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      

     

              

       .
           

    
           

         

         



            

           

           

   


 
1 1  







-  
 

- 


-2 : 
-1-2  : 





153     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 

 
-2-2  : 







 

 
3  

           








 



4   

         
       

           
 

        

  
5  :  
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 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 

5 1     : 
            

   :
-         . 
-       . 
-            

   199848 
   

          

    . 
5 2    : 

           

            

           

199830
5 3  


Stringer





2005

18


 
5 4    







155     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 


200812 
6     

6 1 Fimian1983 


 





1280




 
 


6 2 Meagher1983 









 
 
 
 

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 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 

200




 
 







7  

7 1  
    .     

  199676
    "    

48



199589   

          
         
1991219 

7 2  
          

              

   ...198474 





 



157     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 

         
          

           

             

           

 
        

7 3  
          

           

    10 %     

 18
7 4  : 
7 4 1   

20032017   

          
2017       
   . 

7 4 2   
          

    

 
7 5  











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
1890


5




10



7 6  :  

             
           

         
       1970  

74        : 
7 6 1  :      

   
   100 

×
 

7 6 2 2
2



=
=

=4321



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 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 









××=0.05

_=1

22
8  

 


01






  %  % 
2

 
2

 

 

01 





 

03 16.66 15 

83
.3

3


08 3.84 . 

02 





 

16 88.88 02 

11
.1

1


10.88 3.84 . 

03 




 

18 100 00 00 18 3.84 . 

        

2
2=
 


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 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 

04 





 

4 

22
.2

2


13 72.22 01 5.
55



12.98 5.99 . 

   %  %    

05 





 

17 94.44 01 5.
55


14.22 3.84 . 

8 1  

02


22



1986   
1990  19         

            

      



02







  %  % 
2

 
2

 

 

6 
    
   
  

03 16.66 15 

83
.3

3


08 3.84  

7 



 

01 5.55 17 

94
.4

4


14.22 3.84  

      

8 

    
    
    

02 

11
.1

1


10 

55
.5

5


06 

33
.3

3


5.32 5.99 


 

      



161     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 

9 

    


 
  

02 

11
.1

1


10 

55
.5

5


06 

33
.3

3


5.32 5.99 


 

 %  %    

10 



 

03 16.66 15 

83
.3

3
 

08 3.84  

 %  %    

11 


 16 88.88 02 11.1

1 
   

8 2  
02

0809


22
0809





1996185








03
   %  % 2

 
2

 

 

12 
  

  
  

 
17 94.44 01 5.55 14.22 3.84  

        



          Revue internationale académique       MÂAREF162 
 

 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 

13 

  
 

  
  
  

02 11
.1

1


03 16
.6

6


13 72.22 12.32 5.99  

   %  %    

14 

  
 
  

 
 

02 11.11 16 88.88 10.88 3.84  

15    
  03 16.66 15 83.33 08 3.84  

16 
  

  
  

 
16 88.88 02 11.11 10.88 3.84  

8 3  
03


22


2002     
             

 



04

   %  % 2
 

2
 


 

7 

  
   

   
  

   
 

18 100 00 00 18 3.84  

       

8 

  
 

  


08 44.44 10 55.55 00 00 9.32 5.99  



163     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 

  
  

 
       

9 

  



 
  
  

 
 

03 16.66 15 83.33 00 00 21.5 5.99  

  %  %    

10 
  

 
   

04 22.22 14 77.77 5.55 3.84  

8 4  
02



22
 1981  

30            

   1987    1991   
20       

          

           
 

9  





83.33


88.88





          Revue internationale académique       MÂAREF164 
 

 12232017 )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 

100

72.22




94.44

 





83.33

       
9444


5555

66.66



8333


88.88


 



9444


7222






165     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 

8888   

  
8333


8888








100

       

   5555



8333 

      
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       
.         

        



 

         



167     ISTAPS  partie :
 

 
 

 12232017   )2017(Dicembre 23 EME Année N°: 12 
 
 

    .





        

   .
          
     

 











 


              
1981 
          1996 
             . 
 .     1990

               11998 
11996

              
        1991


2005
            1998 
        2     1970


1995 

         1984 
 :          1991  

2008 


