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Abstract:

Cette étude a pour objectif de Définir la propagation de L'attitude scoliotique Chez les enfants des
12 a 13ans a la wilaya d'Oran (ALGERIE) . Les pathologies du rachis chez I'enfant surviennent
généralement en période pré pubertaire : vers 12 13 ans chez les filles (avant les premieres regles), vers
13 14 ans chez les gargons (avant les signes de la puberté). C'est au cours de cette période de croissance
rapide de la colonne vertébrale que l'enfant doit étre controlé périodiguement. Cette surveillance
rigoureuse permet de dépister les déformations vertébrales (scolioses, cyphoses) et de corriger
suffisamment t6t un simple défaut postural, mais beaucoup d’enfants passent au travers. Il est donc
important que I'enseignant de L'éducation physique et sportive mais aussi les parents soient vigilants lors
de I'examen des enfants.
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