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Summary :
The study aims to identify the impact of social values in the image of the body and its relationship to 

trends for the students about sports physical activity in Chlef University by knowing the impact of social 
values in the image of the body to have and the relationship of each of the social values trends and the 
relationship between body image trends .to assert so we conducted a study of all students in in Physical 
Education and Sports Institute at the University of Chlef and reached their number 70 student any 100% of 
the research community have chosen sample deliberate way and we used the descriptive approach and to 
collect data of the study and the achievement of its objectives was to use social values Scale (a 
questionnaire) of making the researcher and the measure of body image of Mohammed Hussein Allawi, 
and the measure of psychological trends to Kenyon The findings resulted as follows : 

there Relationship between social values and the image of the body, the lower body image 
decreased with social values and vice versa, the higher the body image rose with social values. 

there is Correlation in some dimensions in each of the two scales of social values and trends.there 
is Relationship relational body image and attitudes of students toward the more physical activity was high 
appreciation to the image of the body I have students with increased trend in all six dimensions of scale, 
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




1
2


3
 

 

 



 

1
2 
3

 
  







 

                                                   
(5)19877200






1





2
)6(

schider
)7(


3


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(16)1996
39243
(17)1995

22271290
(18)2001

16487109






150


)19( 
Matthys and Lantz 1998

156
8


)20 (

Twellman, Biggs, and Lantz 2000
103





)21(

Mack,2004


(ATEPA)
1625




)22(

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

22


)24(


73
1

  
 

 10 
 05 
 22 

 
 15 
 21 
 73 

3 
                                                   

(23)199589
(24)198665 
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4



356




8


31


2


20


073


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
ficher


15




3  
    

 111 1342 05 
 963 128 05 

 1475 1510 05 
 08 07 15 

15
073

   
1  5 
2  5 
3  5 
4  6 
5  5 
6  5 

  31 






=√
=073√=085

085005


43
Attitude TowardsPhysicalActivity(ATPA)

GeraldKenyon


 . 


4.

  
 



2517

005095



=√  095√  =097
097005


5
SPSS


1 


    
 535042287 3821141 9 

 433492 5246245 8 
 4845413533301383  9 

 474032231815104 36276 11 
 2925201711 493919 8 

 51443726221612 5431 9 
 38 16 54 







α=001

5α=001 
  

 


α001 
 074   




6
6α=001


  

 


α005 
 075   

 084   
 0.76   
 088   
 096   
 064   
 061   

6









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

 
 
 . 


 












:  



12003
41103120

21998
31994,

41 
42001 

164
52003

41
61991
711987
81986 
9

2001
101995

22271290
1119926
1219981
1312007
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