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أثر استخدام أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة
في تعدیل الاتجاهات الإیجابیة نحو التخلي عن الدراسة

فوضیل محمد فؤاد .د
النفس وعلوم التربیة والأرطوفونیاقسم علم،العلوم الإنسانیة والاجتماعیةو الآدابكلیة

بوزریعة –2جامعة الجزائر

ملخص
في فعالیة البرنامج الإرشادي القائم على أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیةهدفت الدراسة إلى التعرف على مدى 

ى المنهج  شبه التجریبي حیث تم اختیار علنحو التخلي عن الدراسة، لأجل ذلك اعتمدنا یجابیة الإتعدیل اتجاهات المتمدرسین 
،لمیدانیةإحداهما تجریبیة تخضع للمعاملة ا،أفراد)10(عشرةوتوزیع أفراد عینة الدراسة قصدیا على مجموعتین متكافئتین من

فترة ناءأثو وبعده قبل تطبیق البرنامج نفیذهتلكما تم إعداد استبیان لقیاس الاتجاهات .والأخرى ضابطة تترك على حالها
إلى جانب ، یجابي والسلبيالإالمتمدرسین لكلا الاتجاهینأظهرت النتائج احتمالیة تبنيتهاومناقشوبعد تحلیل البیانات .المتابعة

للتخلي عن الدراسةـفي تعدیل اتجاهات المتمدرسین المحبذة فعالیة البرنامج الإرشادي 

.مناقشة جماعیة، متمدرس،منطقيإقناعاتجاهات،التخلي عن الدراسة، : اتیحالكلمات المف

L'effet de l'utilisation de méthodes de persuasion logique et discussion en groupe dans la
modification des attitudes envers l’abandon scolaire

Résumé
Cette étude vise à déterminer l'efficacité de la persuasion logique et la discussion en groupe dans
la modification des attitudes à l’égard de l’abandon scolaire. Nous avons adopté une méthode
pseudo-expérimentale, l'échantillon d’étude a été sélectionné et réparti intentionnellement en
deux groupes similaires: le premier a subi une étude expérimentale mais pas le second. Par
ailleurs, nous avons élaboré un questionnaire afin de mesurer les attitudes avant et après
l’application du programme et lors de la période de suivi. Les résultats ont montré l’efficacité de
la persuasion logique et la discussion en groupe sur les attitudes qui peuvent être positives et
négatives.

Mots-clés: Abandon scolaire, attitude, persuasion logique, discussion en groupe, étudiant.

The effect of logical persuasion and group discussion
in creating positive attitude towards school drop-out

Abstract
This study aims at determining the efficiency of logical persuasion and discussion in changing
attitudes as to school drop-out. A pseudo-experimental method was adopted in this study and a
sample was selected and divided into two groups, the first had an experimental operation whereas
the second was left without any pressure. Furthermore, a questionnaire was elaborated to
measure attitudes before and after the application of the program and in period of follow-up. The
results demonstrated the efficiency of logical persuasion and discussion in a group and their
effect on different attitudes both positive and negative.

Key words: School drop-out, attitude, logical persuasion, group discussion, student.
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تمهید
أي طور سواء فلم یسلم منهابین المتمدرسین انتشرترهیب و لقد نمت ظاهرة التخلي عن الدراسة بشكل

المدرسة أو الأسرة سواء داخل الابتدائي منه أو المتوسط أو الثانوي أو الجامعي، الأمر الذي یفرض على الجمیع
.أو المجتمع تحمل المسؤولیة والتصدي لهذه المعضلة الخطیرة والتكفل بها

قد نجد عدة عوامل تساهم في استفحال هذه الظاهرة، من أهمها تلك التي تعود إلى الظروف المعیشیة الصعبة 
مة ملاءعدم عوامل المؤثرة كفي حین قد یكون الجانب التربوي من الوالصراعات الأسریة خاصة الوالدیة منها،

المنهاج المدرسي مع المستوى العمري والقدرات العقلیة والمعرفیة للمتمدرسین وإهماله لجانبهم النفسي والاجتماعي 
أو عجزهم على إیصال المعلومة والثقافي، ناهیك عن تقصیر الأساتذة في أداء واجبهم المهني والتربوي وتقصیرهم

وبالمقابل قد تكمن المشكلة . عابها، یضاف إلیه نقص الوسائل البیداغوجیة اللازمة لذلكبالشكل الذي یسمح باستی
في إدارة المؤسسة التعلیمیة كعجز أفراد طاقمها الإداري والتربوي وافتقارهم للطرق البیداغوجیة الناجعة الواجب 

أصابع الاتهام، إلیهمن أن توجه لا یسلم المتمدرسمع الطلبة، وفي ذات الوقتتعلمها لاستخدامها في تعاملهم
صعوبات وإعاقات تحول بینه وبین تلقیه لدیه من شأنها خلق أو الجسمیةسواء النفسیة منها أو العقلیةفمشكلاته

.للعلوم وفهمها وإدراكها إدراكا جیدا
لتربوي، التي یعاني منها القطاع امن أخطر المشكلات الدراسیة التخلي عن الدراسة بأنها توصف ظاهرة 

نقطع فیها الفرد المتمدرس إرادیا عن مزاولة مشواره الدراسي مستندا إلى أفكار وتصورات غیر موضوعیة ی
.عقلانیة یتخذها حجة لإقناع نفسه وغیره فیما هو مقدم علیه من هجر وترك لمقعده الدراسيغیرواتجاهات

الخاطئة اللامنطقیة وتغییرها واستبدالها من هذا المنطلق كان لا بد من التصدي لهذه الأفكار والتصورات
تم اللجوء إلي استخدام أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة لأجل ذلك . كثر عقلانیة ومنطقیةبأخرى أ

غیر المنطقیة، والمساهمة تصدي للأفكار بتت فعالیتها في المن بین أنجح الطرق والأسالیب التي أثالذین یعتبران
، وبالتالي اتجاهات جدیدة تتوافقمقبولة اجتماعیاأكثر عقلانیة ومشاعر وانفعالات متوازنة وسلوكات لتبني أفكار

.ومن ذلك إعداد جیل قادر على حمل الشعلة وأهلا لتحمل مسؤولیاته مستقبلا. مع قیم المجتمع وأخلاقه
:الإشكـالیـة-1

ب المدرسي الذي تعاني منه غالبیة مدارس تعتبر ظاهرة التخلي عن الدراسة من بین أخطر مظاهر التسر 
العالم وبخاصة البلدان النامیة كالجزائر، الأمر الذي یجعلها مصدر انشغال للمهتمین والقائمین على القطاع 

.التربوي
لقد أظهرت العدید من الأبحاث والدراسات التربویة بأن هذه الظاهرة لا تأتي اعتباطیا دون تفكیر مسبق من 

على أنها " Nattriello"س الراغب في التخلي عن دراسته، بل تكون نتیجة لأحداث أو كما وصفها قبل المتمدر 
تشكل سیاقا یتطور مع الزمن ینمي خلالها المتمدرس سلوك الغیاب المتكرر، فیتطور شیئا فشیئا حتى یبلغ مرحلة "

.)1("التخلي النهائي
الإرادة الذي یتمیز ع أنواع التسربات الأخرى وهو طابمیزة ظاهرة التخلي عن الدراسة عن سائرمن هنا تتضح 

ةفي وسـط السنة الدراسیتدریجیا أو دفعة واحدةإمابها المتمدرس في اتخاذ قراره القاضي بإنهاء مشـواره الدراسـي 
.أو تربویةبیئیـةأو أو اقتصادیة أو نفسیةعدیدة ومختلفـة قد تكون اجتماعیة في آخرها، لأسباب أو 
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تفضي في أغلب الأحواللأنهامشكلة الاتجاهات السلبیة المتبناة من قبل المتمدرسین نحو الدراسة خطیرةإن 
من ، وتتطلب تدخلا عاجلا عبر اتخاذ جملة)2(إلى آثار مدمرة بدایتها التخلي عن مواكبة طریق العلم والمعرفة
من اكتساب تعلیم الحیلولة دون حرمان الشبابالتدابیر والإجراءات اللازمة التي من شأنها الحد من تفاقمها و 

قاعدي وكفاءات تؤهلهم لتحمل مسؤولیاتهم وتساعدهم في حیاتهم المستقبلیة فیكونوا بذلك نافعین لأنفسهم ولأسرهم 
والتصدي لهذه الظاهرة لا یمكن لها التحقق في ظل هذه التدابیر المتخذة للحدلكن نجاعة وفعالیة. ولمجتمعهم
سیق ما بین المدرسة والأسرة والمجتمع، وتضافر جهودهم جمیعا، خاصة وأن ظاهرة التخلي عن الدراسة غیاب التن

بأنها حالة –عن مدیریة التقویم والتوجیه والاتصال بوزارة التربیة الوطنیة الوثیقة الوزاریة الصادرة–كما وصفتها 
، فالأمر إذا )3(التدخل العاجل قبل ازدیاد خطورتهاعن التمدرس وتستدعي من التخلي التلقائي والإرادي والعزوف

. الجمیعلم یعد حكرا على الدولة لوحدها بقدر ماهي أمانة ومسؤولیة
بأنها حالة وجدانیة " محمد خلیفة"إن التخلي عن الدراسة ظاهرة لا تأتي اعتباطیا دون تفكیر، كما یلخصها 

هذه رك الدراسة من معتقدات أو معارف نحو الدراسة، لتدفعهمتتكون بناء على ما یوجد لدى هؤلاء الراغبین في ت
الأفكار في معظم الأحیان إلى القیام ببعض الاستجابات أو السلوكیات حیالها في موقف معیّن، ویتحدّد من خلال 

لة من أجل ذلك كان لزاما التصدي ومحاربة هذه المعض. )4(هاته الاستجابة درجة رفضهم أو قبولهم لهذا الموضوع
الشائكة عبر دراسة اتجاهات هؤلاء الطلبة الراغبین في التخلي عن دراستهم ومن تم فهم ومناقشة وتفنید معتقداتهم 

ن محقو وتغییر أفكارهم وتصوراتهم غیر العقلانیة الخاطئة التي یسعون من خلالها إقناع أنفسهم والآخرین بأنهم 
لا إلا أنهااسیة متذرعین بأسباب وإن كانت في الواقع حقیقیةفیما عزموا أو أقدموا علیه من هجر لمقاعدهم الدر 

فنجد من بین هذه الأسباب الواهیة الحالة التي آل إلیها . عن دراستهترتقي إلى درجة تدفع فیها الطالب للتخلي
مین عجز أولیاء الأمور عن تأبعض حاملي الشهادات البطالین أو مشكلة المواصلات أو حالات العوز والفقر أو

وتوفیر متطلباته العملیة التعلیمیة أو إیجاد صعوبات في فهم مادة من المواد الدراسیة أو سوء المعاملة من قبل 
.بعض المعلمین أو بعض أفراد الطاقم الإداري

من هذا المنطلق سعینا إلى استخدام أسالیب تربویة إرشادیة فعالة وناجعة لدراسة هذه الأفكار والمعتقدات غیر 
ن في سبیل دحضها وتغییرها أو على الأقل تعدیلها، فلا تنعكس حینئذ سلبا لمتمدرسو طقیة التي یتبناها هؤلاء االمن

على مشاعرهم وأحاسیسهم تجاه الدراسة، ولا تؤول إلى سلوكیات غیر مقبولة كالغیابات المتكررة  والنزاعات مع 
غیر المرغوب فیها الممهدة للسلوك النهائي الحاسم زملائهم أو مع أفراد الطاقم الإداري، وغیرها من التصرفات
.القاضي بإیقاف المسار الدراسي والابتعاد عن المدرسة نهائیا

التي ،)5(من الأسالیب الفعالة القادرة على تعدیل الأفكار والمعتقدات غیر المنطقیةالمنطقي الإقناع ویعتبر 
خلا معرفیا سلوكیا هدفه مساعدة الفرد على تصحیح أفكاره أنها تمثل إجراء یتضمن تد" حامد زهران على"یعرفها 

إلى أفكار ومعتقدات منطقیة وعقلانیة حبها خلل انفعالي واضطراب سلوكي غیر العقلانیة التي یصومعتقداته
كما تم اللجوء إلى جانب هذا الأسلوب الإقناعي إلى أسلوب المناقشة .)6(یصحبها ضبط انفعالي وسلوك سوي

، ویطلق علیه )دائرة المشاركة(اسم " SFinney."تطلق علیه اتربویاجماعیالذي یعتبر أسلوبالجماعیة ا
"Reixach.D " جماعة المحادثة(اسم.(
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فمن خلال هذا الأسلوب المرافق لأسلوب الإقناع المنطقي تتاح الفرصة للمتمدرس بالتنفیس الانفعالي والتعبیر 
هذه الأفكار والمعتقدات ومن تم تفنیدها وتعدیلها ا یفسح المجال لمناقشةعن مشكلاته وطرح أفكاره وتصوراته، مم

بأن المناقشة الجماعیة طریقة " J.Denger"وفي هذا الصدد یذكر . من خلال استخدام أسلوب الإقناع المنطقي
. )7(اتهامة وفعالة في إثراء إستراتیجیات التعلم وتكثیف الفائدة الإیحائیة الإقناعیة في اتخاذ القرار 

رین الاستقرار والتوافق النفسي والمدرسي والأسري خإن نجاح هذه العملیة الوقائیة سیحقق لهؤلاء الآ
بین براثن الأفكار والمعتقدات ىإلى جانب اكتساب مناعة تحول بینهم وبین أن یقعوا مرة أخر والاجتماعي،

.حمل ومواجهة مشكلاتهم المستقبلیةوغیر الموضوعیة، وبالتالي یصبحون أكثر قدرة على تاللامنطقیة
وقد سعینا في هذه الدراسة الإجابة على جملة من التساؤلات التي تمكننا من معرفة أثر استخدام أسلوبي 

:الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة في تعدیل الاتجاهات نحو التخلي عن الدراسة وهي
و التخلي عن الدراسة؟هل هناك اتجاهات إیجابیة یتبناها المتمدرسون نح-
إذا ثبت وجود الاتجاهات الإیجابیة لدى المتمدرسین، فما طبیعة العوامل المؤدیة إلیها؟ -
ما مدى فعالیة أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة في تعدیل اتجاهات المتمدرسین؟ -
هذه التعدیلات على ثباتها؟ ما مدى إمكانیة محافظة-
:الدراسةفرضیات -2

.اتجاهات المتمدرسین إیجابیة نحو التخلي عن الدراسة:الفرضیة الأولى* 
اتجاهات الطلبة نحو التخلي عن درجاتمتوسطيبینإحصائیةدلالةذاتفروقتوجد:الفرضیة الثانیة* 

اع المنطقي والمناقشة أسلوبي الإقنالقائم على البرنامج الإرشاديوبعد تطبیققبلالمجموعة التجریبیةالدراسة في
.صالح الاختبار البعديالجماعیة ل

عن نحو التخليالطلبةدرجات اتجاهات متوسطيبینإحصائیةدلالةذاتفروقتوجد:الفرضیة الثالثة* 
.المجموعة التجریبیةلصالحتطبیق البرنامج وذلكبعدالمجموعة التجریبیة والضابطةالدراسة في

عن نحو التخليالطلبةاتجاهات متوسطي درجاتبینإحصائیةدلالةذاتفروقتوجدلا:الفرضیة الرابعة* 
.توقف البرنامجمنمرور شهرینوالمتابعة بعدبین الاختبار البعديالمجموعة التجریبیةالدراسة في

:أهمیة الدراسة-3
اطها بقرارات الطالب وتوجهاته إن الاتجاهات نحو التخلي عن الدراسة لمن المواضیع البالغة الأهمیة لارتب

.المعرفیة والانفعالیة والسلوكیة التي تعتبر مصیریة بالنسبة لمستقبله الدراسي والمهني والاجتماعي
من إن قناعات المتمدرس بتخلیه عن الدراسة متحججا بأسباب غیر منطقیة یداري بها ما یرید الإقدام علیه

التحلي بالیقظة ومواجهة هذه المعضلة الشائكة عبر أسالیب تتلاءم مع إنهاء لمشواره الدراسي یفرض على الجمیع
طبیعة المشكلة كأسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة للتصدي لهذه الأفكار والمعتقدات الداعیة لهجر 

لاته وسلوكیاته الدراسة، واستبدالها بما هو أكثر عقلاني، وتزوید المتمدرس بنظام معرفي منطقي یؤهله لضبط انفعا
.مع بیئته المدرسیة والأسریة والاجتماعیة، وبما یحقق له السعادة والصحة النفسیة والجسمیة والعقلیةبما یتوافق

:أهداف الدراسة-4
:من جملة الأهداف التي نسعى لتحقیقها
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.الكشف عن اتجاهات المتمدرسین نحو التخلي عن الدراسة وعن أسبابها وآثارها السلبیة-
.التعرف على المكونات والعوامل المحددة لاتجاهات المتمدرسین نحو التخلي عن الدراسة-
. التعرف على مدى فعالیة أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة في تعدیل الاتجاهات-
لال تعدیل هم والأسرة التربویة وتوعیتهم بأهمیة التصدي لهذه الظاهرة من خئتحسیس المتمدرسین وأولیا-

.وذلك باستخدام أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة،الاتجاهات المحبذة لها
:تحدید مجالات الدراسة و إجراءاتها المنهجیة-5
:منهج الدراسة-5-1

لوصول إلى نتائج وحقائق مرتبطة بمتغیرات حث لإن أي بحث میداني یتطلب منهجیة محددة یتبعها البا
المتمیزة )8(طبیعة الظاهرة الإنسانیةیلاءملكي " شبه التجریبي"على المنهج في بحثنا اعتمدنا و لدراسة، وفرضیات ا

. )9(تحدیدهاالتحكم فیها نظرا لصعوبة حصرها و بتعقد متغیراتها وعواملها التي یصعب 
أهم حدث في علم "بأنه" مورفي"ویصفه ، )10("بأنه العمل حسب خطة متبعة")Lalande(فهذا المنهج یعرفه 

لا كماأو التأریخ للحوادث الماضیة،أو تحدید حالةالنفس الحدیث، لا یقف فیه الباحث عند مجرد وصف موقف
على ملاحظة ماهو موجود ووصفه، بل یعمد إلى معالجة عوامل معینة، تحت شروط مضبوطة ضبطا یقتصر

. )11("دد أسباب حدوثهادقیقا، لكي یتحقق من كیفیة حدوث شرط أو حادثة معینة، ویح
:حدود الدراسة-5-2
:الحدود المكانیة والزمنیة-5-2-1

من شهر نوفمبر إلى غایة شهر أفریل من السنة الدراسیة ابتداء-مركز–تمت الدراسة في ثانویة الطارف 
ي عن خلال هذه الدراسة تم اختبار صحة وثبات استبیان قیاس اتجاهات الطلبة نحو التخلف.2013/2014

الدراسة الذي سیتم تطبیقه كاختبار قبلي وبعدي ومتابعة، إلى جانب اختبار تطبیق البرنامج الإرشادي القائم على 
.أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة لتعدیل الاتجاهات الإیجابیة المحبذة للتخلي عن الدراسة

:الحدود البشریة- 5-2-2
، )افرد160(یضم دراسةمن مجتمع حدیدها بالاعتماد على المعاینة القصدیةتم تعینةتركزت الدراسة على 

، )سنة19-16(أعمار مابین ثانوي آداب بالسنة الأولىذكور في طلبة (اشترطت فیهم خصائص محددة مسبقا 
بالملفات تمت الاستعانة ()لتخلي عن الدراسةإیجابیة نحو ااتهم اتجاهو واجتماعیة،ولا یعانون من مشاكل صحیة 

بعدها إخضاع مجموعة الأفراد لیتم ، )العینةالدراسیة المتوفرة لدى الطاقم الإداري والتربوي لتحدید خصائص أفراد 
هاتوزیعنقوم ب، )امتمدرس20(المتكونة عینة الدراسة المیدانیةمن بینهم على الاختبار العشوائي لاختیارالمحددة 

). أفراد10(تضم كل منهما ضابطة الأخرى تجریبیة و أحدهما جاه متكافئتین في شدة الاتعلى مجموعتین
:الاستبیان-5-3

اعتمدناهذه وفي دراستنا.لى نتائج دقیقةإلوصول الباحث على اإن حسن اختیار أدوات جمع البیانات یساعد 
من أنسب الوسائل تعتبر نحو التخلي عن الدراسة، إذ طلبةعلى تصمیم وإعداد استبیان بغرض قیاس اتجاهات ال

أداة لجمع المعلومات المتعلقة بموضوع البحث عن طریق استمارة تحتوي "فهي. )12(المستخدمة لقیاس الاتجاهات
.)13("على أشخاص معینین لتعبئتهاعلى عدد من الأسئلة مرتبة بأسلوب منطقي مناسب یجري توزیعها
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:أجزاء3ویتألف استبیان الدراسة من 
. با یحث الطلبة على الإجابة بموضوعیة وصدق مع توضیح كیفیة الإجابةیتضمن الأول خطا* 
).الاسم واللقب والسن والقسم(یتضمن الثاني بیانات الطلبة الشخصیة * 
"لیكرت"لقد صمم الاستبیان على طریقة فقرة،)36(أما الجزء الثالث فیتكون من فقرات الاستبیان وهي ثلاثون * 

، یجیب خلاله كل فرد على )14(الطرق سهولة ودقة وانتشارا لقیاس الاتجاهات النفسیةالتي تعتبر من بین أكثر
في كل عن الدراسةعن اتجاهاتهم نحو التخلير إحدى البدائل الخمسة التي تعبر عبر اختیاستبیان فقرات الا

.)15(فقرة، وهي تتدرج بین الموافقة المطلقة والمعارضة المطلقة
وبما أننا سنرفق . مدرس على فقرات الاستبیان تتضح طبیعة ما یتبناه من اتجاهاتفمن خلال إجابة المت

البدائل الخمسة بدرجات، فهذه الأخیرة تكون درجاتها المرتفعة دالة على الاتجاه الموجب، وتكون درجتها 
:ليكالتا) 01(المنخفضة دالة على الاتجاه السالب، لذلك تتغیر درجات البدائل كما یوضحه الجدول 

كیفیة تحدید درجة فقرات الاستبیان): 01(جدول 

).عدد الفقرات/المجموع الكلي للدرجات=الدرجة الكلیة(: وتحسب الدرجة الكلیة بالمعادلة التالیة
].درجة180-60[فمجموع الدرجات یكون محصور ما بین وعلیه) 30= عدد الفقرات (حیث 

: محاور كل محور منها یهتم بقیاس بعد من الأبعاد الثلاثة التي تشیر إلى3تتوزع الفقرات على 
.المعتقدات والأفكار التي یتبناها المتمدرس نحو التخلي عن الدراسة: البعد المعرفي-
.التي یبدیها المتمدرس تجاه ظاهرة التخلي عن الدراسةالمشاعر والرغبات : البعد الانفعالي-
.أو النیة في التصرف بطریقة معینةللمتمدرس الاستجابات الفعلیة : البعد السلوكي-
:صدق الاستبیان-5-3-1

للتحقق من الصدق الظاهري للاستبیان تم عرضه في صورته الأولیة على عدد من المحكمین، لیتم الأخذ 
كل فقرة ومدى ملاءمتها للمحور الذي تنتمي إلیه، إضافةكل آراءهم حول مدى وضوح صیاغة ربعین الاعتبا

بداها المحكمون وفي ضوء المقترحات والتوجیهات التي أ.إلى مدى مناسبة كل محور لقیاس ما وضع لقیاسه
ة صیاغة و إعادأأو إضافة، من حذف%)66.67(التي اتفق غالبیتهم علیها أي في حدود أجرینا التعدیلات 

.مة ووضوحا لعینة الدراسة وأكثر دقة لقیاس ما وضعت لقیاسهملاءبعض الفقرات لتكون أكثر 
:ثبات الاستبیان- 5-3-2

طریقة تطبیق "، باستخدام "قیاس اتجاهات الطلبة نحو التخلي عن الدراسة"قمنا بهدف التأكد من ثبات استبیان 
طبق الاستبیان على عینة تتكون من وقد .بین نتائج التطبیقین" ل الارتباطمعام"الاختبار وإعادة تطبیقه ثم حساب 

ارتباط نتائج التطبیق الأول مع نتائج مدى حساب ، لیتم بعدها )یوما22(على مرحلتین بینهما مدة) اطالب26(
".بیرسونارتباط"التطبیق الثاني باستخدام معامل 

التطبیقین تبین أن معامل الثبات حسب الاتجاه العام كان مساویا فمن خلال حساب معامل الارتباط بین نتائج 
وهو معامل ثبات عال، كما تم حساب معامل الارتباط بین نتائج التطبیقین حسب البعد المعرفي )0.96(

لا أوافق إطلاقالا أوافقلا أدريأوافقأوافق تماماالبدائــــــــل
54321الدرجات
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، مما یدل على ثبات الاستبیان وبالتالي صلاحیة)0.86(والانفعالي والسلوكي فكانت النتائج كلها مرتفعة ومساویة 
.الدراسة والوثوق في نتائجهالتخلي عننحو استخدامه كأداة لقیاس اتجاهات الطلبة

:التصمیم التجریبي-5-4
یتضمن التصمیم التجریبي كل تلك الخطوات الواجب التخطیط لها قبل إجراء التجربة، ویتم بفضلها ضبط 

وعینة خصائص مجتمع و ، )16(راء التجربةجمیع المتغیرات المستقلة والتابعة إضافة إلى تحدید مكان وزمان إج
.الأسالیب الإحصائیة الملائمة لمعالجة البیاناتخلالهالتصمیم الإحصائي الذي تحدد إلى جانب ،الدراسة

:نموذج التصمیم التجریبي المعتمد-5-4-1
لى الصعوبات التي لتغلب عامن أجل ) تجریبیة وضابطة" (المجموعتین المتكافئتین"لقد تم الاعتماد على منهج 

.)17(قد تواجهنا لو استخدمنا تصمیم المجموعة الواحدة
:المتغیرات-5-4-2

: أنواع3وتنقسم هاته إلى .تمثل متغیرات الدراسة تلك العوامل التي لها علاقة بالظاهرة موضوع الدراسة
:المتغیر المستقل-5-4-2-1

في والمتغیر المستقل. )18(مدى تأثیره على المتغیر التابعهو المتغیر الذي یتم ضبطه والتحكم فیه لمعرفة 
".المناقشة الجماعیةو البرنامج الإرشادي القائم على استخدام أسلوبي الإقناع المنطقي "بحثنا یتمثل في 

:المتغیر التابع-5-4-2-2
". اسةاتجاه الطلبة نحو التخلي عن الدر "هو المتغیر الذي نحاول قیاسه وتفسیره ویتمثل في 

:المتغیرات الدخیلة-5-4-2-3
هو المسؤول تأكد من أن العامل المستقلمنع تأثیرها على المتغیر التابع للهي متغیرات یتم ضبطها وتحییدها و 

. )19(الوحید عن النتائج المتوصل إلیها
عوامل خارجیة قد تكونفهذه المتغیرات الدخیلة التي تعیق تأثیر المتغیر المستقل على المتغیر التابع

كعدم توفر قاعة أو (أو مرتبطة بإجراءات التجریب ) ریةكالتعرض لتأثیر عوامل اجتماعیة كالمشكلات الأس(
تم حصر وعزل آثار هذه العوامل خاصة تلك المرتبطة بالفروق بین أفراد العینة وقد ). انسحاب بعض الأفراد

بین أفراد ؤحیث تم التحكم فیها قصد تحقیق التكاف) الجنس، السن، المستوى الدراسي، شدة الاتجاه(كمثل 
. المجموعتین

:خطوات إجراء التجربة-5-4-3
تباع تصمیم المجموعات المتكافئة باعتماد مجموعة ابعد تحدید المجال المكاني والزماني والبشري للدراسة، و 

المتغیر "فیما عدا " الدخیلةالمتغیرات"وبعد عملیة ضبط ). طلاب10(تجریبیة وأخرى ضابطة تضم كل منهما 
الذي "البرنامج الإرشادي القائم على استخدام أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة"المتمثل في " المستقل

في "المتغیر التابع"نحن بصدد دراسة مدى فعالیته في تعدیل اتجاهات الطلبة نحو التخلي عن الدراسة الذي یمثل 
لاستخدامه كأداة لجمع " اتجاهات الطلبة نحو التخلي عن الدراسة"وبعد إعداد استبیان قیاس . الدراسة التجریبیة

:یةالآتتباع الخطوات بافبعد إتمام كل هذه الإجراءات التمهیدیة شرعنا في العملیة التجریبیة . البیانات



2016سبتمبر–47عددوالاجتماعيةنسانيةلإاالعلومفيالتواصل

117

:مرحلة الاختبار القبلي-5-4-3-1
من طبیعة ریبیة والضابطة باستخدام استبیان الدراسة، بهدف التأكدتم إجراء اختبار قبلي على المجموعتین التج

.یجابیة لهاتین المجموعتین نحو التخلي عن الدراسةالإالاتجاهات 
:مرحلة تطبیق البرنامج الإرشادي-5-4-3-2

التجریبیةتم تطبیق البرنامج الإرشادي القائم على أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة على المجموعة
، )دقیقة60(طیلة شهر كامل بمعدل جلستین كل أسبوع، علما أن كل جلسة تستغرق) جلسات10(على مدار 

.مع إبقاء المجموعة الضابطة على حالها دون إخضاعها لأیة معاملة تجریبیة
:مرحلة الاختبار البعدي-5-4-3-3

بیة والضابطة على حد سواء باستخدام نفس الاستبیان یتم إجراء الاختبار البعدي على كلا المجموعتین التجری
المعد لقیاس اتجاهات الطلبة نحو التخلي عن الدراسة بعد الانتهاء من تطبیق البرنامج الإرشادي، لتتم بعدها 

. ومنه تحدید فعالیة البرنامج في تعدیل الاتجاهات،بین المجموعتین في الاختبارین القبلي والبعديالمقارنة
:مرحلة اختبار المتابعة-5-4-3-4

إجراء اختبار المتابعة على كلتا المجموعتین بعد شهرین من إجراء الاختبار البعدي قصد تحدید مدى یتم 
.استمراریة فعالیة البرنامج الإرشادي في تعدیل الاتجاهات الإیجابیة للطلبة نحو التخلي عن الدراسة

:الأسالیب الإحصائیة المستخدمة-5-5
:الدرجة الخام-5-5-1

كما هو موضح ابته على فقرات الاستبیان من خلال إجطالبتمثل مجموع الدرجات التي یتحصل علیها ال
وبما ). درجة60(وأعلاها ) درجة12(ة لكل بعد ، نتوقع أقل درج)فقرة12(بما أن كل بعد یضم و ، )01(بالجدول 

).درجة180(هاوأعلا) درجة36(ن التحصل علیها هي أقل درجة یمكف)أبعاد3(ستبیان مكون منلاأن ا
:تجاه نحو التخلي عن الدراسةالا شدة -5-5-2

: مستویاتةعمدنا من أجل تحدید شدة اتجاه الطلبة إلى تصنیف استجاباتهم على استبیان الدراسة إلى ثلاث
).]5–3.66[وى المرتفع المست()[3.66-2.33[المستوى المتوسط ) ([2.33-1[المستوى المنخفض (
:المتوسط الحسابي-5-5-3

.)ن) / د(مج = م : (تم استخدام المتوسط الحسابي لحساب متوسط درجات الطلبة
. درجات استجابات الطلبة على فقرات الاستبیان: فقرات الاستبیان، د: المتوسط الحسابي للدرجات، ن: م
:)بيمقیاس التشتت النس(معامل الاختلاف -5-5-4

حیث ینسب ،تختلف في أوساطها الحسابیةالتيلمقارنة تشتت مجموعتین أو أكثر من البیانات یستخدم 
الانحراف المعیاري لكل مجموعة إلى وسطها الحسابي، والمجموعة التي لها معامل اختلاف أكبر تكون أكبر 

.)100× ) لحسابيالوسط ا/ الانحراف المعیاري= ( معامل الاختلاف . (تشتتاً والعكس صحیح
لال حساب خللتأكد من ثبات استبیان الدراسة من " ارتباط بیرسون" استخدم معاملرتباط بیرسون امعامل -5-5-5

. )20(متتالیین) اختبارین(بین نتائج تطبیقین معامل الارتباط
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:والانحراف المعیاري الوزنيالانحراف المعیاري-5-5-6
عن هم مقیاس التشتت، یقوم في جوهره على حساب انحرافات الدرجاتیعتبر الانحراف المعیاري من أ

.عتمد حسابه على حساب مربعات الانحرافات، كما أنه یمثل الجذر التربیعي الموجب للتباینیمتوسطها، و 
یمثل الانحراف المعیاري الوزني لأي عدد من المجموعات المختلفة الجذر التربیعي الموجب للتباین الوزني 

.)21(یعتمد بدوره على عدد الأفراد والمتوسط الحسابي والانحراف المعیاريالذي 
:تحلیل التباین-5-5-7

المجموعتین التجریبیة والضابطة من خلال مقارنة درجات اتجاهات تكافئاستخدم تحلیل التباین للتأكد من 
).ت(ن استخدام الاختبارالفروق الجوهریة بینها، كما یمكننا هذا التحلیل معلى أفرادهما والتعرف 

:)ت(الاختبار -5-5-8
، ومنه التأكد من مدى فعالیة )22(اتلقیاس دلالة الفروق بین متوسطات درجات الاختبار ) ت(یستخدم الاختبار

. البرنامج الإرشادي في تعدیل اتجاهات الطلبة نحو التخلي عن الدراسة
:ي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیةالبرنامج الإرشادي القائم على استخدام أسلوب-5-6

على بعض المهارات المعرفیة كأسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة طلبةیهدف البرنامج الإرشادي إلى تدریب ال
غیرباتجاهاتهموعلاقتها مساعدتهم على زیادة وعیهم بأفكارهم الذاتیة ومعتقداتهم اللامنطقیةبهدفالجماعیة 
، ومناقشتها قصد تغییرها أو تعدیلها واستبدالها بأخرى أكثر منطقیة، ومنه اكتساب نظام معرفي لدراسةالمحبذة ل

عن الدراسة والتصدي لها ولغیرها من عقلاني لمراقبة ومواجهة هذه الأفكار اللامنطقیة والاتجاهات الداعیة للتخلي
،المهارات في المواقف الحیاتیةبعض ارسة ممو ،تحسین لغة الحوار الذاتيمع ، المعتقدات اللاعقلانیة مستقبلا

في محاولته إقناع الآخرین بعدم بأن الفرد) إلیس(كما دعا إلى ذلك علیها تعلیم أصدقائهم على تشجیع الطلبةو 
. )23(نفسه بعدم استعمالها كذلكیقنعاستخدام الأفكار اللاعقلانیة، فهو في ذات الوقت 

:ة في البرنامجالأسالیب الإرشادیة المعتمد-5-6-1
:أسلوب الإقناع المنطقي-5-6-1-1

یا سلوكیا، هدفه مساعدة بأنه إجراء أو أسلوب یتضمن تدخلا معرفالإقناع المنطقي ) ألبیرت إلیس(یعرف
التي یصحبها خلل انفعالي أو اضطراب غیر العقلانیة یر المنطقیة أو لتصحیح أفكاره ومعتقداته غالمسترشد 

.)24(ا بأفكار ومعتقدات منطقیة یصحبها ضبط انفعالي وسلوك سويواستبدالهسلوكي،
:المناقشة الجماعیة-5-6-1-2

جماعة (اسم )Reixach.D()1996(ویطلق علیها) دائرة المشاركة( اسم )1991((Finny.S)تطلق علیه 
ة المشاركة بین الأعضاءویقصد بالمناقشة الجماعیة عملیة المناقشة في جماعة صغیرة تتیح فرص. )25()المحادثة

التفاعل الاجتماعي والتأثیر المتبادل بین أعضاء الجماعة الإرشادیة، حیث یصبحوبین المرشد، إلى جانب تنشیط
كل فرد من أفراد الجماعة مصدرا من مصادر الإرشاد، إضافة إلى إمكانیة تعزیز شعور الأفراد بالأمن والثقة على 

دراسة هي مشكلة مشتركة تمس الجمیع مما یفسح المجال للتنفیس الانفعالي اعتبار أن مشكلة التخلي عن ال
.عن المعتقدات والأفكار ومن ثم مناقشتها جماعیاوالكشف
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:مخطط البرنامج الإرشادي-5-6-2
.الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة:الاتجاه الإرشادي* 
لاتجاهات المحبذة للتخلي عن الدراسة من خلال التدریب على المساعدة في تعدیل ا:هدف البرنامج* 

.التي تمكن من تبني اتجاهات منطقیة جدیدةبعض المهارات المعرفیة
أفراد10: حجم الجماعة* .یمثلون أفراد المجموعة التجریبیة لعینة الدراسة التجریبیة:طبیعة الجماعة* 
دقیقة60: مدة الجلسة* 16: حجم الجلسات*مغلقة: طبیعة الجلسات* 
)أسابیع8(شهرین: مدة المتابعة* جلستین أسبوعیا: تكرار الجلسات* 
مرشدة تربویة ومساعدة تربویة: الملاحظون* المرشد النفسي                : قیادة الجلسة* 

:سةالنتائج العامة للدرا
:الفرضیة الأولىومناقشتها على ضوء عرض اتجاهات أفراد مجتمع الدراسة -1

شدة اتجاهات مجتمع الدراسة): 02(جدول 

الذین یمثلون مجتمع الدراسة ممن وزع ) فردا160(أن من بین مجموع )02(یتضح لنا من خلال الجدول 
لدیهم )%53.125(ما یمثل نسبة ) فردا85(نجد " عن الدراسةقیاس اتجاهات الطلبة نحو التخلي"استبیان علیهم 

05(وباتجاهات متوسطة)%50(ما نسبته ) فردا80(تجاهات إیجابیة محبذة للتخلي عن الدراسة، من بینهم ا
.اتجاهات سلبیةب)%46.875(أي) فردا75(باتجاهات قویة، مقابل ) %3.125(أي ما نسبته ) أفراد

ابیة منها أو السلبیة نحو تؤكد هذه النتائج على تبني المتمدرسین كلا النوعین من الاتجاهات سواء الإیج
عن التخليإیجابیة نحو طلبةالبأن اتجاهات التخلي عن الدراسة، الأمر الذي یقودنا إلى عكس ما كنا نتوقعه

الاتجاهات تبقى، %)46(قد تجاوزت المتمدرسین ذوي الاتجاهات السلبیة نسبةلكن بالرغم من أن . الدراسة
.%)53(لا یستهان بها تتجاوز حدود عالیة اتسجل نسبالإیجابیة المحبذة للتخلي عن الدراسة

.إیجابیة نحو التخلي عن الدراسةطلبةالأولى التي تتوقع بأن اتجاهات الالفرضیة نستنتج عدم تحقق * 
:الفرضیة الثانیة والثالثة والرابعةعرض نتائج الدراسة المیدانیة وتحلیلها ومناقشتها على ضوء -2
:المجموعتین التجریبیة والضابطةؤتكافعرض نتائج -2-1

المجموعتین التجریبیة والضابطة عرض النتائج التي تثبت تكافؤ نتائج الدراسة المیدانیة لابد منعرض قبل
).03(التخلي عن الدراسة كما یظهره الجدول اتجاه أفرادهما نحو في شدة 

مجتمع الدراسة
شدة الاتجاه

مجال شدة الاتجاهنسبة الأفرادعدد الأفراد

)2.33–1(053.125مرتفعة
)3.66–2.34(8050متوسطة
)4.99–3.67(7546.875منخفضة

)4.99–1(160100وعالمجم
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في الاختبار القبليعن الدراسةنحو التخليیوضح شدة اتجاهات أفراد عینة الدراسة): 03(جدول 

یتضح تقارب متوسطي درجات المجموعتین التجریبیة والضابطة المقدرة كل منهما )03(من خلال الجدول 
التجریبیة للمجموعةبالنسبة ]3.36-2.91[فرادهما مابین ، حیث تنحصر درجات أ)3.31(و)3.19(على الترتیب 

.بالنسبة للمجموعة الضابطة]3.52-3.19[و
:)04(كما یوضحه الجدول الاتجاهتكافؤ المجموعتین التجریبیة والضابطة من حیث شدةبین فهذه النتائج ت

متوسط شدة اتجاه المجموعة والضابطة): 04(جدول 

التباین كأسلوب المجوعتین التجریبیة والضابطة في شدة الاتجاه تم الاعتماد على تحلیلؤلتأكد من تكافول
عند ) 4.41(فهذه النسبة أقل من النسبة الجدولیة المقدرة بـ. )3.97(لـامساویالنسبة الفائیةنتائج ي، فكانت إحصائ

. )0.01(عند مستوى الدلالة )8.28(المقدرة بـالنسبة الجدولیة، وبالتالي أقل من )0.05(مستوى الدلالة 
تیندلالة إحصائیة ما بین درجات المجموعالنتائج المتحصل علیها أقل من أن تدل على وجود فروق ذات 

.)0.01(و )0.05(عند مستوى دلالة الدراسةالضابطة في استجابتهما على استبیان و التجریبیة 
اعتماد التصمیم ، ومنه إمكانیةضابطة متكافئتان في شدة اتجاههماأن المجموعتین التجریبیة والنستنتج*

في العملیة التجریبیة لاختبار فعالیة البرنامج القائمة، ومنه البدءموعتین وفق صیغته الحالیالتجریبي للمج
.نحو التخلي عن الدراسةیة في تعدیل الاتجاهات الإیجابعلى أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة

الأفراد
مجموعتي 

الدراسة
12345678910

توسط م
الدرجات

شدة 
الإتجاه

التجریبیة
119121116110110119115119105116115

3.303.363.223.053.053.303.193.302.913.223.19

الضابطة
115116115118120124127119115123119.20

3.193.223.193.273.333.443.523.303.193.413.31

عینة
الدراسةشدة  
الاتجاه

عینة الدراسةالمجموعة الضابطةالمجموعة التجریبیة

النسبة المئویةكالنسبة المئویةكالنسبة المئویةك

%20100%1050%1050متوسطة
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تم إخضاع :الدراسة المیدانیةالمجموعتین التجریبیة والضابطة فيعرض نتائج استجابات أفراد -2-2
فكانت النتائج في الاختبار البعدي . لمجموعة التجریبیة دون الضابطة خلال الدراسة المیدانیة للبرنامج الإرشاديا

).05(بعد المعاملة التجریبیة، وفي اختبار المتابعة بعد شهرین من ذلك ما یوضحه الجدول 
درجات اتجاه طلبة المجموعة التجریبیة) 05(جدول 

:الفرضیة الثانیة والثالثةومناقشتها على ضوء الاختبار البعدي عرض وتحلیل نتائج -2-2-1
لمجموعة التجریبیة درجات اتظهر انخفاضا في متوسط ) 05(الاختبار البعدي المبینة في الجدول إن نتائج

، وهذه النتائج )درجة115(بـ ما تم تسجیله خلال الاختبار القبلي المقدرمقارنة مع ) درجة80.20(بـ المقدرة
.وهي شدة منخفضة) 2.22(وهي شدة متوسطة إلى )3.19(في شدة الاتجاه من تعكس الانخفاض الحاصل

التأكد من دلالة أو عدم دلالة الفروق بین متوسطي الاختبارین القبلي والبعدي لأفراد المجموعة ولأجل 
امل مع"أسلوب المقارنة من خلال عمدنا إلى استخدام الإرشادي فعالیة البرنامج لىتعرف عالالتجریبیة ومنه 

المتوسط الاختبارین القبلي والبعدي، الذي یعتمد بدوره على لكلا " سبيمقیاس التشتت الن"أو ما یسمى " الاختلاف
:يتالآ)06(كما هو موضح في الجدولفكانت النتائج . الحسابي والانحراف المعیاري

والتباین الوزني لمتوسطي % یوضح المتوسطات الحسابیة والانحراف المعیاري ومعامل الاختلاف) 06(جدول رقم 
.لبعدي لأفراد المجموعة التجریبیةقبلي وادرجات الاختبار ال

الاختبار القبلي لأفراد تمعامل الاختلاف لدرجابأنیتبین )06(الجدول بمن خلال النتائج المحصل علیها ف
معامل بل، مقا)4.86(وانحراف معیاري )115(بمتوسط حسابي قدره ) %4.23(ـالمجموعة التجریبیة مساویا ل

قدرهبمتوسط حسابي منخفض)%5.40(ـالمقدر بالاختبار البعدي لأفراد نفس المجموعة تالاختلاف لدرجا
.)4.33(یبلغ وانحراف معیاري )34.80(ق تصل إلى بفرو )80.20(

البعدي للمجموعة التجریبیة و القبلي ینالاختبار فروق قائمة بین متوسطي درجات وهذه النتائج تدل عن وجود 
مقارنةالاختبار البعدي درجاتتشتت فيالمنمقدار أكبربعد إخضاعها للمعاملة التجریبیة، حیث تم تسجیل 

.درجات الاختبار القبليلملاحظ في بمدى التشتت ا

الاختبار
مجموعتي

الدراسة

المتابعةالبعديالقبلي
المعدلالمتوسطالمعدلمتوسطالالمعدلالمتوسط

1153.1980.202.2288.102.44التجریبیة
119.203.311193.30122.203.39الضابطة

المتوسط%معامل الاختلاف الانحراف المعیاريالمتوسطالعددالمجموعات
الوزني

التباین
الوزني

101154.864.23الاختبار القبلي
97.618 1080.204.335.40الاختبار البعدي
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من صحة ما توصلنا إلیه عمدنا أیضا إلى استخدام التباین الوزني الذي یمثل الانحراف أكثر بهدف التأكد و 
فوجد بأن التباین أو عدم فعالیة البرنامج الإرشادي،المعیاري لنتائج الاختبارین القبلي والبعدي لمعرفة مدى فعالیة 

مقارنة بالانحراف المعیاري ت بین الاختبارین الزیادة في مقدار التشتتؤكد النتیجةوهذه . )18(ود الوزني قد بلغ حد
.)4.33(و)4.86(لكل من نتائج الاختبارین القبلي والبعدي المقدرة على الترتیب 

تخليعلى استبیان الاتجاهات نحو الطلبةدرجات المتوسطيإحصائیة بیندلالةذاتفروقمما یؤكد وجود
.الاختبار البعديلصالح الاختبارین القبلي والبعديعن الدراسة في

ساهم بشكل قد القبول بأن البرنامج الإرشادي القائم على الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة یمكننامما ذكر 
:یجابیة نحو تخلیهم عن الدراسة، ومنهالإلطلبة افي تعدیل اتجاهات فعال
طلبةدرجات المتوسطيإحصائیة بیندلالةذاتفروقرضیة الثانیة التي تتوقع وجودنستنتج تحقق الف* 

البرنامج الإرشادي وبعد تطبیقالمجموعة التجریبیة قبلعلى استبیان الاتجاهات نحو التخلي عن الدراسة في
.القائم على أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیة لصالح الاختبار البعدي

)درجة119(نتائج الاختبار البعدي للمجموعة الضابطة المقدرة بـ ) 05(قابل یتبین من خلال الجدول وبالم
، )درجة119.20(والمقدر بـما تم تسجیله في الاختبار القبليمع درجات مقارنة التي تظهر ثباتا في متوسط ال

.القبلي والبعدي على الترتیبللاختبار)3.30(و)3.31(فالدرجات لا تزال متوسطة في شدتها في حدود 
یكشف هذا الثبات في متوسط درجات أفراد المجموعة الضابطة في الاختبارین القبلي والبعدي عن مدى و 

متكافئتین بعدما كانتا في الاختبار البعدي الاختلاف الكائن مابین استجابات أفرادها وأفراد المجموعة التجریبیة 
المقدرة لصالح المجموعة التجریبیة )34.8(إلى وجود فروق تصل إلى النتائج تشیرخلال الاختبار القبلي، حیث 

.في الاختبار البعديالضابطةالمجموعة شدة اتجاه مقابل ثبات)2.22(أي ما شدته )80.20(درجاتها
ةدرجات أفراد المجموعة التجریبیة والضابطمتوسطيبینالحاصلة ماالفروقمدى علىأكثر لتعرفولأجل ا

عمدنا.في تعدیل اتجاهات الطلبة نحو التخلي عن الدراسةفعالیة البرنامج لتأكد منومنه ا،في الاختبار البعدي
المتوسط الحسابي والانحراف المعیاري، فكانت الذي یعتمد كذلك على "معامل الاختلاف"إلى استخدامأیضا

:الآتي)07(الجدولالنتائج كما یوضحها 
والتباین الوزني لمتوسطي درجات الاختبار % ح المتوسطات الحسابیة والانحراف المعیاري ومعامل الاختلافیوض) 07(جدول رقم 

.البعدي لأفراد المجموعتین التجریبیة والضابطة على استبیان الدراسة

مابین بأن النتائج المتحصل علیها تؤكد وجود فروق ذات دلالة إحصائیة )07(تبین من خلال الجدول 
قدره معیاريبانحراف %)5.40(معامل الاختلاف لدیها متوسطي درجات أفراد المجموعة التجریبیة التي بلغ 

%)4.40(قیمته بمعامل اختلاف أقل بلغت متوسطي درجات أفراد المجموعة الضابطة التي تمیزت و ،)4.33(
.)5.23(قدره بانحراف معیاري

الانحراف المتوسطالعددالمجموعات
المعیاري

معامل 
%الاختلاف 

المتوسط
الوزني

التباین
الوزني

1080.24.335.40وعة التجریبیةالمجم
99.6020 101195.234.40المجموعة الضابطة
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وجود مقدار أقل من التشتت في نتائج الاختبار البعدي للمجموعة وهذا الاختلاف في معامل الاختلاف یظهر
.للمعاملة التجریبیةمما هو علیه لدى المجموعة الضابطة غیر الخاضعةالإرشادي للبرنامج التجریبیة الخاضعة 

الانحراف المعیاري لمتوسطي عتمد علىالتباین الوزني الذي یالفروق المشاهدة، استخدم هذه وللتأكد من دلالة 
لتباین الوزني في حدود نتائج افكانت ، درجات الاختبار البعدي لأفراد المجموعتین التجریبیة والضابطة مجتمعین

مقارنة بالانحراف التجریبیة والضابطة ارتفاع في مقدار التشتت بین المجموعتین وجودنتیجة تظهرالوهذه.)20(
.على الترتیب)5.23(و)4.33(ـالمقدرة بهماالمعیاري لكل من

الإقناع المنطقي والمناقشة فعالیة البرنامج الإرشادي القائم علىفكل هذه النتائج تقودنا إلى الوقوف على 
.نحو التخلي عن الدراسةیجابیة الإلطلبة اوبأنه ساهم بشكل فعال في تعدیل اتجاهات الجماعیة 

الطلبةدرجاتبین متوسطيذات دلالة إحصائیةفروقنستنتج تحقق الفرضیة الثالثة التي تتوقع وجود* 
بعد تطبیق البرنامج والضابطةفي المجموعة التجریبیةالطلبة نحو التخلي عن الدراسة استبیان اتجاهاتعلى
.لصالح المجموعة التجریبیةوذلك

:الفرضیة الرابعةومناقشتها على ضوء اختبار المتابعة عرض وتحلیل نتائج -2-2-2
ته شدما )درجة88.10(بـ ة مقدر المتابعاختباربالمجموعة التجریبیةمتوسط درجات )05(یظهر الجدول 

).2.22(ته ما شدأي )80.20(ـبالبعدي مقدرالاختباربمقابل متوسط درجات نفس المجموعة )2.44(
، )درجة7.90(تصل إلىقو بین درجات الاختبار البعدي والمتابعة في حدود فر اإن هذه النتائج تظهر فروق

.)0.22(ل إلى مع الزیادة الملاحظة في شدة الاتجاه نحو التخلي عن الدراسة بـمعدل یصوهي تترافق 
إلا )2.44(متوسطة الاتجاه المتابعة للمجموعة التجریبیةاختباربالرغم من كون نتائج أنهإلى وتجدر الإشارة 
عن حدود ، إلى جانب كونها غیر بعیدة)2.22(بمقدارالاختبار البعدي هو مسجل خلالمامأنها بقیت قریبة 

. [2.33-1[ ضمن المجال لاتجاه الدرجات الآیلة إلى الانخفاض حیث تكون شدة ا
، عمدنا بعد مرور شهرین من تطبیقهوللتأكد من دلالة الفروق ومنه مدى استمراریة فعالیة البرنامج الإرشادي 

فروق بین متوسطي درجات أفراد كأسلوب إحصائي لقیاس دلالة ال" معامل الاختلاف"أیضا إلى استخدام
:الآتي)08(، فكانت النتائج كما یوضحها الجدولالبعدي والمتابعةالمجموعة التجریبیة في الاختبارین 

والتباین الوزني لمتوسطي درجات الاختبار % یوضح المتوسطات الحسابیة والانحراف المعیاري ومعامل الاختلاف ) 08(جدول رقم 
.البعدي والمتابعة لأفراد المجموعة التجریبیة على استبیان الدراسة

عة، بارین البعدي والمتابوجود تباین في قیمة معامل الاختلاف مابین الاخت)08(یتبین من خلال الجدول رقم 
)4.59(لدى أفراد المجموعة التجریبیة في اختبار المتابعة بعد شهرین من الإخضاع للمعاملة التجریبیةحیث بلغ

درجات الاختبار البعدي للمجموعة لمتوسطي، مقابل معامل اختلاف بالنسبة)4.04(بانحراف معیاري قدره 
.)4.33(بانحراف المعیاري قیمته )5.40(للتجریبیة قدره 

الانحراف لمتوسطاالعددالمجموعات
المعیاري

معامل الاختلاف 
%

المتوسط
الوزني

التباین
الوزني

1080.24.335.40الاختبار البعدي
84.155.75 1088.14.044.59ختبار المتابعةا
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ختبار المتابعة الالدرجاتمقدار التشتتتبین بأن، حیث ما بین نتائج الاختبارینافروقذه البیانات تظهر فه
.الاختبار البعديبدرجاتأقل مما هو علیه مقارنة عن متوسطها الحسابي 

أفراد ت وللتأكد من دلالة الفروق استخدم التباین الوزني الذي یعتمد على الانحراف المعیاري لمتوسطي درجا
ة قیموهي ،)5.75(، فكانت نتائج التباین الوزني في حدود البعدي والمتابعةالتجریبیة في الاختبارین المجموعة

التجریبیة والضابطة هما أيتظهر ارتفاعا في مقدار التشتت بین المجموعتین مقارنة بالانحراف المعیاري لكل من
.)5.23(و)4.33(قیمتهما على الترتیبالمقدرة 
فروق الحاصلة مابین متوسطي درجات أفراد المجموعة وجود دلالة للاستنتاجمكننا یمعطیاتهذه الخلال من

البرنامج الإرشادي القائم على الإقناع المنطقي ، ومنه التأكد من امتلاك التجریبیة في الاختبارین البعدي والمتابعة
.یجابیة نحو التخلي عن الدراسةالإلطلبة افي تعدیل اتجاهات فعالیة والمناقشة الجماعیة 

درجات متوسطيفروق ذات دلالة إحصائیة بیننستنتج عدم تحقق الفرضیة الرابعة التي تتوقع عدم وجود* 
منشهرینمرور أفراد المجموعة التجریبیة نحو التخلي عن الدراسة في الاختبارین البعدي والمتابعة بعداتجاه

.أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة الجماعیةائم على استخدامتطبیق البرنامج الإرشادي الق

ةــخاتم
فعالیة البرنامج الإرشادي القائم على استخدام أسلوبي الإقناع المنطقي والمناقشة لقد أظهرت الدراسة مدى 

لیها مؤكدة ، فكانت النتائج المتحصل عیجابیة نحو التخلي عن الدراسةلإالجماعیة في تعدیل اتجاهات الطلبة ا
، وذلك لوجود التخلي عن الدراسةإیجابیة نحو المتمدرسینبأن اتجاهات لعدم تحقق الفرضیة الأولى التي تتوقع

الاتجاهات هذا تبقىوعلى الرغم من، %)46(وبنسبة تفوق من بین المتمدرسین من لدیهم اتجاهات سلبیة 
.%)53(تتجاوز حدود عالیةاتسجل نسبالإیجابیة الداعیة للتخلي عن الدراسة

البرنامج فعالیةمطابقة لتوقعات الفرضیة الثانیة والفرضیة الثالثة اللتین تتوقعان ومن جهة أخرى جاءت النتائج
.نحو التخلي عن الدراسةیجابیةالإوقدرته على تعدیل اتجاهات الطلبة 

باستمراریة تأثیر هذا البرنامج اتلكن الأمر بالنسبة للفرضیة الرابعة كان عكس ذلك، حیث لم تتحقق التوقع
بعد انقضاء شهرین من تطبیقه، بالرغم من أن أفراد المجموعة التجریبیة بقوا محافظین وملازمین لشدة الإرشادي 

. الاختبار القبليمقارنة مع ما كانوا یتبنونه من اتجاهات متوسطة خلالاتجاهاتهم المنخفضة 
أسلوبي الإقناع المنطقي ج الإرشادیة وبخاصة تلك القائمة على كما أظهرت الدراسة مدى أهمیة البرام

الفرد، وقدرتها على تعدیلها لتكون ضمن الإطار الاهتمامها بالأفكار والمعتقدات التي یتبناهوالمناقشة الجماعیة 
طقیة والمعتقدات العلمي المعرفي المبنيَ على أسس منطقیة وعقلانیة، بعیدا عن الأوهام والأفكار اللاعقلانیة اللامن

من الخاطئة، ومنه تزوید الفرد المتمدرس بنظام معرفي یجعله محصنا وفي منأى من كل ما یمكن أن یعترضه
.الاجتماعيجسمي والنفسي والعقلي والبیئي و مشكلات في حیاته المستقبلیة، فیحقق بذلك توافقه ال
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