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اتجاهات�طلبة�ال��بية�البدنية�والرياضية�نحو�استخدام�بعض�وسائل�

 عملية��التدريسالتكنولوجية�الحديثة��ي�
  -ورقلة–بركات�حس;ن�،�جامعة�قاصدي�مرباح�. أ

hocin.berkat@gmail.com 
  :اDلخص

��يعت��  �توظيف�التكنولوجيا �من ��ي �الحديثة �التقنية�الوسائل �استخدام �و)'دف�إ$ى �التدريس، عملية

�يتم�1 �ال34 �الطريقة �9ستخدام�ع8ى �ويعتمد�نجاح�هذا �للمتعلم، �تصميم�الحديثة�Bيصال�ا?علومة 'ا

  . البيئة�التعليمية�التكنولوجية�ومدى�مراعاة�عناصرها�Cساسية

 � �الحا$ي �البحث � إ$ى)'دف �ال�Pبية�اتاتجاهمعرفة �والرياضية�طلبة �استخدام�البدنية �بعض�نحو

�ال�Pبية �طلبة �اتجاهات �بVن �الفروق �ع8ى �التعرف �وكذلك �التدريس، ��ي �الحديثة البدنية��التقنيات

�وبلغت�عينة�نحو�است�والرياضية �الدراسية، �الجنس�وا?رحلة �تعزى�إ$ى �وال34 �التقنيات�الحديثة خدام

،�وقدم�استخدم�الباحث��ي�البدنية�والرياضية�جامعة�ورقلة�وطالبات�ال�Pبية��لبةمن�ط�110الدراسة�

� �الباحث �واعد ،� �الوصفي �ا?نهج �الدراسة �hهذه �نحو�استبيان �الطلبة �الوسائل�تجاهات استخدام

�التكنولوج �الحديثة �واختباية �ا?عيارية �و9نحرافات �الحسابية �ا?توسطات �استخدام �تم �"ت" ر�وقد

�التدريسدرجة�9تجاه�نحو�استخدام�التقنيات�الحديثة��ي��أنالنتائج��وأظهرتلعينتVن�مستقلتVن�،�

ديثة�الح�التكنولوجيةبVن�الدرجة�الكلية�لqتجاه�نحو�استخدام��إحصائياعالية�،�ووجود�عqقة�دالة�

  ).الجنس،�،�ا?رحلة�الدراسية(?تغ�Vات�ا�تعزى 

  . التكنولوجية�الحديثة�،9تجاهات:  الكلمات�اDفتاحية
Summary: 
The use of technology is one of the modern methods in the teaching process. It 
aims to use modern technology to convey information to the learner. The success 
of this use depends on the way in which the technological learning environment is 
designed and its basic elements are considered. 
The current research aims to identify the attitudes of students of physical 
education and sports towards the use of some modern techniques in teaching, as 
well as to identify the differences between the attitudes of students of physical 
education and sports towards the use of modern techniques which are attributed 
to sex and the school stage. The sample of the study was 110 students, In this 
study, the researcher used the descriptive approach. The researcher prepared a 
questionnaire for the students' attitudes towards the use of modern technological 
methods. The mathematical averages, standard deviations and T test were used 
for two independent samples, Results showed that the degree of trend towards the 
use of modern techniques in teaching high, and the presence of a statistically 
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significant correlation between the total score of the trend towards the use of 
modern technology due variables (sex, stage school). 
Keywords: modern technology, trends. 

  :مقدمة

�مناvي���� ��ي �والتكنولوجية �العلمية �مجال�ا?عرفة �هائ��qي �تطورا 3wxمن�القرن�ا?ا��VخCشهد�الربع�

تي�والتكنولو�ي�،�وفرضت�الحياة�،�وال�34تضخمت��ي�وقتنا�الحا$ي�ح4~�أصبحنا�ن|ي��ي�9نفجار�ا?علوما

�كانت�تلك� �سواء ،� �ا?عاصرة �ا?جتمعات�العا?ية �كافة �ع8ى �والتكنولوجية�نفسها ا?ستحدثات�العلمية

  .ا?جتمعات�متقدمة�أو�نامية�أو�متخلفة

�Cفكار���� �hن ،� �والعلم3 �التكنولو�ي �التقدم �جانب �إ$ى �الفكري �لqهتمام �ا?لحة �الضرورة �ت��ز وهنا

  البناءة�

نتجة��ي�أي�أمة�من�Cمم��ي�أعظم�ثروة�تنالها��ي�حيا�'ا�،�وأعظم�هبة�يتسلمها�الجيل�من�سلفه��ي�ا?

أي�أمة�من�Cمم��ي�أعظم�ثروة�تنالها��ي�حيا�'ا�،�وأعظم�هبة�يتسلمها�الجيل�من�سلفه��ي�أمة�تتسم�

�وا?خ �العلمية �و9كتشافات �ا?ادية �ال��وة �أما ،� �Vالفكر�ا?ستن� ��ي �فإن�بعراق�'ا �الصناعية �Pعات

9حتفاظ�1'ا�يتوقف�ع8ى�Cفكار�،�فإذا�دمرت�ثروة�Cمة�ا?ادية�وما�دامت�محتفظة�ب��و�'ا�الفكرية�،�

�9نحسار �حالة �إ$ى �وترتد�Cمة �ال��وة �تتضاءل�هذه �ما �(فسرعان �عزو �و�عفانة �وليم ،��2003عبيد

  ).12ص

�الت��� ��ي �التعليم �وقد�يعت���توظيف�مستحدثات�تكنولوجيا �وا?عاصرة، دريس�من�ا?وضوعات�ا?همة

�وتحتل� �ومدى�تحد)'م�?شكqت�التغي��Vومطالبه�، ،� أدرك�الجميع�أن�مصC��Vمم�رهن�بإبداع�أبنا�'ا

�بارزا�ضمن�إطار�النقلة�ا?جتمعية�،�كما�أن�التعليم�أحد�أهم�Cركان�ال�34شمل�'ا�رياح� ال�Pبية�موقعا

التعليم�من�العلوم�ال�Pبوية�ال�34شهدت�نموا�وتطورا�سريعا��ي�العصر��التغي��Vوالتجديد،��وتكنولوجية

كمدخل�لتطوير�التعليم�،��إ�hأن�جذوره�تمتد��-وبالرغم�من�أن�هذا�العلم�بمفهومه�الحديث.   الحديث

�التعليم� �تحسVن�هذا �وهو�يحاول�جاهدا �تعليم�النشء ��نسان��ي �فمنذ�أن�بدأ �البعيد�، 3wxا?ا� إ$ى

فاستخدم��نسان�الح�w~��ي�العد�كما�استخدم�أيضا�العديد�من�ا?واد�ال�34لها�القدرة�. به�و9رتقاء�

ع8ى�نقل�التعلم�ويظهر�ذلك�بوضوح��ي�أثار�الحضارات�القديمة�مثل�الحضارة�ا?صرية�القديمة�حيث�

والرومانية�استخدم�ا?صريون�القدماء�الكتابة�والتماثيل�والصور�كما�يظهر�أيضا��ي�الحضارة�اليونانية�

  ). 18،�ص2003محمود�عطية�خميس�(القديمة�

�ويذكر���� � ��ي��1982موستون �ا?تعلم �ذاتية �ع8ى �يؤكد �التعليمية �العملية ��ي �الحديث �9تجاه أن

�تحقيق� ��ي �نطا �إيجابيا �موقفا �ليقف�ا?تعلم �ا?وقف�التعليم3 �له �)'يؤها �ال34 �الخ��ة �ع8ى الحصول

�ويتحول�دور�ا?علم�من�Cهداف�التعليمية�ا?طلوبة�كل�ح سب�قدراته�الشخصية�وسرعته�الذاتية�،

�3w¢ملقن�للمعلومات�إ$ى�مصمم�للبيئة�التعليمية�ا?ناسبة�لتحقيق�الهدف�من�ا?حتوى�الدرا.  



  
  

    
  

 3جامعة الجزائر  -  محكمة تصدر عن مخبر علوم وتقنيات النشاط البدني الرياضيدولية مجلة علمية 

  

 2018 جوان                  (16)           عشر  السادس: عددال

  
 

80 

وهنا�تكمن�أهمية�البحث��ي�إستخدام�بعض�الوسائل�الحديثة��ي�عملية�التدريس�وإتجاهات�الطلبة���

  .يسنحو�الوسائل�الحديثة��ي�التدر 

  : مشكلة�البحث

�جوانب�ا?عرفة�   �جميع ��ي �والتطورات�ا?ذهلة �يتمV£�بالتغ�Vات�السريعة �نعيش�فيه �العصر�الذي إن

العلمية،�وكانت�وظيفة�ال�Pبية��ي�إعداد�الفرد�للحياة�ا?دنية�ليكونوا�مواطنVن�منتجVن�ومتعلمVن،�ويعد�

qبوية�ال�34تحتاج�إ$ى�تحديث�لت�Pءم�العصر�التق¥�3والتكنولو�ي�الذي�يخطو�التدريس�من�الجوانب�ال

خطى�واسعة�وقفزات�سريعة�نحو�اكتشاف�ا?عارف�ع8ى�نحو��hيتما¦w~�مع�الطرائق�9عتيادية�ا?عتمدة�

�ا?تعلم�وتزويده� ��'تم�ببناء �لذلك�hبد�من�إيجاد�طرائق�جديدة �الحفظ�و9ستظهار�للمعلومات، ع8ى

�ا?طلوبة �ا?تنوعة �التعليمية �مهاراته��بالخ��ات �تنمية �عن
ً
qفض� �والحياتية �العلمية �ا?شكqت لحل

  .العقلية

�ورغبة��ي��نتفاع�بمستويات�التمV£��ي���� �مع�متطلبات�Cلفية�الثالثة�، �وتماشيا �ا?نطلق�، ومن�هذا

التعليم�،�وإصqح�التعليم�وتطويره�يتطلب�اهتماما�كب�Vا�بمنظومة�تطوير�أداء�ا?علم�،�حيث�ينظر�إ$ى�

ا?نظومة�ع8ى�أ»'ا�عملية�تنمية�مهنية�مستدامة�،�ªن�ا?علم�يعد�ركV£ة�مهمة��ي�العملية�التعليمية��هذه

  .  وأحد�مدخ�q'ا�Cساسية�ال�34تسهم��ي�تحسVن�منتج�هذه�العملية

�تعليم���� ��ي �كب��Vوفعال �دور �ا?ساعدة �التعليمية �الوسائل �الحديث�باستخدام �التعلم ولعبت�طرائق

�ا �ولو�كانت�ا?بتدئVن �مساعدة �وسائل �استعمال �أن �إذا ،� �الفردية �Cلعاب �لجميع �Cساسية ?هارات

  . بسيطة�،�تساعد��ي�خلق�أفكار�جديدة�لدى�ا?تعلم

�ا?كونات�ا?عرفية�   �من �عن�مجموعة �عبارة �بغرسها �الحديثة �ال�Pبية ��'تم �ال34 فاhتجاهات�9يجابية

� �تمثل �أ»'ا �بمع¥~ �والسلوكية �تنمو�و9نفعالية �السلوكية �وا?شاعر�وا?يول �للمعتقدات
ً
�متطورا

ً
نظاما

باستمرار�نمو�ا?تعلم�وتطوره�وتكون�اتجاه�¦3wء�محدد،�إذ�ليس�باBمكان�تكوين�اتجاهات�حيال�أشياء�

و�ي�هذا�الصدد�يش��Vمصطفى�عبد���hيعرفها�و�hيتفاعل�معها�إنما�يجب�أن�تكون��ي�محيط�إدراكه،

لوجيا�التعليم�من�الحفظ�والتلقVن�إ$ى�ممارسة�وتجربة�حياته�يتعايش�معها�م�أن�تكنو �1999السميع�

   .ا?تعلم�من�خqل�إكسابه�خ��ات�ذاتية

   �V2008عبد�العزيز�طلبة� ويش� إن�البعض�يصف�التعليم��لك�Pوني�بأنه�استخدام�التكنولوجيا��

شبكة�ا?علومات�الدولية��ي�التفاعل�الحديثة�ال�34تعتمد�ع8ى�ا?هارات�التكنولوجية�الqزمة�للتعامل�مع�

إلك�Pونيا�بVن�ا?تعلمVن�وا?علمVن�دون�التقيد�بحدود�الزمان�أو�ا?كان�،�حيث�يتمثل�ذلك��ي�استخدام�

وسائل�وتكنولوجيا�ا?علومات�من�قبل�ا?تعلم�،�وتتضمن�هذه�الوسائل�جميع�آليات�9تصال�الجديدة�

 ا?حتوى��لك�Pوني�،�محركات�البحث�،�ا?كتبات��لك�Pونية��التعامل�مع�شبكات�الحاسب�°$ي�،: مثل�
  :الرئي±�3wالتا$ي�التساؤل حيث�حدد�الباحث�مشكلة�الدراسة��ي����
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ما�هو�مستوى�اتجاهات�طلبة�ال��بية�البدنية�والرياضية�نحو�استخدام�التكنولوجية�الحديثة��ي��

  عملية�التدريس؟

  : التساؤPت�الفرعية

�دا* �فروق �توجد �استخدام�هل �نحو �والرياضية �البدنية �ال�Pبية �طلبة �اتجاهات �بVن �إحصائيا لة

 التكنولوجيا�الحديثة�تعزى�إ$ى�الجنس؟
هل�توجد�فروق�دالة�إحصائيا�بVن�اتجاهات�طلبة�ال�Pبية�البدنية�نحو�استخدام�التكنولوجيا�الحديثة�*

 ؟) Cو$ى�والثالثة(تعزى�إ$ى�ا?رحلة�الدراسية�
  :الفرضيات�الجزئية

توجد�فروق�دالة�إحصائيا�بVن�اتجاهات�طلبة�ال�Pبية�البدنية�والرياضية�نحو�استخدام�التكنولوجية�*

  .الحديثة��ي�عملية�التدريس�تعزى�إ$ى�الجنس

توجد�فروق�دالة�إحصائيا�بVن�اتجاهات�طلبة�ال�Pبية�البدنية�والرياضية�نحو�استخدام�التكنولوجية�*

  . $ى�ا?رحلة�الدراسيةالحديثة��ي�عملية�التدريس�تعزى�إ

  :تحديد�اDفاهيم�واDصطلحات�� 

�تقديم�بعض�التوضيحات��    �البحث�وجب�علينا ��ي �تم�سردها من�خqل�استعمال�ا?صطلحات�ال34

حول�هذه�ا?صطلحات،�ا?فاهيم�العلمية�ح4~�يتس¥~�لقار�'ا�فهم�ا?وضوع�ومن�أهم�ا?صطلحات�نذكر�

  :ما�ي8ي

� :التكنولوجية�الحديثة �لتحسVن�عملية�التعلم�والتعليم،��ي �ا?علم، �وأدوات�ومواد�يستخدمها أجهزة

�نفوسهم� ��ي �الحسنة �وغرس�العادات �ا?هارات �ع8ى �التqميذ �وتدريب �Cفكار، �وشرح �ا?عاني وتوضيح

وتنمية�9تجاهات،�وغرس�القيم�دون�أن�يعتمد�ا?درس�ع8ى�Cلفاظ�والرموز�وCرقام،�وذلك�للوصول�

  ) .13،ص�2010الحيلة�محمد�محمود�( إ$ى�الحقائق�العلمية�وال�Pبوية�بسرعة�وكفاءةبا?تعلمVن�

هو�استعداد�نف±�3wأو��'يؤ�عق8ي�عص·�3قابل�لqستجابة�ا?وجبة�أو�السالبة�نحو�أشخاص�أو�� : Xتجاه 

� �9ستجابة �تستث��Vهذه �ال34 �البيئة ��ي �أو�مواقف�أو�رموز �( موضوعات �و�العدي8ي ،��2008سمارة

  )  23ص

ي�الدرجة�ال�34يحصل�عل¸'ا�الطلبة�أثناء�إجاب�'م�ع8ى�9ستبيان�ا?عد�من�� :التعريف�\جرائي�لYتجاه

  .قبل�الباحث�والذي�يحدد�اتجاها�'م�9يجابية�أو�السلبية�نحو�التكنولوجية�الحديثة

  :أهمية�البحث

  :و�ي�ضوء�ما�تقدم�تكمن�أهمية�البحث�الحا$ي�فيما�ي8ي

*Vن��ي�حقل�التدريس�بشكل�عام�بمفاهيم�إضافية�تتعلق�نحو�استخدام�التقنيات�الحديثة�تزويد�العامل

  .�ي�تطوير�الكفاءات�للطلبة
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  .تصميم�خطط�تربوية�لدعم�وتنمية�اتجاهات�الطلبة�نحو�استخدام�التقنيات�الحديثة* 

�الحد*  �التكنولوجيات �هذه �نحو �الطلبة �بتوعية �ال�Pبوية �التقنيات �ع8ى �لتنمية�تنوير�القائمVن يثة

  . دافعي�'م�ل¹نجاز

 *� �تشمل �وال34 � �الحديثة �التكنولوجيا �استخدام � ��لك�Pوني،�(أهمية �ال��يد �الحاسوب، استخدام

 ).الخ.....الفيديو�التفاع8ي��
  :أهداف�الدراسة

  :bcدف�البحث�إ`ى

�الكشف�عن�مستوى�اتجاه�طلبة�ال�Pبية�البدنية�والرياضية�نحو�استخدام�التقنيات�الحديثة - 

  .�ي�التدريس

  . الكشف�عن�مستوى�دافعية��نجاز�لدى�الطلبة - 

 .الكشف�عن�استخدام�التقنيات�الحديثة��ي�التدريس�والدافعية�ل¹نجاز�لد)'م - 
  

  :الدراسات�السابقة�واDشاbdة�

 ): 2011(دراسة��حمدان��* 
الخداع��ي�كرة�هدفت�الدراسة�إ$ى�معرفة�فاعلية�استخدام�الفيديو�التفاع8ي��ي�تطوير�بعض�مهارات�

طالبا�من�كلية��14السلة�،�واستخدم�الباحث�ا?نهج�التجري·�3ذي�ا?جموعتVن،�وبلغ�عدد�أفراد�العينة�

ال�Pبية�الرياضية�والبدنية�من�جامعة�Cق�w~�من�ا?ستوى�الرابع�،�وكانت�أدوات�الدراسة�عبارة�عن�

ا?تقاطعة�،�خطوة�ا?رجحة�،�خداع��تغي9��Vتجاه�بالخطوة(مجموعة�من�مهارات�الخداع�بالكرة�و�ي��

�مع�9رتكاز�والدوران �ا?حاورة �التصويب�، �للتصويب�ثم �خداع ،� �ا?حاورة وبدون�كرة��) للتصويب�ثم

،��z،�القطع�ع8ى�شكل���vالقطع�Cمامي�،�القطع�Cمامي�والعودة�لنفس�ا?كان�،�القطع�ع8ى�شكل�(

�والدوران �ويل) القطع �اختبار �الباحث �واستخدم �بVن�، �الفروق �هذه �دhلة �ع8ى �للتعرف كوكسون

ا?توسطات�الحسابية�و9نحراف�ا?عياري�والوزن�النس·�3،�وتوصلت�الدراسة�إ$ى�النتائج�°تية�و�ي�أن�

�أهم� �ومن ،� �السلة �كرة �لعبة ��ي �الخداع �مهارات �بعض �تنمية ��ي �للفيديو�التفاع8ي �فاعلية هناك

حوث�?عرفة�فاعلية�الفيديو�التفاع8ي��ي�ال�Pبية�الرياضية�،�التوصيات�إجراء�ا?زيد�من�الدراسات�والب

  . إجراء�البحوث�والدراسات�ع8ى�با¾ي�مهارات�كرة�السلة�وCلعاب�الفردية�والجماعية�Cخرى 

�حسب�الله�* ��ي�): 2009(دراسة �حاسب�أ$ي �برنامج �ا?ق�Pح �أثر�ال��نامج �معرفة �إ$ى هدفت�الدراسة

�للت �وا?عر�ي �ا?هاري �التجري·C�3داء �التصميم �باستخدام �التجري·3 �ا?نهج �الباحث �واستخدم ،� qميذ

� �: ?جموعتVن �العينة �أفراد �عدد �وبلغ ،� �وCخرى�ضابطة �تجريبية �واستخدم�) 60(إحداهما ،� تلميذا
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اختبارات�مهارية�،�اختبار�معر�ي�،��cdالباحث�استثمار�استطqع�أراء�الخ��اء�حول�جهاز�حاسوب�أقرص�

�ا?رج �الوسائط�ا?سح �برنامج ��ي �التدريس�لها �تم �ال34 �تفوق�ا?جموعة �إ$ى �النتائج �وأشارت�أهم ،� |ي

  .ا?تعددة�التفاعلية

هدفت�الدراسة�إ$ى�معرفة�تأث��Vبرنامج�استخدام�الوسائط�ا?تعددة�التفاعلية�): 2009(دراسة�غنيم�*

�للمبتد �الحركي �ا?هاري �Cداء �ومستوى �ا?عر�ي �والتحصيل �الدافعية �،�ع8ى �ا?qكمة �رياضة ��ي � ئVن

�،�وتكونت�أدوات�الدراسة�من��20واستخدم�الباحث�ا?نهج�التجري·�3،�وبلغ�عدد�أفراد�العينة� طالبا

9ختبارات�ا?هارية�و9ختبارات�ا?عرفية�واختبارات�معيارية�،�وأشارت�أهم�النتائج�إ$ى�تفوق�ا?جموعة�

  .التدريس�لها�ب��نامج�الوسائط�ا?تعددة�التفاعليةالتجريبية�ال�34تم�

*� �عقل �): 2011(دراسة �برنامج �فاعلية �الكشف�عن �إ$ى �الدراسة �تنمية��Web CTهدفت�هذه �ي

�ا?عومات�بالجامعة��سqمية� مهارات�تصميم�Cشكال�ا?رئية�ا?حسوبة�لدى�طالبات�كلية�تكنولوجيا

طالبة��ي�تخصص�تكنولوجيا��19تار�عينة�عشوائية�تكونت�من�بغزة،�اتبع�الباحث�ا?نهج�التجري·�3واخ

تمثلت�أدوات�الدراسة��ي�اختبار�التحصيل�وبطاقة�ا?qحظة�لتقييم�. ا?علومات�بالجامعة��سqمية�بغزة

�زيادة� ��ي �ا?ق�Pح �أثر�لل��نامج �عن�وجود �الدراسة �وكشف�نتائج �ا?هارية �النواvي �الطالبات��ي تحصيل

  .عرفية�وCدائية�لتصميم�Cشكال�ا?حسوبةمهارة�الطqب�ا?

                              .بعنوان�التعليم�ا?��مج�وأثره�ع8ى�تعلم�الوثب�العا$ي�بطريقة�فسبوري�:دراسة�ماهر�أحمد�عkي*

هدفت�الدراسة�إ$ى�أثر�استخدام�التعليم�ا?��مج��ي�تعلم�الوثب�العا$ي�بطريقة�فسبوري�استخدم�����

ن�ا?نهج�التجري·�3بأسلوب�الثqث�مجاميع�إحداهما�ضابطة�واثنVن�تجريبيتVن�،�وع8ى�����عينة�الباحثو 

� �عددهم �بلغ �الرياضية �ال�Pبية �بكلية �الثاني �الصف �طلبة �من �) 60(عشوائية
ً
�أشارت������. طالبا ولقد

) تعلم�ذاتي�(  نتائج�إ$ى�إن�التعليم�ا?��مج�تحت�توجيه�وإرشاد�ا?علم�أفضل�من�التعلم�ا?��مج�فقط

  ومن�الطريقة�التقليدية�ال�34تعتمد�ع8ى�الشرح�وعرض�النموذج�

   *� �الكشف�عن�مدى�تأث��Vالكمبيوتر�ع8ى�  ):1994(دراسة�افرس�واندريا �الدراسة�إ$ى هدفت�هذه

�3w±والتناف� �التعاوني �التعليم �أسلوب �استخدام �عند �وذلك �للمهام �وأدا�'م �البالغVن �الطلبة تحصيل

قد�صممت�لهذه�الدراسة�دروس�ا?حاكاة�بالكمبيوتر�و�ي�خاصة�بالتعليم�الفردي�،��ي�مادة�والفردي�،�و 

دراسة�مقدمة��ي�الكمبيوتر�،�حيث�تم�اختيار�الطqب�بطريقة�عشوائية��ي�أحد�طرق�التعليم�الثqثة��

ي�تبVن�،�واستخدم��ي�هذه�الدراسة�استبانه��)أسلوب�التعليم�التعاوني�أو�التناف±�3wأو�الفردي(عقل�

�ظروف� �أن�الطqب��ي �الدراسة �نتائج�هذه �وكان�من�أهم ،� فهم�الطqب�للتعليمات�واختبار�تحصي8ي

التعليم�الفردي�كانوا�أك���نجاحا�وكفاءة�عند�انجاز�العمل�ا?طلوب�مÃ'م�با?قارنة�مع�الطqب��ي�ظروف�

احا��ي�فهم�التعليمات�مقارنة�التعليم�التناف±�3w،�وأن�الطqب�الذين�تعلموا��ي�التعليم�الفردي�أقل�نج
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بالطqب�الذين�استخدموا�التعليم�التعاوني�أو�التناف±�3w،�الطqب��ي�التعليم�الفردي�أكملوا�التعليمات�

3w±ب�الذين�استخدموا�التعليم�التعاوني�أو�التنافqي�وقت�أقل�من�الط�. 
  :\جراءات�اDنهجية�للبحث� 

  :اDنهج�اDتبع

�لطبيعة�موضوع�ا���
ً
�إيجاد�حل�علم�3?شكلة�البحث�ا?طروحة��ي�نظرا �من�الباحث�إ$ى لبحث�وسعيا

�وتحليل� �لطبيع�'ا
ً
�موافقا �يكون �معVّن �علم3 �منهج �من �دراس�'ا راد

ُ
�ا? �تختار�ا?شكلة �حيث الدراسة،

  أبعادها�

ومن�خqل�الفرضيات�ا?طروحة��ي�البحث�،�وال�34تساعد�ع8ى�تحديد�أي��جراءات�وطرق�البحث�����

مناسبة�ومqئمة�hختيار�الحل�ا?ق�Pح�للمشكلة�،�ووفقا�لطبيعة�ا?وضوع�ومشكلة�البحث�الذي��تكون 

   .نحن�بصدد�دراسته�،فإننا�نعتمد�ا?نهج�الوصفي�?ناسبته�لطبيعة�إجراءات�البحث�

  لذا�اعتمد�الباحث��ي�هذه�الدراسة�ع8ى�ا?نهج�الوصفي�كمنهج�مناسب�مqئم�?وضوع�الدراسة�،���

  :XستطrYيالبحث�

تعد�الدراسة�9ستطqعية�الخطوة�Cولية�ال�34تساعد�الباحث�ع8ى�إلقاء�نظرة�استشرافية�من�أجل�  

  ).47،ص1994مÆي�الدين�مختار�( �?ام�بجوانب�دراسته�ا?يدانية�

ينة�وبناء�ع8ى�هذا�قمنا�قبل�ا?باشرة�بإجراء�الدراسة�ا?يدانية�بدراسة�استطqعية�لعينة�مشا1'ة�لع���

طالب�من�معهد�علوم�وتقنيات�النشاطات�البدنية�والرياضية�ورقلة�كان�الغرض��20الدراسة�قوامها�

  . التعرف�ع8ى�مجتمع�البحث�وممV£اته�وخصائصه،�و���التأكد�من�صqحية�أداة�البحث:   مÃ'ا�ما�ي8ي

  : مجتمع�وعينة�الدراسة

  .اضية�،��ي�ا?راحل�الدراسية�والجنسVن�إن�مجتمع�دراستنا�هو�طلبة�معهد�ال�Pبية�البدنية�والري  

طالب�وطالبة�من�طلبة�معهد�ال�Pبية��110وانطqقا�من�موضوع�البحث�اخ�Pنا�عينة�عشوائية�مقدارها�

�تكون�ممثلة�للمجتمع�Cص8ي�أحسن� �فالعينة�الصحيحة��ي�ال34 البدنية�والرياضية�بجامعة�ورقلة�،

  .ع�Cص8يتمثيل�،�بحيث�تكون�أشبه�ما�يمكن�إ$ى�ا?جتم

  .يوضح�توزيع�أفراد�عينة�البحث�حسب�متغ;�ات�الدراسة) 1(الجدول�رقم�

  ).الجنس،�اDرحلة�الدراسية( 

  

 
  ا?جموع  ا?رحلة�الثالثة  ا?رحلة�Cو$ى

  إناث  ذكور   إناث  ذكور 

45  10  45  10  110  
  

  110ا?جموع�����
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  :أدوات�وتقنيات�البحث   

�الدر     �هذه �الباحث��ي �اعتمد �بعض�" اسة �نحو�استخدام �والرياضية �البدنية �ال�Pبية اتجاهات�طلبة

  : فقرة�25ع8ى�9ستبيان�موزع�ع8ى�"  وسائل�التكنولوجية�الحديثة��ي�عملية��التدريس

  :صدق�أداة�الدراسة�

  � �الظاهري�لqستبيان �الصدق �ع8ى �الدراسة �هذه �الباحث��ي �ع8ى�إعتمد �Cولية �عرض�بصيغته وقد

�ال �من �أعتمدهم�مجموعة �من �وهم �وال�Pبوية �النفسية �والعلوم �النفس �علم ��ي �9ختصاصيVن خ��اء

الباحثان�لتقويم�صqحية�9ستبيان،�وقد�طلب�من�الخ��اء�إبداء�مqحظا�'م�وأرا�'م�فيما�يتعلق�بتعديل�

  .أو�إضافة�بعض�الفقرات

  :عرض�وتحليل�ومناقشة�النتائج

�ªهداف�البحث،�وتفس��Vالنتائج،�ويتناول�يتناول�هذ�الفصل�عرض�النتائج�ال�34تم�الت
ً
وصل�ال¸'ا�تبعا

�9ستنتاجات�والتوصيات�وا?ق�Pحات�ال�34توصل�ال¸'ا�الباحثان
ً
  .ايضا

ينص�الهدف�ع8ى�اتجاهات�طلبة�ال�Pبيةالبدنية�والرياضية�نحو�استخدام�التقنيات�الحديثة�*   

  .�ي�عملية�التدريس�

�حصائية�بلغ�ا?توسط�العام�للدرجة�الكلية�لqتجاه�نحو�عند�قيام�الباحث�بإجراء�التحليqت�  

،�وهذا�يش��Vإ$ى�إن�)6.84(وانحراف�معياري�) 73و02(استخدام�التقنيات�الحديثة�بمتوسط�حسابي�

�يدل�دhلة�واضحة� �التدريس�كانت�عالية�،مما ��ي �التقنيات�الحديثة درجة�9تجاهات�نحو�استخدام

م�هذه�التقنيات�واتجاها�'م�9يجابية�نحوها��ي�دراس�'م�?ا�يشعرون�ع8ى�رغبة�أفراد�العينة�باستخدا

  . به�من�فوائد�عديدة��ي�زيادة�تحصيلهم�الدرا¢�3wوتطوير�تعلمهم�

  :بالنسبة�Dتغ;��الجنس��-1

�اختبار���� �بتطبيق �الباحث �قام �السؤال �هذا �ع8ى ��ي�" ت"ول¹جابة �هو�مبVن �كما �مستقلتVن لعينتVن

  :الجدول�التا$ي�

  )02(ول�رقم�جد

  .للدرجة�الكلية�ل~تجاهات�نحوإستخدام�الوسائل�التكنولوجية�تبعا�Dتغ;��الجنس" ت"إختبار�

اDتغ;��

  الجنس

اDتوسط�  العدد

  الحسابي

Xنحراف�

  اDعياري 

� " ت"قيمة

  اDحسوبة

� " ت"قيمة

  الجدولية

درجة�

  الحرية

مستوى�

  الدPلة

دال�  108  1.97  2.441  4.89  68.137  100  طلبة

صائيا�إح

0.05  

  5.255  65.542  10  طالبات
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الجدولية�" ت"و�ي�اك���من�قيمة�) 2.441= (ا?حسوبة�" ت"يتبVن�من�خqل�الجدول�السابق�ان�قيمة�

وبالتا$ي�يمكن�القول�انه�توجد�فروق�ذات��108= وبدرجة�حرية�) 0.05(عند�مستوى�دhلة) 1.97(

حو�استخدام�التكنولوجيا�الحديثة�تعزى�?تغ��Vالجنس�دhلة�احصائية��ي�الدرجة�الكلية�لqتجاهات�ن

�لهم� �ا?توسط�الحسابي �الطلبة�حيث�بلغ �الفروق�لصالح �) 68.13(وهذه ) 4.89(بانحراف�معياري

وهذه�النتيجة�تش��Vإ$ى�وجود�رغبة�قوية�لدى�الطلبة�الذكور�باستخدام�التقنيات�الحديثة��ي�التدريس�

�التقنيات� �التعلم،�لشعورهم�ان�استخدام�هذه �التحصيل�وتسهيل�عملية �أفضل��ي
ً
يوفر�لهم�فرصا

 .ومما�تساعدهم��ي�تطوير�كفاءا�'م�

  :بالنسبة�Dتغ;��اDرحلة�الدراسية��-2

�اختبار���� �بتطبيق �الباحث �قام �السؤال �هذا �ع8ى ��ي�" ت"ول¹جابة �هو�مبVن �كما �مستقلتVن لعينتVن

  :الجدول�التا$ي�

  )03(جدول�رقم�

�Dتغ;��اDرحلة�للدرج" ت"إختبار� �تبعا �التكنولوجية �الوسائل �نحوإستخدام �ل~تجاهات �الكلية ة

  .الدراسية

��Vمتغ

ا?رحلة�

  الدراسية

ا?توسط�  العدد

  الحسابي

9نحراف�

  ا?عياري 

� " ت"قيمة

  ا?حسوبة

� " ت"قيمة

  الجدولية

درجة�

  الحرية

مستوى�

  الدhلة

دال�  108  1.97  3.30  6.05  74.08  55  9و$ى

إحصائيا�

0.05  

  6.25  71.03  55  الثالثة

عند�) 1.97(الجدولية�" ت"و�ي�اك���من�قيمة�) 3.30= (ا?حسوبة�" ت"يش��Vالجدول�السابق�ان�قيمة�

وبذلك�يمكن�القول�انه�توجد�فروق�ذات�دhلة�احصائية��108= وبدرجة�حرية�) 0.05(مستوى�دhلة

�ال �بعض�وسائل �لqتجاهات�نحو�استخدام �الكلية �الدرجة �?تغ��Vا?رحلة��ي �تعزى �الحديثة تكنولوجيا

� �لهم �الحسابي �ا?توسط �بلغ �حيث �Cو$ى، �السنة �طلبة �لصالح �الفروق �وهذه ) 74.08(الدراسية

وتعزى�هذه�النتيجة�إ$ى�أن�طلبة�السنة�Cو$ى�يشعرون�أ»'م��ي�بداية�حيا�'م�) 6.05(بانحراف�معياري�

�ا �الدراسية �الواجبات �وأن �الجامعة ��ي �العلمية�الدراسية �تخصصا�'م �ضمن �كث�Vة �مÃ'م ?طلوبة

�دراس�'م� ��ي �عل¸'ا �و�عتماد �التقنيات �هذه �واستخدام �إتقان �مÃ'م �ا?طلوب �فإن �وبالتا$ي ا?ستقبلية

وتنفيذ�ماهو�مطلوب�مÃ'م�من�مهام�علمية�ودراسية�وهذا�يساهم��ي�تعزيز�وبناء�9تجاهات�9يجابية�

�عكس�ط �ع8ى �لد)'م، �التقنيات �إكمال�نحو�هذه �وشك �ع8ى �أ»'م �يشعرون �الذين �اثالثة �السنة لبة

�بشكل� �أنجزت�واجتازوها �قد �لتخصصا�'م �الدراسية �ا?ناهج �معظم �وأن �الجامعية متطلبات�حيا�'م
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�السنة� �اقل�من�احتياجات�طلبة �التقنيات�يكون�بشكل�عام �لهذه �فإن�احتياجهم �كامل�وبالتا$ي شبه

 .Cو$ى�لها�
  :Xستنتاجات�-

  :لباحث�من�خqل�ا�ما�ي8ياستنتج�ا�

  .نحو�استخدام�التقنيات�الحديثة��ي�التعليم�عالية�اتان�درجة�9تجاه. 1

�بVن�الدرجة�الكلية�لqتجاهات�نحو�استخدام�التقنيات�الحديثة��ي�عملية�. 2
ً
وجود�عqقة�دالة�احصائيا

  . التدريس

�بVن�الدرجة�الكلية�لqتجاهات�نحو�ا. 3
ً
ستخدام�التقنيات�الحديثة�تعزى�وجود�فروق�دالة�احصائيا

  ).الجنس�،�ا?رحلة�الدراسية(للمتغ�Vات�

  :Xق��احات�والتوصيات

  :يو�3wËالباحث�بما�ي8ي�

 .ضرورة�استخدام�التكنولوجيا�الحديثة�عند�تعلم�مهارات�Cنشطة�الرياضية�ا?ختلفة ••••
�ال •••• �Cساليب �استخدام �ع8ى �والرياضية �البدنية �ال�Pبية �أساتذة �تدريب تكنولوجية�ضرورة

 .الحديثة�عند�تعليم�ا?هارات�
 .ضرورة�تدريب�الطلبة�ع8ى�إعداد�ال��امج�التعليمية�من�خqل�استخدام�الحاسوب� ••••
 . قيام�Cساتذة�بنشر�ثقافة�استخدام�الوسائل�التكنولوجية�الحديثة�بVن�الطلبة ••••
�الوس •••• �استخدام �ع8ى �التدريب �بعملية �وا?ختصVن �الخ��اء �ببعض �9ستعانة ائل�ضرورة

 .التكنولوجيا
 .  تشجيع�التعليم�ا?ستمر�لزيادة�ا?هارات�ومواكبة�التطورات�الحديثة��ي�تكنولوجيا�الحديثة ••••
 .ضرورة�إدخال�التكنولوجيا�الحديثة�ضمن�برامج�الطلبة ••••
تدعيم�9تجاه�نحو�استخدام�التعلم��لك�Pوني�ع8ى�شبكة�9ن�Pنت�من�قبل�الطلبة�من�أجل� ••••

         .                                                                    متطوير�الكفاءات�لد)'
  :قائمة�اDراجع�واDصادر�

�محمود�- �محمد �التعليم:الحيلة، �طتكنولوجيا �للنشر��،7، �دار�ا?س�Vة �مرÍي، �احمد �توفيق تقديم

 .2010.والتوزيع،�عمان

  .1994بوعات�الجامعية،�الجزائر،�،�ديوان�ا?طعلم�النفس�Xجتماrي: مÆي�الدين�مختار�-

  .2003،�القاهرة�،�دار�الكلمة�،��1طمنتوجات�تكنولوجيا�التعليم�،�:محمود�عطية�خميس��-

�الكويت�1،�طالتفك;��واDناخ�اDدر����: عبيد�،�وليم�وعفانة�،عزو - ،�مكتبة�الفqح�للنشر�والتوزيع�،

2003. 
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