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 الملخص

يهدف البحث الى معرفة  دور المةوروث اليمنةي لالعةاش الشةعبي  الريايةي  فةي ترسةيخ الهوية  
 البحث.اعتمد الباحث على المنهج الوصفي في  الوطني ، كماالثقافي  

دور لساسةةي فةةي حمايةة   الريايةةي  لةة واسةةتنتج الباحةةث لم المةةوروث اليمنةةي لالعةةاش الشةةعبي  
الثقافي  الوطني  وتحصينها بتركيزه علةى الاسةتثمار فةي المةوروث الثقةافي  حيةث مم كة  مةا  الهوي 

 يحي  ملى المايي يحي  ملى التقدم والحيارة العميق  والهوي  الثقافي  الوطني .
دعة  التوصةةيا  الجامعةا  اليمنيةة  والمةدارلا ملةةى الالتمةام بابلعةةاش الشةعبي  الريايةةي  فةةي و 

فةةي اباسةةام ابماديميةة  عا  العلااةة ، مةةه دعةةوة الجهةةا  عا  الالتمةةام بويةةه  مقرراتهةةا ومنالجهةةا
 معجم علمي شام  لمفردا  تراث ابلعاش الشعبي  ومصطلحاتها ابساسي  في لاطار اليمم كل .

  الهوية الثقافية. الرياضية؛الألعاب الشعبية  اليمني؛الموروث : الملما  المفتاحي 
Abstract 

This festival has been able to establish its name as a festival capable of achieving 

great cultural radiation. Sports in the consolidation of national cultural identity, and 

the researcher relied on the descriptive approach in the research. 

The researcher concluded that the Yemeni heritage of the popular sports games has an 

essential role in protecting and fortifying the national cultural identity by focusing on 

investing in cultural heritage. All that refers to the past refers to the progress and deep 

civilization and national cultural identity. 

The recommendations called on the Yemeni universities and schools to pay 

attention to the popular sport games in their courses and curricula in the relevant 

academic departments, and call upon the concerned parties to develop a 

comprehensive scientific dictionary for the vocabulary of the folklore heritage and its 

basic terms in the countries of Yemen. Popular culture in its origins. 

Keywords: Yemeni heritage ;  popular sports games ; cultural identity .  
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 مقدمة: 

لم  مجتمه مجموع  مم الموروثا  الشعبي  الثقافي  والتي تعكلا طبيع  المجتمه ولسلوش 
ولعه ابلعاش  والشعبي،وتعتبر ابلعاش الشعبي  جزء لا يتجزل مم الموروث الثقافي  حيات ،

يها الشعبي  اد ينظر مليها البعض على لنها مجرد وسيل  للهو والتسلي  واياء وا  الفراغ لجأ مل
  وصعوباتها.ابفراد في المايي للتخفيف مم اسوة الحياة 

والمجتمه اليمني غني بالتراث الشعبي العي ييرش بجعوره ملى العصور القديم  ويتفاع  مه 
  الوااه الحي ويؤلف وحدة تماملي  تخلق لساساً راسخاً متيناً لبناء ثقافي وصرح حياري.

 (0292)الوصابي، 

  والااتصادي  والسياسي  لعب  دورًا لامًا في تنوع بناء المجتمه اليمني, مم العوام  الجغرافي
حيث استمر البناء القبلي اويًا ومتماسكًا في بعض المناطق، ويعف لو حافظ على حد لدنى 
مم التماسك في مناطق لخرى, ودوم شك فقد كام للبناء الاجتماعي تأثير على طبيع  ولداء 

ليمم، وعلى علااا  ك  منهما مه القوى السياسي  ابخرى، ففي النظام السياسي في شطري ا
حيم ساعد يعف البني  الاجتماعي  في جنوش اليمم على ماام  نظام يساري صارم، فإم 
التماسك والقوة التي تتمته بها عدد مم القبائ  في شمال اليمم وشراها خفف مم سطوة السلط  

 ى السياسي  والاجتماعي  ابخرى.الحامم , ووسه مم لامش الحرك  لمام القو 
مننا اليوم وفي القرم الواحد والعشريم، الوا  العي تلح في  اليرورة على لجندة ايايا 
مجتمعاتنا العربي  لولوي  الإصرار على تعزيز لسباش وسب  حيور مجتمعاتنا على المعترك 

العالمي باطراد ملى جبه  الحياتي العي يعيش  العالم، معترك الصراع العي يتحول على المستوى 
الصراع بيم الثقافا ، فوجودنا كمجتمعا  عربي  في التاريخ والجغرافيا مرلوم بالمقام ابول 
بوجودنا الثقافي، في الوا  العي لصبح  المجتمعا  الغربي  تروج لثقافاتها وايمها ولنماطها 

صيا  الثقافي  والحياري  لبلداننا السلوكي  المتنااي  مه ثقافاتنا المحلي  والتي بات  تهدد الخصو 
ولوطاننا التي لصبح  تعيش حال  تبعي  ثقافي  مم خلال ما لفرزت  العولم ، والتمنولوجيا، فالعالم 
العربي واج  تحديا  كبيرة تتطلش من  اتخاع التدابير والإجراءا  الصارم  والفعال  لمواجه  لعه 

لتي تهدد بتهديد خصوصيتها الثقافي  وكسر الويعي  التي اخترا  المجال الثقافي لها وا
  انتماءاتها والتي لد  ملى مشكل  الوعي المستند ملى الهوي  وكيف يمكم الحفاظ علميا وتأميدلا.

   (0292)الوصابي، 
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يميز الثقاف  اليمني  والفلملور الشعبي لم  منطق  لو ماليم تشاب  وتناغم مواسم  ولع  ما
المناسبا  الشعبي  فمثلًا: يعد مهرجام الجنادري  في السعودي  مم الإنتاج لو الحصاد لو حتى 

يمم المهرجانا  العربي  ابصيل  يياف ملي  مهرجام جرش الغنائي بابردم ولناك مهرجام 
صلال  بعمام وغيرلا مم المهرجانا  الشعبي  العربي  ابصيل  ومنها: مهرجام الحسيني  في 

بالحسيني  منع سنوا  والعي يحتوي على العديد مم الفنوم الشعبي  اليمم الشهير العي يقام سنوياً 
والفلملور والراصا  مياف  ملى مهرجانا  خطابي  وسباق للهجم والخيول اعتاد  على ماامت  

 (0222)الزرنواي ،  ابيل  الزرانيق الشهيرة.
قرم الثلاثيم اب  ال ملى حواليمم المتتبه لتاريخ اليمم وحيارت  التليدة التي ترجه تاريخها 

فمم  لعا،حيث تزخر اليمم بالمثير مم العادا  والتقاليد التي مازال  موجودة ملى يومنا  الميلاد،
بيم لعه العادا  التقليدي  المتوارث  يأتي الموروث الشعبي في مجال الرياي  الشعبي  ولعه 

مكام ملى آخر ومم اارة ملى ابلعاش اديم  ادم الإنسام اليمني العي اعتاد التنق  والترحال مم 
 لخرى.
 للبيئ ،ابلعاش الشعبي  تعطى العديد مم الظوالر والخواص الثقافي  والنفسي  والاجتماعي  و 

ولنها تقوم على الحركا  ابساسي  للجسم مث  القفز والوثش والمشي والجري والمهارا  الحركي  
  والتخميم.مث  للعاش المطاردة والتوازم ومنها ما يقوم على الحظ 

ويتمته المجتمه اليمني بموروث ثقافي بدني مبني على طبيع  تمويم الفرد ومستمد مم 
الشعوش حاف  بهعه ابلعاش، ولها عموماً خصائص  وريايي ، وتراثللعاش شعبي  بدني  

مشترك ، كاعتمادلا على رشاا  الحرك ، وسرع  تبدي  المرامز، والاستعراض اللطيف والبدال ، 
مساش المرون  والقوة وغيرلا.مما يس  هم، على نحو غير مقصود، في تطوير اللياا  البدني  وا 

مم لاجلا الخصوصي  الثقافي  لو نفس  لاجلا ابصال  والمعاصرة معا، ومحاول  تنميط 
خياعها لقيم ولنماط سلوك سائدة في ثقافا   سلوكيا  البشر وثقافتهم في المجتمعا  كاف  وا 

يحم  ممكاني  تفجير لزم  الهوي  التي لصبح  مم المسائ  الرئيسي  التي معولم ، ابمر العي 
تواج  المجتمعا  الإنساني  على المستوى العالمي، لعه ابزم  والتي مم خلالها تنفي الرغب  
لدى العصبيا  واباليا  القبلي  والطائفي  والقومي  في البحث عم الجعور وحماي  الخصوصي  

 (0299كي، ) بم تر  المجتمعي .
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لصبح يتلقالا ويعم  على  اليمني مجتمهالوبما لم ثقاف  الآخر ثقاف  استهلامي  فإم شباش 
تجسيد مقوماتها دوم لم يكترث بحقيق  ما يجش لم يتحول وما يجش لم يبقى ثاب  حتى يتمكم 

الثقافي   اهاليمني  للمحافظ  على لويت  مم تأميد لويت  معم فهناك العديد مم تحديا  لمام الدول
 وليم يقف فيها الثاب  عم المتحول.

ولاحتواء لعه ابفكار ويعنا التساؤل الاتي: ل  للموروث اليمني لالعاش الشعبي  الريايي  
  .دور في ترسيخ الهوي  الثقافي  الوطني  ؟

 الفرضيات:.1
خ الهوي  دور في ترسيل  موروث اليمني لالعاش الشعبي  الريايي  ال العامة:الفرضية . 1.1

 .الثقافي  الوطني 
 أهداف البحث : .2
 معرف  دور الموروث اليمني لالعاش الشعبي  الريايي  في ترسيخ الهوي  الثقافي  الوطني . .9
مساش ابفراد بكاف   .0 مبراز للمي  ابلعاش الشعبي  بأنها جزءا مهما في التماسك الاجتماعي وا 

 .ابعمار عادا  وايم ايجابي  تغرلا فيهم
 التعرف على لسباش ملمال الموروث الشعبي الريايي في اليمم. .2
 المفاهيم الدالة .3

 الموروث اليمني: 1.3
يعتبر الموروث الشعبي اليمني الوعاء العي تستمد م  عقيدتها وتقاليدلا وايمها الاصيل  

ي  ، وجسر ولغتها ولفكارلا وممارستها ولسلوش حياتها العي يعبر عم ثقافتها ولويتها الوطن
التواص  بيم ابجيال، واحدى الركائز ابساسي  في عملي  التنمي  والتطوير والبناء، والمكوم 

 (9111البكر، ابسالا في صياغ  الشخصي  اليمني  وبلورة الهوي  الوطني  .) 
 :الألعاب الشعبية الرياضية 2.3

ائي وبدوم تعليم منظم ، لي للعاش ريايي  بسيط  يتناالها ابفراد جي  بعد جي  بشك  تلق
وحتى الآم لا تزال لعه ابلعاش تمارلا في مختلف البيئا  وابمامم ، وتتميز ابلعاش الريايي  

مكان  مهم  في واتنا الحالي لخدم  العملي  التربوي  والتعليمي  بالشعبي  بعده مميزا  جعلتها تتبؤ 
 (0202المحبشي، .) 

 الهوية الثقافية: 3.3
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القدر الثاب ، والجولري “لهوي  الثقافي  والحياري  بم  مم ابمم بأنها يمكم تعريف ا
والمشترك مم السما  والقسما  العام  التي تميز حيارة لعه ابم  عم غيرلا مم الحيارا  
والتي تجع  للشخصي  الوطني  لو القومي  طابعًا يتميز ب  عم الشخصيا  الوطني  والقومي  

 (.91ص ،9112الجابري،” )ابخرى 
 :الدراسات السابقة المرتبطة بالألعاب الشعبيةبعض  .4

( بعنوان: التحليل الثقافي للألعاب الشعبية 2002نبيلة محمد حسن عباس سنة ) دراسة 1.4
 :الترويحية للأطفال

وتهدف الدراس  ملى التحلي  الثقافي لبعض ابلعاش الشعبي  الترويحي  لاطفال. واد 
( خبيرا مم لساتعة الجامع . واد تم 02لي. واشتمل  العين  على عدد )استخدم المنهج التحلي
( لعب  شعبي  تم اختيارلم مم اب  الخبراء تتوفر فيهم معايير محددة، تم 02التحلي  الثقافي لعدد )

بناء استمارة للتحلي  الثقافي لالعاش الشعبي  بعد لخد رلى الخبراء ، واد اشتمل  على البعديم 
 معنوي للثقاف .المادي وال

واد اتيح مم نتائج البحث لم ابلعاش الشعبي  تتيمم العديد مم المفردا  الثقافي  التي 
تؤثر في التشكي  الثقافي والبيئي لافراد. كما لم ميموم ابلعاش الشعبي  ومغزالا يختلف 

ميمونها فألعاش البيئا  الصحراوي  يختلف  المختلف ،باختلاف المعطيا  الثقافي  للبيئا  
 الثقافي عم للعاش البيئا  الريفي  لو الساحلي .

( بعنوان :ألعاب الأطفال الشعبية في  2002دراسة صالح أحمد صالح الشعيبي سنة) 2.4
 :المجتمع اليمني دراسة أنثربولوجية وصفية

 وتهدف لعه الدراس  ملى :
 س .جمه ووصف وتصنيف  للعاش ابطفال الشعبي  في ارى ومناطق الدرا -9
 مبراز للم الدلالا  الاجتماعي  العام  بلعاش ابطفال الشعبي .                                -0

واستخدم الباحث في لعه الدراس  المنهج ابنثروبولوجي الميفي العي يعتمد على التركيز 
  كريتر على جانش واحد مم جوانش الثقاف  ، واد تمون  عين  الدراس  مم مدين  حيري  )مدين

في  –مدارياً  –محافظ  عدم( و)سبع  وعشريم اري ( موزع  على ثلاث بيئا  جغرافي  ومنتشرة 
 تسه محافظا  يمني .

 ومم للم الاستخلاصا  والنتائج التي خرج  بها الدراس  ما يلي: 
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لم بعض ابلعاش يمارسها العكور ولخرى تمارسها الإناث والبعض الآخر تمارلا مم  -9
يم على حد سواء, ملاَّ لم المستقب  القريش اد يشهد انخفاياً في ممارس  الإناث اب  الجنس

لالعاش الشعبي  التي تمارلا في الهواء الطلق )خارج المنزل( على مستوى المدين  وبصورة لا  
 في الريف وابحياء الشعبي  مم المدم ,

بشك  -لدراس  والمجتمه بين  الدراس  لم البيئ  الاجتماعي  والااتصادي  لمناطق ا -0 
 لم تفرز بعداً طبقياً وايح المعالم في ممارس  للعاش ابطفال. –عام,  في الوا  الحاير 

 :الإطار النظري للبحث. 5
 :معنى الألعاب الشعبية 1.5

ابلعاش الشعبي  ظالرة مم ظوالر النشاط الاجتماعي، عرفتها شعوش ابرض جمعاء. ولي 
 (0202شويكاني، بجيال. )مِرث شعبي تتعااش علي  ا
تراثي ( ملا بنها انتقل  مم جي  ملى جي  متوارث  مه غيرلا مم ابلعاش )وما سمي  لعه 

 العادا  التي ميز  الشخصي  الإنساني  في بيئتها الخاص .
لو ك  ما ترك السلف للخلف مم عادا  وتقاليد وحرف ومهم وللعاش ولمثال »والتراث: 

 «. وحكم
يف ابلعاش بأنها" اشتراك عدد مم ابفراد في نشاط اجتماعي منظم بهدف ويمكم تعر    

اللعش " ومم لعا التعريف يتيح لنا لم جولر ابلعاش لو اللعش ولمن  منظم ومم خلال مطار 
 (0221ياسيم،اجتماعي ، لي يجش لم يتم مه فرد آخر على ابا . )

 التالي  لالعاش الشعبي :الاشتراطا   Dunning&Sheard 1979وادم دوننج وشيرد 
  . تنظيم منتشر على المستوى المحلي 
  .اواعد لعش بسيط  شفالي  )غير مكتوب ( تتغير مم جه  ملى لخرى 
  .مسموح ببعض الاحتماك البدني غير المؤعي 
  . لايكسش اللاعش مم ورائها مالا لو شهرة اومي 

نظرا لتوافر  لالعاش،ر المستقرة وينظر الآم ملى ابلعاش الشعبي  على لنها نموعج لاطوا
ادر كبير مم المتطلبا  الاجتماعي  لها كمعرف  النالا لها وحبهم لممارستها وبساط  تنظيمها 

دارتها داخ  الوطم  واواعدلا، ب   الواحد،غير لنها مغرا  في المحلي ، وتتبايم اواعد تنظيمها وا 
 (00: 9111الخولي،يم. )لوحظ اختلاف لسماء اللعب  الواحدة مم ماليم ملى مال
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 :أهداف الألعاب الشعبية 2.5
 تحدد للداف ممارس  ابلعاش الشعبي  اصد الترويح الريايي على النحو التالي:     
 بانتظام.ابلداف الصحي : لي ابلداف المرتبط  بوج  عام بصح  الممارلا  .9
  عام.ارا  الحركي  بوج  ابلداف المهاري : ولي ابلداف المرتبط  بتعليم وتنمي  المه .0
ابلداف التربوي : ولي تلك ابلداف التي تهتم بالفرد الممارلا لمنا شط  مم الجانش  .2

 التربوي.
 ابلداف النفسي : ولي ابلداف التي تهتم بالفرد الممارلا لمنا شط  ا مم الجانش النفسي  .1
 بانتظام.الاجتماعي للفرد  ابلداف الاجتماعي : ولي تلك ابلداف التي تهتم بالجانش .1
 المعرف .ابلداف المرتبط  بتزويد الفرد بالعديد مم لنواع  الثقافي : وتشم ابلداف  .1
ابلداف الااتصادي : ولي تعبر عم ابلداف التي ترتبط بإنتاجي  ابفراد والجماعا   .7

 (11 -12: 9112مصطفى،  الحماحمي ،الممارسيم لمناشط الرياي  للجميه. )
 :تصنيف الألعاب الشعبية 3.5
اختلف  وجها  نظر المهتميم بالفم الشعبي حول كيفي  تقسيمها وتصنيفها ملى مجموعا       

 مع اسم ابلعاش ملى لربع  لاسام لي:« بوراتاف»متباين ، ومم علك تقسيم العالم الفلملوري 
   . ابلعاش التقليدي 
   . للعاش تنمي  القابليا  الفني 
  (0221العناني،المختلف  التي يلعش فيها الحظ الدور المبير.) ابلعاش 

واد ويه المجللا الدولي لالعاش الشعبي  في باريلا جدولًا يتيمم ابلعاش الشعبي  
 مه تقسيماتها:

    للعاش ابطفال وتيم ابلعاش التي اخترعها المبار والصغار وللعاش ابطفال اللفظي
 والجماعي .

  ه التي فيها خف  الحرك  اليدوي  والخداع البصري.للعاش الحظ والطال 
  .للعاش القوى مث  للعاش الربح 
  . للعاش العكاء مث  للعاش التموي  وسرع  البديه ، وابلعاش الحجري 
   للعاش تتيسر داخ  البي  ولخرى خارج البي ، وللعاش فردي  وجماعي ، وللعاش

 ش ابلفاظ والعدو والقفز والحرك .واللعش الإيهامي والتمثيلي، وللعا المسابقا ،
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 :خصائص الألعاب الشعبية 4.5
علك بن  عندما يتصف اللعش ببعض الخصائص  اللعش،ابلعاش شك  متطور مم 

  Cailloisوالسما  يصبح للعابا، والتي يمكم تحديد للم خصائصها ابساسي  كما يقررلا كايوا
 على النحو التالي :

ني ممكام وصفها لمم لايعرفها، حتى يمكم لم تمرر ملى عدد السلوك الوصفي: ولعا يع .9
 مم المرا  ويتيمم الوصف اواعدلا بالطبه.

بمعنى لم لم  لعب  مم ابلعاش مشاعرلا المصاحب  التي  النشاط:المشاعر وروح لعا  .0
 (00: 9111الخولي،)تشكلها. يتواعها اللاعبوم بحث تتميز بروح خاص  

 كالتالي:العاش الشعبي  بعض الخصائص ولي ويرى مصطفى ياسيم لم ل
  .بنها طريق لفهم العق  البشري ونزوع  ملى تنظيم المجتمه في مستويات  الدنيا 
  . منها موسمي 
  ،وعا  الدلال  على لحوالها ولنشطتها. لم  لعب  مفرداتها الخاص  بها 
  .لم  لعب  اانونها العي ينظمها 
   يكسش ماديًا لو معنويًا .دائمًا لناك مم يخسر ولناك مم 
  .  بناء العلااا  الإنساني  كالصداا  واللعش المشترك وتقاسم النصر لو الهزيم 
  .يوجد دائمًا عقلاء يفصلوم في الخلافا  ويلزموم الآخريم بها 
  لةةةةةةةةف ابعمةةةةةةةةار ويتميةةةةةةةةز بالحريةةةةةةةة  لثنةةةةةةةةاءلنةةةةةةةة  متنةةةةةةةةوع فةةةةةةةةي لشةةةةةةةةكال  ولنماطةةةةةةةة  فةةةةةةةةي مخت 

 (0221ياسيم،الممارس .)
 :عاب الشعبية في اليمنالأل 5.5

المجتمه اليمني غني بالتراث الشعبي العي ييرش بجعوره ملى العصور القديم  ويتفاع  
ًً لبناء ثقافي وصرح حياري.  مه الوااه الحي ويؤلف وحدة تماملي  تخلق لساساً راسخاً متيناً

 مهرجان الحسينية تقليد سنوي : -1
 ابزد.مم ابائ   بالمعازب ،رانيق والمعروف  تعود فكرة مهرجام الحسيني  ملى ابيل  الز 

والزرانيق تعد مم لمبر القبائ  اليمني  والتي سكن  سه  تهام  كما لنها مم القبائ  اليمني  
وعرف  ابيل  الزرانيق بهعا الاسم في مطله القرم السابه الهجري لبام دول  بني رسول  المعاصرة،

 ومنهم شجعام وعلماء وزلاد.
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ا  وصفا  عديدة يشتهروم بها عبر العصور فيتصفوم بالسرع  والحرك  والقوة للزرانيق سم
والجلد ومشهود لهم بالليون  والصبر في تحم  المتاعش ما لم يستطه تحمل  لحد في العالم 
فيقوموم بصيد الغزلام ابيا باليد ومطاردتها لمدة تزيد على خملا ملى س  ساعا  فيك  الغزال 

يعملوم لييا بالتجارة وصناع  القوارش الخشبي  والشباك والصناعا  ويسقط على ابرض ولم 
 (9111اليماني، )الشاا . ابخرى 

 :أمثلة على بعض الألعاب الشعبية الرياضية في اليمن 2.5
لعب  شعبي   021يبلغ عدد الريايا  وابلعاش الشعبي  في عموم محافظا  اليمم حوالي 

 كالآتي:وتنقسم 
    ي .حركالعاش ريايي 
    علني .العاش ريايي 
    وعلني .العاش ريايي  حركي 
    بالعكور.العاش ريايي  خاص 
    بالإناث.العاش ريايي  خاص 

 وسوف نستعرض بعض ابلعاش الشعبي  التي تمارلا في محافظا  اليمم.
 لعبة القفز على الجمال من محافظة الحديدة:     -أ

مم لبناء القبائ  المجاورة ولا تزال لعه الرياي  اشتهر الزرانيق بهعه الرياي  دوم غيرلم 
علي  مم ادر كبير مم اللياا  البدني  واد  الزرانيق ومالمتمارلا ولي تصور مدى اوة لبناء 

لمتار 2وص  ملى لم الزرنواي يقفز لمثر مم ست  جمال مرة واحدة لي بما يعادل حائطاً بارتفاع 
 الدولي .درج يمم الرياييا  لمتار وتستحق لعه الرياي  بأم ت 2وبعرض 

مه العلم لم الزرانيق استطاعوا ويه اوانيم عرفي  تنظم لعه ابلعاش فرياي  القفز مم فوق 
الإب  مثلًا مم اواعدلا عدم السماح لمريى القلش بالاشتراك وعدم السماح للمشترك فيها بحم  

اللعب  لم يكوم اللاعش حافي ومم اانوم لعه  –القطه المعدني  على جسم  لثناء ممارس  القفز 
القدميم ومقصر الاعثار وعدم استخدام  لي لدوا  مساعدة على القفز بالإياف  ملى لم لناك 
طرااً محدده ومعروف  تحكم لعه الرياي  التي عرف بها الزرانيق منع مئا  السنيم، وفي بداي  

ثم القفز على ظهر الجم ، لعه اللعب  يقوم الحكام بويه جم  وبعدلا يقوم اللاعبوم بالجري 
فإم استطاعوا القفز على لعا الجم  يقوم الحكام   بويه الجم  الثاني ولكعا تستمر اللعب  
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يقفز مم على  بويه جم  تلو الآخر ويعتبر الفائز في لعه اللعب  لو اللاعش العي يستطيه لم
 . لمثر عدد مم الجمال

 لعبة الوثبة من محافظة الحديدة :  -ب
ولي تشب  لعب  )الوثش الطوي ( وتعتمد على الخف   تهام ،رياي  تشتهر بها منطق  ولعه ال

فابول يسمى )الرحى( ولو لم يقوم اللاعش عند القفز بيم  لطول،والقدرة على القفز ملى مساف  
ركبتي  ملى صدره ويقفز لمساف  تص  ملى ست  لمتار وغالباً ما تمارلا لعه الرياي  ليام موسم 

 ابرايي الزراعي .استصلاح 
ولو نوع مم الوثش يشب  الرحى ملا لم اللاعش في  يمسك في يدي  بحجريم ” الشك ” الثاني:

يزم ك  واحد منهما كيلو جراماً لو يزيد ثم يأتي مسرعاً عند العلام  ويقفز ولثناء علك يرمى 
 (0222،الزرنواي)تهام . بالحجريم خلف  بسرع  ولي مم لنواع الريايا  الشائع  في 

 ثة )المصارعة( من محافظة صنعاء:علعبة المجا -ج
ولي لعب  شعبي  يمني  اديم  ولي ماتسمى اليوم بلعب  )الجودو( ويقوم بتأديتها عدد اثنيم 

 ( بالدخلتيم.0) ( بالدخل ،9مم اللاعبيم ولي تؤدى بطريقتيم)
فيها القدمام ولي لعب  ريايي  تستخدم فيها يدام مجردتام مم لي سلاح كما تستخدم 

عاريتام ولهما دور لايق  عم دور اليديم وعلك بم اللعب  تمارلا على لريي  رخوة ومستوي  
وناعم  وفي لعه اللعب  تتعلم كيف تسقط لن  دوم لم يصيبك لي لعى وتتعلم كيف تسقط 

 خصمك وكيف تتحكم في عيلاتك وتوازنك.
لو مجموع  لخرى فردا فردا، يقوم  : يقوم اللاعش بالاشتباك بشخص لاعش آخرلداء اللعب 

سقاط   اللاعش المهاجم بالاشتباك بواسط  اليديم والقدميم محاولا مخلال توازم اللاعش الخصم وا 
 علي .لريا ليتم بعد علك السيطرة 

ولعب  المجاعث  ليلا الغرض منها الدفاع عم النفلا فقط ب  لنها صف  عام  تمسش اللاعش 
  وتمسبها والمفاص  ليون  كبيرة، وتربي ابعصاش على رد الفع  الثق  بالنفلا وتقوي العيلا

السريه عند التعرض للهجوم لو السقوط في الطريق مياف  ملى لنها تعلم الفرد السيطرة على 
 (0222الشراعي،النفلا والابتعاد عم السلوك الخشم. )

 لعبة عصا القات من محافظة عدن :  -د
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مم عصا متوسط + عصا واحدة  اللعش:وم لدوا  لربع  لاعبيم وتتم اللاعبيم:عدد 
 الدائرة.صغيرة+ حجرتيم داخ  

 تويه حجرتام متقابلتام وتيه العصا الصغيرة بينهما. 
)ل( تبدل اللعب  لم يقوم اللاعش بمسك العصا المتوسط  باليديم وييعها مم تح  العصا 

 الصغيرة ويقعفها ملى لعلا ولمام  ثلاث  يحاولوم مسكها.
 ي حال  مسكها يتغير اللاعش.)ش( ف

)ج( في حال  لم يستطيعوا لم يمسكولا يقوم لحد اللاعبيم برمي العصا الصغيرة ملى داخ  
الدائرة ، ولناك يقوم بيرش طرف العصا لرفعها ويربها ملى مساف  بعيدة ، ثم يقوم بالعد حسش 

 طول العصا حتى يص  بالعد ملى الدائرة.
 لعالي( من محافظة الحديدة:لعبة التقحيل ) الوثب ا -ه

لعه اللعب  تعتمد على الخف  واوة عيلا  ابرج  والقدرة على الارتقاء ، ويستخدم في لعه 
اللعب  عصا لو خيط لو ما شاب  علك، وتبدل لعه اللعب  ولي لم يمسك شابام بعصا ويرفعالا 

ة لمتار ملى وسط على رللا لصابه يديهما ولما متقابلام ويقوم اللاعش مم بعد مساف  عشر 
 الشخصيم ثم يقفز ملى ابعلى محاولا مسقاط العصا بأرجل . 

 واللاعش الفائز العي يستطيه لم يلملا العصا على لبعد مساف  يعتبر لو الفائز.
 ولناك ريايا  لخرى وعديدة مث  الفروسي  وسباق الهجم والعدو السريه وللعاش شعبي  متنوع . 

 تعز:محافظة  لعبة القفز على الجدار من-و
حيث يقوم ك  لاعش بأخع اطع  )جبلا(  بالرج ،تعتمد لعه اللعب  على القدرة في الارتقاء 

طباشير والقيام بالقفز على الجدار واحدا تلو الآخر وويه علام  بالطبشور فمم اام بويه 
  الفائز.لعلى مشارة يعتبر لو 

 حضرموت:الزاح من محافظة  لعبة-ز
ش التي تعتمد على القوة والسرع  وكأنها تشب  في يومنا لعا )لعب  لعه اللعب  مم ابلعا

-1المصارع ( ويتم اللعب  مم اب  فريقيم متساوييم في العدد بحيث يكوم ك  فريق مكوم مم )
 (0222الشراعي،) القرع .( لاعبيم، وتقام بينهما 2

فريق)ش( وعلك بإطلاق وتبدل لعه اللعب  بأم يحاول لحد الفريقيم وليكم )ل( يحاول مثارة ال
كلم  تردد لمثر مم مرة ولي كلم )للا(، ولنا يبدل الفريقام اللعش، حيث يقوم الفريق)ل( باللملا، 
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والفريق )ش( بالقبض، فلاعش يحاول اللملا واللاعش الآخر يتراش الفرص  للقبض علب ، ولعا 
ر فيحدث صراع يكوم في حال  تراش وحعر، واد يصادف بعض ابحيام لم لحدلم يمسك بالآخ

بينهما، ويحاول اللاعش التابه للفريق)ل( لم يفل  مم ابي  لعياء الفريق)ش( والهروش 
ملى)الشوع( لي المكام المتفق علب  ولو بمثاب  ابمام، ولنا يقول الشخص الممسوك للآخر 
كلم  تعني استسلام  ولي كلم )شحم(،فإعا نطقها اللاعش المقبوض علي  فتعني لم اللاعش 

زوم ويخرج مم اللعب ، ولا يعود ملى اللعب  ملا معا اام لحد لعياء فريق  بإحيائ  )بإدخال (،ولا مه
 يقوم لاعش بإحياء لاعش لخر ملا معا كام منتصراً.

ولكعا تستمر اللعب  بنفلا النمط ملى لم يستطيه الفريق )ش( بالإمساك بجميه لعياء الفريق)ل(، 
 وبعد علك يح  محل  في اللعب . 

 لعبة سباق الهجن من محافظة الحديدة : -ح
ولعه اللعب  مم ابلعاش التي تشتهر بها منطق  تهام ، حيث تقام مهرجانا  سنوي  لهعه 

 اللعب  في مدين  الحسيني  وعلك لما تشتهر ب  لعه اللعب  مم شعبي  كبيرة في تهام .
ق للمبار وسباق للصغار، ولعه اللعب  تُلعش على مستويا  وعلى لعمار متفاوت ، فهناك سبا

 ولعه اللعب  مشابه  للعب  سباق الخيول. الصغيرة،ولناك سباق الهجم المبيرة وسباق الجمال 
 لعبة سباق الخيول من الحديدة : -ط

لعه اللعب  تعتبر مم لادم اللعاش مع يعود تاريخها العصور القديم  جداً، ولعه اللعب  تُلعش 
 وخاص  المناطق الصحراوي  والساحلي . في المثير مم المناطق اليمني 

ويقوم الفرسام بالركوش على  الوصول،ويبدل لعا السباق بويه بداي  للانطلاق ونهاي  
الخيول بشك  صف ويقوم الحكم بعد علك بإطلاق صافرة البداي  فيقوم الفرسام بالانطلاق 

 لعه اللعب  لم الثلاث ابوائ . والتسابق ملى النقط  المحددة ولي نقط  النهاي ، ويعتبر الفائز في
بأخع علام  مويوع   والفردي( ول السباق)فمنها ولعه اللعب  تُلعش على عدة مشكال مختلف  

على ابرض، ومنها السباق الجماعي ولو التسابق مم نقط  البداي  ملى نقط  النهاي ، وغيرلا 
 (0222الشراعي،) تهام .مم لنواع السبااا  المشهورة بها منطق  

 لعبة حمل الجمالة من محافظة إب: -ي
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( لاعبيم، ويقوم ك  فريق بتحديد 1-1لعه اللعب  تقوم بها عدة فرق ك  فرا  مكون  مم )
لاعش واحد يكوم اوي البني  لمي يكوم بمثاب  الجم  العي يقوم بحملهم مم نقط  البداي  ملى 

 نقط  النهاي . 
  فريق)الجم ( بأخع لفراد فريق  واحداً تلو وعند الانطلاق يقوم الشخص العي اختير مم ك

الآخر ولو وايه يدي  ملى خلف  ومشبكاً بيم لصابع ، بحيث يقوم زميل  بويه رجل  على يدي  
ومسك كتفي ، ولكعا واحداً تلو الآخر ويعتبر الفريق الفائز لو العي يص  لولًا دوم لم يرتمش 

 لي خطأ لثناء السباق .
 من الجوارب( من محافظة شبوة : لعبة الجودة أو)كرة -ك

 ولي لعب  مم ابلعاش الريايي  الشعبي  التي تمارلا في العديد مناطق المحافظ .
 وتتموم لعه اللعب  مما يلي:

 كرة مم الجوارش: ولي عبارة عم كرة كان  تصنه في السابق مم القماش.-9
 ي  المفتوح .ولو عبارة عم لحد الساحا  الشعب الميمار: ولو مواه اللعب ، -0
 ( لاعبيم.1-2اللاعبيم: وتتموم لعه اللعب  مم مجموعتيم ك  مجموع  تتموم مم ) -2

تبدل لعه اللعب  بأم يقوم اللاعش المهاجم بالتصويش السريه على لحد ابلداف التي تحدد 
ل ، ولي عادة عدداً مم شقف الفخار التي تويه فوق بعيها البعض، وفي حال  لم يخطئ 

علك الهدف ولا تسقط  المرة يجوز بي لاعش مدافه لم يستحوع على المرة مم لم يسبق  المهاجم 
المهاجم مليها، ومم استطاع لم يستحوع على المرة يحق ل  لم يقوم بمتابع  بقي  اللاعبيم 
ويربهم بالمرة مه حرص  بيرورة الاحتفاظ بها بن  في حال  عدم مصاب  اللاعش الخصم مم 

على المرة لنفس  فيقوم لو باليرش ويتحول المهاجم ابول ملى لدف المرة لو  تمكم لم يستحوع
 (0222الشراعي،لاعبها، لما في حال  الإصاب  فلا يحق لبقي  اللاعبيم لم يستحوعوا عليها . )

 :مفهوم الهوية. 2
معا كان  المفاليم التجريدي  مث  الثقاف  والشخصي  مويوع خلاف بيم الفلاسف  والعلماء 

منها ميزة ” المنظريم اديما وحديثا، فإم مفهوم الهوي  في معجم المفاليم الفلسفي  العي جاء في : 
، 0221، مشواط) ”.ما لو متماث ، سواء تعلق ابمر بعلاا  الاستمراري  التي يقيمها فرد مه عات 

 (.92ص



 رياضية في ترسيخ الهويةدور الموروث اليمني للألعاب الشعبية الد. عبدالعزيز الوصابي                                                                      

 الثقافية الوطنية                                                                                                                

222 

 

مم الهوي  جسر يعبر مم خلال  الفرد ملى بيئت  الاجتماعي  والثقافي ، فهي محسالا بالانتماء 
والتعلق بمجموع ، وعلي  فالقدرة على مثبا  الهوي  مرتبط  بالويعي  التي تحتلها الجماع  في 

 (.10ص، 0222 العربي، خليف ، محمدالمنظوم  الاجتماعي  ونسق العلااا  فيها )ولد 
لوي  الشيء، وعينت ، وتشخص ، وخصوصيت ، ووجوده المنفرد ل ، ك  واحد، “واول الفارابي:    

حجازي ” )واولنا من  لو مشارة ملى لويت ، وخصوصيت ، ووجوده المنفرد ل  العي لا يقه في  اشتراك

 (.0، ص9121، 
( اصطلاح  philosophie de L’identité” ) فلسف  الهوي  ” كما نجد مفهوم آخر لو 

فلسف  الهوي  على معلش ) شيلينغ ( القائ  بوحدة الطبيع  والفكر، ووحدة المث  ابعلى والوااه، 
وك  فلسف  مم لعا القبي ، بنها تجمه بينهما في وحدة لتنفص , وترجعهما ملى شيء واحد لو 

 المطلق.
والمكام متشابهيم اختلافهما في الزمام  الفكر، رغمالهوي  صف  مويوعيم مم مويوعا  
 (.971، ص 9172،يعقوبي) النوعي .لو الهوي   في كيفيا  واحدة، وتسمى لعه بالهوي  الميفي ،

ومن  يمكم تعريف الهوي  بأنها: السما  والسلوكيا  التي تميز المجتمه اليمني عم غيرلم، 
م عاتهم، وترتبط ارتباطًا وايحًا بالممارسا  الثقافي  الموروث ،  الإسلام،  منبثق  عموالوتموِ 

 والمكون  مم العناصر ابساسي : الديم الإسلامي، اللغ  العربي ، والقيم الثقافي .
  :الهوية الثقافية 1.2

مم الهوي  الثقافي  والحياري  بم ، لي القدر الثاب  والجولري  والمشترك مم السما  
جع  الشخصي  الوطني  لو والقسما  التي تميز حيارة لم  عم غيرلا مم الحيارا  والتي ت

 القومي 
 (.91، ص9112الجابري،طابعا تتميز ب  عم الشخصيا  ابخرى. )

 ويوجد لناك مفهوم تاريخي لمثر ملائم  للهوي  الثقافي  ويع  استيوار  لال:
منها مويوع ينتمي ” الوجود“مويوع صيرورة شأن  شأم “فالهوي  الثقافي  بالنسب  ل  لي 

 ( .012، ص0220لاريم،… )نتمي للماييللمستقب  بقدر ما ي
 ولناك تصورام للهوي  الثقافي :
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العي يرى لم الهوي  الثقافي ، عبارة عم شيء  التصور الثابت الستاتيكي للهوية الثقافية: -أ
امتم  وانتهى وتحقق في المايي، في فترة زمني  معين ، لو نموعج اجتماعي معيم ولم الحاير 

 لعا المثال وتحقيق . ما لو ملا محاول  مدراك
العي يرى لم الهوي  الثقافي  شيء يتم  التصور التاريخي والديناميكي للهوية الثقافية: -ب

امتساب  وتعديل  باستمرار، وليلا لبدا مالي  ثابت ، لي مم الهوي  اابل  للتحول والتطور، ويمكم 
قررا  الجماعي  التي يتبنالا النظر ملى الهوي  في صورتها الديناميكي  على لنها مجموع  مم الم

مجتمه ما، في زمم محدد للتعبير عم القيم الجولري  )العقائدي ( والاجتماعي  والجمالي  
 والااتصادي  والتمنولوجي  والتي تشك  في مجموعها صورة متمامل  عم ثقاف  لعا المجتمه.

مرحل  زمني  ملى فالهوي  الثقافي  تختلف مم عقيدة ملى لخرى، ومم شعش، ملى شعش، ومم 
والعناصر ابساسي  المكون  للهوي  الثقافي  ولي )الديم، اللغ ، وبعض مظالر القيم  لخرى،
 الثقافي (

 :خصائص مكونات البنية الاجتماعية للمجتمع اليمني. 7
 المدني.والمجتمه  القبيل ،المجتمه اليمني مكوم مم بنيتيم لساسيتيم لما: 

 :مفهوم القبيلة 1.7
القبيل  لحد مكونا  البناء الاجتماعي للمجتمه اليمني في ك  مراحل  التاريخي . استمر  

( ملى لم الصحراء التي تغطي الجزء ابمبر مم سطح شب  الجزيرة 922: 9121ويشير موسكاتي )
صفا  سكانها  –دوم تغيير  –العربي  تعوق تحركا  الجيوش والتجار، وتحفظ عبر القروم 

رج الجماعا  المستقرة التي لم تمم سوى لالي  صغيرة كان  القبائ  البدوي  وخا معيشتهم،ولحوال 
  والماء.تعبر الصحراء في لجراتها الموسمي  بحثا عم الما 

العي ظهر بول مرة في القرم التاسه اب   )العرش(واد عرف سكام شب  الجزيرة العربي  باسم  
، وبغض النظر ام( 212)ر الثالث( ملك آشور نص )شلماالميلاد بإحدى الوثائق الآشوري  للملك 

عم ابلفاظ العديدة والمختلف  لملم  ) العرش ( والتي ورد  في الوثائق الآشوري  والبابلي  
 واليوناني  واللاتيني  فإم المؤرخيم العرش يتفقوم على تقسيم ) العرش ( ملى ثلاث طبقا  :

 لقديم  التي كان  تسكم الجزيرة .: ويقصد بتا الشعوش العربي  ا العرب البائدة -ا
ولم عرش الجنوش ، وينسبوم ملى احطام بم عابر بم شالخ بم ارفكشاد  العرب العاربة : -ب

 (22 :9171الجميلي،بم سام بم نوح ، وكام موطنهم اليمم. )
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ولم عرش الشمال ، ويقال لهم : العدنانيوم ، لو النزاريوم ، لو  العرب المستعربة : -ج
م ، وينسبوم ملى عدنام بم لدد مم ولد ثاب  بم الهميسه بم تيمم بم نب  بم ايدر بم المعدينو 

 ( .22: 9121المسعودي،مسماعي  بم مبراليم علي  السلام . )
واد كان  القبيل  لي الوحدة السياسي  عند العرش في العصر الجاللي ، فأفراد القبيل  ينتموم لو  

ترك تجمعهم وحدة الجماع  وتربطهم رابط  العصبي  لال  يعتقدوم انتماءلم ملى لص  واحد مش
والعشيرة ، فهي بعلك مصدر للقوة السياسي  والدفاعي  التي تربط بيم لفراد القبيل  فتعم  بعلك 
على بقاء المجتمه وحفظ كيان  ، ولي تعادل الشعور بالقومي  في العصر الحاير ، ولمم رابط  

يرتبط ارتباطاً وثيقاً بقبيلت  وينصرلا ظالم  لو مظلوم  . الدم فيها لاوى ولويح ، فالفرد 
 (12: 9171الجميلي،)

 :مفهوم المجتمع المدني 2.7
فكرة المجتمه المدني ومؤسسات  المختلف  تمتسش للميتها وكعلك دلالتها وميمونها العام     

ى حاجا  لعا والخاص مم السياق التاريخي والاجتماعي للمجتمعا  التي تنتمي مليها ومم مد
 المجتمه لو عاك ملى مث  لعا النوع مم الترتيش والتنظيم الاجتماعي وابللي.

( ملى  لم مفهوم المجتمه المدني ومؤسسات  عبارة عم" تنظيم 2:  0221ويشير باجمي  ،)
اجتماعي، مدني ، حديث ..ل  اواعد ومبادئ في بناء المجتمه والدول  والمؤسسا .. وتعتبر 

ي  اجتماع وتجمه المواطنيم حسش رغباتهم ومصالحهم واختيارلم مم للم وااوي حري  واانون
 لركان  وعلااات  المتبادل  بيم المؤسسا  والمواطنيم".

 :الإجراءات المنهجية البحث. 2
 منهج البحث: 1.2

 لملائمت  لطبيع  البحث. المسحي ( )الدراسا يستخدم الباحث المنهج الوصفي 
 عينة البحث: 2.2

وبلغ عدد العين   للطلب ،والعشوائي   للمسيريم،اختيار عين  البحث بالطريق  القصدي  تم 
 علي:( واشتمل  عين  البحث 10)

لي بنسب  تقدر ش  111 والمقدر شتلميع مم المجتمه ابصلي الملي  11اختيار -
الحسيني   ومدرس  النوردين  الحديدة مفي  زعبد العزيبمدرس  عمر بم يدرسوم  92%
 مدين  الحسيني  في محافظ  الحديدة بالجمهوري  اليمني ب
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  .  اختيار العينة=                           =

 أدوات جمع البيانات: 3.2
 .سؤال مباشر وادم  لتحكيم الخبراء  90مكون  مم  استمارا  استبيام مم معداد الباحث.9  
  :الجدول الآتةةيب  الصدق والثبا في الاختبارا  السيكومتري    .0

 الدلالة الدرجة الاختبار

 )أ( الصــــدق

 عالية من المحكمين%  72اتفاق  صدق المحتوى  (1)

 عالية 2.72 الصدق الداخلي  (2)

 )ب( الثبـــات

 عالية 2. 72 ( معامل الفا كرونباخ2)

 (29جدول رام ) ملخص الاختبارا  السيكومتري 
لوف  بالشروط السيكومتري  للاختبار الجيد، ولنها تفي  البيانا  جمه يستنتج مما سبق لم لداة 

 .بحثبأغراض ا
 المعالجات الإحصائية: 4.2

 استعام الباحث في معالج  البيانا  بالمعاملا  الإحصائي  التالي :
 النسب  المئوي . -9
 ( .K2اختبار ) -0

 :عرض وتحليل النتائج. 9
 الألعاب الشعبية الرياضية؟: مامدى إلمامك لمفهوم 02السؤال رقم 

 الهدف مم السؤال: معرف  ملمام المسير والطالش لمفهوم ابلعاش الشعبي  الريايي .
 

 النسبة المئوية العدد الإجابة
2K 

 المحسوبة

2K 

 المجدولة

درجة 

 الحرية
 مستوى الدلالة

 %2.22 2 بشكل ضعيف

22.22 2.22 2 2.22 
 %22.22 27 بشكل متوسط

 %7.22 2  بشكل واسع

 %222 22 المجموع

 (20الجدول رام )

22 ×222 
222          =22.22  

 222× العينة
المجتمع 
 الأصلي
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لنا مم خلال النتائج المدون  في الجدول لم لناك فروق عا   والتحلي : يتبيمالعرض 
مع بلغ  ايم     0وبدرج  حري   2.21دلال  محصائي  لصالح القيم  المبرى عند مستوى الدلال  

مم %7.11لم نسب   ، ونجد1.11التي تبلغ  ولي لمبر مم ايم    الجدولي 10.11المحسوب  
المسيريم والطلب  لديهم ملمام بشك  واسه لمفهوم ابلعاش الشعبي  الريايي  مقارن  بالفئ  الثاني  

في  الريايي ،والتي لديها ملمام متوسط لمفهوم ابلعاش الشعبي  %12.22والتي تقدر نسبتها بة 
 ابلعاش الشعبي  الريايي . يروم يعفهم لمفهوم%9.12حيم نجد لم نسب  

الاستنتاج: نستنتج لم لغلبي  المسيريم والطلب  ملميم بشك  جيد لمفهوم ابلعاش الشعبي  
 الريايي . 

 : هل يوجد تشجيع ودعم لأنشطة الألعاب الرياضية الشعبية في اليمن؟.03السؤال رقم 
نشط  ابلعاش ودعم بالهدف مم السؤال: معرف  رلي المسير والطالش حول وجود التمام 

 الريايي  الشعبي .

 النسبة المئوية العدد الإجابة
2K 

 المحسوبة

2K 

 المجدولة

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 %22.22 22 لا

 %22.22 27 نعم 2.22 22 2.22 22.22

 %222 22 المجموع

 (22الجدول رام )
فةةي الجةةدول لم لنةةاك فةةروق عا  دلالةة   : يتبةةيم لنةةا مةةم خةةلال النتةةائج المدونةة العرررض والتحليررل

2مع بلغةة  ايمةة   9وبدرجةة  حريةة   2.21محصةةائي  لصةةالح القيمةة  المبةةرى عنةةد مسةةتوى الدلالةة  
K 

2ولةةي لمبةةر مةةم ايمةة   92.22المحسةةوب  
K  ونلاحةةظ نسةةب  كبيةةرة  2.21الجدوليةة  التةةي تبلةةغ ،

يم عةم المسةؤوللمسةيريم والطلبة  يةروم غيةاش التشةجيه والةدعم مةم ابة  مةم ا  %21.11تقةدر بةة 
يةةروم لنةة  يوجةةد  % 92.11، لمةةا نسةةب  بنشةةط  ابلعةةاش الريايةةي  الشةةعبي  الريايةة  فةةي الةةيمم 
 . بنشط  ابلعاش الريايي  الشعبي  في اليممتشجيه ودعم بسيط 

يم عم الرياية  فةي الةيمم بنشةط  لالمسؤو نستنتج لن  لا يوجد تشجيه ودعم مم اب  الاستنتاج: 
 ابلعاش الريايي  الشعبي .

 ؟.: هل تساهم الألعاب الشعبية الرياضية الحفاظ على الهوية الثقافية اليمنية 04السؤال رقم 
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الهةةدف مةةم السةةؤال: معرفةة  رلي المسةةير والطالةةش حةةول مةةدى مسةةالم  ابلعةةاش الشةةعبي  الريايةةي  
 مني .للحفاظ على الهوي  الثقافي  الي

 النسبة المئوية العدد الإجابة
2K 

 المحسوبة

2K 

 المجدولة

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 %2.22 02 لا

 %22.22 22 نعم 2.22 22 2.22 22.22

 %222 52 المجموع

 (21الجدول رام )
 العةةرض والتحليةة : يتبةةيم لنةةا مةةم خةةلال النتةةائج فةةي الجةةدول لم لنةةاك فةةروق عا  دلالةة  محصةةائي 

2مع بلغةة  ايمةة   9وبدرجةة  حريةة   2.21لصةةالح القيمةة  المبةةرى عنةةد مسةةتوى الدلالةة  
K   المحسةةوب

2ولي لمبر مم ايم   00.91
K  11.91، ونلاحظ نسةب  تقةدر بةة  2.21الجدولي  التي تبلغ%  

يايي  للحفاظ على الهوي  الثقافي  اليمني  مم المسيريم والطلب  يروم مسالم  ابلعاش الشعبي  الر 
 يروم عكلا علك. %2.21، لما نسب  
  .ابلعاش الشعبي  الريايي  تسالم في الحفاظ على الهوي  الثقافي  الوطني  : الاستنتاج

 ؟. : هل يوجد اهتمام إعلامي لأنشطة الألعاب الرياضية الشعبية في اليمن05السؤال رقم 
فةةة  رلي المسةةةير والطالةةةش حةةةول الالتمةةةام الإعلامةةةي لانشةةةط  الريايةةةي  الهةةةدف مةةةم السةةةؤال: معر 

 الشعبي  .

 النسبة المئوية العدد الإجابة
2K 

 المحسوبة

2K 

 المجدولة

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 %22.22 27 لا

 %2.22 05 نعم 2.22 2 2.22 22.22

 %222 52 المجموع

 (21الجدول رام )
بةةيم لنةةا مةةم خةةلال النتةةائج المدونةة  فةةي الجةةدول لم لنةةاك فةةروق عا  دلالةة  : يتالعرررض والتحليررل

2مع بلغةة  ايمةة   9وبدرجةة  حريةة   2.21محصةةائي  لصةةالح القيمةة  المبةةرى عنةةد مسةةتوى الدلالةة  
K 

2ولي لمبر مم ايم  91.10المحسوب  
K  12.22سب  ، ونلاحظ ن 2.21الجدولي  التي تبلغ% 

مم المسيريم والطلب  يروم يعف الالتمام الإعلامي لانشط  الريايي  الشعبي  في اليمم ، لما 
 يروم لن  لناك التمام معلامي بنشط  ابلعاش الريايي  الشعبي  في اليمم. %1.10نسب  

 في اليمم.لا يوجد الالتمام الإعلامي المطلوش بنشط  ابلعاش الريايي  الشعبي   الاستنتاج:
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: هررل تفضررل ممارسررة الألعرراب الالعترونيررة علررى ممارسررة الألعرراب الرياضررية 02السررؤال رقررم 
 ؟.الشعبية 

الهدف مم السؤال: معرف  رلي الطالةش حةول تفيةيل  لممارسة  ابلعةاش الالمترونية  علةى ممارسة  
 ابلعاش الريايي  الشعبي .

 النسبة المئوية العدد الإجابة
2K 

 المحسوبة

2K 

 جدولةالم

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

  %22.22  22 لا

  %22.22 24 نعم 2.22 2 2.22 2.72

 %222 52 المجموع

 (21الجدول رام )
: يتبةةيم لنةةا مةةم خةةلال النتةةائج المدونةة  فةةي الجةةدول لم لنةةاك فةةروق عا  دلالةة  العرررض والتحليررل

2مع بلغةة  ايمةة   9وبدرجةة  حريةة   2.21محصةةائي  لصةةالح القيمةة  المبةةرى عنةةد مسةةتوى الدلالةة  
K 

2ولي لمبر مم ايم   2.70المحسوب  
K  و نجد لم النسب  المرتفع    2.21الجدولي  التي تبلغ ،

يروم لنهم يفيةلوم ممارسة  ابلعةاش الالمترونية  علةى ممارسة  %12.21مم الطلب  والتي تقدر بة
فيةةةروم ممارسةةة  ابلعةةةاش الريايةةةي  الشةةةعبي   %11.91يةةةي  الشةةةعبي  ، لمةةةا نسةةةب  ابلعةةةاش الريا

 لفي  مم ممارس  ابلعاش الالمتروني .
 لغلش الطلب  يفيلوم ممارس  ابلعاش الالمتروني  على ابلعاش الريايي  الشعبي . الاستنتاج: 
الشرعبية الرياضرية : هل توجد اسرتراتيجيات وسياسرات واضرحة لتطروير الألعراب 07السؤال رقم 

 ؟.للحفاظ على الهوية الثقافية الوطنية 
الهةةةدف مةةةم السةةةؤال: معرفةةة  رلي المسةةةير والطالةةةش حةةةول وجةةةود اسةةةتراتيجيا  وسياسةةةا  وايةةةح  

 لتطوير ابلعاش الشعبي  الريايي  للحفاظ على الهوي  الثقافي  الوطني .
 النسبة المئوية العدد الإجابة

2K 

 المحسوبة

2K 

 المجدولة

ة درج

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 %22.22 50 لا

 %2.22 22 نعم 2.22 2 2.22 22.22

 %222 52 المجموع

 (27الجدول رام )
: يتبةةيم لنةةا مةةم خةةلال النتةةائج المدونةة  فةةي الجةةدول لم لنةةاك فةةروق عا  دلالةة  العرررض والتحليررل

2مع بلغةة  ايمةة   9 وبدرجةة  حريةة  2.21محصةةائي  لصةةالح القيمةة  المبةةرى عنةةد مسةةتوى الدلالةة  
K 

2ولي لمبر مم ايم   00.91المحسوب  
K  ويةرى ابغلبية  السةاحق   2.21الجدولي  التةي تبلةغ ،
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عدم وجود استراتيجيا  وسياسةا  وايةح   %11.91مم المسيريم والطلب  العيم تقدر نسبتهم بة 
يروم  %2.21ي  للحفاظ على الهوي  الثقافي  الوطني  ، لما نسب  لتطوير ابلعاش الشعبي  الرياي

 عكلا علك .
نستنتج لن  لا يوجد استراتيجيا  وسياسا  وايح  لتطوير ابلعاش الشعبي  الريايي  الاستنتاج: 

 للحفاظ على الهوي  الثقافي  الوطني .
 والانتمراء روح التعراون  :هل ترى أن الألعاب الشعبية الرياضية ترؤدي إلرى تنميرة02السؤال رقم
 للجماعة ؟

 معرف  دور ابلعاش الشعبي  في تنمي  روح التعاوم . الهدف من السؤال:

 النسبة المئوية العدد الإجابة
2K 

 المحسوبة

2K 

 المجدولة

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 %22.22 22 نعم

 %22.22 27 لا 2.22 2 2.22 22.22

 %222 22 المجموع

 (22ل رام )الجدو 
مةةم خةةلال الجةةدول نلاحةةظ النتةةائج المدونةة  فةةي الجةةدول لم لنةةاك فةةروق عا   العرررض والتحليررل:

مع بلغة  ايمةة     9وبدرجة  حريةة   2.21دلالة  محصةائي  لصةةالح القيمة  المبةةرى عنةد مسةتوى الدلالةة  
 عة  مةمالمرتفالنسةب   ونجد لم ،2.21ولي لمبر مم ايم    الجدولي  التي تبلغ 92.22المحسوب  

يةروم لم ابلعةاش الشةعبي  الريايةي  تةؤدي ملةى تنمية   %21.11المسيريم والطلب  والتةي تقةدر بةة 
مم الطلب  فيروم لم لعه ابلعةاش لا تةؤدي  %92.11لما نسب   للجماع ،والانتماء  روح التعاوم 

 ملى تنمي  روح التعاوم.
 والانتماء للجماع . اوم بيم الطلب لالعاش الشعبي  دور ايجابي في تنمي  روح التع الاستنتاج:

 ؟. في اليمن : الألعاب الشعبية الرياضيةالقطاع الخاص ب يهتم ل  :09السؤال رقم 
 في اليمم ابلعاش الشعبي  الهدف مم السؤال: معرف  لمستوى الوعي مم القطاع الخاص بألمي  

 النسبة المئوية العدد الإجابة
2K 

 المحسوبة

2K 

 المجدولة

درجة 

 ريةالح

مستوى 

 الدلالة

 %22.22 22 الرياضة المدرسية

22.22 2.22 22 2.22 
 % 22.77 22 الرياضة التنافسية

 %22.22 22 الألعاب الرياضية الشعبية

 %222 22 المجموع

 (21الجدول رام )
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لةة  : يتبةةيم لنةةا مةةم خةةلال النتةةائج المدونةة  فةةي الجةةدول لم لنةةاك فةةروق عا  دلاالعرررض والتحليررل
2مع بلغةة  ايمةة   0وبدرجةة  حريةة   2.21محصةةائي  لصةةالح القيمةة  المبةةرى عنةةد مسةةتوى الدلالةة  

K 
2ولي لمبر مم ايم  92.92المحسوب  

K  و نلاحةظ لم نسةب  كبيةرة  1.11الجدولي  التةي تبلةغ ،
لقطةةاع الخةةاص بالريايةة  التنافسةةي  علةةى مةةم المسةةيريم والطلبةة  يةةروم التمةةام ا%11.77تقةةدر بةةة 

يةروم غيةاش الةوعي مةم القطةاع %91.22في اليمم، لما نسب   حساش ابلعاش الشعبي  الريايي 
 للريايا  الشعبي . ابلعاش الشعبي  الريايي الخاص بألمي  

 في اليمن.  الألعاب الشعبية الرياضيةالاستنتاج: لا يوجد وعي من القطاع الخاص بأهمية 
: هل يوجد في اليمن توجه إلرى دراسرة خصرائص المجتمرع اليمنري لإيجراد سربل 10سؤال رقم ال

 ؟. الحفاظ على الألعاب الشعبية الرياضية
الهةةةدف مةةةم السةةةؤال: معرفةةة  رلي المسةةةير والطالةةةش حةةةول التوجةةة  ملةةةى دراسةةة  خصةةةائص المجتمةةةه 

 الريايي .اليمني لإيجاد سب  الحفاظ على ابلعاش الشعبي  

 النسبة المئوية العدد الإجابة
2K 

 المحسوبة

2K 

 المجدولة

درجة 

 الحرية

مستوى 

 الدلالة

 %222 22 لا

 %22 22 نعم 2.22 22 2.22 22

 %222 22 المجموع

 (92الجدول رام )
: يتبةةيم لنةةا مةةم خةةلال النتةةائج المدونةة  فةةي الجةةدول لم لنةةاك فةةروق عا  دلالةة  العرررض والتحليررل

2مع بلغةة  ايمةة   9وبدرجةة  حريةة   2.21المبةةرى  محصةةائي  لصةةالح القيمةة 
K   ولةةي  01المحسةةوب

2لمبر مم ايم  
K  ونلاحةظ ابغلبية  السةاحق  مةم المسةيريم والطلبة   2.21الجدولي  التي تبلةغ ،

اليمنةةي  يةةروم عةةدم وجةةود توجةة  ملةةى دراسةة  خصةةائص المجتمةةه %922والتةةي تقةةدر نسةةبتهم  بةةة 
  لإيجاد سب  الحفاظ على ابلعاش الشعبي  الريايي .

الاستنتاج: عردم وجرود توجره إلرى دراسرة خصرائص المجتمرع اليمنري لإيجراد سربل الحفراظ علرى 
 .الألعاب الشعبية الرياضية

 :ومناقشتها استنتاجات البحث 1.10
 ستنتاجا  التالي  :مم خلال النتائج المستخلص  مم البحث تمكم الباحث مم التوص  الى الا

  .نستنتج لم لغلبي  المسيريم والطلب  ملميم بشك  جيد لمفهوم ابلعاش الشعبي  الريايي  .9
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لن  لا يوجد تشجيه ودعم مم اب  المسؤوليم عم الرياي  في اليمم بنشط  ابلعاش  .0
 .الريايي  الشعبي 

 .الوطني في  لم ابلعاش الشعبي  الريايي  تسالم في الحفاظ على الهوي  الثقا .2
 .لن  لا يوجد الالتمام الإعلامي المطلوش بنشط  ابلعاش الريايي  الشعبي  في اليمم .1
لم لغلش الطلب  يفيلوم ممارس  ابلعاش الالمتروني  على ممارس  ابلعاش الريايي   .1

  .الشعبي 
 لن  لا يوجد استراتيجيا  وسياسا  وايح  لتطوير ابلعاش الشعبي  الريايي  للحفاظ .1

 .على الهوي  الثقافي  الوطني 
 طلب  والانتماءلم لالعاش الشعبي  الريايي  دور ايجابي في تنمي  روح التعاوم بيم ال .7

 .للجماع 
  .لن  لا يوجد وعي مم القطاع الخاص بألمي  ابلعاش الشعبي  الريايي  في اليمم .2
ظ على ابلعاش عدم وجود توج  ملى دراس  خصائص المجتمه اليمني لإيجاد سب  الحفا .1

 الشعبي  الريايي .
ومةةةم الملاحةةةظ لم مةةةم بةةةيم للعةةةاش ابطفةةةال الشةةةعبي  الريايةةةي  مةةةا ينمةةةي فةةةي ابطفةةةال الجوانةةةش 
ابخلاايةةة  وروح التعةةةاوم والانتمةةةاء والةةةولاء للجماعةةة  والمجتمةةةه. ولم تشةةةاب  ابلعةةةاش فةةةي المجتمةةةه 

لمجتمةه ووحدتة  , بينمةا ممارسة  يدل على وحدة الثقاف  التي تساعد علةى تماسةك ا خاص ،اليمني 
ابلعةةةاش الالمترونيةةة  اةةةد يكةةةوم لهةةةا فةةةي المسةةةتقب  تةةةأثير سةةةلبي علةةةى الفةةةرد والمجتمةةةه , واةةةد يشةةةهد 
ابطفةةال فةةةي المسةةتقب  نوعةةةاً مةةم الاغتةةةراش بيةةنهم وبةةةيم ابلعةةاش الحديثةةة  المصةةنع  خةةةارج بيئةةةتهم 

 .الاجتماعي   المستوردة مم الخارج
الحفةةاظ علةةى الهويةة  الثقافيةة  الوطنيةة  يمكةةم لم نقةةول بابسةةالا مةةم  وفةةي الحةةديث عةةم مسةةتراتيجي 

الحاجةة  ملةةى حمايةة  الهويةة  اليمنيةة  وصةةيان  خصوصةةيتها العاتيةة  ويةةتم علةةك مةةم خةةلال التوجةة  ملةةى 
التطةةور الحيةةةاري الإنسةةاني ودعةةةم التفاعةة  الحيةةةاري الثقةةةافي بةةيم ابمةةةم والشةةعوش ولا بةةةد لهةةةعه 

مكم تطبيقها في يوء الفرص المتاح  وام تتسم بالنظرة الشةامل  الاستراتيجيا  لم تموم ممكن  ي
 ببعض.وعلك بتحلي  مختلف المتغيرا  ومدى تأثيرلا بعيا 

محاولةةة  المزاوجةةة  بةةةيم الريايةةةا  الحديثةةة  التنافسةةةي  بةةةالمجتمه الحةةةديث وابلعةةةاش الشةةةعبي   – 
لةةةو عةةةدم الانفصةةةام بةةةيم  الريايةةةي  بالحيةةةاة الشةةةعبي  التةةةي خلفهةةةا ابجةةةداد ويقصةةةد لنةةةا بالمزاوجةةة 
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النةةةواحي الحياتيةةة  والتجةةةارش الموروثةةة  التةةةي لا بةةةد لم تحيةةةر وتحلةةة  وتقةةةدم فةةةي ثةةةوش جديةةةد مةةةه 
الحفةةاظ علةةى الإبداعيةة   فلمةة  ثقافةة  محليةة  خصوصةةي ، ولمةةم تجتمةةه كلهةةا فةةي صةةفا  مشةةترك  

 .تموم السم  الغالب  للهوي  الثقافي  الوطني 
الريايةةي  فةةي ثقافتنةةا وتطويرلةةا مةةم خةةلال تبيةةام ويةةعي   تحةةديث موروثنةةا لالعةةاش الشةةعبي   –

المتحول مم الثاب  فيها وعلك بإثبا  لويتنةا فةي وجة  تيةارا  العولمة  الثقافية  حتةى نةتمكم مةم 
 المحافظ  على اوميتنا العربي  .

ميجةةاد رؤيةة  تصةةور العةةالم علةةى لنةة  مجموعةة  واحةةدة نتبةةادل المنةةافه دوم مسةةقاط الخصوصةةي    –
مةم خةلال تطويةه الثقافة  الجديةدة مةه ثقافتنةا حتةى ،  ز ك  جماع  في موروثها الثقةافيالتي تمي

 تصبح مزيجا مم ابصال  والمعاصرة ولنا يمكم المحافظ  على لويتنا وموامب  الآخر.
 :البحثاقتراحات  2.10
  ويه استراتيجيا  صغيرة ومحدودة لالعةاش الشةعبي  الريايةي  علةي مسةتوى مكاتةش الشةباش
 )ابحياء( اليمني .الشركا ، الحارا  ابندي ،رياي ، وال
 ممارسة  الالعةاش الشةعبي  الريايةي  بهةا والةدفه العامة  الريايةي  والاتحةادا  ابندية  تشةجيه 

 .لنشطتها وتوسيه لتطوير بها والانتفاع اليروري  الموارد المالي  على الحصول مم لتمكنها
 يةة  والدوليةة  والعالميةة  والمهرجانةةا  الشةةعبي  كأحةةد السةةعي لاستيةةاف  ابحةةداث الريايةةي  العرب

 .ابلعاش الشعبي  الريايي عوام  الترويج المدعم  لعمليا  
   اليمني . وبالاتحادا  وابندي منشاء مدارا  لالعاش الشعبي  الريايي  بالوزارا 
 شةةعبي  الالتمةةام بةةالإعلام كأحةةد انجةةح والةةم الوسةةائ  المسةةاعدة علةةي نشةةر ثقافةة  الريايةةا  ال

 اليمني .
  ابلعاش الشعبي  الريايي تدريش وتألي  كوادر في مجال. 
  الريايي ابلعاش الشعبي  تشجيه البحوث في مجال. 

  المراجع:
  الكتب:  
.بغداد :مطبعة 2(.تاريخ العرب في الجاهلية وعصر الدعوة الإسلامية.ط1791الجميلي،رشيد) .1

 الرصافي.
( الترويح بين النظرية والتطبيق.ط 1771بد العزيز) الحماحمي، محمد ، ومصطفى، عايدة ع .2

 .القاهرة: مركز الكتاب للنشر.2
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وحكاية الفنون  ةالحسينية( الخلفي(. مهرجان قبيلة الزرانيق )مهرجان 2001) الزرنوقي، محمد .3

 : المجلس اليمني.الشعبية. صنعاء
ا، تحقيق إسماعيل علي ( ، مجموع بلدان اليمن وقبائله1771بن أحمد الحجري) اليماني، محمد .4

 ، صنعاء: دار الحكمة اليمانية. 2الأكوع، ط
 (.الألعاب الشعبية اليمنية القديمة.صنعاء:وزارة الشباب والرياضة. 2000الشراعي،حمود صالح) .5
والهوية الثقافية، الحداثة وحضور العالم الثالث، ترجمة  ا(. الإيديولوجي2002)لارين، جورج .1

 .211،  ص1مدبولي، طفريال حسن خليفة، مكتبة 
 .194 الجزائر، ص، 2(. معجم الفلسفة، الميزان للنشر والتوزيع، ط1793محمود) يعقوبي، .9
الذهب ومعادن الجوهر.ترجمة.تحقيق:مفيد  ج(. مرو1711الحسن) المسعودي.أبي .1

 مجلدات:دار الكتب العلمية. 1.4قميحة.ط
لدكتور:السيد ،يعقوب (.الحضارات السامية القديمة.ترجمة ا1711موسكاتي،سبتينو) .7

 بكر.بيروت:دار الرقي.
(. المسألة الثقافية وقضايا اللسان والهوية، ديوان المطبوعات 2003العربي) خليفة، محمدولد  .10

 الجامعية الجزائرية.
(. القهوة العربية في الموروث والأدب الشعبي. بيروت: بيسان 1775محمود مفلح البكر. ) .11

 للنشر والتوزيع والاعلام.
(. الهوية الثقافية بين قيم الأصالة والحداثة في ظل التغيرات 2222ركي، أسماء. )بن ت .22

السوسيوثقافية للمجتمع الجزائري. الملتقى الدولي الأول حـول الهوية والمجالات الإجتماعية. 

 ورقلة: جامعة ورقلة.

مجلة (. المقاتلون الزرانيق. ال 2222 - 2222صفر, -نوفمبر 22الوصابي، عبدالعزيز. ) .22

 .22مجلة شهرية ، صفحة  -العربية 

(. مهرجان قبيلة الزرانيق )مهرجان الحسينية(الخلفية وحكاية الفنون 2222الزرنوقي، محمد . ) .22

 الشعبية. صنعاء: المجلس اليمني.

 المقالات : 
(.مفهوم المجتمع المدني ودوره المؤثر في الحياة الحديثة والمعاصرة 2007باجميل ,سالم ) . .15

 . . صنعاء1131سبتمبر. العدد 21.صحيفة 
العربي،  مجلة المستقبل، عشر أطروحات، والهوية الثقافية(. العولمة 1771الجابري، محمد) .11

 14، ص221،دالعد
الوطني للثقافة والفنون  . الكويت: المجلس211(. الرياضة والمجتمع.عدد 1771الخولي، أمين ) .19

 والآداب.
. 193 بوية للألعاب الشعبية. مجلة المعرفة. العدد(. الدلالات التر2007العناني، حنان ) .11

 الرياض: وزارة التربية والتعليم.  
. الرياض: وزارة 193 (. الطفل والتراث الشعبي. مجلة المعرفة. العدد2007) العبودي، أسماء .17

 التربية والتعليم.
. 193 (.من الألعاب الشعبية في بلاد الشام .مجلة المعرفة. العدد2007ياسين، مصطفى ) .20

 الرياض: وزارة التربية والتعليم.   
(. إشكالية الهوية في العلوم الإنسانية، مأزق الإشكال وقلق المفهوم، 2005مشواط، عزيز) .21

 . 11أفريل ، ص 21، 2399جريدة المنعطف، العدد 
(. اليمن السعيد؛ تنوع طبيعي وثقافي تليد وخراب سياسي 2020فيفري,  4قاسم المحبشي. ) .22

  وار المتمدن.بليد. الح
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 مواقع الانترنيت: 
 .214(. الألعاب الشعبية، صفحة 2020محمد شاهر شويكاني. )  .23
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