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 اهنفبٖج اهلرائٖج ّيِبرث اهفِى رُبً خنًّٖ يخـوّى يـوّى
 ددّدشًٖ .أ

 جبيـج كبظدٔ يرتبح ـ ّركوج                                                                    
 :يوخط اهيلبل

رؾد تهلرتءخ رتفدت يِيث يً تهرّتفد تهرٕ ٖشرلٕ يٌِث تهيرؾوى يؾثرفَ، ّّشٖود هرٌيٖد 
ٖر ّؽَٖ تهيفثُٖيٕ ّعشَ تهٌلدٔ، هذت ّضج أً ررخذ نٖفٖثذ يعدّدخ ؽوٓ ّرعّ

ظّةِث ٖرثط هولثرا تشرسيثر يث ٖلرأ فٕ رٌيٖد كدرترَ تهذترٖد ؽوٓ تهرعوٖل حثهدرضد 
تّٙهٓ ّيً سى تهيرؾويًٖ تهيعٖعًٖ حَ، هريوٖنِى تهيٌِضٖد تهلازيد ّتهشوٖيد فٕ 

ٕ تهضعٖظ ّتهرٌئّ لا تهشععٕ تهذٔ تهرؾثعٕ يؼ تهٌضّص يً خلال تهفؾل تهلرتة
ٖضؾل يً ييثرشَ شوحٖث، ّشرٖنث غٖر فثؽل فٕ تهؾيوٖد تهردتّهٖد تهرٕ رشؾٓ هضؾل 

 .يخروف تهرفثؽلاذ تهعثضود هِث يؼ كرتةِث لتهٌضّص عٖد يً خلا
ّٖأرٕ ُذت تهيلثل هوّكّف ؽوٓ علٖلد ّؽٕ تهلثرا حيدْ تيرلانَ هيِثرخ تهفِى تهرٕ 

ضٖدٍ تهيؾرفٕ، ّرٌيٕ عشَ تهٌلدٔ ّيلدررَ ؽوٓ تهرذّق تهفٌٕ رؾٌَٖ فٕ حٌثء ر
 . تهرتكٕ

 
 

Résumé de l’article 
La nécessité de réforme des systèmes éducatifs a suscité à travers 
le monde une réflexion profonde sur les compétences de base que 
doit pouvoir posséder tout futur enseignant dans l’exercice de sa 
profession. Pourtant, des études sérieuses ont démontré la 
présence de failles dans la formation du corps magistral, ce qui 

ne manque assurément pas d’alarmer les premiers décideurs.  
C’est pourquoi un retour méthodologique sur les compétences 
littératiées, dont notamment celles de la maîtrise de lecture et de 
compréhension, invite les pédagogues et les didacticiens à 

élaborer des stratégies d’enseignement-apprentissage 
susceptibles de garantir la véritable autonomie des enseignants 
dans leurs pratiques quotidiennes de lecture et de 

compréhension 
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ًّ رٌيٖد تهعرند تهرفنٖرٖد ؽٌد تهيرؾوى أُى حنسٖر يً ررتنى تهيؾوّيثذ ّنسررِث »   إ
ذهم ّأً رُعرِّم تهوغد فٕ تهيرؾوى ؽلوَ ّرفنٖرٍ، فِّ  ٌرضثّزّتخرزتً تهيرؾوّى هِث، ؽوٌٖث أً 

ـ شـٖد جبشى  تهلرتءخ تٙدحٖد تهٌلدٖد                                   «خ هورفنٖرأدت
   الأشدٔ

   هلد أنّدذ تهرعّرتذ تهشرٖؾد تهرٕ ٖشِدُث تهؾثهى تهيؾثضر فٕ شرٓ تهيضثلاذ
ًّ رلدّى تهيضريؾثذ يرًُّ حٌّؽٖد ّإحدتؽٖد ٌغيِث  تهيؾرفٖد، حيث لا ٖدػ يضثلا هوشم، أ

ذت أظعٓ يً تهظرّرخ تلاهرفثذ ّتهؾيل ؽوٓ رعشًٖ ّرعّٖر تهيٌثُص ه. تهرؾوٖيٖد
تهرؾوٖيٖد، حثؽرحثرُث يشحّحث فثؽلا فٕ تهرغّٖر ّتهرّكٕ تهذٔ ٖضٖج تهيضريؼ، حعنى أُيّٖد 
تهرؾوٖى ّيّكؾَ فٕ تهؾيوٖد تلاضريثؽٖد، تهذٔ ٖغِر حرفثؽوَ يؼ حثكٕ تٌٙغيد تٙخرْ؛ 

ّّدت إٖث  .ُث حيخرضثرَيشريدّت يٌِث يدخلارَ ّيز

 ّّل لإضلاط  ٕ تهؾلد تٙخٖر يً تهلرً تهؾشرًٖ ـخثضد فـ  هرشثرػ ضيٖؼ تهد
تهرؾوٖى تهؾثهٕ، حرٌّٖر ّرعّٖر  إهٓكعثؽثرِث تهررحّٖد حضيٖؼ يشرّٖثرِث يً تهرؾوٖى تلاحردتةٕ 

يخروف تٙدتءتذ تهحٖدتغّضٖد ّتهرؾوٖيٖد، هورخوص يً تهرحؾٖد تهيلٖرد تهيشؤّهد حثهدرضد 
نفٖود  حظيثً ٌِظد  تشررترٖضٖدّهٓ ؽً تهرلّكؼ فٕ حّرلد تهرنّد ّتهرخوف، حثرّحثػ تٙ

ررحّٖد ٌّيع رفٖؼ يً تهرنًّٖ ّتهرؾوٖى، كّتيَ تهضّدخ ّؽيثدٍ تهرضدٖد تهيشرير هيظثرؽد 
ّّرخ حئٖلثػ شرٖؼ  .تهيشرضدّتذ تهؾويٖد ّتهرلٌٖد تهؾثهيٖد تهيرع

نثفٖد هيّتضِد تهؾثهى  ؛ؽوٓ تهرولًٖ هويرؾوى فوى رؾد تهفوشفد تهحٖدتغّضٖد تهلثةيد
تهخثرضٕ، ّهعل تهيشثنل تهرٕ رّتضَِ، حثٙخص يشنورٕ تهلرتءخ ّتهفِى، حل شثُيذ فٕ  
ّشى تهؾيوٖد تهردرٖشٖد حثهخعٖد ّتهضيّد، ّيً سى إكضثء يِثرتذ تهيرؾوى ّرضزةد يؾثرفَ، 

 . حثهٌشحد هَ غٖر ذٔ دلاهد ٔيث ٖضؾل تهفؾل تهررحّ

أشيثٍ  يثثهضد ُذت تلإشنثل، غِر ّهيؾ" Dekatel" "تهرٕ " تٖداغّجٖج الإديبج
فٕ تهنسٖر يً تهضٌثفثذ تهررحّٖد " عل تهيشنلاذ" أخذذ فٕ يٌرضف تهسيثٌٌٖثذ يضعوظ 
 :يعدسد سّرخ حٖدتغّضٖد، نٌِّث" تهرؾوٖى حثهنفثٖثذ"ّتهرؾوٖيٖد، هلإشثرخ إهٓ يث ٖشيٓ تهّٖى 

 ٖتهرؾويٖد يً تهرضّر تهشوّنٕ تهذٔ نثً ٖرتًُ ؽوٓ / دتررلذ حثهؾيوٖد تهرؾوٖي
إنشثج تهيرؾوى شوّنثذ ّؽثدتذ ضزةٖد ؽحر تهرنرتر تهشرعٕ إهٓ رضّر شيّهٕ ٖشؾٓ 
إهٓ رٌيٖد كدرترَ ّيِثرترَ لا هٌٖضظ فٕ تلاخرحثرتذ تهفضوٖد، حل هٖضحظ فردت فثؽلا 

 .ّيٌرضث فٕ تهعٖثخ تهؾيوٖد
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هيؾوّيثذ، ّشعً ذًُ تهيرؾوى حِث، ّإٌيث أضحعذ هى رحق تهيدرشد يررؾث هرولًٖ ت
ُّذت يث عرى ؽوِٖث . يعثهحد حرغٖٖر يعرّٖثرِث ّحرتيضِث عرٓ رشثٖر عثضثذ شّق تهشغل

تؽريثد تهيلثرحد حثهنفثٖثذ حثؽرحثرُث يدخلا أشثشٖث هورعدٖز تهحٖدتغّضٕ، لإؽدتد أفرتد 
 .كثدرًٖ ؽوٓ يشثٖرخ رٖثر تهؾّهيد تهظثرٖد

 ًُذت تهفؾل تهحٖدتغّضٕ، ٌعّ تهرؾوٖى حثهنفثٖثذ، نفٖل فٕ عظّر  فثهرعّل ي
حئؽدتد يرؾوى ّتػ، يشرلل فٕ حعسَ رشيظ حرنثيل تهؾيوٖد تهرؾوٖيٖد، تهؾٌثضر تٙشثشٖد تهرٕ 

 .ؽً تهيؾٌٓ، لا ٖشرنٕ يً غٖثج تهلدرخ ؽوٓ تهفِى رحؾث هوشٖثق ّإنرتُثذ تهيلثى تهلرتةٕ

 ذؾًٖ يً تهيؾثرف ّتهيِثرتذ ّتهلٖى ّتلارضثُثحيشرّْ ي د إذ لا ررؾوق تهنفثٖ
حل ، 1 ٖوزى أً ٖيرونِث تهيؾوى فعشج، هٖعلق حِث يشرّت يؾٌٖث يً تٙدتء تهردرٖشٕ

حيضثدر ُذٍ تهيؾثرف ّتهيِثرتذ، تهرٕ ٌضد فِٖث تهفؾل تهلرتةٕ ُّ تهيررنز تهرةٖشٕ 
 .رتءخهرٌيٖد تهنفثٖد ّرعّٖرُث حفؾل تهيدتّيد ؽوٓ تهحعز يً خلال تهل

  ًرؾدّ تهلرتءخ رتفدت لا ٌٖظج هرّشٖؼ تٙفق تهسلثفٕ ّتهرنٌّٖٕ هلإٌشثً فظلا ؽ
نيث أٌِّث ، 2ؿيوٖج يـرفٖج ؿلوٖج خشيخ تفم اهريّز اهينخّتج ّفِى دلاهخِبتهيرؾويًٖ، فِٕ 

يِثرخ أشثشٖد ٖرأرّٓ حِث تيرلام ٌثضٖد تهوغد ّرعّٖؾِث، ُّذت يرًُّ حنٖفٖد ييثرشد 
ِث، فلد رضحظ ؽيوٖد ؽلوٖد لا كٖيد هِث يث هى رعلّق رفثؽوِى يؼ ٌضّضِث ّرّكد تهيرؾوّيًٖ ه

 .شوّنِى تهذٌُٕ ترضثٍ يث ٖلرأًّ 

  ْهذت، فيً تهظرّرٔ تلاهرفثذ فٕ ضيٖؼ تهيرتعل تهرؾوٖيٖد إهٓ عحٖؾد تهرّولٕ هد
هؾيوٖد تهؾلوٖد تهيرؾوّى تهلثرا، حيؾثهضد تلاشررترٖضٖد تهرٕ ٖعرذِٖث فٕ فؾوَ تهلرتةٕ ّيؾرفد ت

تهرٕ ٖلّى حِث أسٌثء كرتءرَ، ففِى تهضفعد تهينرّحد لا ٖؾٌٓ ٌظص تهفؾل تهلرتةٕ ّتشرّتةَ، 
، فثهلثرا Lecture Critiqueحلدر يث ُّ خعّخ أّهٓ ٌعّ تهلرتءخ تهفؾّثهد أّ تهٌثكدخ 

ٕ ، حل يً أعشً تشرغلال ّتشرخدتى يث ٖلرأ فتهضٖد هٖس يً لا ٖرؾسّر فٕ كرتءرَ ّفِيَ
رٌيٖد كدرترَ تلاشرٖؾثحٖد ّيؾرفرَ تهشخضٖد ّتهرنٌّٖٖد، ّلا ٖعضل ُذت إلا حثرّحثػ 

 .  تشررترٖضٖد شوٖيد هوفؾل تهلرتةٕ نفٖود حرعلٖق تهفِى تهضعٖظ هوٌضّص

 تهفؾل تهلرتةٕ ؽثدخ ّشوّم ّييثرشد ًّ ررأضّل فٕ ٌفّس تهيرؾوّيًٖ حفؾل  3إ
ّّد، هنٌَّ شرؽثً يث ٖزّل  ّٖخرفٕ هيث  ٌٖرثحَ يً يؾٖلثذ فٕ يلدّيرِث تهيفِّى تهررحٖد ّتهرؾ

تهخثعب هلرتءخ تهٌضّص ّدّر تهلثرا فٕ فِيِث، فثهحؾط ٖؾرلد ّضّد تهيؾٌٓ  فٕ زتّٖد 
يً زّتٖث تهٌص ؽوٓ تهلثرا تهّضّل إهِٖث، ّتٗخر ٖرْ فِٖث تشرضثحد ٌّؽٖد يً تهلثرا 

إغفثل هورأسٖر تلإٖضثحٕ تهّتضج  ، ّفٕ نورث تهعثهر4ًٖهحٌثء يؾثٌٕ تهٌص تهرٕ تشرّؽحِث
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عدّسَ، هورفثؽل تهيعوّج حًٖ تهيثدخ تهيلرّءخ ّكثرةِث، عرّٓ رٌرفٕ ضؾّحد تهرؾثعٕ 
 .تهلرتةٕ ّٖرعّر حدّرٍ تهعسّ تهلرتةٕ هدْ نل يرؾوّى  

  ٕالأداءاح اهخبظج اهخٕ ٖلّى تِب »( تهلرتءخ)رؾٌٕ تشررترٖضٖد تهفؾل تهلرتة
، يؼ يضثعحد «ّاهخغوّة ؿوٓ يب ّٖاجَِ يً ؿلتبح فٕ فِيَاهلبرئ هشتر أغّار اهٌط 

، فؾوٓ تهلثرا أً ٖرحع حشنل دتةى ّيشرير حًٖ خحرترَ تهشثحلد ٌّضَ 5تهّؽٕ ّتهلضد هِث
 ثتهيلرّء حّؽٕ رثى، هٌٖرحَ هورفثؽل تهرولثةٕ تهعثضل يؼ حؾط ررتنٖحَ ّيؾثٌَٖ هيشثحِرِ

 .هروم تهيخرزٌد فٕ ذتنررَ تهعّٖود تهيدْ

خعثعد تٗرٖد رّظظ أً ٌشحد يث ٖشرسيرٍ تهلثرا تهيرؾوى هيث ٖلرأ أكل حنسٖر يً ّته
 . يضيّػ كرتءرَ تهذترٖد ّروم تهرٕ ٖرولثُث فٕ يخروف تٙعّتر تهرؾوٖيٖد

اشخ يبر اهلبرئ اهيخـوى هيب ٖلرأ

اهفـل اهلرائٕ اهذاخٕ

اهفـل اهلرائٕ اهخـوٖيٕ+

 يب ٖلرأٍ اهلبرئ اهيخـوى
اهلراءث اهخـوٖيٖج يجيّؽ اهلراءث اهذاخٖج 

 

يتدأ اهلراءث ّاشخ يبرُب ؿٌد اهلبرئ اهيخـوى 

ضؾد رظيً فؾلا كرتةٖث رّتضوٖث شوٖيث، دًّ ّكد تخروف تهؾويثء فٕ رعدٖد تشررترٖضٖد ٌث
 .تهّكّف ؽوٓ ينٌّثرَ

 :    ينٌّبح اهفـل اهلرائٕ 
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، ّيضيّؽد أخرْ (اهلبرئ ّاهٌط)ٖرنًّ تهفؾل تهلرتةٕ يً ؽٌضرًٖ أشثشًٖٖ  
يً تهضزةٖثذ يٌحسلد ؽً نل ؽٌضر يً ؽٌثضرٍ، هٌّهٕ ؽٌثٖرٌث حثهعدٖز ؽً تهلثرا دًّ 

 .تهٌص

اهلبرئ: 

ّّدت حيدخلاذ ّيخرضثذ رشثؽدٍُّ يً ٖل  ، فٕ ّى حؾيوٖد تهلرتءخ، ّٖنًّ يز
تلاٌرلثل يً دّر تهشرط لاشرٖؾثج تهٌص إهٓ رفرٖذ تهحٌٓ تهرعرٖد هويلرّء ّإؽثدخ حٌثةَ، 
رحؾث هٌغرٖد تهلرتءخ تهيفرّعد ؽوٓ رأّٖل تهيرولًٖ، غٖر تهيرضثٌشًٖ فٕ تهحٌثء تهيؾرفٕ ّ 

ٖلّيًّ حَ هٌفس تهيلرّء، تهذٔ ٖرعدّد رحؾث هوخعثعد تهّضدتٌٕ، ّتهٌشثع تهلرتةٕ تهذٔ 
 :تٗرٖد

 

 

 اهلبرئ        

 تٌٖبح ّجداٌٖج تٌٖبح يـرفٖج  

   

 (تهشٖثق)تهغرّف تهيعٖعد حفؾل تهلرتءخ يؾرفد هغّٖد يؾرفد تهؾثهى تهيعٖع حَ

     

  رأّٖوٖد دلاهٖد ررنٖحٖد ضّرٖد

ح ّيخرجبح اهلبرئخػبػج خّغٖدٖج هػتٖـج يدخلا 

 

   َتيرلام تهلثرا هِذٍ تهحٌٖثذ ٖشثؽدٍ فٕ حٌثء كثؽدخ ٌلدٖد ضثريد غثٖرِث فل
تهيلرّء ّتهّكّف ؽوٓ حّتعٌَ ّيث ٖعَّٖ يً ؽٌثضر ّيؾثٌٕ أشثشٖد، رضشّد تهيرضّ يً 

اهخظبئط اهخٕ خيّٖز اهلبرئ فٕ اشخللال خبى ؿً شٖبق »فؾل تهلرتءخ، فثهحٌٖثذ ُٕ 
، فثهيؾرفٖد يٌِث رشريل ؽوٓ تهيؾثرف تهوغّٖد تهينرشحد ّتهيررتنيد عٖود يرتعل 6«اهلراءث

رؾوى تهلثرا، حيث فِٖث تهخحرتذ تهشخضٖد تهرٕ رشحق شً تهريدرس أّ تهّؽٕ تهرؾوٖيٕ، 
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إظثفد إهٓ تضريثؽِث حيؾرفد تهيعٖع تهرٕ رِٖب هَ تهرّتضل يؼ تهؾثهى تهّتكؾٕ ّيث ّٖضد 
 .ٖشرغوِّث فٕ ؽلد تهضود حًٖ تهيلرّء ّتهؾثهى تهخثرضٕ حًٖ ٖدَٖ يً يثدخ يؾرفٖد

ّررررج تهيؾثرف تهوغّٖد فٕ يشرّٖثذ أرحؾد تهغثٖد يٌِث تهرعنى تهرثى، فٕ ؽيوٖد  
تهلرتءخ يً يخروف ضّتٌحِث، تهضّرٖد، حثهرؾرف إهٓ خضثةص أضّتذ تهٌغثى تهوغّٔ 

هضُيوٕ تهخثظؼ هلّتؽد ٌعّٖد تهذٔ ٖلرأ فَٖ يثدرَ، هٖشويَ حدّرٍ إهٓ تهٌغثى تهررنٖحٕ ت
يّظّؽد ّتشرؾيثلاذ هغّٖد يردتّهد رفٖد تهضثٌج تهدلاهٕ ّررنفل حٌلل تهيؾٌٓ ٌللا أيٌٖث 
ّضعٖعث، دًّ إُيثل تهحؾد تهرأّٖوٕ تهذٔ ٖشثرم فَٖ تهلثرا يضيّؽد يً تهلرتء رضيؾِى 

 .َ تهلرتةٖدٌفس تهغثٖد ّرفرق حٌِٖى تٙدتخ ّتلاشررترٖضٖد تهرٕ ريٌظ نل ّتعد خضّضٖر

   نيث ٖضج رّتفر إهٓ ضثٌج ُذٍ تهحٌٖثذ يضيّؽد يً تهؾيوٖثذ ٖلّى حِث تهلثرا
أسٌثء ييثرشرَ هفؾل تهلرتءخ، رعدّد نٖفٖد تشرخدتيَ هيِثرترَ تهينرشحد ّتهظرّرٖد فٕ رولٕ 
تهٌضّص ّتهرؾثيل يؾِث، تحردتء حثهلرتءخ تّٙهٖد هورؾرف إهٓ تهيظيًّ، سى تهشرط 

تٙشثشٖد ّيً سى يلثرحرِث حيث رّفر هولثرا يً يثدخ شثحلد  ّكّف ؽوٓ أحٌٖرَّتهرعوٖل هو
 .يخرزٌد فٕ ذتنررَ عّٖود تهيدْ، ّأخٖرت إؽثدخ حٌثء تهٌص دًّ إُيثل يؾثرفَ تّٙهٓ

 . هرّظّظ تهخعثعد تٗرٖد شٖرّرخ ُذٍ تهؾيوٖد 
 ؿيوٖــــــــــــــــــبح اهلراءث

      

 خلّٖى اهيـبٌٕ اهجدٖدث ّخ تٖخِب تٌبء اهيـبٌٕ اهلراءث الأّهٖج

      

  (ظبيخج ّجِرٖج)اهلراءث تٌّؿِٖب  الاشخفبدث يً اهخوفٖج اهيـرفٖج  إؿبدث اهخفبؿل يؾ اهيلرّء 

     

 ضرح يغبيًٖ اهٌط  اهجيؾ تًٖ الأفنبر ّيـبٌِٖب  ٕاهلراءث اهيخخبتـج ّتبلاخجبٍ اهـنش 

      

 ٖبغج الأفنبر ّاهفرغٖبحظ  ظٖبغج اهجيل ّاهخرانٖة اهيـٌّٖج  ٕاشخخداى اهيـرفج اهٌدّٖج ّاهخدوٖل اهيـجي 

    

 إؿبدث تٌبء اهيلرّء يؾ يفِّيَ الأشبشٕ   

خػبػج خّغٖدٖج هـيوٖبح اهلراءث اهخٕ ٖلّى تِب اهلبرئ 
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 ٖد هوفؾل تهلرتةٕ، رعلّق إً تشرسيثر تهيٌِضٖد تهشثحلد فٕ إؽدتد يرؾوّى كثرا يض
ضزءت يً تهيعوّج ّتهيٌشّد، فِٕ رِٖب تهشحل تهيشثؽدخ ؽوٓ فِى تهيثدخ تهيلرّءخ 

، هنٌِث غٖر نثفٖد فِٕ رعرثش إهٓ رينًٖ تهلثرا يً يِثرخ تهفِى ّرؾوٖيَ إٖثُث، (تهٌضّص)
 :إذ ٖلّى فِى تهٌضّص ؽوٓ

 ٌّّد هيظثيًٖ تهٌضّص، ّذهم ٖرى رأشٖشَ حثؽريثد تهحٌٓ تهين: اهخي ٖل اهذٌُٕ هوٌط
ّتهدلاهٖد يؼ يرتؽثخ تهٌغثى تهٌعّٔ تهذٔ  دحرغثفر تهيشرّٖثذ تهوغّٖد تهضّرٖد، تهررنٖحٖ

 .رخظؼ هَ 

 حرسحٖذ يؾثٌِٖث ّيث رعٖل ؽوَٖ يً يفثُٖى ّؽلاكثذ  :يـبهجج اهـٌبظر اهوغّٖج هوٌط
 .د تهيدْررحع تهٌص حثهّتكؼ ّحغٖرٍ يً تهٌضّص تهيخرزٌد فٕ تهذتنرخ عّٖو

  ًّٖحلٓ رّفر ُذًٖ تهشرعًٖ، يٌّعث حيث ٖعيوَ تهلثرا ي
 Mobilisationّعشد  هغّٖد، رشيظ هَ حثهلدرخ ؽوٓ رؾحةد Connaissances 7يؾثرف

تهشرعًٖ يؾث حنٖفٖد يرزتيٌد، رضؾل رؾوٖى يِثرخ تهفِى أيرت ّتكؾث يرثعث هنل كثرا يِيث 
 .نثً يشرّتٍ

 هوفؾل تهلرتةٕ فٕ تٌؾدتى تلاُريثى حرؾوٖى يِثرخ  هلد شثُيذ تهييثرشد تهخثعةد
تهفِى، ّتؽرحثرُث يررحعد حثهذنثء تهفعرٔ هولثرا ّشرؽد تشرضثحرَ هيث ٖلرأ، إهٓ ضثٌج 
تهعثضد تهخثعةد هولرتءخ، تهيرؾولد حثهحعز ؽً إضثحد هشؤتل تؽررط عرٖق تهيرؾوّى فٕ 

ؾَ إهٓ تهلرتءخ عج تهيعثهؾد ّرعّٖر تهؾيوٖد تهرولٌٖٖد تهرٕ ٖرولّفِث يً تهيؾوّى، فلا ٖدف
تهيِثرتذ تهفردٖد ّإسرتء تهيؾضى تهوغّٔ، إٌّيث ٖعيوَ ؽوِٖث تٙشةود تهنسٖرخ تهرٕ ٖسلل حِث 

 .تهيؾوّى نثُوَ

  هى ٖنً تهرّضَ هوحعز ؽً عرق رؾوٖيٖد هيِثرخ تهفِى إلا ٌرٖضد هورعّر تهعثضل
رحثٍ تهخحرتء ّؽٕ تهلثرا حئضرتءترَ فٕ ؽوى تهٌفس تهيؾرفٕ ّؽوّى تهررحٖد، فثشررؽٓ تٌ

فٕ أسٌثء إٌضثز شٕء يث، ّيث ٖنشحَ يً يِثرتذ رشثؽدٍ ؽوٓ  Métacognition 8تهذٌُٖد
رعلٖق فِيَ حٌفشَ، يً خلال إدرتنَ ه٘هٖثذ تهرٕ ٖيونِث، ّهَ عرٖد تلاخرٖثر فٕ تشرؾيثل 

  .تٌٙشج يٌِث هيلثيثذ ّشٖثكثذ تهلرتءخ تهرٕ رؾررظَ

 ّٖد تهلثرا حيِثرخ تهفِى، ّضج رٌحَِٖ هلدرترَ تهرٕ ٖيونِث يً خلال ّحغٖد رز
 :تشررترٖضٖثذ يعدّدخ ريدٍّ حثهيؾثرف تهظرّرٖد هذهم 
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 ٖعضّوِث حثهلرتءخ تّٙهٖد، ّحثهرؾرف تهشرٖؼ تّٙل هيظيًّ  :يـبرف خظرٖدٖج
 .تهيلرّء

 حٌثةِثررؾوق حثهيؾثٌٕ، ّتهّشثةل تهوغّٖد تهرٕ رينٌَّ ي :يـبرف إجرائٖج ً. 

   ٕرشثُى ُذٍ تهيؾثرف فٕ حٌثء تهرّضَ تهضعٖظ هيِثرخ تهفِى، إذ ٖنفٕ ف
تهيرعود تّٙهٓ تٌرحثٍ تهلثرا ّّؽَٖ حؾدى كدررَ ؽوٓ تهفِى سى عسَّ ؽوٓ يؾثهضد ُذت 
تهيشنل هّعدٍ، حثهحعز فٕ رضٖدٍ تهوغّٔ تهشثحق ّ يعثّهد رحع تهيظثيًٖ ححؾظِث 

ّّر تهشوٖى تهذٔ ٖشرّضج فؾل تهلرتءخ ُّّ لإدرتم تهيعوّج، عرٓ ٖررشخ  فٕ ذٌَُ تهرض
 . سى تلإضثحد ؽوٓ يخروف تٙشةود تهرٕ رّتضَِ فٕ يؾررم تهعٖثخ 9أٌَّ ٖلرأ يً أجل اهفِى

ًّ تهرؾرف إهٓ تهيرؾوى تهلثرا أير ظرّرٔ هرعلٖق   ييث ريّذ يؾثهضرَ ٌخوص إل أ
خ فِى رتهذٔ ٖلرظٕ تهرشوّظ حيِث رضرحرَ تهرّتضوٖد يؼ تهٌضّص حييثرشد تهفؾل تهلرتةٕ،

ؽثهٖد، رضؾوَ ٖرخعّٓ تهضؾّحثذ ّٖرضثّز تهؾلحثذ تهرٕ رّتضَِ أسٌثء تهلرتءخ يؾريدت ؽوٓ 
حثشرسيثر يؾثرفَ تهوغّٖد تهنثيٌد ّتهشٖثق تهيعٖع حَ، هٖنًّ تهِدف كدررَ ؽوٓ حٌثء  ٌفشَ

ٌّّد هنفثٖرَ تهلرتةٖد، تهفرظٖثذ تهلرتةٖد تهرٕ حردهٖوَ ؽوٓ ضعرِّث ٖؤشس هيِثرترَ تهين
تهخثظؾد هوٌيّ ّتهرعّر حثهيرتً ّتهريرّس فٕ ييثرشد تهلرتءخ حيخروف دّتؽِٖث ّأشحثحِث، 

  .«تهلرتءخ يً أضل تهفِى»شرع تهرزتيَ حثهيحدأ تٌٗف تهذنر 

فثيرلام يِثرخ تهفِى ّتهشؾّر حِث ٖدفؾثً تهلثرا ّّٖضِّثٌَ ٌعّ تلاشرغلال تهشوٖى،  
ٖى هويعرّٖثذ تهيؾرفٖد تهٌثرضد ؽً فؾوَ تهلرتةٕ، فٕ رٌيٖد تهّؽٕ ّتلاشرسيثر تهعن

تهيفثُٖيٕ هويرؾويًٖ حشنل دتةى ٖرعّل يً تهعثضد إهٓ تهلرتءخ هلإضثحد ؽً أشةود يعدّدخ، 
إهٓ أهفد ُذت تهفؾل ّتهرؾّد ؽوٓ ييثرشرَ ييث ٖشثؽد ؽوٓ رضّٖج تهؾيوٖثذ تهرعوٖوٖد 

يٌؼ يضثٌحد تهضّتج ّتهّكّػ فٕ تلاٌرلثدتذ تهذترٖد هوٌضّص ّتشرٌحثع تٙعنثى تهٌلدٖد ه
تهرٕ رفرؿ تهؾيوٖثذ تهٌلدٖد يً غثٖثرِث فٕ إفِثى تهٌضّص هرضّٖرُث إهٓ شضثلاذ 

 .ّيّتضِثذ لا فثةدخ ررضٓ يٌِث هضثهظ تهلثرا ّتهيرؾوى

إً تهيّتغحد ؽوٓ ييثرشد تهفؾل تهلرتةٕ حّؽٕ رعوٖوٕ ّعس ٌلدٔ، رُشِى فٕ رفؼ  
وفؾل تهردتّهٕ تلاشريرترٖد تهفنرٖد تهيضثعحد هٌرثضثذ تٙدحٖد، ّرظيً هِث يشرّٖثذ تلإ

هٓ كرتءرِث حأشنثل يخروفد خروف تهزّتٖث ّتهرؤْ تهرٕ رٌرِٕ إحيلثرحرِث يً ي، ؽوِٖث
تشرفزتزٔ  تهؾيل ؽوٓ فِى تهيلرّء حشنليؼ  تهفٌٕ ّيريٖزخ، ٖضيؼ حٌِٖث رتحع تهرذّق
هٌضّص ّفق أدّترَ تلإضرتةٖد تهرٕ تشرؾيوِث فٕ فؾوَ ٖشيّ حثهلثرا ٌعّ إؽثدخ ُٖنود ت
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تهلرتةٕ هرعضٖل تهفِى تهؾثى تهنفٖل حشعذ ُيى تهيرؾويًٖ ّتهيلحوًٖ ؽوٓ تهلرتءخ حٌِى يؾرفٕ 
 .نحٖر
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