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The family is between support and opposition to the teenager's use  

of social media - a field study - 
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 : ملخص

تزال الأسرة المؤسسة الأولى في عملية التنشئة الاجتماعية، فهي التي تنقل ثقافة وقيم ومعتقدات المجتمع إلى الأبناء  لا       
ف مع البيئة الخارجية  وترسخ فيهم مبادئ التفاعل والحوار ناهيك عن دورها في بناء وتنمية شخصيتهم، حتى يتمكنوا من التكي  

فرص جديدة أمام الأفراد للتفاعل ونقل همومهم ومشاكلهم    تع التطور التكنولوجي فتحوبناء علاقات اجتماعية سليمة، وم
العلاقات الاجتماعية خاصة  حيوية  هذا التغير في طبيعة التواصل أصبح يهدد  ،  من خلال بناء علاقات اجتماعية افتراضية

التواصل  ته  . الأسرية لمواقع  المراهق  الأسرة لاستعمال  من طرف  المعارضة  أو  التأييد  مدى  الكشف عن  إلى  الدراسة  دف 
الاجتماعي، وكذا الكشف عن طبيعة العلاقة بين المراهق وأسرته منذ بدء استعماله لمواقع التواصل الاجتماعي، بلغ حجم 

باستعمال استبيان  و سنة،   14سنة و  11إذ تتراوح أعمارهم بين    مراهق متمدرس، وهم في مرحلة المراهقة المبكرة   40العينة  
هناك تأييد من طرف الأسرة أن    : النتائجكانت  التحليل الاحصائي للبيانات  و عبارة موزعة على ثلاثة محاور،    14يتضمن  

التواصل الاجتماعيلاستعمال   التواصل ع أسرته أصبحت جيدة منذ بدء  م  تهعلاقوأن    -المراهق مواقع  استعماله لمواقع 
 . الاجتماعي

 . مواقع التواصل الاجتماعي، المراهق، الأسرة : الكلمات المفتاحية 
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Abstract:   

      The family was and still is the first institution in the process of socialization, as 

it is the one that transmits the culture, values and beliefs of society to the children 

and establishes in them the principles of interaction and dialogue, not to mention its 

role in building and developing their personality, so that they can adapt to the 

external environment and build sound social relations, and with technological 

development, means have emerged. Modern communication has opened new 

opportunities for individuals to interact and convey their concerns and problems 

through building virtual social relationships, Accordingly, this study aimed to reveal 

the extent of the family’s support or opposition to the adolescent’s use of social 

networking sites from the adolescent’s point of view, as well as revealing the nature 

of the relationship between the adolescent and his family since the beginning of his 

use of social networking sites, where the sample size was 40 educated adolescents, 

They are in early adolescence, ranging in age from 11 to 14 years. They were 

diagnosed using a questionnaire that includes 14 phrases distributed over three axes. 

After statistical analysis of the data, the results came as follows: - There is support 

from the family for the adolescent's use of social networking sites - the adolescent's 

relationship with his family From a teenager's point of view, she has become good 

since he started using social networking sites. 

Keywords: Family, Teenager, Social Networking Sites. 

 

 :مقدمة
فهلأ استي ت قل ثق ف  وق م وم  قدا  ا   ع إلى الأ      الأسرررررررررررزة الأ اسزة فية الأسررررررررررر سررررررررررر          ا       

و   للأ الأسررررررزة وا اوا اسدو    وتزسرررررر  ف هم مل فا اس ا ول واهيا  نا و وا فو ا         وت     مرررررر  رررررر  هم 
  تف   استي وا م  ر يض ذسو اسازاد وبر مياقع اس ياصررررل اوسي و  سرررر  فرررريل فزاد ردفع  دو   الأ     إلى اسل    

  لقى اسازف ول صرر  ف    أم م الأفزاف سل ا ول ونقل هميمهم ومفرر ةلهم ما ل ب      و ق   ام   و   اف اةرر     فزصرر
رفرررررررريل ل ي ة ولى م  ن  . واوا م  بر او  المياقع وم  فيو وا أسررررررررزتا   و   اف اةررررررررلأالمزااق سسرررررررر و   مل زا و

ولى المزااق اس  تج  وا   اس  ق   اوم   و   ل صرررر  و ق  المزااق مع أسررررزتا  نا و وا اسي  اس اسرررر   واس رررر   
 اوس    ب الميثف لهو  المياقع.

ما اس يتز ن  ج  ذسو اس  ي الم  دف والم دالل أو ن  ج  تلو  ف لمزااق ريين   مزحل  ان ق س   ر ررررررررررر حله  ني 
اس غيرا  الجسر    واس قل   واس اسر   واوم   و   والأل ق   استي ر  فره  ة ل  ي ن   سر يا  تقزرل   ح   لمد المزااق  
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  ظل غ  ب  ناسررررررررررررا   ح س  صررررررررررررزا   ل تلل   أو ةلر م  لل   ذسو اس  ي والأسررررررررررررزة وا   ع اسو  ر    ف ا. و 
اس ياصررررل واهيا  فالل الأسررررزة سرررريا    أمي  رة أفزاف الأسررررزة ةيل أو رة المزااق  رلجو اوا الألير إلى المياقع  
اوسي ون   سسرررررررد اسازاد اس  ةالأ واوم   ولأ ما ل ب تييرا و ق   اف اةررررررر   رلجو اس ه  و د اه م  أو و دم   

  ت  ففا مف ةل م    .

ولى الأسررررررررررررررزة أن تقيم  را لي المزااق ما ل ب تيم را سررررررررررررررليةرا ومسررررررررررررررر وردترا ولى تجر و    ونظزا لمر  ر يمر 
المفي   والأ م   استي تيامها   او  المزحل   حتى و رف ز المزااق  ازاد و ةالأ وام   ولأ فالل أسزتا ف يين 

ايزة م    اسزغل    ف اسرررر  ان  ق  ما او  اسمياقع اس ياصررررل اوسي و  ملجو سا ن  ج  اف ق ف  سلدلأ  الأسررررز   
 ".س    ب المزااق لمياقع اس ياصل اوم   ولأوتأر د أو م   ة  "الأسزة  ل   ميةي 

 

 أولا: الاشكالية:
غ  ب فو  الأ يرا ردفع بالأ     إلى اسل   وا م  ر يض مي نهم سسررررررد ذسو اسازاد وا ةزرق اس ياصررررررل مع 

اوسي و   ف لقى المزااق سسررررررررررر و   مل زا وبر او  المياقع وم  فيو وا أسرررررررررررزتا   و    غيرام وبر مياقع اس ياصرررررررررررل  
اف اةلأ  نا و وا الخ يب الجسد  واسضغط اس اسلأ وةوا اس وثيرا  اسسلل    اس  تج  وا او  المياقع استي قد تؤف  

(    يان  2014 ل ول س   إلى اولزالأ  واوا م  تيصررررررررررلت اس ا ن  سا ف اسرررررررررر   سرررررررررر ملأ أ د مرررررررررر  و  و  د لل
- الأسرررز -اوم   ولأ-اسررر  دام مرررلي   اس ياصرررل اوم   ولأ  اسا سرررليت( وو ق ا باس يافق اس اسرررلأ  اسفررر  رررلأ

   المزااقين اس لل  رقضررررررررررر ه   ل اسا ا  اسفيم    استي سرررررررررررلل   و ق  الأة فيملأ( سدى المزااقل  ح   تلل وميف
 اس اسرلأ مزتاع ة نت مدة اس يافق ة ن مسر يى اس اسرلأ  وتلل ةوسو أنا ةل   اس يافق ومسر يى اسر  دام اسا سرليت

اسياسدرا  مع اس ا ول   مسررررررر يى اسا سرررررررليت أقل  ة   تلل ما ل ب ن  سا اسد اسررررررر  أن ا  ت ا ا ض اسررررررر  دام
 لميقع المازط موتيصرلت ذا  اسد اسر  إلى أن اوسر  دا وا أحياب واسدرا  اسسرؤاب وحتى والم  قفر  اهيا  ق م وتزامع

رؤف   اس يت يب لميقع الميثف الأسررزر   ة   أن اوسرر  دام اس   م   واسلل ق    اوح ام غ  ب إلى اس يت يب رؤف 
إذن المزااق يمز بمزحل  ان ق س   ت د ما   .((2014)شنننننننننناود سنننننننننامي أ)د، عباس محمد خليل )  اسياسدر  ند ة اسلق  ا  إلى

أل ز المزاحل استي يمز به  اونسررر ن  فقد أبع   ل اسل حثل أن مزحل  المزااق  ما أام اسا ا  استي يمز به  اونسررر ن 
   ح  تا اس ل       ل ويميا او ل  ا  ف ة م  ف مدردة.
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 ،العيسنود)  ايف  باوةر زابا  ومفر وز اسقلق واس رزا وما الجدرز باسوةز أن المزااق  س سرت باسضرزو ة مزحل  

ف لمزااق  تألو ودة أمرررررررررررررري ب م ه ا المزااق  الم يافق   الم ي ا (  اونسرررررررررررررر        .(212(، ص  2005)  عبد الر)ان محمد 
  الم  ير (  اس دوان    الم  زفة(  والم  زف .

المفرررررر ت   شدرد أمرررررري ب المزااق   واوا م  شد  و ا ح مد ة   ر د فو  الأسررررررزة   ح  ة المزااق اس  مل 
حيب أام اس يامل استي تؤف  إلى المزااق  اونسررر      وم ه ا اةررر زاب الجي الأسرررز     2001ولد اسسررر م  ازان   

(،  2001م ))زهران، حامد عبد السننلا سررر  زة اسياسدرا واه  ر  اسفياسدة  نقة امرررل   اه م  إلى اس قدرز وش ل المسرررؤوس  

ورضر ف اسل ح  أن اس يامل اسزس سر   استي تؤف  إلى المزااق  اس دوان    اس سرلط واسقسرية واس رزام    اس        ،(43ص 
وما أسرررررل ب المزااق  الم  زف  سدا قسرررررية   .(44(، ص  2001)زهران، حامد عبد السننننلام )  نقة امرررررل   ح م   المزااق

اسزق    الأسرررررررررررزر   ب و  اسزف م اسسررررررررررر د   وما اس يامل استي تؤف  إلى المزااق     الم  مل  ما ةزلأ الأسرررررررررررزة وةوا ان دام
الم يافق   الم ي ا (  سدا الم  مل  اسياسدر   الأسرررررررزر ( الم ا هم  استي ت سرررررررم باه ير  واح ام  غل   المزااق  وتيفير الجي 

اس ررررررزاح   ل اسياسدرا والمزااق   م  قفرررررر  الم  سرررررر  وحزر  اس  ررررررزلأ   الأمي  الخ صرررررر   وةوا تيفير مي ما اسثق  و 
مفررررررري تا ومررررررر ي   باس قدرز ما ةزلأ واسدرا واوو فيا   ا  بامخةررررررر ف  إلى تيفير ل لف اه م    الم فر  اسضرررررررزو ر    

  2004ومررغل أوق   اسازاد بالمفرر  ة    الأنفرر   اوم   و   واسزوةرر    واوا م  أةد  ولد اسز  ن اس  سرري    
 عبد الر)ان محمد  ،العيسنننننننننود) "ر يقف نمط المزااق  ولى ظزولأ تز   ا وح س ا اس ررررررررررر    وميقف ا   ل  ا"إذ رقيبا 

 (.213(، ص 2005)

نسرر ى ما ل ب او  اسد اسرر  إلى اسيفررف وا مدى اس ور د أو الم   ةرر  ما ةزلأ الأسررزة وسرر    ب  وول ا 
المزااق  وةوا اس  زلأ ولى ةل    اس  ق   ل المزااق وأسرررررررررزتا م و  المزااق لمياقع اس ياصرررررررررل اوم   ولأ ما ومه  نظز 

  د  اس    سا لمياقع اس ياصل اوم   ولأ  وول ا تم ةزح اس س ؤو  اس  س  ا

هل هناك تأييد أو معارضننة من طرف الأسننرة لاسننتعمال المراهق لمواقع التواصننل الاجتماعي من وجهة  -
 نظر المراهق؟

لمراهق وأسنننننننرته منذ بدء اسنننننننتعماله لمواقع التواصنننننننل الاجتماعي من وجهة نظر ما طبيعة العلاقة بين ا -
 المراهق؟
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 الفرضيات:ثانيا: 
 ا  ت تأر د ما ةزلأ الأسزة حيب اس    ب المزااق لمياقع اس ياصل اوم   ولأ ما ومه  نظز المزااق. -
لمياقع اس ياصرررررررررررل اوم   ولأ ما ومه  نظز ةل    اس  ق   ل المزااق وأسرررررررررررزتا م و  د  اسررررررررررر    سا المزااق   -

 المزااق  الأ و ق  م دة.

 تحديد المفاهيم:: ثالثا

 الأسرة:  -1
الأسرررررزة الأ الميلأين الأام ما ميين  ا   ع   ل الأ اسزة فية الأسررررر سررررر          ا        وسوسو ة نت 
وبر اس   ر   ل اا   م المؤسرررررسررررر   اس  ير   واله د   اوم   و    لأنا اسررررر قزا  ا   ع قة لا مزاين باسررررر قزا ا    

ة   تز    و     مرررر  رررر   الأ      إذ رقيبا "الأسررررزة  أهم   وفو  الأسررررز  ( وا1970شد   وفي   امر أ د   وقد 
له  أثز و  ق        اسفر  ر    ل صر  ل ب مزحل  اس ايس   ح   ريين اس ال مردرد اسق  ل   سل  لم  ة   تغزس  

، )عزت  ما ل له  و فا  واتج ا   ر رر   تغ يرا  ف      د  واو  الخبرا  الأولى ريين له  أثز فاسم   اسفرر  رر  

إذن اس  فررد  اوم   و   فالل الأسررزة تسرر ام   تفرري ل ص   اسفرر  رر     مزحل  ،  (519( ص  1970) ح أ)د،راج
 اس ايس  وتظهز تأثيراته  مل     مزحل  المزااق .

ة ر  سرد   م جم ولم اوم  ر   أن الأسررررررررررررررزة الأ ولر  ة وا بر ور  ما الأفزاف رزتل ين م ر   زوا ط اسفيوا  
واس لني  ور ار ولين م ر    وقرد ر م اروا اس ار ورل  ل الأب والأم  و ل الأب والأم والأ  ر    ور يين م هم ب  ر  واسردم 

إذن ملدأ اس ا ول  ل أفزاف الأسررزة  .  (Sumpf & Hugues, (1973), p131)وحدة ام   و   ت   في بخ رر سة م    
 ت فيل ما ل له  وحدة ام   و   م    . اسياحدة ر  بر أمز ةزو          اس  ق   الأسزر  حتى

واس  لم   اس  ي ف ا ر م اسو  اس ا ول قنه ا "مسررررزح ( الأسررررزة1984 ازان    اسسرررر م ولد ورضرررر ف  ح مد
(، ص 1984)زهران، حامد عبد السنلام )  والمياقف" والأمر    اس  س وا لبراتا ت يين  ا اسو  سل ال اس رغير اس    والأ

ولد اسسررر م  ازان رؤةد ولى ملدأ اس ا ول فالل الأسرررزة باو ل   أن  او  الأليرة المؤسرررسررر  الأولى استي ر  ي (.  253
 ف ه  سل ال وت قل سا ثق ف  وو فا  وتق س د ا   ع اسو  ر    ف ا.

 

   المراهق: -2

 ف لمزااق   ون ق ب ما مزحل  اس ايس  إلى مزحل  اسزمد واس ضا  م  لر المزااق    ولم اس اس ر ني "مزحل  ا    
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سر    13زحل  تأا  لمزحل  اسزمرد  وت د   اس قد اسث   ما ح  ة اسازف  ما اسث سث  وفرزة إلى اس  سر   وفرزة تقزرل   م
 . (289(، ص  1977السلام ))زهران، حامد عبد   س  (  أو قلل ذسو    م أو و مل أو   د ذسو    م أو و مل 19إلى 

(ا "أن المزااق  ما أل ز المزاحل استي يمز به  اونسررررررررر ن ةررررررررر ا أةيا   1981ورقيب  ا زاا م وم ا   يف   
الم  لا  استي ت سرم باس جدف المسر  ز  واس قلأ   م     اس ر يف لي اسي  ب اونسر   اسزمر د  ومي ا الخ ز   او   

اس ايس  إلى اسزمرررررررد  الأ اس غيرا    مظ از اس  ي الم  لا   الجسررررررر    واسافيريسيم   المزحل  استي ت  قل بامخنسررررررر ن ما 
 ((.1981)ابراهيم، وجيه محمود ) واس قل   واوم   و   واونا  س   واسدر    والخلق  ("

( أن ةل    المزااق أن ر و مر  ل اس ق ل واس ق ل ما اه و  اس اسرر    1904ورضرر ف  سرر  نللأ ايب   
  ع سزرع م  حق  وص   ر زلأ اوا الم ل ما اون ق ب ما مفيا  إلى آلز   وقت ق ير و د المزااق  رررررررررررا "أ م    ت 

 (.20(، ص 1982)اسماعيل، محمد عماد الدين ) المزااق " إم  ة إلى ح     اس   م  ل ف ة المزااق  والأ م   اس اس  
ة ررر  رررا أصرررررررررررررريب ولم اس اس  أن المزااق ر ررر   ماا ( ما ل ب  1970ة ررر  رؤةرررد  أ رررد وفي   امر   

 ومررر ي    واتا اسفررردرد مررر ي    ل ومغزو  اسزمرررد  صرررزا  اس ايس   ل مغزو    واستي ت  ثل   صرررزا  "صرررزاو  
 ت ل ا م   ل فرني بالج  و   صررزا  م سررلأ  ل م يسا الج سرر   وتق س د ا   ع أو  ل ةرر ير  الخلقلأ  صررزا  اسفرردرد

سررررل  ه     و ل الأسررررزة ق يف ما اس  ز  إلى م لا  ل و سللأ  الجدرد  صررررزا  تايير  سا ر رررري   م  و ل مرررر  سز ما
)عزت، راجح أ)د   واسقلق" اون يا  اسسرررر  ق  ومفرررري   والج ل م لا  ل واسياقع  صررررزا  اسفررررل ب مث س    ل صررررزا 

(1970)). 
المزااقر  ت   في بم زفر  اسروا  واسلزرا  تييرا و قر   رقيب أنا "مزحلر     (Norbert, Silamy)  أمر 

  . (Norbert, Silamy (1999), p 8) مدردة  وة ف أو ان دام اس  ق  مع اسياسدرا  واوق اب إلى الأقزان"
 

نسررررر   ا ق  سرررررلق أن المزااق  بمث    مزحل  ان ق س   ما مزاحل اس  ي  ح   رفررررر ل اوا اس  ي ودة ميان   
اس  ي الجسررر لأ  اسافيريسيملأ( واس قللأ واس اسرررلأ والأل قلأ واسايز   الم ز ( واس ق سد  واوم   ولأ  ة   ت   في  ما 

 باس    واو ا م اس  تا وا ودم اسقد ة ولى شق ق اس يا ن  ل م  لل   ذسو اس  ي وا   ع اسو  ر    ف ا.
 

 مواقع التواصل الاجتماعي:  -3
  ول  ة وا لدم   تؤسررررررسرررررره  وتبر ه  مررررررزة   « social network »مياقع اس ياصررررررل اوم   ولأ  

ةبرى لج  ع المسرررررررررر  دمل والأصرررررررررردق   ومفرررررررررر  ة  الأنفرررررررررر   واوا   م    واسل   وا تييرا صررررررررررداق   ووا 
 .(Francis, Balle (1998), p232) اا   م   وأنف   سدى أم  ص آلزرا
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اسررررر  دام اسازف لهو  المياقع اس ياصرررررل اوم   ولأ و لمياقع أنه  سرررررهل  اوسررررر  دام  ة   أن أام م  يم في او  ا
ر ني لزوما ما ا   ع اسياق لأ إلى ا   ع اوف اةررررررررررررررلأ  وباس  ق فتن او  المياقع تدفع باسازف إلى اس      فيس     دا  

 وا اس  ق   اوم   و   والأسزر .
 

 الميداني:رابعا: منهجية البحث 
 المنهج وتقنية البحث المستعملة: -1

 الأ ة   اسظ ازة   اسررررررر ق ررررررر   ولى ر   د اسو  اسيصرررررررالأ  الم ها ولى اسل   اوا امزا    او  دن
 اسل     اسيصرالأ حيب الأسرليب (  1998      فوردا و ق ته   إذ رقيب  ول لف ل ر س ره  وتيةر ر ميميفة
اسل  ن   تلو ت ظ م إلى ر ج و ا  إنا  ل واسيق سع  اسظيااز ووصرررررف اسل  ن  بع رقف و د و و ما " أنا   ررررري ة
دويدار، عبد الفتاح محمد ) اسل   ر  لجه  استي سل فرررريل  باس سررررل  فوس  ذا  اسرررر    م   وامرررر ق م وشل له  الم ج   

 .(174ص (، 1998)
وباس سررررررررل  لأفاة بع اسل  ن   او  دن ولى تق    اوسرررررررر ل  ن  ح   ر ضرررررررر ا م ليم   حيب الخ رررررررر سة 

( 04( ول  ة مي و  ولى ث ث    و   ا ي  الأوب يح ي  ولى  سرررر   14اسفرررر  رررر   بامخةرررر ف  إلى  سرررر  وفررررزة  
( ول  ا  حيب تأر د 05ي  ولى  سر   ول  ا  حيب اسر    ب المزااق لمياقع اس ياصرل اوم   ولأ  ا ي  اسث   يح 

 ( ول  ا 05أو م   ة  الأسزة وس    ب المزااق لمياقع اس ياصل اوم   ولأ  ا ي  اسث س  يح ي  ولى  س   
 حيب و ق  المزااق قسزتا م و  د  اس    سا لمياقع اس ياصل اوم   ولأ. 

 مجتمع وعينة البحث وميدان اجراءه: -2

اسد اسرررررر  ولى مزااقل م  د سررررررل ما الج سررررررل   مزحل  اس  ل م الم يسررررررط  اسسرررررر   الأولى  اسث ن    ةلقت  
مل ي   وما  40سررررر    تم ال     و    وفرررررياس   م يين  ما  14سررررر   و 11اسث سث  واسزا   (  ت اوح أو   ام  ل  

 قع اس ياصل اوم   ولأ.ل ب الجدوسل اس  س ل نيةر ل  سة أفزاف اس     ومدى اس    لهم لميا
 

 (: يوضح خصائص أفراد العينة01الجدول رقم )
 

 النسبة التكرار الخصائص 

 الجنس 

 ٪50 20 اناث 

 ٪50 20 ذكور 

 ٪100 40 المجموع 

 السن
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 ٪37.50 15 سنة  12 إلى  سنة 11 من

 ٪62.50 25 سنة  14 إلى  13 من

 ٪100 40 المجموع 

 الدراسي المستوى

 ٪25 10 متوسط  الأولى 

 ٪25 10 متوسط  الثانية

 ٪25 10 متوسط  الثالثة

 ٪25 10 متوسط الرابعة

 ٪100 40 المجموع 

 

( تي رع أفزاف اس     حسررررر  الخ ررررر سة اسفررررر  ررررر    ف ا ح   م غير  01ن حظ ما ل ب الجدوب  قم  
٪   وول ا 50مل ي    سرررررل    20٪   ة    لغ ودف اسوةي   50مل ي    سرررررل    20الج س فقد  لغ ودف اون   

 11ت اوح أو   ام  ما  فتن ودف اون  مسررررر و  س دف اسوةي . وباس سرررررل  لم غير اسسرررررا فقد  لغ ودف الأفزاف اسورا
 14إلى  13٪  ة    لغ ودف الأفزاف اسورا ت اوح أو   ام  ما 37.50مل ي    سررررل    15سرررر  (   12سرررر   إلى 
٪ والأ أةبر نسررررررل . ة   ن حظ ما ل ب الجدوب تي رع أفزاف اس     حسرررررر  62.50مل ي    سررررررل   25سرررررر  ( 

٪  25مل يثل   سرررل   10مسررر يى اسسررر   الأولى م يسرررط م غير المسررر يى اسد اسرررلأ  ح    لغ ودف الم  د سرررل    
٪  و لغ ودف الم  د سل   مس يى 25مل يثل   سل   10و لغ ودف الم  د سل   مس يى اسس   اسث ن   م يسط  

 10٪  و لغ ودف الم  د سررررررل   مسرررررر يى اسسرررررر   اسزا    م يسررررررط  25مل يثل   سررررررل    10اسسرررررر   اسث سث  م يسررررررط  
 ٪  وول ا ا  ت تس و    ودف الأفزاف   ب ع المس يو  اسد اس  .25مل يثل   سل  

 

 (: يوضح استعمال أفراد العينة لمواقع التواصل الاجتماعي 02الجدول رقم )
 

 العبارات  
 المجموع  الاجابة 

1 
  التواصل لمواقع   استخدامك مدى ما

 الاجتماعي؟ 

 نادرا  أحيانا  دائما 
30 

75٪ 

10 

25٪ 

00 

00٪ 

40 

100٪ 

2 
  التواصل مواقع تستخدم متى  منذ

 الاجتماعي؟ 

  سنتين  من أكثر سنتين  إلى  سنة من سنة  من أقل

10 

25٪ 

20 

50٪ 

10 

25٪ 

40 

100٪ 

3 
  التواصل لمواقع استخداماتك معظم

 في؟  يكون  الاجتماعي 

  أخرى أماكن الأنترنيت  مقهى  المنزل 

20 

50٪ 

15  

37.5٪ 

5 

12.5٪ 

40 

100٪ 

4 
  التواصل لمواقع تصفحك  طريقة

 الاجتماعي؟ 

 الأصدقاء  مع الأسرة  أفراد أحد مع بمفردك 
40 

100٪ 

30 

75٪ 

00 

00٪ 

10 

25٪ 

40 

100٪ 
 

( ام با  أفزاف اس     حيب مدى اس    لهم لمياقع اس ياصل اوم   ولأ  02ن حظ ما ل ب الجدوب  قم  
٪ ما أفزاف اس      25٪ ما أفزاف اس     رسرررر   لين مياقع اس ياصررررل اوم   ولأ  فرررريل فاسم  و75ح   ن حظ أن 
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ول  ة نف ا   تسررررررجل ام با . وما ح   م    ام باتهم أح  ن م  رسرررررر   لين مياقع اس ياصررررررل اوم   ولأ         
٪ ما أفزاف اس      دأوا   اسررررر    ب او  المياقع  50ف ة  د  اسررررر  دام أفزاف اس     لمياقع اس ياصرررررل اوم   ولأ  فتن 

٪ ما أفزاف اس     رسررررر   لين مياقع اس ياصرررررل اوم   ولأ م و أقل ما 25م و سررررر   إلى سررررر  ل والأ أةبر نسرررررل   و
أفزاف اس     رسررررر   لين مياقع اس ياصرررررل اوم   ولأ م و أةثز ما سررررر  ل. ة   ن حظ ما ل ب ٪ ما  25سررررر    و

٪ والأ أةبر نسررل   50الجدوب أن م ظم اسرر  دام   أفزاف اس     لمياقع اس ياصررل اوم   ولأ ريين   الم فيب   سررل   
 مقهى الأن ن ت  وأليرا نسرررررررل  ٪ ما أفزاف اس     رسررررررر  دمين مياقع اس ياصرررررررل اوم   ولأ  37.5ثم رل ه  نسرررررررل   

٪ ما أفزاف اس     رسر  دمين مياقع اس ياصرل اوم   ولأ   أم ةا ألزى  الأح   (. وباس سرل  س زرق  ت رار  12.5
٪ ما أفزاف اس     ر  رررررررا ين مياقع اس ياصرررررررل اوم   ولأ  فررررررريل 75أفزاف اس     لمياقع اس ياصرررررررل اوم   ولأ  فتن 

  ر را ين او  المياقع مع الأصردق          ول  ة  مع أحد أفزاف الأسرزة(   تسرجل أر  ٪ ما أفزاف اس   25فزف   و
 إم   .

٪ ما المزااقل رسرررررررررررررر  دمين مياقع اس ياصررررررررررررررل اوم   ولأ 75( أن 02إذن تلل ما ل ب الجدوب  قم  
ن م ظم اس  دام تهم  ٪ ما اؤو  المزااقل رس  دمين او  المياقع م و س   إلى س  ل  وأ50 فيل فاسم  ة   أن 

سررررل   ٪  وةزرق  ت ررررا هم لهو  المياقع ريين  فرررريل فزف   50لمياقع اس ياصررررل اوم   ولأ ريين   الم فيب   سررررل   
٪  ة   أن أسُرررررررررررررز اؤو  المزااقل ولى ف ار  قن أ   سهم رسررررررررررررر   لين مياقع اس ياصرررررررررررررل اوم   ولأ  نا و أن 75

سزة   او  اه س  س ست ولى ولم بم  رقيم المزااق    ا ا وبر او   ت ا هم لهو  المياقع ريين  فيل فزف   والأ
المياقع ما ح   اي مقليب ام   و   وال ق   أو غير مقليب  أو قد رقيفام س لزالأ أو ا تي ب سررررررررررليت سررررررررررل   

سررررزة  واوا ولى وباس  ق فتن او  اس   سا تدب ولى أن ا  ت فقدان سل يا  فالل الم فيب وان دام اس ا ول  ل أفزاف الأ
( 2013ويس م  يح  ما المزااق   او  المزحل  اون ق س   ما ح  تا. وقد تيصررل اسل حث ن  أ ي صرر ل و و اسفي ين  

استي ش ل و يانا اسي  اوم   و   واسثق ف   سفررررلي   اس ياصررررل اوم   ولأ ولى الأةا ب   سررررا المزااق   أن أ ز   
  اس ياصررررررررررل اوم   ولأ ولى المزااقل ما ومه  نظزام  الأ تيسرررررررررر ع اس  ق   اسي  اوم   و   اسثق ف   سفررررررررررلي 

اوم   و   وتيث ق اس ررررررررداق    وأن أ ز  اسي  اسسررررررررلل   الأ اوفم ن ولى مررررررررلي   اس ياصررررررررل اوم   ولأ وإادا   
 (.2013ك ضيف الله، الزبون محمد ))أبو صعلي اسيقت   م      ميةيو   غير ما دة سس و   ةيرل 
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 :عرض ومناقشة النتائج المتوصل إليهاخامسا: 
ا  ا  ت تأر د ما ةزلأ الأسرررزة حيب اسررر    ب المزااق لمياقع اس ياصرررل اوم   ولأ ما الفرضنننية الأولى  -1

 ومه  نظز المزااق.

 الاجتماعي.(: يوضح وجهة نظر المراهق حول تأييد أو معارضة الأسرة لاستعمال المراهق لمواقع التواصل 03الجدول رقم )
 

 الاجابة  العبارات  

 المجموع  لا نعم

 النسبة التكرار النسبة التكرار النسبة التكرار

 ٪100 40 ٪12.50 5 ٪87.50 35 أسرتك على علم باستخدامك لمواقع التواصل الاجتماعي؟  1

التواصل  2 مواقع  باستعمال  اسرتك  افراد  مع  تتواصل  هل 

 الاجتماعي؟ 

30 75.00٪ 10 25.00٪ 40 100٪ 

الط 3 الوقت  بسبب  تشكو    مواقع  على   تقضيه  الذي  ويلأسرتك 

        الاجتماعي؟  التواصل

15 37.50٪ 25 62.50٪ 

 

40 100٪ 

 ٪100 40 ٪25.00 10 ٪75.00 30 الاجتماعي؟  التواصل مواقع  استعمال  على  أسرتك تشجعك 4

التواصل يمدحك أفراد اسرتك عن مهاراتك في تفحص مواقع   5

 الاجتماعي؟ 

30 75.00٪ 10 25.00٪ 40 100٪ 

 
( مدى تأر د أو م   ةرررررررر  الأسررررررررزة وسرررررررر    ب المزااق لمياقع اس ياصررررررررل 03ن حظ ما ل ب الجدوب  قم  

اوم   ولأ ما ومه  نظز المزااق  فل س سررررررررررررررل  سل ل  ة الأولى  أسررررررررررررررزتو ولى ولم باسرررررررررررررر  دامو لمياقع اس ياصررررررررررررررل 
٪ ما المل يثل  المزااقل( ة نت أسررررزام ولى ولم باسرررر  دامهم لمياقع اس ياصررررل 87.50اوم   ولأ(  ن حظ أن 

٪ ما المل يثل  المزااقل(   تيا أسرررررررررررررزام ولى ولم باسررررررررررررر  دامهم لمياقع اس ياصرررررررررررررل 12.50اوم   ولأ         
ل اوم   ولأ؟( ن حظ اوم   ولأ  وباس سرررل  سل ل  ة اسث ن    ال ت ياصرررل مع افزاف اسرررزتو باسررر    ب مياقع اس ياصررر

٪ ما المل يثل  المزااقل( ر ياصررررررررررل مع أفزاف أسررررررررررزام باسرررررررررر    ب مياقع اس ياصررررررررررل اوم   ولأ        75.00أن 
٪ ما المل يثل  المزااقل( و ر ياصررررررلين مع افزاف أسررررررزام باسرررررر    ب مياقع اس ياصررررررل اوم   ولأ  واس ل  ة 25.00

٪ 37.50اسو  تقضررر ا ولى مياقع اس ياصرررل اوم   ولأ( ن حظ أن   اسث سث   أسرررزتو تفررريي  سرررل  اسيقت اس يرل
ما المل يثل  المزااقل( أسررررررررررزام تفرررررررررريي  سررررررررررل  اسيقت اسو  رقضررررررررررينا ولى مياقع اس ياصررررررررررل اوم   ولأ        

٪ ما المل يثل  المزااقل( أسرزام و تفريي  سرل  اسيقت اسو  رقضرينا ولى مياقع اس ياصرل اوم   ولأ  62.50
٪ ما 75.00  سل ل  ة اسزا     تفرررررج و أسرررررزتو ولى اسررررر    ب مياقع اس ياصرررررل اوم   ولأ( ن حظ أن وباس سرررررل

٪ ما المل يثل  25.00المل يثل  المزااقل( تفررررررج هم أسررررررزام ولى اسرررررر    ب مياقع اس ياصررررررل اوم   ولأ        
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ل  سل ل  ة الخ مسررر   يمدحو أفزاف   المزااقل( و تفرررج هم أسرررزام ولى اسررر    ب مياقع اس ياصرررل اوم   ولأ  وباس سررر
٪ ما المل يثل  المزااقل(  75.00أسررررررررررررررزتو وا مه  اتو   تا ة مياقع اس ياصررررررررررررررل اوم   ولأ؟( ن حظ أن 
٪ ما المل يثل  المزااقل( و 25.00تدحهم أسررررررررزام وا مه  اتهم   تا ة مياقع اس ياصررررررررل اوم   ولأ        

( ن حظ 03مياقع اس ياصل اوم   ولأ. إذن ما ل ب ن  سا الجدوب  قم  تدحهم أسزام وا مه  اتهم   تا ة  
 أن ا  ت تأر د ما ةزلأ الأسزة وس    ب المزااق لمياقع اس ياصل اوم   ولأ.

سقد أةد اسيثير ما اسل حثل أنا حتى رفررررررررر  المزااق م ي ا  مع ناسرررررررررا ومع ا   ع اسو  ر    ف ا  و د  
اسياسدرا أن تسرررر ود  ولى تج و  المفرررري   والأ م   استي تيامها   او  المزحل   ور د تأر د ولى الأسررررزة ول صرررر   

الأسزة وس    ب أ   سه  لمياقع اس ياصل اوسي و   فيل ميثف  سلل  مخ   ف المزااق وا    ا اوم   ولأ اسياق لأ 
زاد اس  ةالأ واوم   ولأ ما ل ب تييرا و ق   ووا أسزتا  وا   رلجو المزااق لمياقع اس ياصل اوسي و  سسد اسا

اس ياصررررل اوسي و  ف    اف اةرررر   رلجو اس ه  و د اه م  أو و دم  ت رررر ففا مفرررر ةل م      ولا و ن يز أن مياقع
واس  لم  وسيا او  المياقع له  آي  سرررررلل   ولى المزااق ما ودة ميان  ناسررررر    مسررررردر   اسثق ف  ت  بر وسررررر ل  سفيوفة

وام   و    ف ا ح   اسي  اس اسررررر   سدا اسقلق  اوةررررر زابا  اس اسررررر   استي قد ت رررررل إلى اسسرررررليت الم  زلأ  أم  
 اسي  الجسرررردر  مثلا أةررررزا  باسل ررررز  وةرررر    الجليس اس يرل  تضررررز  اقزا  اسظهز  واسي  اوم   و   مثلا وفيس 

   ا و ل أسرررررررررررررزتا  ة   أن مضررررررررررررر ين او  المياقع   ل  اس ي م اس  ق  ميفة وا الأسرررررررررررررزة رؤف  إلى ا ا ض المزااق
واوسرررررر  دام الميثف له  رؤف  إلى سررررررهيس  اسغفيو اسثق   وباس  ق تغ ير أو للق سررررررلية   مدردة سدى المزااق قد و 

( ما ل ب ف اسرر ا استي ش ل و يانا  2008ت   مررى مع ق م ا   ع اسو  ر    ف ا  وقد تيصررل  حل لأ لضررز   
 ب وبر اون ن ت   اس  ق   اوم   و    ولى و    ما ا   ع اسق ز   أنا ريمد تأثير س ت رررررر ب وبر  تأثير اوت رررررر

٪ ما أفزاف اس     رفرررررررررررر ز 40اون ن ت ولى نسررررررررررررق اس ا ول اوم   ولأ  ل أفزاف اس     مع أسررررررررررررزام  ة   تلل أن 
 .(295، ص (2008خضر ) لميسارد، ح) باوغ اب وا     ا ا للأ

 

ا ريمد و ق  م دة  ل المزااق وأسرررررررزتا م و  د  اسررررررر    سا لمياقع اس ياصرررررررل اوم   ولأ ما  الفرضنننننية الثانية -2
 ومه  نظز المزااق.
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 : يوضح وجهة نظر المراهق نحو علاقته بأسرته منذ بدء استعماله لمواقع التواصل الاجتماعي. 04دول رقم ج
 

 الاجابة  العبارات 
 لا نعم

 النسبة التكرار  النسبة التكرار 

 ٪62.50 25 ٪37.50 15 تقضي أكثر وقتك مع أسرتك  1

تفاعلك مع أسرتك انخفض منذ بدأت تستعمل مواقع التواصل  2

 الاجتماعي 
30 75.00٪ 10 25.00٪ 

يستمعان  3 لا  والديك  لأن  الاجتماعي  التواصل  مواقع  تستخدم 

 إليك عندما تتحدث إليهما 
20 50.00٪ 20 50.00٪ 

 ٪25.00 10 ٪75.00 30 تقضي أكثر وقتك على مواقع التواصل الاجتماعي  4

لمواقع  5 استعماله  بدء  منذ  جيدة  أصبحت  بأسرتك  علاقتك 

 التواصل الاجتماعي 
30 75.00٪ 10 25.00٪ 

 
م و  د  اسررر    سا (  ام با  أفزاف اس     حيب ةل    و ق هم قسرررزام 04ن حظ ما ل ب الجدوب  قم  

٪ 37.50لمياقع اس ياصررل  اوم   ولأ  ح   ن حظ ما ل ب اس ل  ة الأولى  تقضررلأ أةثز وق و مع أسررزتو( أن 
٪ ما المل يثل  المزااقل( أم  يا  رررررررررررا و  وباس سل  سل ل  ة 62.50ما المل يثل  المزااقل( أم  يا  رررررررررررا ن م        

٪ ما 37.00 و  دأ  تسررررررر   ل مياقع اس ياصرررررررل اوم   ولأ( ف  حظ أن اسث ن    تا ولو مع أسرررررررزتو ا ال م
٪ ما المل يثل  المزااقل( أم  يا  رررررا و  وباس سل  سل ل  ة اسث سث  25.00المل يثل  المزااقل( أم  يا  رررررا ن م         

٪ 50.00  حظ أن  تسر  دم مياقع اس ياصرل اوم   ولأ لأن واسدرو و رسر    ن إس و و دم  ت  د  إس ه  ( ف
٪ ما المل يثل  المزااقل( أم  يا  ررررررررررررررا و  واس ل  ة اسزا     50.00ما المل يثل  المزااقل( أم  يا  ررررررررررررررا ن م         

٪ ما المل يثل  المزااقل( أم  يا  ررررررررررررررررررا 75.00 تقضررررلأ أةثز وق و ولى مياقع اس ياصررررل اوم   ولأ( ن حظ أن 
المزااقل( أم  يا  رررررررررررررررررا و  وأليرا اس ل  ة الخ مسرر   و ق و قسررزتو أصررل ت ٪ ما المل يثل  25.00ن م         

٪ ما المل يثل  المزااقل( أم  يا  رررا ن م  75.00م دة م و  د  اس    سا لمياقع اس ياصل اوم   ولأ( ن حظ أن 
 ٪ ما المل يثل  المزااقل( أم  يا  را و.25.00      

( أن المزااق رقضررلأ م ظم وق ا   وفيس   إذ راضررل قضرر   وق ا   04 قم   نسرر   ا ما شل ل ن  سا الجدوب
اسرررر    ب مياقع اس ياصررررل اوم   ولأ ولى أن رقضرررر ا مع أسررررزتا  بامخةرررر ف  إلى أن الأسررررزة و تفرررريي  سررررل  اسيقت 

 اس ا ول اس يرل اسو  رقضررررررر ا المزااق ولى مياقع اس ياصرررررررل اوم   ولأ  اوا ر ني أنا و ريمد تا ول أو ا ا ض  
 ل المزااق وأسرررررررررزتا  و غم اوا فتن المزااق ر  بر و ق ا مع أسرررررررررزتا أنه  أصرررررررررل ت م دة م و  د  اسررررررررر    سا لمياقع  

 اس ياصل اوم   ولأ.
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( استي ش ل و يانا  2018ت اق ن  سا اسد اسررررررررر  اه س   مع ن  سا ف اسررررررررر   حسرررررررررزوم   سيرفية وف رد ف      
     ظل تأثيرا  مياقع اس ياصرررررررررل اوم   ولأ "ميقع ريتيب نميذم "  ح   ة نت ميفة اس  ق   اسياسدر  مع الأ  

أام اس   سا استي تيصررررررررررررلت إس ه  اسل حث ل أن اس فيس  اوم   و   بميقع اس يت يب تؤف  إلى ا ا ض ميفة اس ا ول  ل  
 ((.2018)حسروميا لويزة، دريد فطيمة ) اسياسدرا والأ    

 

 اتمة:خ -
اصرررل اوم   ولأ تل فب الأفي   والم ليم   ما ل ب اس ياصرررل  ل ا       اوف اةررر     تسرررهل مياقع اس ي 

 ة   تُس  دَم او  المياقع سل ا ول مع الأصدق   واس  سل   وت د وس ل  سليصيب س ورا الم  ج   وتقديم لدم  .
رل دام وا اه  ة    إو أن اسررررر  دام مياقع اس ياصرررررل اوم   ولأ  فررررريل مُازط ل صررررر  ما ةزلأ المزااقل 

والأادالأ اسياق    ة سد اسرررر  أو ت لم مه  ة  أو حزف  أو اس ايير   مه   المسرررر قلل   ل تج لهم رسرررر ين و ا  أادالأ  
اس ا ول مع اسلزرا ل صرررررررررررر  أفزاف الأسررررررررررررزة ر ررررررررررررل بهم إلى اوفم ن ولى وا  وهم   ومفيرا    و   اف اةررررررررررررلأ    دا  

 اون ن ت.
تلقى اس ق   الأولى استي رلدأ م ه  اس  ي   والأ اسيسرررررط اس ل  لأ اوم   ولأ اسو  ر    وول ا فتن الأسرررررزة 

ف ا اسازف ورلدأ ح  تا اوم   و   ور ا ول ف ا  فررريل مسررر  ز  ة   تلقى الأسرررزة اس ظ م الأسررر سرررلأ اسو  ر   د ولى 
 وميفا   ق   ا   ع.

 

 :اقتراحات  -
د  اوم   و   واة سر ب اسسرليت وتزسر  ا  وأةثز م  ر وثز  ا المزحل  استي يمز به  المزااق الأ مزحل  اس  فرإن 

المزااق ام الأمرررررررررر  ص المقز ل م ا  وول ا ر يم  ولى أفزاف الأسررررررررررزة وولى  أسررررررررررهم اسياسدرا اغ   م او  اسازصرررررررررر  
وا ما باوق اب ما أ   سهم المزااقل حتى  و تيين مياقع اس ياصررررل اوم   ولأ والأصرررردق   اوف اةرررر ل قدوتهم  وا

 ل با
  ار ذ  والمفرررررررر  ة  أ اسهم إ دا  المزااق  سررررررررا   وام الأ     تيفير م  خ فيمقزاةلأ فالل الأسررررررررزةا يح وب .1

 صررر سل   تيا   إذا تيم ا أفي  ام وت يرزام و  وس  إس هم اسقزا ا   وول ا و د ولى الأسرررزة ما امخن ررر  
 وتق س د الأسرررررررزة س زلأ م     ل سا   أو أ دوا    رررررررزلأ أو ق ميا م  إذا تي   هم  أو إس هم امخسررررررر  ة فون

 ا   ع  وباس  ق ريين فو  الأسزة ا   اي تيم ا سليت المزااق.
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"يا عائشننة  إمررر و  ثق ف  اسزفق  ل أفزاف الأسرررزةا وندوم  أر   لدر  اسزسررريب اسيزيم ول ا اس ررر ة واسسررر ما  .2
  ألزما أ د(.  على باب الرفق" ارفقي، فإن الله إذا أراد بأهل بيت خيرا دلهم

 الأسررزة نقل وام  وما وم  قداته   وق  ه  وتق س دا  و فاته  تضررم الأسررزة اوا   م  ثق ف  الأسررزةا فثق ف  .3
وا  ة ة  س ي سرررررررررررليا أةبر قد  ما الخبرا  وحتى ن ج   ةل أنيا   اس لقل وا ةزرق لأ   سه  اسثق ف  او 

اسغفيو اسثق   أو تأثزام  يل م  ر ررررررر ففينا ولى مياقع اس ياصرررررررل اوم   ولأ  وحتى ريين بمقدو ام بمازفام  
 أن يم فيوا  ل م  اي الم بي وم  اي سل  ولى مياقع اس ياصل اوم   ولأ.

صرررررررررررررررل اوم  ر ولأا تم ت يرز وردة  زاما تسرررررررررررررر ر س با  بمزاقلر  أ  ر سهم ولى المزاقلر  الأ يرر  وبر مياقع اس يا .4
اون ن رت و ر ر هم ما الم ر ةز  ما ل ب وزض مر  را لرا الأ  ر   ولى اون ن رت  ة ر  تلقلأ ارو  اسبراما  
ف اسبا  ولى اة   فاسم بالمياقع اوسي ون   استي رفيو ا  أ   سهم باسرررررر    ب اه سرررررريب اسفرررررر  ررررررلأ أو اله ت

اسوةلأ  ل   تدام   ق  رز تا ررررررررررررر ل   حيب ةل    نفررررررررررررر ط الأ     وم  را لينا ولى اون ن ت ووبر مياقع  
اس ياصرررل اوم   ولأ  ق  رسررر ر    درد المياقع غير الم  سرررل  لهم وحجله   وباس  ق سررر يين بمقدو  الأوس    

 مياقع اس ياصل اوم   ولأ واون ن ت.  ر  أ   سهم وم لهم أةثز أم ن ما اس هدردا  اوسي ون   ولى 
 ــ ـ  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ  ـــ
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