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   :الملخص

دماج اضطرابات التعلم مصدر وسبب صعوبات التواصل، والان دتع

: ، مع تداعیات أخرى سواء على معاشه الشخصيالأكادیمي والاجتماعي للطفل

وحتى ؛ ، أو على المعاش الأسري للطفل..والتعب معاناة نفسیة وحالات من القلق،

مع اعتبار هذه الاضطرابات خاصة أو نمائیة، یظل مصدرها في كثیر من الأحیان 

متعدد الأسباب والعوامل، الشيء الذي یتطلب اتباع نهج أو مقاربة تشخیص ودعم 

  .علاجي متعدد التخصصات

لال إعادة إن تشخیص صعوبات التعلم وعلاجها في وقت مبكر من خ

كل هذا ضروري للطفل، ... التعلیم، مرافقة الوالدین، تكییف التعلیم، والدعم النفسي

لعائلته وكذلك للمعلمین لتفادي الوقوع في وضع متفاقم فیأخذ الأمر شكل الإعاقة في 

لهذا سنحاول عرض بعض طرق التشخیص المعتمدة مع الإشارة إلى ؛ عملیة التعلّم

تخدمة من طرف الأطباء المتمرسین والمتخصصین في بعض الاختبارات المس

 .اضطرابات التعلم الخاصة
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وبات المدرسیة؛ التشخیص الفارقي؛ ؛ الصعاضطرابات التعلم: الكلمات المفتاحیة

  .؛ الاختبارات التقییمیةالفحوص الطبیة

Abstract:  

Learning disabilities are at the root of difficulties of 

communication and school and social integration, with many 

other implications both on the child's personal experience as 

psychological suffering, but also on his family sphere. .. 

Even when these disorders are specific or developmental, they 

often come from multiple causes and factors, requiring a 

multidisciplinary diagnostic approach. 

There remains the early diagnosis and treatment through 

rehabilitation, parental support, conditional education, 

psychological support ... presenting a need for the child, for his 

family and for his teachers. 

Therefore, we will try to present some diagnostic 

methods adopted with reference to some of the tests used by 

experienced doctors and specialists in specific learning 

disabilities. 

Keywords: Learning disorders; School difficulties; Vascular 

diagnosis; Medical tests; Evaluation tests. 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  KZAOUI13@GMAIL.COM: یمیلالاسم الكامل، الإ: المؤلف المرسل

  

  : مقدمة.1

القراءة : من المهارات الأساسیة التي تستدعي من الطفل تعلمها واكتسابها هي

حساب والإملاء، ولا یتم ذلك بشكل عادي وطبیعي، وإنما نتیجة للأنشطة والكتابة وال

التعلیمیة المدرسیة والتي تشكّل الأهداف ذات الأولویة في السنوات الأولى من 

  .الدراسة
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من التلامیذ في العالم بصعوبات التعلم، وأسباب % 20لكن، یعاني حوالي 

 5، و) Bevere, H., 1996(یعانون من عسر القراءة % 10ذلك متعددة منهم 

من الأطفال یعاني من الصعوبات المدرسیة أي ما یعادل طفل في كل % 8إلى 

وقد كان التصنیف التشخیصي والإحصائي ) .  Barrouillet, E.., 2007(قسم

قد وضع معاییر تشخیصیة لاضطرابات التعلم  DSM-Vللاضطرابات العقلیة الرابع 

)troubles d’apprentissage (مثلا اضطرابات . صلة حسب كل اضطرابمف

وجاء في التصنیف ؛ ...القراءة، اضطرابات الحساب، اضطرابات التعبیر الكتابي 

 troubles(ما یسمى باضطرابات التعلم المحددة  DSM-Vالتشخیصي الخامس  

spécifiques d’apprentissage( كما أسماها التصنیف الدولي للأمراض ،

CIM-10 مو القدرات الدراسیة باضطرابات في ن)troubles du 

développement des aptitudes scolaires.(  

لكن ظل تشخیص الصعوبات المدرسیة واضطرابات التعلم عند الطفل 

فكیف السبیل لتجاوز . المتمدرس في الطور الابتدائي یعرف صعوبات ویواجه عراقیل

لب علیها وتجاوز تلك ذلك؟ وهل توجد طرق تساعد الأولیاء والمختصین على التغ

  العراقیل؟ وما هي هذه الوسائل الداعمة لذلك؟

    :ملامح وتصنیفات صعوبات التعلم . 2

  :ملامح صعوبات التعلم 1.2

  :لصعوبات التعلم المحددة ثلاث ملامح هي 

وهي الأكثر شیوعا والأكثر كلاسیكیة، تقوم على فرضیة :  المتلازمة الصوتیة -

  عجز صوتي حصري 

والتي تعتبر عموما خللا في سیرورة التكیّف یعود سببها : البصري الانتباهزمة متلا -

  )  Habib, M., 2013(إلى ضعف أو خلل في الانتباه البصري
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هو اضطراب غیر منتشر ): الحركي/أو عدم التناسق الأدائي(متلازمة خلل الأداء  -

  .نفرداجدا، وقد یترافق مع المتلازمتین السابقتین، كما وقد یظهر م

  :تصنیف صعوبات التعلم  2.2

  :الآتي صعوبات التعلم حسب قد تم تصنیف

   :صعوبات التعلم واستخدام المهارات الأكادیمیة 1.2.2

یسمى الخلل صعوبةً في التعلم إذا ظهر عرض واحد على الأقل من 

الأعراض التالیة، واستمر ظهورها لمدة ستة أشهر على الأقل، رغم توفیر المساعدات 

  :التداخلات التي تستهدف التغلب وتجاوز تلك الصعوبات، وهيو 

مثلاً، یقرأ كلمة واحدة (قراءة الكلمات بشكلٍ غیر دقیق أو ببطء رغم الجهد المبذول -

بصوت عال بشكلٍ، قراءة غیر صحیحة أو بطیئة وبتردد، كثیراً ما یخمن الكلمات، 

  .)لدیه صعوبة في لفظ الكلمات

قد یقرأ النص بدقة مثلاً ولكن قد لا یفهم التسلسل (ما یقرأ صعوبة في فهم معنى  -

  )قرأیوالعلاقات والاستدلالات أو المعاني العمیقة لما 

كأن یضیف، یحذف، أو یستبدل أحد حروف العلة أو (صعوبات في التهجئة  -

  )الحروف الساكنة

طاء في وذلك بارتكاب أخطاء نحویة متعددة أو أخ(صعوبات في التعبیر الكتابي  -

التعبیر الكتابي و علامات الترقیم وفي صیاغة الجمل، صیاغة سیئة التنظیم للفقرات، 

  .)عن الأفكار یفتقر إلى الوضوح

مثلاً، لدیه فهم )صعوبات التمكن من معنى الأرقام، حقائق الأرقام، أو الحساب  -

أرقام من  ضعیف للأرقام، لمقدارها، العلاقات بینها، الاعتماد على الأصابع لإضافة

مرتبة واحدة عوضاً عن الاستعانة بالحقائق الریاضیة كما یفعل باقي التلامیذ، یشعر 

  ).بالضیاع أمام العملیات الحسابیة وقد یبدل الإجراءات



ISSN: 1112-9336  آفاق علمیةمجلة  
  65  -  46ص                                          2020السنة  05: عددال 12: مجلدال

 

50 

 

مثلاً، یواجه صعوبة شدیدة في تطبیق المفاهیم (صعوبات في التفكیر الریاضي  -

  ).حل المشكلات الكمیةالریاضیة، والحقائق، أو العملیات والإجراءات ل

المهارات الأكادیمیة ضعیفة بشكلٍ كبیر ونوعي بالنسبة للعمر . 2. 2 2 .

   :الزمني المتوقع للطفل

إن ضعف المهارات الأكادیمیة عند الطفل تتسبب في حدوث تداخل كبیر مع 

أدائه الأكادیمي أو مع أنشطة الحیاة الیومیة، وهو ما تؤكده المقاییس المعیاریة 

دیة والتقییم الإكلینیكي الشامل للأفراد، فتاریخ الحالة الذي یسجل ویوثق صعوبات الفر 

  .التعلم قد یكون بدیلاً للتقییم المعیاري

تبدأ صعوبات التعلم خلال المراحل الأولى للتمدرس، ولكن قد لا تتوضح   

حدودة معالمها تماماً إلا إذا تجاوزت المتطلبات المدرسیة والأكادیمیة القدرات الم

مثلاً، في الاختبارات والفروض حیث المدة الزمنیة لإنجازها مضبوطة ومحددة  للطفل

بوقت معین، قراءة أو كتابة نصوص مطولة ومعقدة خلال مهلة زمنیة محدودة، 

  ..الأعباء الأكادیمیة والواجبات المنزلیة الكثیرة

ناتجة عن  لا یمكن تفسیر وفهم نوع صعوبات التعلم بشكلٍ أفضل إذا كانت  

وجود إعاقة ذهنیة، أو قصور في البصر أو السمع، عن اضطرابات نفسیة أو 

عصبیة أخرى، أو نتیجة معاناة نفسیة اجتماعیة، أو عن عدم فهم اللغة المستخدمة 

  .في التعلیم الأكادیمي، أو أیضا عدم كفایة التوجیهات التعلیمیة

لسابقة الذكر استناداً لخلاصة یجب أن تتحقق معاییر التشخیص الأربعة ا :ملاحظة

، وتقاریر )تاریخ النمو والتاریخ الطبي والأسري والتربوي(التاریخ الإكلینیكي للطفل 

  ..المدرسة، والتقییم التربوي النفسي

  :صعوبات واضطرابات التعلم عند الطفل المتمدرس خصائص . 3

  :قد نجدهاالصعوبات إلى أصعب الاضطرابات،  انطلاقا من أبسط
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  .كأن یعاني الطفل من تأخر بسیط في اكتساب القراءة مثلا: منعزلة ووظیفیة -

وهي تخص الاضطرابات المحددة ذات المنشأ الذي یفترض أنه : منعزلة وبنائیة -

أو /القراءة و في عسر: نمائي، والذي یمسّ واحدة أو عدة عملیات تعلّمیة نذكر

مهارات التخطیط والبرمجة  في میة،المهارات الحسابیة والمهارات الرقفي الكتابة، 

  ..المسبقة للحركات المعقدة

ثقافیة، -اجتماعیة(نقائص متعددة ب اترتبط أساسا أو ثانوی: أو ثانویةمشتركة  -

أحداث أسریة أو مدرسیة، إعاقة فكریة، اضطرابات ب، )تربویة، عاطفیة-تعلیمیة

  .ةأمراض جسدیأو بحسیة، اضطرابات التعلم، اضطرابات نفسیة، 

  1985سنة  Frith والذي وضعه 1ویبدو الاختلاف بینها حسب الشكل

(Frith, U., 1985)   

الــبــیــئــة
  

  ه دماغيعدم وجود تشوّ 

  المستوى(

  ه دماغيوجود تشوّ 

الــبــیــئــة  )البیولوجي
  

  عدم وجود خلل معرفي

  المستوى(

  وجود خلل معرفي

  )المعرفي

  خلل في الأداء

  المستوى(

  لأداءخلل في ا

  )السلوكي

  
  
 

 

  :الخصائص الجینیة للإصابة بصعوبة التعلم . 4

  

 من أسباب الإصابة بصعوبات التعلم نجد العامل الجیني حسب ما افترضه كل من

Stephenson  و  1907سنةHallgren   1950سنة (Defries, J., 1987) ،

  :حیث توصلا إلى أنه في اضطراب عسر القراءة مثلا

 سرعُ  رتأخّ 

  )u. Frith, 1985حسب (السلسلة السببیة لصعوبة واضطراب التعلم : 1الشكل
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مال إصابة الأطفال الذین عانى والدیهم من عسر القراءة في السابق وجد أن احت -

  . مرات أكبر) 08(یكون مضاعفا حتى ثماني 

منهم % 60حتى % 25ومن بین الأطفال الذین یعانون من عسر القراءة نجد أن  -

  .عانى أو یعاني والدیهم من عسر القراءة

على توائم نسبة التوافق  أجراها  1997سنة  Grigorenko وفي دراسة قام بها -

، وجد علاقة بین عسر القراءة وعلامات في %68بینهما وصلت إلى أكثر من 

 . (Grigorenko, E., 1997) 6الكروموزوم 

في دراسة  Smith SD, C. L., 1994)) 1983سنة   S D. Smith كما أثبت

 ,Fisher)15أخرى قام بها منفصلة أنه یوجد علاقة بین عسر القراءة والكروموزوم 

S. E., 2002) .  

والذي التالي الممیزات الجینیة وعلاقتها السببیة باضطرابات التعلم  2سیظهر الشكلو 

  ):Habib, M., 2013(وضعه میشال حبیب 
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  :كیف یمكن تشخیص الصعوبات والاضطرابات عملیات التعلم. 5

ولاضطرابات التعلم یجب تبني طریقة  من أجل إعطاء تشخیص للصعوبات المدرسیة

عملیة منظمة من أجل لمس كل الجوانب المتعلقة بالحالة العامة للطفل المعني 

من أجل ذلك وضعنا خمس . وتحقیق متابعة مستمرة للحالة بطریقة طولیة وتقییمیة

  :بطاقات تشخیصیة نعرضها في التالي) 05(

  التعلم في الحالة الطبیعیةمعرفة مراحل  :البطاقة العملیة الأولى 1-.5

على المختصین والمهتمین بالصعوبات المدرسیة واضطرابات التعلم أن یتعرفوا 

بالتفصیل على المراحل الطبیعیة لاكتساب اللغة المكتوبة، تعلم القراءة وضبط قواعد 

النحو، الكفاءات الرقمیة والمنطقیة، وكیفیة تناسق الحركات، لأن ذلك یشكّل أجزاء 

لة في تقییم النمو العام للطفل، وبالأخص عند كتابة تقاریر المراقبة الطبیة متكام

سنوات الأولى من عمر الطفل والتي تسجل عموما في دفتره  8و 6خلال الـ 

  .الصحي

  تحدید معالم إشارات التنبیه :البطاقة العملیة الثانیة 2-.5

ة أو المدرسة الصعوبات في یجب الاهتمام بالتنبیهات التي یمكن أن تشیر إلیها العائل

التعلم المدرسي، أو إشارات الخطر المتنوعة التي قد یثیرها الأشخاص القریبین من 

الاضطرابات الوظیفیة، علامات : من هذه التنبیهات نجد مثلا. الطفل بداعي الرعایة

الصداع، آلام في البطن، (تعب، اضطرابات المزاج، اضطرابات سلوكیة، جسدنة 

..) ،  

  :ویكون ذلك بالاستعانة بما یلي: تحدید معالم إشارات التنبیه  1. 2 .5

وقد تكون   :الصعوبات المدرسیة التي یشیر إلیها الوالدین أو المدرسة -

) القراءة والكتابة والتهجئة والحساب(صعوبات انتقائیة في واحدة من المواد الدراسیة 
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ي النتائج المعلنة من قبل المعلم أو عامة، أو نتائج مدرسیة غیر كافیة، أو تدهور ف

  .والتي سجّلها ونقلها الوالدین

ویظهر في الفرق بین مكتسبات التلمیذ وبین التعلم  :التأخر المدرسي  -

قد نتحدث عن . المتوقع له، وذلك مع الأخذ بعین الاعتبار عمره ومستواه الدراسي

أولیة وذلك من دون  الرسوب المدرسي فقط في حالة ظهور صعوبات ثانویة بعد فترة

  .إظهار أي صعوبة في بدایة مرحلة التمدرس

   : اضطرابات السلوك، اضطرابات عاطفیة، اضطرابات وظیفیة   2. 2 .5

تُظهر اضطرابات التعلم بحیث إن وجود مثل هذه الاضطرابات یمكن أن 

 ها كأعراض تشخیصیة مكمّلة، أو أن تحجبها أیضا فتُخفي أصل المشكل ویُركَّزدنع

الطبیب المختص، (لهذا على المختص . الاهتمام علیها بدل أصل الاضطراب

أن ینتبه إلى ما إذا كان الطفل قد عرف صعوبات خلال ) المعالج النفسي التربوي

فأمام ؛ اضطرابات التكیف، اضطرابات اللغة، تأخر نفسي حركي: فترة الحضانة

شخیصا الأكثر تحدیدا أعراض سوء التكیف المدرسي، على المتخصص أن یقارب ت

الطفل أو تقاعسه الذي قد یعود " تكاسل"إن أمكنه ذلك وأن یتجنب مطابقة ذلك بـ 

  .إلى الأداء السیئ للمعلم أو سوء الرعایة التعلیمیة للوالدین أو أسباب أخرى

  الفحص :البطاقة العملیة الثالثة 3-.5

دیه سواء على تتم عملیة الفحص من خلال إجراء مقابلة مع الطفل ومع وال

انفراد أو مجتمعین، وأیضا بإجراء فحص إكلینیكي، وإجراء اختبارات تشخیصیة، وهذا 

كله من أجل تشكیل فرضیات تشخیصیة، وإستبعاد التشخیصات الفارقیة، والبحث 

  .عن الأسباب المحتملة للصعوبة أو الاضطراب

  :المقابلة مع الوالدین والطفل 1. 3. 5

   :وذلك للحصول على معلومات حول  :مع الوالدین: أولا
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ونقصد بها واقع التمدرس الخاص بالطفل وأیضا بـوالدیه، كالاطلاع : حالة التمدرس-

على محتوى الكراریس، رصد العلامات وكشوف النقاط الخاصة بهم، التعرف على 

، ..)المدرسین والمعلمین والمشرفین التربویین الذین أوكلت لهم المهمة التعلیمیة، 

، تكرار السنة، ..)الغیابات، النقاط، (ك بغرض وضع الید على مسارهم الدراسي وذل

، علاقاتهم مع أصدقائهم ..)بالنسبة للمواد المدروسة(القوة /نقاط الضعف 

  ...ومعلمیهم

وذلك من خلال التعرف على سنّ الوالدین، مهنتهم،  :السیاق الاجتماعي العائلي-

، )ثنائیة اللغة(یضا مستوى التمكن اللغوي لدیهم وأ/ مستواهم الاجتماعي والثقافي 

، ..)بین الوالدین، صراعات، إنفصالات(الجو العائلي / الإطار الزواجي للوالدین 

الحدود الضابطة، (، النمط التربوي ..)وفیات، حداد، أمراض، (أحداث حیاتیة 

ل هي ردود مستوى المتطلبات المدرسیة، ردود أفعال الوالدین تجاه صعوبات طفلهم ه

أفعال تشجیعیة أو مهینة، معرفة الاحتمالات التي وضعوها حول العوامل والأسباب 

  .التي أدّت إلى معاناة طفلهم من صعوبات التي مسّتهم

یجب معرفة إذا ما عانى أو یعاني أحد أفراد العائلة من : السوابق العائلیة-

فاظ بذكرى سیئة عن الصعوبات المدرسیة، من صعوبات لغویة أو تعلیمي، الاحت

المدرسة، إصابة أحد أفراد العائلة بتأخر عقلي، باضطرابات عقلیة، بأمراض إلتهابیة 

 )Encéphalopathie  مثل الإعتلالات الدماغیة(معدیة 

في البدایة بحضور الوالدین ثم یجرى له  الفحص یكون  :فحص الطفل: ثانیا

  :ليوذلك للتعرف على ما ی الفحص لوحده إن أمكن ذلك

وجود سوابق مرضیة / كحدوث مشكلات أثناء الحمل والولادة   :السوابق الشخصیة-

نموه النفسي الحركي / تعرض الطفل لحالة تبني أو أي حالة خاصة أخرى / جنینیة 

مزمنة (تعرض الطفل لأمراض معینة ..) / الوقوف، سلامة اللغة-وضعیة الجلوس(
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ه المستشفى ولأي سبب والمدّة التي إن تم إدخال(، حالات إستشفاء )أو عارضة

  )..قضاها،

معرفة درجة ثقته بالنفس، حالات القلق لدیه، حالته المزاجیة،  :المقاربة النفسیة-

درجة العدوانیة وعدم الاستقرار، حالات تثبیط، درجة الانتباه لدیه، الشهیة، 

درسة، نظرة اضطرابات النوم، ممارسة الهوایات، علاقاته مع الآخر، علاقته مع الم

  .الطفل لصعوباته هو وانتظاراته بالنسبة لعملیة الفحص التي أجریت له

) / الفهم والتعبیر(ویتم ذلك من خلال فحص اللغة المنطوقة  :الفحص المعارفي-

الكتابة والنحو ) / اللفظیة مستوى القراءةالحروف، الكلمات، المقاطع (مهارات القراءة 

) / الترقیم، العملیات، التحلیل المنطقي(الحساب ) / بإجراء إملاء لبضعة أسطر(

  )أشكال هندسیة، رسم الرجل، رسم العائلة، رسم حر(مهاراته في الرسم 

وإن كان غالبا ما تكون نتائجه . ویقصد به الفحص العصبي :الفحص الجسدي-

لكن في حالة وجود أدنى شك یتم استخدام . لب حالات صعوبات التعلمسلبیة في أغ

-Touwen, B., & Hadders) (Procédure de TOUWEN) "إجراء تووان"

Algra, M., 1992)   للبحث عن أي دلالات عصبیة مَرضیة مهما كانت دقیقة /

التأكد من / البحث عن أي تشوهات بنیویة دقیقة / القیام بفحص جسدي كامل 

التأكد من / ضبط التوجه الزماني والمكاني/ صحة التخطیط الجسمي لدى الحالة

ربط الحذاء، تزریر اللباس، القدرة على القفز (تمكّن الحالة من المهارات الدقیقة 

  ).حاستي السمع والبصر(القیام بالفحص الحسي ) / والنط
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  )Touwen )Procédure de Touwenإجراء : 2الجدول

 وضعیة الطفل لملاحظةالمعاییر ا

 )الوضعیة والنشاط الحركي العفوي المفرط(الوضعیة العامة  

 حركات الذراعین

 الحركات الدخیلة والتصاحبیة

 الحركات الدقیقة

 تناوبیة الحركات

 وضعیة الجلوس

 الوضعیة والنشاط الحركي العفوي

 حركات الذراعین والتقلص اللاإرادي للعضلات

التناوبیة الحركیة والتتابع (ات الدقیقة التناسق الحركي والحرك

 )الرقمي

على الخط المستقیم، على طرف القدمین، على (المشي والسیر 

 )رأس القدمین، القفز

 حركیة العینین

 )الوجهي- الفمي-للبحث عن اللاتناسق الشفهي(حركیة الوجه 

 )دراسة التخطیط الجسمي(التخطیط الجسمي 

  وضعیة الوقوف

Source: Jaya BENOIT & al., Guide pratique, 2009, p27 

لا یكون للإشارات العصبیة التي یُظهرها هذا الإجراء أیة قیمة مرضیة إلا : ملاحظة

  .سنوات 6مع بدایة سن 

بعض الاختبارات المستخدمة في الممارسات النفسیة والطبیة لتشخیص  2. 3. 5

  :اضطرابات وصعوبات التعلم

  :(BSEDS)  رسيبطاریة تقییم التطویر المد -

 « Bilan de Santé Évaluation du Développement pour la 

Scolarité » 
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هذه الأداة كبطاریة تسمح بفحص الأطفال المعرضین لخطر تطویر  دتع

. وهو عبارة عن تقریر لفحص صحي تقییمي للتطویر المدرسي. صعوبات التعلم

 6 – 5ي سن، وهو مخصص للأطفال ف1999وآخرون سنة   Zorman وضعه

سنوات، موجه للمعلمین، المختصین النفسانیین وللأطباء، یركز على اللغة المنطوقة 

یوفر هذا الاختبار تحلیلا سریعا للغة ؛ والكفاءات المرافقة لتعلم اللغة المكتوبة

. المنطوقة، وطرق القراءة والتهجئة، المهارات الصوتیة والبصریة، الانتباه والذاكرة

 .M كل من 2002ص للطفل في الطور الابتدائي وضعه سنة وهو اختبار مخص

Jacquier-Roux موجه للاستخدام من طرف . وآخرون للكشف عن عسر القراءة

 المختصین الأرطفونیین وللأطباء، وهو یسمح بتحلیل میكانزمات القراءة

(Jacquier-Roux M., & al., 2002)   

  : (ERTLA)  اختبار تحدید اضطرابات اللغة والتعلم  -

« Épreuve de Repérage des Troubles du Langage et des 

Apprentissages» 

سنوات الذین  6هو أداة تقییمیة موجهة للأطفال في سن . وآخرون  B. Roy وضعه

   (Loos-Ayav.C. & al., 2005 ).یعانون من اضطرابات الكلام والتعلم

  : (BREFC) البطاریة السریعة لتقییم الوظائف المعرفیة -

 «Batterie Rapide d’Évaluation des Fonctions Cognitives» 

، موجهة 2002سنة  (,C. Billard & al) وهي بطاریة وضعها بیلار وآخرون

سنوات، وهي تكشف اللغة المنطوقة، الوظائف المعرفیة  9 – 4للأطفال بین سن 

ة كشف الاضطرابات وهو أدا. غیر المنطوقة، الانتباه، الذاكرة، والتعلم المدرسي

النفسیة العصبیة، الإكلینیكیة بالدرجة الأولى تسمح بإعطاء مقاربة نفسیة عصبیة 

  . (BILLARD, C., 2002 ) لتشخیص اضطرابات التعلم عند الأطفال
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 (ARL)ورشات التفكیر المنطقي :وبعض أدوات المعالجة المعرفیة مثل -

«Ateliers de Raisonnement Logique» ا ورش العمل للبناء ، أو أیض

 Ateliers de Structuration Logique» (ASLOS)المكاني/المنطقي والفضائي

et Spatiale»   التي وضعها هیجل وآخرون (P. Higele & al,)  2000سنة 

والتي تعرض الوضعیات خارج سیاقها العام والتي تسمح بمواجهة الموضوع غالبا في 

عات، لحالات تمكن من استخدام عملیات منطقیة إطار التفاعل اللفظي داخل المجمو 

محددة، وهو ما سیعمل على مساعدة الطفل تدریجیا على بناء ما یفتقر إلیه، وفي 

الوقت تساعده على استعادة تقدیره لذاته وإعادة بناء ثقته بنفسه وإعطاء معنى 

  . (Perraudau, M., 2017) لنشاطاته

   :وثیق والتوجیهالت: البطاقة العملیة الرابعة  -4 .5

والأسري للطفل ومن خلال یتم توثیق وتوجیه الحالة استنادا إلى التاریخ الشخصي 

  :كلینیكي للبیانات، فیقوم المختص المتابع للحالة بـالفحص الإ

برمجة تحقیقات تكمیلیة تتكیف مع الصعوبات التي تم تحدیدها وتوضیح  -

  .لائمة لحالتهالتشخیص وتوجیه الطفل لدعم أفضل یكون أكثر م

إبلاغ أولیاء الأمور حول آلیات الصعوبات، وردود الأفعال السلوكیة للطفل،   -

  . لتمكینهم من فهم أفضل لطبیعة الصعوبات وتكییف سلوكاتهم الخاصة معه

یقوم المختص بطلب بیان تقییمي من   :)أرطوفوني(تقریر تقییم النطق  1. 4. 5

خیص أو إذا استمرت صعوبات اكتساب مختص الأرطفوني إذا تم تأخیر التش

مهارات القراءة والتهجئة والحساب في التزاید، خاصة إذا كان الطفل قد عانى من 

اضطرابات وتأخیر في اكتساب اللغة المنطوقة في طور الروضة، وذلك خشیة 

  .الاشتباه في الإصابة بعسر القراءة، بعسر الكتابة، أو بعسر الحساب
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: ه الحالة، یتم إخضاع الطفل لتشخیص طبي متخصصوإذا تحقق الشك في هذ

یتلقى الطبیب تقریرا خطیا یشار فیه إلى الاختبارات المستخدمة من طرف المختص 

النفسي أو التربوي وإلى النتائج المرجوة والأهداف المراد تحقیقها والخطة العلاجیة 

  .المتبعة

ركي عند الشك في یتم المطالبة بتقریر نفسي ح: حركي-تقریر نفسي 2. 4. 5

خلل في الأداء، تأخر أو اضطرابات في اكتساب رسم التخطیط الجسمي،  :وجود

  .خلل في التوجه الزماني والمكاني، أو خلل في التناسق الحركي

لا بد من عرض الحالة على : استشارة اختصاصي في طب الأعصاب 3. 4. 5

وذلك لإجراء  طبیب مختص في طب الأعصاب في حالة الشك في إعاقة عقلیة

  :فحص عصبي له للتأكد من عدم وجود

في حالة الشك في نمو غیر طبیعي / مرض عصبي أو عصبي عضلي  -

عند الاشتباه / عند وجود سوابق لمعاناة جنینیة أو لمرض عصبي / لمحیط الرأس 

أو وجود اضطراب مركب / فرط النشاط - في الإصابة باضطراب نقص الانتباه

  .للتعلم

أو اختبارات الشخصیة / وذلك بإجراء اختبارات الذكاء و: فحص النفسيال 4. 4. 5

عند اشتباه في / لیتم تحدید ما إذا تعلق الأمر باضطراب محدد أو عام للتعلم 

أو وجود أي / الإصابة بتخلف عقلي أو في نمو فكري مبكر بشكل غیر طبیعي 

ات منشأ بیئي أو تكون ذ(عرض أو سلوك یمكن أن یعبر عن معاناة نفسیة للطفل 

  ).... اجتماعي أو علائقي

یتم اللجوء إلى طبیب مختص في : رأي مختص في الطب العقلي للأطفال 5. 4. 5

الأمراض العقلیة للأطفال عند الشك في وجود اضطراب في نمو الشخصیة، 
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خلل وظیفي حاد للتفكك الأسري، وعند إظهار / اضطراب ذهاني، اضطراب المزاج 

  أو معاناة عائلته/ أو سلوكات تنطوي على معاناته و/ والطفل لأعراض 

وذلك للتأكد :  الحنجرة-الأذن-فحص طبي متخصص في أمراض الأنف 6. 4. 5

في حالة وجود / عند الشك في نوعیة السمع / من وجود إلتهابات متكررة في الأذن 

  .اضطرابات في اكتساب اللغة المنطوقة

إبداء الطفل لصعوبة في القراءة عن بعد وذلك في حالة : فحص بصري 7. 4. 5

عند شعوره بصداع في / حین یتخذ وضعیة سیئة بغرض القراءة / بمسافة معینة 

إن وجود خلل حركي وبصري . عند الشكوى من انخفضت حدة البصر/ نهایة الیوم 

وتسدید الرؤیة والمسح  أو خلل في حركة العین سیسيء إلى التنسیق بین العینین

  . (Orton, S., 1937)لساحة الرؤیةالإتجاهي 

  :المتابعة والمرافقة: البطاقة العملیة الخامسة 5. 5

الطبیب  یتعهد المختصین بمرافقة الطفل قید المتابعة من:  تعهد المختص  -

المعالج أو المختص التربوي أو النفساني التربوي بتأمین متابعة تقدم الطفل وتحسنه 

ویعمل على مرافقة الطفل ووالدیه من خلال دعمهم  .بالتنسیق مع كافة المتدخلین

   .على متابعة العلاج الذي اقترح علیهم

الطبیب، الوالدین، المدرسة، التربویین، المختصین ( التنسیق بین كل المتدخلین- 

إن الاتصال بین كل المتدخلین ضرورة ملحّة من أجل منح المختصیین ): النفسانیین

رصة لتحلیل وتقییم الحالة من وجهة النظر المدرسیة النفسانیین التربویین الف

والتعلیمیة، مع ضرورة إبقاء الاتصال الدائم مع الوالدین والمعلمین بغرض تقدیم 

  .التعدیلات البیداغوجیة اللازمة للأطفال المعنیین
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تتوقف طبیعة الرعایة التربویة وتعدد تخصصاتها وتواترها مع : الرعایة التربویة- 

جة الاضطراب، فمثلا إذا كان الاضطراب اضطرابا في اللغة فسیكون طبیعة ودر 

  .للمختص الأرطوفوني دورا هاما في الرعایة التربویة للطفل المعني

وبالموازاة مع ذلك، فإنه قد ینصح بإدماج التكیف التربوي أو البیداغوجي داخل 

ح بإدماج أما في حالات الاضطرابات أو الصعوبات الحادة فإنه قد ینص. القسم

الطفل المعني في مراكز متخصصة، كما ینصح بتمدرس متخصص في مدارس 

  .خاصة

یتم تكییف تمدرس الطفل وفقا للإمكانیات والوسائل التعلیمیة والتأهیلیة المتاحة 

محلیا، ووفقا لمحل سكن الطفل، ولشدة ودرجة حدة الاضطرابات والاضطرابات 

بإجباریة  53الجزائري في مادته رقم ویعترف الدستور . المصاحبة وذات الصلة

التعلیم الأساسي لذوي الاحتیاجات الخاصة وبتكافؤ الفرص، وأیضا بضرورة أن 

من  15یلتحقوا بمدرسة أو مؤسسة تعلیمیة عادیة أو مكیفة وذلك في مادته رقم 

  .الدستور الجزائري

   :التشخیص الفارقي  .6

تعلم عند الطفل ذو أحیانا یتم الخلط في تشخیص حالات صعوبات ال

ویتوقف ذلك على الالتزام . النضج الفكري المبكّر واعتباره مصابا باضطرابات التعلم

بالخطوات التشخیصیة الصحیحة لرفع اللُّبس وتجنّب التشخیصات الخاطئة التي 

الطفل ذو التطور الفكري المبكّر هو الطفل الذي ؛ كلّف الأطفال مستقبلهم التعلیميتُ 

سنوات  4الـ بعد أن تم قیاسه في سن  )QI>130(المعدل المتوسط یفوق ذكائه 

الفضول في كل  هذا الطفل من ممیزات .Wechsler IIIباستخدام مقیاس وكسلر

شيء، یمتلك لغة یستخدم فیها مفردات متطورة تفوق سنه، یكثر من طرح الأسئلة 
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كنه في المقابل قد ل. على والدیه حول أمور الحیاة والمحیط والبیئة التي یعیش فیها

  : یظهر أحیانا

  صعوبات في النمو النفسحركي ،

  فرقا بین نضجه العاطفي ونضجه الفكري، 

  .اضطرابات من نوع عسر القراءة أو عسر الكتابة

   : خاتمة .6

إن تشخیص حالة الطفل المصاب ینبغي أن تتم تحت إشراف الأخصائیین 

شخیص مبكرا، كلما تمكنا من النفسیین أو أطباء متخصصین، إذ كلما كان الت

التعامل بشكل أفضل مع الطفل، وتجنب الكثیر من سوء الفهم، لأن صعوبات التعلم 

تؤثر تأثیرا بالغا على حیاة الطفل ككل، ولذلك یجب أن یكون البرنامج العلاجي 

شاملا لكل نواحي التعلم، وبالتنسیق التام بین الأسرة والمدرسة والمختصین 

یجب على المعالجین أن یتدربوا على استخدام وسائل التشخیص  كما؛ العلاجیین

الخاصة بصعوبات التعلم النمائیة وإتقان الوسائل التقنیة المخصصة لذلك، كما 

یتطلب العمل تبادل الخبرات الطبیة والنفسیة والتربویة حتى تتكامل الجهود فیتحدد 

لحالة وتقلیصا لحجم معاناة سبب الاضطراب أو الصعوبة في بدایته تجنبا لأي تفاقم ل

 .الطفل والمحیطین به
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