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   :الملخص

الانعكاسات التربویة لاستخدام الأطفال للألعاب  علىهدفت الدراسة إلى التعرف 

ولتحقیق أهداف . الإلكترونیة كما یراها أولیاء تلامیذ المدارس الابتدائیة بمدینة مسعد

إعداد استبان موجه لأولیاء  ، وتمالتحلیليدراسة استخدم الباحث المنهج الوصفي ال

أول نوفمبر ، أبوبكر الصدیق ، سیدي ( التلامیذ المتمدرسین في المدارس الابتدائیة 

 أنإلى  .أشارت نتائج الدراسة حسب وجهة نظر أولیاء الأمور؛ بمدینة مسعد)  نائل

مما تسبب  .لألعاب الإلكترونیةالأطفال لممارسة لة نتیجة الأولیاء یواجهون معاناة حقیقی

كما بینت نتائج الدراسة أن . )، الأنانیةضعف التواصل(في عدة مشكلات داخل الأسر

تفعیل : أولیاء التلامیذ حول الحد من الآثار السلبیة للألعاب الإلكترونیة تتمثل في أراء

 الأهل على شراء برامج الألعاب، إشراف الحكومیة والمختصة دور هیئات الرقابة

 المناسبة لأعمار أطفالهم، تفعیل دور المدرسة في توعیة الأطفال بمخاطر الألعاب،

وكیفیة ممارستها بصورة صحیحة وإلزام المحلات التجاریة بوضع معلومات تعریفیة 

  .والفئات العمریة المناسبة لها عن طبیعة الألعاب المعروضة
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، التكنولوجیا، التربیة ، الأسرة ، لعاب الإلكترونیة، الأطفال الأ : الكلمات المفتاحیة
   .التصورات ،القیم

Summary: 
The study aimed to identify the educational implications of children's 
use of electronic games as seen by parents of primary school pupils in 
Massad city. To achieve the objectives of the study, the researcher used 
the descriptive and analytical method, and a questionnaire was prepared 
for the parents of students studying in primary schools (early 
November, Abu Bakr Al-Siddiq, Sidi Nael) in the city of Massad. 
The results of the study indicated according to the parents' point of 
view. That the parents face real suffering as a result of children playing 
electronic games. This caused several problems within families (poor 
communication, selfishness). The results of the study also showed that 
the opinions of the pupils' parents on reducing the negative effects of 
electronic games are: activating the role of government and specialized 
oversight bodies, supervising parents to purchase games programs 
appropriate for their children's ages, activating the school’s role in 
educating children about the dangers of games, how to practice it 
properly and obligating shops By developing information about the 
nature of the offered games and the age groups appropriate for them. 
Keywords: electronic games, children, family, technology, education, 
values ,Perceptions. 
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  TAHAZE2011@GMAIL.COM: یمیل، الإزرقط بولرباح : المؤلف المرسل

 

 :ةممقد -1

الألعاب الإلكترونیة على  غریبا في عصرنا الراهن أن ینجذب أطفالنا نحو لم یعد

فقد أدى انتشار الكمبیوتر وألعاب الفیدیو والإنترنت  حساب الألعاب التقلیدیة الأخرى،

حتى  السنوات الأخیرة إلى بروز دور الألعاب الإلكترونیة بوضوح في حیاة الأطفال في

نفسها علیهم بحیث  اعتادوا ممارستها لتطغى وتفرضو  ،یفضلونها أیما تفضیل أصبحوا

ومع تسارع التطورات ؛ من نمط حیاتهم الیومیة أننا نستطیع القول أنها أصبحت جزءاً 

وما رافقها من تغیرات اجتماعیة وثقافیة ، بدأت  التكنولوجیة في السنوات الأخیرة،

ق تعج بمختلف أنواع هذه فأصبحت الأسوا ،لكترونیة تنتشر انتشاراً واسعاً الإ الألعاب
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انتشرت بسرعة  بعض الدراسات إلى أن هذه الألعاب الإلكترونیة ، وقد أشارتالألعاب

حتى أصبحت جزءا  هائلة في المجتمعات العربیة بوجه عام، فلا یكاد یخلو بیت منها

والأمهات یصطحبونها معهم أینما ذهبوا لیزیدوا  من غرفة الطفل، بل أصبح الآباء

الیوم حتى أنها  إدمانا على ممارستها، وأصبحت الشغل الشاغل لأطفالالأطفال 

القول ان هذا الضیف دخل في منافسه  استحوذت على عقولهم واهتماماتهم، ویمكن

 .مهمة التنشئة الاجتماعیة حادة مع الأسرة في

حمل في طیاته الكثیر من الأمور یوإذا كان اندفاع الطفل نحو الألعاب الإلكترونیة  

فإن الأمر لا یخلو من بعض المخاطر الصحیة والسلوكیة والثقافیة التي  .لإیجابیةا

یقتصر على سن  ولا یجب أن یتخیل البعض أن الكلام هنا. الالتفات إلیها ینبغي

وفي ضوء طبیعة ؛ فئة الشباب أیضا الطفولة والمراهقة فقط، فالأمر یمتد لیشمل

 لاحقة في كافة مناحي الحیاة الاجتماعیةالعصر وما یشهده من ثورات تكنولوجیة مت

 خاصةالمسلمة المعاصرة العربیة و  والتعلیمیة والتثقیفیة والترویحیة فإنه یتوقع من الأسرة

الأطفال أن تعمل على تطویر معارفها ومهاراتها  باعتبارها تمثل خط الدفاع الأول عن

على الأبناء خلال  والإشرافالمعاصرة تدریجیاً لتمكینها من التوجیه والإرشاد  التقنیة

 ولمشاركتهم ما یقومون به من تعلم وتثقیف بواسطتها استعمالهم لهذه التقنیات الحدیثة

واق لحمایة الأطفال  والوقوف في وجه التحدیات والمخاطر الداهمة وتشكیل درع

 وتعد الألعاب الإلكترونیة من أكثر، السلیمة بینهم وتوعیتهم والعمل على نشر الثقافة

الحاسب الآلي،  هذا العصر وتسمى أحیانا ألعاب الفیدیو أو ألعاب الألعاب شیوعا في

للاعب التحكم في مجریات هذه الأحداث  ویمكن عرض أحداثها على الشاشة، ویمكن

 :العنصر الأول :وتتكون هذه الألعاب من عنصرین. بالعلاقة التفاعلیة فیما یعرف

إلكترونیا مرتبطا بشاشة  أو جهازاً  شخصیا جهاز مستضیف وهو إما أن یكون حاسبا

شركة  الذي أنتجته (PlayStation)   ما یعرف بالبلایستیشن تلفزیون ومن أشهر

حاسوبیة مخزنة على قرص مدمج  فهو برمجیات : أما العنصر الثاني؛ سوني الیابانیة

) (CD الجهاز المستضیف لیتحول إلى لعبةوتحمل على.  
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الإلكترونیة، والذي أصبح جزءاً لا  جمع بین أطفالنا والألعاب الارتباط القوي الذيف  

 الثالثة أدى إلى سجال بین علماء النفس والتربیة حول یتجزأ من ثقافة الألفیة

من النواحي الصحیة أم  مدى أثر هذه الألعاب بأشكالها المختلفة على أطفالنا سواء

وفي خضم الاهتمام ؛ ثقافیة بشكل عامآثارها القیمیة وال السلوكیة والانفعالیة فضلاً عن

 یتساءل المرء عن الآثار التي یمكن أن تحدثها هذه الكبیر بالألعاب الإلكترونیة،

 لا كذلك فإنها ،سلبیات أن فیها فكما :سلاح ذو حدین فهيعلى الأطفال،  الألعاب

ب الأطفال للألعا ممارسة همبعض عدفمن الناحیة الایجابیة  ؛تخلو من الإیجابیات

  .البصریة تسهم في تحسین قدرتهم على الإبصار الإلكترونیة الملیئة بالحركة والمؤثرات

أن Rochester)   (روشیستر جامعة في أمریكیون باحثون أجراها التي الدراسة أكدت حیث 

 الألعاب لساعات قلیلة یومیاً على مدار شهر كامل، ظهرت ھذه الأطفال الذین مارسوا

لكونها أثرت في الطریقة  20%في قدرتهم على الإبصار بنسبة  لدیهم بوادرّ  تحسن

 المعرفیة المعلومات البصریة، وأفادت أستاذة الدماغ والعلوم التي یتعامل بها الدماغ مع

الأطفال الذین تم إجراء الدراسة علیهم  أنDaphne Bavelier)   (دافین بافیلیربالجامعة 

هذه  ساعة متقطعة من ممارسة 30لیة لأعینهم بعد القدرة التحلی أظهروا زیادة كبیرة في

اختبارات الإبصار بطریقة  الألعاب، حیث تمكنوا من تعریف الرموز والحروف في

والمخرجات المعرفیة والتعلیمیة  وحول العلاقة بین ممارسة الألعاب الإلكترونیة؛ دقیقة

إلى  ,PEW)  2006( أشار بیومتباینة ومتفاوتة، حیث  أسفرت الدراسات عن نتائج

بالنسبة  )مهارات القراءة (تحسن المهارات المعرفیة  بعض النتائج الإیجابیة منها

  .المنخفضة فقط للأطفال ذوي مهارات القراءة

هذه الألعاب تعمل على توطید العلاقة بین الآباء  نفإومن النواحي الاجتماعیة 

وفیما یتعلق بسلبیات هذه الألعاب ، وتقترح الترویج لها كأداة لترابط أفراد الأسرة والأبناء

 تناولته بعض الأبحاث المتخصصة في هذا المجال، فیمكن كما على الأطفال،

  :استعراض أھمھا على النحو الآتي

 أستاذة طب الأطفال بجامعة )م2007(إلهام حسنيتشیر  :الأضرار الصحیة والبدنیة-

رونیة على مدى الخمس عشرة الإلكت أنه مع انتشار الألعاب"عین شمس في دراسة لها 
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 مجموعة جدیدة من الإصابات المتعلقة بالجهاز العظمي سنة الماضیة ظهرت

 منسيوفي هذا الصدد أشارت ؛ 1.والعضلي نتیجة الحركة السریعة المتكررة

الأطفال للألعاب الإلكترونیة لساعات طویلة بالیوم لها  أن ممارسة ) "م (2012حسن

بالعمود الفقري للطفل  زیادة الوزن، وهشاشة العظام، وتشوهات: سلبیة كثیرة منها آثار

  2."وآلام بالیدین وأضرار بالعین فضلاًعن الضعف في السلوك الاجتماعي للطفل

أنه وفقا للعدید من )2005( نورة السعدتؤكد  :الأضرار النفسیة والاجتماعیة-

 .بعض المآسي بب فيوالأبحاث فإن ممارسة الألعاب الإلكترونیة كانت الس الدراسات

الخمسة والثلاثین عاماً الأخیرة بازدیاد السلوك  فقد ارتبطت نتائج هذه الألعاب خلال

الخطیرة في العدید من  وارتفاع معدل جرائم القتل والاغتصاب والاعتداءات العنیف

جمیع هذه الدول هو العنف الذي تعرضه وسائل  المجتمعات والقاسم المشترك في

  3.عاب الإلكترونیة، ویتم تقدیمه للأطفال والمراهقینوالأل الإعلام

الإلكترونیة التي أثبتها الباحثون أنه عندما  من سلبیات الألعاب:الأضرار التربیة -

سلبا في  بهذه الألعاب، فإن ذلك یؤثر )ما دون سن العاشرة(الصغیر  یتعلق الطفل

لة اللیل في ممارسة الألعاب والمراهقین طی كما أن سهر الأطفال. سته ونطاق تفكیرهادر 

یجعل  بشكل مباشر في مجهوداتهم الدراسیة في الیوم التالي وقد الإلكترونیة یؤثر

وان ذهبوا فإنهم قد  المدرسة، الأطفال غیر قادرین على الاستیقاظ للذهاب إلى

  4.المدرسیة یستسلمون للنوم في فصولهم

  :مشكلة الدراسة  -2

أشكالاً وأفكار  جلبتالكمبیوتر والإنترنت  في مجال یثةالحدالتطورات التكنولوجیة  إن  

وهي  هذا التطور وتربویة جدیدة تسایر ظهرت أشكال ثقافیةفلأطفالنا،  ومشكلات جدیدة

ففي ظل التطور التكنولوجي والإلكتروني ؛ الألعاب الإلكترونیة الأكثر جذبا للأطفال

مجتمعنا  الطفولة والأطفال في والمتخصصین بمستقبل الباحثین ازداد اهتمام المعاصر

ومشكلاتهم أكثر من أي وقت مضى كون  المعاصر وفرض علیهم الاهتمام بقضایاهم

 .العمریة أكثر استجابة للتغیرات الاجتماعیة والثقافیة هذه الفئات
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الساعات التي یقضیها الأطفال في  الانتشار الواسع للألعاب الإلكترونیة وزیادةف    

 التساؤلات من قبل المربین وعلماء الاجتماع حول آثارها دأ یثیرممارسة اللعب  ب

بین العلماء فریق منهم  النفسیة والاجتماعیة، وقد أصبح هذا الموضوع مثاراً للجدل

وفي ذات السیاق أشارت العدید من الدراسات التي أجریت على ؛ متفائل وآخر متشائم

 جوانب الصحیة والاجتماعیة والثقافیةالإلكترونیة على ال إلى خطورة الألعاب الأطفال

ة تعاظم تأثیرها على لمتابع وأوصى بعضها بضرورة إجراء دراسات جدیدة ،للأطفال

 نیكما أن الباحث ،على الجوانب التربویة والنفسیة للأطفال سیما انعكاساتهاالأطفال ولا

من  ة الدراسمجتمع  لشكاوى الأسر في مابمشكلة الدراسة من خلال استماعه اأحس

  .ومن هنا انبثقت فكرة هذه الدراسة وبالتالي إجراؤها تعلق الأطفال الزائد بهذه الألعاب،

ما  :و تأسیسا على ما سبق ، یمكن صیاغة مشكلة الدراسة على النحو التالي

  ؟تلامیذال الإلكترونیة كما یراها أولیاء الانعكاسات التربویة لاستخدام الأطفال للألعاب

ما الانعكاسات التربویة  - 1 :ینالآتی ینالفرعی السؤالین الدراسة  ویتفرع عن سؤال

الابتدائیة  المدارستلامیذ الإلكترونیة كما یراها أولیاء  لاستخدام الأطفال للألعاب

الابتدائیة لمدینة مسعد للحد  المدارستلامیذ ما تصورات أولیاء  -2 .؟لمدینة مسعد

  لألعاب الإلكترونیة؟الأطفال ل من الآثار السلبیة لاستخدام

  :الدراسة اتفرضی -3

 خرى سلبیة لاستخدام الأطفال للألعابأتربویة ایجابیة و هناك انعكاسات  -3-1

  .الإلكترونیة

 صورةوتكوین  نشاطات العقلیةالبناء ل تصوراتال بجملة من  التلامیذ یساهم أولیاء -3-2

الأطفال للألعاب  امللحد من الآثار السلبیة لاستخد كحلول مقترحةبسیطة للواقع 

  .الإلكترونیة

 : تسعى الدراسة لتحقیق الأهداف التالیة :أهـداف الدراسة -4

السلبیة والایجابیة على  التعرف الانعكاسات التربویة للألعاب الالكترونیة وآثارها.أ

أول نوفمبر ، أبوبكر الصدیق ، ( المدارس الابتدائیة الأطفال من وجهة نظر أولیاء تلامیذ 

 .بمدینة مسعد)  ي نائلسید
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للحلول المقترحة للحد من الآثار السلبیة .التعرف على تصورات أولیاء التلامیذ.ب

 .الأطفال للألعاب الإلكترونیة لاستخدام

والمدارس والجهات الرقابیة ذات  الخروج بتوصیات من شأنها تقدیم الفائدة للأسر.ج

 .العلاقة

المهتمین بالشأن هذه الدراسة في إطلاع  من المتوقع أن تسهم :أهمیة الدراسة -5

التربویة  أهم الآثارعلى  )التلامیذأولیاء  ، أساتذة ، مستشاري التوجیه المدرسي(التربوي 

المترتبة على ممارسة الأطفال للألعاب الإلكترونیة )السلوكیة، الصحیة، الاجتماعیة(

 في شراء برمجیات الرغبةهذه الدراسة عند  یمكن الاسترشاد بنتائج وتوصیات وبالتالي

 فادةتالاسكما یمكن ؛ العاب الكترونیة جدیدة الألعاب الإلكترونیة أو الرغبة في إنتاج

بهذا  علاقة الذي له وضع تشریعات قانونیة لتنظیم القطاع التجاري من نتائجها في

  .المجال

  :الدراسات السابقة  -6

 لسلوك العدواني وبین ممارسة لعبةالعلاقة بین ا: ن ابعنو  ، دراسة الرمیان هند - 6-1

 دراسة شبه تجریبیة على )GTA اختصارا(  (Grand Theft Auto)البلاي ستیشن

ماجستیر، جامعة الإمام محمد بن  رسالة. تلامیذ المرحلة الابتدائیة بمدینة الریاض

  .م  2007، سعود الإسلامیة، الریاض

من أطفال العینة یمارسون  50%بته أن ما نس -1 :صلت الدراسة الى النتائج التالیةتو 

 . نادراً ما یمارسونها 24%بدرجة كبیرة، وأن نسبة  اللعبة

 .وبین السلوك العدواني  (GTA) وجود علاقة بین ممارسة لعبة - 2

 Warner (Kutner, Olso (ویرنر أولسو و كنتر و: قام بها كلاً من دراسة  - 6-2

andمجلة، الإلكترونیة حول الألعاب والأبناءالوالدین  عن وجهات نظرهي دراسة  ، و 

  . )م 2008(  حوث المراهقینب

"Kutner, L., Olso, C. and Warner, D. (2008). Parents and sons 
perspectives on video game play. Journal of Adolescent 

Research, 23, 76-96"  
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من مشاهد عنف  الألعاب هذهلما تحتویه  الأولیاء لدى قلقال :أن توصلت الدراسة إلى

 .واجباتهم المدرسیة جنسیة، وما تسببه ممارستها من تأثیر سلبي على أداء ولقطات

المنزلیة  دور الألعاب الإلكترونیة: ، بعنوان منى ادبیس الیعقوب علي ودراسة  -6-3

الكویت، مجلة مستقبل التربیة  في تنمیة العنف لدى طفل المدرسة الابتدائیة بدولة

  . )م 2009(الكویت ، 58، 16عربیة،ال

 الإلكترونیة الألعاب بین ممارسة وجود علاقة - *: لنتائج التالیةتوصلت الدراسة إلى ا

 .دوراً في تنمیة سلوك العنف لدیهم الألعاب الإلكترونیة.وسلوك العنف لدى الأطفال 

سلوك و   )ساعات یومیاً  4 ( الألعاب علاقة بین عدد ساعات ممارسة هذه وجود- *

الجسمیة  الدراسة إلى جملة من الآثار السلبیة على الطفل وصحته  تطرقت -. *العنف

مع الآخرین، بالإضافة إلى آثارها  والنفسیة، فضلاً عن العدوان، العزلة، وعدم التكیف

  .ومنظومته القیمیة السلبیة على المجتمع

 ویة لاستخدامالانعكاسات الترب :، بعنوانعبد الرحمن زینب سالمدراسة  - 6-4

، كلیة التربیة، جامعة  دراسة میدانیة -الوسائط الإلكترونیة على ثقافة الطفل المصري 

  .)م 2011(سوهاج، مصر

كبیراً في  اأن الوسائط الالكترونیة تلعب دورً -*: النتائج التالیة توصلت الدراسة إلى

فل لتنمیة ثقافته للط الوسائط الالكترونیة فتحت مجالا واسعا-* .تشكیل ثقافة الطفل

الانحرافات  سوء استخدام الأطفال للوسائط الثقافیة في بعض قد یتسبب- * .الدینیة

الاجتماعي فإن الوسائط الإلكترونیة وفرت  بالنسبة للجانب-* .السلوكیة والأخلاقیة

كما * .الثقافات غیر مسبوقة للتواصل والتعارف مع أصدقاء من مختلف للطفل فرصة

الطفل والوالدین، لو أحسن الوالدان  بین يسر  جدیداً للحوار الأُ أنها فتحت مجالاً 

في  كما ظهر أیضا ضعف واضح - *. الطفل في اللعب والتصفح استغلالها بمشاركة

 .استخدام الوسائط الالكترونیة الثقافة الصحیة وعدم الالتزام بقواعد الصحة العامة في

 .دمانالمستخدمین في الوقت إلى حد الإ إفراط بعض- *

الانعكاسات التربویة لاستخدام الأطفال : بعنوان  ،ماجد محمد الزیوديدراسة  - 6-5

طلبة المدارس الابتدائیة بالمدینة  للألعاب الإلكترونیة كما یراها معلمو وأولیاء أمور
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م ، ص  2015،  01العدد ،  10لمجلّد ، امجلة جامعة طیبة للعلوم التربویة،  المنورة

  .31- 15:ص 

أن المعلمین یرون أن ثمة مخاطر لهذه -* :التالیة ت الدراسة إلى النتائجتوصل

بأنواعه، كما أنهم یدركون حجم  الألعاب من حیث دورها في حوادث العنف المدرسي

 الآثار الصحیة السلبیة نتیجة إدمان الأطفال على هذه الألعاب كمشكلات البصر

ل العقلیة والحركیة أو مهارة تعلم والسمع وعلى صعید إنماء قدرات ومهارات الأطفا

الوقت، فلا یرى المعلمون ثمة فوائد لها في هذا  اللغة الإنجلیزیة أو مهارة إدارة

یواجهون معاناة حقیقیة نتیجة سهر الأطفال  الأولیاءبینت نتائج الدراسة أن- *. الجانب

تحواذ هذه اسو الدراسیة،  قي ممارسة الألعاب الإلكترونیة، مما یؤثر في مجهوداتهم

 الألعاب على وقت وعقول أطفالهم، مما تسبب في عدة مشكلات داخل الأسر،

قلقهم مما تحتویه  الاولیاءكذلك أبدى أفراد العینة من . )ضعف التواصل ، الأنانیة(

 .هذه الألعاب من مشاهد عنف ولقطات جنسیة

حول  التلامیذلیاء المعلمین وأو  كما بینت نتائج الدراسة أن ثمة توافقاً بین تصورات- *

الحكومیة  تفعیل دور هیئات الرقابة: الحد من الآثار السلبیة للألعاب الإلكترونیة، منها

والمختصة في مراقبة ما یطرح بالأسواق من هذه الألعاب، وضرورة إشراف الأهل على 

عن تفعیل دور المدرسة في توعیة  المناسبة لأعمار أطفالهم فضلاً  شراء برامج الألعاب

لزام إ و وكیفیة ممارستها بصورة صحیحة لأطفال بمخاطر الإدمان على تلك الألعابا

والفئات  عن طبیعة الألعاب المعروضة المحلات التجاریة بوضع معلومات تعریفیة

 .االعمریة المناسبة له

إیجابیات :  بعنوان الرحمن الهدلق العزیز بن عبد االله بن عبد عبددراسة  -6-  6

 الإلكترونیة ودوافع ممارستها من وجهة نظر طلاب التعلیم العام وسلبیات الألعاب

 .)م 2012 ( مصر جامعة عین شمس، ، )2(مجلة القراءة والمعرفة،. بمدینة الریاض

 نحو التلامیذتي تدفع عدداً من العوامل ال هناك-*: التالیة توصلت الدراسة إلى النتائج

 الاستطلاعحب  التحدي، ممارسة الألعاب الإلكترونیة مثل السعي للفوز، المنافسة،
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كما یرى طلاب  - *. عناصر الجذب والتشویق والإثارة التخیل والتصور وغیرها من

 :العام أن لممارسة الألعاب الإلكترونیة أثارا إیجابیة منها التعلیم

والأكادیمیة والعقلیة لدى اللاعبین  المهارات الاجتماعیة أنها تسهم في تحسین بعض-

 المعلومات، مهارة الطباعة، مهارة الكتابة، مهارة اكتساب مهارة البحث عن: مثل

 . المشكلات التفكیر الناقد، ومهارات حل مهارات  اللغات الأجنبیة،

أضرار دینیة : هاممارسة الألعاب الإلكترونیة فمنلأما فیما یتعلق بالآثار السلبیة - *

 .وأمنیة وصحیة واجتماعیة وأكادیمیة وأضرار عامة وسلوكیة

الدراسة  من خلال استعراض الجهود البحثیة في مجال موضوعتأسیسا على ما سبق و 

  :القول نایمكن

  .حیث الموضوع الذي تناقشهالسابقة من  الحالیة اتفقت مع الدراسات إن الدراسة - 1

 حول قیاس الاتجاهات نحو الألعابمع هذه الدراسات  الدراسة الحلیة اختلاف - 2

والسلوك العدواني أو  الإلكترونیة أو سلبیاتها وایجابیاتها أو علاقتها بالعنف

أما مناهج الدراسة المستخدمة . المستخدمین لها الانعكاسات التربویة على الأطفال

المسحي والمنهج التحلیلي و  الدراسات السابقة فقد تنوعت بین المنهج الوصفي في

 المستخدمة فیها فتنوعت بین طلبة المدارس وأولیاء وبالنسبة للعینات. التجریبي

استخدم الاستبانة،  أما الأدوات المستخدمة فیها، فبعضها. الأمور، والمدرسین

 وبعضها استخدم المقابلة وبذلك فإن الدراسة الحالیة تتمیز عن سابقاتها في أنها

في الإلكترونیة وتتمثل عینتها  تربویة لاستخدام الأطفال للألعابتتناول الانعكاسات ال

وأما  ، بلدیة مسعد  ولایة الجلفةومكانها هو   ،بتدائیاتالتلامیذ بثلاث اأولیاء أمور 

الأدوات المستخدمة في هذا  منهجها المستخدم، فهو المنهج الوصفي التحلیلي، أما

  .)مقیاس لیكرت(الاستبیان في شكل مقیاس خماسي البحث فهي 

 :سةاحدود الدر  -7

 اقتصرت هذه الدراسة على البحث في الانعكاسات :الحدود الموضوعیة -أ -7

أولیاء  المرحلة الابتدائیة للألعاب الإلكترونیة كما یراها الأطفال في خدامالتربویة لاست
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مدرسة  ، الصدیق بكر بوأ، مدرسة مدرسة أول نوفمبر( هي تلامیذ المدارس الابتدائیة و

 .مسعد لمدینة )سیدي نائل

 السنة تم تطبیق الدراسة خلال الفصل الدراسي الأول من :الحدود الزمانیة -ب  -7

 )2018نوفمبر   28إلى  2018سبتمبر 22من ( 2018- 2019 ةالدراسی

اقتصر تطبیق أداة الدراسة على عینة من المدارس  :الحدود المكانیة - ج -7

 ) بوبكر الصدیق ، مدرسة سیدي نائلأ، مدرسة أول نوفمبر مدرسة(الابتدائیة و هي  

 .مسعد  لمدینة

اقتصر تطبیق أداة الدراسة على عینة من أولیاء أمور  :الحدود البشریة  -د -7

  لمدینة مسعد) أول نوفمبر، أبوبكر الصدیق ، سیدي نائل(  المدارس الابتدائیةتلامیذ 

ممن و ن لدیهم أجهزة كومبیوتر منزلیة الذیعلى الذكور دون الإناث و  وهي تقتصر

  .یحملون شهادات

  :مفاهیم الدراسة  -8

  :ماهیة الألعاب الالكترونیة  - 8-1

نشاط ینخرط فیه اللاعبون في نزاع مفتعل، محكوم بقواعد معینة،    :اللعبة -1- 8-1

   5.بشكل یؤدي إلى نتائج قابلة للقیاس الكمي

  الألعاب الإلكترونیة  -2- 8-1

  .هي الألعاب المتوفرة على هیئة  الكترونیة -8-1-2-1

 Playstationوالإنترنت والتلفاز والفیدیو  ویتم تشغیلها عادة على منصة الحاسوب

   6 (digital palm devices) .والهواتف النقالة

 ألعاب( هي نوع من الألعاب التي تعرض على شاشة الحاسوب-8-1-2-2

 التي تزود الفرد بالمتعة من خلال) الفیدیو( أو على شاشة التلفاز ألعاب) الحاسوب

 التآزر  لاستخدام الید مع العین تحدد استخدام تحدّ للإمكانات العقلیة أو

  7.ویكون من خلال تطویر للبرامج الإلكترونیة) الحركي/البصري
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المتوافرة على هیئات الكترونیة  إجرائیا بأنها جمیع أنواع الألعاب انویعرفها الباحث- *

النقالة،  الحاسب وألعاب الإنترنت وألعاب الفیدیو وألعاب الهواتف ي تشمل ألعابوالت

  .وألعاب الأجهزة الكفیة المحمولة

  Playstationبلایستیشن  -3- 8-1

مخصص للألعاب بصورة تلیفزیونیة ویستخدم الأقراص المضغوطة المحملة  جهاز

   8.بعدة مراحل واحدة أو كل قرص للعبة واحدة بمرحلة حیث یخصص بالبرامج المتنوعة

مخصص للألعاب بصورة  جهاز Play station):( جهاز ألعاب الفیدیو -4- 8-1

 یخصص كل حیث الأقراص المضغوطة المحملة بالبرامج المتنوعة، تلیفزیونیة ویستخدم

  9.مراحل بعدة أو، قرص للعبة واحدة بمرحلة واحدة

 القیمیةئیا بأنها الآثار الأخلاقیة و جراویعرفها الباحث إ :الانعكاسات التربویة - 8-2

شخصیات الأطفال  الاجتماعیة التي تتأثر بهاالصحیة و النفسیة و والثقافیة والدینیة و 

  .سلبیة مسواء أكانت ایجابیة  أ الألعاب الإلكترونیة  جة استخدامهمنتی

  :التصورات - 8-3

الذي یسمح  يالمیكانیزم الذهن :هو التصور :jean Piaget)(جـون بیـاجي حسب - *

الماضي كفكرة أو  من ا یخص إرجاع إلى الحاضر ما هوالصورة الذهنیة، وهذ ببناء

والتصور یعد الممثل الرئیسي للموضوع الذي عاد بناؤه  موضوع أو حادثة معینة،

 10. رمزیا

استرجاع  التصور لیس مجرد(Nobèrt Sillamy):  نوبیـر سلاميقاموس  حسب- *

بل تكوین أو بناء للنشاطات العقلیة، إذن فهو بناء عقلي بسیطة للواقع فقط،  صورة

  11.لنشاطنا

لیست فقط ما یدور في ذهن الفرد من  بأنها:  یعرف الباحثان التصورات اجرائیاو - *

مرسخة في  من الماضي من خبرات وأفكار حالیة، بل هي جملة ما اكتسبه أفكار

 .بمحیطه لمرتبطةالذهن، وهي تضم كل القیم والأفكار الخاصة بالفرد وا

عملیة ذهنیة تعتمد على محاولة استحضار شيء من خلال صورة، رمز،  :هي أو

   .ا فیه وعلیه فإن التصور هو عملیة فكریة محضةبهالواقع بالرغم من غیا  إلى ...إشارة
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  :منهجیة الدراسة -9

  .سة الحالیةوذلك لملاءمته لطبیعة الدرا  الحالیة المنهج الوصفي التحلیلي الدراسة اعتمدت

التلامیذ المتمدرسین  یتكون مجتمع الدراسة جمیع أولیاء أمور :مجتمع الدراسة -10

، والبالغ   بمدینة مسعد) نوفمبر ، أبوبكر الصدیق ، سیدي نائل أول(  اتبتدائیإب

 ) 1200  ( عددهم

 300)(  و البالغ عددهمأولیاء الأمور  من تكونت عینة الدراسة :عینة الدراسة -11

  .بطرقة عشوائیة بسیطة تلمیذ أُختیرُ ولي أمر 

  .یوضح توزیع مفردات العینة )01(جدول رقم 
  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

  

الباحثان: المصدر   

 :أدوات الدراسة -12

  )مقیاس لیكارت الخماسي(: بتصمیم استبیان بمحورین انقام الباحث

كما  عاب الإلكترونیةلاستخدام الأطفال للأل الانعكاسات التربویة لمعرفة: الأولى المحور

  فقرة 12 یراها أولیاء أمور التلامیذ وتكون من

 بمدیة مسعدفي المدارس الابتدائیة  التلامیذأمور  تصورات أولیاء لمعرفة: الثاني المحور

  . فقرات 10من وتكون  السلبیة لاستخدام الأطفال للألعاب الإلكتروني الآثار للحد من

 :في دراسته ماجد محمد الزیودي الذي استخدمهالى أننا تبنینا المقیاس  ونشیر

یراها معلمو وأولیاء أمور  الانعكاسات التربویة لاستخدام الأطفال للألعاب الإلكترونیة كما

  .مع القیام ببعض التعدیلات. طلبة المدارس الابتدائیة بالمدینة المنورة

  :الأدواتو ثبات صدق  -13
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لأداة، تم عرضها على مجموعة من للتحقق من صدق ا :الصدق الظاهري -13-1

البالغ  غواط ولأاأساتذة جامعة عمارثلیجي ب المحكمین من ذوي الخبرة من الأساتذة

تعدیل  المحكمین بإضافة أو حذف أو بملاحظات انالباحث ، وقد أخذ)06( عددهم

 .الفقرات 

نا ماوقد تحققنا من ثبات استبیان الدراسة من خلال استخد :ثبات الأداة  -13-2

حیث كانت النتائج  )cronbach's  Alpha  Coefficientألفا كرونباخ (:  معادلة

  ).02(كما هو مبین في الجدول رقم 

  یوضح  معامل ألفا كرونباخ لقیاس ثبات الاستبیان) 02(جدول رقم 

  
  الباحثان: المصدر  - الجذر التربیعي الموجب لمعامل ألفا كرونباخ: الثبات *          

) 0.992(كانت)  كرونباخ ألفا(ارتباط ثبات معاملات أنیتضح  )02( رقم الجدول من

 كما یراها أولیاء أمور الانعكاسات التربویة لاستخدام الأطفال للألعاب الإلكترونیة لبعد

تصورات أولیاء أمور التلامیذ في المدارس الابتدائیة بمدیة لبعد  )0.992( و ، التلامیذ

 أظهر كما ،ة السلبیة لاستخدام الأطفال للألعاب الإلكترونی الآثار مسعد للحد من

 الدراسات في مرتفع معامل وهو0.9 ) 96(   بلغ الثبات من عالیاً  معاملاً  الاستبیان

  . هذه الدراسة في النتائج ثبات إمكانیة إلى یشیر مما الاجتماعیة،

حصائیة عن طریق الإ تمت معالجة البیانات لقد :أسالیب المعالجة الاحصائیة  -14

حیث تضمنت المعالجة الأسالیب SPSS  الإجتماعیة برنامج الحزم الإحصائیة و

 cronbach's  Alpha  Coefficient)( كرونباخ  ألفا معامل -1 :الإحصائیة التالیة

التكرارات و النسب المئویة لوصف خصائص  -2 .الدراسة لتحدیـد معامـل ثبـات أداة

 -5 .المعیاري الانحراف -4 .المرجح المتوسط الحسابي حساب3- .مجتمع الدراسة
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متوسط  mean)((المتوسط الحسابي -6 .سابي المعیاري لإجراء المقارناتالوسط الح

عینة  أفراد استجابات انخفاضأو  ارتفاع وذلك لمعرفة مدى  )متوسطات العبارات

  .ةالدراسة عن المحاور الرئیس

للحكم  مؤشرك) 03( الجدول المبین في المعیار اناعتمد الباحث :نتائج الدراسة -15

ولیاء أالإلكترونیة كما یراها  على الانعكاسات التربویة لاستخدام الأطفال للألعاب

  .بمدینة مسعد في المدارس الابتدائیة الأمور

  یوضح استجابة أفراد العینة و فق مقیاس لیكرت ) 03(جدول رقم 

  
  0.8=  4/5 =ة؛ طول الفئ5-1= 4        :  المدى 

  .الباحثان: المصدر - /* 3=  5/2+1: المتوسط الحسابي المعیاري المعتمد في الدراسة 

یوضح استجابة أفراد العینة ازاء ) 04(جدول رقم  :نتائج السؤال الأول -15-1

  .كما یراها أولیاء أمور التلامیذ الانعكاسات التربویة لاستخدام الأطفال للألعاب الإلكترونیة
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 spss برنامجالباحثان اعتماداً على مخرجات : صدر الم

لاستخدام الأطفال للألعاب الإلكترونیة كما  أن الانعكاسات التربویة04) (یلاحظ من الجدول

) أول نوفمبر، أبوبكر الصدیق ، سیدي نائل( في المدارس الابتدائیة التلامیذأمور  یراها أولیاء

غ المتوسط الحسابي المرجح الكلي لبعد الانعكاسات ، إذ بل موافقبدرجة  بمدینة مسعد كانت

 ، )4.1903 ( التلامیذأمور  لاستخدام الأطفال للألعاب الإلكترونیة كما یراها أولیاء التربویة

موافق و ( وتراوحت فقرات هذا البعد بین اتجاهي  ،)0.76125(معیاري یساوي  وبانحراف

  .)4.44و  3.85( بین إذ تراوحت المتوسطات الحسابیة .)موافق بشدة 
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لهذا البعد كانت  أكبر من قیمة المتوسط الحسابي  حأن قیمة المتوسط الحسابي المرج وحیث

ابة أفراد العینة إزاء هذا إج وكان اتجاه .)3(المعیاري المعتمد في الدراسة والذي یساوي إلى 

  " .الموافقة"نحو  البعد

 : یلي كما الوسط الحسابي المرجح  لىع بناء حسب الأهمیة مرتبة الفقرات جاءت وقد 

  وخادشة للحیاء تعرض لهم مشاهداً و صور غیر محتشمة :الأول الترتیب في  1-

المعیاري  الانحراف و) 4.44(الحسابي المرجح الذي یقدر بـــــ  المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة بشدة " ابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحوعلى أن استج) 0.622(

  تعلمهم التلفظ بعبارات غیر لائقة:  في الترتیب الثاني -2

والانحراف المعیاري ) 4.35(الحسابي المرجح الذي یقدر بـــــ  المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو) 0.639(

  مع التكنولوجیا الحدیثةتزید من مهاراتهم في التعامل : في الترتیب الثالث  -3

والانحراف المعیاري ) 4.30(الحسابي المرجح الذي یقدر بـــــ  المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو) 0.829(

  .بممارسة هذه الألعاب تسبب ضعف التواصل معهم، بسبب انشغالهم: في الترتیب الرابع -4

والانحراف المعیاري ) 4.29(الحسابي المرجح الذي یقدر بـــــ  المتوسط تؤكد قیمة حیث

  " .الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو) 0.698(

تعرض صحتهم للخطر بسبب جلوسهم لساعات طویلة أمام  :في الترتیب الخامس  -5

  .الشاشة دون حركة

والانحراف المعیاري ) 4.22(الحسابي المرجح الذي یقدر بـــــ  المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو) 0.684(

یسبب تأخرهم عن  تعودهم على السهر وعدم النوم مبكرًا ، مما :في الترتیب السادس  -6

  .المدرسة في الیوم التالي

والانحراف المعیاري ) 4.22(حسابي المرجح الذي یقدر بـــــ ال المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو) 0.738(

  .وتنظیمه وأهمیته تنمي لدیهم شعور الاهتمام بالوقت وإدارته: في الترتیب السابع -7

والانحراف المعیاري ) 4.20(ــ الحسابي المرجح الذي یقدر بـــ المتوسط حیث تؤكد قیمة

  ."الموافقة " ة الدراسة تتجه نحو على أن استجابة أفراد عین) 0.760(



ISSN: 1112-9336  آفاق علمیةمجلة  
196 -171ص   2020السنة  04: عدد 12: مجلد 

 

188 

 

واحد التفرد باللعبة مما یثیر  في الترتیب الثامن تعزز لدیهم الأنانیة من خلال محاولة كل -8

) 4.17(الحسابي المرجح الذي یقدر بـــــ  المتوسط حیث تؤكد قیمة؛ المشكلات بینهم

  ."الموافقة " ة الدراسة تتجه نحو على أن استجابة أفراد عین) 0.723(والانحراف المعیاري 

حیث ؛ فترة اللعب فیها تسبب لهم اضطرابات في النوم بسبب طول :في الترتیب التاسع  -9

) 0.921(والانحراف المعیاري ) 4.15(الحسابي المرجح الذي یقدر بـــــ  المتوسط تؤكد قیمة

  " .الموافقة " ن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو على أ

 حیث تؤكد قیمة؛ وكیات العنف والعدوان مع إخوانهمتعلمهم سل :في الترتیب العاشر  - 10

على أن ) 0.860(والانحراف المعیاري ) 4.10(الحسابي المرجح الذي یقدر بـــــ  المتوسط

  " .افقة المو " استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو 

حیث ؛ ة الحقیقة بطریقة متهورة مستقبلاتعلمهم قیادة السیار  :في الترتیب الحادي عشر  - 11

) 1.046(والانحراف المعیاري ) 4.00(الحسابي المرجح الذي یقدر بـــــ  المتوسط تؤكد قیمة

  " .الموافقة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو 

التعامل مع  تعزز شخصیاتهم وتجعلهم أكثر قدرة على :عشر  في الترتیب الثاني - 12

والانحراف ) 3.85(الحسابي المرجح الذي یقدر بـــــ  المتوسط حیث تؤكد قیمة؛ الآخرین

  " .الموافقة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو ) 1.119(المعیاري 

ي جانب مشاهدة أبنائهم للمشاهد ة حقیقیة فمعانا ویبدو من هذه النتیجة أن الأولیاء یواجهون 

التي تعرض من خلال هذه الألعاب بهدف القضاء و  المحتشمة والخادشة للحیاء الصور غیرو 

 كنتر و: دراسة كلاً من هو ما یتفق مع و  .علي القیم الدینیة و دمج الأطفال في عالم آخر

من مشاهد عنف  الألعاب هذه لما تحتویه )الأولیاء(الأهالي  لدى قلقال "ویرنر أولسو و

اتفقت هذه و  ."واجباتهم المدرسیة جنسیة وما تسببه ممارستها من تأثیر سلبي على أداء ولقطات

قلقهم  أبدى أفراد العینة من الأهالي "ماجد محمد الزیوديدراسة توصلت إلیه  النتیجة مع ما

  ."مما تحتویه هذه الألعاب من مشاهد عنف ولقطات جنسیة

 الوالدیة أولاً كون بعض هذه الألعاب متوافرة على شبكة باحثان أنه في غیاب الرقابةیرى الو  

طفال لأالتي تباع في الأسواق، فإن ا الإنترنت وغیاب الرقابة الحكومیة على الأقراص المدمجة

إلى تقلید  و قد یتعدى الأمر لمشاهد الخادشة للحیاءالنفسیة من ا ون عرضة للصدماتنیكو 

كسرقة السیارات ونهب الأموال وقتل الناس  ت أو السلوكات غیر الأخلاقیةبعض الحركا

یتنافى مع   وهذا وسواه الخادشة للحیاءمشاهد الفضلاً عن ..الممتلكات وشرب الخمر، وتدمیر
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هو ما یتفق مع  الدراسة التي  قام و  .وعاداتنا وتقالیدنا العربیة المحافظة مبادئ دیننا الحنیف

آراء بعض الأھالي أبدت قلقھا أن  أظھرت التي)2008(ویرنر أولسو و نتر وك: بها كلاً من 

سة ممار " دراسة الرمیان هندكما یتفق ھذا مع  ولقطات جنسیة لما تحتویھ من مشاھد عنف

العزیز  االله بن عبد عبددراسة  هم ما یتفق مع ما توصلت إلیهو  "الألعاب یولد السلوك العدواني

: ممارسة الألعاب الإلكترونیة فمنها الآثار السلبیة المترتبة على "الرحمن الهدلق بن عبد

  " وأمنیة وصحیة واجتماعیة وأكادیمیة وأضرار عامة أضرار دینیة وسلوكیة

تزید  أنها في حین  ،فردتقلل من قیمة ال تعلم الأطفال التلفظ بعبارات غیر لائقة هذه الألعابو 

 في حین ،في التعامل معها بایجابیةفي التعامل مع التكنولوجیا الحدیثة  الأطفال مهاراتمن 

على وقت وعقول  مدى معاناة أولیاء الأمور إلى استحواذ هذه الألعاب أن الباحثان یعزیان

 الأسرة لاسیما الأسر كضعف التواصل الأسري بین أفراد أطفالهم مما یسبب المشكلات داخل

باللعبة تؤدي إلى بروز نزعة الأنانیة  كما أن مشكلة محاولة الطفل الاستئثار ؛ووالدیهمالأطفال 

الذین كانوا  الجدید والتي لم تكن موجودة لدى أطفال الأجیال السابقة لدى أطفال الجیل

و هذا یتفق .عيمبدأ التشاركیة واللعب الجما یمارسون الألعاب الشعبیة التي كانت تقوم على

الجسمیة  آثار سلبیة على الطفل وصحته وجود "الیعقوب علي، ومنى ادبیسدراسة مع 

مع الآخرین، بالإضافة إلى آثارها السلبیة  والنفسیة، فضلاً عن العدوان، العزلة، وعدم التكیف

  ."ومنظومته القیمیة على المجتمع

بسبب جلوسهم لساعات طویلة  عابالأل تعرض صحة الأطفال لخطریمكن أن یعزا الباحثان و 

هم بأمراض تباأمام الشاشة دون حركة و هو ما یولد مخاوفا لدى الأولیاء من امكانیة اص

لسهر لساعات متأخرة اأن تعود الأطفال على  في حین، ...)ضعف النظر - التوحد(

 .وم التاليیسبب تأخرهم عن المدرسة في الی واستسلامهم لهذه الأجهزة وعدم النوم مبكرًا  مما

زیارتهم وتفقدهم  الجانب و هنا ضرورة قیام الأهالي بالحسم مع أطفالهم في هذا ویرى الباحثان

 الأطفال یمكن أن یمارسوا هذه الألعاب من خلال الهواتف في غرفهم الخاصة سیما وأن

تسبب سهر الأطفال والمراهقین  فالألعاب الإلكترونیة .المحمولة في أي وقت وفي أي مكان

الأطفال  مباشر في مجهوداتهم الدراسیة في الیوم التالي وقد یجعل طیلة اللیل، مما یؤثر بشكل

وأنهم قد یستسلمون للنوم في فصولهم  غیر قادرین على الاستیقاظ للذهاب إلى المدرسة

بینت نتائج " ماجد محمد الزیوديدراسة توصلت إلیه  و اتفقت هذه النتیجة مع ما .المدرسیة

ممارسة الألعاب  على الأهالي یواجهون معاناة حقیقیة نتیجة سهر الأطفال أنالدراسة 



ISSN: 1112-9336  آفاق علمیةمجلة  
196 -171ص   2020السنة  04: عدد 12: مجلد 

 

190 

 

فضلاً عن استحواذ هذه الألعاب على وقت  .الدراسیة الإلكترونیة مما یؤثر في مجهوداتهم

كضعف التواصل الأسري بین أفراد ة وعقول أطفالهم مما تسبب في عدة مشكلات داخل الأسر 

  ." ة لدى الأطفالالأسرة، وبروز نزعة الأنانی

یمكن أن تنمي لدى الأطفال شعور الاهتمام بالوقت حسب رؤیة الأولیاء هذه الألعاب -*

وتنظیمه وأهمیته و هذا في حالة فرض الرقابة من قبل الأولیاء على ما یشاهدونه  وإدارته

 أبناءهم من ألعاب مع امكانیة اللعب معهم في اوقات محددة وتحدید وقت خاص للمراجعة و

الوسائط  "عبد الرحمن زینب سالم و هذا یتفق مع ما توصلت إلیه دراسة.انجاز الواجبات

مع ما توصلت  هذه النتیجةكما اتفقت " .كبیراً في تشكیل ثقافة الطفل االالكترونیة تلعب دورً 

في تحسین بعض  لعابالأ تسهم" الرحمن الهدلق عزیز بن عبدال االله بن عبد عبد إلیه دراسة

المعلومات،  مهارة البحث عن: والأكادیمیة والعقلیة لدى اللاعبین مثل المهارات الاجتماعیة

اللغات الأجنبیة، مهارات التفكیر الناقد، ومهارات  مهارة الطباعة، مهارة الكتابة، مهارة اكتساب

 ."المشكلات حل

واحد  أن هذه الألعاب تعزز لدى الأطفال الأنانیة من خلال محاولة كلكذلك  ءالاولیایرى و 

من  التفرد باللعبة مما یثیر المشكلات بینهم، حیث  أن الطفل یصبح یفكر في إشباع حاجته

الواحدة بین الإخوة الأشقاء حول من یبدأ  ما تُثار المشكلات داخل الأسرة اً هذه اللعبة، وكثیر 

فترة  للأطفال اضطرابات في النوم بسبب طولتسبب هذه الألعاب ف؛ یلعب باللعب، أو من

. ضمن اللعبة نفسه لاعباً  نُ ه یضُ یصبح مندمجا مع اللعبة لدرجة أن اللعب فیها كون أن الطفل

یلجون  هذه الألعاب تجعل الأطفالو  .الآخرینهو ما یولد لدیه سلوكیات العنف والعدوان مع و 

جعلهم أكثر یعزز شخصیاتهم و ی، و  الطموح یهم  دمحدود مما یولد لإلى عالم الخیال الغیر 

  .التعامل مع الآخرین  قدرة على

لعاب التي لا تتسم بالمعیاریة و لا تراعي و وفقا لما تقدم فالأولیاء أمام تحدٍ كبیر أمام هذه الأ

فالأولیاء  .بیةر لدینیة للمجتمعات و خاصة المجتمعات الاسلامیة و العاسن الاطفال و لا القیم 

لدور ل البالغة همیةللأنظرا و ؛بنائهمأالتحدي بتحكیم الرقابة على سلوكیات  املزمون أمام هذ

 .الدور أنه إذا ما تم تفعیل هذا انالأسري والحكومي یعتقد الباحث والتوعوي الرسمي الرقابي

ض لیس مع هذه الألعاب التي تتعار  فإنه من الممكن أن یمنع دخول الكثیر من برمجیات

  .فحسب، بل تتعدى ذلك إلى انتهـــاك حقـــوق الطفولة أیضا الدین والعادات والتقالید
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تصورات یوضح استجابة أفراد العینة ازاء ) 05(جدول رقم  :نتائج السؤال الثاني -2- 15

الآثار السلبیة لاستخدام  أولیاء أمور التلامیذ في المدارس الابتدائیة بمدیة مسعد للحد من

  .طفال للألعاب الإلكترونيالأ

  
  

 spss برنامجالباحثان اعتماداً على مخرجات : المصدر 

 ، أبوأول نوفمبر( أن تصورات أولیاء التلامیذ في المدارس الابتدائیة05) (یلاحظ من الجدول

الآثار السلبیة لاستخدام الأطفال للألعاب  بمدیة مسعد للحد من ) بكر الصدیق ، سیدي نائل

تصورات  لبعد الكلي المرجح  ، إذ بلغ المتوسط الحسابيموافقبدرجة  كانت .نيالإلكترو 

الآثار السلبیة لاستخدام  أولیاء أمور التلامیذ في المدارس الابتدائیة بمدیة مسعد للحد من

وبانحراف معیاري یساوي  )4.2253 ( التلامیذ كما یراها أولیاء؛ الأطفال للألعاب الإلكتروني
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إذ تراوحت  )موافق و موافق بشدة ( اتجاهي بین  البعدتراوحت فقرات هذا  و .)0.757013(

لهذا  حكما أن قیمة المتوسط الحسابي المرج ؛)4.40و  3.99( المتوسطات الحسابیة بین

البعد كانت  أكبر من قیمة المتوسط الحسابي المعیاري المعتمد في الدراسة والذي یساوي إلى 

  " .الموافقة"أفراد العینة إزاء هذا البعد  نحو و كان اتجاه  إجابة   ) 3(

 : یلي كما الوسط الحسابي المرجح  على بناء حسب الأهمیة مرتبة الفقرات جاءت وقد 

ضرورة إشراف الأهل على شراء برامج الألعاب المناسبة لأعمار  :الأول الترتیب في  1 -

  .فسیةوالتي لا تحتوي على ما یخل بدینهم وصحتهم الن أطفالهم،

والانحراف المعیاري ) 4.40(الذي یقدر بـــــ  الحسابي المرجح المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو) 0.736(

تفعیل دور المدرسة في توعیة الأطفال بمخاطر الإدمان على تلك  :في الترتیب الثاني  -2

  .ستها بصورة صحیحةوكیفیة ممار  الألعاب

والانحراف المعیاري ) 4.37(الذي یقدر بـــــ  الحسابي المرجح المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو) 0.596(

 تشغیل ساعات التلیفزیون التي تغلق التلفاز الذي یلعب علیه الطفل :في الترتیب الثالث  -3

  .وماتیكیا بعد فترة محددة من التشغیلأوت

والانحراف المعیاري ) 4.31(الذي یقدر بـــــ  الحسابي المرجح المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو) 0.858(

  .الانشغال عنهم أبنائهم وأن یصادقوهم، وعدممن ضرورة تقرب الآباء  :في الترتیب الرابع  -4

والانحراف المعیاري ) 4.28(الذي یقدر بـــــ  الحسابي المرجح المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو) 0.715(

تحدید زمن معین یومي من قبل الأهل لممارسة الألعاب  :في الترتیب الخامس  -5

  .ساعات متواصلة في الیوم الواحد3  یتجاوز لا الإلكترونیة بحیث

والانحراف المعیاري ) 4.23(الذي یقدر بـــــ  الحسابي المرجح المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو ) 0.681(

في مراقبة ما یطرح تفعیل دور هیئات الرقابة الحكومیة المختصة  :في الترتیب السادس  -6

  .من هذه الألعاب بما یتفق مع ثقافتنا وأخلاقنا ودیننا بالأسواق
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والانحراف المعیاري ) 4.22(الذي یقدر بـــــ  الحسابي المرجح المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة بشدة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو) 0.765(

الألعاب الریاضیة والألعاب الشعبیة في المدرسة والبیت  تشجیع :في الترتیب السابع -7

والانحراف المعیاري ) 4.17(الذي یقدر بـــــ  الحسابي المرجح المتوسط حیث تؤكد قیمة؛ والحي

  " .الموافقة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو ) 0.731(

ن عام في المنزل حتى لا ینفرد وضع جهاز البلایستیشن في مكا :في الترتیب الثامن  -8

والانحراف ) 4.15(الذي یقدر بـــــ  الحسابي المرجح المتوسط حیث تؤكد قیمة، بمشاهدته الطفل

  " .الموافقة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو ) 0.934(المعیاري 

 ة عن طبیعة الألعابإلزام المحلات التجاریة بوضع معلومات تعریفی :في الترتیب التاسع  -9

  .المعروضة والفئات العمریة المناسبة له

والانحراف المعیاري ) 4.13(الذي یقدر بـــــ  الحسابي المرجح المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو ) 0.897(

ت الصحیة السلیمة أثناء ممارسة إرشاد الأطفال وتعلیمهم العادا :في الترتیب العاشر  - 10

  ........).وضعیة الجلسة، المسافة الآمنة عن الجهاز، مثل(اللعب 

والانحراف المعیاري ) 3.99(الذي یقدر بـــــ  الحسابي المرجح المتوسط حیث تؤكد قیمة

  " .الموافقة " على أن استجابة أفراد عینة الدراسة تتجه نحو ) 1.049(

كونها ملزمون بالتصدي للألعاب الخادشة للحیاء  الأولیاءذه النتیجة أن من ه نیدو للباحثویب

من تتنافى مع قیم مجتمعنا لأن دیننا یحثنا على التحلي بالأخلاق و السلوكات الحمیدة  وهذا 

من  الفرد جملة ما اكتسبه تمثل التيفكار ممثلة في الأ خلال تقدیم مقترحات و تصورات

رسخة في الذهن، وهي تضم كل القیم والأفكار الخاصة بالفرد الماضي من خبرات وأفكار م

شراف على شراء برامج الألعاب المناسبة لأعمار في الإو التي تتجلى  بمحیطه والمرتبطة

تفعیل دورُ  العمل على و  .والتي لا تحتوي على ما یخل بدینهم وصحتهم النفسیة أطفالهم

وكیفیة ممارستها بصورة  لى تلك الألعابفي توعیة الأطفال بمخاطر الإدمان عللمدرسة 

 تشغیل ساعات التلیفزیون التي تغلق التلفاز الذي یلعب علیه الطفلو التحكم في   صحیحة

ضرورة تقرب الآباء لأبنائهم وأن كذلك ، و بعد فترة محددة من التشغیل )آلیا (أوتوماتیكیا

 ،فكرون فیه قبل وقوع الكارثةما ی و مصاحبتهم للتعرف على یصادقوهم، وعدم الانشغال عنهم

تشجیع الألعاب الریاضیة و تحدید زمن معین یومي لممارسة الألعاب الإلكترونیة  كما یتم 
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 تفعیل دور هیئات الرقابة الحكومیة المختصةو  والألعاب الشعبیة في المدرسة والبیت والحي

من  یده الاطفالالنقاش حول ما یر من خلال الحوار و ) وجمعیات الحيالمدرسة المسجد و (

 ح بالأسواقو طر هو مما طفال للعاب والتي تكون مسلیة ومنمیة للذكاء وهذا تفادیا لاقتناء الأأ

المحلات التجاریة بوضع  إلزام مع؛ تفق مع ثقافتنا وأخلاقنا ودیننات التي قد لاو  من ألعاب

إرشاد الأطفال و . المعروضة والفئات العمریة المناسبة له معلومات تعریفیة عن طبیعة الألعاب

وضعیة الجلسة، المسافة الآمنة  مثل(وتعلیمهم العادات الصحیة السلیمة أثناء ممارسة اللعب 

  ........).عن الجهاز،

في  التلامیذتصورات وآراء أولیاء أمور  أن ثمة اتفاقاً بین ینمن النتائج السابقة یتبین للباحث

المشغلة للألعاب الإلكترونیة، من  الأقراص ضرورة تفعیل الدور الرقابي الحكومي على  جانب

المعروضة، والفئات  التجاریة بوضع معلومات تعریفیة عن طبیعة الألعاب خلال إلزام المحلات

العمریة المناسبة لها، فضلاً عن الدور الرقابي للأسرة، ودور المدرسة التوعوي حرصاً على 

فطفل الیوم هو مواطن  لاقهم،أطفالنا من المخاطر على دینهم، وصحتهم، وأخ حمایة

  .المستقبل

  :توصیات الدراسة -16

 :توصي بمجموعة من التوصیات، أهمها في ضوء ما أسفرت عنه الدراسة من نتائج، فإنها

یطرح بالأسواق من هذه الألعاب،  ضرورة تفعیل دور هیئات الرقابة الحكومیة في مراقبة ما-*

 .وأخلاقهم بعقیدة أطفالنا وثقافتهم مواد أو أشرطة قد تضر وعدم السماح بدخول

طبیعة الألعاب المعروضة، والفئات  إلزام المحلات التجاریة بوضع معلومات إرشادیة عن-*

 .یخالف لها، مع ضرورة تفعیل العقوبات الرادعة تجاه من العمریة المناسبة

ة والمدرسة التنشئة الاجتماعیة كالأسر  ضرورة تفعیل الدور التوعوي والإرشادي لمؤسسات-*

التعامل مع الألعاب  ووسائل الإعلام في الحث على الأسالیب القویمة في والمسجد

 .أظفارهم تُرسخ القیم الأصیلة في عروق الأطفال منذ نعومة الإلكترونیة، تلك الأسالیب التي

  : خاتمة

ي في كافة مناحمتسارعة و من ثورات تكنولوجیة متلاحقة  العصر الحالي یشهده نظرا لما 

 كأحد أنساق المجتمع فإنه یتوقع من الأسرة .والتعلیمیة والتثقیفیة والترویحیة الحیاة الاجتماعیة،

 الأطفال أن تعمل على تطویر معارفها ومهاراتها التقنیة باعتبارها خط الدفاع الأول عن

لأبناء على ا والإشرافالتوعیة و التوجیه والإرشاد التربیة و  المعاصرة تدریجیاً لتمكینها من
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 لمشاركتهم ما یقومون به من تعلم وتثقیف بواسطتها و الحدیثة خلال استعمالهم لهذه التقنیات

واق لحمایة الأطفال وتوعیتهم والعمل  ، وتشكیل درعالوقوف في وجه التحدیات والمخاطرو 

   .السلیمة بینهم على نشر الثقافة

یة نتیجة سهر الأطفال قي ممارسة معاناة حقیق تواجه سرالأُ  بینت نتائج الدراسة أنلقد و 

الدراسیة، فضلاً عن استحواذ هذه الألعاب على  الألعاب الإلكترونیة، مما یؤثر في مجهوداتهم

كضعف التواصل الأسري بین  وقت وعقول أطفالهم مما تسبب في عدة مشكلات داخل الأسر

قلقهم مما  العینة من الأهاليكذلك أبدى أفراد . بروز نزعة الأنانیة لدى الأطفال أفراد الأسرة و

كما بینت نتائج الدراسة أن ثمة توافقاً . تحتویه هذه الألعاب من مشاهد عنف ولقطات جنسیة

تفعیل : حول الحد من الآثار السلبیة للألعاب الإلكترونیة منها التلامیذأولیاء ت  بین تصورا

سواق من هذه الألعاب الحكومیة والمختصة في مراقبة ما یطرح بالأ دور هیئات الرقابة

فضلاً عن تفعیل  .المناسبة لأعمار أطفالهم وضرورة إشراف الأهل على شراء برامج الألعاب

وكیفیة ممارستها بصورة  دور المدرسة في توعیة الأطفال بمخاطر الإدمان على تلك الألعاب

 لمعروضةلزام المحلات التجاریة بوضع معلومات تعریفیة عن طبیعة الألعاب اإ صحیحة،  و 

  .والفئات العمریة المناسبة لها

تحفز الذكاء عند الأطفال وتحسن مستوي  فهيفوائد فإن لها  أضرار لما لها منهذه الألعاب و 

هذه  ونها تنسق العلاقة بین یده وعینه  أكما انها تتطور المهارة الإدراكیة حیث  .الفهم لدیهم

رات سلیمه وسریعة وتعلمهم مهام الدفاع عن الألعاب تنمي الذاكرة وسرعه التفكیر واتخاذ قرا

  :قبة لنجني أضرار هذه الألعاب مثلعلیه یجب تفعیل دور المرا؛ و نفسهم

دمان إیجب تحدید وقت معین لممارسه هذه الألعاب ولا تكون طول الیوم للسیطرة على -*

ممارسة -* .وضع برنامج مراقبه لمعرفه ما یفتحه الطفل من ألعاب-* .الطفل لهذه الألعاب

یمارس هذه الألعاب مع أصدقائه حتى  الطفل جعل-* .الطفل لهذه الألعاب مع أحد الوالدین

غرس حب القراءة في نفس -*الأنشطة الریاضیة ةتخصیص وقت لممارس-* .لا ینعزل عنهم

  .والإبداع یخرج طاقته من خلال الرسم لزیادة قدرته على التخیل الطفل جعل- * .الطفل

 :قائمة الهوامش
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