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تعلم في تسهيل محتوى التعليم والمساهمة  اشارت العديد من الدراسات الى أهمية استراتيجية ال:  ملخص

اد  عد ا  ثح في تحقيق أهدافه. ولما كانت هاته الستراتيجيات مرتبطة بالمتعلم، فان ذلك يستدعي من البا

البنية ا الى التحقّق من  الحالية  الدراسة  لعاملية لمقياس استراتيجيات  أداة لقياس الستراتيجيات. تهدف 

ال التعليم  مرحلة  في  م 
ّ
من  التعل المقياس  يتكون  الكامنة،  عوامله  واستكشاف  على    38جامعي  طبق  بندا، 

قوامها   وهران  250عيّنة  بجامعة  وطالبة  م2طالبا  التحقق  تم  اختبار  ايكف  ن .    بواسطة  العينة  ة حجم 

KMO    قيمته اختبار    0،78بلغت  قيمة  بلغت  حين  احصائيا.   Bartlett785،661في  دالة  قيمة  وهي 

وقمنا بتدوير العوامل على محاور   Principal components methodكونات الأساسية استخدمنا طريقة الم

بطريقة   العامVarimaxمتعامدة  التحليل  نتائج  مقبو   18  يلفأظهرت  تشبعات  لها  بنية  بندا  وكشفت  لة 

عوامل أربعة  عن  بتسميتها،  المقياس  قمنا  الأ إبالعودة    ثم  نموذج  لى  خاصة  الموضوع  في  النظري  دب 

Weinstein  وStoromeskiمن التباين التراكمي الكلي للمقياس. أما الثبات  45،912بعاد نسبة  .. أسفرت الأ

، أظهرت النتائج على أنّ المقياس على درجة جيّدة من  0،89      خ ابفتم حسابه باستخدام معامل ألفا كرون

 ه قابلية تطبيق المقياس على العيّنة المقصودة بالبحث.  الصدق والثبات. ومن

م، التحليل العاملي الستكشافي : يةكلمات مفتاح
ّ
 .البنية العاملية، استراتيجيات التعل

Abstract: Many further studies explored the importance of the learning strategies in facilating 

the teaching content and the achievement of its objectives. Since that these strategies are related 

with the learner, the resarchers need to construct specific instrument. The current research tries to 

investigate the factorial structure of learning strategy for university students and explore its latent 

factors. The instrument is consisted of 38 items and was applied on sample of 250 students in Oran 

university. After that we verified the condition of adequacy of the sample size, and quality was 
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confirmed by the KMO test, the value was 0,78 while the bartletts test 778,98 is a statistically 

significant value. We use Principal component method and we rotated the factors using the 

Varimax method. The results of the factor analysis showed 18 items sufficiently loaded and the 

structure of the scale revealed four factors and then we named them refering to the literature and 

studies in the field, mainly Weinstein and Storemski models and taxonomies. The factors 

expressed :45.912 as the total cumulative variance. Reliability was measured using Cronbach’s 

alpha test and its value was :0.89 which indicates a good significance.  

Keywords: Factor analysis, learning strategies, exploratory factor.   
  

  المرسلالمؤلف *

   :دمة قم .1

التركيز بشكل كبير    قد تم.  1التعليمية لى جعل الطالب هو محور العملية إاه نظم التعليم اتجمع 

الستراتيجي عملية يبني فيها المتعلم   مو التعلأ . فيعتبر التعلم المستقل2تعلمه في  جعله مستقلاعلى 

. وهو ما يتميز به التعلم في مرحلة  3يةعرفالم   في بيئتهها دمجو المهارة ويجتهد في اكتسابها ويحاول أالمعلومة 

التعليم الجامعي، يظهر في اعتماد الطالب على مجهوده الذاتي أي لم يعد هذا الأخير يتلقى المعلومات  

لى مشاركته في البحث عن المعلومة. مما يتطلب منه استخدام  إنما إلي، و آوالحتفاظ بها بشكل  

ن يقوم الطالب بانتهاج مجموعة من  أك.4اة التي يواجههديمياكلأحسب طبيعة المشكلات ا ياتتيج استرا

نجاز تعلمه وهي ما تعرف باستراتيجيات  إالطرق ويستعين بمجموعة من الوسائل والإجراءات والمهارات في 

 .  5التعلم

ية تخطيطية في شكل سلسلة من أنشطة التعلم التي  بن نهاينظر إلى استراتيجيات التعلم على أ       

أنها:  استراتيجيات التعلم على   Vlčková 2007عرّف .6تعلم للحصول على معلومات جديدةالم  ابه يقوم

من الإجراءات والأساليب والتقنيات والأنشطة التي يستخدمها الطلاب بوعي أو دون وعي في  مجموعة 

من   ف داله. ف7سرعة حفظ المعلومات واسترجاعها وتخزينها  فعال،والتي تؤدي إلى تعلم   علمالتعملية 

 المتعلم،المتعلم، أو الطريقة التي يختار بها  الباعث لدى الستراتيجيات "التأثير على الدافع أو    استخدام

. كما  9وأسهل معرفة كيفية التعلم بطريقة أفضل بالتالي و  .8ينظم أو يدمج المعرفة الجديدة  يكتسب،

لأنها أدوات للمشاركة   للغةالم (: بان "الستراتيجيات مهمة بشكل خاص لتع1990) وضحت أكسفورد

ات  توجد تصنيفات مختلفة لستراتيجي.10وهي ضرورية لتطوير مهارات التواصل ذاتيا،  النشطة والموجهة

 ،Dansereau 1985، OMally chamot 1985، Weinstien&Mayer1986علم، مثل: تصنيف  الت

Oxford 1990، Storomski 1997  . 
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في مجال استراتيجيات التعلم  دراساتهم التي اجروها  ن فيو احثتعددت الطرق التي اتبعها الب   

ا المفهوم. وهذا ما شارت اليه هذ ياسواختلفت البعاد والمكونات لبناء المقاييس التي استخدمت في ق

أثر السلوب المعرفي واستراتيجيات  Carolina Tinajero & All (2012 )11بعض الدراسات مثل: دراسة 

طالبا   313نة الدراسة من يمي لدى طلبة الجامعات البرازيلية. تكونت عيكادلأل االتعلم على التحصي

اهداف الدراسة تم استخدام استبيان    قيقلتحوطالبة من السنة الولى من مختلف التخصصات. 

التنظيم الذاتي والعتماد على النتائج النهائية للطلبة. اظهرت نتائج تحليل النحدار ان السلوب المعرفي  

جيات التعلم لها أثر كبير على التحصيل الأكاديمي، كما كشف تحليل المسار ان استراتيجيات  راتي ت واس

اما بغرض   التحقق من الخصائص    .المعرفي على التحصيل الأكاديمي لوبلسالتخطيط توسطت في تأثير ا

 Acácia Aparecida Angeli dos الجامعةحسبالسيكومترية لمقياس استراتيجيات التعلم لدى طلبة  

Santos and Evely Boruchovitch (2015)12  تم تطبيق مقياس الستراتيجيات المعرفية وماوراء ،

طالبا. اسفرت نتائج التحليل العاملي عن ثلاثة عوامل:   1490قرة على عينة قوامها ف 49ن معرفية المكون م 

اعي. وتم حساب معامل الفاكرونباخ  جتمل م ا التنظيم الذاتي المعرفي وما وراء معرفي، تسيير الموارد، التنظي 

املي  العاء التحقق من البن Madalena Cunha &All (2015 )13كما قامت      للمقياس ككل.  0،87

طالبا وطالبة. كشفت نتائج  332لمقياس استراتيجيات التعلم لدى طلبة الجامعة على عينة قوامها 

حفيزية، الستراتيجيات المعرفية، الستراتيجيات  الت  تجياالتحليل العاملي عن ثلاث عوامل هي: الستراتي

 .  ياسما وراء معرفية. واشارت النتائج عن اتساق داخلي جيد لبنود المق 

 للدراسة:   الخلفية النظرية

بعد الطلاع على مجموعة من الدراسات السابقة في مجال استراتيجيات التعلم، لسيما الخاصة  

(، )بن 2009(، )محمود المصري 2008وتيلوين بوقريرس)، (Mcheachi,2005) (Pinttrich,1994)ب: 

(. كما تم  2021واخرون  )الظفيري   (،2020(، )عمومن واخرون 2018 )قيدوم(، 2015يوسف امال 

لتصنيف استراتيجيات التعلم. حاولت هذه الورقة   Storomeskiو Weinsteinالعتماد على نموذجي 

 قياس استراتيجيات التعلم لدى طلبة الجامعة في الجزائر.  لم يلم اعال  البحثية التحقق من البناء

مقياس  بتطوير  يهتم  الأول  فالجانب  جانبين،  الحالية  الدراسة  تتضمن  ذلك،  على  علاوة 

استراتيجيات التعلم في ضوء المقاييس التي تم الرجوع اليها في الدبيات العربية والأجنبية. والجانب الثاني  

في البيئة الجزائرية. كذلك تحديد العوامل والبعاد المكونة لستراتيجيات التعلم م  و هف لمة االكشف عن بني

يستطيع   كما  الأكاديمي،  ومساره  جهده  توجيه  على  تعمل  بمعلومات  الطالب  تزويد  في    يسهم  قد  بما 
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المعلوم كون  الطلبة  عن  صورة  تكوين  عامة  بصفة  والباحثون  والتربويون  خاصة  بصفة  ات الأستاذ 

التعليمية.  مدتسلما القرارات  اتخاذ  وفي  الطلبة  بين  للمقارنة  تستخدم  التعلم  استراتيجيات  مقياس  من  ة 

ومما سبق ذكره تندرج اشكاليتنا حول التساؤل التالي: ما البنية العاملية لمقياس استراتيجيات التعلم لدى  

 طلبة السنة الثانية علوم التربية؟

 : اهداف الدراسة .2

 يات التعلم لبيانات عينة الدراسة.  استراتيج مقياسات بوث قصد التحقق من  -1

العاملية -2 البنية  من  عينة   التحقق  لبيانات  الستكشافي  العاملي  التحليل  باستخدام  للمقياس 

 الدراسة.  

 :  الدراسةمنهج  .3

 :  الدراسةمجتمع وعيّنة 1.3

 2اعية بجامعة وهران متلجتكوّن مجتمع الدراسة من جميع طلبة قسم علوم التربية بكلية العلوم ا

طالبا وطالبة للسنة ثانية علوم التربية كما    250. تم اختيار عينة مكونة من  2023/  2022للعام الدراس ي  

 هو موضح في الجدول: 

 الدراسةعيّنة  : توزيع1جدول 

 %النسبة  عدد عيّنة الدراسة  الجنس

 %20 50 ذكور 

 %80 200 اناث 

 %100 250 المجموع 

 

من العيّنة    %20طالبا بنسبة    50فراد العيّنة موزعين على الذكور وعددهم  الجدول أنّ أ  لال نلاحظ من خ

 من العيّنة ذاتها.  %80طالبة بنسبة  200والإناث وعددهن 

 

 :  الدراسة أداة 2.3
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التي      الصلة  ذات  والدراسات  المقاييس  من  مجموعة  على  ع 
ّ

بالطلا قمنا  الدراسة  أهداف  لتحقيق 

لقياس  استراتيجيات همف   استخدمت  إضافة    وم  وتمّ  الحالية،  الأداة  وإعداد  بناء  تمّ  خلالها  ومن  م 
ّ
التعل

من   الأوّلية  بصورته  المقياس  تكوّن  حيث  عليه.  المعتمد  والنموذج  لتتناسب  تتم    38استراتيجيات  فقرة. 

مو  غير  موافق،  غير  محايد،  موافق،  بشدة،  )موافق  بدائل  خمس  خلال  من  المقياس  على    افق الإجابة 

 spss version 26معطيات وتفريغها في برنامج الحزمة الإحصائية في العلوم الجتماعية    بشدة(. بعد جمع 

 توصلنا للنتائج التالية. 

 : لاستكشافيخطوات اجراء التحليل العاملي ا .4

ية  لعامللتعرّف على البنية ال  SPSS (version26)تم إجراء التحليل العاملي الستكشافي باستخدام برنامج  

م لبيانلمقياس استراتيجيات التع
ّ
ات عيّنة الدراسة.  إذ يتطلب استخدام التحليل العاملي بعض الشروط  ل

رها في البيانات وتنقسم إلى جزئين: شروط قبل التحليل وشروط أثناء إجراء التحليل. سوف  
ّ
التي يجب توف

 2010Williams . 14 ل وكو بروتنتطرّق إلى هاته الخطوات في دراستنا الحالية اعتمادا على 

 :  الاستكشافي شروط قبل التحليل العاملي  1.4

كما   استخدامه  قبل  ر شروط 
ّ
توف من  التحقّق  تم  للمقياس  الستكشافي  العاملي  التحليل  تمهيدا لإجراء 

  يلي: 

 : الارتباطاتفحص مصفوفة  1.1.4

ا لبنود  العيّنة  أفراد  استجابات  بين  الرتباط  معاملات  مصفوفة  الرتباط    اس يقلمأشارت  قيم  أنّ  الى 

ية وإن كان أقلّ أو أكبر من ذلك وجب حذفهاما دلّ على أنّ ال 0،8و 0،3محصورة ما بين 
ّ
   .15علاقة خط

لقيمة محدّد الارتباط  مصفوف   بالنسبة  أكبر من    1،01قد بلغت  ة معاملات  وهذا دليل    0،00001وهي 

 .16 خطي بين البنود مادعدم وجود ارتباطات مرتفعة جدا أي عدم وجود اعتعلى 
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 .Correlation Matrixمن مصفوفة معاملات الارتباط الجزئية  جزء: 2جدول 

   1ف ف2 3 4 5 6 7 8 9 10

  ف1 1,000 0,573 0,103 0,228 0,254 0,201 0,121 0,135 0,130 0,137

 

 

 

 

Correlation 

 ف2 0,573 1,000 0,049 0,163 0,228 0,155 0,068 0,061 0,077 0,143

0,239 -

0,022 

0,109 0,233 0,181 0,155 0,024 1,000 0,049 0,103 3 

0,153 0,112 0,213 0,168 0,104 0,266 1,000 0,024 0,163 0,228 4 

0,298 0,240 0,248 0,111 0,252 1,000 0,266 0,155 0,228 0,254 5 

0,320 0,239 0,248 0,393 1,000 0,252 0,104 0,181 0,155 0,201 6 

0,257 0,130 0,253 1,000 0,393 0,111 0,168 0,233 0,068 0,121 7 

0,163 0,257 1,000 0,253 0,248 0,248 0,213 0,109 0,061 0,135 8 

0,267 1,000 0,257 0,130 0,239 0,240 0,112 -

0,022 

0,077 0,130 9 

1,000 0,267 0,163 0,257 0,320 0,298 0,153 0,239 0,143 0,137 10 

  ف1  0,000 0,052 0,000 0,000 0,001 0,028 0,017 0,020 0,015

 

 

 

 

Sig. (1 – 

tailed) 

0,012 0,112 0,168 0,143 0,007 0,000 0,005 0,219  0,000 2 

0,000 0,366 0,043 0,000 0,002 0,007 0,353  0,219 0,052 3 

0,008 0,039 0,000 0,004 0,050 0,000  0,353 0,005 0,000 4 

0,000 0,000 0,000 0,040 0,000  0,000 0,007 0,000 0,000 5 

0,000 0,000 0,000 0,000  0,000 0,050 0,002 0,007 0,001 6 

0,000 0,020 0,000  0,000 0,040 0,004 0,000 0,143 0,028 7 

0,005 0,000  0,000 0,000 0,000 0,000 0,043 0,168 0,017 8 

0,000  0,000 0,020 0,000 0,000 0,039 0,366 0,112 0,020 9 
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 : Kaiser-Mayer-Olkin KMO testمؤشر  جم العيّنة وفق كفاية ح 2.1.4

حين بلغت قيمة    يف17ومقبولة. ( فهي قيمة مناسبة  0,50( وهي قيمة أكبر من المحك )0،78ته )تبيّن أنّ قيم 

   0،000عند مستوى دللة    153بدرجة حرية    Bartlett s 785،661اختبار  
ّ
العلاقة وهذا مؤش ر على أنّ 

مما يدلّ   رتباطات مختلفة عن مصفوفة الوحدةويدلّ على أنّ مصفوفة ال  18ائيا ة إحص الد  بين المتغيرات

 على كفاية حجم العيّنة لإجراء التحليل العاملي. 

 .Bartlett s واختبار  Kaiser-Mayer-Olkin KMO test نتائج مؤشر : 3جدول 

Indice KMO et test de Bartlett 

 KMOياس كفاءة المعاينة قم 0.789

 Test de 2قيمة كا  785,661

sphéricité de 

Bartlett 

 ريةدرجة الح 153

 دلالة المعنويةال 000,

 

 : MSA (Measures of Sampling Adequacy  (اختبار كفاءة التعيين  3.1.4

نلاحظ أنّ قيمة معاملات الرتباط في قطر    Anti-Image Matrixباطات الجزئية من خلال مصفوفة الرت

نا  0،50قلّ من  أ  ود، فإن وجدنا قيمة معامل الرتباط لأحد البن0،50ن  كبر مالمصفوفة أ
ّ
نقوم بحذف    فإن

 .19جديد البند ونعيد التحليل من 

 

 

 

 

 

 

 MSAمن مقياس كفاية التعيين  : جزء4جدول 
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 : الاستكشافي العاملي  التحليل إجراء اثناء شروط  2.4

 : العواملطريقة استخراج 1.2.4

عدد    المقاسة الىد نو لختزال عدد البPrincipal compenent methodاج العوامل وفق طريقة  تم استخر 

المقاسة وتم تدوير المحاور بطريقة  الل  محدود من المكونات الكامنة التي ستحل مح   دون   Varimaxبنود 

عاملا جذرها الكامن أكبر    12ن  اسفرت نتائج التحليل العاملي في المرحلة الأولى ع20العوامل. عدد    تحديد

تشبعت على    13،33،37،36،32،27لبنود:  ا  انفي حين أظهرت مصفوفة العوامل قبل التدوير على    1من  

بقيمة   عامل  من  التحلي  0،40  وق تف أكثر  وإعادة  تم حذفها  من جديومنه  العاملي  الل  المرحلة  في  ثانية  د. 

تشبعت على أكثر    16،23،7،22،21،26،14،24بنود:  أظهرت بيانات مصفوفة العوامل بعد التدوير ان ال

ة حلتم حذفها وإعادة التحليل وهكذا على دواليه الى غاية المر ي  ال وبالت  0،40من عامل وهي الأخرى فاقت  

   1ف ف2 3 4 5 6 7 8 9 10

  ف1 0,496 0,275- 0,019 0,080- 0,036- 0,029- 0,034 0,028- 0,014 0,054

 

 

 

 

Anti-image 

Covariance 

 ف2 0,275- 0,543 0,012 0,003 0,034- 0,004- 0,015- 0,074 0,010 0,049-

-0,066 0,092 -0,014 -0,010 -0,040 -0,058 0,024 0,699 0,012 0,019  

-0,047 -0,006 -0,061 -0,094 0,048 -0,084 0,730 0,024 0,003 -0,080 4 

-0,080 -0,084 -0,025 0,017 -0,056 0,644 -0,084 -0,058 -0,034 -0,036 5 

-0,073 -0,059 -0,028 -0,153 0,628 -0,056 0,048 -0,040 -0,004 -0,029 6 

-0,026 0,075 -0,042 0,524 -0,153 0,017 -0,094 -0,010 -0,015 0,034 7 

0,003 -0,107 0,642 -0,042 -0,028 -0,025 -0,061 -0,014 0,074 -0,028 8 

-0,085 0,635 -0,107 0,075 -0,059 -0,084 -0,006 0,092 0,010 0,014 9 

0,632 -0,085 0,003 -0,026 -0,073 -0,080 -0,047 -0,066 -0,049 0,054 10 

0,097 0,026 -0,049 0,067 -0,052 -0,063 -0,134 0,032 -0,530 a,685 1  

 

 

 

 

Anti-image 

Correlation 

-0,084 0,017 0,125 -0,029 -0,007 -0,058 0,004 0,019 a,674 -0,530 2 

-0,099 0,138 -0,021 -0,016 -0,060 -0,087 0,033 a,834 0,019 0,032 3 

-0,070 -0,008 -0,089 -0,151 0,070 -0,122 a,709 0,033 0,004 -0,134 4 

-0,125 -0,131 -0,038 0,030 -0,088 a,820 -0,122 -0,087 -0,058 -0,063 5 

-0,117 -0,094 -0,044 -0,267 a852, -0,088 0,070 -0,060 -0,007 -0,052 6 

-0,045 0,130 -0,072 a,762 -0,267 0,030 -0,151 -0,016 -0,029 0,067 7 

0,004 -0,168 a834, -0,072 -0,044 -0,038 -0,089 -0,021 0,125 -0,049 8 

-0,134 a,733 -0,168 0,130 -0,094 -0,131 -0,008 0,138 0,017 0,026 9 
a,848 -0,134 0,004 -0,045 -0,117 -0,125 -0,070 -0,099 -0,084 0,097 10 
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و  عوامل  أربعة  استخلاص  فتم  بعد حذف  الخامسة  ال ف   20هذا  تم  وعليه  عوامل  قرة  أربعة  على  عتماد 

  .1فقرة جذرها الكامن أكبر من  38فقرة من أصل  18نهائية للمقياس تشبع عليها 

 : ( تدويردد العوامل )قبل وبعد الع  يد المحكات التي استخدمت في تحد 2.2.4

أكبر   الكامن  الجذر  عل1  من محك  كايزر  محك  ينص  العوامل  :  عدد  أنّ  ع ى  تساوي  أن  الجذور  يجب  دد 

الواحد  م الكا تتجاوز  والتي  الرتباط  لمصفوفة  فقرات  21الصحيح. نة  تحليل  خلال  من  النتائج  أسفرت 

 . 1ن المقياس عن وجود أربعة عوامل جذرها الكامن أكبر م

 دوير.كل عامل قبل وبعد التل ينالمستخرجة مع الجذر الكامن ونسبة التبا : العوامل5جدول 

 الجذر الكامن بعد التدوير  التدوير  الجذر الكامن قبل العامل 

الجذر 

 الكامن 

نسبة 

 %التباين 

النسبة 

 %التراكمية

الجذر 

 الكامن 

نسبة 

 %التباين 

النسبة 

 %التراكمية

1 3,979 22,106 22,106 2,262 12,569 12,569 

2 1,819 10,104 32,210 2,029 11,271 23,840 

3 1,319 7,329 39,539 1,992 11,065 34,905 

4 1,147 6,374 45,912 1,981 11,007 45,912 

 

يظهر من الجدول أنّ عدد العوامل التي يمكن استخراجها باستعمال محك كايزر القائم على الجذر الكامن  

 هي أربعة عوامل.   1أن يتعدّى ب الذي يج

الكلي قبل التدوير،    ( من التباين22,106نسبة )   نباي( بت3,979الأول بلغت )  عدقيمة الجذر الكامن للب      

( من التباين الكلي بعد التدوير. وهكذا بالنسبة لبقية الأبعاد. فعملية التدوير  12,569( بنسبة )2,262و )

ونسب  عدّ  الكامنة  الجذور  )اللت  نسبة  الأبعاد  أظهرت  ومنه  من  45,912تباين،  الترا (  الكلي  ي  كمالتباين 

 خر.  آلى إعامل  هذه المتغيرات من  تأثير ت باينللمقياس، كما ت

أكثر من      البنود  أنّ عدد  الاشتراكيات    30غير  من    بعد  communalitiesوقيم  أقلّ   0،70الستخراج 

الم  التي على  اعتمدنا  لذلك  الجدول  المنحدر  الثاني    حكيظهرها  اختبار منحنى  العوامل هو  استخلاص  في 
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Scree Plot Test  نّ طريقة المنحدر تعتبر  فإ  200ة أكبر من  لأنّ حجم العيّن   (1الشكل )في    هو موضح  كما

 . 22دقيقة

 قيم الاشتراكيات لبنود المقياس. : يوضح 6جدول 

)استخلاص(   الفقرات

Extraction 

Initial 

 

1 ,428 1,000 

3 ,389 1,000 

4 ,420 1,000 

5 ,451 1,000 

8 ,362 1,000 

9 ,561 1,000 

12 ,439 1,000 

15 ,369 1,000 

17 ,336 1,000 

18 ,398 1,000 

19 ,354 1,000 

20 ,402 1,000 

25 ,582 1,000 

28 ,625 1,000 

29 ,551 1,000 

30 ,423 1,000 

31 ,603 1,000 

35 ,574 1,000 

 

 

 

 

مالمستخرجة لمقياس استراتيجيات الت للعوامل Scree Plot Testاختبار منحنى المنحدر: 1ل شكال
ّ
 عل
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   ،23البيانيفي الخط    انكسارا  cree Plot TestSنحنى المنحدر    م  أحدث
ّ
فاقها  فقد استخلص أربع عوامل لت

( بندا لكن  18شبع عليها )ت  فتم العتماد على أربع أبعاد للمقياس   1يزر للجذر الكامن الأكبر من  امع محك ك

 28 قرةلتشابهها مع الف 9حذف الفقرة  تم

 : التدوير مل الأربعة قبل وبعد تشبّعات البنود على العوا 3.2.4

بطريقة   التدوير  على  على      Varimaxاعتمادا  الضعيفة  والتشبّعات  المرتفعة  التشبّعات  إبراز  إلى  يؤدّي 

تشبّعا   البند  يتشبّع  بحيث  العامل،  وتشبّعمر نفس  فقط  واحد  عامل  على  بقتفعا  على  منخفضا  ية  ا 

التشبّع     العوامل.  بي   0،40سنأخذ  أدنى فاصل  كما  كحد  تُهمل.  التي  عتمد والتشبّعات 
ُ
ت التي  التشبّعات  ن 

 .2425يجب أن يحتوي على كل عامل تشبّعين مرتفعين على الأقل وتحدّدها بعض المراجع بثلاث تشبّعات 

 :تدويرال تشبّعات قبلمصفوفة ال 

ندا مع وجود  ب  18بندا من    17نلاحظ أنّ جلّ البنود في المصفوفة قبل التدوير تشبّعت على العامل الأوّل  

شبّعات بنود مع وجود ت  8ى العامل الثاني  تشبّعات مشتركة للبنود على العوامل الأخرى، في حين تشبّع عل

ا دلّ على غياب التوازن في توزيع التشبّعات على م  .بنود  6مشتركة أمّا العامل الثالث والرابع فتشبع عليهما  

 العوامل المستخرجة ومنه صعوبة تأويل العوامل. 

 

 

 

 

 مصفوفة المتغيرات المكونة للعوامل قبل التدوير. : يوضح 7جدول 
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رقم 

 الفقرة

 العوامل 

1 2 3 4 

17 ,572    

18 ,558    

30 ,552    

29 ,541   -,408 

31 ,535 -,443  -,343 

20 ,529  -,318  

25 ,493 -,341  ,454 

12 ,483    

8 ,471 ,359   

35 ,456 -,395  ,451 

19 ,443   -,384 

3 ,418  ,358  

1 ,380  ,331  

9 ,343 ,515 -,420  

5 ,407 ,449   

15 ,383 ,426   

28 ,509  -,559  

4  ,419 ,422  

 

 :مصفوفة التشبّعات بعد التدوير
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من  نّ أ  يلاحظ نوع  ويحقّق  عامل  كلّ  على  وانخفاضها  ارتفاعها  حيث  من  التشبّعات  توزيع  يعيد  التدوير   

 ع المتكافئ على العوامل المستخرجة ليتسنى سهولة تأويل العامل.  التوزي

 لعوامل بعد التدوير. يوضح مصفوفة المتغيرات المكونة ل : 8جدول 

رقم 

 الفقرة

 العوامل 

1 2 3 4 

31 ,732    

29 ,719    

30 ,599    

19 ,557    

5  ,650   

4  ,647   

1 ,310 ,569   

12  ,555 ,323  

8  ,479  ,331 

25   ,748  

35   ,743  

3   ,523  

17 ,324  ,355  

28    ,765 

9    ,679 

15  ,344  ,500 

20 ,301  ,305 ,465 

18 ,386   ,401 

 

است متغيرات  المصفوفة  لخصائص  تراتوضّح  وفقا  الأربعة  العوامل  من  عامل  لكل  المكونة  م 
ّ
التعل يجيات 

 . اذلك حسب درجة تشبعه مشتركة تصنفها في نفس البعد و 

 :  العواملتسمية  4.2.4
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العوامل سيتمّ   تحديد بنود كلّ بعد واقتراح التسميات وفق تقارب البنود واستنادا  بعد عملية استخراج 

 لدراسات السابقة. واة لدراسالى الخلفية النظرية ل

 : العامل الأول 

أربعة بنود هي:   البنود على 0,73-0,55ما بين )، تراوحت تشبّعاتها  19،  31،29،30تشبّع عليه  (، اشتملت 

ا  تنظيم استغلال  م، 
ّ
التعل ومكان  الوسائل  وقت  )الكتب،  والمادية  الزملاء(  )الأستاذ،  البشرية  لموارد 

العامل   تسمية  تمّ  لهذا  التالية:  ست باالتعليمية(  الدراسات  على  استنادا  الموارد  تسيير   Viauراتيجيات 

 .2009المصري   ، محمود2015، بن يوسف أمال 1994

 امل استراتيجيات تسيير المواردالمتغيرات)الفقرات( المستخلصة بعد التدوير لع : مصفوفة9جدول 

التشبع على  الفقرات العامل 

 العامل 

 

استراتيجيات  

 تسيير الموارد

 732, من إدارة الشعبة توفير الوسائل والكتب التي أحتاجها في البرنامج الدراس ي ب طلأ

 719, لمناقشة المحاضرات مع مجموعة من الزملاء أخصّص وقتا 

 599, لم أفهمهأستفسر من الأساتذة حول ما 

 557, عند عرض أعمالي، أتحقّق من مدى استيعاب زملائي لما أقول 

 

 العامل الثاني:  

ود على  (، اشتملت البن0,65-0,48، تراوحت تشبّعاتها ما بين )5،4،1،12،8تشبّع عليه خمسة بنود هي:        

العامل   تسمية  تم  لذا  الناقد  التفكير  التنظيم،  التلخيص،  رات 
ّ
معرفية  استمؤش على راتيجيات  بناء 

   Weinstien& Mayer 1986، Pintrich 1994 ،Abbas Ali Zarei 2014دراسة: 

 

 

 

 

 المتغيرات)الفقرات( المستخلصة بعد التدوير لعامل استراتيجيات معرفية  : مصفوفة10دول ج
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 التشبع على العامل  الفقرات العامل 

 

استراتيجيات  

 معرفية 

 650, سية ثم الجزئية للمحاضرة أحاول استخلاص الأفكار الأسا

 647, آخذ رؤوس أقلام أثناء شرح الأستاذ للمحاضرة 

 569, أثناء المراجعة حاضرة بطريقتي الخاصةالم يصبتلخأقوم 

ني أقوم بمر 
ّ
 555, اجعتها مرة أخرى عندما أشكّ في فهمي للمحاضرة فأن

 479, ي تنظيم أفكاري عند المراجعة أضع خطوطا تحت الأفكار المهمة لتساعدني ف

 

 العامل الثالث:  

بنود هي:         أربع  بين )عاشبّ ، تراوحت ت25،35،17،3تشبّع عليه  البنود على  0,74-0,35تها ما  اشتملت   ،)

راتها: خلق جوّ الإستراتيجيات الوجدانية  
ّ
لإبقاء الدافع الداخلي أثناء القيام بالمهام الأكاديمية،    من مؤش

اء من النشاط تم تسمية العامل استنادا على  لذات للمراجعة، مكافأة ذاتية بعد النتهرفع التحديات أمام ا

   .Mckeachie 2005, Weinstien& Mayer 1986دراسة: 

 دوير لعامل استراتيجيات الدافعة)الوجدانية(. ( مصفوفة المتغيّرات)الفقرات( المستخلصة بعد الت11جدول )

 التشبع على العامل  الفقرات العامل 

 

 الإستراتيجيات الوجدانية 

 748, بجدول زمني معين في الدراسة التزم 

 743, راجعة دروس ين مم أكافئ نفس ي حينما أنتهي

 523, أعطي الوقت الكافي لكل مقياس خلال المراجعة

الزملاء بأسلوبي  أستذكر مواضيع بحوث 

 الخاص 

,355 

 

 

 

 

 

ابع:    العامل الر
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(، اشتملت البنود على  0,76-0,40، تراوحت تشبّعاتها ما بين )28،15،20،18ي:  تشبّع عليه أربعة بنود ه      

ما   اور إستراتيجيات  لت  اء 
ّ
تمث راتها 

ّ
مؤش تسمية    في:لمعرفة  تمّ  لهذا  التقويم  الذاتي،  الضبط  التخطيط، 

 .  2008رس وتيلوين ، بوقري2009، محمود المصري Fllavel 1979على دراسة:  العامل بناء 

 المتغيّرات)الفقرات( المستخلصة بعد التدوير لعامل استراتيجيات ما وراء المعرفية. فوفة: مص 12جدول 

 التشبع على العامل  فقراتال ل امالع

 

 استراتيجيات ما وراء معرفية

ف أمثلة من الحياة اليومية في  
ّ
 765, الإجابة وإنجاز المهام الدراسية أوظ

 500, ي مسبقة قبل إنجاز أي نشاط يخص تعلمأضع خطة 

 465, أعيد حلّ النشاطات الدراسية بطريقتي الخاصة وأقارنها بطريقة الأستاذ 

 401, تمرار من التقدّم الذي أحرزته في إنجاز أعمالي الدراسية باس قأتحقّ 

 

العامل التحليل  هي  تمّت خطوات  كما  استراتيجيات  أربع  تتوزع على  أربع عوامل  باستخراج  الستكشافي  ي 

 مع تشبعّ كل بند على الإستراتيجية التي تنتمي إليها.   موضحة سابقا

 

 

 

 

 

 

 

 

 :  الثبات-5
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   .ككل وابعادهلمقياس من خلال معامل ألفاكرونباخ للمقياس بات اث تم التحقّق من

 بعاد وللمقياس ككل. ألفاكرونباخ للأ : معامل13جدول 

 معامل الثبات)الفاكرونباخ(  الأبعاد 

 0,75 الإستراتيجيات المعرفية

 0,76 الإستراتيجيات ما وراء معرفية

 0,68 إستراتيجيات تسيير الموارد 

 0,68 دافعةالالإستراتيجيات 

 0,89 المقياس ككل 

 

  = ألفاكرونباخ  معامل  أنّ  الجدول  من  مرتف  0,89يتّضح  معامل  بين  وهو  تراوحت  مقبولة  بمعاملات  ع 

 .  26ات المقياس ( لأبعاد المقياس وهذا ما يدلّ على ثب0,76 -0,68)

 :خاتمة .4

نت من  الطلبةنستخلص  لدى  م 
ّ
التعل إستراتيجيات  مقياس  أنّ  الدراسة  يمتلك  لجامعيا  ائج  ين 

تحدي تم  الستكشافي  العاملي  التحليل  نتائج  على  وبناء  مقبولة،  وثبات  صدق  رات 
ّ
عوامل  مؤش أربعة  د 

الإ  المعرفية،  الإستراتيجيات  وهي:  م 
ّ
التعل إستراتيجيات  مقياس  معرفية،  تشكل  وراء  ما  ستراتيجيات 

جيات الدافعة أو الوجدانية. وكلّ  ستراتيلإ جيات تسيير الموارد، وإستراتيجيات الدعم أو ما تسمى با إستراتي

م  بعد تمّ تمثيله بعدد من البنود وفق التشبّع لكلّ عامل.  
ّ
وعليه يمكن القول أنّ مقياس إستراتيجيات التعل

استخد يمكن  الحالية  الدراسة  التعفي  لمرحلة  الجزائرية  البيئة  في  اجراء  امه  يتطلب  كما  الجامعي.  ليم 

التوكيد  العاملي  استراتيجيات  للمقياي  التحليل  مجال  في  للقياس  وقابليته  مطابقته  مدى  لتأكيد  س 

على   تطبيقه  يمكن  كما  حيث  التعلم،  البحثية  للأغراض  واستخدامه  الأخرى  التعليم  مراحل  من  عينات 

 ات مختلفة. يمكن ربطه بمتغير 
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